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INSPECTORATUL SCOLAR AL JUDETULUI SUCEAVA, ROMANIA
G.P.P.,,CASUTA PITICILOR”GURA HUMORULUI

CENTRUL DE RESURSE PENTRU EDUCATIE SI DEZVOLTARE

STR.LCT.V.MARCEANU NR.22 TELEFON /FAX -0230/231576

E-MAIL: casutapiticilor2@yahoo.com

,112 - NE SALVEAZA!”
PROIECT EDUCATIONAL
NOILE EDUCATII - EDUCATIE PENTRU SECURITATE PERSONALA
PROGRAM JUDETEAN

Operator STS Agentii specializate de interventie
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SUNATI RESPONSABIL LA 112!
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o« Echipaje de interventie

COORDONATOR PROIECT : PROF. AMARIUCHI CAMELIA AURELIA

An scolar 2025-2026



DENUMIREA PROIECTULUI- TITLUL:,, 112 -NE SALVEAZA”’

a) SLOGAN:“Tot ceea ce nu avem de la nasteresi ne va trebui cand vom fi mari, ne este
dat prin educatie.”
Rousseau
,SUNTEM AICI SA SALVAM VIETLSUNATI RESPONSABIL LA 112 !”
b) DOMENIUL SI TIPUL DE EDUCATIE IN CARE SE INCADREAZA :Educatic

pentru securitate personal;

c) TIPUL DE PROIECT: judetean.
B. APLICANTUL.: - Coordonate de contact a unititii de invatamant:
a. Gradinita cu Program Prelungit,, Casuta Piticilor’’ Gura Humorului

Adresa institutiei: Str. Lct.V.Marceanu, Nr. 22, Tel/Fax 0230231576

E-mail: casutapiticilor2@yahoo.com

b. Experiente in domeniul proiectelor:
2003-2026- Sa citim pentru mileniul 111
2010-2026- Noile educatii
2010-2026-,, O lume a prieteniei”
2010- 2022-,, Micul Bucovinean’’

2023-2026-,,112 -NE SALVEAZA”


mailto:casutapiticilor2@yahoo.com

c. Coordonator al proiectului la nivelul unitatii:
PROFESOR- AMARIUCHI CAMELIA AURELIA
Datele aplicantului:

Amariuchi Camelia Aurelia, profesor, grad did.II
Telefon: 0745 166785.

Adresa email: aa.cami@yahoo.com.

Echipa de proiect: Prof. Turza Elena- director
Educ.Lucan Lorena
Prof.Celechi Patricia
Prof.Negura Anisoara
Echipa de implementare:
-prof.Hemen Tatiana/Bilan Diana
-prof.lacob Mihaela
-prof.Zofotd Cornelia/Ursachi Oana
-prof.Pisancu Alina/ Spinu Nicoleta
-prof.Sava Adriana/Dobreanu Sabina
-prof.Celechi Patricia/Negura Ana
-prof.Wanzo Irina/ Selet Elena

-educ.Lucan Lorena

C. PARTENERI/COLABORATORI:

GPN “Lumea Copilériei’” Gura Humorului

Scoala Gimnaziala,, Teodor Balan’’Gura Humorului
Scoala Gimnaziald Nr.1 Gura Humorului

Cabinet Medical,, Dr.Milancraveanu ”

Centul de Ambulanta Gura Humorului

Centrul de Pompieri Gura Humorului

Politia orasului Gura Humorului

Comitetul de parinti al grupei,,Stelutele”



D. CONTEXT:

Argumentarea proiectului propus:

Copiii investigheazi cu mult interes lumea inconjuritoare .Impinsi de dorinta
cunoasterii,incearca de multe ori sa-si raspunda singuri la,,de ce”-uri,implicandu-se in

activitati care le pun in pericol securitatea personala,uneori viata.

Acest proiect vine sa preintdmpine accidente provocate de evenimente rutiere,joaca cu
focul,utilizarea necorespunzitoare a aparaturii ectrocasnice, consumul unor substante
daundtoare organismului sau a unor alimente necorespunzitoare din punct de vedere al
termenului de valabilitate a calitdtii precum si imbolnaviri survenite in urma contactului cu

diferite animale si plante.

Copiii vor constientiza ca pentru prevenirea accidentelor de orice natura(rutiere,cu
focul,cu substante toxice-droguri,fum si medicamente),este necesard cunoasterea si
respectarea anumitor reguli,adoptarea unei atitudini preventive si adecvate in situatii

neprevazute.

Ziua Europeana a numadrului unic pentru urgentel 12 este sarbatorit in fiecare an la 11
februarie,zi in care au loc sesiuni de informare,prezentdri In gradinite si activitdti de

promovare.

In Romania,din martie 2008,numarul 112 a devenit apel unic pentru toate serviciile de

urgenta.



Analiza SWOT
Puncte tari Oportunitati
v’ posibilitatea de a parcurge teme variate; | v' toti participantii pot oferi alternative
v"informare din surse variate; valoroase de solutionare a tematicii;
v schimb de experienta; v’ lesirea din “tiparul curricular”;
v' dotarea cu materiale noi; v se pot exprima propriile nemultumiri,
v’ posibilitatea abordarii  creative si dar si expectatiile prin exprimarea
interactive; dorintelor si satisfactiilor;
v promovarea activitdtilor de securitate | v' participare neconditionatad cu materiale
personala; proprii, la fiecare tema;
v’ vizite cu prescolarii; v promovarea propriilor idei;
v' posibilitatea testarii cunostintelor;
Puncte slabe Amenintari
v lipsa dotarilor necesare;
v’ neimplicarea  activi a  UIUrOr | v interesul scazut uneori pentru anumite
membrilor; activitati;
v' planificarea unor teme care nu prezintd | v/ timp insuficient;
interes pentru toti;
v’ dificultiti de comunicare;
E. DESCRIEREA PROIECTULUI:

Scopul:

Dezvoltarea capacitatii de a cunoaste si intelege activitatile de securitate personala, stimularea

curiozitatii pentru investigarea acestora,sensibilizarea copiilor in ceea ce priveste respectarea

anumitor reguli.
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Obiective:
privind copiii :

-initierea copiilor in observarea elementelor specifice securitdtii personale prin apelul unic

112;

- sprijinirea copiilor pentru a manifesta interes si curiozitate;

-stimularea creativitatii $i a imaginatiei, a originalitatii in realizarea lucrarilor proprii;
-cunoasterea si aprecierea normelor privind siguranta copiilor ;

-formarea unor comportamente pozitive fata de reprezentantii din domeniu;

privind partenerii:

- stimularea implicarii paringilor si a altor factori educationali in derularea activitatilor;

- promovarea unor relatii reciproce intre parinti si alti factori educationali, pentru a transmite

copiilor valorile ce vizeaza siguranta de zi de zi ;

- implicarea directa a parintilor in desfasurarea activitatilor proiectului din punct de vedere

material sau financiar;

-crearea unui mediu educational favorabil si stimulativ pentru motivarea copiilor in vederea

desfasurarii activitatilor;

-implicarea partenerilor in realizarea programului de activitati.
Grup tinta:

beneficiari directi: 32 copii prescolari cu varsta de 3 ani;

beneficiari indirecti: alte grupe de prescolari, parintii acestora si cadrele didactice-
educatoare si Invatatori din gradinite si scoli primare, scolarii mici, comunitatea
locala,personalul Centrului de Ambulanta,personalul Centrului de Pompieri,personalul de la

Politia Orasului;

Durata : an scolar 2025-2026

11



CONTINUTUL PROIECTULUI
Metodologie:
Proiectul se va derula in toate grupele din gradinita.

Fiecare echipa de educatoare va particulariza activitatile ce se vor desfasura,in functie de

tematica lunara propusa de proiect,de particularitatile de varsta si interesele copiilor.

De asemenea,vor crea un portofoliu al grupei, vor expune la panou rezultatele
obtinute(produse ale activitdtii copiilor, fotografii) si vor furniza informatii si fotografii

edificatoare echipei de realizare a revistei gradinitei.
Regulament:

Coordonatorul proiectului va promova o strategie de comunicare, informare si implicare a
intregii comunitati prescolare dar si a partenerilor in actiunile pe care le desfasoara, va

monitoriza pe ansamblu derularea proiectului;
- cadrele didactice vor realiza un panou care va cuprinde informatii, rezultate ale activitatilor;

- cadrele didactice asigurd desfasurarea activitatilor propuse la grupele pe care le conduc
incluzandu-le in activitatile de invatare din programul zilnic, monitorizeza rezultatele si

asigurd participarea parintilor si a altor partenerti;

- directorul unitatii si cadrele didactice se preocupa de popularizarea actiunilor in comunitate

si pentru atragerea de sponsori pentru activitatile care necesita fonduri banesti si materiale;
- toate cadrele didactice asigura securitatea copiilor in timpul derularii activitatilor.
Criterii de evaluare:

-gradul de implicare a fiecarei educatoare In pregitirea, desfagurarea si monitorizarea

activitatilor;
-capacitatea copiilor de a participa efectiv la derularea activitatilor;

- masura 1n care se implicd partenerii si rolul lor in realizarea obiectivelor proiectului;

12



Standarde:

-implicarea tuturor grupelor din gradinita in derularea proiectului;
-cresterea procentuald a participarii efective a partenerilor;
-particularizarea activitatilor la nivelul de varsta a copiilor;

-progresul evidentiat si interesul fatd de activitatile de securitate personala ale copiilor si

partenerilor implicati;

Indicatori:

-coerenta proiectului;

-concordanta dintre obiective si continut;

-desfasurarea optima a activitatilor planificate;

-eficienta activitatilor in randul prescolarilor si partenerilor;

-asigurarea securitatii copiilor in timpul desfasurarii activitatilor din cadrul proiectului;
-evaluarea la toate nivelele;

-nivelul de comunicare in cadrul echipei de priect si cu partenerii proiectului;

Metode si tehnici de lucru:

- convorbiri, observari, dezbateri, vizionari de casete video, prezentari ppt, prezentari de

imagini foto, expozitii foto si cu lucrarile copiilor, vizite, memorizdri, intalniri cu specialisti.

Forme de organizare:

-pe grupe, individual, frontal

13



Rezultate preconizate:

-stimularea interesului copiilor prescolari pentru cunoasterea normelor de siguranta;
-aproximativ 250 de copii cu varste cuprinse intre 3-5/6 ani implicati in proiect;
-aproximativ 60 de parinti ai copiilor implicati in activitatile proiectului;

-implicarea in cadrul proiectului a cel putin 20 cadre didactice in afara de echipa de proiect;
-implicarea in cadrul proiectului a cel putin 6 specialisti;

- acorduri de parteneriat incheiate cu institutiile implicate 1n proiect;

-elaborarea jurnalului ce cuprinde imagini, impresii din timpul derularii proiectului;
-promovarea activitatilor din proiect in mass- media locala-ziare, televiziune,internet;

-publicarea de catre cadrele didactice din echipa de proiect a unor articole cu exemple de

buna practica in reviste de specialitate;
-confectionarea unor pliante si invitatii la diferite activitati din cadrul proiectului.
Resurse umane:

» copii prescolari si scolari mici

» parinti

» cadre didactice: educatoare, invatatori

» medici,ambulantieri,pompieri,politisti si alti specialisti in domeniu.

Protocoale parteneriale cu:

e GPN “Lumea Copilariei’” Gura Humorului
e Scoala Gimnaziala,, Teodor Balan”’

e Scoala Gimnaziala Nr.1 Gura Humorului

e Comitetul de parinti al grupei ,,Stelutele’’
e Centrul de Ambulanta

e Centrul de Pompieri

e Medici

e Politia Orasului

14



Responsabilitatile partenerilor:

- Impartasirea experientei personale in domeniul proiectului prin activitafi comune;
- desfasurarea unor activitati comune;

- sprijin in derularea proiectului;

- diseminarea rezulatelor in cadrul comunitatii;

- consultanta de specialitate;

- cooptarea gradinitei la unele actiuni tematice ce se desfasoara in aceste institutii;
- asigurarea spatiului pentru expozitii;

Diseminare proiect:

» Revista gradinitei;

» Promovare prin mijloace mass-media;
» Sesiune de prezentare a proiectului;

» Site-ul gradinitei.

F. Evaluare proiect:

Portofoliul proiectului si CD-ul;

Jurnalul proiectului;

Chestionare pentru parinti;

Expozitii cu lucrari ale copiilor;

Albume foto;

Jurnalul proiectului la grupe;

Inregistrarea unor CD-uri cu actiuni deosebite;

Prezentarea activitatilor in fata parintilor si a altor parteneri;

Elaborarea de lucrari pentru publicatii si pentru sesiuni de comunicari;

YV V.V V V V V V V VY

Schimb de idei, materiale didactice si educative intre gradinita si partenerii implicati in
proiect.
G. SUSTENABILITATEA PROIECTULUI: ,,112 -NE SALVEAZA!”

- In cadrul activitatilor extracurriculare si a activitatilor cu parintii, educatoarele si copiii
abordeaza teme legate de norme de sigurantd , realizeaza vizite la diverse institutii implicate

n proiect .

15



- La nivelul institutiei, unele grupe desfasoard activitati in cadrul optionalelor aprobate in

acest an scolar.

H. BUGETUL PROIECTULUI: din surse de finantare proprii, sponsorizari de la parinti,

persoane publice si agenti economici.

ANEXE- Conventii de colaborare;

16



CALENDARUL ACTIVITATILOR PROIECTULUI

, 112 -NE SALVEAZA!”

AN

Prof.Ed.timpurie:Amariuchi Camelia

SCOLAR

2025-2026

LUNA CONTINUTURI TEME/ LocuL PARTICIPANTI
MODALITATI DE DESFASURARII
REALIZARE
Implementarea proiectului; |, 112 -NE SALVEAZA!” G.P.P.Casuta Echipa de proiect
Octombrie | Reamenajarea spatiilor Prezentarea proiectului si | Piticilor Prescolari
2025 destinate prezentdrii a partenerilor; Sdlile de grupd | Pdrinti
datelor referitoare la Amenajarea tematicd Alti parteneri;
desfdasurarea proiectului si
rezultatele obtinute;
Noiembrie | Vizitarea sediilor institutiilor | *-Vizitd-la sediile Centru de Educatoare,invatdtoare,prescolari,scolari
2025 mentionate in proiect; partenerilor din Gura Pompieri,Politie | mici si specialisti in domeniu;
Humorului; ,Ambulantad si
Cabinete
Medicale
Decembrie | Cunoasterea normelor de ,Sd fim in Sala de grupd; | Educatoare/Invétdtoare
2025 sigurantd; sigurantd !”Prezentarea Sala de clasa; Prescolari,scolari mici,specialisti;
normelor de sigurantd pe
parcursul Sdrbdatorilor de
larnd.(La colindat si urat).

17



lanuarie Dobdédndirea unor cunostinte | ”’Sd ne pdstrdm Sala de grupd; Educatoare,invdtdtoare,prescolari,scolari
2026 prezentate de cdtre sdndtatea”-intdlIniri cu Sala de clasa; mici si specialisti in domeniu;
specialistii din domeniul medici,ambulantieri si
medical. asistente medicale ;
Februarie | Descoperirea unor ,,Ziua apelului unic-112” Sala de grupd; Educatoare,invdtdtoare,prescolari,scolari
2026 informatii despre numdrul Convorbiri,Concurs de Sala de clasa; mici si specialisti in domeniu;
unic de urgentd-112; desene;
Martie Madrtisorul Recunostintei- ,, Ziua Politiei Roméne”- Sala de grupd; | Educatoare,invdtdtoare,prescolari,scolari
2026 Ziua portilor deschise la 25 Martie-vizitd; Sala de clasd; mici si politisti;
Politie.
Aprilie Experimentarea unor ,Din experienta pdrintilor | Sala de grupd; | Educatoare,invdtdtoare,prescolari,scolari
2026 momente din meseriile nostri !”-activitdti Sala de clasa; mici,pdrinti cu diferite profesii ;
pdrintilor nostri; comune
Mai Realizarea unui ,,Parcurs ,Impreund cu scolarii Sala de grupd; Educatoare,invatdtoare,prescolari,scolari
2026 Aplicativ “folosind normele | circuldm corect !”-Traseu | Sala de clasd; mici;
dobdndite de-a lungul aplicativ ; Strada
proiectului; orasului ;
lunie Valorificarea cunostintelor | ,,Proiectul in imagini si Sala de grupd; | Educatoare,invdtdatoare,prescolari,scolari
2026 in contexte variate; culori”’-prezentarea Sala de clasa; mici si specialisti in domeniu,comunitatea

evaludrii proiectului cu
ajutorul imaginilor;

locald;
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LES PROJETS EDUCATIFS FONDES SUR L’INNOVATION ET LA
COLLABORATION

Andriesei Catdalina, Colegiul Tehnic « Gheorghe Asachi” Botosani

Les projets éducatifs fondés sur I’innovation et la collaboration proposent des situations
d’apprentissage authentiques dans lesquelles les €éleves deviennent acteurs de leur formation. Ces
projets permettent non seulement 1’acquisition de connaissances disciplinaires, mais également le
développement de compétences essentielles telles que la communication, la résolution de
problémes, la pensée critique et le travail en équipe.

Les projets éducatifs collaboratifs trouvent leur origine dans plusieurs courants pédagogiques
modernes.

Le constructivisme, développé notamment par Jean Piaget, consideére que 1’apprentissage résulte
d’une construction active des connaissances par 1’apprenant. Cette perspective met I’accent sur
I’expérimentation, la découverte et la résolution de problemes.

Le socioconstructivisme, inspiré des travaux de Lev Vygotsky, souligne I’importance des
interactions sociales dans le processus d’apprentissage. Selon cette approche, les échanges entre
pairs favorisent la construction collective des savoirs et le développement des compétences
cognitives.

Par ailleurs, la pédagogie par projet valorise I’engagement des apprenants dans des activités
concrétes visant la réalisation d’un produit, d’une action ou d’une solution a un probleme réel.
Cette démarche favorise 1’autonomie, la responsabilité et la motivation.

L’innovation pédagogique ne se limite pas a I’intégration des technologies numériques. Elle
implique également ’adoption de nouvelles méthodes d’enseignement et d’apprentissage adaptées
aux besoins des apprenants.

Dans le cadre des projets éducatifs, I’innovation peut se manifester a travers /’apprentissage par
projet, [’apprentissage par problemes, les classes inversées, la gamification, les environnements
numeériques d’apprentissage, [’utilisation de [’intelligence artificielle comme outil de soutien

pédagogique.
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Ces approches encouragent la participation active des éléves et favorisent le développement de
compétences complexes indispensables dans le monde contemporain.

L’innovation pédagogique contribue également a rendre les apprentissages plus significatifs en
établissant des liens entre les contenus scolaires et les situations réelles de la vie quotidienne.

La collaboration constitue I’'un des piliers des projets éducatifs modernes. Elle repose sur la
capacité des apprenants a travailler ensemble pour atteindre un objectif commun.

Les activités collaboratives permettent de développer les compétences de communication, I’écoute
active, la gestion des conflits, la prise de décision collective, la responsabilité partagée et /’esprit
d’initiative.

En travaillant au sein d’équipes, les apprenants apprennent a valoriser les compétences de chacun,
a respecter les opinions différentes et a construire des solutions collectives.

Les recherches en sciences de I’éducation montrent que les situations d’apprentissage collaboratif
favorisent une meilleure compréhension des contenus et une plus grande implication des éleves
dans les activités pédagogiques.

Les outils numériques offrent aujourd’hui de nombreuses possibilités pour soutenir les projets
éducatifs innovants.

Les plateformes collaboratives permettent aux apprenants de partager des documents, de
communiquer en temps réeel, de réaliser des productions communes, de suivre [’évolution des
projets, de coopérer au-dela des limites géographiques.

Les espaces numériques d’apprentissage facilitent également la différenciation pédagogique et la
personnalisation des parcours de formation.

L’intégration des technologies numériques contribue a développer les compétences digitales des
apprenants, désormais reconnues comme essentielles dans la société actuelle.

Exemples de projets éducatifs innovants et collaboratifs

Projet interdisciplinaire sur le développement durable

Les ¢€léves travaillent en équipes afin d’identifier des problématiques environnementales locales
et de proposer des solutions concretes. Ce type de projet mobilise des connaissances issues de
plusieurs disciplines et favorise la réflexion critique.

Projet numérique collaboratif
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Les apprenants créent ensemble un blog, un site web ou un magazine numérique consacré a un
théme étudi¢ en classe. Cette activité développe a la fois les compétences numériques et les
compétences rédactionnelles.

Projet de citoyenneté active

Les ¢él¢ves congoivent et mettent en ceuvre des actions destinées a améliorer leur environnement
scolaire ou communautaire. Ils apprennent ainsi a exercer leur responsabilité sociale et a participer
activement a la vie collective.

Projet scientifique collaboratif

Les participants réalisent des expériences, collectent des données et présentent leurs résultats sous
forme de rapports ou de présentations publiques. Cette démarche favorise la rigueur scientifique
et le travail d’équipe.

Les bénéfices des projets éducatifs innovants

La mise en ceuvre de projets éducatifs fondés sur 1’innovation et la collaboration présente de
nombreux avantages :

Pour les apprenants: motivation accrue, implication active dans les apprentissages,
développement de I’autonomie, amelioration des compétences sociales,renforcement de la
créativité et de I’esprit critique.

Pour les enseignants: diversification des pratiques pédagogiques, amélioration du climat de classe,
meilleure prise en compte des besoins individuels, valorisation du travail collaboratif.

Pour les établissements scolaires: ouverture vers la communauté, développement d’une culture de
I’innovation, renforcement des partenariats éducatifs, amélioration de la qualité des
apprentissages.

Malgré leurs nombreux avantages, les projets éducatifs innovants nécessitent certaines conditions
de réussite : une planification rigoureuse, une formation continue des enseignants, un acces
équitable aux ressources numériques, un accompagnement adapté des apprenants, un soutien
institutionnel durable.

A Pavenir, le développement de I’intelligence artificielle, des environnements immersifs et des
réseaux collaboratifs internationaux devrait offrir de nouvelles opportunités pour enrichir les

projets éducatifs et renforcer la coopération entre les acteurs de 1’éducation.
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Les projets éducatifs fondés sur I’innovation et la collaboration constituent aujourd’hui
une réponse pertinente aux défis de I’éducation contemporaine. En favorisant I’apprentissage actif,
la créativité, la coopération et I’utilisation réfléchie des technologies, ils contribuent au
développement de compétences essentielles pour la réussite personnelle, académique et
professionnelle. Dans une société caractérisée par le changement permanent, ces projets
représentent un moyen privilégié de former des apprenants autonomes, responsables et capables
de s’adapter aux exigences d’un monde en constante évolution. L’innovation et la collaboration
apparaissent ainsi comme des facteurs déterminants pour construire une éducation de qualité,

inclusive et tournée vers 1’aventr.
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PROIECT DIDACTIC

Clasa: a Vlll-a
Scoala:
Disciplina: Limba si literatura romana
Subiectul: Cafeneaua literara (Activitate outdoor)
Tipul lectiei: Lectie de consolidare si sistematizare a cunostintelor
Durata: 50 minute
COMPETENTE SPECIFICE

1. 1.3. Identificarea unor informatii de detaliu dintr-un text oral, pe teme familiare.

2. 1.4. Participarea la interactiuni verbale simple cu parteneri cunoscuti, pentru rezolvarea
unor sarcini de invatare.

3. 2.1. Exprimarea propriilor idei si sentimente n contexte variate de comunicare.

4. 2.2. Participarea la interactiuni verbale pe teme variate, prin adaptarea la partener si la
context.

5. 3.1. Monitorizarea Intelegerii textelor citite prin utilizarea unor strategii de lectura.

6. 5.1. Identificarea unor valori culturale promovate in textele citite.
OBIECTIVE OPERATIONALE

O1: Sa identifice cel putin doud idei principale din mesajele colegilor in timpul rotatiei la
mese.

02: Sa coreleze tema textului literar cu experiente personale sau realitdti sociale actuale.

03: Sa argumenteze oral un punct de vedere referitor la valorile culturale regasite in textele
citite.

04: Sa colaboreze eficient in cadrul grupului, respectand regulile de comunicare specifice
metodei Cafeneaua.

O5: Sa se implice in activitate, adaptand rezolvarea sarcinilor de lucru la tehnica inteligentelor
multiple.
STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: Metoda Cafenelei (World Cafe), Conversatia euristica, Jocul de rol,
Explicatia, Dezbaterea, TIM, Tehnica 3-2-1, Jurnalul reflexiv.
Mijloace de invatamant: mese portabile, coli de flipchart, markere colorate, tablete/telefoane,
platforma Padlet, Linoit, fise de lucru, volume.
Forme de organizare: Activitate pe grupe, activitate frontala.
BIBLIOGRAFIE



1. Programa scolara pentru disciplina Limba si literatura romana, clasele a V-a—a VIll-a,
Bucuresti, 2017.
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Desfasurarea activitatii

EVOCARE

Captarea atentiei elevilor

Profesorul organizeaza spatiul de lucru in foisorul din curtea scolii. Se asaza mesele cafenelei in
cerc. Elevii sunt invitati sa exploreze spatiul amenajat special pentru a recrea atmosfera unei
cafenele literare, in timp ce servesc un ceai, 0 ciocolata calda sau o prajitura.

Profesorul proiecteaza pe un ecran portabil un scurt montaj despre impactul lecturii Tn activitati
de tip outdoor, intr-un altfel de spatiu decat cel din sala de clasa. Intrebare: ,,Inchideti ochii
pentru 10 secunde. Ce sunete auziti si cum credeti ca acestea pot influenta modul in care
intelegem un text literar fatd de lectura in clasd?” Elevii rdspund liber, explorand legatura dintre
mediu si starea de spirit.

Se continud cu exercitiul ,Imi place de mine atunci cand...”

Anuntarea temei si a obiectivelor

Profesorul introduce conceptul de ,,cafenea literara”, explicand rolul acestei activitati in
promovarea lecturii. respectiv in dezvoltarea abilitatilor de comunicare si scriere creativa.

Se anuntd tema: ,,Cafeneaua literara — Povestea lui Harap-Alb de Ion Creanga”. Profesorul
explica: ,,Vom aborda initial textul din perspectiva interdisciplinara, apoi vom calatori prin patru
'statii' de discutii unde veti analiza personajele, temele, simbolurile si valorile din textul suport.
La final, fiecare grup va prezenta 'meniul literar' creat.”

Dupa ce toti participantii s-au asezat confortabil la mese, profesorul propune audierea unei

secvente din ,,Povestea lui Harap-Alb” de Ion Creanga.
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BRAINSTORMING — Cu ce personaj din basm credeti ca va identificati si de ce? (Aplicatia
Linoit)
REALIZAREA SENSULUI
Dirijarea invatarii
e Tehnica inteligentelor multiple
e FElevii sunt incurajati sa lucreze pe echipe, aplicand tehnica inteligentelor multiple, dupa
ce in prealabil au fost grupati in functie de tipul de inteligenta dominant.
Grupa |
Inteligenta matematica

Realizati o schema logica cu ajutorul céreia sa ilustrati, drumul parcurs de Harap-Alb, folosind

simboluri matematice sau diferite figuri geometrice, prin raportare la secventele-cheie ale operei.

Luati in calcul si relatia sa cu alte personaje ale basmului.

Identificati si notati toate datele/cifrele existente in text.

Grupa Il

Inteligenta corporal-kinestezica

Recurgand la jocul de rol, puneti in scena fragmentele indicate.

Grupa Il

Inteligenta lingvistica

Realizati un interviu reporter-Harap-Alb, in care protagonistul sa dezvaluie experientele traite,
provocdrile la care a fost supus si lectiile invatate pe parcursul cdldtoriei.

Povestiti intdmplarile din perspectiva Spanului.

Grupa IV

Inteligenta vizual-spatiala

[lustrati, printr-un desen, scene reprezentative din basm, dar si portretele celor cinci monstri
fabulosi care il insotesc pe Harap-Alb in drumul spre imparatul Ros.

Realizati harta textului, surprinzand traseul parcurs de protagonistul operei.

Grupa V

Inteligenta naturalista

Realizati un Padlet cu informatii si semnificatii ale plantelor si animalelor regasite in text.
Grupa VI

Inteligenta muzical-ritmica

Audiati melodia ,,Harap-Alb”, interpretatd de Margareta Paslaru. Notati emotiile traite pe
parcursul auditiei. Ce va sugereaza? Ce stare va creeaza?

Realizati o poezie pornind de la cuvintele cheie ale basmului, pe care sa o puneti ulterior pe o

linie melodica.
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o Cafeneaua literard

e FElevii sunt asezati la mese de cate 4-5 persoane. Fiecare masa are o tema. Elevii dezbat si
noteaza ideile generate in grup. Profesorul monitorizeaza interactiunea. Elevii se rotesc la
urmatoarea masa, cu exceptia unui elev 'gazda' care ramane sa explice noilor veniti ce s-a
discutat anterior. Elevii adauga idei noi peste cele ale colegilor de dinainte. Toate

grupurile revin la masa initiala. Fiecare grup prezinta ,,Sinteza cafenelei” (rezultatul

final).
1. Este Harap-Alb un adevarat erou? Merita statutul de imparat?
2. Ce valori morale identificati in personajul Harap-Alb?
3. Cu ce alt text literar puteti asocia acest basm? Prezentati o valoare morald/culturala
comuna.
4. Bundtatea si umanitatea sunt adevarate forte ale unui lider? Argumentati.
5. Este important sa cunosti oamenii asa cum sunt si sd ai incredere in ei? Argumentati.
6. Considerati ca respectarea sfaturilor celor intelepti este o conditie a reusitei in viata?
REFLECTIE

Elevii aleg cea mai valoroasa idee sau un citat reprezentativ aparut in discutie. Profesorul ofera
link-ul catre un Padlet creat anterior. Elevii incarca o fotografie a flipchart-ului lor si scriu o
scurtd concluzie (2-3 propozitii). Profesorul proiecteaza Padlet-ul pe o tabletd/laptop mare: ,,Sa
vedem harta noastra de idei literare!”

Activitatea ,,Check-out”: Fiecare elev spune o fraza care incepe cu: ,,Plec de la aceasta cafenea
literara cu 3 lucruri invatate..., 2 lucruri pe care trebuie sa le stiu si 1 Intrebare ce necesita
clarificare”.

Profesorul face aprecieri generale despre calitatea argumentarii si despre modul in care mediul
outdoor a influentat comunicarea.

Evaluare formativa — intr-un jurnal reflexiv, elevii noteaza idei, impresii, emotii si observatii
legate de activitate.

Povestea din spatele fotografiilor - Profesorul prezinta cateva fotografii realizate in timpul
activitatii. Elevii aleg o fotografie si povestesc ce reprezinta pentru ei, ce au invatat, ce a fost

important.
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AUTOEVALUARE - SCRIE:

3 lucruri invatate

D))
(o,

2 lucruri pe care trebuie sa le stii

1 intrebare / 1 lucru ce necesita clarificare
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PROIECTE CARE INTEGREAZA METODOLOGII INOVATOARE DE
PREDARE-INVATARE-EVALUARE, APLICABILE IN DIVERSE SISTEME
EDUCATIONALE

v Introducere

Educatia contemporana se afla intr-un proces continuu de transformare, determinat de evolutiile
tehnologice, sociale si culturale. Tn acest context, metodologiile inovatoare de predare—invitare—
evaluare devin esentiale pentru dezvoltarea competentelor elevilor si pentru adaptarea scolii la
cerintele societdtii actuale.

Proiectele educationale reprezinta un cadru eficient de integrare a acestor metode, deoarece permit
invatarea activa, interdisciplinard si centrata pe elev, fiind aplicabile in diverse sisteme educationale.

v Caracteristicile metodologiilor inovatoare

% Metodologiile inovatoare se bazeaza pe cateva principii fundamentale:

e Invdtare activa si participativa;

e centrare pe elev si nevoile acestuia;
o utilizarea tehnologiei digitale;

e evaluare formativa si continud;

o interdisciplinaritate;

e colaborare si lucru in echipa.

Aceste principii contribuie la dezvoltarea gandirii critice, a creativitatii si a competentelor sociale.

Exemple de metodologii inovatoare integrate in proiecte
educationale

> Invitarea bazati pe proiect (Project-Based Learning — PBL)

Aceastd metoda implicd realizarea unor proiecte reale sau simulate, in care elevii aplica
cunostintele in contexte practice. Elevii devin actori activi ai invatarii, iar profesorul are rol de
facilitator.

v' Avantaje:

e dezvoltarea competentelor practice;
 colaborare intre elevi;
o invatare contextualizata.
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v Invitarea bazati pe probleme (Problem-Based Learning — PBL)

Elevii rezolva situatii problema din viata reald, dezvoltand gandirea critica si capacitatea de
analiza.

% Avantaje:
o stimularea gandirii logice;

e aplicarea cunostintelor in contexte reale;
o dezvoltarea autonomiei in invatare.

> Flipped Classroom (clasa inversata)

Elevii studiazd continutul acasa, iar in clasa aplica si discutd informatiile Tmpreund cu
profesorul.

% Avantaje:

« eficientizarea timpului de predare;
e Invdtare activa in clasa;
e personalizarea ritmului de invatare.

» Gamificarea in educatie
Integrarea elementelor de joc (puncte, nivele, recompense) in procesul de invétare.
v' Avantaje:
e cresterea motivatiei;

e implicare activa;
o reducerea anxietatii fata de evaluare.

> Portofoliul educational si evaluarea formativa

Portofoliul reflectda progresul elevului in timp si permite o evaluare complexa, nu doar
sumativa. Evaluarea formativa ofera feedback constant pentru Imbunatatirea performantei.

v' Avantaje:

e evaluare continua;
o reflectarea progresului real;
e dezvoltarea autoreflectiei.

> Aplicabilitate in diverse sisteme educationale
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v" Aceste metodologii sunt aplicabile la nivel international deoarece:

e pot fi adaptate la diferite curricula;

o sunt independente de continutul disciplinar;

e pot fiutilizate in invatamantul primar, gimnazial, liceal si universitar;
e pot fi integrate atat In educatia traditionala, cat si in cea digitala.

Sistemele educationale din Europa si din alte regiuni adopta tot mai mult aceste metode pentru a
creste calitatea educatiei si pentru a raspunde cerintelor secolului XXI.

<« Concluzi

Proiectele educationale care integreaza metodologii inovatoare de predare—invatare—evaluare
reprezintd o directie esentiala in modernizarea educatiei. Acestea contribuie la formarea unor elevi
activi, creativi si autonomi, capabili sa se adapteze unei societati in continud schimbare.

Rolul profesorului se transforma din simplu transmitdtor de informatii in facilitator al
invatarii, iar scoala devine un spatiu al colaborarii, explorarii si dezvoltérii personale.
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PROIECT EDUCATIONAL INOVATOR
SCOALA VERDE DIGITALA — INVATAM IMPREUNA PENTRU VIITOR”

Invdtator Dragos Bibire

Liceul Tehnologic,,Georgeta.J. Cancicov’ Parincea , judeful Bacau
Grup tinta:
Elevii clasei a IV-a
Perioada de implementare:
An scolar 2025-2026
1. Argument
Educatia contemporand necesitd adaptarea permanentd a strategiilor didactice la nevoile elevilor si la
provocidrile societatii digitale. In contextul transformarilor tehnologice si al preocuparilor privind
protectia mediului, scoala are rolul de a forma cetateni activi, responsabili si competenti. Proiectul
educational ,,Scoala Verde Digitald — Invitim impreuni pentru viitor” reprezinti o abordare inovatoare
a procesului de predare-invatare-evaluare, prin integrarea metodelor active si colaborative cu instrumente
digitale moderne. Proiectul urmareste dezvoltarea competentelor-cheie ale elevilor, promovarea
incluziunii educationale si formarea unor comportamente responsabile fatd de mediu, in concordantd cu
obiectivele dezvoltarii durabile. Activitatile sunt centrate pe elev si valorifica invatarea prin proiecte,
investigatia, colaborarea si utilizarea tehnologiilor digitale.
Proiectul propus rdspunde acestor cerinte prin valorificarea tehnologiilor digitale si a metodelor
interactive, oferind tuturor elevilor oportunitéti egale de participare si succes scolar. Caracterul inovator
constd in Tmbinarea educatiei pentru dezvoltare durabilda cu instrumentele digitale si invatarea
colaborativa. 2.
Scopul proiectului Optimizarea
procesului de predare-invatare-evaluare prin utilizarea metodelor active si a tehnologiilor digitale, in
vederea dezvoltarii competentelor elevilor si a promovarii incluziunii si dezvoltérii durabile
3.Obiective
La finalul proiectului, elevii vor fi capabili:
1.S4a utilizeze responsabil instrumente digitale pentru documentare si comunicare.
2.S4 colaboreze eficient in echipe pentru rezolvarea unor sarcini de invatare.
3.S4d identifice probleme de mediu din comunitate si sd propuna solutii.

4Sa realizeze produse digitale (postere, prezentari, videoclipuri).



5Sa manifeste comportamente ecologice si atitudini incluzive.
6.5a isi autoevalueze progresul utilizénd instrumente digitale

4. Competente vizate
Competente digitale

o utilizarea aplicatiilor educationale;

o realizarea de materiale digitale.
Competente sociale si civice

e colaborare;
e cOomunicare;

e respectarea diversitatii.
Competente de mediu

e reciclare;
e consum responsabil;

e protejarea resurselor naturale.
Competente de invatare

e gandire critica;

e rezolvarea de probleme;

e autoevaluare.
5. Metode si strategii inovatoare

Metode active

Invétarea prin proiect;

o Investigatia;
e Brainstorming;
e Turul galeriei;

e Harta conceptuala;



« Jocul de rol.
Metode colaborative

e Think-Pair-Share;
e Mozaicul (Jigsaw);
« Invitarea in echipa;

o Peer-learning.
Metode de evaluare

o Portofoliul digital,
e Rubrici de evaluare;
e Autoevaluare si interevaluare;

e Chestionare online.
. Instrumente digitale utilizate

o Google Classroom

e Google Forms
e Canva for Education

o Padlet
o Wordwall
e Kahoot!

o Book Creator

7. Activitati propuse

Activitatea 1 — ,,Detectivii mediului”

Elevii investigheaza probleme de mediu din comunitate.

Produse realizate:
« fotografii;
e observatii;

e postere digitale.
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Metode: investigatia, brainstorming.

Activitatea 2 — ,,Echipa Eco Online”

Elevii lucreaza in grupuri si realizeaza prezentari digitale despre:

e reciclare;
e economisirea apei;
e energia verde;

e protectia biodiversitatii.
Instrumente: Canva, Google Slides.
Activitatea 3 — ,,Harta verde a scolii”
Elevii identifica zonele verzi si spatiile ce pot fi imbunatatite.

Rezultat:

realizarea unei harti digitale colaborative.

Activitatea 4 — ,,Cartea digitala a faptelor bune pentru planeti”

Fiecare elev contribuie cu exemple de comportamente

Produs final:
e-book realizat in Book Creator.

Activitatea 5 — ,,Campania Eco Influencer Junior”

Elevii creeaza videoclipuri scurte si mesaje de constientizare privind protejarea mediului.

8. Dimensiunea incluziva

Proiectul asigura participarea tuturor elevilor prin:

o adaptarea sarcinilor de lucru;

o Uutilizarea resurselor multimedia;

responsabile.
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o activitati diferentiate;
e Invatare in perechi si grupuri eterogene;
o feedback individualizat;

o accesibilizarea materialelor digitale.

Elevii cu ritm diferit de invatare primesc suport suplimentar si oportunitdti de afirmare in cadrul
echipelor. 9.

Componenta de dezvoltare durabila

Proiectul contribuie la atingerea obiectivelor formulate de Organizatia Natiunilor Unite privind:

e educatia de calitate;
e consumul responsabil;
e actiunea climatica;

e comunitati sustenabile.

Elevii dezvolta comportamente ecologice si inteleg impactul actiunilor lor asupra mediului.

10. Rezultate asteptate

Pentru elevi

e cresterea motivatiei pentru invatare;
e dezvoltarea competentelor digitale;
e 1mbunatatirea colaborarii;

o formarea comportamentelor sustenabile.

Pentru scoala

e promovarea culturii digitale;
o consolidarea educatiei incluzive;

e crearea unei comunitati scolare responsabile fatd de mediu.

11. Modalitati de evaluare

e chestionare online;



« portofoliu digital;

e observatia sistematic;

e produse realizate de elevi;
e rubrici de evaluare;

o autoevaluare si reflectie.

Concluzii

Proiectul ,,Scoala Verde Digitala — Invatim impreund pentru viitor” demonstreaza cd integrarea
metodelor active, colaborative si a tehnologiilor digitale poate transforma procesul educational intr-o
experienta relevanta, motivanta si incluziva. Prin activitatile propuse, elevii clasei a [V-a isi dezvolta

competentele necesare secolului XXI si devin participanti activi la construirea unui viitor sustenabil.
Bibliografie selectiva

Ministerul Educatiei — Repere pentru dezvoltarea competentelor digitale.
UNESCO (2024). Education for Sustainable Development.
European School Education Platform
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STEAM in real life - DEZVOLTAREA COMPETENTELOR SECOLULUI XXI PRIN
COLABORARE INTERNATIONALA iN INVATAMANTUL PRIMAR

Profesor pentru invatamantul primar: Bora Ana-Maria

Colegiul National ,,LLiviu Rebreanu”, Bistrita, Romania

In contextul transformdrilor educationale contemporane, dezvoltarea competentelor
secolului XXI impune utilizarea unor strategii didactice inovatoare, centrate pe elev si
orientate spre invatarea aplicata. Proiectul eTwinning ,,STEAM in Real Life” a fost conceput
pentru a integra domeniile Stiintd, Tehnologie, Inginerie, Arta si Matematicd in activitati
practice, creative si colaborative destinate elevilor din ciclul primar. Derulat in perioada
martie—mai 2026, proiectul a facilitat colaborarea intre institutii educationale din Romania,
Turcia si Armenia, oferind elevilor contexte autentice de invatare si oportunitdti de
interactiune interculturala. Activitdtile desfasurate au contribuit la dezvoltarea competentelor
stiintifice, matematice, digitale si sociale, demonstrand eficienta invatarii bazate pe proiecte
in formarea unor elevi activi, creativi si responsabili.

Societatea contemporana solicitd formarea unor competente complexe care sa
permita elevilor sa se adapteze unui mediu caracterizat prin schimbare continud, progres
tehnologic si interconectare globali. In acest context, abordarea educationali STEAM
reprezintd o modalitate eficientd de integrare a cunostintelor si competentelor din domenii
diferite, facilitdnd invatarea interdisciplinard si dezvoltarea gandirii critice.

Platforma eTwinning ofera un cadru favorabil implementarii unor astfel de
demersuri educationale, prin promovarea colaborarii intre institutii scolare din diferite tari si
prin sustinerea schimbului de experiente si bune practici. Proiectul ,,STEAM in Real Life” a
fost initiat cu scopul de a demonstra relevanta conceptelor STEAM in viata cotidiana si de a
crea oportunitati autentice de invatare pentru elevii din nvatamantul primar.

Proiectul a urmarit dezvoltarea competentelor STEAM prin implicarea elevilor in
activitati practice si interdisciplinare care sa valorifice invatarea prin descoperire si
experimentare. Totodatd, s-a urmdrit stimularea creativitatii si a gandirii critice prin
rezolvarea unor situatii-problema si prin realizarea unor produse originale. Un alt obiectiv
important a fost dezvoltarea competentelor digitale prin utilizarea instrumentelor colaborative
si a resurselor educationale online specifice proiectelor eTwinning.

Prin activitatile desfasurate, proiectul a vizat si promovarea colaborarii si

comunicdrii internationale, oferind elevilor posibilitatea de a interactiona cu parteneri din alte
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tari si de a participa la realizarea unor produse comune. De asemenea, s-a urmarit formarea
unui comportament responsabil fatd de mediu si dezvoltarea unor atitudini favorabile
adoptarii unui stil de viatd sanatos si sustenabil.

Tn perioada martie—-mai 2026, elevii clasei a Ill-a C Step by Step de la Colegiul
National ,,Liviu Rebreanu” Bistrita, coordonati de prof. inv. primar Bora Ana-Maria si Corbu
Cristina Paula au participat la proiectul international eTwinning ,,STEAM in Real Life”.

Proiectul, fondat de Petre Elena (Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare”) si cofondat
de Eda Karagdz Ayan (Sehit Mustafa Tiirker ilkokulu, Turcia), a reunit elevi si profesori din
Roménia, Turcia si Armenia in activitati care au demonstrat legatura dintre Stiinta,
Tehnologie, Inginerie, Artd si Matematica si viata de zi cu zi. Diversitatea culturala si
educationala a partenerilor a constituit o resursd importantd pentru realizarea unor activitati
colaborative relevante si pentru dezvoltarea competentelor interculturale ale participantilor.

Parteneriatul a facilitat schimbul de idei, experiente si resurse educationale,
contribuind la crearea unei comunitati internationale de invatare in care elevii au avut
posibilitatea de a descoperi perspective diferite asupra procesului educational si asupra
aplicarii conceptelor STEAM 1in contexte variate.

Activitatile proiectului au fost organizate pe parcursul a trei luni, fiecare etapa avand
o tematica specificd si urmdrind integrarea elementelor STEAM 1in situatii concrete de
invatare.

In luna martie, activititile au fost dedicate exploririi formelor geometrice,
experimentarii si dezvoltarii gandirii ingineresti. Elevii au realizat plastilind ecologica
utilizand ingrediente simple, avand astfel oportunitatea de a observa modificarile produse
prin combinarea diferitelor materiale si de a aplica notiuni matematice legate de masurare si
proportionalitate. In continuare, acestia au construit modele bidimensionale si tridimensionale
utilizdnd forme geometrice si materiale accesibile, dezvoltdndu-si capacitatea de analizad si
organizare spatiald. Provocarea intitulatd ,,The Stable Tower” a stimulat spiritul de
investigatie si experimentare, elevii analizdnd stabilitatea diferitelor structuri si comparand

rezultatele obtinute.
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Luna aprilie a fost dedicata relatiei dintre arti si matematici. In cadrul activitatii
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,»he Magic of Colors — ROYGBIV?”, elevii au explorat proprietatile culorilor si au observat
procesul de obtinere a culorilor secundare prin combinarea culorilor primare. Activitatea a
favorizat dezvoltarea spiritului de observatie si a creativitdtii, oferind in acelasi timp
oportunitati de intelegere a unor fenomene stiintifice intr-o maniera accesibila. Prin
activitatea ,,Color by Code”, matematica a fost integratd in realizarea unor produse artistice,
elevii rezolvand exercitii simple si utilizdnd rezultatele pentru completarea unor compozitii

vizuale bazate pe coduri cromatice.

In luna mai, atentia s-a concentrat asupra aplicirii cunostintelor matematice in
activitati culinare si asupra educatiei pentru dezvoltare durabild. Participarea la provocarea ,,3
Ingredients” le-a oferit elevilor posibilitatea de a masura cantitati, de a calcula portii si de a
aplica notiuni matematice in contexte practice. Totodata, activitatile dedicate reducerii risipei
alimentare au contribuit la formarea unor comportamente responsabile fati de mediu. in
cadrul acestei etape, elevii au realizat posterul ,,We Are No Waste!” si au contribuit la
elaborarea unei carti digitale internationale de retete, produs final realizat in colaborare cu

partenerii proiectului.
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Implementarea proiectului a evidentiat multiple beneficii pentru dezvoltarea elevilor.
Participarea la activitati practice si colaborative a contribuit la cresterea interesului pentru
matematica, stiinte si tehnologie, facilitind intelegerea aplicabilitatii acestora in viata de zi cu
zi. Elevii si-au dezvoltat competentele de comunicare si cooperare, au manifestat un nivel
ridicat de implicare in realizarea sarcinilor si au demonstrat o mai mare incredere in propriile
capacitati.

Utilizarea instrumentelor digitale si participarea la activitati internationale au
favorizat dezvoltarea competentelor digitale si interculturale, oferind elevilor experiente
educationale relevante si motivante. De asemenea, activitatile desfasurate au contribuit la
consolidarea responsabilitatii fatd de mediu si la constientizarea importantei adoptarii unor
comportamente sustenabile.

Pentru cadrele didactice implicate, proiectul a reprezentat o oportunitate valoroasa
de dezvoltare profesionald, facilitind schimbul de bune practici si implementarea unor
metode inovatoare de predare, invatare si evaluare.

Proiectul eTwinning ,STEAM in Real Life” confirmd valoarea educatiei
interdisciplinare si a colabordrii internationale in formarea competentelor necesare elevilor
secolului XXI. Integrarea conceptelor STEAM in activitdti practice si autentice a contribuit la
crearea unor experiente de invatare relevante, stimulative si adaptate nevoilor actuale ale
elevilor.

Rezultatele obtinute demonstreaza cd proiectele educationale bazate pe colaborare,
creativitate si aplicabilitate practicd reprezintd instrumente eficiente pentru dezvoltarea
competentelor-cheie si pentru cresterea motivatiei pentru invitare. In acelasi timp, acestea
favorizeaza construirea unor comunitati educationale deschise, capabile sd raspunda

provocdrilor unei societati aflate intr-o continua transformare.
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PROIECT DIDACTIC INTERDISCIPLINAR

Prof.inv.primar:Bot liana Ortenzia
C.T. Nr. 1 Vadu Crisului
Jud. Bihor

~invitarea bazati pe proiect si colaborare in ciclul primar — proiectul interdisciplinar «Apa
— sursa de viata»”

Clasa:a [V-a

Durata:1 saptamana (5 zile) sau 4-5 activitati integrate

Tipul proiectului:Interdisciplinar, colaborativ, bazat pe invatare prin proiect (Project Based
Learning)

Discipline integrate:

Stiinte ale naturii

Limba s1 literatura roména

Matematica

Arte vizuale si abilitati practice

Educatie civica

intrebarea-cheie a proiectului

Cum putem contribui la protejarea apei si la utilizarea ei responsabila?

Aceasta intrebare 1i pune pe elevi in situatia de a cerceta, colabora si propune solutii.

Metodologii inovatoare utilizate

v Invitarea bazati pe proiect (PBL)

v Invitarea colaborativa

v Clasa inversata (Flipped Classroom)

v Gamificarea

v Evaluarea prin portofoliu

v Autoevaluarea si evaluarea intre colegi

v Utilizarea instrumentelor digitale (Canva, Padlet, Wordwall)

Competente vizate

Limba romana

-receptarea si producerea de mesaje orale si scrise;
-redactarea unor texte functionale.

Matematica

-rezolvarea de probleme;

-interpretarea datelor.

Stiinte

-identificarea rolului apei in natura si in viata omului.

Competente transversale
-colaborare;

-comunicare;

-gandire critica;
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creativitate;
-competente digitale.

Etapa I — Descoperim

Activitate

Profesorul prezinta un videoclip scurt despre circuitul apei.
Elevii raspund la provocarea:

,Ce s-ar Intdmpla daca apa ar disparea pentru o zi?”
Metoda

Brainstorming

Organizare

Grupe de 4 elevi.

Etapa a II-a — Cercetam
Fiecare echipd primeste o misiune:
Echipa 1
Circuitul apei.
Echipa 2
Apa si sanatatea.
Echipa 3
Poluarea apelor.
Echipa 4
Economisirea apei.
Produse:
-afis;
-prezentare;
-harta conceptuala.

Etapa a III-a — Aplicam
Limba romana

Compunere:

,Povestea unei picaturi de apa’
Matematica

Probleme:

consumul de apa intr-o familie;
interpretarea unor tabele.
Stiinte

Experiment:

,Evaporarea apei”.

b

Etapa a IV-a — Cream
Elevii realizeaza:
-postere ecologice;
-brosuri;
-machete;
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-prezentari digitale in Canva.

Etapa a V-a — Prezentam
Organizarea unei mini-expozitii:
»Apa — sursa de viata”

Fiecare echipa isi prezinta produsul.

Evaluarea
Instrumente

fise de observare;
rubrica de evaluare;
portofoliu;

jurnal reflexiv.
Autoevaluare

Elevii completeaza:
,»Astdzi am invatat ca...
,Mi-a placut sa lucrez in echipa deoarece...”

2

Produs final
Ghidul micului protector al apei-brosura realizata de elevi si distribuita in scoala.
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PROIECT DIDACTIC - Integrarea metodelor active, colaborative si a tehnologiilor digitale pentru
optimizarea procesului de predare-invatare—evaluare, cu accent pe incluziune si dezvoltare durabila

Prof. Bozea Violeta — Scoala Gimnaziala Nr 30 Timisoara

Titlul proiectului

,invitim impreuni pentru un viitor sustenabil”

Domeniul de aplicare

Educatie interdisciplinara (adaptabil pentru orice disciplind si nivel de invatamant)
Durata proiectului

1 modul (poate fi adaptat)

1. Argument

Societatea actuald impune dezvoltarea unor competente care depasesc simpla acumulare de informatii, punand accent pe
gandirea criticd, colaborare, creativitate, utilizarea responsabila a tehnologiei si formarea unei atitudini orientate spre
dezvoltare durabila. Integrarea metodelor active si colaborative, impreuna cu utilizarea instrumentelor digitale, contribuie la
cresterea motivatiei elevilor, la personalizarea invatarii si la promovarea unui climat incluziv, in care fiecare elev are sanse
egale de participare si succes.

2. Scopul proiectului

Optimizarea procesului de predare—invatare—evaluare prin utilizarea metodelor active si colaborative, sustinute de tehnologii
digitale, in vederea dezvoltarii competentelor-cheie, promovarii incluziunii si formarii unei atitudini responsabile fata de
mediu si societate.

3. Obiective specifice

La finalul proiectului, elevii vor fi capabili sa:

Utilizeze instrumente digitale pentru documentare, colaborare si prezentarea informatiilor.
Lucreze eficient in echipa si sa participe activ la rezolvarea sarcinilor.

Dezvolte competente de comunicare, gandire critica si creativitate.

Manifeste respect pentru diversitate si sa participe intr-un mediu educational incluziv.
Identifice solutii responsabile pentru protejarea mediului si promovarea dezvoltarii durabile.
Realizeze autoevaluarea si evaluarea colegiala folosind instrumente digitale.

4. Grup tinta

Elevii clasei (gimnaziu/liceu);
Cadrele didactice;

Parintii si comunitatea educationala.

5. Competente vizate

Competente-cheie europene:

competente digitale;

competente de comunicare;

competente sociale si civice;

competenta de a invata sa Inveti;

spirit de initiativa si antreprenoriat;

competente privind dezvoltarea durabild si cetatenia responsabila.

6. Metode si strategii didactice
Metode active

invitarea prin descoperire;
problematizarea;

studiul de caz;

brainstorming;

metoda proiectulut;

investigatia.

Metode colaborative
Think-Pair-Share;
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e Jigsaw (Mozaicul);

e Turul galeriei;

o Dezbaterea;

o Invitarea prin cooperare;

e Peer-learning (invatarea intre colegi).

Strategii de diferentiere si incluziune

e adaptarea sarcinilor de lucru la nivelul fiecarui elev;
e utilizarea materialelor multimodale (text, imagine, audio, video);
e lucru pe grupe eterogene;

e sprijin reciproc si tutorat intre colegi;

o feedback individualizat;

o accesibilizarea resurselor digitale.

7. Integrarea tehnologiilor digitale

Platforme si aplicatii utilizate

e Google Classroom / Microsoft Teams — organizarea activitatilor;

o Canva — realizarea materialelor vizuale;

e Padlet — colaborare si schimb de idei;

e Kahoot, Quizizz — evaluare interactiva;

e Google Forms — teste si feedback;

e Jamboard / Whiteboard — activitati colaborative;

e PowerPoint, Genially — prezentari interactive;

e ChatGPT si alte instrumente Al — generare de idei si sprijin pentru invétare responsabila.

8. Activitati propuse

Activitatea 1 — ,,Descoperim problemele comunitatii”

Metode: brainstorming, discutie dirijata

Instrumente digitale: Padlet, Canva

Elevii identifica probleme legate de mediu si de incluziunea sociala si realizeaza o harta a ideilor.

Activitatea 2 — ,,Lucriam in echipi pentru solutii”
Metode: Mozaicul, studiul de caz

Instrumente digitale: Google Docs, Teams

Elevii, organizati pe grupe, cerceteaza diferite teme:
e reciclarea;

e consumul responsabil;

e economisirea energiei;

e combaterea discriminarii;

e accesibilitatea pentru toti.

Activitatea 3 — ,,Cream produse digitale”
Metode: invatarea prin proiect

Instrumente digitale: Canva, Genially, PowerPoint
Elevii realizeaza:

o afise digitale;

infografice;

prezentari;

videoclipuri educative.

Activitatea 4 — ,,impartisim si evaluim”

Metode: Turul galeriei, dezbatere

Instrumente digitale: Kahoot, Google Forms

Produsele sunt prezentate si evaluate prin feedback reciproc si autoevaluare.

9. Evaluarea
Evaluare initiala

e chestionare online;
e discutii introductive.



Evaluare formativa

observatia sistematica;
feedback permanent;

portofoliu digital,

evaluare intre colegi.

Evaluare finala

produs digital realizat in echipa;
prezentare oral;

rubrica de evaluare;

chestionar de satisfactie.
Instrumente digitale de evaluare
Kahoot;

Quizizz;

Google Forms;

Wordwall.

10. Elemente de incluziune

participarea activa a tuturor elevilor;

adaptarea sarcinilor pentru elevii cu cerinte educationale speciale;
utilizarea resurselor multimedia accesibile;

promovarea respectului, empatiei si cooperdrii;

valorizarea diversitatii culturale si sociale.

11. Contributia la dezvoltarea durabila

Proiectul contribuie la atingerea Obiectivelor de Dezvoltare Durabila prin:

promovarea educatiei de calitate (ODD 4);
reducerea inegalitatilor (ODD 10);

consum si productie responsabile (ODD 12);
actiuni pentru protejarea mediului (ODD 13);
dezvoltarea parteneriatelor si colaborarii (ODD 17).

12. Resurse necesare

Resurse materiale
calculator/laptop;

videoproiector;

conexiune la internet;
telefoane/tablete;

materiale pentru realizarea proiectelor.
Resurse umane

cadre didactice;

elevi;

parinti;

reprezentanti ai comunitatii locale.

13. Rezultate asteptate

cresterea motivatiei pentru invatare;

dezvoltarea competentelor digitale si sociale;
imbunatatirea colaborarii Intre elevi;

promovarea incluziunii si egalitatii de sanse;
formarea unei atitudini responsabile fatd de mediu;
realizarea unor produse digitale relevante si creative.

Concluzie

Prin valorificarea metodelor active si colaborative, precum si prin integrarea tehnologiilor digitale, procesul de predare—
invatare—evaluare devine mai interactiv, mai accesibil si mai adaptat nevoilor fiecarui elev. Proiectul sustine educatia
incluziva si contribuie la formarea unor cetateni responsabili, capabili sa participe activ la construirea unei societati durabile.
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ACTIVITATE INTEGRATA

Profesor: Bria Luminita
Gradinita cu P.P. ,,Dumbrava Minunata”, Cluj-Napoca
Interval de varsta: 5-6 ani
Grupa: mare, 5-6 ani
Tema anuala de studiu: ,,Cum este a fost si va fi aici pe Pamant?”
Tema saptamanii:,,Miresme de primavara”
Tema activitatii:,,O zi in Regatul Florilor de Primavara”
Forma de realizare: Activitate integrate
Mijloace de realizare: joc didactic, desen din imaginatie
Tipul activitatii: consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi

Categorii de activititi de invatare: ADP+ALA;+ DLC+ DEC +ALA;

Scopurile activitatii: Consolidarea deprinderii de a realiza analiza fonetica a propozitiei,
cuvintelor si silabelor; consolidarea deprinderii de a utiliza elemente de limbaj plastic in
realizarea temei date;




Comportamente urmarite pe parcursul derularii activitatii

integrate

Dimensiuni ale dezvoltarii

Comportamente vizate

Obiective operationale

A.1.Motricitate ~ grosiera  si
motricitate find in contexte de

viatd familiare.

C.2. Finalizarea sarcinilor si a
actiunilor  (persistenta  in

activitati)

Al.l Isi  coordoneazi
muschii in desfasurarea unor
activitati diversificate,
specifice varstei;

A.1.3. Utilizeaza mainile si
degetele pentru realizare de

activitdti variate

C.2.1. Realizeaza sarcinile de

lucru cu consecventa

O.1. Prescolarul va fi capabil sa
execute cu sprijin/fara sprijin
sarcini de realizare a unor
materiale de invatare: imbinarea,
suprapunerea si alaturarea
pieselor de tip vafe/si lego;
reconstiuire de imagini prin
alaturarea pieselor de tip puzzle;
masti pentru petrecere, utilizand
tehnica tdierii, plierii hartiei si
lipirii.

0O.2. Prescolarul va fi capabil sa
decupeze pe contur elementele
componente ale mastii, apoi sa le
plieze, sa le asambleze si sa le
lipeasca,;

D.2. Mesaje orale in diverse

situatii de comunicare

C.2. Finalizarea sarcinilor si a
actiunilor (persistenta in

activitati)

D.2.2. Respecta regulile de
exprimare corecta , in
diferite contexte de
comunicare

D.2.3. Utilizeaza structuri
orale simple

D.3.2. Discrimineaza
diferentiaza fonetic
cuvintele, silabele

C.2.1. Realizeaza sarcinile de

lucru cu consecventa

0.3. Prescolarul va fi capabil sa
exprime corect denumirea florilor
ilustrate;

0.4. Prescolarul va fi capabil sa
formuleze propozitii
simple/dezvoltate, corecte din
punct de vedere gramatical,
pornind de la un cuvant dat.

0. 5. Prescolarul va fi capabil sa
completeze propozitii eliptice cu
cuvinte potrivite.

0.6. Prescolarul va fi capabil sa
desparta cuvinte in silabe si sa
determine numarul acestora.

C.3. Activare si manifestare a

potentialului creativ.

C.3.2. Demonstreaza
creativitate prin activitdti
artisctico-plastice

0.7. Prescolarul va fi capabil sa
redea imaginea florilor de
primavard prin desen,
manifestand creativitate si simt
estetic.
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A.2 Conduita senzorio-motorie, | A.2.3 Isi  coordoneaza | O.8. Prescolarul va fi capabil si
pentru orientarea miscarii miscdrile in functie de ritm, | parcurgd traseul in cadrul jocului
cadenta, pauzd, semnale |de miscare, tindnd cont de
sonore, melodii, imagini. indicatiile educatoarei.

0.9. Prescolarul va fi capabil sa
execute pasi de dans, urmarind
miscdrile educatoarei.

B.4 Autocontrol si expresivitate | B.4.2. Demonstreaza abilitati | O.10. Prescolarul va fi capabil sa-
emotionala. de autocontrol emotional. si exprime adecvat emotiile pe
intregul parcurs al activitatii,
manifestand comportamente
pozitive in interactiunea cu

ceilalti.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee didactice: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul,
problematizarea,, ,,Turul galeriei”;

Mijloace didactice: hartd, calendarul naturii, videoproiector, panoul de prezenta, flori
colorate care exprima diferite emotii, carticica cu ghicitori, decor- ,,Regatul Florilor de
Primdvara”, piese vafe/lego pentru constructii, farfurioare, lipici, foarfeci, masti colorate,
modelul educatoarei, puzzle care ilustreaza florile primaverii/ lucrare model, jetoane cu
simboluri ale centrelor, videoproiector, material audio-vizual, imagini care ilustreaza flori de
primdvara, rama de oglinda, tobita, cufar, zar, coli albe, creioane colorate, cleme, lacat, cifre,
panglici, traseu, fond muzical, prajituri.

Forme de organizare a activitatii: frontal, pe grupe

Pe parcursul activitatii integrate, vor fi evaluate urmatoarele aspecte:
Calitatea si acuratetea produselor activitatilor din cadrul jocurilor liber alese si
activitdtii practice;

e Corectitudinea raspunsurilor oferite la intrebarile din cadrul activitdtii desfasurate prin
intermediul jocului didactic;

e Gradul de implicare al prescolarilor in finalizarea sarcinilor din cadrul activitatilor
desfasurate.

e Gradul de manifestare generala a comportamentelor si atitudinilor pozitive urmarite
(initierea unor interactiuni pozitive cu copiii de varstd apropiatd, consecventa,
autonomie personald)
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HARTA ACTIVITATII INTEGRATE

,»Propozitii, cuvinte, silabe’
-- joc didactic
DOMENIUL

CENTRUL ARTA
TIC SI CREATIV
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SCENARIUL ZILEI
1)
1. MOMENTUL ORGANIZATORIC
In vederea bunei desfasuriri a activitatilor voi realiza aerisirea silii de grupa,

aranjarea scaunelelor in cerc, pregatirea materialelor pentru ALAI1, stabilirea linistii si
asigurarea unei atmosfere adecvate de lucru.

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
2. CAPTAREA ATENTIEI

Voi prezenta cadrul de poveste creat-Regatul Florilor de Primavara, cu palatul sau si
gradina cu flori, precizand cd azi va fi o zi speciald pe care o vom petrece ca invitati in acest
regat, unde Zana Curcubeu a facut o vizita de curand.

intalnirea de dimineati debuteazi prin intermediul versurilor: ,,Dimineata a sosit/
Toti piticii au venit/ A-nceput o noud zi/ Buna dimineata, dragi invitati din Regatul Florilor
de Primdvara!”

Copiii sunt asezati In cerc pe scaunele. Sunt prima care incepe salutul de dimineata:
,,Ma bucur si vi revad si sunt fericita ci va pot spune: Buni dimineata!” Incep salutul
adresandu-ma copilului din dreapta mea, dar alaturi de prenumele acestuia voi adauga un
nume de floare de primdvara ,,Buna dimineata, ghiocel!”), invitindu-1 totodata sa faca acelasi
lucru cu vecinul sau. Se procedeaza in acest mod pana cand toti copiii au formulat salutul de
dimineata. In acest timp voi completa catalogul grupei.

Impreund vom stabili in ce zi a sdptdmanii suntem, care a fost ziua anterioara si cea
care va urma, in ce anotimp ne aflam si in ce lund a anului respectiv cum este vremea.
,,A-nceput o noud zi,

Cum e vremea azi, copii?”

Cu ajutorul jocului ,,Ce culoare are emotia ta?”, copiii vor alege una dintre cele patru flori
prezentate. Acestea vor fi colorate diferit si vor exprima emotii specifice: galben- bucurie,
albastru-tristete, rosu-furie, portocaliu-mirare/surpriza.. prescolarii isi exprima emotia din acel

moment alegind floarea potrivita si motivand raspunsul.
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In completarea jocului anterior cu referire la culori, propun copiilor s raspundd unor

ghicitori:

Scufita Rosie, de vrei
Sa o colorezi, iti iei
Doar o singura culoare
Ghiceste ce nume are!
(rosu)
Cdnd inveti sa desenezi,
Cu ea cerul realizezi.
Cred ca stie fiecare
Care e acea culoare?
(albastru)
Portocala si caisa
Doua fructe delicioase
Amandoud-au o culoare

Ghiceste ce nume are!

(portocaliu)

Sus pe cer s-a aratat
Un covor incovoiat.
Sapte culori alaturate

Toate, toate minunate.

Culoarea soarelui este
A lamdiei sau bananei
Daca stii s-o denumesti,
Ridica mana sa vorbesti.

(galben)
De combini rosu cu-albastru
Veti obtine o culoare
Cum e vandta sau pruna
Ganditi-va ce nume are!
(violet)
E culoarea ce vesteste ca
Ca acum poti strada trece.
Cine stie sa ne spund
Care e culoarea buna!

(verde)

(curcubeul)

Propun copiilor sd ne invioram prin intermediul cantecului ,,Inviorarea” (Ghidusii-

resursa digitala)

https://www.youtube.com/watch?v=mndxc0i6MKs&t=70s&ab channel=GurinelTV
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,,Dragi pitici, agsa cum ati aflat deja, azi suntem invitati in Regatul Florilor de Primavara.
Aici, va fi organizata o petrecere pentru noi insa, daca priviti cu atentie, veti observa ca gradina
a suferit citeva stricaciuni. Cine ne-a invitat?, Ce s-a intamplat in regat? Veti afla indata,
ascultand o scurta poveste.

Zana Curcubeu iubeste foarte mult florile. Dimineata face mereu plimbari prin gradini,
le mangaie si le admira fericita. In dimineata zilei de ieri, s-a intimplat ceva nemaintalnit. ..
Florile primaverii si-au scos oglinda in curte pentru a se admira, cand, Zana Curcubeu, tocmai
venise in vizita in Regatul Florilor. S-a privit si ea in oglinda, dar ce a vazut, a necajit-o tare.
Rochita ei avea culorile mult mai pale, lipsite de viata, parca invechite.

Tare s-a mai supdrat! A strigat de furie asa de puternic, incat oglinda s-a spart, iar
cioburile s-au imprastiat prin intregul regat. A rupt chiar si cateva flori pentru a-si improspata
culorile rochitei si a pus stapanire pe regat, asezand un lacat pe usa acestuia. A fugit apoi in
padure sa se linisteasca, si cand si-a dat seama de ceea ce facuse, s-a intors In graba sa repare
stricaciunile. Florile rupte, lasau un loc gol, cioburile erau peste tot, iar lacatul avea un cod pe
care nu il stia. Si-a dat seama ca singurd nu va putea repara stricaciunile, astfel, s-a gandit la
voi, stiind cd sunteti foarte isteti, priceputi si dornici sd dati o mana de ajutor. Astfel, dragi
copii, Zana Curcubeu ne-a invitat in Regat, mai intai sa o ajutam, apoi, daca totul merge bine,
sa petrecem bucurosi.

Intreaga activitate de azi o vom desfisura pentru a repara striciciunile din regat. Codul
lacdtului este format din 4 cifre. Fiecare sarcind pe care o vom rezolva, ne aduce ca si
recompensa, cate o cifra. Astfel, la final, daca reusim sa rezolvam toate sarcinile, vom obtine
cele 4 cifre necesare pentru a descifra codul. Vom deschide usa castelului si vom descoperi
cele necesare pentru petrecere.

3. ANUNTAREA TEMEI SI A OBIECTIVELOR ACTIVITATII DIDACTICE

“Activitatea noastra de azi se numeste O zi in Regatul Florilor de Primavara, iar
misiunea noastra este una foarte importanta!

La centre vom construi rondouri cu flori, pentru a umple spatiul gol, vom reconstitui
imaginile florilor de primavara (puzzle) care au fost rupte si vom confectiona masti pentru
petrecere. Vom ridica din gradina toate bucdtile de oglinda, pe dosul cérora se ascund imaginile
imprimate ale florilor de primavara. Le vom denumi, vom spune ceva despre ele alcatuind
astfel propozitii, vom desparti in silabe cuvintele date si vom cduta, alte cuvinte care au un
numar dat de silabe. Apoi, vom desena din imaginatie florile primaverii, pentru a le aseza in
rama goald a oglinzii. La final, vom participa la petrecere unde ne vom distra si vom dansa.

4. DIRIJAREA INVATARII SI OBTINEREA PERFORMANTEI

Impreuni cu copiii vom vizita centrele de interes (ALA1) si voi prezenta materialele
pe care le vom utiliza la fiecare dintre acestea, precztand in mod succinct sarcinile.
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Distribuirea copiilor la centre se realizeaza prin alegerea libera a acestora. La
finalizarea sarcinii, copiii au posibilitatea de a alege si un alt centru.

Ne deplasam la centre prin tranzitia:
Bat din palme

Clap, clap, clap

Din picioare

Trap, trap, trap

Ne-nvartim , ne rasucim,

S1 spre centre noi pornim.

La centrul prescolarii vor avea la indemana materiale de
constructie-floricele tip lego, cu ajutorul carora vor realiza prin imbinare, rondouri cu flori,
tridimensionale. Tot aici, vor avea la dispozitie vafe pentru constructii, cu ajutorul carora, tot
prin imbinare si suprapunere, vor construi flori. Copiii vor avea pe masa cate un model, care
sa i1 ajute in realizarea obiectelor propuse.

La centrul ARTA prescolarii vor dispune fiecare de cite o masci din carton, pe care 0
vor decora cu flori de primavara. Acestea vor fi de trei tipuri: lalele, narcise, ghiocei. Pentru
confectionarea florilor, prescolarii vor decupa elementele componente (petalele), le vor plia in
jumatate, le vor asambla si lipi. Copiii vor dispune de modele, care sa ii ghideze in realizarea
sarcinii.

La centrul , prescolarii au sarcina de a reconstitui imaginile care
ilustreaza florile primaverii, prin alaturarea pieselor de tip puzzle.

In timp ce copiii lucreaza, ofer sprijin si explicatii suplimentare daca este nevoie. Dupa
finalizarea lucrarilor de la centre, acestea vor fi asezate in gradina palatului, umpland spatiile
goale.

Analiza lucrarilor de la centrele deschise se va realiza impreuna cu intregul colectiv,
prin metoda Turul galeriei. VVoi acorda feed-back-ului cu privire la gradul de reusita al copiilor
in raport cu particularititile de varstd si individuale. Voi promova o evaluare obiectiva,
apreciind progresul copiilor raportat la alte activitdti similare, voi promova incurajarea
permanentd a copiilor in directia imbunatatirii performantelor.

,» Lot ceea ce ati realizat la centre a fost corect si frumos lucrat, astfel prima sarcina din
aceastd zi a fost dusa la capat cu succes, drept pentru care am castigat deja o cifra din codul
lacatului.”

Prescolarii vor deschide cufdrul in care vor gasi un zar. Vor arunca zarul, vor citi cifra
si vor cauta cifra corespondentd in cufar, pentru a o aseza pe tabla.

Copiii ies din sala de grupa prin intermediul tranzitiei: ,,Unul dupa altul ne-asezam in
rand/ Mergem toti la baie, mergem toti cantand.”

Copiii se Intorc in grupa intonand cantecul:

f

B
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Am primit in dar un ghiocel
Mi l-a oferit un baietel
= F’ L-a cules de sub zapada
| ,, Si mi I-a adus in graba
Cat de mult m-am bucurat de el!
Primavara, primavara
Vine pe pamant
Vine picurand, vine inflorind
La fereastra mea zambeste micul ghiocel,

Primavara ne-0 aduce el.

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE)
Domeniul Limba si Comunicare - joc didactic ,,Propozitii, cuvinte, silabe”
Anuntarea titlului si a obiectivelor

,Dragi copii, asa cum am precizat, azi avem mai multe misiuni de indeplinit. Regatul
este impanzit de bucdti de oglindd pe care trebuie sd le inldturam, sa descoperim ce este
imprimat pe verso, sd denumim imaginea si s spunem ceva despre ea, alcatuind propozitii.
Toate acestea le vom realiza jucandu-ne jocul,,Propozitii, cuvinte, silabe”. Cum se intituleaza
jocul?

Raspuns dezirabil: ,,Jocul se intituleaza Propozitii, cuvinte, silabe”

Sarcina didactica: denumirea florilor reprezentate in imagine; alcatuirea de propozitii
simple/dezvoltate, corecte din punct de vedere gramatical si fonetic, cuprinzand cuvantul dat;
delimitarea cuvintelor din propozitiile enuntate.

Regulile jocului:

- Prescolarul indicat denumeste floarea reprezentatd in imagine $i o asaza pe tabla;

- Prescolarii numiti vor alcatui propozitii simple/dezvoltate cuprinzand cuvintele
date;

- Réspunsurilre corecte sunt recompensate cu aplauze, raspunsurile gresite vor fi
corectate,

- Rezolvarea corectd a sarcinilor va avea ca recompensa descoperirea unei cifre din
codul lacatului.

Elemente de joc: numaratoare recitativa, batai din palme, aplauze, floarea calatoare,
recompense - cifra pentru codul lacétului.

Explicarea regulilor jocului si executarea jocului de proba

10
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Pentru a asigura intelegerea clara a jocului, voi sublinia regulile si sarcina didactica pe

care o au copiii, de ndeplinit.

,Prescolarul desemnat va intra in gradind, va ridica o bucatd de oglinda, va denumi

imaginea si o va aseza pe tabla”.

Voi numi un prescolar cu ajutorul numaritorii: ,,in Regatul Florilor/ E nevoie de-ajutor/

Un, doi, trei/ Ajuta daca vrei!” Acesta va urma indicatiile educatoarei denumind imaginea (,, /n
imagine este ilustratd o lalea.” ), apoi 0 va aseza pe tabla.

Jocul propriu-zis

Prescolarii vor proceda similar pentru a denumi toate cele sase cuvinte: lalea, narcisa,

ghiocel, zambila, brandusa, lacramioara.

,.Ce este ilustrat in imagine? (Raspuns dezirabil: /n imagine este ilustratd o lalea)
,,Cand spunem lalea, ce spunem?” (Raspuns dezirabil:,,Spunem un cuvant.”)

Dupa asezarea pe tabld a celor sase imagini, copiii vor reconstitui imaginea oglinzii

sparte, asemeni unui puzzle.

,»vom lua pe rand fiecare dintre aceste cuvinte ilustrate si vom spune ceva despre ele.”

,Ce formeaza mai multe cuvinte care sunt spuse impreuna si au inteles? (Raspuns

dezirabil ,, Formeaza o propozitie™)

Prescolarii vor alcatui propozitii pornind de la cuvintele date si vor numara cuvintele

acestora.

Réspunsurile corecte vor fi rasplatite cu aplauze. Eventualele raspunsuri gresite vor fi

corectate, iar forma corecta va fi repetata cu intreaga grupa de copii.

Complicarea jocului:
Varianta |

Cu ajutorul video-proiectorului, voi prezenta imaginea si mesajul vocal al Zanei

Curcubeu. Aceasta va enunta propozitii eliptice urmand ca prescolarii sa le completeze cu
cuvintele potrivite:

Dupa ploaie, se formeaza un ....... ( Raspuns dezirabil: ,,Dupa ploaie se formeaza un
curcubeu™)

Am pus buchetul in ......( Raspuns dezirabil: ,,Am pus buchetul in vaza.”)

Soarele straluceste pe.......( Raspuns dezirabil: Soarele straluceste pe cer.)

Lalele infloresc in anotimpul ........ ( Raspuns dezirabil: Lalele infloresc h anotimpul
primavara ).

De sub zapada a iegit un....( Raspuns dezirabil: ,,De sub zdpada a iesit un ghiocel.”)

Prescolarul atins cu laleaua veseld va completa propozitia eliptica cu cuvantul potrivit.

Réspunsurile corecte vor fi rasplitite cu aplauze.

11
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Se va proceda similar pana la completarea celor cinci propozitii.

Varianta 2

Cele cinci imagini reprezentand cuvintele completate in propozitiile eliptice vor fi
proiectate pe ecran.

Voi desemna un copil care va denumi prima imagine ilustrata. (Raspuns dezirabil: Tn
imagine este ilustrat un curcubeu.”)

,Ce ai spus tu acum?” ( Raspuns dezirabil: ,, Am spus un cuvant.”)

’Mai devreme, am precizat ca propozitiile sunt alcatuite din cuvinte. Cuvintele din ce
sunt formate? (Raspuns dezirabil: ,, Cuvintele sunt formate din silabe”.)

,Haideti sa despdrtim in silabe cuvantul curcubeu.”
Voi adresa apoi intrebarea: ,,Din cate silabe este format cuvantul?

Prescolarul va desparti cuvantul in silabe numarand de cate ori barbia a atins dosul
palmei aflat sub aceasta. Va stabili numarul de silabe.

Raspunsul corect va fi rasplatit cu dreptul de a numi un coleg care sa indeplineasca
urmatoarea sarcina.

Se va proceda similar cu toate cele cinci jetoane, dand dreptul copiilor care dau
raspunsul corect, s aleaga colegul care va raspunde urmatoarei sarcini.

Eventualele raspunsuri gresite vor fi corectate.
Varianta 3

Prescolarii sunt indrumati sa asculte cu atentie numarul batailor din palme. Dupa
stabilirea numarului de batai sarcina lor este de a gasi cuvinte care sa contina tot atatea silabe.

,»Varog sa gasiti un cuvant format din doua silabe.”

Prescolarii desemnati vor pronunta cuvantul, il vor desparti in silabe, demonstand
astfel corectitudinea raspunsului dat.

Voi proceda similar pentru gasirea cuvintelor formate din una, trei si patru silabe.
L3
C

Toate raspunsurile corecte vor fi aplaudate. “ P

. o y ¢ [
In finalul jocului, voi face face o scurta evaluare. :

»Zana Curcubeu avea dreptate cand a spus ca sunteti copii isteti. V-ati descurcat k
foarte bine la jocul Propozitii, cuvinte, silabe, astfel, sunteti rasplatiti cu inca o cifra din
codul lacatului”.

Prin tranzitia:
Unul dupa altul,

Ne-asezamin rand,

12
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Mergem toti la baie,
Mergem toti cantand.

Prescolarii ies din sala de grupa.

V. ASIGURAREA RETENTIEI SI A TRANSFERULUI

Copiii revin in sala de grupa si se asaza, pe scaunele la masute, in careu deschis.
Voi atrage atentia asupra pozitiei corecte la masa.

Se intuiesc materialele

,,Ce aveti pe masute? ” (,,Pe masuta avem o coala alba si creioane colorate.”)

,» Noua misiune a noastra este aceea de a umple rama goald a oglinzii, cu desenele
voastre. Azi veti desena din imaginatie Grdadina cu flori de primavard.”

,,Ce veti desena? ”(Copiii repeta-,, Azi vom desena Gradina cu flori de primavara”

,, Deoarece este un desen din imaginatie, nu veti avea un model care sd va inspire, ci
va veti folosi de cunostintele si de imaginea pe care o aveti deja in minte despre florile
primaverii. Pentru a reda aceasta tema puteti utiliza tehnicile de lucru cunoscute.”

,Ce elemente pot fi redate in desenul vostru, pentru a respectala aceasta tema?
(Prescolarii dau exemple de elemente care sunt intalnite in gradina: iarba, flori de primavara,
cer, soare. nori, curcubeu, insecte.”

., In desenul vostru, trebuie sa folositi culorile potrivite, sa redati corect forma,
madrimea si sa folositi tot spatiul pus la dispozitie, astfel incat la final, acesta sa fie plin.”

Se realizeaza exercitii de incalzire a muschilor mici ai mainii:
Ploua, ploua, ne-ncetat

Varful degetelor bat

Degetele-mi sunt petale

Se deschid ca si o floare.

Tuna departe, tunda acum

Batem palmele bum, bum,

Soarele a aparut

Si-un curcubeu s-a asternut.

Pumnissorii ii rotesc

\ . Sinorisorii ii gonesc.

-

\
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Voi crea un climat adecvat acestui tip de activitate, asigurand un fond muzical.

Prescolarii lucreaza individual, sub atenta mea supraveghere. Voi oferi sprijin si
indicatii suplimentare daca este nevoie. De asemenea, voi pune accent pe pozitia corecta la
masuta, pe care trebuie sa o adoptam pe parcursul realizarii lucrarii.

Dupa finalizarea lucrarilor, acestea vor fi asezate cu cleme in interiorul ramei oglinzii
din gradina palatului.

,»Ati realizat cu totii, desene foarte frumosee, astfel toate lucrarile voastre, alaturate,
formeaza un tablou mare si frumos care ilustreaza gradina cu flori de primdvara”.

“Voua ce lucrare va place mai mult?”
“De ce?”(Copiii motiveaza alegerea facuta)

,Felicitari, copii! Azi ati fost ajutoare foarte pricepute si pentru ca ati umplut rama cu
lucrari foarte frumoase, respectand in acelasi timp tema, este momentul sa mai primim o cifra
din cod.”

Copiii descopera a treia cifrd din cod, cu ajutorul zarului.
Prescolarii ies din sala de grupa cu ajutorul tranzitiei:
“Unul dupa altul /Ne-asezam in rand// Mergem toti la baie /Mergem toti cantand”
Prin tranzitia:
La intoarcerea in sald, copiii vor primi mastile confectionate la centrul arta.
Ei vor fi asezati pe doua randuri, unul dupa altul.
.,Urmeaza traseul pand la palat!”- joc de miscare
Voi explica si exemplifica sarcina jocului:
Explicarea jocului

In cadrul jocului de miscare ,,Urmeaza traseul pand la palat” copiii sunt asezati unul
dupa altul, pe doua coloane. Ei vor purta masca confectionata, care reprezinta lalele, naarcise,
ghiocei. In fata prescolarilor se afla cate un traseu. Pe acesta sunt reprezentate imagini ale celor
trei flori, amestecate. Fiecare copil va parcurge traseul executand saritura cu deplasare, cu
desprindere de pe ambele picioare, doar pe florile corespunzatoare mastii purtate. Parcurgerea
corectd a traseului oferd dreprul copiilor de a ajunge la palat si de a participa la petrecere.

Voi urmari modul executie a sariturilor pentru parcurgerea traseului si voi corecta,
eventualele greseli. Jocul se va repeta de cel putin 2 ori.

,Deoarece atireusit cu totii sd parcurgeti corect traseul si ati ajuns la palat, avem dreprul
sa obtinem si ultima cifrd din cod.”

Voi deschide lacatul si totodatd si usa palatului. Voi lua cele necesare pentru petrecere:
prajituri, panglici colorate in culorile curcubeului..

,,Dragi pitici, la petrecere intotdeauna se danseaza, astfel si noi vom executa cativa pasi
de dans, jucandu-ne jocul Danseazi la fel ca mine!”.

14
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Explicarea jocului:

Copiii vor fi asezati pe patru randuri, cu ajurorul numaratorii pana la patru, dispunand
fiecare de o panglica coloratd. Educatoarea va executa pasi de dans (laterali, inainte, Tnapoi,
pituetd) in ritmul muzicii piesei muzicale ,,Samba florilor”, miscand concomitent bratul si
panglica. Copiii vor imita miscarile educatoarei, dansand la fel ca ea.

Voiurmari gradul de participare a copiilor, dar si crearea de buna dispozitie in randul
prescolarilor.

VI. ASIGURAREA FEEDBACK-ULUI SI EVALUARE

Pe parcursul activitdtii integrate, voi evalua aspecte referitoare la calitatea,
corectitudinea si acuratetea raspunsurilor date de catre prescolari. Voi cere copiilor sa exprime
cum s-au simtit si ce le-a placut cel mai mult.

,»V-au placut activitatile de astazi?”

,Ce v-a placut cel mai mult?” (Prescolarii raspund si motiveaza raspunsul dat.)

VIL. INCHEIEREA ACTIVITATII

Voi face aprecieri generale si individuale asupra comportamentului copiilor si as
implicarii acestora in cadrul intregii activitati.

., Va felicit pentru toata activitatea de azi. Ati fost salvatorii Regatului ﬁl rilor de
Primavara, adevarate ajutoare, care merita sa fie raspldatite cu prajiturele.” XS

Se Tmpart recompensele.

15
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SAPTAMANA STARII DE BINE — IMPREUNA SUNTEM MAI BUNI
Butucea Dana Antoaneta

Scoala Gimnaziala ,,Matei Basarab” Tdrgoviste

In scoala noastra, am organizat o actiune ampld, desfisuratd pe parcursul unei sdptimani,
numiti ,,Siptimana Stirii de Bine — impreuni suntem mai buni”, construitd pe Modelul PERMA
al lui Martin Seligman. Scopul proiectului este de a crea un climat pozitiv, de a intari relatiile dintre
elevi, profesori si parinti si de a oferi tuturor sentimentul ca fac parte dintr-o comunitate care invata,
se bucura si se dezvolta impreuna.

P — Emotii pozitive

Saptiméana incepe cu activitatea ,,Cutia cu vesti bune”. In fiecare dimineata, elevii si
profesorii pun in cutie biletele cu lucruri mici care le-au adus bucurie: un gest frumos, o reusitd, un
moment amuzant. La finalul fiecarei zile, cateva biletele sunt citite in fata clasei sau pe holul scolii.
Atmosfera devine calda, optimista, iar elevii invata sa observe si sa aprecieze lucrurile bune din jurul
lor. Elevii isi dezvolta abilitatea de a practica recunostinta zilnica. Exercitiul demonstreaza ca atentia
acordatd micilor bucurii schimba tonul intregii zile.

E — Implicare (Engagement)

In mijlocul saptimanii organizam ,,Atelierele creative”, unde elevii aleg o activitate in care
se pot implica total: pictura, lectura expresiva, experimente stiintifice, jocuri matematice, teatru, dans,
constructii LEGO, scriere creativa. Fiecare copil participa la atelierul care il atrage cel mai mult, iar
profesorii devin ghizi ai curiozitatii. Elevii experimenteaza starea de ,,flow”, fiind complet absorbiti
in activitati care le plac. Oferirea libertatii de alegere a declansat starea de ,,flow” (absorbire totala in
activitate). Schimbarea rolului profesorului din ,,evaluator” in ,ghid al curiozitdtii” a crescut
motivatia intrinseca a copiilor.

R — Relatii pozitive

Organizam o activitate numita ,,Podul prieteniei”. Fiecare clasa construieste un ,,pod”
simbolic din mesaje, desene si fotografii care aratd cum se sustin unii pe altii. Clasele viziteaza
podurile celorlalti, iar elevii lasa biletele cu aprecieri. Profesorii si parintii sunt invitati sa adauge si
ei mesaje. Astfel, intreaga scoala devine un spatiu al recunoasterii si conectarii autentice. S-a diminuat
riscul de excludere sociald prin vizualizarea concreta a retelei de sprijin din fiecare clasa. Activitatea
oferd un instrument de prevenire a bullying-ului, cultivand empatia si aprecierea colegiala.

M - Sens (Meaning)

Tn a patra zi, se organizeaza ,,Ora de Bine”, in care fiecare clasi desfisoari o activitate cu
sens pentru comunitate: plantarea de flori in curtea scolii, realizarea unui panou ecologic, citirea unei

povesti copiilor mai mici, strangerea de carti pentru biblioteca scolii sau pentru un centru social.
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Elevii simt ca actiunile lor conteaza si ca pot contribui la binele comun. Activitatile cu scop altruist
au crescut stima de sine a copiilor, oferindu-le un puternic sentiment de importanta sociala.

A — Tmplinire (Achievement)

Saptamana se incheie cu ,,Gala Micilor Reusite”, un moment in care fiecare elev 1si prezinta
o realizare personald din ultimele luni: un text scris, o problema rezolvata, o carte cititd, o emotie
gestionata, un progres in literatie sau matematica. Nu se acorda premii, ci aprecieri sincere. Fiecare
copil primeste o diploma simbolica: ,,Curajos”, ,,Creativ”, ,,Perseverent”, , Prietenos”, ,[Explorator”.
Evaluarea non-competitiva (fira clasamente) a validat efortul individual si progresul personal al
fiecarui copil. Diplomele bazate pe calitati (,,Perseverent”, ,,Curajos”) au intarit mentalitatea de
crestere (growth mindset) a elevilor.

Impactul asupra scolii

Proiectul aduce o stare de bine vizibila: elevii se simt vdzuti si apreciati, profesorii se
conecteaza mai usor cu elevii si intre el, iar parintii simt ca fac parte dintr-o comunitate educationala
vie. Genereaza un impact profund si multidimensional asupra intregului ecosistem scolar, depasind
granitele unor simple activititi recreative. In primul rand, la nivelul climatului psiho-social, s-a
observat o scadere vizibila a tensiunilor si a anxietdtii specifice mediului scolar cotidian, lasdnd loc
unei atmosfere de sigurantd emotionald, optimism si colaborare. Elevii au invatat sa isi indrepte
atentia catre aspectele pozitive ale vietii de zi cu zi si sa exerseze recunostinta, un exercitiu cu efecte
demonstrate in reducerea stresului si cresterea rezilientei. In al doilea rand, libertatea de alegere
oferitd in cadrul atelierelor creative a produs un puternic impact asupra motivatiei intrinseci $i a
angajamentului cognitiv; experimentarea starii de ,,flow” i-a reconectat pe copii cu placerea pura de
a Invata, de a explora si de a crea fara teama de a gresi sau de a fi notati.

Mai mult, proiectul a restructurat din temelii dinamica relationald din comunitate, ,,Podul
prieteniei” transformand spatiul scolii intr-o retea vie de suport reciproc, validare si apreciere sincera
intre colegi, cadre didactice si parinti, actionand ca un mecanism excelent de prevenire a fenomenului
de bullying. Componenta dedicata sensului si altruismului a extins responsabilitatea sociald a elevilor,
insuflandu-le convingerea profunda cd actiunile lor, oricat de mici, pot aduce o schimbare reald in
comunitate si stimulandu-le stima de sine prin generozitate. In cele din urma, prin organizarea Galei
Micilor Reusite, s-a produs o mutatie de paradigma in evaluare: accentul s-a mutat de pe competitia
distructiva pe recunoasterea progresului individual si a efortului. Aceasta validare non-competitiva a
cultivat o mentalitate de crestere (growth mindset), oferindu-i fiecarui copil, indiferent de nivelul
academic, certitudinea ci este valoros, unic si capabil de succes. In ansamblu, proiectul nu a adus
doar o sdaptamand de bucurie, ci a pus bazele unei culturi scolare centrate pe umanitate, respect si

dezvoltare holistica. Validand deopotrivda mintea, emotiile, relatiile si spiritul civic al copiilor,
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transformam mediul scolar intr-un spatiu al starii de bine, unde fiecare elev este ghidat sd devinad un
adult echilibrat, empatic, rezilient si constient de propria valoare.
Modelul PERMA devine astfel nu doar o teorie, ci o experienta traita, care transforma scoala

ntr-un spatiu in care fiecare persoana poate creste, contribui si se poate simti bine.

Bibliografie
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***Suport de curs ,,Starea de bine incepe cu mine”

65



EDUCATIA ECOLOGICA LA VARSTA PRESCOLARA PRIN ACTIVITATI
PRACTICE SI CREATIVE IN CADRUL PROGRAMULUI
~SAPTAMANA VERDE”

Prof.inv.prescolar: Calugaru Bernandeta

Institutia: Gradinita cu Program Prelungit, Harlau/lasi

Rezumat

Educatia ecologica reprezinta o componentda fundamentala a educatiei timpurii, contribuind la
formarea unor atitudini si comportamente responsabile fati de mediul inconjuritor. In cadrul
Programului National ,,Saptdmana Verde”, copiii participa la activitati practice si experientiale care
faciliteaza intelegerea importantei protejarii naturii. Lucrarea prezinta activitatile ,,Planeta Pamant”
si ,,S0arele vesel din seminte”, desfasurate la grupa mica, evidentiind impactul acestora asupra
dezvoltdrii competentelor ecologice, sociale si artistice ale prescolarilor.

Cuvinte-cheie

-educatie ecologica, prescolari, Sdptdmana Verde, creativitate, protectia mediului, invatare prin
experienta

Introducere

Problemele de mediu reprezintd una dintre cele mai importante provocari ale societatii
contemporane. Formarea unor comportamente responsabile fatd de natura trebuie sa inceapa inca
din perioada prescolard, cand copiii 1si formeaza primele reprezentari despre lumea inconjuratoare.
Gradinita are rolul de a crea contexte educationale prin care cei mici sd descopere natura si sa
inteleaga importanta protejarii acesteia.

Activitatile desfasurate in cadrul Programului ,,Sdptdmana Verde” oferd oportunitati autentice de
invatare prin joc, explorare si experiente practice. Prin implicarea directd in activitati artistico-
plastice si ecologice, copiii dobandesc cunostinte, deprinderi si atitudini care contribuie la
dezvoltarea unei constiinte ecologice timpurii.

Importanta educatiei ecologice in invatamantul prescolar

Educatia ecologicd urmareste dezvoltarea respectului fata de natura si formarea unor

comportamente responsabile. La varsta prescolara, copiii invatd cel mai eficient prin experiente

66



concrete si activitati practice.

Prin activitati adaptate varstei, copiii descopera elementele mediului, invata sa pastreze
curitenia, si economiseasca resursele si si respecte plantele si animalele. In acelasi timp, se
dezvolta spiritul de observatie, creativitatea, motricitatea fina si capacitatea de colaborare.

Programul ,,Siptimina Verde” — oportunitate pentru invitarea prin experienta

Programul ,,Saptamana Verde” promoveaza educatia pentru mediu si dezvoltarea durabila.

In cadrul acestuia, activitatile sunt concepute astfel incat copiii sa participe activ la procesul de
invatare.

La grupa mica, activitatile au fost organizate sub forma unor experiente practice si creative, prin
care copiii au descoperit planeta Pamant, importanta soarelui si rolul naturii in viata oamenilor.

Descrierea activitatilor desfasurate

Activitatea ,,Planeta Pamant” a avut ca scop familiarizarea copiilor cu planeta pe care traim si
dezvoltarea respectului fata de mediul inconjurdtor. Copiii au realizat colaje utilizand hartie
creponatd mototolitd si lipita, observand culorile specifice continentelor si oceanelor.

Activitatea ,,Soarele vesel din seminte” a urmarit dezvoltarea creativitatii si a indemandrii.
Folosind seminte si materiale naturale, copiii au realizat lucrari originale, invatand despre
importanta soarelui pentru viata pe Pdmant.

Pe parcursul activitdtilor, copiii au manifestat interes, curiozitate si dorintd de implicare,
participand activ la toate etapele de lucru.

Rezultate si impact asupra copiilor

Activitatile desfasurate au contribuit la dezvoltarea motricitatii fine, a creativitatii si a spiritului
de colaborare. Copiii au demonstrat interes pentru protejarea naturii si au participat cu entuziasm la
realizarea lucrarilor.

De asemenea, s-a observat imbundtatirea capacitatii de concentrare, dezvoltarea vocabularului
specific si consolidarea relatiilor de cooperare intre copii.

Exemple de bune practici
Utilizarea materialelor accesibile, valorificarea produselor realizate si organizarea unor expozitii
tematice au reprezentat exemple de bune practici in educatia ecologica. Activitatile au fost centrate

pe copil si au Incurajat Invatarea prin descoperire si experienta directa.
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Concluzii

Educatia ecologica trebuie sa constituie o preocupare permanentd in invatimantul prescolar.
Activitatile desfasurate in cadrul Programului ,,Sdptamana Verde” demonstreaza ca invatarea prin
experientd si creativitate contribuie la formarea unor comportamente responsabile fatd de mediul
inconjurator.

Experientele oferite copiilor prin activitétile ,,Planeta Pdmant” si ,,Soarele vesel din seminte” au
avut un impact pozitiv asupra dezvoltarii lor si au consolidat interesul pentru naturd si protectia
acesteia.
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Anexe
Anexa 1 — Fotografii din activitatea ,,Planeta Pamant”.







Metode inovatoare in procesul de predare-invatare-evaluare:
Inquiry-Based Learning (IBL)

Prof. inv. primar, drd. Eugenia Caraganceyv,
Scoala Gimnaziala nr. 156, Bucuresti

Metodele inovatoare de predare—invatare—evaluare urmaresc dezvoltarea
competentelor secolului XXI: gandire criticd, creativitate, colaborare, comunicare si
autonomie. Combinarea strategiilor active cu instrumente digitale si evaluare autentica
contribuie la crearea unui mediu educational flexibil, incluziv si orientat spre invatarea
continua.

invitarea prin investigatie (Inquiry-Based Learning — IBL) este o abordare
educationala centrata pe elev, in care procesul de invétare porneste de la intrebari, probleme
sau situatii reale pe care elevii le exploreaza si le investigheaza pentru a construi cunostinte
noi. Astfel, elevul este activ in procesul de Invatare. Daca invdtarea incepe cu o intrebare, o
problema sau o curiozitate, in cadrul acestei metode profesorul are rolul de ghid si facilitator,
nu doar de furnizor de informatii. In acest mod, se promoveazi gandirea critici, analiza si
rezolvarea de probleme, intrucat elevii formuleaza ipoteze, colecteaza date, interpreteaza
informatii si trag concluzii.

Ca in cazul oricarei metode, sunt parcursi mai multi pasi:
1. Formularea intrebarii/problemei;
2. Elaborarea ipotezelor, cand elevii propun posibile explicatii;

3. Investigarea propriu-zisa, care presupune observatii, experimente, cercetare in surse
diverse, colectare de date;

4. Analiza si interpretarea rezultatelor, care impun compararea rezultatelor cu ipotezele
initiale;

5. Formularea concluziilor, constand in stabilirea raspunsurilor bazate pe dovezi;

6. Comunicarea rezultatelor, sub forma de prezentari, rapoarte, discutii in grup.

Invitarea prin investigatie prezinti in mod categoric avantaje, pornind de la cresterea
motivatiei si implicdrii elevilor si pand la a dezvolta autonomia si responsabilitatea pentru
propria Invatare. Aceste lucruri sunt posibile prin imbunatatirea capacitdtii de cercetare si de
rezolvare a problemelor, care conduce la o intelegere profunda a conceptelor. Din punct de
vedere al impactului la nivelul dinamicii de grup, avantajul major al acestei metode constd in
dezvoltarea competentelor de colaborare si comunicare.

Asa cum aminteam mai sus, ghidul in caldtoria propusd de invatarea prin investigatie
este profesorul. Acesta se poate confrunta cu unele provociri in implementarea ei. In primul
rand, IBL necesitd mai mult timp decat predarea traditionala si presupune ca profesorul sa
planifice atent activitatile. De asemenea, efortul presupus de parcurgerea tuturor etapelor poate
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fi dificil pentru elevii care nu sunt obisnuiti cu invatarea independenta, iar evaluarea intregului
proces poate sd devind mult mai complexa.

Un exemplu de bund practica in aplicarea IBL s-ar putea observa la o lectie de Stiinte
ale naturii despre amfibieni (clasa a III-a), n care profesorul sa nu explice in mod direct factorii
care influenteazd dezvoltarea acestora, ci sa adreseze elevilor o intrebare care si le dea
posibilitatea de a crea un experiment prin care sd colecteze date, sa analizeze rezultatele si
formuleze concluzii bazate pe observatiile realizate, spre exemplu: ,,Cum influenteaza
conditiile de mediu dezvoltarea amfibienilor?”.

De aceea, invitarea prin investigatie (IBL) este o metodd moderna care transforma
elevii din receptori pasivi ai informatiei in exploratori activi ai cunoasterii, mutand accentul pe
descoperire, pe cercetare si pe construirea intelegerii prin experienta directa si reflectie.
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INSTRUMENTE DIDACTICE SI RESURSE PENTRU A STIMULA COLABORAREA SI
INVATAREA CONTINUA
PACHET DIDACTIC INTEGRAT — UMANISMUL ROMANESC

Cincescu Beatrice, profesor la Liceul tehnologic ~ Alexandru loan Cuza”

Clasa a XlI-a — Limba si literatura romana

Unitatea de invatare: Literatura romana veche

Tema: Umanismul roméanesc

Durata recomandata: 2—3 ore

Eseu metodic: Strategii interactive pentru predarea temei ,,Umanismul romanesc” la clasa a XI-a
Argument

Predarea temei ,,Umanismul romanesc” in cadrul disciplinei Limba si literatura romanad presupune o
abordare didactica flexibild, interactivd si centratd pe elev, capabila sa valorifice atat dimensiunea
culturala si istorica a epocii, cét si relevanta acesteia pentru formarea unei constiinte identitare moderne.
Umanismul romanesc reprezintd un moment fundamental in evolutia culturii romane, intrucat
promoveaza ideea originii latine a poporului roman, cultiva interesul pentru istorie, limba si spiritualitate
si contribuie la consolidarea constiintei nationale.

Tn procesul de predare-invitare, profesorul are rolul de mediator cultural, iar elevul trebuie stimulat sa
descopere informatia prin metode active, jocuri didactice, exercitii de reflectie si instrumente de
feedback. Din aceastd perspectiva, utilizarea unor fise de lucru variate, a testelor interactive si a
chestionarelor contribuie la dezvoltarea competentelor de analiza, argumentare si interpretare.

Acest “’pachet didactic” propune un ansamblu coerent de instrumente pedagogice aplicabile la clasa,
care urmaresc atat consolidarea cunostintelor despre Umanismul romanesc, cét si implicarea activa a

elevilor 1n procesul educational.

Obiective generale
La finalul activitatilor, elevii vor fi capabili:

e sd defineasca conceptul de umanism;

sa identifice trasaturile Umanismului romanesc;
e sdrecunoascd importanta cronicarilor moldoveni;

e sd analizeze fragmente reprezentative din operele cronicarilor;

sa formuleze opinii argumentate despre rolul culturii umaniste;
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e sd participe activ la activitati colaborative si interactive.

Repere teoretice

Umanismul reprezintd un curent cultural aparut in Europa Renasterii, avand in centru omul, valorile
sale spirituale si interesul pentru cultura antici. In spatiul romanesc, Umanismul se manifesti mai ales
prin activitatea cronicarilor moldoveni si munteni, care promoveaza ideea latinitatii limbii romane si a
originii comune a poporului roman.
Printre reprezentantii importanti ai Umanismului romanesc se numdra:
Grigore Ureche;
Miron Costin;
lon Neculce.
Textele cronicarilor au valoare istorica, documentara si literara, contribuind la dezvoltarea culturii si a

limbii romane.

Fisa de lucrunr. 1
Descoperim trasaturile Umanismului romanesc
Numele elevului:
Data:

Exercitiul 1
Completeaza spatiile libere:

Umanismul este un curent cultural aparut in perioada

In centrul preocuparilor umaniste se afla

Cronicarii moldoveni au sustinut originea a poporului roman.

Autorul lucrarii ,,Letopisetul Tarii Moldovei” este

Exercitiul 2
Asociaza autorul cu opera corespunzatoare:

Autor Opera

Grigore Ureche ..........ooiiiiiiiiinn,
Miron Costin - ...

lon Neculce oo,

Exercitiul 3

73



Citeste fragmentul urmator si raspunde cerintelor:
,De la Rdm ne tragem.”

Ce idee fundamentala exprima fragmentul?

De ce era importanta aceasta idee pentru cultura romana?

Exercitiul 4

Formuleaza, in 5—7 randuri, o opinie despre rolul cronicarilor n dezvoltarea culturii roméane.

Fisa de lucru nr. 2
Analiza unui fragment cronicaresc

Numele elevului:

Text suport

,»Nu sunt vremile sub carma omului, ci bietul om sub vremi.” (Miron Costin)

Exercitiul 1

Precizeaza tema fragmentului.

Exercitiul 2

Identifica doua trasaturi ale stilului cronicaresc.

Exercitiul 3

Explica semnificatia afirmatiei lui Miron Costin.



Exercitiul 4
Redacteaza un scurt text argumentativ (10—12 randuri) in care sa explici de ce cronica poate fi considerata

un document istoric si literar.

Fisa de feedback nr. 1
Feedback individual

Numele elevului:

Bifeaza varianta care ti se potriveste:

Afirmatie Da Partial Nu
Am inteles caracteristicile Umanismului romanesc. 0 O o
Pot identifica autorii studiati. o O mi
Pot explica rolul cronicarilor. I m
Activitatile au fost interesante. o O mi
Mi-a placut sa lucrez in echipa. I m

Ce activitate ti-a placut cel mai mult?

Fisa de feedback nr. 2
Reflectie asupra activitatii
Completeaza enunturile:
Astaziamaflat ca ...

Cel mai interesant lucru a fost ........oooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaaann,



Mi s-a parut dificil ..o
As vrea sd mai discutdm despre ..........ocooiiiiiiiiiiiiiii
Consider ca activitatile interactive au fost:

O foarte utile o utile o putin utile

,,Cronica pierduta”

Scop:

Consolidarea informatiilor despre Umanismul romanesc prin activitate colaborativa.
Organizare:

Elevii sunt impartiti in 3—4 echipe.

Profesorul pregateste cartonase Cu:

nume de cronicari,

fragmente din opere;

idei umaniste;

ani sau informatii istorice.

Desfagurare:

Joc didactic

Fiecare echipd primeste un set de cartonase amestecate si trebuie sd reconstruiasca ,,cronica” potrivita.

Exemple:

,»De la Ram ne tragem” — Grigore Ureche;

,,Nu sunt vremile sub carma omului...” — Miron Costin.
Elevii explica alegerea facuta si argumenteaza oral.
Punctaj:

1 punct pentru fiecare asociere corecta;

2 puncte pentru argumentare;

1 punct pentru colaborare eficienta.

Beneficii pedagogice:

dezvoltarea spiritului de echipa;

stimularea memoriei si a gandirii asociative;

consolidarea notiunilor teoretice intr-un mod atractiv.

,Alege varianta corecta!”

Test interactiv
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Instructiuni:

Elevii raspund individual, folosind telefoanele/mobilele sau fisa tiparita.

Umanismul pune in centrul preocuparilor:

natura
omul

religia

Autorul expresiei ,,De la Radm ne tragem” este:

lon Neculce
Miron Costin

Grigore Ureche

Cronicarii romani sustineau:
originea slava
originea latind

originea greaca

,,Nu sunt vremile sub carma omului
Miron Costin
Grigore Ureche

Dimitrie Cantemir

...” apartine lui:

Cronica este:
specie dramatica
text juridic

opera cu caracter istoric si literar

Barem:
1-b 2-¢ 3-b 4-a 5-c

Evaluarea activitatii didactice

Bifeaza raspunsul potrivit:

Chestionar nr. 1
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Tntrebare Foarte mult Mult Putin
Activitatile au fost atractive? i i mi
Al participat activ la lectie? o o O
Ai inteles informatiile prezentate? o o o
Jocul didactic te-a ajutat sa inveti mai usor? O m m
Ti-ar placea si alte activitati interactive? i i i
Chestionar nr. 2
Autoevaluare

Ce a1 invatat nou despre Umanismul romanesc?

Cum ai aprecia nivelul tdu de implicare?
o foarte bun o0 bun o satisfacator o redus

Ce sugestii ai pentru lectiile viitoare?

Concluzii

Integrarea activitatilor interactive in predarea temei ,,Umanismul romanesc” faciliteaza dezvoltarea

unei relatii active dintre elev si continuturile studiate. Fisele de lucru stimuleaza analiza si reflectia, jocul

didactic contribuie la consolidarea cunostintelor prin cooperare, iar testele si chestionarele permit

monitorizarea progresului si adaptarea strategiilor didactice.

Prin utilizarea unor metode moderne si interactive, profesorul poate transforma studiul literaturii vechi

intr-o experienta atractiva si relevanta pentru elevii clasei a XI-a.

Sugestii metodice pentru profesor

o utilizati platforme interactive precum Wordwall, Kahoot sau Google Forms;

e alternati activitdtile frontale cu cele pe echipe;

e incurajati argumentarea si exprimarea opiniilor personale;
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e adaptati dificultatea exercitiilor la nivelul clasei;

e valorificati conexiunile interdisciplinare cu istoria si cultura.

Bibliografie orientativa

Grigore Ureche — ,,Letopisetul Tarii Moldovei”
Miron Costin —,.De neamul moldovenilor”

lon Neculce —,,0 sama de cuvinte”

Manual de Limba si literatura roméana — clasa a XI-a

Dictionar de termeni literari
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PROIECT EDUCATIONAL
JNVATAM PRIN DESCOPERIRE SI COLABORARE”

Cosma Violeta-Ana, Scoala Gimnaziala ,,Nicodim Ganea "Bistra

Nivel de invatamant: Primar

Clasa: a lll-a

Durata: 4 saptamani

Domenii integrate: Limba si literatura romana

Matematica si explorarea mediului
Arte vizuale si abilitati practice

Dezvoltare personala

Coordonator: Invititorul clasei a ITT-a

1. ARGUMENT

Educatia contemporana impune utilizarea unor metodologii inovatoare care sd transforme elevul

din receptor pasiv al informatiei in participant activ la procesul de invatare. Proiectul educational

»lnvatam prin descoperire si colaborare” urmareste dezvoltarea competentelor-cheie prin activitati

interactive, colaborative si interdisciplinare, bazate pe invatarea prin proiect, invatarea bazatd pe

probleme, gamificare, utilizarea instrumentelor digitale si evaluarea autentica.

Aceste metodologii sunt aplicabile in diverse sisteme educationale deoarece promoveaza

gandirea criticd, creativitatea, comunicarea, colaborarea si autonomia elevilor, competente esentiale

pentru societatea actuala.

2. SCOPUL PROIECTULUI

Dezvoltarea competentelor de invatare activa si colaborativa ale elevilor prin utilizarea unor

metode inovatoare de predare—invatare—evaluare.
3. OBIECTIVE

La finalul proiectului, elevii vor fi capabili sa:

identifice informatii relevante din surse diverse;

colaboreze eficient in echipa pentru realizarea unor sarcini comune;
utilizeze instrumente digitale simple in procesul de invatare;
rezolve situatii-problema folosind gandirea critica;

isi exprime ideile in mod creativ si argumentat;

participe la activitati de autoevaluare si evaluare reciproca.

4. GRUP TINTA
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e Eleviiclaseialll-a

» Cadre didactice

o Parinti
5. PARTENERI

e Biblioteca scolii

e Parintii elevilor

e Comunitatea locala

e Centrul de resurse educationale
6. RESURSE
Umane

e invatator

o elevi

e pdrinti

e bibliotecar
Materiale

o fise de lucru

e laptop/tableta

e tabla interactiva

e materiale reciclabile

e cartoane, markere, lipici

Digitale
e Canva
« Wordwall
e Kahoot

e Google Classroom
o Padlet
7. METODOLOGII INOVATOARE INTEGRATE

1. Invatarea bazata pe proiect (Project-Based Learning)

Elevii lucreaza in echipe pentru realizarea unui produs final: ,,Ghidul micului explorator”.

2. Invitarea bazati pe probleme (Problem-Based Learning)
Elevii primesc provocari reale si identifica solutii prin investigare si cooperare.
3. Gamificarea

Utilizarea jocurilor educationale, insignelor si punctelor pentru cresterea motivatiei.
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4. Clasa inversata (Flipped Classroom)

Elevii urmaresc materiale video acasa si aplica informatiile in activitati practice la clasa.

5. Invatarea colaborativa
Activitdti In perechi si grupuri mici pentru rezolvarea sarcinilor.
6. Evaluarea autentica
Portofolii, produse realizate de elevi, prezentari si reflectii personale.
8. DESFASURAREA PROIECTULUI
Activitatea 1: ,,Descoperim lumea din jurul nostru”
Metoda inovatoare: Clasa inversata
Activitati:
e vizionarea unui material video despre mediul inconjurator;
o discutii ghidate;
o realizarea unei harti conceptuale.
Produse:
e poster colaborativ.
Evaluare:
e observarea sistematica;
o Intrebari reflexive.
Activitatea 2: ,,Vanatoarea de solutii”
Metoda inovatoare: Problem-Based Learning
Sarcina:
,Cum putem reduce cantitatea de deseuri din scoala noastra?”
Activitati:
« identificarea problemei;
e colectarea informatiilor;
e formularea solutiilor;
e prezentarea acestora.
Produse:
e plan de actiune ecologic.
Evaluare:
e rubrica de evaluare;
o feedback colegial.

Activitatea 3: ,,Misiunea matematica”
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Metoda inovatoare: Gamificare
Activitati:
e concurs pe echipe;
e rezolvarea de provocari matematice;
e acumularea de puncte si insigne.
Produse:
o fige rezolvate;
o clasament al echipelor.
Evaluare:
» Kahoot;
o autoevaluare.
Activitatea 4: ,,Ghidul micului explorator”
Metoda inovatoare: Project-Based Learning
Activitati:
e cercetare;
e selectarea informatiilor;
o redactarea si ilustrarea ghidului;
e prezentarea proiectelor.
Produse:
o ghid digital si tiparit.
Evaluare:
e portofoliu;
e prezentare orald;
o evaluare intre colegi.
9. CALENDARUL ACTIVITATILOR

Saptamana Activitatea

I Descoperim lumea din jurul nostru
I Vanatoarea de solutii

Il Misiunea matematica

A\ Ghidul micului explorator si expozitia finala

10. MODALITATI DE EVALUARE

Evaluare initiala



conversatie;

chestionar.

Evaluare formativa

observatia sistematica;

feedback permanent;

jurnal de invatare.

Evaluare finala

portofoliu;
produsul proiectului;
prezentare orala;

rubrici de evaluare.

Instrumente moderne

Kahoot;

Wordwall;

Padlet;

fise de autoevaluare;

evaluare ntre colegi.

11. REZULTATE ASTEPTATE

cresterea motivatiei pentru invatare;
dezvoltarea competentelor de colaborare;
imbunatétirea competentelor digitale;
dezvoltarea gandirii critice si creative;

formarea autonomiei in invatare.

12. SUSTENABILITATEA PROIECTULUI

Produsele realizate vor fi expuse 1n scoald si publicate pe platforma educationald a clasei.

Activitatile si metodele utilizate vor putea fi replicate si adaptate 1n alte clase si contexte educationale,

contribuind la promovarea unui invatdmant centrat pe elev si orientat spre dezvoltarea competentelor

secolului XXI.

Bibliografie

1.

Ministerul Educatiei — Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Ill-a —
Ministerul Educatiei, Bucuresti, 2021.
Ministerul Educatiei Nationale — Programa scolard pentru disciplina Comunicare in limba

romana. Clasele pregatitoare — a IV-a — Ministerul Educatiei Nationale, Bucuresti, 2013.
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3. Ministerul Educatiei Nationale — Programa scolara pentru disciplina Matematica si explorarea

mediului. Clasele pregatitoare — a 1V-a — Ministerul Educatiei Nationale, Bucuresti, 2013.
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POVESTILE TERAPEUTICE - INSTRUMENT DE PREVENIRE A BULLYINGULUI
SI DE DEZVOLTARE A EMPATIEI iN CICLUL PRIMAR

Judit Csutak, institutor
Scoala Gimnaziala Bibo Jozsef , Brates

Rezumat

Bullyingul reprezintd una dintre provocarile majore ale mediului scolar contemporan, avand
efecte negative asupra dezvoltarii emotionale, sociale si academice a elevilor. Prevenirea
comportamentelor agresive trebuie sd inceapa incd din ciclul primar, prin activitati educative
care promoveaza respectul, empatia si comunicarea pozitiva. Povestile terapeutice constituie un
instrument valoros 1n acest demers, oferind copiilor oportunitatea de a identifica emotii, de a
intelege perspective diferite si de a reflecta asupra propriului comportament. Articolul
evidentiaza rolul povestilor terapeutice in prevenirea bullyingului si prezinta exemple de
activitdti desfasurate in cadrul clasei.

Cuvinte-cheie: bullying, empatie, povesti terapeutice, educatie emotionala, invatamant primar.
Introducere

Tn ultimii ani, fenomenul bullyingului a devenit o preocupare importanta pentru cadrele
didactice, parinti si specialisti in educatie. Comportamentele de excludere, tachinare, intimidare
sau agresiune verbala pot afecta profund starea emotionala a copiilor si relatiile dintre colegi.

Scoala are responsabilitatea de a crea un mediu sigur si incluziv, in care fiecare elev sa se simta
respectat si valorizat. In acest context, educatia socio-emotionald ocupa un loc esential,
contribuind la dezvoltarea unor comportamente pozitive si la prevenirea conflictelor.

Una dintre metodele eficiente utilizate in activitatea didactica este reprezentatd de povestile
terapeutice. Acestea faciliteaza abordarea unor teme sensibile intr-un mod accesibil si atractiv
pentru copii, favorizand reflectia si dezvoltarea empatiei.

Bullyingul in mediul scolar

Bullyingul este definit ca un comportament agresiv intentionat, repetat in timp, care implicd un
dezechilibru de putere Intre agresor si victima.

In mediul scolar, bullyingul poate lua diverse forme:

e agresiune verbala;
e poreclirea si ridiculizarea;
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o excluderea din grup;

e raspandirea de zvonuri;
e intimidarea;

e agresiunea fizica;

e cyberbullyingul.
Consecintele asupra copiilor pot fi semnificative si includ:

e scaderea stimei de sine;

e anxietate;

o dificultdti de integrare;

e diminuarea motivatiei pentru invatare;
o absenteism scolar;

o rezultate scolare slabe.

De aceea, interventia timpurie si activitdtile preventive sunt esentiale pentru mentinerea unui
climat educational pozitiv.

Importanta dezvoltarii empatiei

Empatia reprezinta capacitatea unei persoane de a intelege si de a recunoaste emotiile si
experientele celorlalti.

Dezvoltarea empatiei contribuie la:

e Tmbunatatirea relatiilor interpersonale;
e reducerea comportamentelor agresive;
e cresterea tolerantei;

e dezvoltarea respectului reciproc;

e consolidarea spiritului de cooperare.

In ciclul primar, elevii se afld intr-o etapa importanta de formare a valorilor si atitudinilor.
Activitatile care stimuleazd empatia i ajuta sa devina mai atenti la nevoile si sentimentele

colegilor.

Prin intermediul povestilor, copiii au posibilitatea de a se identifica cu personajele si de a analiza
diferite situatii de viatd intr-un context sigur si educativ.

Povestile terapeutice ca instrument educational
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Povestile terapeutice sunt texte create cu scopul de a sprijini dezvoltarea emotionala si sociald a
copiilor. Acestea prezinta personaje care se confrunta cu dificultiti asemanatoare celor intalnite
de elevi in viata de zi cu zi.

Avantajele utilizarii povestilor terapeutice sunt numeroase:

o faciliteaza exprimarea emotiilor;

e dezvoltd autocunoasterea;

o stimuleaza reflectia;

e promoveaza comportamente pozitive;

e incurajeaza rezolvarea pasnica a conflictelor.

Copiii accepta mai usor mesajele educative atunci cand acestea sunt transmise prin intermediul
unei povesti decat prin recomandari directe sau sanctiuni.

Personajele devin modele de comportament, iar experientele acestora oferd oportunitdti
valoroase de invatare.

Activitati desfasurate in cadrul clasei

In activitatea didactica au fost utilizate frecvent povesti terapeutice pentru dezvoltarea
competentelor socio-emotionale si pentru prevenirea comportamentelor de tip bullying.

Dupa lectura povestilor, au fost organizate activitati precum:

Discutii ghidate

Elevii au analizat comportamentul personajelor si au raspuns la intrebari precum:
e Cum s-a simtit personajul?
e Ce a determinat aparitia conflictului?

e Cum putea fi rezolvata situatia?
e Ce ai fi facut in locul personajului?

Aceste discutii au contribuit la dezvoltarea gandirii reflexive si a capacitétii de a intelege
perspective diferite.

Jocuri de rol
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Jocurile de rol au oferit elevilor posibilitatea de a experimenta diferite situatii sociale si de a
exersa comportamente adecvate.

Prin interpretarea unor roluri diverse, copiii au Invatat si recunoasca emotiile si sa identifice
solutii constructive pentru rezolvarea conflictelor.

Activitati artistice

Elevii au realizat:

o desene;
e postere;
o colaje;

e Mesaje pozitive pentru colegi.

Aceste activitati au consolidat mesajele transmise prin povesti si au favorizat exprimarea
creativa.

Activitati colaborative

Lucrul in echipa a fost utilizat pentru dezvoltarea spiritului de cooperare si pentru consolidarea
relatiilor dintre elevi.

Participarea la proiecte comune a contribuit la reducerea comportamentelor de excludere si la
crearea unui sentiment de apartenentd la grup.

Rezultate observate

In urma implementarii activitatilor bazate pe povesti terapeutice au fost observate multiple efecte

pozitive:

e cresterea nivelului de empatie;

e Tmbunatatirea comunicarii dintre elevi;
 reducerea conflictelor minore;

e dezvoltarea respectului reciproc;

e cresterea increderii in sine;

o consolidarea relatiilor de colaborare.

Elevii au devenit mai dispusi sa isi exprime emotiile si s@ ofere sprijin colegilor aflati in
dificultate.
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De asemenea, s-a observat o participare mai activa la activitdtile de grup si o atitudine mai
pozitiva fata de colegi.

Rolul parteneriatului scoala—familie

Prevenirea bullyingului nu poate fi realizata exclusiv la nivelul scolii. Implicarea familiei este
esentiala pentru consolidarea valorilor promovate in cadrul activitatilor educationale.

Comunicarea constanta dintre cadrele didactice si parinti faciliteaza identificarea timpurie a
problemelor si aplicarea unor masuri adecvate.

Parintii pot sprijini dezvoltarea empatiei prin:
o discutii despre emotii;
e lectura povestilor educative;

o oferirea de modele comportamentale pozitive;
e Incurajarea respectului si a tolerantei.

Colaborarea dintre scoald si familie contribuie la crearea unui mediu favorabil dezvoltarii
armonioase a copilului.

Concluzii

Povestile terapeutice reprezintd un instrument educational eficient pentru prevenirea bullyingului
si dezvoltarea empatiei in ciclul primar. Prin intermediul acestora, elevii invata sa isi inteleaga
emotiile, sa respecte diferentele dintre oameni si sa adopte comportamente prosociale.

Experienta didactica demonstreaza cd integrarea constantd a activitatilor de educatie socio-
emotionald contribuie la imbunatatirea climatului scolar si la formarea unor relatii bazate pe
respect si colaborare.

Intr-o societate aflatd in continua schimbare, educatia pentru empatie devine o necesitate, iar
povestile terapeutice oferd un cadru valoros pentru atingerea acestui obiectiv.

Bibliografie
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PROIECT DIDACTIC

Prof. Ed. Timp.:Cupsa loana Simona, Gradinita cu P.P. ,,Degetica”, Cluj-Napoca
Grupa: mare
Titlu: O zi in jungla
Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici pe Pamant?
Tema proiectului: Enciclopedia animalelor
Tema saptamanii: Animale din jungla
Tema activitatii: O zi in jungla
Forma de realizare: activitate integrata
Mijloace de realizare: joc didactic, lipire+rulare
Tipul activitatii: consolidare/sistematizare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor
Categorii de activitati de invatare: ADP+ALA;+ADE (DLC+DOS)+ALA;
Scopurile activititii: consolidarea capacitatii de exprimare orald, a intelegerii si utilizarii
semnificatiilor structurilor verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical si gramatical;

consolidarea deprinderilor practice de lipire, respectiv rulare.

Comportamente urmarite

A.1.1Isi coordoneazi muschii in desfasurarea unor activititi diversificate, specifice varstei
A.1.3 Utilizeazd mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate

A.2.1 Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc) in interactiunea cu mediul
apropiat

A.2.3 Isi coordoneazi miscirile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii

B.1.2. Demonstreazd abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice
specifice

B.3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

C.1.1. Manifesta curiozitate pentru activitati, persoane si obiecte noi

C.2.1 Realizeaza sarcinile cu consecventa

C.3.1 Manifesta creativitate in activitati diverse

C.3.2 Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in

conversatii si povestiri creative

D.2.1 Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii
proprii (comunicare expresiva)

D.2.2 Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare
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D.2.3 Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

D.3.2 Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere

E. 1.1. Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

Comportamente urmarite

Obiective operationale

E.1.1 Identificd elementele
caracteristice ale unor
fenomene/relatii din mediul apropiat
A.1.1 Isi coordoneaza muschii in
desfasurarea unor activitati
diversificate, specifice varstei.

A.1.3 Utilizeaza mainile si degetele
pentru realizarea de activitati variate
B.1.2. Demonstreaza abilitati de
solicitare si de primire a ajutorului n
situatii problematice specifice

C.3.1 Manifesta creativitate in

activitati diverse

O1 Prescolarul va fi capabil: sa execute cu/fard
sprijin sarcini de realizare a unor materiale de
invatare: animale din jungla, realizate prin
asamblarea partilor componente; peisaj din jungla,
realizat prin  lipirea  diferitelor elemente,
amprentarea unei suprafete pentru a da culoare
maimutelor, umplerea unei suprafete cu orez
colorat, utilizand lingurita; vanatoarea de animale
realizata prin gasirea unor imagini cu animale din
jungla in vasul cu apa colorata si bifarea acestora pe

lista data, manifestand consecventa si creativitate;

C.1.1. Manifesta curiozitate pentru
activitati, persoane si obiecte noi
D.2.1 Demonstreaza capacitate de
comunicare clara a unor idei, nevoi,
curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

D.2.2 Respecta regulile de exprimare
corecta, in diferite contexte de
comunicare

D.2.3  Demonstreaza  extinderea
progresiva a vocabularului

D.3.2 Discrimineaza/diferentieaza
fonetic cuvinte, silabe, sunete si

asociaza sunete cu litere

Oz Prescolarul va fi capabil: sa alcatuiasca propozitii
simple si dezvoltate, corecte din punct de vedere
gramatical, cu cuvantul denumit; sd completeze cu
cuvantul potrivit propozitiile eliptice, astfel Tncat
acestea sd aiba sens; sd despartd cuvintele date in
silabe si sa precizeze numarul de silabe din care este
alcatuit fiecare cuvant; sa alcatuiasca o propozitie cu
cuvantul denumit si sa desparta in silabe un cuvant

la alegere din propozitia formulata.
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A.2.1 Utilizeaza simturile (vazul, Os Prescolarul va fi capabil sa lipeasca fasiile de

auzul, simtul tactil, mirosul etc) in hértie pe suprafata plana, urmand indicatiile
interactiunea cu mediul apropiat educatoarei.

C.2.1 Realizeaza sarcinile cu O4 Prescolarul va fi capabil sa lipeasca capul leului
consecventa pe forma datd, urmand indicatiile educatoarei.

C.3.2 Demonstreaza creativitate prin | Os Prescolarul va fi capabil sa ruleze fasiile de
activitati artistico-plastice, muzicale si | hartie pentru a obtine coama leului, conform
practice, In conversatii $i povestiri indicatiilor date.

creative

B.3.1. Exerseaza, cu sprijin,
autoaprecierea pozitiva, in diferite

situatii educationale

A.1.1 Isi coordoneaza muschii in Os Prescolarul va fi capabil sa arunce mingea cu o
desfasurarea unor activitati mana de la piept in gura maimutelor, urmand
diversificate, specifice varstei. traseul serpuit, executand diverse variante de mers
A.2.3. Isi coordoneaza miscirile in (pe varfuri si ghemuit); sa execute miscari de dans
functie de ritm, cadenta, pauza, si sa identifice ’casuta” unde sa se adaposteasca,
semnale sonore, melodii. fiind atent la semnalul sonor al educatoarei.

Sarcina didactica: formularea de propozitii sSimple sau dezvoltate, corecte din punct de vedere
gramatical, completarea propozitiilor eliptice cu cuvintele potrivite, astfel incat aceasta sa aiba
sens; despartirea corecta in silabe a cuvintelor si identificarea numarului de silabe.

Regulile jocului:

Un elefant de jucdrie se va plimba din mana in mana pe la fiecare copil; In momentul in care
voi spune ,,Stop”, copilul care are elefantul in manad va veni in fata, langa machetele ce
reprezinta jungla, va denumi un element din peisajul prezentat si va formula o propozitie simpla
sau dezvoltata cu cuvantul respectiv, corecta din punct de vedere gramatical,

-copiii isi vor astepta in liniste randul;

-raspunsurile corecte vor fi aplaudate;

Elemente de joc: elementul-surpriza (elefant de jucarie), bagheta, versuri: “Bagheta se

invarteste si la X se opreste”, cubul, aplauze.
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Strategii didactice:

» Metode si procedee didactice: conversatia, explicatia, jocul didactic, demonstratia,
exercitiul, turul galeriei;

» Mijloace didactice: calendarul naturii cu jetoanele sale (fenomene ale naturii, starea
vremii, anotimp), jetoane cu emotii, caietul de prezenta, elementul-surpriza, plicuri cu
sarcini, Cubul, cutie, orez colorat, animale din plastic, carioca, fise de lucru, vase cu apa
colorata, pahare, tabla magnetica, jetoane cu animale, roata, tabla interactiva, lipici,
héartie colorata, minge, cercuri, recompense

» Forme de organizare a activitatii: frontal, individual, pe grupe

> Durata: o zi

Evaluare:
Pe parcursul activitatii vor fi evaluate urmatoarele aspecte:
e Acuratetea raspunsurilor verbale oferite de copii:
- formularea corecta din punct de vedere gramatical a propozitiilor simple sau dezvoltate cu
cuvantul numit;
-completarea propozitiilor eliptice cu cuvantul potrivit;

-despartirea corectd a cuvantului in silabe si indicarea numarului de silabe;

e (alitatea si acuratetea produselor activitatii:
-aspectele de motricitate find de la centrul Constructii: asamblarea pieselor, umplerea suprafetei
date la centrul Nisip si apa, lipirea elementelor si stampilarea de la centrul Artd; identificarea
animalelor si bifarea fisei la centrul Stiintd; leul: lipire si rulare de la activitatea practicd;
e Gradul de manifestare generala a comportamentelor si atitudinilor pozitive urmarite
(initierea unor interactiuni pozitive cu copiii de varstd apropiatd, consecventa,
autonomie personald);

e Corectitudinea executdrii miscarilor din cadrul ALA?
Scenariul activitatii
l. Momentul organizatoric

Acest moment al activitatii constd in pregatirea materialelor didactice necesare

activitatii, precum s$i in organizarea corespunzatoare a spatiului educational.
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1. Captarea atentiei

Activitatea debuteaza cu primirea unei scrisori din partea exploratorului Polly in care
acesta le cere copiilor sa vizioneze un scurt filmulet in care se prezinta si le spune ca le-a pregatit
o multime de jocuri si activitati distractive pentru aceasta zi, astfel se realizeaza si noutatea
zilei.

Dupa ce au urmarit filmuletul, copiii vor parcurge prima etapa a zilei si anume intalnirea
de dimineats, care debuteazi cu salutul. In continuare, le voi spune copiilor ci noul nostru
prieten s-a prezentat, asa ca ar fi frumos sa o facem si noi, spunandu-ne numele si alegand
pozele pe care copiii le vor aseza pe panoul intdlnirii de dimineatd, realizandu-se astfel
prezenta. Mai departe, ii voi ruga pe copii sa precizeze anotimpul in care ne aflam, iar un copil
va veni in fata, va alege simbolul potrivit anotimpului iarna si il va aseza pe panou (anotimpul).
Stelutele sunt rugate s priveasca pe fereastrd sa vada cum este vremea in acel moment. Voi
alege un copil care va veni in fata, va cauta simbolul potrivit pentru starea vremii din acea zi
si il va aseza pe panou. In continuare, vom stabili ziua in care ne aflim. Momentul de miscare
se va realiza atunci cand le voi spune copiilor ca au nevoie de energie pe durata intregii zile,
asadar, impreuna ne ridicam de pe scaune si incepem s efectudm migscarile sugerate de textul
,Daca vreau sa cresc voinic” (Daca vreau sa cresc voinic/ Fac gimnastica de mic/ Merg in pas
alergator/ Sar apoi intr-un picior/ Mi opresc, respir usor/ Intind bratele si zbor./ Toatd lumea e
a mea cand m-asez jos la podea./ Acesta-i doar un inceput./ Ia priviti cat am crescut!)

Dupa ce momentul de miscare a fost realizat, 1i voi intreaba pe copii cum se simt azi,
iar un copil va alege emoticonul potrivit starii copiilor. (impartasirea cu ceilalti).

Exploratorul Polly a scris in scrisoarea trimisa catre grupa Stelutelor faptul ca a aflat ca
Stelutele sunt foarte istete si detin foarte multe informatii despre animale, in special animalele
din jungla, care sunt prietenele lui, asadar, le-a pregatit o multime de jocuri si activitati, la
finalul carora, copiii vor primi cate o recompensa speciald din partea lui. Conditia pentru a primi
recompensele este ca fiecare activitate propusd de catre Polly sa fie desfasuratd corect. Cu
fiecare activitate desfasurata in mod corect, copiii vor fi tot mai aproape de surprizele pregatite.

I1l.  Anuntarea temei si a obiectivelor

Dorind sa primeasca recompensele pregatite de Polly, copiii afla ca sarcinile date de
acesta sunt urmatoarele: vVOr construi 0 mini-jungla, vor cauta animalele din jungla de pe o lista
data, vor lipi elemente pe o suprafata data pentru a realiza un peisaj din jungla si vor picta doud
maimute care au ramas fara culoare, folosind tehnica amprentérii cu buretele.

Dupa ce activitdtile de la centrele de interes au fost desfasurate, copiii vor juca un joc

didactic intitulat:” Raspunde repede si bine!”, in cadrul caruia vor demonstra faptul ca stiu sa
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formuleze corect propozitii Simple si dezvoltate cu cuvintele indicate si sa desparta cuvinte in
silabe.

La activitatea practica prescolarii trebuie s lipeasca si sd ruleze fasii de hartie pentru a
obtine coama leului. Ziua se incheie cu jocurile din cadrul ALA: joc de miscare: “Hraneste
maimutele” si joc de atentie: “Animalele in casute”.

IV.  Dirijarea invatarii si obtinerea performantei

Copiii vor incepe indeplinirea sarcinilor in cadrul activitatilor liber-alese (ALA1):

La Centrul Constructii vor avea ca tema: ,,Animalele din jungla”, prescolarii vor
imbina elementele pentru a forma corpul unui animal din jungla.

La Centrul Stiinta vor avea ca tema: ,,Gaseste animalul in jungla”, prescolarii vor cauta
un animal pe foaia asezata sub vasul pus la dispozitie, pe care il vor vedea cu ajutorul unui
pahar. Dupa ce este identificat animalul din recipient se identifica si pe fisd si este bifat cu
ajutorul unei carioci.

La Centrul Arte se desfasoara doua teme:

1.,,Peisaj din jungla”, prescolarii vor lipi copacii, soarele, norii si vor umple cofrajul cu
orez colorat in culoarea verde.

2. “Animalele prind culoare”, prescolarii vor amprenta cu buretele, folosind culorile
potrivite, maimutele.

La Centrul Nisip si Apa vor avea ca temd: “Jungla”, prescolarii vor umple suprafata
data cu orez, utiliznd o lingurita.

Dupa prezentarea sarcinilor de la fiecare centru, copiii vor alege centrul la care vor sa
lucreze, se vor aseza, vor intui materialele de pe masa, iar educatoarea va trece pe la fiecare
centru pentru a le oferi informatii referitoare la indeplinirea sarcinilor.

Educatoarea va supraveghea si indruma munca copiilor care vor lucra la centrele de
interes, iar dupd finalizarea sarcinilor, va face aprecieri asupra Intregii activitati, precum si a
modului de participare la activitate si a comportamentului acestora. Va trece pe la fiecare centru
si va discuta despre ceea ce au realizat, asigurandu-se de indeplinirea sarcinilor propuse,
incurajndu-i pe prescolari sa analizeze lucrarile, utilizaind metoda Turul galeriei.

Rutina: consolidarea deprinderilor igienico-sanitare: copiii se indreapta spre baie pe
tranzitia: ,,Doi cate doi”.

Cu ajutorul tranzitiei ,,Unu-doi, unu-doi, mergem toti in pas vioi”, copiii se intorc in
sala de grupad si se asaza in semicerc, pregatiti pentru activitatea din cadrul Domeniului Limba

si Comunicare.
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Domeniul Limba si Comunicare (joc didactic:” Raspunde repede si bine!”)

Voi aduce in fata copiilor macheta-jungla pe care au realizat-o la centrele de la ALAg;
pentru Tnceput, copiii vor intui materialele din fata lor, dupa care voi trece la fixarea regulilor
jocului folosind atat metoda explicatiei, cat si cea a demonstratiei.

Pentru a ma asigura de intelegerea regulilor jocului, vom desfasura un joc de proba cu
unul, doi copii. Dupa ce regulile jocului au fost insusite de catre copii, se trece la desfasurarea
jocului propriu-zis: prescolarii vor denumi un element din jungla realizata de ei la ALA1. Dupa
ce pronuntd clar cuvantul, vor alcatui o propozitie simpld sau dezvoltata, facand acest lucru
dupa ce elefantul de jucarie s-a oprit la unul dintre ei.

De exemplu, un prescolar va spune cuvantul: soare. Va formula o propozitie cu acest
cuvant: Soarele straluceste.

Educatoarea va urmari si corecta, la nevoie, exprimarea copiilor. Dupa ce copiii au
formulat cateva propozitii, se trece la variantele de joc.

Varianta I:

La prima varianta, prescolarii vor completa propozitiile eliptice. Pe tabla magnetica voi
avea scrise cinci propozitii incomplete, iar pe o masuta alaturatd voi aseza cinci imagini. Pe
rand, voi alege cinci copii, cu bagheta, rostind versurile: Bagheta se invarteste si la X se opreste.
Copilul ales va veni fata, iar eu ii voi citi propozitia incompleta, sarcina lui fiind de a gasi
cuvantul potrivit reprezentat de una dintre imaginile de pe masa si sa o lipeasca la finalul
propozitiei astfel incat aceasta sa aiba sens. Pentru a ma asigura de corectitudinea formularii

propozitiei, copilul o va repeta impreuna cu cuvantul ales de el.

Maimuta mananca . (banane)

Girafa mananca din . (frunze, copac)
Elefantul bea apa cu ajutorul . (trompei)

Tigrul are culoarea si . (portocaliu si negru)
Leul are in jurul fetei . (coama)

Varianta I1:

La acesta varianta se va folosi ca element de joc un cub. Cubul are pe fetele acestuia
culori diferite; fiecare fata/culoare are o anumita sarcina; cu ajutorul lui Polly voi alege cate un
copil care va rostogoli cubul, iar culoarea care va fi in partea de sus a acestuia il va determina
pe copil sa aleaga plicul de aceeasi culoare, in interiorul caruia se va afla sarcina pe care copilul
trebuie sd o indeplineasca.

Plicul de culoare verde contine urmatoarea sarcina: Desparte cuvantul ,,maimuta” n

silabe, spune cate silabe are si sari tot de atatea ori.
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Plicul de culoare albastra: sarcina: Desparte cuvantul ,.girafa” in silabe, spune céte
silabe are si da din cap ca si girafa de atatea ori.

: sarcina: Denumeste animalul care scoate sunetul respectiv. Se
deruleza un sunet de elefant. Desparte in silabe cuvantul ,elefant” si spune cate silabe are
cuvantul.

sarcind: Denumeste animalul care are culoarea alba cu
dungi negre (zebra) si desparte cuvantul in silabe. Spune cate silabe are cuvantul ,,zebra”.

Plicul de culoare mov: sarcina: Denumeste animalul care este considerat regele junglei
(leu). Desparte in silabe cuvantul ,,leu” si precizeaza numarul de silabe.

sarcind: Imitd animalul care rage. Alege un coleg care sa spuna
care este acest animal (tigru). Desparte cuvantul in silabe si precizeaza numarul de silabe.

Varianta 111

Voi alege cate un copil care va veni in fata, va invarti de roata, iar cand roata se va opri
la 0 anumitd imagine, copilul trebuie sa precizeze ce vede in imagine, iar apoi va trebui sa
formuleze o propozitie simpld sau dezvoltata, corectd din punct de vedere gramatical cu
cuvantul respectiv. Va alege un cuvant din propozitia formata si il va desparti in silabe.

De exemplu, roata se opreste la imaginea unui leu. Copilul va denumi imaginea: leu. Va
formula o propozitie cu cuvantul ,,leu”: Leul are o coama mare. Sarcina urmatoare va consta
in alegerea unui cuvant din propozitie si despartirea lui in silabe. De pilda, copilul poate alege
cuvantul ,,coama” pe care il desparte in silabe, dupa care va reprezenta grafic numarul de silabe
pe tabla magnetica.

Domeniul Om si Societate (,,Coama leului”- activitate practica: lipire+rulare)

Educatoarea le spune copiilor cd sunt foarte aproape de finalizarea activitatilor si
implicit de primirea surprizelor din partea exploratorului Polly. Mai au de indeplinit o singura
sarcina data de acesta. El le spune copiilor ca in urma unui joc desfasurat intre animale, leul,
regele junglei, a ramas fara coama. A fost un accident, insa leul nu se simte deloc bine fara
coama lui, asadar Polly a venit cu ideea ca fiecare Steluta sa realizeze coama unui leu.

Tn tot acest timp, copiii sunt asezati la masutele aranjate sub forma de careu, educatoarea
atrdgandu-le atentia cu privire la postura corecta a corpului.

Pe mese sunt agezate materialele necesare desfasurarii activitatii, copiii fiind indrumati
sa le intuiasca (fasii de hartie de diferite nuante de maro si portocaliu, lipici, carton colorat, fata
unui leu, servetele umede).

Educatoarea le spune copiilor ca fiecare dintre ei va realiza prin lipire si rulare coama

unui leu; copiilor le este prezentat modelul educatoarei.
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Educatoarea le explicd si demonstreazd copiilor modul de lucru: ,,Vom aplica lipici pe
unul dintre capetele fiecarei fasii de hartie si o vom lipi pe forma de pe cartonul colorat, de jur
imprejur; pentru a obtine o coama cat mai apropiata de cea reald, vom alterna culorile, insa voi
le puteti lipi cum doriti. Dupa ce ati lipit toate fasiile de hartie, luati capul leului, aplicati lipici
pe partea alba, dupa care 1l lipiti in mijlocul fasiilor. Dupa ce ati lipit capul leului, lasam lipiciul
deoparte si ludm fiecare fasie, iar cu ajutoul degetelor o rulam spre capul leului. Cand am ajuns
aproape de capul leului, eliberdm fasia si vom obtine astfel o bucla. Proceddm la fel cu fiecare
fasie pana le terminam.

In timp ce vom recita urmatoarele versuri, copiii vor executa exercitii de incilzire a
muschilor mici ai méinii: ,,Palmele eu le deschid/Pumnisorii ii inchid/Si apoi 1i rasucesc/Si pe
masa ciocanesc/Degetele le intind/Si la pian eu cant”.

Educatoarea va face unele recomandari privind modul de lucru: sa lucreze Ingrijit, sa
lipeasca asezand fasiile pe masa, sa ruleze fara sa se grabeasca si dupa ce termina, sa foloseasca
servetelele umede pentru a se sterge pe maini.

Copiii vor incepe sa lucreze la semnalul educatoarei, iar aceasta ii va supraveghea, va
acorda indicatii individuale si de grup si 11 va ajuta in caz ca acestia au nevoie. Va incuraja
si aprecia modul de lucru si comportamentul copiilor. In timp ce copiii lucreazi, educatoarea
le scrie numele pe lucrari.

La finalul activitatii, copiii vor face aprecieri cu privire la modul de realizare al
lucrarilor si vor alege lucrarea care li se pare cea mai frumoasa, argumentand alegerea facuta in
functie de criteriile date de educatoare: creativitate, originalitate, respectarea etapelor de lucru,
grad de finalizare.

V. Asigurarea retentiei si a transferului cunostintelor
Pentru a ma asigura de asimilarea cunostintelor, copiii vor participa la un joc care se va
desfasura cu ajutorul tablei interactive: pe ecran vor aparea intrebdri referitoare la activitdtile
desfasurate pe parcursul zilei. Educatoarea citeste intrebarile, iar copiii dau raspunsul. Daca
acesta este corect, educatoarea va trece la urmatoarea intrebare pana le va epuiza pe toate.

ALA2

Joc de miscare: ,,Hraneste maimutele”: copiii sunt Tmpartiti in doud echipe; la
semnalul educatoarei, primul copil din fiecare echipd va lua o minge si va realiza un traseu
serpuit executand diferite variante de mers indicate de catre cadrul didactic (pe varfuri sau
ghemuit), astfel incat sa ocoleasca leii (realizati in cadrul activitatii practice), pentru a putea
ajunge aproape de maimutd (realizatd in cadrul centrului Arte). Copilul trebuie sd arunce

mingea cu 0 méana de la piept, pentru a nimeri gura animalului.
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Joc de atentie ,,Animalele in casute”: copiii vor primi ecusoane cu diferite animale
din jungla, iar pe covor vor fi asezate opt cercuri. Cand educatoarea porneste muzica, toate
animalele incep sa danseze, fiind totodata atenti la educatoare, deoarece in momentul in care
aceasta va pune muzica pe pauza, toate animalele trebuie sa alerge spre cercuri si sa formeze
casute de cate cinci animale in interiorul acestora. Cand se aude bataia din palme a educatoarei,
animalul care nu este in casuta, va trebui sa stea o runda in pauza.

VI.  Asigurare feedback si evaluare

Educatoarea va evalua urmatoarele aspecte: acuratetea raspunsurilor verbale oferite de copii
in cadrul jocului didactic din cadrul Domeniului Limba si Comunicare, calitatea si acuratetea
produselor activitatii: lucrarile realizate in cadrul activitatii practice, aspectele de motricitate
fina: umplerea cofrajelor cu orez, folosind lingurita din cadrul centrului Nisip si apa, pictarea
corpului maimutei folosind tehnica amprentarii din cadrul centrului Arte, miscarea paharului in
vasul cu apd coloratd pentru a identifica animalele de pe listd in cadrul centrului Stiinta,
asamblarea partilor componente ale animalelor din cadrul centrului Constructii, corectitudinea
executarii miscarilor in timpul jocului de miscare, a tranzitiilor, a momentelor de miscare;
gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor urmadrite si nivelul de
autonomie demonstrat.

Educatoarea va face aprecieri colective si individuale cu privire la prestatia si implicarea
copiilor in activitate, rezolvarea sarcinilor si la comportamentul adoptat de catre acestia pe
parcursul activitatii. La final, prescolarii vor fi incurajati s argumenteze de ce le-a placut/nu
le-a placut activitatea sau cum doreau ei sa se desfasoare.

Exploratorul Polly le multumeste pentru aceasta zi minunata si le promite copiilor ca ii va
mai vizita.

Bibliografie:

1. *** M.E.N. (2019), Curriculum pentru Educatia Timpurie;

2. M.E.N. (2019), Invditamantul prescolar in mileniul ITI, Nr. 29-30, Editura Reprograph,
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3. Chis, O., Glava, A., Tataru, L. (2014), Piramida cunoasterii, Editura Diamant, Pitesti,

4. Culea, L. si colab. (2008), Activitatea integrata din gradinita — Ghid pentru cadrele
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Numele si prenumele: Damian Claudia

Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga” Tg. Neamt

Clasa: aV-a

Disciplina: Biologie

Tema: Regnul Fungi

Durata: 50 min

Scopul lectiei: dobandirea de catre elevi a unor notiuni despre organismele inferioare

Competente specifice:

1.1 Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca surse pentru identificarea
caracteristicilor unor sisteme biologice, a unor procese si fenomene;

1.2 Realizarea dirijatd a unor activitdto simple de investigare pe baza unor fise de lucru date;

2.1 Organizarea informatiilor stiintifice dupa un plan dat;

2.2 Utilizarea adecvata a terminologiei specifice biologiei in comunicarea orala si scrisa;

3.1 Identificarea caracteristicilor sistemelor biologice pe baza modelelor;

4.1 Utilizarea achizitiilor din domeniul biologiei in viata cotidiana;

Obiective operationale
O1: s3 efectueze corect observarea la microscop a drojdiei de bere si mucegaiului verde-albastrui.
02: sd identifice mediul de viata al ciupercilor;

"Viata, prin diversitatea ei,

este un fenomen
miraculos,

iar BIOLOGIA, cea mai
fascinanta

dintre stiinte."

03. S& explice modul de hranire al mucegaiurilor si drojdiilor, definind notiunile de heterotrof si autotrof, saprofit si parazit.

04: S3 precizeze modul de inmultire a drojdiilor si mucegaiurilor.

0O5: sd identifice reguli de igiena pentru prevenirea imbolnavirii si alterarea alimentelor;
Tipul lectiei: recapitulare si sistematizare
Strategii didactice:

a) metode si procedee: comparatia, explicatia, observatia, conversatia euristica, experimentul de laborator
b)Mijloace de realizare: manual, fise de lucru(Anexa 1), videoproiector, lamai cu mucegai, drojdie, paine cu mucegai, planse.

c¢) Forme de organizare: frontala, individuala;
d) Locul de desfasurare: sala de clasa
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Resurse bibliografice:

> Dabija, A., lonel, A., Biologie - manual pentru clasa a V-a, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1997,
» Fodor, M., A., Suna, M.,L., Biologie — manual pentru clasa a V-a, Edit. Sigma, Bucuresti, 2017
» Ghete, M., Grosu, M., 2005, Activitati practice de biologie pentru gimnaziu, Edit. Didactica si Pedagigica, Bucuresti, 2005;
» Golesteanu, Geluta, Kodzabasija, Gabriela, Encut, Elena, 2007, Teste de biologie clasa a V-a, Edit. Dakona, Bucuresti
» Lazar, V., Nicolae, M., 2007, Lectia — forma de baza a organizarii procesului de predare-invatare-evaluare la disciplina Biologie, Edit.
Arves, Craiova;
» Popescu, S., Barac, G., Biologie, manual pentru clasa a V-a, DHP, 2017
» Programa scolara
> Atlas botanic
1. DESFASURAREA LECTIEI
Il.
Nr. | Evenimentele Obiective Continut si sarcini de predare-invatare Metode si Mijloace de | Instrumente
crt. lectiei operationale Activitatea profesorului Activitatea elevilor procedee invatimant | de evaluare
Moment Profesorul verifica prezenta Anunta elevii Conversatia
1 organizatoric elevilor, pregateste materialele absenti, si sunt atenti
necesare si distribuie fisele de lucru | la explicatiile
(anexa 1). profesorului.
Le prezint elevilor un cubulet de | Sunt atenti la ceea ce Conversatia, lamaie Obsercarea
Captarea si drojdie, o lamaie cu mucegai, le prezintd profesorul. observatia taiata si sistematica,
2. | orientarea microscoapele. Le precize faptul ca tinuta 3 — 4
atentiei organismele studiate la ora zile intr-o
anterioara vor fi vazute la punga,
microscop. drojdie de
bere,
micoscop,
lame,
lamele
2
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Enuntarea 01, 02, O3, | Profesorul anunta elevii cd vor Sunt atenti la Conversatia Fisa de Observarea
temei si a aprofunda studiul Fungilor si prezentarea lucru. sistematica,
obiectivelor prezinta obiectivele ce trebuiesc obiectivelor si la

atinse la sfarsitul orei. planul de recapitulare.

Le prezint continuturile supuse

recapituldrii sub forma unui plan.
Recapitularea Pe baza planului din fisa de lucru Raspund intrebarilor | explicatia, Plansa, fisa | Observarea
si adresez intrebari elevilor ce vizeaza conversatia de lucru sistematica
sistematizarea aprofundarea notiunilor Tnsusite
continuturilor anterior.
Retentia si Le cer elevilor sa citesca enuntul Citesc cerintele iar trei | Observatia, Fisa de
transferul sarcinii nr. 2 si solicit trei elevi care | elevi se deplaseaza la | explicatia lucru,

sa pund 1n practica cerintele. masa de lucru si microscop,

rezolva sarcinile. drojdie,
Prin intrebari adresate lamaie cu
mucegai,
apa calduta,

Dupa rezolvarea sarcinii nr.2 le aluat dospit

ceer sa rezolve exercitiile de la

sarcinanr. 3
Evaluarea Se face in functie de raspunsurile Observarea
performantelor date de elevi pe parcursul orei, la sistematica,

rezolvarea sarcinilor de lucru. proba orala
Asigurarea Ofer explicatii suplimentare pentru | Ascultd explicatiile Explicatia, Observarea
conexiunii completarea unor lacune constatate | profesorului, conversatia sistematica,
inverse pe parcursul orei. adreseaza intrebari

referitoare la notiunile
neintelese.

Tema pentru
acasa
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Profesor educatie timpurie: ELENA VOICHTA DOROFTEI
GPP "DUMBRAVA MINUNATA” SATU MARE

PROIECT DE BUNE PRACTICI
Integrarea metodelor active, colaborative si a tehnologiilor digitale pentru
optimizarea procesului de predare-invatare-evaluare in educatia timpurie, cu
accent pe incluziune si dezvoltare durabila

1. Argument si Justificare

Educatia timpurie reprezinti temelia dezvoltarii personalititii copilului. In societatea digitala
actuald, gradinita are rolul de a transforma utilizarea pasiva a ecranelor de catre copii intr-0
experienta de invatare activa, constienta si creativa.

Specificul varstei prescolare cere ca orice demers didactic sa aiba la baza jocul si explorarea
senzoriald. Acest proiect propune un model de bune practici in care tehnologia nu inlocuieste
materialul concret (manipulativ), ci il potenteaza. Prin fuziunea dintre metodele socio-
afective, colaborative si instrumentele digitale adaptate, se creeaza un mediu incluziv in care
fiecare copil — indiferent de ritmul propriu — exploreaza teme fundamentale privind protectia
mediului si armonia sociald (dezvoltarea durabild).

2. Obiectivele Proiectului

o Stimularea participarii active si colaborative a prescolarilor in cadrul jocurilor si
activitatilor alese, prin utilizarea mijloacelor audio-vizuale interactive.

e Asigurarea unui mediu educational incluziv, facilitdnd integrarea copiilor cu ritmuri
diferite de dezvoltare sau cerinte educationale speciale (CES) prin suport digital
personalizat.

e Formarea primelor comportamente eco-responsabile (colectare selectiva,
economisirea resurselor) prin povesti digitale, jocuri de rol si aplicatii educative.

3. Cadru Metodologic: Metode Active-Colaborative sustinute de Digital la Grupa
Mare/Mijlocie

La nivel prescolar, tehnologia este integratad ca un ,,al treilea educator”, oferind punti vizuale
si auditive pentru metodele active clasice.

invz‘ttarea prin descoperire si experiment + Microscopul digital / Proiectorul

« Aplicare: Tn cadrul temelor ecologice (ex. ,, Viata unei frunze” sau ,, Secretele apei”’),
copiii colecteaza elemente din naturd in timpul plimbarilor din curtea gradinitei.

o Integrare digitala: Se utilizeazd un microscop digital conectat la
laptop/videoproiector. Prescolarii analizeaza texturile frunzelor sau ale picaturilor de
apa la dimensiuni mari.

e Valoare incluziva: Copiii cu deficiente usoare de vedere sau dificultdti de concentrare
beneficiaza de un stimul vizual majorat, captivant, care 1i mentine ancorati in activitate
aldturi de colegi.

Metoda Schimbarii de perechi (Think-Pair-Share) adaptata + Storytelling Digital

e Aplicare: Educatoarea prezinta o poveste creata pe platforme precum StoryJumper

sau BookCreator despre un pui de animal afectat de poluarea cu plastic.

105



o Integrare colaborativa: Povestea este opritd In momente cheie. Copiii se grupeaza
cate doi (,,perechi”) pentru a discuta cum pot ajuta personajul, apoi impartasesc ideea
ntregii grupe.

e Dezvoltare durabila: Prescolarii exerseazd empatia fatd de natura si inteleg, prin
imagini digitale clare, impactul actiunilor umane asupra mediului.

Jocul de rol si Metoda Proiectelor + Robotica Educationala Simplificata (Bee-Bot / Blue-
Bot)

e Aplicare: Activitate colaborativa numita ,, Micii ecologisti salveaza orasul”’. Se
foloseste un covorag tematic desenat de copii, reprezentand un cartier cu puncte de
reciclare.

o Integrare digitala: Copiii lucreaza in echipe de 3-4. Un copil programeaza manual
robotul (apasa butoanele de directie), altul asaza obstacolele (deseurile), iar ceilalti
ghideaza verbal robotul catre containerul corect de reciclare.

e Valoare colaborativa: Dezvoltd gindirea algoritmica elementara, orientarea spatiala
si spiritul de echipd, eliminand competitia agresiva.

4. Evaluarea in Educatia Timpurie: Formativa, Blanda si Digitalizata
Evaluarea la prescolari nu foloseste calificative sau note, ci urmareste progresul global in
raport cu descriptorii de dezvoltare. Tehnologia digitald simplificd documentarea pedagogica.

e Observarea sistematica si Portofoliul Digital (Aplicatii de tip Seesaw sau Padlet):
Educatoarea captureaza momente din timpul activitatilor (fotografii cu constructiile
din cuburi ale copiilor, inregistrari video scurte din timpul jocurilor de rol). Acestea
sunt incdrcate intr-un portofoliu cloud securizat, accesibil si parintilor. Este o metoda
incluziva deoarece evalueaza copilul in mediul lui natural de joc, fara a pune presiune
pe el.

e Autoevaluarea emotionali prin ecrane interactive: La finalul zilei, Tn cadrul
Intalnirii de dimineatd/seard, copiii vin la tableta sau ecranul interactiv al grupei si isi
selecteaza avatarul (un personaj drag), asezandu-1 in dreptul unui emoji care reprezinta
starea lor de spirit sau nivelul de satisfactie fata de activitate (Bucuros/Curios/Obosit).

o Chestionare vizuale interactive (Wordwall / Jigsaw Planet): Realizarea unor
puzzle-uri digitale scurte pe ecranul mare, unde copiii, prin atingere directa, sorteaza
imagini cu comportamente ,,Asa DA” / ,,Asa NU” fatd de natura.

5. Dimensiunea Incluziva si Dezvoltarea Durabila la Gradinita

O gradinita pentru toti (Incluziune)

Pentru prescolarii non-verbali sau cu tulburari din spectrul autist (TSA), tehnologia digitala
oferad instrumente de comunicare augmentativa si alternativa (AAC). Utilizarea tabletelor cu
aplicatii bazate pe pictograme (ex. PECS digital) le permite acestor copii sa isi exprime
nevoile si sa participe activ la jocurile de grup, prevenind izolarea. De asemenea, stimulii
auditivi (povesti audio cu sunete din natura) ajuta la relaxarea copiilor hiperactivi in
momentele de tranzitie.

Educatia pentru mediu (Durabilitate)

Conceptul de dezvoltare durabila este transpus 1n actiuni simple. Digitalizarea reduce
consumul de fise de lucru printate in exces. In plus, prin vizite virtuale (tururi 360° in
rezervatii naturale sau gradini zoologice proiectate pe perete), copiii inteleg diversitatea
planetei fard a perturba habitatele reale, invatand sa respecte viata sub toate formele ei.

6. Concluzii si Impact Asteptat
Integrarea echilibrata a tehnologiilor digitale alaturi de metodele active in gradinita genereaza
beneficii majore:
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1. Dezvoltare holistica: Copiii 1si dezvolta concomitent motricitatea find (prin

manipularea obiectelor si utilizarea controlata a ecranelor tactile), limbajul,
socializarea si inteligenta emotionala.

Stare de bine si incluziune: Mediul flexibil si resursele vizual-auditive bogate asigura
succesul fiecarui copil, indiferent de bagajul sau nativ de abilitati.

Eco-constiintii: Invitand prin jocuri digitale si experimente despre importanta apei, a
copacilor si a reciclarii, prescolarii devin promotori ai acestor bune practici si in
propriile familii.

Folosita cu discernamant, tehnologia devine o fereastra deschisa cétre cunoastere,
transformand gradinita intr-un spatiu incluziv, modern si profund conectat cu nevoile
viitorului durabil.

Bibliografie si Resurse Digitale Specifice

A. Lucrari de specialitate si Documente Normative

1.

2.

3.

4.

5.

Ministerul Educatiei Nationale (2019). Curriculum pentru educatia timpurie.
Bucuresti.

Glava, A., Glava, C. (2002). Introducere in pedagogia prescolara. Editura Daclia,
Cluj-Napoca.

Panisoara, 1. O. (2015). Comunicarea eficientd. Metode de interactiune educationala.
Editura Polirom, lasi.

Bocos, M. (2013). Instruire interactiva. Repere pentru o didactica reflexiva. Editura
Polirom, Iasi.

UNESCO (2017). Educatia pentru Obiectivele de Dezvoltare Durabila: Obiective de
invdtare. Paris.

B. Platforme Software si Aplicatii Digitale pentru Nivelul Prescolar
Aceasta listd cuprinde instrumentele digitale recomandate pentru integrarea in activitatile cu
prescolarii, clasificate in functie de utilitatea lor pedagogica:

Platforme pentru Storytelling Digital si Dezvoltare Durabila:

o StoryJumper (storyjumper.com) — Utilizata de educatoare pentru crearea de
carti digitale interactive, ilustrate cu tematici ecologice sau de incluziune
sociala.

o Book Creator (bookcreator.com) — Permite combinarea textului, a imaginilor si
a Inregistrarilor audio, ideala pentru ca prescolarii sa 1si audd propria voce
povestind despre protectia naturii.

Aplicatii de Gamificare si Evaluare Formativa Vizuala:

o Wordwall (wordwall.net) — Permite crearea de jocuri de potrivire, sortare si
puzzle-uri digitale (ex. sortarea deseurilor in containere colorate), ideale pentru
ecranele tactile sau tablete.

o Jigsaw Planet (jigsawplanet.com) — Transforma imagini cu comportamente
eco-responsabile in puzzle-uri digitale, dezvoltand motricitatea find si gandirea
logica.

Instrumente pentru Robotica si Gandire Algoritmica:

o Blue-Bot/ Bee-Bot App — Aplicatie digitala care simuleaza miscarile robotilor
fizici pe tabletd, ajutand la planificarea colaborativa a traseelor ecologice pe
covorase virtuale.

o ScratchJr (scratchjr.org) — Limbaj de programare introductiv, complet vizual,
prin care copiii pot crea propriile povesti animate cu elemente din natura.

Platforme de Documentare Pedagogica si Incluziune (E-Portofoliu):
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o

Seesaw (seesaw.me) — Platforma sigura de portofoliu digital in care
educatoarea Inregistreaza audio/video progresul copiilor si interactiunile lor,
oferind un istoric clar si incluziv, accesibil parintilor.

Padlet (padlet.com) — Avizier virtual utilizat pentru colectarea proiectelor de
grup si realizarea expozitiilor digitale cu lucrarile practice ale copiilor.

o Resurse Stiintifice si de Explorare Senzoriala:

o

PhET Interactive Simulations (phet.colorado.edu) — Simulari vizuale simple
(adaptate de educatoare) pentru observarea starilor de agregare ale apei sau a
fenomenelor naturale.

Google Earth / Tururi Virtuale 360° — Utilizate pentru explorarea imersiva a
unor rezervatii naturale sau parcuri nationale, aducand natura direct pe peretele
grupei.
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EXEMPLE DE BUNE PRACTICI EDUCATIONALE DIN DIVERSE
SISTEME DE INVATAMINT

Prof. inv. primar DRINCEANU MIRELA ROXANA
LICEUL TEORETIC ION BARBU , BUCURESTI

O data cu evolutia tehologiei si implicit, imbunatatirea calitatii vietii, este clar ca nici
actul educativ nu mai poate fi limitat la granitele geografice ale unei singure tari. Colaborarea
internationald a devenit un pilon esential in formarea tinerilor, transformand scoala dintr-un
spatiu de transmitere a informatiilor intr-un hub de inovatie si schimb cultural.

Colaborarea internationald joaca un rol crucial in dezvoltarea competentelor elevilor
prin expunerea la perspective diverse, imbunatatirea abilitdtilor digitale si stimularea invatarii
active. Proiectele internationale si schimburile de experienta , cum ar fi eTwinning, sau
Erasmus+ dezvolta competente lingvistice, interculturale, gandirea critica si empatia,
pregatind elevii pentru un mediu globalizat. Acestea aduc roluri si beneficii cheie:

1. Elevii isi Tmbunatatesc comunicarea, colaborarea si rezolvarea problemelor lucrand cu
colegi din alte tari.

2. Utilizarea platformelor online (virtual classroom exchanges) si a tehnologiilor
moderne Tn proiecte colaborative.

3. Expunerea la alte culturi, valori si sisteme educationale stimuleaza deschiderea
mentala si reduce prejudecitile.

4. Schimbul de bune practici intre scoli si cadre didactice din diferite tari ajuta la
adoptarea unor strategii didactice inovatoare.

5. Proiectele internationale, precum cele de pe platforma eTwinning, cresc motivatia
elevilor pentru Invatare prin abordari practice si relevante.

Aceste colaborari sunt esentiale in special in tarile in curs de dezvoltare pentra
imbunatéti accesul la oportunitati de invatare de 1nalta calitate.

e Dezvoltarea competentelor lingvistice si de comunicare

Unul dintre cele mai vizibile beneficii este imbunatatirea competentelor de
comunicare in limbi strdine. Spre deosebire de exercitiile teoretice din clasa, proiectele
internationale (cum sunt cele de pe platforma eTwinning) ii forteaza pe elevi sa foloseasca o
limba strdind pentru a rezolva sarcini concrete si a lega prietenii. Elevii capata incredere in
sine si pierd teama de a face greseli, punand accent pe eficienta transmiterii mesajului.

e Formarea competentelor interculturale si sociale

Colaborarea cu elevi din medii culturale diferite dezvolta ,inteligenta culturala”.
Interactiunea directd reduce prejudecatile si promoveaza toleranta. Elevii invatd sd priveasca
problemele globale (clima, drepturile omului) din perspective multiple, intelegand ca solutiile
necesitd efort colectiv. Colaborarea pe fusuri orare diferite sau cu metodologii de lucru variate
ii pregateste pentru piata muncii de maine.
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e Competente digitale si inovatie prin tehnologie

Proiectele internationale moderne se bazeaza masiv pe instrumente digitale. Elevii
invata sa foloseasca platforme de colaborare (Zoom, Teams, TwinSpace), instrumente de
editare video si aplicatii de project management. Lucrand intr-un cadru protejat, elevii deprind
reguli de neticheta si securitate cibernetica.

e Stimularea gindirii critice si a creativitatii

Cand elevii sunt pusi in fata unor sisteme de invatamant diferite, acestia incep sa isi
analizeze propriul proces de invdtare. Proiectele internationale sunt adesea bazate pe metoda
Project Based Learning (PBL), unde echipe mixte trebuie sa gaseasca solutii originale pentru
provocdri comune. Adaptarea la noi reguli si moduri de gandire stimuleaza plasticitatea
creierului si creativitatea.

e Exemple de bune practici

Programul Erasmus+: Facilitarea mobilitatilor fizice permite imersiunea totala intr-o alta
cultura.

eTwinning: Comunitatea scolilor din Europa care permite colaborarea virtuala fara costuri de
deplasare.

Parteneriatele strategice: Schimbul de bune practici intre profesori care se reflecta direct in
calitatea actului didactic la clasa.

Colaborarea internationald nu este un simplu ,,optional” in educatia moderna, ci o
necesitate. Ea oferd elevilor un avantaj competitiv, transformand Invatarea intr-o experienta
vie sirelevantd. Prin aceste parteneriate, scoala reuseste s dezvolte nu doar absolventi bine
pregatiti teoretic, ci si indivizi adaptabili, empatici si echipati pentru provocarile secolului
XXI.

Sistemele de invatamant de top au adoptat strategii diverse, adaptate nevoilor
culturale si economice proprii, care servesc drept modele globale de buna practica:

1. Finlanda: Autonomie si starea de bine (Well-being)

Sistemul finlandez se concentreaza pe reducerea stresului si pe calitatea timpului petrecut la
scoala:

Minimalizarea temelor: Elevii au putine teme pentru acasa, punandu-se accent pe invatarea
eficientd in timpul orelor de curs prin activitati practice si colaborative.

Autonomia profesorilor: Cadrele didactice au o libertate mare in proiectarea lectiilor si
evaluarea elevilor, beneficiind de un timp redus de predare (aprox. 600 ore/an fata de 1080 in
SUA) pentru a se dedica planificarii si nevoilor individuale ale elevilor.

Pauze frecvente: Dupa fiecare 45 de minute de curs, elevii au o pauza de 15 minute, de cele
mai multe ori petrecuta in aer liber, pentru a stimula creativitatea si a preveni epuizarea.

2. Japonia: Formarea caracterului si ..L.esson Study”

In Japonia, educatia pune un pret egal pe performanta si pe comportamentul social:
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Morala si curitenie: Elevii participa activ la curdtenia scolii, invatand responsabilitatea
sociald si respectul pentru bunurile comune.

Metoda ,,Lesson Study”: Profesorii colaboreaza pentru a crea o lectie ,,perfectd”: o planifica
impreund, unul o preda in timp ce ceilalti observa, apoi o analizeaza si o rafineaza colectiv.

3. Canada: Echitate si integrare

Sistemul canadian este un model de succes in integrarea elevilor cu medii diverse:

Integrarea imigrantilor: Elevii nou-veniti beneficiaza de programe care le permit sa atinga
acelasi nivel cu colegii lor in aproximativ trei ani, integrand elemente din culturile lor in
curriculum pentru a promova perspective multiple.

Ai dori sd aprofundam metoda ,,Lesson Study” din Japonia sau sd vedem cum se aplica
digitalizarea estoniana la o anumitd materie?

4. Statele Unite ale Americii initiativa, practica si integrarea tehnologiei.

Iata cele mai relevante exemple:
Project-Based Learning (PBL) — Invitarea bazati pe proiecte

Spre deosebire de sistemele traditionale care se bazeaza pe memorare, in SUA este foarte
populara metoda PBL (popularizata de institutii precum High Tech High).

Cum functioneaza: Elevii nu invata teoria separat, ci lucreaza la un proiect amplu care
raspunde unei probleme din lumea reald (de exemplu: ,,Cum putem reduce poluarea in
cartierul nostru?”).

Beneficiu: Dezvolta autonomia, gandirea critica si capacitatea de a colabora, competente
esentiale cerute de angajatori.

»docial-Emotional Learning” (SEL) — Invatarea social-emotionala
SUA este pionier in integrarea sanatatii emotionale in curriculum.

Practica: Scolile aloca timp pentru ca elevii sd invete cum sa-si gestioneze emotiile, cum sa
rezolve conflicte prin comunicare si cum sa ia decizii responsabile.

Impact: Se considera ca un elev care este echilibrat emotional va avea performante
academice mult mai bune pe termen lung.

Flipped Classroom (Clasa inversata)
O metoda care a luat amploare odata cu platforme precum Khan Academy.

Conceptul: Elevii studiaza teoria acasa (prin clipuri video sau lecturi), iar timpul de la scoala
este dedicat exclusiv exercitiilor, dezbaterilor si proiectelor practice cu ajutorul profesorului.
Avantaj: Profesorul devine un mentor/facilitator, nu doar un furnizor de informatie.

STEAM Education

SUA a promovat puternic adaugarea "A"-ului (Art) in modelul STEM (Science, Technology,
Engineering, Mathematics).
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Abordarea: Se incurajeaza elevii sa foloseasca creativitatea si design-ul n proiectele tehnice.
De exemplu, la o ora de inginerie, elevii trebuie sa se gandeasca si la esteticd sau la experienta
utilizatorului (User Experience).

Activitati Extracurriculare si Spiritul Comunitar

Tn sistemul american, sportul, cluburile de dezbatere, teatrul sau voluntariatul sunt la fel de
importante ca notele la matematica.

Impact: Aceste activitati dezvolta leadership-ul si sentimentul de apartenenta la o comunitate,
fiind criterii esentiale pentru admiterea la uni

Sistemul suedez de invatamant este renumit pentru modelul sdu profund democratic, unde
ierarhia dintre profesor si elev este minima, iar accentul se pune pe egalitate, libertate si
responsabilitate individuala.

5. Suedia
wHEriluftsliv”’ — inv{l;area in aer liber

Chiar si In conditii meteo nefavorabile, Suedia promoveaza ideea ca ,,nu exista vreme rea, ci
doar haine nepotrivite”.

Practicii: Multe scoli si gradinite (cunoscute sub numele de | ur och skur — ,.In ploaie sau
soare”) 1s1 desfagoard mare parte din activititi in natura.

Beneficiu: Dezvolta respectul pentru mediu, rezilienta fizica si reduce stresul, oferind un
context practic pentru lectiile de biologie sau geografie.

Digitalizarea timpurie (1:1 Computing)

Suedia a fost printre primele tari care au implementat sistemul ,,un dispozitiv pentru fiecare
elev”.

Practica: Elevii primesc tablete sau laptopuri de la scoald inca din clasele primare. Totusi,
bunele practici recente includ si o dezbatere nationald privind echilibrul dintre ecrane si cartile
tiparite pentru a mentine abilitatile de scriere si citire.

Impact: Familiarizarea cu tehnologia este vazuta ca un drept de baza si o competenta
esentiala pentru cetatenia digitala.

Fara note pana in clasa a VI-a

Pana la varsta de 12-13 ani, elevii suedezi nu primesc note traditionale.

Practica: Evaluarea se face prin feedback descriptiv si planuri individuale de dezvoltare . Se
pune accent pe progresul personal, nu pe competitia cu ceilalti.

Scop: Prevenirea stresului timpuriu si incurajarea placerii de a invdta pentru sine, nu pentru
un punctaj.

Democratia in scoala si ,,Consiliul Elevilor”

Elevii suedezi au o influenta reala asupra modului in care functioneaza scoala lor.
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Practica: Opinia elevilor este consultata 1n tot, de la meniul cantinei pana la alegerea temelor
de studiu pentru proiecte. Relatia cu profesorul este una de parteneriat (elevii li se adreseaza
profesorilor pe numele mic).

Beneficiu: Dezvolta spiritul civic, gandirea critica si increderea ca vocea lor conteaza intr-0
societate democratica.

»Skolmat” — Masa de pranz gratuita si nutritiva

Toti elevii din Suedia (in scolile de stat) primesc un pranz cald, gratuit si echilibrat nutritional.

Practica: Cantina este un loc de educatie alimentard unde elevii invata despre nutritie si
sustenabilitate (reducerea risipei alimentare).

Efect: Asigura egalitatea de sanse, garantand ca fiecare copil are energia necesara pentru a
invata, indiferent de situatia financiara de acasa.

Dezvoltarea competentelor critice (Source Criticism)
In Suedia, ,,Kallkritik™ (critica surselor) este o parte fundamentald a curriculumului.

Practica: Elevii sunt invatati de mici cum sa identifice stirile false, cum sd verifice
informatiile din mediul online si cum sd recunoasca propaganda.

Te-ar ajuta sa introducem o comparatie directa intre modelul american (bazat pe
competitivitate si activitati extracurriculare) si cel suedez (bazat pe egalitate si naturd) pentru
referatul tau?

Bibliografie

1. CUCOS, C., Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice, Editia a
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PROIECT EDUCATIONAL
»ARTA VIITORULUI - Creativitate, colaborare si inovatie in educatia gimnaziald”
Farkas Ildiko

Scoala Gimnaziala”Martonffi Janos”Vlahita, jud.Harghita

Tema: Valorificarea sinergiei profesionale

prin invatare continua si colaborare strategica

pentru evolutia educatiei

VIITORULYI 2

Creativitate, colaborare si inovatie
Motto in educatia gimnaziald
»Arta uneste idei, oameni si generatii, transformand @ @
A - A 0 - o w . o W COLABORARE INOVATIE CREATIVITATE
Invatarea intr-o experienta creativa si colaborativa.” v s e owintn

Domeniul
e Educatie artisticd — Educatie plastica
Grup tinta
e Elevii claselor V-VIII, cadre didactice, parinti si parteneri educationali
Perioada de desfasurare
e Anul scolar 2025-2026
Coordonator

e Profesor de educatie plasticd, Profesor de educatie civica

ARGUMENT
e In contextul transformarilor actuale din educatie, dezvoltarea competentelor-cheie necesiti
abordari didactice inovatoare si colaborative. Educatia plastica ofera un cadru ideal pentru
stimularea creativitatii, gandirii critice, comunicarii si colaborarii. Prin integrarea metodelor
moderne de predare—invatare—evaluare si prin cooperarea dintre profesori, elevi si
comunitate, proiectul contribuie la formarea unui mediu educational incluziv, creativ si

orientat spre viitor.

SCOPUL PROIECTULUI

e Promovarea unui proces educational modern si colaborativ prin valorificarea artei vizuale ca
instrument de dezvoltare a competentelor secolului XXI, utilizdnd metodologii inovatoare

de predare, invatare si evaluare.
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OBIECTIVE SPECIFICE
1. Dezvoltarea creativitatii si a expresivitatii artistice ale elevilor.
2. Integrarea tehnologiilor digitale in activitatile de educatie plastica.
3. Stimularea colaborarii intre elevi, profesori si parteneri educationali.
4. Aplicarea metodelor active si participative in procesul de predare—invatare.
5

Dezvoltarea competentelor de autoevaluare si evaluare reciproca.

6. Promovarea Invatarii continue si a schimbului de bune practici intre cadrele didactice.

METODOLOGII INOVATOARE UTILIZATE
Metode de predare

« Invitarea bazati pe proiecte (Project Based Learning)

e Design Thinking

« Invitarea prin descoperire

e Brainstorming si metoda 6-3-5

e (lasa inversata (Flipped Classroom)

o Gamificarea procesului educativ
Metode de invatare

e Lucru colaborativ in echipe

o Portofoliul digital

« Invitarea experientiald

o Ateliere creative interdisciplinare

e Peer Learning (invatarea intre colegi)
Metode de evaluare

e Rubrici de evaluare

« Portofoliu artistic digital

e Autoevaluare si interevaluare

e Expozitii tematice cu feedback

o Evaluare bazata pe competente
ACTIVITATI PROPUSE
Activitatea 1 — ,,Arta si tehnologia”
Descriere: realizarea unor lucrari artistice utilizand aplicatii digitale si instrumente clasice.
Produse finale:

o galerii digitale;

o afise tematice;

e colaje digitale.

115



Activitatea 2 — ,,Muralul colaborativ”
Descriere: realizarea unei lucrari colective cu tema ,,Scoala viitorului”.
Competente dezvoltate:
» colaborare;
e cCOmunicare;
o creativitate;
e responsabilitate.
Activitatea 3 — ,,Atelier interdisciplinar”
Parteneri: profesori de limba roméana, istorie, TIC si educatie plastica.
Descriere: realizarea unor produse artistice inspirate din literatura, patrimoniu cultural si
tehnologie.
Activitatea 4 — ,,Expozitia creativitatii”
Descriere: organizarea unei expozitii fizice si virtuale cu lucrarile elevilor.
Rezultate:
e promovarea talentelor artistice;
e implicarea comunitdtii scolare;
o valorizarea produselor educationale.
Activitatea 5 —,,Schimb de bune practici”
Descriere: sesiuni de colaborare intre cadre didactice privind utilizarea metodelor inovatoare si a
instrumentelor digitale in educatie.

RESURSE

Umane
e profesori;
e elevi;
e pdrinti;

e parteneri comunitari.
Materiale

o materiale de desen si picturd;

o calculatoare/tablete;

e videoproiector;

o platforme educationale digitale.

Financiare

o fonduri ale unitatii scolare;

e sponsorizari;
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e parteneriate locale.
REZULTATE ASTEPTATE
e cresterea motivatiei elevilor pentru invatare;
e dezvoltarea competentelor artistice si digitale;
o Imbunatatirea colaborarii intre actori educationali;
« realizarea unui portofoliu digital al proiectului;
e consolidarea culturii organizationale bazate pe inovare si cooperare.
IMPACTUL PROIECTULUI
e Proiectul contribuie la modernizarea procesului educational prin integrarea tehnologiilor
digitale si a metodelor inovatoare, dezvoltand competente relevante pentru secolul XXI.
Colaborarea strategica intre profesori, elevi si comunitate genereaza un mediu educational
creativ, participativ si orientat spre performanta.
SUSTENABILITATE
e Activitatile si resursele dezvoltate vor fi integrate in practica didacticd curentd, iar produsele

realizate vor constitui exemple de bund practica si resurse educationale pentru anii scolari

urmatori.
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PROIECT EDUCATIONAL: ,MATEMATICA IN ECHIPA” - METODOLOGII
INOVATOARE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

Prof. Floarea Mariana, Liceul Tehnologic Topoloveni, Arges

Invatare Evaluare
“ g ™)
Xt atb =?
- —>
L o L0 -

Ciclul predare-invatare-evaluare la matematica

1. Argument si obiective

Proiectul ,,Matematica in echipa” propune integrarea unor metodologii moderne de predare-
invatare-evaluare in orele de matematica, centrate pe elev, adaptabile In diverse sisteme
educationale (gimnaziu, liceu, formare profesionald). Obiectivul principal este cresterea
gradului de implicare activa a elevilor in rezolvarea de probleme, dezvoltarea rationamentului
matematic prin colaborare si reducerea anxietdtii fatd de matematica prin activitati de tip joc si

proiect.

2. Metodologii integrate

« Invitarea bazati pe proiect (Project-Based Learning) — elevii lucreaza in echipe pentru
a rezolva o problema reald cu continut matematic (de exemplu, planificarea bugetului

unei excursii a clasei, folosind procente, proportii $i operatii cu numere rationale).

* Clasa inversata (Flipped Classroom) — elevii vizioneaza acasa un material scurt despre
un algoritm de calcul (de exemplu, rezolvarea ecuatiilor de gradul I), iar timpul din
clasa este dedicat exercitiilor aplicate si rezolvarii de probleme in echipa.

* Evaluarea formativa prin feedback continuu — fise de autoevaluare si interevaluare

completate dupa rezolvarea unor seturi de probleme, care evidentiaza pasii corecti si

greselile tipice (de exemplu, erori de semn la rezolvarea ecuatiilor).

118



rezolvare.

Gamificarea — introducerea unor elemente de joc (puncte, niveluri, provocari

cronometrate) in activitatile de exersare a calculului mental si a algoritmilor de

3. Exemplu de aplicare — unitate de invatare la matematica (clasa a VI-a, tema:

Procente)

Tema: ,,Procente in viata de zi cu zi”. Pe parcursul a 4 ore, elevii sunt organizati in echipe de

4. Etapele activitatii sunt prezentate in tabelul de mai jos.

Activitate Rol metodologic

Clasa inversata — conceptul de baza

Oral

Ora 2

Ora 3

Ora4

Recapitularea notiunii de procent,
pe baza unui material video vizionat

acasa (calcularea unui procent dintr-

un numar)

Rezolvarea in echipa a unor
probleme aplicate: reduceri la
preturi, TVA, dobanzi simple, pe

fisa de lucru ghidata

Realizarea unui ,,cos de
cumparaturi” fictiv: echipele
calculeaza pretul final dupa
aplicarea unor reduceri sia TVA-

ului

Prezentarea calculelor si
completarea fisei de feedback
(interevaluare a corectitudinii si

claritatii calculelor)

4. Resurse necesare si adaptabilitate

1. Resurse minime: fise de lucru tiparite, calculator de buzunar (optional), tabla, markere

este parcurs acasa

Invatare colaborativa, fisa de lucru

cu pasi intermediari

Invitare bazata pe proiect, produs

final concret (afis/tabel cu calcule)

Evaluare formativa prin feedback

intre colegi

colorate — proiectul poate fi implementat fara echipament digital.
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2. Resurse optionale: aplicatii de geometrie dinamica (de exemplu, GeoGebra) pentru
reprezentdri grafice, aplicatii de tip Wordwall sau Kahoot pentru recapitulare

interactiva.

3. Adaptabilitate: structura poate fi transferata la alte teme de matematica (de exemplu,
fractii — proiect despre retete culinare, perimetre si arii — proiect despre amenajarea

unei sali de clasd) si la alte niveluri de varstd, ajustand complexitatea calculelor.

5. Rezultate asteptate

Implementarea acestui tip de proiect contribuie la cresterea motivatiei elevilor pentru
matematica, la dezvoltarea capacitatii de a aplica algoritmii de calcul in contexte din viata reala
si la formarea unor deprinderi de evaluare reflexivd (autoevaluare si interevaluare a
corectitudinii calculelor). Pentru cadrul didactic, proiectul ofera un cadru concret de
experimentare a metodelor inovatoare, care pot fi documentate si discutate ulterior in cadrul

catedrei de matematica, contribuind astfel la propria dezvoltare profesionald continua.
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PROIECT EDUCATIONAL
INVATAREA ACTIVA SI INOVATIVA PRIN METODE MODERNE

prof. inv. primar Florea Claudia

Scoala Gimnaziala nr.13, Timisoara

Proiectul educational urmareste imbunatatirea calitatii procesului instructiv-educativ prin
integrarea unor metode inovatoare de predare-invatare-evaluare, centrate pe elev si pe formarea
competentelor-cheie. Accentul este pus pe Invdtarea activa, colaborativa si aplicata, in care elevii devin
participanti directi la propria formare.

Scopul proiectului este dezvoltarea motivatiei pentru invatare si a competentelor cognitive,
sociale si digitale ale elevilor prin utilizarea metodelor moderne precum invatarea bazata pe proiect,
flipped classroom, gamificarea si evaluarea formativa.

Obiectivele proiectului sunt: stimularea gandirii critice si creative, dezvoltarea competentelor
digitale, cresterea implicarii active in lectii, dezvoltarea spiritului de echipa si a abilitétilor de
comunicare, utilizarea instrumentelor moderne de evaluare.

Grupul tinta: elevi din invatamantul primar
Durata: un semestru scolar.

Metodologie inovatoare utilizata
Se vor utiliza: invatarea bazatd pe proiect (PBL), flipped classroom, invatarea colaborativa,
gamificarea, invatarea prin descoperire si evaluarea formativa prin feedback continuu.

Activitati concrete pentru elevi

1. Activitatea ,,Clasa inversata — Descoperim lectia acasa”

Elevii primesc inaintea lectiei materiale digitale (video scurt, prezentare interactiva sau fisa
digitald) despre tema ,,Protejarea mediului”. Acasi, acestia noteaza 3 idei principale si 2 intrebari. In
clasa, se discuta ideile si se clarificd neintelegerile. Activitatea continud cu aplicarea cunostintelor in
exercitii practice.

2. Activitatea ,,Detectivii mediului” (inviatare prin investigatie)

Elevii sunt Impartiti in echipe si primesc sarcina de a identifica probleme de mediu din scoala
(ex: risipd de hartie, lipsa reciclarii). Ei observa, fotografiaza, noteaza si realizeaza un mic raport. La
final, propun solutii concrete pentru rezolvarea problemelor identificate.

3. Activitatea ,,Proiect: Orasul sustenabil” (PBL)
Elevii construiesc in echipe un model de oras sustenabil folosind materiale reciclabile.
Sarcini concrete:

¢ realizarea unei machete (case, scoli, parcuri)
e desenarea planului orasului

¢ includerea unor solutii verzi (panouri solare, piste de biciclete)
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e prezentarea proiectului in fata clasei
Fiecare echipa isi prezinta proiectul printr-un discurs scurt si un afis explicativ.

4. Activitatea ,,Vanitoarea de cunostinte” (gamificare)

Profesorul creeaza un joc cu intrebari si provocari pe teme de la lectie. Elevii primesc puncte
pentru fiecare raspuns corect sau sarcind rezolvata.
Exemple de sarcini:

e rezolva un rebus educational
e identifica 5 cuvinte-cheie din lectie

e raspunde la o intrebare aplicativa
La final, echipa cu cele mai multe puncte primeste ,,Diploma de exploratori ai cunoasterii”.

5. Activitatea ,,Jurnalul invatarii” (reflectie si autoevaluare)
Elevii completeaza saptdmanal un jurnal in care raspund la intrebari:

e (e am invatat astazi?

Ce mi s-a parut dificil?

e (Ce am reusit bine?

Ce vreau sd imbunatatesc?
Acest instrument dezvoltd metacognitia si responsabilitatea fata de invatare.

6. Activitatea ,,Cafeneaua ideilor” (invatare colaborativa)

Elevii lucreaza in grupuri mici si discutd o problema data, de exemplu: ,,Cum putem face scoala
mai prietenoasa cu mediul?”. Fiecare grup noteaza ideile pe un poster, apoi le prezinta colegilor. Se
realizeaza un tur al galeriilor cu feedback intre echipe.

Evaluare
Evaluarea este continud si formativa si include:

e portofoliu digital (lucrari, fotografii, proiecte)
e autoevaluare si interevaluare

e rubrici de evaluare pentru proiecte

o feedback permanent din partea profesorului

e punctaje in activitatile de gamificare

Rolul cadrului didactic
Profesorul este facilitator al invatarii, coordonator al activitatilor si ghid pentru elevi, sprijinind
colaborarea, reflectia si creativitatea.

Resurse utilizate
Tablete/PC, platforme educationale, materiale reciclabile, fise de lucru, aplicatii interactive,
postere, markere.
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Rezultate asteptate

Cresterea implicarii elevilor, dezvoltarea competentelor digitale si sociale, imbunatatirea
rezultatelor scolare, dezvoltarea gandirii critice si a creativitatii.
Concluzie

Integrarea metodelor inovatoare de predare-invatare-evaluare transforma procesul educational
intr-un demers activ, atractiv si eficient, in care elevii devin constructori ai propriei invatari.
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~SCENARIUL UNEI ZILE
IN ACTIVITATEA ONLINE

LA GRADINITA




Platforme utilizate pentru activititi/ fise de | Platforme utilizate pentru activitati audio-

lucru/alte materiale: Wordwall, Voki video Google Clasroom - sincron si
PowerPoint , puzzle, Youtube, jspaint.app, | asincron
ebook

NIVEL DE VARSTA/GRUPA: I Grupa Mica

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand, cum si de ce se intampla?”

TEMA PROIECTULUI: ,Primavard, bine ai venit!”

TEMA SAPTAMANALA/ SUBTEMA: ,, Alaiul insectelor

TEMA ZILEI: ,Fluturasul colorat”

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrate A.D.P.+A.L.A.1+A.D.E. (D.L.C.+D.E.C1)
+ALA,

TIPUL ACTIVITATII: Formare de cunostinte, princeperi si deprinderi.

FORMA DE ORGANIZARE: Frontal,individual.
MIJLOACE DE REALIZARE: jocuri si activitati liber alese,povestirea educatoarei,activitate
artistico-plastica,joc de miscare,joc de miscare

+

. . . . o e o . v A Pl - “‘ ".I. . S
Curiozitate , interes §i initiativa in invitare; &\
Activare si manifestare a potentialului creativ; T

. . . s <t
Comportamente prosociale,de acceptare si de receptare a divefSitt )

+
+
+  Motricitate grosierd si motricitate find in contexte de viati familiggé
+
+
+
COMPORTAMNETE VIZATE:
» Manifesta incredere in adultii cunoscuti,prin exersarea interactiunii cu acestia;
» Initiaza/participa la interactiuni positive cu copii de varsta apropiata;
» Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
» Demonstreza capacitatea de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,
>
>
>
>

emotii proprii(comunicare expresiva)

Participd la activitati de grup si la activitati de joc,in situatii uzuale,in calitate de vorbitor
Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, In
conversatii §i povestiri creative;

Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;

Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din mediul apropiat

L Activititi de dezvoltare personali(ADP):
RUTINE:”Singurel ma ingrijesc”-deprinderi igienico-sanitare
intalnirea de dimineata: ,,Sunt si eu un fluturas!”
+ Salutul
4+ Prezenta
+ Calendarul naturii https://wordwall.net/ro/resource/949108/calendarul-naturii

Interactiuni cu adultii si cu copiii de virste apropiatw : /
Mesaje orale in diverse situatii de comunicare; :
Exprimarea orald a mesajului,a emotiilor etc(exprimarea expresiva);



https://wordwall.net/ro/resource/949108/calendarul-naturii

<+ Copiii participa la activitatea ,,Calendarul naturii”, in cadrul careia vor observa elemente
specifice zilei si vor raspunde la Intrebari simple. Le prezint calendarul si 1i ghidez s&
analizeze aspecte precum anotimpul, vremea, ziua saptdmanii si starea vremii.

4+ Pe baza observatiilor, copiii vor alege raspunsurile corecte la intrebarile adresate,
argumentand pe scurt alegerile facute. Activitatea are rolul de a dezvolta orientarea in
timp, vocabularul specific si capacitatea de observare a fenomenelor din natura.

W e At i e .

Chestionar

Calendarul naturii

>

Inicepe

Toamna

Mesajul zilei realizat cu aplicatia VOKI
https://www.voki.com/site/pickup?scid=20792439&chsm=ed5531c3e59c2fa8c6ad4f8d8b26733e

Mesajul surpriza este transmis prin intermediul aplicatiei Voki, in care apare Omida. Aceasta le
vorbeste prietenos si le spune ca tema zilei este despre ea si transformarile prin care trece. Omida
le cere ajutorul copiilor pentru a descoperi impreuna lucruri interesante si i invitd sa participe
activ la activitatile propuse. Astfel, copiii sunt introdusi intr-o poveste interactivd si motivati sa
invete prin joc.
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https://www.voki.com/site/pickup?scid=20792439&chsm=ed5531c3e59c2fa8c6ad4f8d8b26733e

Rutine: ”’Si ele au parinti”-deprinderea de a avea un comportamnet adecvat fata de
necuvantdtoare

TRANZITII: “Fluturasul colorat” https://youtu.be/tBywAseO0go?si=wiAsdpjWF-urxIKR
Copiii participa la o activitate de tranzitie in care vor asculta cantecul ,,Futurasul colorat” de pe
YouTube. Pe parcursul auditiei, sunt invitati s urmareasca ritmul muzicii si sd execute miscarile
sugerate n videoclip.

Ii indrum sa imite gesturile si deplasérile prezentate, respectand ritmul si indicatiile muzicale,
pentru a realiza o trecere placuta si dinamica intre activitati. Activitatea contribuie la relaxare,
energizare si dezvoltarea coordonarii prin migcare pe muzica.

ACTIVITAII LIBER ALEﬁE (ALA 1):
CENTRUL JOC DE MASA : “Fluturasul”- realizare de puzzle online

Ii invit pe copii sa participe la o activitate digitala interactiva, in cadrul careia vor rezolva un
puzzle online. Le explic pe intelesul lor ca vor avea de descoperit o imagine ascunsa, pe care o
vor reface prin potrivirea corecta a pieselor.

Copiii acceseaza linkul oferit si observa imaginea puzzle-ului impartitd in mai multe piese. Ii
ghidez sa analizeze cu atentie forma si pozitia fiecarui element, apoi sd mute si sa potriveasca
piesele pana cand imaginea este completa.

Pe tot parcursul activitatii, 11 incurajez sa lucreze cu rabdare, sd observe detaliile si sd colaboreze,
daca este cazul. La final, discutdm impreund imaginea obtinuta si le cer sd spuna ce au descoperit
si cum au reusit sa rezolve puzzle-ul.



https://youtu.be/tBywAseO0qo?si=wiAsdpjWF-urxlKR

CENTRUL BIBLIOTECA: Omida precauta-Poveste PowerPoint

http C:\Users\Asus\Downloads\ro-dlc-198-omida-precauta-ebook ver 1 (2).zip
s:/lwww.twinkl.ro/resource/omida-precaut-poveste-powerpoint-ro-dic-177 Copiii asculta
povestea ,,Omida precauta” accesand un link oferit de educatoare. Le explic pe intelesul lor ca
vor urmari cu atentie povestea, pentru a descoperi ce se intampla cu personajul principal si ce
invata aceasta din experientele sale.

Pe parcursul auditiei, 11 Incurajez sa fie atenti la intamplari, la personajele intalnite si la mesajul
povestii. Dupa ascultare, discutdm Impreund despre firul narativ, despre comportamentul omidei
si despre lectia transmisa, stimuland exprimarea libera a ideilor si intelegerea mesajului textului.

Omida %
precauta
B



https://www.twinkl.ro/resource/omida-precaut-poveste-powerpoint-ro-dlc-177
https://www.twinkl.ro/resource/omida-precaut-poveste-powerpoint-ro-dlc-177

l.ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE(ADE)

DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE (DLC)
Tema activitatii : ,,Omida mancacioasa ”de Eric Carle
Tipul activitatii : Transmitere de noi cunostinte.

In continuare copiii se vor aseza pe pernute in formi de semicerc si sunt anuntati ci vor
asculta povestea ,,Omida mancicioasi” scrisd de Eric Carle. Inainte de a incepe povestea ne
vom pregdti prin urmatoarea tranzitie: ,,Spatele ni-/ indreptam/ Manutele pe genunchi le
asezam/ Povestea frumos sa-o ascultam”. Povestea va fi expusa cu ajutorul Youtube
https://youtu.be/8k0L06bVhOA?si=gBP3zN6eh93ZW_-7

Asigurarea retentiei si a feedbackului se realizeaza prin fixarea povestii. Fixarea se realizeaza cu
ajutorul unui joc realizat in aplicatia wordwall.https://wordwall.net/ro/resource/89438768/omida-

mancacioasa
Ce a mancat omida marti =

< 4 ctiny 11 [

1A HANCACIOASA
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https://youtu.be/8k0L06bVhOA?si=gBP3zN6eh93ZW_-7
https://wordwall.net/ro/resource/89438768/omida-mancacioasa
https://wordwall.net/ro/resource/89438768/omida-mancacioasa

2. CATEGORIA DE ACTIVITATE: ADE
DOMENIUL EXPERIENTIAL: DEC — activitate artistico-plastica
TEMA ZILEI: ,Fluturasul colorat”realizat in aplicatia Justpaint

https://jspaint.app/#local:balfeelbecb488

Copiii au lucrat in aplicatia jspaint, unde au avut ca sarcina sa creeze un fluturas pornind de la o
structura simpla. Ei au inceput prin a realiza corpul fluturelui, apoi au conturat si completat
aripile, respectand forma data. Dupa ce au finalizat desenul de baza, au trecut la etapa de
colorare, in care au umplut fiecare zona a aripilor cu diferite culori, folosindu-si imaginatia si
creativitatea.

Prin aceasta activitate, copiii au exersat:

e coordonarea mana—ochi,

« utilizarea instrumentelor digitale de desen,

e recunoasterea si combinarea culorilor,

e dezvoltarea creativitatii prin exprimare libera.

Rezultatul final este un fluture colorat, realizat individual, in care fiecare copil si-a pus amprenta
personala prin alegerea culorilor si modul de completare a spatiilor.

e ol R oytibe B Mags

__ S i e

T . C Q % smintappiflocabolfeetbechis

- M Gt B Ao oy
moosg

2 ™ el You B M M Gl (B8 Adbs Aot

B3 [dtae nsboee fymegi (Un Ace’ Ears

Ao

LIQ

|28 \ =

LuIY

~

O

f!



https://jspaint.app/#local:ba1fee1becb488

Joc de miscare https://youtu.be/hXZGJ-V2Ap8?si=EocruHen-uc4l4pk

Copiii vizioneaza un videoclip muzical ritmat (,,Hopa Hopa”) si sunt invitati sd participe activ
prin miscare. Ei vor imita pasii si gesturile prezentate in dans, incercand sd reproduca cat mai
fidel coregrafia. Activitatea urmareste coordonarea miscarilor, atentia la ritm si dezvoltarea
expresivitatii corporale prin imitatie si joc muzical.



https://youtu.be/hXZGJ-V2Ap8?si=EocruHen-uc4I4pk

Scoala Gimnaziala ,,Aurel Vlaicu” Arad

Str. Fulgeruluinr. 2 — 4, 310346 ARAD

Tellfax: 0357/442060; Tel.: 0357/413294; Web: scoala-aurelvlaicu.ro

Nr. inreg.: Avizat

Director,
Prof. Fratila Flavia

PROIECT EDUCATIV

, 54 ne cunoastem orasul”

Initiator: Gavriluta Calina

132


http://www.scoalaaurelvlaicu.ro/

Scoala Gimnaziala ,,Aurel Vlaicu” Arad
Str. Fulgeruluinr. 2 — 4, 310346 ARAD

Tellfax: 0357/442060; Tel.: 0357/413294; Web: scoala-aurelvlaicu.ro

. Argument

Educatia pentru cetatenie activa si formarea spiritului civic reprezintd o componenta
esentiald a procesului educativ. Proiectul ,, Sa ne cunoastem orasul ” are ca scop
familiarizarea elevilor cu istoria, valorile culturale, personalitatile si institutiile
comunitatii locale.

Elevii de gimnaziu se afla intr-o etapa in care dezvoltd capacitatea de analiza critica, de
implicare civica si de reflectie asupra propriei identitati. Prin intermediul activitatilor
practice — vizite, ateliere, activitati creative
si discutii in limba engleza — proiectul ii incurajeaza sa exploreze si sa valorifice
potentialul cultural si istoric al orasului in care traiesc.

Participarea activa la astfel de activitati stimuleaza curiozitatea, creativitatea, spiritul
de echipa si sentimentul de apartenenta la comunitate, contribuind la formarea unor tineri
responsabili, implicati si mandrii de orasul lor.

11. Scopul proiectului
Dezvoltarea spiritului civic, a interesului pentru patrimoniul local si a sentimentului de
apartenenta la comunitatea locald, prin activitati educative, culturale si lingvistice.

I11. Obiective

- Sa cunoasca istoria, valorile si simbolurile reprezentative ale orasului;

- sa dezvolte capacitatea de a analiza si exprima opinii cu privire la comunitatea locala;
- sa manifeste spirit civic si interes pentru implicarea 1n viata orasului;

- sa comunice idei si informatii despre orasul natal si in limba engleza;

IV. Echipa de proiect

Initiator : Gavriluta Calina

Colaboratori : PRIMARIA MUNICIPIULUI ARAD

Profesori participanti : Tomuta Diana, Bic Petrisor Nicoleta, Giura Titirez Georgiana
Grup tinta : Elevii claselor V-VIII din Scoala Gimnaziala ,, Aurel Vlaicu” Arad,
structura Gai
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V. Resursele proiectului
Resurse umane: echipa de proiect, elevii claselor V-VIII, Primaria Municipiului Arad
Resurse materiale:

- materiale educative si digitale;
- spatii pentru expozitie si activitati;
- materiale de lucru (cartoane, markere, coli A3 etc.);

VI. Activitatile proiectului

Perioada de desfasurare : octombrie 2025

1. Vizitd la Primaria orasului — familiarizarea elevilor cu rolul administratiei locale si
importanta implicarii civice.

2., Fotografiile toamnei” — activitate in parcul din centrul orasului: elevii realizeaza
fotografii care surprind frumusetea naturii si a spatiilor publice din oras.

3. Activitate creativa: ,,Daca as fi primarul orasului meu "— exercitiu de imaginatie si
responsabilitate civica, in care elevii propun masuri concrete pentru imbunatétirea
orasului.

4. Expozitie si prezentare finala — amenajarea unei expozitii cu fotografii

VII. Rezultate

- cresterea gradului de cunoastere a istoriei si culturii locale;

- dezvoltarea spiritului civic si a implicarii comunitare;

- dezvoltarea abilitatilor de comunicare, colaborare si utilizare a limbii engleze;
- Crearea unei expozitii
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VIII. Evaluare si diseminare

Evaluarea se va realiza prin:

- analiza produselor elevilor (fotografii);

- observatie directa si feedback din partea profesorilor;

- prezentarea publica a rezultatelor in cadrul expozitiei finale;
- chestionare de satisfactie si reflectii scrise ale elevilor.

IX. Sustenabilitate

Proiectul ,, Sa ne cunoastem orasul ” a fost primit cu mult entuziasm din partea
elevilor. Acestia au fost incintati sd aprofundeze cunostintele despre istoria orasului in
care traiesc. Continuitatea activitatilor educative s-a metarielizat prin discutiile avute la
scoald, activitate care a avut un succes real. Dat fiind interesul si modul in care elevii
scolii noastre au cooperat, anul viitor scolar ne propunem sd continudm acest proiect.

Director, Responsabil activitate,

Prof. Fratila Flavia Prof. Gavriluta Calina
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Nr. inreg.:

RAPORT DE ACTIVITATE

TITLUL ACTIVITATII: ,, Si ne cunoastem orasul”

LOCUL DESFASURARII ACTIVITATII: Scoala Gimnaziala ,, Aurel Vlaicu” Arad,
structura Gai, Primaria Municipiului Arad

DATA: 21.10.2025

TIPUL DE ACTIVITATE: - activitate extracuriculard, educatie civica, combaterea
abandonului scolar, educatie morald/sociala, educatie culturala

OBIECTIVE:

-sa cunoasca istoria, valorile si simbolurile reprezentative ale orasului;

-sa dezvolte capacitatea de a analiza si exprima opinii cu privire la comunitatea locala;
-sa manifeste spirit civic si interes pentru implicarea in viata orasului;

-sa manifeste spirit civic si interes pentru implicarea in viata orasului;

-sa comunice idei si informatii despre orasul natal si in limba engleza;

PARTICIPANTI: TOMUTA DIANA, BIC PETRISOR NICOLETA, GIURA TITIREZ
GIORGIANA

DESCRIEREA ACTIVITATII:

Proiectul ,,Sa ne cunoastem orasul” urmareste dezvoltarea spiritului civic, a
interesului pentru patrimoniul local si a sentimentului de apartenenta la comunitatea
locald, prin activitati educative, culturale si lingvistice.

RESURSE UMANE: elevii si profesorii scolii noastre

RESURSE MATERIALE: support pentru expozitie, bilet tramvai pentru deplasarea la
Primaria Municipiului Arad, calculator , conexiune la Internet, imprimanta, hartiec A4
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INDICATORI DE REALIZARE: existenta documentelor, raportul de activitate,
popularizarea activitdtii pe grupurile claselor si a scolii

INSTRUMENTE DE EVALUARE: chestionare, portofoliul proiectului, fotografii,
raport scris

REZULTATE STATISTICE: -cresterea cu cel putin 75% a interesului pentru activitiatile
educative desfasurate in scoala
-gradul de satisfactie al elevilor a fost de peste 90%, confirmand succesul proiectului

CONCLUZII:

Proiectul ,,Sa ne cunoastem orasul” a avut un impact pozitiv asupra elevilor si
comunitatii, stimuland interesul pentru patrimoniul local si protejarea mediului. Elevii au
dobandit competente civice, ecologice, digitale si sociale, devenind mai implicati i mai
responsabili fatd de orasul lor. Activitatile au consolidat colaborarea intre scoala si
institutiile locale, au promovat imaginea scolii in comunitate si au contribuit la formarea

unui spirit civic activ si sustenabil.

Director, Responsabil activitate,
prof. Fratila Flavia Gavriluta Calina
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PROIECT: Evaluarea si Integrarea Reflexelor Primitive in Activitatea
Didactica si Terapeutica

Domeniul: Psihopedagogie speciald, Terapie senzomotorie, Logopedie

GERGELY-KOVACS KATALIN

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.1. COVASNA

I. Introducere si Justificare Neurologica

Persistenta reflexelor primitive dincolo de varsta de un an reprezinta un indicator al imaturitatii sis-
temului nervos central. Tn terapiile senzomotorii moderne (cum ar fi metodele dezvoltate de Dr.
Sarlds Erzsébet, TSMT sau INPP), se pune accent pe ideea ca nu simptomul izolat trebuie corectat
prin repetitie academica fortata, ci baza neurologica trebuie consolidata prin miscare.

Daca reflexele de supravietuire raman active, sistemul nervos se afla intr-o stare permanenta de
stres (alerta de tip ,, lupta sau fugi”), fapt care blocheaza functiile cognitive superioare (cortexul
prefrontal), afectand direct Invatarea, adaptarea scolara si conexiunea sociala.

I1. Registrul Diagnostic: Evaluare, Simptomatologie si

Corectie

Tabelul de mai jos constituie instrumentul de lucru principal pentru screeningul si planificarea in-

terventiei:

Nume Reflex
(Abreviere)

Reflexul de
Paralizie
prin Frica
(FPR)

Reflexul
Moro (MO-
RO)

Reflexul

Test de Evaluare
(Screening)

Monitorizarea
reactiei la stimuli
brusti (zgomot,
lumina, miscare).
Se observa daca
apare starea de
»inghet”.

Decubit dorsal:
lasarea brusca,
controlata, a
capului pe spate

(cativa centimetri).

Stimularea tactila

Manifestari Clinice /
Simptome

Anxietate, atacuri de
panicd, defensivitate tac-
tila, mutism selectiv, re-
zistentd la schimbare.

Hipersensibilitate sen-
zoriald (zgomot, lumind),
labilitate emotionald,
crize de furie (melt-
down), predispozitie la
alergii/astm.

Prindere rigida a instru-

Abordare Terapeutica /
Exercitii

Leganare ritmica (hamac),
stimulare tactila controlata,
asigurarea unui mediu se-
curizant.

Pozitia ,,ou”
(ghemuire/compresie),
leganare lenta, tehnici de
presiune profunda.

Modelat plastilina, utiliz-
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Nume Reflex
(Abreviere)

Palmar / de
Pr[ndere
(PALMAR)

Reflexul
Tonic Asi-
metric al
Gatului
(ATRK)

Reflexul
Tonic Simet-
ric al Ga-
tului (STRK)

Reflexul
Tonic Labi-
rintic (TLR)

Reflexul Ga-
lant / Spinal
(GALANT)

Reflexul de
Cautare-
Supt
(KERESO)

Test de Evaluare
(Screening)

a palmei dinspre
degetul mare spre
degetul mic.

Pozitia patrupeda:
intoarcerea lenta a
capului intr-o
parte.

Pozitia patrupeda:
flexia capului spre
piept, urmata de
extensia spre ta-
van.

Anterior: flexia
capului Tn decubit
dorsal.

Posterior: exten-
sia capului si la-
belor Tn decubit
ventral.

Pozitia patrupeda:
stimularea liniara

a zonei paraverte-
brale de sus n jos.

Mangaierea fetei
de la coltul gurii
spre articulatia
maxilarului.

Manifestari Clinice /
Simptome

mentului de scris, dis-
grafie, motricitate fina
slaba, miscari involun-
tare ale gurii in timpul

scrisului (Raspuns Bab-
Kin).

Dificultati de citit-scris
(dislexie/disgrafie), lipsa
dominantei laterale, in-
capacitatea de a urmari
fluent textul peste linia
mediana.

Postura cifotica (coate
flexate, pozitia de sezut
in ,,W”), alternanta difi-
cila a focalizarii vizuale
tabla-caiet.

Perceptie slabd a
spatiului si timpului,
frica de inaltime, mers pe
varfuri, tonus muscular
flasc sau rigiditate.

Sindromul ,,spiridusului
agitat” (imposibilitatea
de a sta linistit pe scaun),
sensibilitate lombara,
enurezis nocturn.

Selectivitate alimentara
accentuata, disla-
lie/tulburari de articu-
latie, sialoree (hipersali-
vatie), suptul degetului.

Abordare Terapeutica /
Exercitii

area mingilor cu tepi,
,cantat la pian” pe masa,
exercitii de sortare cu clesti.

Tarare pe burta, miscari de
tip ,,mers indian”, desenarea
de opturi culcate ($\infty$)
n aer/pe hartie.

Mers Tn patru labe controlat
(capul si corpul se misca
disociat), exercitiul ,,spatele
pisicii”.

Mentinerea pozitiilor de
,barca” (pe burtd) si ,,corn”
(pe spate), rulari pe sol,
echilibrare pe mingea de
gimnastica.

Exercitiul ,,ingerul de
zapadad”, desensibilizarea
spatelui prin masaj cu tex-
turi (perii, bureti), tarare pe
covaor.

Bautul cu paiul, exercitii de
suflat (baloane), gimnastica
miofunctionald/linguald in
fata oglinzii.
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II1. Protocol de Adaptare Scolara (Managementul Clasei)

Pentru copiii care prezinta un reflex Galant hiperactiv (cunoscuti ca copii ,,sajtkukac” sau agitati),
se vor implementa urmatoarele masuri ambientale in timpul orelor:

1.

2.

Perna Ergonomica Dinamica: Utilizarea unei perne cu aer si tepi de cauciuc pe scaun,
permitand micro-miscari care descarca tensiunea nervoasa fara a deranja clasa.

Eliberarea Spitarului (Hat-mentesités): Evitarea contactului direct dintre spatarul scaun-
ului si zona lombara pentru a preveni declansarea involuntara a reflexului (folosirea de
scaune fara spatar sau mingi de gimnastica acasa).

Suport Ritmic pentru Picioare: Montarea unei benzi elastice groase intre picioarele anter-
ioare ale scaunului, oferind posibilitatea de autoreglare prin miscare proprioceptiva in timpul
scrisului.

IV. Dieta Senzoriala Zilnica (Program de Integrare de 5
minute)

Un set complet de exercitii aplicat zilnic, structurat pe momente cheie:

Dimineata (Dupa trezire) — 1 min: ,,Jocul de-a sandvisul” (FPR/IMORO) $\rightarrow$
Aplicarea unei presiuni profunde intre doud perne pentru stabilirea limitelor corporale si re-
ducerea anxietatii.

Tnainte de micul dejun — 1 min: Ruldri pe axa longitudinali /,,Barca” si ,, Cornul” (TLR)
$\rightarrow$ Activarea sistemului vestibular si constientizarea schemei corporale.

Tn timpul zilei (Joc) — 1 min: Mersul pisicii (lent) sau ,,Roaba” (STRK/ATRK)
$\rightarrow$ Parcurgerea unui traseu in patru labe cu coordonare contraterala stricta.
Tnainte de pranz — 1 min: Traseu tactil descult (Plantar/TLR) $\rightarrow$ Mers pe iarba,
covor cu texturi sau pietricele pentru desensibilizarea talpii si eliminarea mersului pe var-
furi.

Seara (Tnainte de culcare): Masaj prin presiune profundi (FPR) $\rightarrow$ Miscari
centripete (de la extremitati spre trunchi) pentru activarea sistemului nervos parasimpatic si
reducerea defensivitatii tactile.

V. Bibliografie / Referinte Bibliografice

1.

Goddard Blythe, S. (2009). Attention, Balance and Coordination: The A.B.C. of Learning
Success. Wiley-Blackwell. (Referinta generala pentru corelatiile dintre reflexele primitive ca
ATRK, STRK, TLR si dificultatile de invatare/comportament)

Sarlos, E. (2014). Mozaikdarabkdik a gyermekek fejlédésébdl és fejlesztésébol (Anamnézis
és reflex-integracid). Budapest. (Sursa fundamentala pentru utilizarea abrevierilor FPR,
MORO, TLR in planurile de interventie si evaluarea clinica din Ungaria)

Ayres, A. J. (2005). Sensory Integration and the Child: 25th Anniversary Edition. Western
Psychological Services. (Suport stiintific pentru utilizarea stimularii tactile, vestibulare si a
presiunii profunde In integrarea senzoriald)

Kranowitz, C. S. (2005). The Out-of-Sync Child: Recognizing and Coping with Sensory
Processing Disorder. Perigee Books. (Fundamentarea conceptului de ,, Dieta Senzoriald” si
utilizarea texturilor si a managementului ambiental la clasa)

Dr. Sarlos Erzsébet jegyzetei és modszertani Utmutatoi (Szenzomotoros fejlesztések és a
primitiv reflexek gatlasa). (Sursa directa pentru exercitiile specifice romanesti traduse:

,» Lojas-tartas”, ,,Cica-maszas”, ,,Szendvics-jaték™).
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PROIECT EDUCATIONAL
LJNVATAM IMPREUNA PENTRU PROFESIILE VIITORULUI”
Prof. Gheorghe Ionut

Colegiul Tehnic ”Costin D. Nenitescu” Pitesti

Motto : ,,Invatdm impreuna astdzi pentru a construi impreuna tehnologia de maine.”

1. Date generale ale proiectului
Titlul proiectului:
LIMPREUNA PENTRU PERFORMANTA” — Invitare continui si colaborare strategica pentru
dezvoltarea competentelor tehnice si profesionale”
Domeniul: Educatie tehnologica si dezvoltare personala
Grup tinta: Elevi de liceu (clasele IX—XII)
Durata proiectului: Un semestru scolar (4—6 luni)
Coordonator: Profesor de discipline tehnice
Partenert:

e Conducerea unitatii scolare;

e Agenti economici locali;

e Consiliul elevilor;

e Asociatia parintilor;

e Specialisti din domeniul tehnic;

e Institutii de invatamant superior.
2. Argument

Societatea actuald se caracterizeaza printr-o dezvoltare tehnologicd accelerata, care
impune formarea unor competente profesionale complexe si adaptabile. In acest context, simpla
acumulare de informatii nu mai este suficienta. Elevii trebuie sd invete sd colaboreze, sa
comunice eficient, sd rezolve probleme si sd isi actualizeze permanent cunostintele.
Invitarea continua si colaborarea strategica reprezinti doua directii esentiale pentru

pregatirea tinerilor In vederea integrarii pe piata muncii si a dezvoltdrii unei cariere de succes.
Prin implicarea elevilor in activitdti colaborative si in parteneriate cu mediul economic, acestia

isi dezvolta competentele tehnice, digitale si sociale necesare in profesiile viitorului.
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Proiectul urmareste crearea unui cadru educational in care elevii sd experimenteze

beneficiile muncii In echipa, ale invatarii permanente si ale colabordrii cu specialisti din

domeniul tehnic, contribuind astfel la dezvoltarea unei culturi a performantei si inovarii.

3. Scopul proiectului

Dezvoltarea competentelor tehnice, digitale si sociale ale elevilor prin promovarea

invatarii continue si a colaborarii strategice intre scoald, mediul economic si comunitate.

4. Obiective

La finalul proiectului, elevii vor fi capabili sa:

identifice importanta invatarii continue in dezvoltarea profesionala;

colaboreze eficient in echipe de lucru;

utilizeze instrumente digitale pentru documentare si comunicare;

realizeze proiecte tehnice interdisciplinare;

comunice si prezinte rezultate Tn mod profesionist;

stabileasca legaturi Intre cunostintele dobandite in scoald si cerintele pietei muncii;

dezvolte initiative inovatoare si solutii practice pentru probleme reale.

5. Grup tinta
Beneficiari directi :60—100 elevi din clasele IX—XII.

Beneficiari indirecti

Profesori;

Parinti;
Comunitatea locala;
Agenti economici;

Viitori elevi ai liceului.

6. Activitatile proiectului

Activitatea 1 — Lansarea proiectului

Tema: ,,Invatarea continud — cheia succesului profesional”

Activitati:

prezentarea proiectului;
realizarea unui chestionar privind competentele elevilor;
constituirea echipelor de lucru;

stabilirea responsabilitatilor.

Produse:

afisul proiectului;
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e regulamentul echipelor;
e portofoliul proiectului.
[ ]

Activitatea 2 — Workshop tematic

Tema: ,,Competentele viitorului si meseriile tehnice”

Activitati:

e prezentari multimedia;

e dezbateri;

e studii de caz;

e exercitii de lucru in echipa.
Invitati:

e specialisti din industrie;

o fostiabsolventi;

e reprezentanti ai firmelor partenere.
Produse:

e prezentari PowerPoint;

e materiale informative.
Activitatea 3 — Vizita de studiu
Tema: ,,invé[:ém din practica”
Activitati:

e vizitarea unei companii;

e observarea proceselor tehnologice;

e interviuri cu specialisti.
Produse:

e jurnal de vizita;

e fotografii;

e raport de activitate.

Activitatea 4 — Ateliere de colaborare

Tema: ,,Lucram impreund pentru solutii mai bune”

Activitati:
e brainstorming;
e rezolvarea unor probleme tehnice;

e proiectare asistatd de calculator;
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e utilizarea platformelor digitale colaborative.

Produse:

e schite tehnice;

e modele digitale;

e fise de lucru.
Activitatea 5 — Concurs de proiecte tehnice
Tema: ,,Inovdm pentru comunitate”
Activitati:

e realizarea unor proiecte in echipa;

e identificarea unei probleme reale;

e propunerea unei solutii tehnice.
Exemple:

e sistem inteligent de economisire a energiei;

e automatizarea unei activitati scolare;

e aplicatie digitala pentru elevi;

e proiect de protectie a mediului.
Produse:

e prototipuri;

e machete;

e prezentari multimedia.
Activitatea 6 — Conferinta elevilor
Tema: ,,Invatam astizi pentru profesiile de maine”
Activitati:

e prezentarea proiectelor;

e sesiune de intrebari si raspunsuri;

e expozitie tehnica.
Participanti:

o clevi;

e profesori;

e parinti;

e reprezentanti ai comunitatii.
Produse:

e brosura electronica;
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e expozitie de proiecte;

e diplome.

[ ]
7. Metode si strategii didactice

e invitarea prin proiect;

e invitarea colaborativa;

e brainstorming;

e studiul de caz;

e investigatia;

e metoda portofoliului;

e dezbaterea;

e prezentarea orala;

e observarea directd;

e peer learning.
8. Resurse
Umane:

e profesorii si elevii Colegiului Tehnic ”Costin D. Nenitescu”

e parteneri economici;

e parinti;

e specialisti invitati.
Materiale

e calculatoare;

e videoproiector;

e internet;

e materiale consumabile;

e software educational.
Financiare

e bugetul scolii;

e sponsorizari;

e contributii ale partenerilor.
9. Calendar orientativ
Activitate:

Septembrie - Lansarea proiectului
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Octombrie - Workshop-uri tematice

Noiembrie - Vizite de studiu

Decembrie - Ateliere colaborative

lanuarie -Realizarea proiectelor

Februarie -Conferinta finala si evaluarea

10. Evaluarea proiectului

Instrumente de evaluare:

chestionare;

fise de observatie;
portofolii;
produse realizate;
autoevaluare;

evaluare intre colegi.

Indicatori de succes:

minimum 80% participare activa;

minimum 10 proiecte realizate;

cresterea nivelului de colaborare intre elevi;
dezvoltarea competentelor digitale si tehnice;

consolidarea relatiilor cu partenerii economici.

11. Rezultate asteptate

dezvoltarea spiritului de echipa;

cresterea motivatiei pentru invatare;

imbunatatirea competentelor tehnice si digitale;
dezvoltarea competentelor de comunicare si leadership;
apropierea scolii de mediul economic;

promovarea culturii Invatarii continue.

12. Sustenabilitatea proiectului

Dupa finalizarea proiectului, activitatile si parteneriatele dezvoltate vor fi integrate in

planul managerial al scolii si in activitdtile extracurriculare, asigurdnd continuitatea colaborarii

dintre elevi, profesori si mediul economic. Rezultatele si exemplele de buna practicd vor fi

diseminate prin site-ul scolii, retele profesionale si activitati metodice.
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LEARNING TOGETHER, GROWING TOGETHER: INNOVATION AND
COLLABORATION IN THE 21ST CENTURY CLASSROOM

Prof. Gheorghe Nina-Alexandra

Scoala Gimnaziald Nr.1 Pietrosani, jud. Arges

Target group: Lower secondary school students (Grades 5-8)
Project duration: 6 weeks
Project type: Interdisciplinary educational project

Theme: Innovation and collaboration through active learning

Project argument

The educational challenges of the twenty-first century require students to develop not
only academic knowledge but also essential life skills such as communication, collaboration,
creativity, critical thinking, and digital literacy. Modern education encourages teachers to move
beyond traditional teaching methods and create learning experiences that actively involve
students in the construction of knowledge.

This project is inspired by the principle of professional synergy through continuous
learning and strategic collaboration. It translates these values into classroom practice by
engaging students in cooperative activities, project-based learning, peer assessment, and digital
collaboration. Through interdisciplinary tasks, learners discover that meaningful progress is
achieved when individuals work together, share ideas, and learn from one another.

General objective

To develop students' collaborative, creative, and problem-solving skills through
innovative teaching, learning, and assessment methodologies.

Specific objectives

By the end of the project, students will be able to:

- work effectively in diverse teams;

- use digital tools for research and collaborative learning;

- communicate ideas clearly through oral and written presentations;

- reflect on their own learning process and provide constructive peer feedback;
- design creative solutions to real-world educational and community challenges;

- demonstrate responsibility, empathy, and respect within group activities.
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Innovative Teaching-Learning-Evaluation Methodologies
The project integrates several modern educational approaches that can be applied across
different educational systems:
- Project-Based Learning (PBL);
- Cooperative Learning;
- Inquiry-Based Learning;
- Flipped Classroom elements;
- Peer Learning and Peer Assessment;
- Digital Storytelling;
- Gamification techniques;
- Reflective Learning Journals.
Project activities
Activity 1: "Our ideal school”
Students work in small groups to imagine and design the school of the future. They
discuss questions such as:
- How should students learn?
- What role should technology play?
- How can collaboration improve education?
Each team creates a digital poster or presentation using online tools and presents its
vision to the class.
Methods: brainstorming, collaborative learning, digital design.
Activity 2: "Innovation challenge"
Groups receive a real educational problem (reducing bullying, making homework more
engaging, improving classroom communication, promoting environmental awareness).
Students research the issue, propose innovative solutions, and prepare a short pitch.
Methods: problem-solving, inquiry-based learning, teamwork.
Activity 3: "Learning from each other"
Each student becomes an "expert" on a chosen topic and teaches it to classmates through
mini-workshops.
Topics may include:
- effective study techniques;
- digital safety;
- environmental protection;

- healthy lifestyles;
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- responsible use of artificial intelligence.
Methods: peer teaching, collaborative learning.
Activity 4: "Community collaboration day"
Students organize a small community campaign involving parents, teachers, or local
partners. Possible initiatives include:
- book donation campaign;
- school garden improvement;
- digital literacy workshop for younger students;
- environmental clean-up activity.
This activity strengthens the relationship between school and community.
Activity 5: "Reflection and celebration”
Students create individual reflective journals answering questions such as:
- What did I learn?
- How did teamwork help me?
- What challenges did I overcome?
- How can collaboration improve my future learning?
The project concludes with an exhibition where groups present their work.
Assessment strategies:
Assessment is continuous and focuses on both the learning process and the final
products.
Assessment tools:
- observation grids;
- project portfolios;
- peer assessment sheets;
- self-assessment questionnaires;
- oral presentations;
- reflective journals;
- digital products (posters, presentations, videos).
Expected outcomes
At the end of the project, students will have:
- improved communication and teamwork skills;
- increased confidence in expressing ideas;
- enhanced digital competencies;

- greater awareness of the importance of cooperation;
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- developed creativity and critical thinking abilities;
- understood that lifelong learning and collaboration are essential for personal and social
development.
Sustainability of the project
The project can become an annual school initiative and may be expanded through
partnerships with other schools, local institutions, and international educational networks such
as eTwinning or Erasmus+ projects. The activities can be adapted to different age groups and
educational contexts, making the project transferable across diverse educational systems.
"Learning together, growing together" promotes an educational culture where
innovation and collaboration become the driving forces of meaningful learning. By engaging
students in authentic, cooperative experiences, the project supports the development of key
competencies needed for the future while reflecting the broader educational vision that

excellence is achieved through continuous learning and shared responsibility.
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Rolul educatiei tehnologice in dezvoltarea

competentelor secolului XXI
Prof. Ghiorghita Esmeralda

Societatea contemporana impune adaptarea continua a sistemelor
educationale la noile cerinte economice, sociale si tehnologice. In acest context,
disciplina Educatie Tehnologica si Aplicatii Practice ocupa un loc important in
formarea elevilor, oferindu-le oportunitatea de a dezvolta competente practice,
creativitate, gandire critica si spirit antreprenorial. Integrarea metodologiilor
inovatoare de predare—invatare—evaluare contribuie la transformarea procesului
educational intr-o experienta activa si relevanta pentru elevi.

Metodologii inovatoare utilizate in educatia tehnologica

Invatarea bazatd pe proiecte (Project-Based Learning)
Invatarea bazatd pe proiecte reprezinta una dintre cele mai eficiente metode
moderne, deoarece implica elevii in rezolvarea unor probleme reale siin realizarea
unor produse concrete. Aceasta abordare dezvolta autonomia, colaborarea si

capacitatea de aplicare practica a cunostintelor.
Exemple de proiecte:

v’ amenajarea unei mini-gradini ecologice;

v’ realizarea unei sere in miniatura;

v’ construirea unor obiecte utile din materiale reciclabile;

v’ proiectarea unei locuinte sustenabile.

v

Invatarea prin investigatie (Inquiry-Based Learning)

Aceasta metoda incurajeaza elevii sa formuleze intrebari, sa observe, sa
experimenteze si sa descopere solutii. In educatia tehnologica, investigatia poate
fi utilizata pentru studierea materialelor, a proceselor tehnologice sau a impactului
activitatilor umane asupra mediului.

Design Thinking
Metoda Design Thinking stimuleaza creativitatea si rezolvarea problemelor prin
identificarea nevoilor utilizatorilor, generarea de idei si realizarea de prototipuri.
Elevii pot proiecta obiecte utile pentru scoala, familie sau comunitate, dezvoltand
competente tehnice si antreprenoriale.
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Gamificarea
Utilizarea elementelor de joc in procesul educational creste motivatia si implicarea
clevilor. Activitatile practice pot include provocari, misiuni tehnologice,
concursuri de constructie sau simulari digitale.

Proiecte educationale cu aplicabilitate internationala

» Proiectul ,,Gradina Viitorului”
Elevii proiecteaza si amenajeaza o gradina sustenabila utilizand principii de
agricultura ecologica. Activitatea integreaza cunostinte din biologie, educatie
tehnologica si protectia mediului.

Competente dezvoltate:
planificare si organizare;
responsabilitate ecologica;
lucru in echipa;

observare si analiza.

AN NN

» Proiectul ,,De la ferma la farfurie”
Elevii exploreaza etapele producerii alimentelor, cultiva plante aromatice si
realizeaza preparate simple respectand normele de igiena si siguranta alimentara.

* Competente dezvoltate:

v’ alimentatie sdnatoasi;

v’ gestionarea resurselor;

v' educatie pentru consum responsabil.

v' Proiectul ,,Atelierul reciclarii creative”
Pornind de la materiale reutilizabile, elevii proiecteaza si realizeaza obiecte
decorative sau functionale. Activitatea contribuie la dezvoltarea creativitatii si a
constiintei ecologice.

» Proiectul ,,Casa inteligenta”
Elevii creeaza machete care integreaza solutii moderne privind eficienta
energetica si utilizarea tehnologiei in viata cotidiana. Acest proiect poate fi adaptat
diferitelor niveluri de invatamant si sisteme educationale.

= Strategii moderne de evaluare
In cadrul proiectelor inovatoare, evaluarea depaseste modelul traditional bazat
exclusiv pe teste si verificari scrise.
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Sunt recomandate:

portofoliul educational;

fisele de observare;

autoevaluarea;

evaluarea intre colegi;

prezentarea publica a produselor realizate;
rubricile de evaluare bazate pe competente.

DN N N NN

Aceste metode permit aprecierea progresului elevilor intr-un mod autentic
si relevant.

Impactul asupra dezvoltarii elevilor

Cercetarile educationale demonstreaza ca utilizarea metodologiilor
inovatoare conduce la:

3

*

cresterea motivatiei pentru invatare;
dezvoltarea competentelor practice si digitale;
imbunatatirea capacitatii de colaborare;
stimularea creativitatii si a gandirii critice;
pregatirea elevilor pentru profesiile viitorului.

R/ R/ R/ 7
0’0 0’0 0’0 0’0

Educatia tehnologica devine astfel un spatiu in care teoria este transformata
in practica, iar elevii invata sa identifice probleme, sa gaseasca solutii si sa creeze
produse cu utilitate reala.

Concluzii

Integrarea metodologiilor inovatoare de predare-invatare—evaluare in
cadrul disciplinei Educatie Tehnologica si Aplicatii Practice contribuie la formarea
unor elevi activi, responsabili si creativi. Proiectele educationale bazate pe
experienta, colaborare si rezolvarea problemelor reale reprezinta instrumente
eficiente pentru dezvoltarea competentelor necesare secolului XXI si pentru
adaptarea educatiei la cerintele unei societati aflate intr-o continua transformare.

Prin promovarea invatarii practice si a inovarii, scoala devine un mediu in
care elevii nu doar acumuleaza cunostinte, ci invata sa le aplice pentru a construi
solutii durabile pentru viitor.
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Titlul Proiectului:

»Arhitectii Viitorului: Redescoperirea Matematicii prin Design si Tehnologie”

PROJECT BASED LEARNING
Invéatare prin proiecte autentice

DESIGN THINKING
Rezolvarea creativa a problemelor
i #7)  FLIPPED CLASSROOM
(Y Inviitam acass, aplicim la clash

GAMIFICARE
Invatare prin joc si provecar

0%
=
5 INTELIGENTA ARTIFICIALA

STEAM EDUCATION
Integrarea stiintelor si artelor

TNVATARE COLABORATIVA

Impreuna suntem mal puternici

INVATARE CONTINUA « COLABORARE STRATEGICA «

Prof. Gorea Codrura Mihaela
Scoala Gimnaziala “Liviu Rebreanu”, Tg. Mures

SINERGIE PENTRU VIITOR

.fm/:re«na
" ‘*wnv«f‘am,
INOVATIE EDUCATIONALA

mpreund inovam,
METODOLOGII INOVATOARE PENTRU EDUCATIA SECOLULUI XXI impreund construim

viitorul!

EVALUARE MODERNA

| Feedback continuy,
luare $i evaluare colegi

7/ /"E|—\\ EVALUARE FORMATIVA
s
v /

o

ﬁ EVALUARE AUTENTICA
o] Proiecte, portofolii digitale,
studii de caz i prezentari

= EVALUARE DIGITALA
Instrumente interactive:
Kahoot, Quizizz, Mentimeter

—=

e Ny
- B g Sk ool ( \ FEEDFORWARD
"y ( / | Orientare spre imbunatatire
INOVATIE . \©/ il
EDUCATIONAVP N
*

i dezvoltare continud

Teh'r\obg}q ;umm educatis personalizath e ” o
£ IMPACT
COMPETENTE DEZVOLTATE =
o0
> O iz tr e
%} .-. ——3 s
COGNITIVE SOCIALE DIGITALE PROFESORI ELEVI $COALA
« Gandire critica + Colaborare * Alfabetizare digitala Dezvoltare profesionald, Motivatie crescutd, Modemizare, vizibilitate
« Creativitate « Comunicare « Utilizarea Al metede inovatoare, rozuitate mai bune, §l parteneriate durabile
e P < 2 = 5 culturd colaborativa,  competente pentru viitor. n comunitate.
EDUCATIA ASTAZI, SUCCESUL MAINE!
seou - AUTORITATI TMPREUNA PENTRU
PARTENERIATE SUROPENE a UNIVERSITATI @ ONG-URI D COMPANII IT Hﬁl SEPE T! @ © EDUCATIE MAI BUNA!
Argument:

Proiectul propune o schimbare de paradigma, trecand de la ,,modelul bancar” al invatarii (stocarea

pasiva de informatii) la un model constructivist, centrat pe elev, care cultiva creativitatea si

rezolvarea de probleme reale. Matematica nu mai este vazuta ca o disciplina abstracta, ci ca un

instrument esential pentru imbunatatirea mediului de viata imediat.

1. Obiectivele Proiectului

»  Obiective Matematice: Aplicarea practica a conceptelor de masurare, arie, scara, raport si

proportii Tn contextul reamenajarii spatiului clasei.

»  Obiective Digitale: Utilizarea instrumentelor de simulare 3D (ex: GeoGebra, Sweet Home

3D) si a platformelor de colaborare (Padlet, Jamboard/Miro) pentru vizualizarea conceptelor

geometrice.
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»  Obiective Socio-Emotionale: Dezvoltarea abilitatilor de comunicare, empatie (fata de

utilizator) si colaborare prin strategii de invatare cooperativa.

2. Metodologii Inovative Integrate

«  Design Thinking: Elevii parcurg patru etape: Descoperirea nevoilor utilizatorului, Ideare,

Prototipare si Redesign.

»  Clasa Inversata (Flipped Classroom): Elevii vizioneaza tutoriale video create de profesor
acasa (pentru teorie si algoritmi), eliberand timpul din clasa pentru activitati practice,

discutii de nivel superior si asistenta individualizata.

. Gamificare: Lectiile sunt structurate ca misiuni (ex: ,,Detectivii Hardware” sau ,,Misiunea
Ariei”), unde elevii acumuleaza puncte, insigne (ecusoane digitale) si progreseaza pe

niveluri de dificultate.

3. Etapele de Implementare
Saptaméana 1: Empatie si Masurare (Descoperirea)
«  Activitate: Elevii intervieveaza colegii si profesorii pentru a intelege ce nevoi au intr-o sala

de clasa ideala (sunet, lumina, zone de lucru informale).

«  Matematica: Masurarea riguroasa a silii actuale si a mobilierului. Se introduc conceptele de
raport si scara pentru a desena o schita 2D precisa.
«  Strategie: Think-Pair-Share pentru a discuta rezultatele interviurilor.
Saptamana 2: Ideare si Prototipare Digitala
<  Activitate: Elevii genereaza idei creative de reamenajare. Folosesc instrumente de
Inteligenta Artificiala pentru a genera simulari dinamice sau animatii 3D ale conceptelor

abstracte (ex: volumul corpurilor).

«  Tehnologie: Utilizarea Padlet pentru a colecta resurse, linkuri si schite, transformand

matematica intr-o experienta de echipa.

«  Strategie: Rally Coach — elevii lucreaza in perechi, unde unul rezolva o problema de calcul a

ariei mobilierului, iar celalalt ofera ghidaj si feedback.

Saptamana 3: Finalizarea si ,,Expozitia Arhitectilor”
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»  Activitate: Crearea prototipului final intr-un mediu virtual 3D. Elevii trebuie sa-si justifice

deciziile de design prin calcule matematice precise.

»  Evaluare: Metoda ,, Turul Galeriei”. Echipele isi expun prototipurile pe ecrane sau planse
flip-chart, iar colegii viziteaza ,,expozitia”, oferind feedback pe post-it-uri si acordand
calificative.

»  Finalizare: O sesiune de Kahoot pentru verificarea cunostintelor acumulate sub forma de
concurs.

4. Evaluarea si Feedback-ul
. Evaluare Formativa: Utilizarea rubricilor pe niveluri (Novice, Intermediar, Expert) care

evalueaza atat acuratetea matematica, cat si intelegerea nevoilor utilizatorului.

»  Autoreflectie: Elevii completeaza un ,,Jurnal de Design Personal” n care isi analizeaza
propriul progres si dificultatile intdmpinate.

«  Climat: Profesorul ofera feedback pozitiv constant (,,Orice greseala este o oportunitate de
invatare™) si foloseste elemente ludice pentru a diminua stresul evaluarii, cum ar fi ,,Melodia
de test”.

Resurse Suplimentare Necesare:

«  Materiale: Markere, post-it-uri, coli flipchart, instrumente de masurat.

» Digitale: Platforme online (GeoGebra, Kahoot, Wheel of Names, Padlet), aplicatii de
simulare 3D
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PROIECT EDUCATIONAL — ,NATURA, PRIETENA MEA!”
Grigorie Georgiana-Viorica

Scoala Gimnaziala Nr. 67

Motto: ,,Mici exploratori azi, mari protectori maine!”

Tipul de educatie: Educatie ecologica experientiald, desfaguratd prin activitati interactive,
promovand dezvoltarea unor comportamente responsabile fata de natura si incurajarea unei atitudini

proactive fata de protectia mediului.

',’

Colaboratorii pentru proiectul ,,Natura, prietena mea!” sunt:

e Specialisti in ecologie si protectia mediului:
>Invitarea reprezentantilor Ocolului Silvic local, pentru activitati practice si ghidaj;
>Drumetie alaturi de cercetasi;
oOrganizatii de tineret si educatie non-formala: Cercetasii Romaniei (Filiala Locald)
>Pentru organizarea drumetiei, a atelierelor de orientare in natura si a jocurilor
de tip ,,vanatoare de comori”;
eCadre didactice si educatori:
>Profesorii scolii, pentru coordonarea activitatilor interactive si supervizarea elevilor;
e Vizite si experiente practice:
>EXxcursii la Gradina Botanica
>Vizite si activitdti in parcuri naturale si rezervatii locale;
eParinti si comunitatea locala:
>Implicarea pdrintilor in organizarea activitatilor si excursiilor;

>Parteneriat cu firme locale prietenoase cu mediul pentru resurse si materiale educative.
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Timp alocat desfasurarii proiectului: 1 sdptdmana
Grup tinta:

Acest proiect se adreseazd elevilor din ciclul primar (clasele a IllI-a si a IV-a), de la Scoala

Gimnaziald Nr. 67, Sector 3, Bucuresti.

Copilaria este o perioada speciald de dezvoltare, cu trasaturi si sarcini de invatare specifice.
La aceastda varsta (8—10 ani), copiii trec prin schimbari importante fizice, intelectuale, sociale si
emotionale. Dezvoltarea lor armonioasd depinde de sprijinul si incurajarea familiei, scolii si
comunitatii. Proiectul oferd oportunitati de invatare activa si experientiald, prin jocuri, activitati
practice si descoperirea naturii, stimuladnd responsabilitatea si atitudinile pozitive fatd de mediul

inconjurator.

Argument

Parteneriatul dintre scoald, Ocolul Silvic si organizatia Cercetasii Romaniei reprezintd o
oportunitate valoroasa, deoarece educatia ecologicd este esentiald pentru protejarea mediului
inconjurdtor si pentru mentinerea echilibrului natural. Un proiect educational dedicat acestei teme
poate contribui la cresterea constientizarii asupra rolului naturii in viata noastrd si in promovarea

unui comportament responsabil fata de resurse.
Alte argumente:

e Accesibilitate la educatie practica: Multi elevi din mediul urban nu dispun de interactiuni
directe cu natura salbatica si nu au informatii adecvate despre biodiversitatea locala. Proiectul poate
oferi experiente practice si resurse educationale accesibile (precum drumetiile si atelierele

senzoriale), asigurandu-se ca toti au ocazia sa invete despre importanta protejarii ecosistemelor.

oRolul institutiilor de mediu: O atitudine responsabila fatd de natura este strans legata de
intelegerea si respectarea regulilor padurii. Educarea populatiei scolare despre importanta Ocoalelor
Silvice si a voluntariatului in mentinerea padurilor poate incuraja elevii sd se implice activ in

protejarea spatiilor verzi, reducand astfel riscurile de degradare a mediului.

ePromovarea starii de bine si a sanatatii mintale: Petrecerea timpului in naturd si conectarea

senzoriala (prin sunete si atingere) ajutd la reducerea stresului si laimbundtdtirea starii de spirit a
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elevilor. Promovarea activitatilor in aer liber poate sprijini sandtatea mintald si fizicd, oferind o

alternativa sanatoasa la timpul petrecut in fata ecranelor.

eImplicarea comunitatii: Proiectul poate incuraja implicarea comunitatii, mobilizand parinti,
cercetasi si specialisti locali si promovand colaborarea intre diferite grupuri. Aceasta poate duce la
un sentiment de responsabilitate colectivd fatd de curdtenia si protejarea spatiilor verzi din

comunitatea noastra.

eEducatie pe termen lung: Investitia in educatia privind ecologia si protectia mediului are
efecte pe termen lung. Obiceiurile prietenoase cu mediul invatate de la o varstd frageda (precum
colectarea selectivdi si respectul fatd de animale) pot avea un impact durabil asupra
comportamentului civic al viitorilor adulti, reducand impactul negativ asupra planetei pe termen

lung.

Realizarea acestui proiect educational este esentiald nu doar pentru imbogatirea
cunostintelor individuale ale elevilor, ci si pentru promovarea sustenabilitdtii comunitdtii in
ansamblu. Prin educatie si constientizare, putem contribui la construirea unei societati mai

responsabile, mai atente la mediu si mai informate.

Parteneriat intre Scoald, Ocolul Silvic si Cercetasii Romaniei Plan saptaimanal privind

educatia ecologica si protectia mediului

SCOPURI :
eFormarea unor deprinderi responsabile privind protectia mediului si a biodiversitdtii locale;
e Cunoasterea elementelor naturale specifice ecosistemelor de padure (flora, fauna);

e Dezvoltarea unui comportament civic activ referitor la curdtenia naturii, mai ales in timpul

drumetiilor;

e Antrenarea elevilor in activitati extrascolare practice care sia le dezvolte spiritul de

observatie, orientarea si autonomia;
eConsolidarea parteneriatului intre scoald, Ocolul Silvic si organizatia Cercetasii Romaniei.

OBIECTIVE :

e Dezvoltarea abilitatilor de identificare a urmelor de animale si a sunetelor din naturd;
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einsusirea cunostintelor cu privire la efectele poludrii asupra apei si solului;
eFormarea unor deprinderi de orientare in teren si de lucru in echipa;
eConstientizarea importantei padurii ca organism viu si resursa vitala;

eCresterea increderii in sine si exprimarea libera a opiniilor ecologice;

eCultivarea si dezvoltarea respectului fatd de mediul inconjurator si resursele acestuia.

MATERIALE NECESARE :

—>Materiale didactice si consumabile pentru ateliere (carton, plastilind, borcane, filtre); Transport si

logistica pentru drumetia cu Cercetasii;

=>Panouri informative, fise de observatie si elemente pentru ,,Roata Prieteniei”;

=>Spatiu adecvat pentru activitati (sald de clasa, curtea scolii, padure).

PLAN SAPTAMANAL DE ACTIVITATI

eLUNI: ,Natura, prietena mea” — Intalnire cu specialistul

Activitate: Vizita reprezentantului Ocolului Silvic local. Acesta le va vorbi copiilor despre padure

ca un organism viu, reguli de protectie si curiozitati despre arborii din zona.

Descriere: Sesiune interactivd in clasa sau in curtea scolii, unde invitatul prezintd mostre (scoarta,

frunze, conuri) si rdspunde intrebdrilor copiilor.

Materiale: Videoproiector (pentru imagini din padure), mostre naturale aduse de invitat.
eMARTT: ,,Vénatoarea si Drumetia cu Cercetasii”

Activitate: Iesire Tn naturd organizatd impreund cu un grup de cercetasi.

Descriere: Elevii vor merge intr-o scurta drumetie. Pe traseu, cercetasii vor organiza o ,,Vanatoare
de comori naturale” (gasirea anumitor tipuri de frunze, pietre, observarea muschiului de copac) si

jocuri de orientare.

Materiale:Rucsacuri, apa, fise de observatie pentru vanatoarea de comori, busole (oferite de

cercetasi).
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eMIERCURI: ,,Macheta Naturii — Urme si Sunete” Activitate: Atelier practic de creatie si

explorare senzoriala.

Descriere: Elevii vor lucra la 0 macheta mare a unui ecosistem. Pe macheta vor trebui sa identifice
si sa plaseze urme de animale si vor asculta Inregistrari audio cu sunete din naturd (pasari, vant,

apd), incercand sa identifice sursa.

Materiale: Carton duplex, sistem audio pentru sunete, fise cu amprente de animale.
o JOI: ,,Experimentul Apa Curata si Apa Murdara”

Activitate: Experiment stiintific si discutie despre grija fata de natura.

Descriere: Copiii vor avea doud recipiente: unul cu apa curatd si unul cu apa amestecatd cu ulei,
pamant si plastic (,,apa murdard”). Vor incerca sa filtreze apa murdard pentru a vedea cat de greu

este sd o readuci la starea initiald, intelegand astfel efectele ireversibile ale poluarii.
Materiale: Borcane transparente, apa, ulei, pamant, filtre de cafea/vata, palnii.

° VINERI: ,,Roata Prieteniei Naturii” — Activitate deschisa Activitate: Joc recapitulativ si de

evaluare.

Descriere: Se va folosi o roata colorata (tip Roata Norocului). Fiecare elev Invarte roata si primeste
o sarcind: fie o intrebare din ce au invatat in timpul sdptdmanii, fie o situatie practica (ex: ,,Spune o
situatie in care oamenii fard griji pot pune in pericol animalele?”). Activitatea este deschisd, putand

participa si parinti.
Materiale: Roata online cu intrebari, premii simbolice (ecusoane ,,Prietenul Naturii”).

ROLUL PARTENERIATULUI INTRE SCOALA, OCOLUL SILVIC SI CERCETASII
ROMANIEI

1. Dezvoltarea cunostintelor privind ecologia si protectia mediului

Ofera elevilor informatii esentiale despre ecosistemele forestiere, biodiversitate si importanta
conservarii resurselor naturale (apa, padure), evidentiind legatura directd dintre un mediu curat si

sdnatatea noastra.
2. Stimularea curiozitatii si a spiritului de observatie:

Incurajeaza elevii sa exploreze activ natura prin identificarea urmelor si sunetelor si sa isi exprime

creativitatea prin realizarea machetelor si a materialelor interactive (Roata Prieteniei).
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3. Consolidarea parteneriatului scoala-comunitate-autoritati:

Intireste legitura dintre scoald, specialistii locali (Ocolul Silvic) si organizatiile de tineret
(Cercetasii) prin colaborarea directd in cadrul drumetiilor si atelierelor, implicdnd totodata si

parintii.
4. Invatarea prin experienta si descoperire:

Ofera oportunitati practice pentru elevi de a aplica cunostintele intr-un context real, non-formal

(drumetie 1n padure, experimentul cu apa), transforméand informatia teoretica in traire personala.
5. Dezvoltarea abilitatilor sociale si de autonomie:

Incurajeaza colaborarea, orientarea in teren si lucrul in echipa alaturi de cercetasi si colegi,

dezvoltand responsabilitatea civica si abilitdti sociale esentiale pentru viata.

BENEFICIILE PARTENERIATULUI

1.Cresterea motivatiei si participdrii elevilor: Participarea si implicarea activa din partea
elevilor in activitdti educationale de interes general, de ecologie si protectia mediului, atunci cand

acestea sunt facilitate intr-un mod interactiv, practic si divers (drumetii, experimente).
2.Dezvoltarea competentelor ecologice, civice si de lucru in echipd (comunicare):

Experientele de tip explorare in natura si de lucru in echipa alaturi de cercetasi extind orizonturile
elevilor, contribuind astfel la o educatie holistica, integratd si in acord cu nevoile actuale ale

societatii privind mediul.

3.Consolidarea legaturilor dintre elevi si cadrele didactice: Interactiunea in contexte non-
formale (padure, parc), poate conduce la crearea unor conexiuni si relatii mai puternice intre elevi si

cadrele didactice, incurajand increderea reciproca si legaturile emotionale stranse.

4.Impact pozitiv asupra imaginii scolii: Implicarea in astfel de activitati de interes public
poate sa contribuie la Tmbundtdtirea imaginii scolii din componenta unei comunitati si poate duce la

un angajament educational si social mai temeinic privind sustenabilitatea.
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5.Contributie la dezvoltarea personala: In cadrul activitatii, elevii pot dezvolta o suita de
abilitati personale precum rezilienta, orientarea, lucrul in echipa, lucrul pe cont propriu, increderea

in sine, dar si capacitatea de a se adapta la situatii noi si provocatoare in natura.

6.Participarea comunitdtii: Parintii, specialistii silvici si comunitatea locala sunt atrasi in
procesul educational, creand astfel un sentiment de apartenentd si sprijin in randul partilor

implicate.

CONCLUZIE

Parteneriatul intre scoald, Ocolul Silvic si Cercetasii Romaniei, aduce o serie de beneficii,
care contribuie la formarea holistica, dar si la dezvoltarea elevilor intr-un domeniu mai putin
familiar cadrului formal din scoald — educatia ecologica experientiald. Acest parteneriat se
dovedeste a fi de o importantd cruciala in vederea deruldrii unei experiente formative complexe, dar
care si nu se mai bazeze exclusiv pe scoald. In cadrul acestui parteneriat, elevii nu invatd doar
despre importanta protejarii naturii si a biodiversitdtii, ci si despre dezvoltarea unor activitati

esentiale precum lucrul in echipa, orientarea, increderea in sine, creativitate si rabdare.

Prin intermediul acestei colabordri, procesul educativ este mai captivant si mai relevant
decéat acum ceva timp, transformandu-i pe elevi in mici exploratori responsabili din diversele etape

de varsta.

Asadar, acest parteneriat nu este valabil doar pentru cei care prezintd un interes de ordin
stiintific, ci pentru toti elevii, fiind important sa le fie prezentatd si educatia holistica, inovatoare,

intuitiva, bazata si pe simturi si conectare cu mediul.

BUGET ESTIMAT
Conform modelului financiar din sursele analizate:
1.Materiale Didactice si Consumabile
e Carton, plastilina, markere pentru Macheta (Miercuri): 150 RON.
eMateriale experiment (borcane, filtre) (Joi): 50 RON.

eRealizare ,,Roata Prieteniei” (carton, accesorii) (Vineri): 50 RON.
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e Diplome si ecusoane: 50 RON.

2.Protocol si Invitati
® Apad si gustari pentru drumetia de Marti (sau protocol invitati): 150 RON.

eMica atentie simbolicd pentru reprezentantul Ocolului Silvic si Cercetasi: 100 RON.

3.Transport (daca drumetia necesita deplasare)

e Transport local sau fond de rezerva pentru bilete: 200 RON.

4.Fond de rezerva (Neprevazute)
eCheltuieli diverse: 100 RON.
TOTAL GENERAL ESTIMAT: 850 RON
ANALIZA SWOT
Forte (Strengths):
ePosibilitatea de a dezvolta abilitati ecologice, de orientare si de lucru in echipa;
e Cresterea interesului si implicarii elevilor in protectia mediului si cunoasterea naturii;
eDezvoltarea abilitatii de colaborare in vederea realizarii machetelor si a sarcinilor de grup;
eConsolidarea parteneriatului cu institutii cheie (Ocolul Silvic) si organizatii de tineret (Cercetasii).
Slabiciuni (Weaknesses):

ePosibile dificultati financiare in asigurarea transportului pentru drumetie sau a materialelor pentru

ateliere;
e Limitarea timpului activitatilor, mai ales in cazul deplasarilor in natura;

ePosibile mici accidentari in timpul drumetiei (zgérieturi, impiedicari) sau in manevrarea

materialelor pentru experimente.
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Oportunitati (Opportunities):
e Dezvoltarea unor programe mai atractive, utile, diverse si educative in aer liber pentru elevi;

e(Cresterea vizibilitatii scolii in comunitate prin implicarea Ocolului Silvic si a Cercetasilor in

activitati;
ePosibilitatea de a implica si alte ONG-uri de mediu care au un scop educational in parteneriat.
Amenintari (Threats):

ePotentiale retineri si temeri din partea parintilor in ceea ce priveste siguranta copiilor in drumetie

(vreme, insecte);
eRezistenta sau scepticism fatd de valoarea si necesitatea educatiei ecologice non-formale;

eDependenta de resurse externe si posibile schimbari In programul partenerilor (Ocolul Silvic,

Cercetasii) sau conditii meteo nefavorabile.
Bibliografie:
1. Bran Florina, Dincu lon, Ecologie generala si protectia mediului, Editura ASE, Bucuresti, 2003

2. Patrascu Roxana, Damian Andrei, Minciuc Eduard, Problematici fundamentale privind
dezvoltarea durabila, Editura AGIR, 2015

3. Ministerul Mediului, Raport privind starea mediului in Romania, Bucuresti.
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Data: 29.05.2025
Unitatea de invatamant: Gradinita Cu Program Prelungit Nr.8 Sighetu Marmatiei
Profesor pentru educatie timpurie: Grijac Mihaela
Grupa: Mica
Tema anuala: ,,Cand, cum si de ce se intAmpla? ”
Tema saptamanii: ,,Fluturasi si albinute”
Tema activitatii: ,,Gradina fermecata a prieteniei ”
Tipul de activitate: Mixta
Forma de realizare: Activitate integrata
Elemente componente ale activitatii integrate: ADP+ADE (DLC-Domeniul limba si
comunicare (povestirea educatoarei) +DEC Domeniul estetic si creativ (Activitate artd
plastica -stampilare) +ALA1 (Constructii, Stiinte, Bibliotecd) +ALA2
ADP - (Activitate de dezvoltare personala)

Intilnirea de dimineata: , Fluturasi, frumos colorati!”

> Salutul: ,, Dimineata a sosit,/Veseli noi ne-am intalnit/In cerc sa ne adunam/Cu

drag sa ne salutam!,,

» Tranzitii: ,,Daca vesel se trdieste” , ,, Infloresc gradinile”.

> Rutine:,, Am grija de insecte! ’-exersarea unor deprinderi de a ocroti insectele

ADE - (Activitati pe domenii experientiale)

> DLC: Domeniul Limba si Comunicare :,, Povestea celor trei fluturasi ”-

povestirea educatoarei

> DEC: Domeniul Estetic si Creativ : ,, Fluturasii veseli” - activitate arta plastica
- stampilare

ALA 1- (Activitati liber alese)
> Constructii: ,,Fluturele”- din diverse sortimente de cereale
> Stiinta: ,,Micii observatori”- insecte -observare

> Biblioteca: ,,Prima mea cartea mea cu insecte - realizare album

ALA 2 - (Activitati liber alese)

>, Valsul fluturilor” dans ritmic, ,,Ne plimbam prin gradina cu flori si fluturi”-joc
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ADP:
intilnirea de dimineati:
,,Fluturasi frumosi colorati
Salutul:,, Primavara a sosit ”
Tranzitii: ,,Daca vesel se traieste, ,,

Infloresc gradinile,,
Rutine:,, Am grija de flori si
insecte!”-exersarea unor deprinderi

de a ingriji florile si insectele

/

'9’

ADE:
DLC: , Povestea celor trei
fluturasi ”-povestirea
educatoarei
DEC: , Fluturasii veseli” - \
stampilare

GRADINA FERMECATA A PRIETENIEI
P+PLC+DECALAT-ALA2

ALA1:
Constructii: ,,Fluturele” -din
diverse sortimente de cereale
Stiinte ,, Micii observatori”-
observam insecte
Biblioteca: ,,Prima mea

cartea cu insecte”- realizare
|

ALA2:
Joc de miscare: dans
ritmic pe ,,Valsul
fluturilor”

Joc linistitor: ,Ne
plimbam in gradina cu
flori si fluturi ”
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DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII :

Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viatd familiare

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)

C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

Dal. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

Da2. Mesaje orale 1n diverse situatii de comunicare

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

OBIECTIVE OPERATIONALE

Comportamente vizate:

Obiective operationale:

Da 1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a
unui mesaj, in vederea Intelegerii si receptarii lui

(comunicare receptiva)

O1 Prescolarul va fi capabil sd precizeze titlul si

personajele povestii.

Da 1.2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj
oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,

semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)

02 Prescolarul va fi capabil sa interpreteze
mesajul transmis de text, cu ajutorul intrebarilor

educatoarei

Da 2.1. Demonstreaza capacitate de comunicare
clard a unor idei, nevoi, curiozitdti, actiuni, emotii

proprii (comunicare expresiva)

O3 Prescolarul va fi capabil sd formuleze
propozitii cu cuvintele ,,addpost” = un loc unde ne

ascundem , ,,uniti” = stau impreund, nu se despart

C 2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu

consecventa
C 3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati
artistico-plastice, in

muzicale si practice,

conversatii si povestiri creative

04 Prescolarul va fi capabil sa acopere intreaga
suprafatd data prin tehnica stampilarii, pornind de

la demonstratia educatoarei

A 1.1. Isi coordoneaza muschii in desfasurarea

unor activitati diversificate, specifice varstei

OS5 Prescolarul va fi capabil sa execute miscarile

specifice jocului de miscare

E 1.3. Construieste noi experiente, pornind de la

experiente trecute

06 Prescolarul va fi capabil sa redea

comportamentul unor personaje din poveste

SCOP: Dezvoltarea capacitatii copiilor de a intelege, continutul unei povesti scurte, prin

activitati specifice varstei care sa stimuleze limbajul, imaginatia, atentia si participarea activa.
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STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, povestirea, demonstratia, exercitiul, turul
galeriei, platforma wordwall, metoda panzei de pdianjen.

MATERIAL DIDACTIC: carte 3D cu povestea, insecte, fluturasi, umbrele pentru pictat,
acuarele, bureti, insecte, scoartd de copac, muschi, imagini cu insecte, lipici, fluture, diverse
sortimente de cereale pictate in mai multe culori, scrisoare, cutie, recompense.

MIJLOACE DE INVATAMANT: laptop, boxe, video-proiector

Forme de organizare a copiilor : frontal, individual, pe grupe.

Durata: o zi

EVALUARE

acuratetea raspunsurilor verbale oferite de copii la intrebarile referitoare la poveste;
corectitudinea executdrii miscarilor de pregatire a mainilor pentru efort;
corectitudinea stampilarii pentru a acoperi intreaga suprafata data;

gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor urmarite si nivelul

|11

mmgiePutonomie demonstrat pe parcursul efectuarii sarcinilor din intreaga activitate.

BIBLIOGRAFIE:
1. ,, Proiectarea didactica in invatamantul prescolar” — Modele practice actuale , Delia
Muste, Dana Jucan , Presa Universitara Clujeana, 2022

2.Curriculum pentru educatia timpurie 2019,

3. Repere fundamentale in Invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani,

2024.

4. Suport pentru explicitarea §i infelegerea unor concepte si instrumente cu care opereazad
curriculumul pentru educatie timpurie;

5. Enciclopedia metodelor de invatamant, lon-Ovidiu Panisoara, Polirom , 2022

6. Elemente de didactica a educatiei timpurii- Ghid de bune practici pentru invatamantul

prescolar, Editura Diamant, 2023
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SCENARIUL ZILE/

I. MOMENT ORGANIZATORIC
In vederea desfasurarii optime a activititii au loc: aranjarea mobilierului, pregitirea
materialului didactic, asigurarea unei atmosfere de lucru adecvata. Sala de grupa va avea un
decor specific, corespunzator temei alese.
ADP - intalnirea de dimineat:
SALUTUL: - educatoarei se realizeaza prin recitarea versurilor:

Bunda dimineata, cer frumos!

Bund dimineata, soare luminos!

Bunda dimineata, micutule vint ce alergi pe pamdnt!
Bunda dimineata, pomisori iubiti!

Bunda dimineata, pasari mari si fluturi mici!

Buna dimineata, grupa TEDDY !

apoi, utilizand ,.tehnica comunicarii rotative”, prescolarii se vor saluta pe rand, salutul
fiind transmis de la educatoare catre copilul din dreapta si Insotit de o strangere de mana si
expresia Buna dimineata, micut fluturas!
PREZENTA: - Dupa ce toti copiii s-au salutat, se va realiza prezenta si notarea in catalog a
absentilor dupa recitarea versurilor:
Dupi ce ne-am adunat
Si frumos ne-am salutat,
Copiii s-au intalnit
Cine oare n-a venit?
CALENDARUL NATURII: se va completa prin urmatoarele versuri
Vremea si o studiem
Si-n calendar sa o notam.
De e frig sau de e soare,
Tn ce anotimp suntem noi oare?
Educatoarea va adresa apoi prescolarilor diverse intrebari:
- De unde stim ca este primavara?

- In ce luna suntem?
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- Ce zi a saptamdnii este astazi?
- Ceziafostieri?
- Cezivafi maine?
GIMNASTICA DE INVIORARE: Educatoarea impreund cu copiii se invioreaza prin
intermediul jocului de miscare ,,Daca vreau sa cresc voinic,,
,,Daca vreau sa cresc voinic
Fac gimnastica de mic
Trec in pas alergator
Sar voios ntr-un picior
Ma opresc! Respir usor!
Toata lumea e a mea
Atunci cand ma asez jos pe podea
Asta-i doar un inceput,
la priviti cdat am crescut”.
IMPARTASIREA CU CEILALTI: ,,Cum te simti astizi? ”- se va realiza cu ajutorul a doua
jetoane, unul avand ilustratd o fata vesela si o fata tristd. Copiii vor alege jetonul potrivit
emotiei resimtite.
ACTIVITATEA DE GRUP: ,,Cui oferi o imbratisare ?” fiecare copil isi va alege un coleg pe
care il va imbratisa.
NOUTATEA ZILEI: este reprezentatd de prezenta in grupa a lui Relu - Fluturelu.
REACTUALIZAREA CUNOSTINTELOR: Educatoarea va intreba copii despre ce au vorbit
sdptdmana asta.
II. CAPTAREA ATENTIEI: Zana Fluturasilor si Relu -Fluturelul au o scrisoare pentru copii.
Deoarece fluturasii au ramas fara culoare, acestia cer ajutorul copiilor sa readuca anotimpul la
viata, prin indeplinirea mai multor sarcini: (Anexa 1)
»Buna ziua, dragi copii!
Eu sunt Relu-Fluturelul
Si la voi am zburat
Ca sunt tare suparat...
Desi Primavara a venit,
Insectele mele nu au venit!
Sigur Vanticel le-a luat

Si pe jos le-a aruncat.
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Vreti copii sia m-ajutati,
Insecte sa cautati?
Mai intdi, o poveste veti asculta,
Pe urma fluturasi veti picta,
Albumul cu insecte veti realiza
Si un fluture din cereale vefi crea.
Asa cum doamna educatoare va va solicita.
Dar sigur cd o sa ne si distram
In Gradina Primaverii o si céantam ,o si dansiam!
Atenti si cuminti de veti fi
Recompense veti primi!

La revedere, dragi copii!”

III. ANUNTAREA TEMEI: Dragi copii, astazi vom asculta o poveste speciald pe care
ne-a trimis-o prietenul nostru, Relu-Fluturelu! El mi-a spus ca e o poveste frumoasa

despre prietenie si curaj. Vreti sa o ascultdm Impreuna?

IV. DIRIJAREA INVATARII SI OBTINEREA PERFORMANTEI:
DLC - ,,POVESTEA CELOR TREI FLUTURASI ” - povestirea educatoarei

Dragi copii, povestea propusa de Relu- Fluturelu pe care o vom asculta astazi se
numeste ,,POVESTEA CELOR TREI FLUTURASI”  (Anexa?2)
,Cum se numeste povestea?” Copiii repetd titlul in cor (povestea se numeste
,POVESTEA CELOR TREI FLUTURASI”)

VVom asculta povestea folosind aceasta carte frumoasa 3D, unde fluturasii prind
viatd! Pe parcurs, vom invata cuvinte noi, vom discuta despre ce se intampla in poveste
si ne vom imagina ca suntem chiar noi fluturasii! Educatoarea va expune continutul
povestii utilizdnd o intonatie adecvata, tonalitate potrivitd, cu modularea vocii specifice
fiecarui personaj din poveste, marcand pauzele determinate de semnele de punctuatie
si utilizdnd mimica si gesturile potrivite diferitelor situatii. Se va respecta succesiunea
momentelor principale. Intreaga poveste se va desfasura cu aceasti carte 3D , in ordine
cronologica desfasurarii actiunii. Pe parcursul povestirii, educatoarea va explica
cuvintele necunoscute: cuvintele ,,senin” = limpede, clar ,,poznas” = glumet

Se va evidentia mesajul povestii, cdt de important este sa fim uniti si sa ne
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ajutam in momentele grele. Ati vazut, dragii mei, ca desi fluturasii au fost refuzati de
mai multe flori, ei nu s-au despartit. S-au sustinut unii pe altii, iar la final, soarele i-a
ajutat pentru ca au fost uniti si buni unii cu altii. Asta ne arat ca prietenia adevarata
inseamna sa fim aldturi unii de ceilalti si la bine, dar mai ales la greu.
Fixarea continutului se va realiza printr-un joc interactiv, Roata intrebarilor, utilizand
aplicatia Wordwall, cu intrebari precum :
- Cum se numeste povestea ?
- Casi fluturasi sunt in poveste?
- Ce faceau toata ziua fluturasii?
- Cine le-a oprit jocul celor trei fluturasi?
- Cui au cerut cei trei fluturasi, ajutorul?
- Cine i-a salvat pdna la urma pe cei trei fluturasi?
Educatoarea va insista ca raspunsurile copiilor sd fie formulate in propozitii si corect
din punct de vedere gramatical.
Prin tranzitia Bat din palme clap-clap-clap, se va face trecerea la activitatea artistico-
plastica.
DEC - ACTIVITATE ARTISTICO - PLASTICA , Fluturasii colorati “ - stampilare
Educatoarea va anunta copiii ca, Relu-Fluturelu mai are o surpriza colorata! El a spus
ca primavara a sosit si 0 multime de fluturasi, prietenii lui, au iesit sa zboare... dar sunt
trigti! De ce? Pentru ca... nu au culoare! Sunt doar niste umbre fara viata si au nevoie de
voi, micii artisti, sd-i pictati si sa-i faceti fericiti!

Vreti sd-1 ajutdm pe prietenii lui Fluturelu sa prinda viata si culoare?

Prin Tranzitia ,,Bat din palme” copiii se vor aseza la mese.
,,Bat din palme clap clap-clap/
Din picioare trap, trap, trap
Ne-nvartim, ne rasucim

Spre masute noi pornim!”

PREZENTAREA MODELULUI EDUCATOAREI:
Educatoarea va prezenta copiilor o umbrela transparenta decorata cu fluturasi
colorati, ea va cere acestora sd observe cu atentie si sa descrie ceea ce vad:

Priviti ce frumos arata aceasta umbrela! Ce forme recunoasteti? (Fluturasi.)
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Ce culori observam pe aripile fluturasilor?

Cum credeti ca au fost facuti acesti fluturasi?

INTUIREA MATERIALULUI DIDACTIC SI METODEI DE LUCRU :

Educatoarea va arita copiilor toate materialele necesare:

umbrele transparente

e palete cu acuarele colorate

o buretii fixati pe suport din lemn
o servetele

Educatoarea va incuraja copiii sa le atingd, sa le exploreze vizual si sa le numeasca.
Tehnica pe care o vom folosi astdzi se numeste stampilare. Vom crea forme colorate

apasand cu buretelul plin de culoare pe suprafata umbrelutei.

IMPARTIREA MATERIALELOR:

Cadrul didactic va imparti copiilor materialele, dupa care, la cererea acesteia, copiii le vor

identifica denumindu-le: umbrele, paleta cu acuarele, buretele cu suport de lemn si un
servetel .

DEMONSTRAREA TEMEI:
Educatoarea le va demonstra copiilor modul de realizare a lucrarii.
PASUL 1: Introducem buretele in acuarela, pentru a absorbi culoare;
PASUL 2: Ridicam buretele si aplicam ferm pe umbrela dintr-o miscare si asteptam 1-2
secunde pentru a se impregna culoarea.
PASUL 3: Ridicam buretele si observam ca pe umbrela a rdmas o pata de culoare.
PASUL 4: Repetam acest proces pana cand acoperim Intreaga suprafata a fluturelui.
Inainte de a incepe executarea lucrarilor, se vor realiza exercitii de incilzire a muschilor
mici si a mainii prin poezii specifice si miscari ale mainilor.
,, Batem palmele usor 1,2,3
Batem palmele cu spor 1,2,3
Pumnisorii ii desfac
Degetele-mi fac pe plac
La pian acum cantam
Degetele impreunam ”

Educatoarea va preciza cd urmeaza un alt set de exercitii pentru pregétirea mainilor:

174



,, Mana lebada o fac
Lebedele dau din cap
Lebedele in jur privesc
Mainile mi le rotesc,
Spatele voi indrepta
Umerii voi ridica
Sus-jos, sus-jos,
Pentru a lucra frumos”.

EXECUTAREA LUCRARII DE CATRE COPII
Cadrul didactic 11 va ruga pe copii sa Inceapd executarea lucrarilor si va face unele
recomandari privind modul de lucru (sa lucreze ingrijit) si privind postura corectd a
corpului (spatele drept lipit de scaun). Educatoarea va interveni cu scurte observatii si i
va ajuta pe copii cand este necesar. Acum sunteti gata sd pictati fluturasii! Alegeti
culorile care va plac si lucrati cu grija. Spatele drept, picioarele pe podea, manutele

relaxate. Haideti sa-1 bucuram pe fluturasii lui Relu-Fluturelu!

Pe parcurs, educatoarea va oferi sprijin copiilor care intdmpind dificultati; formuleaza
aprecieri si incurajari, si corecteaza delicat postura sau modul de lucru, daca este necesar.
Felicitari, dragii mei! Ati fost adevarati artisti! Relu- Fluturelu este foarte mandru de voi,
pentru cd ati muncit cu drag si grija.
In incheierea activititii de picturd, se va utiliza metoda activ-participativa

,» Turul galeriei”, menitd sa incurajeze exprimarea liberd, aprecierea estetica si
dezvoltarea spiritului de observatie al copiilor. Dupa finalizarea lucrarilor, creatiile
copiilor vor fi expuse vizibil, intr-un aranjament care simuleaza o adevarata ,,galerie de
arta”. Copiii vor fi invitati sa devind ,,vizitatori ai galeriei”, deplasandu-se in liniste, in
grupuri mici, pentru a admira picturile colegilor. Acestia vor fi Incurajati sd observe
elementele compozitionale ale lucrarilor — culorile folosite, formele redate, modul in care
au aplicat vopseaua, detaliile originale — si sd isi exprime verbal parerile Intr-un mod
pozitiv si constructiv. Copiii vor fi Intrebati ce lucrare le-a placut cel mai mult, ce culori
au observat cel mai frecvent si ce idee noud au remarcat. Acest moment va oferi
oportunitatea dezvoltarii limbajului expresiv, a increderii in sine si a respectului fatd de
munca proprie si a celorlalti.

Se va realiza tranzitia finald - igiena prin recitare unor versuri si vom merge la baie sa

ne spalam pe maini.
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,,8a ai mdinile curate
Bine-i pentru sanatate.
De pe maini ne-am murdarit,

La chiuveta am fugit ”.

V. ASIGURAREA RETENTIEI SI A TRANSFERULUI
ALA 1: CENTRE DE INTERES

BIBLIOTECA : ,, Prima mea cartea cu insecte” — realizare album

La acest centru, copiii vor deveni mici autori de albume! Fiecare copil va primi
imagini atractive cu diferite insecte. Dupa ce le vor analiza si vor alege preferatele, le vor
lipi cu grija intr-un album personal intitulat ,,Prima mea carte cu insecte”. In timp ce
lucreaza, vor putea rasfoi si carti tematice din coltul bibliotecii, vor asculta explicatiile
educatoarei si vor discuta despre caracteristicile fiecarei insecte.
STIINTA: ,, Micii observatori” — observare de insecte

In cadrul acestui centru, copiii vor deveni mici exploratori curiosi ai lumii din

jurul lor. Pornind de la tema saptamanii — ,, Fluturasi si albinute” — cei mici vor fi
implicati intr-o activitate practica si captivantd, in care vor invata sa observe, sa descopere
si sa Ingrijeasca micile vietati din gradina.

CONSTRUCTII : ,, Fluturele” — din diverse sortimente de cereale

Pornind de la povestea celor trei fluturasi, la acest centru, copiii vor crea propriul
fluture decorativ folosind cereale de diferite forme si culori. Pe masa o sa fie sablonul
unui fluture, iar in boluri vor fi puse cereale (porumb, grau expandat, orez colorat etc.).
Copiii vor pune cerealele cu grija pentru a decora aripile fluturasului.

La finalul timpului petrecut la fiecare centru, vom face o plimbare prin sala de
grupd, admirand lucrdrile realizate. Copiii vor explica ce au lucrat, ce le-a placut si vor
invata sd aprecieze si munca colegilor. Se va incuraja exprimarea liberd si aprecierea
pozitiva.

ALA 2 - ACTIVITATI LIBER - ALESE
Urmeaza sa se desfasoare un joc de miscare, iar la final se va incheia printr-un joc
linistitor.
Joc de miscare — ,,Valsul fluturilor”

Copiii, cu umbrelele pictate de ei in maini, vor dansa usor, cu pasi de vals, pe melodia

,»valsul fluturilor”. Miscarile vor fi line, armonioase, asemenea zborului usor al fluturilor
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prin aerul cald al primaverii.

Joc linistitor — ,,Plimbare printre fluturi si flori”

Dupa dansul vesel, copii se vor linisti si vom merge intr-o plimbare imaginara prin sala de
grupa, transformata intr-o gradind fermecata. Cu pasi mici si linistiti, ne vom ,,plimba”
printre florile si fluturii creati de copii, ascultdnd sunete blande din naturd (muzica de

fundal ambientald).

VI. ASIGURAREA FEEDBACK SI EVALUARE

Atat pe parcursul activitatii, cat si la finalul acesteia, educatoarea va observa
comportamentul copiilor si gradul de implicare in activitati, va oferi intdriri pozitive, va
corecta eventualele greseli, va oferi feedback constructiv si va formula aprecieri
individuale si colective cu privire la prestatiile copiilor. Activitdtile din aceasta zi se vor
incheia cu Metoda pénzei de pdianjen: educatoarea va avea un ghem de atd in mana, o sa
arunce ghemul la un copil, el va trebui sd raspunda la intrebarea adresata de cadrul
didactic, iar pe urma sa arunce ghemul la un alt copil. Se va continua tot asa pana cand o
sa ajunga ghemul la toti copii si se va forma panza de paianjen. Copiii vor fi incurajati sa

raspunda in propozitii, sd exprime trairi si idei proprii.

Pe tot parcursul zilei, se va urmari gradul de implicare, comportamentul si colaborarea

copiilor in cadrul activitatilor. Educatoarea va oferi:
e intariri pozitive (,,Bravo!”, ,,Ce idee frumoasa ai avut!”),
o feedback constructiv (,,Hai sd incercam din nou, sigur reusim!”),

o aprecieri individuale si colective.

VII. INCHEIEREA ACTIVITATII
La finalul acestei zile minunate, educatoarea ii felicita cdlduros pe copii pentru
implicarea si creativitatea de care au dat dovada. Fiecare copil va primi o recompensa , o

imbrétisare din partea educatoarei si 0 mica surpriza pregatita cu drag!

3% Vom incheia ziua cu zambete, liniste si recunostintd, bucurosi ca am invitat lucruri

noi, jucandu-ne Impreuna.

(Anexa 1)
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»Buna ziua, dragi copii!
Eu sunt Relu-Fluturelul
Si la voi am zburat
Cd sunt tare supdrat...
Desi Primavara a venit,
Insectele mele nu au venit!
Sigur Vanticel le-a luat
Si pe jos le-a aruncat.
Vreti copii sa m-ajutati,
Insecte sa cautati?
Mai intdi, o poveste veti asculta,
Pe urma fluturasi veti picta,
Albumul cu insecte veti realiza
Si un fluture din cereale veti crea.
Asa cum doamna educatoare va va solicita.
Dar sigur cd o sa ne si distram
In Gradina Primdverii o si cantim ,o0 si dansam!
Atenti si cuminti de veti fi
Recompense veti primi!

La revedere, dragi copii!”
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ANEXA 2
POVESTEA CELOR 3 FLUTURAS/

Erau odata trei frati fluturi: unul violet, unul rosu si unul galben. Cei trei dansau
cit era ziua de lunga in jurul florilor din gridina, se jucau in lumina soarelui si nu se
plictiseau nicio clipa pentru ca erau foarte fericiti. Deodata a venit ploaia si le-a udat
aripile frumoase. Cei trei fluturiasi au zburat spre casa, insa au gasit usa inchisa.

Fratii fluturi au pornit in ciutarea unei case si au zburat cétre o lalea rosie :

- Draga noastra lalea, poti sa iti deschizi petalele si sa ne lasi sa ne adapostim intre ele
pana trece furtuna? Laleaua le raspunde: - Cel rosu cu galben poate intra, pentru ca e
ca mine, dar cel violet si galben nu. Cei doi frati galben si rosu ii spun: - Daca fratii
nostri violet si galben nu se pot adaposti intre petalele tale, atunci si eu voi raimane in
ploaie, cu ei. Afara ploua tot mai tare, iar fluturasii erau tot mai uzi, asa ca si-au luat
zborul spre o zambila violet caruia i-au spus: -

Poti sa iti deschizi floarea pentru a ne adaposti si noi de ploaie? Zambila raspune:

- Fluturele violet poate intra la adapost, pentru ca este ca mine, dar cel rosu si cel

galben vor ramane afara, in furtuna.

Fluturele violet spune: - Daca nu ne primesti pe toti trei, atunci eu voi raiméane in ploaie
alaturi de fratii mei. Mai bine rimanem in furtuna decat sa stam despartiti. Astfel, cei
trei fluturi si-au luat zborul. Au ajuns lAnga o narcisa galbena ciruia i-au spus: “Poti sa
iti deschizi floarea pentru a ne adaposti si pe noi de ploaie?”

- »Fluturele galben poate intra la adapost, pentru ca este ca mine, dar cel rosu si cel
violet vor raméane afara, in furtuna. Fluturele galben spune: ,,Daca nu ne primesti pe
toti trei, atunci eu voi raimane in ploaie alaturi de fratii mei.

Astfel, cei trei fluturi si-au luat zborul. Dar soarele, care se afla in spatele unui nor, a
auzit totul, si stia ca sunt trei frati buni care au ramas uniti chiar si in fata unei furtuni.
Asa ca a iesit dintre nori, a alungat ploaia si a inceput sa strialuceasca cu putere
deasupra gradinii. Soarele a uscat aripile celor trei fluturasi. Cei trei frati si-au reluat
imediat joaca si au dansat in jurul florilor din gradina pana seara. Apoi au fugit spre

casa lor unde au gasit, de aceasta data, usa larg deschisa.
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C\ 4
B DA w 04.2026

ITATEA DE INVATAMANT:
ED UCATOARE: HILIUTA Corina
NIVELUL/GRUPA: 3-5 ani, Nivel I, Grupa mijlocie
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,,,Cind, cum si de ce se intampla?”
MA PROIECTULUI TEMATIC: ,in gradina cu flori a Primaverii”
MA SAPTAMANALA : Miresmele primaverii

MA ACTIVITAIII: ,»Flori colorate in vaze asezate!”
DOMENIUL EXPERIENTIAL: Stiinte
CATEGORIA DE ACTIVITATE Activitate matematica
MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic

SCOPUL: Consolidarea cunostintelor matematice privind notiunile insusite anterior (pozitii

spatiale, culoare, raportarea cantitatii la numar in concentrul 1-4).
OBIECTIVE OPERATONALE: toti copiii pand la sfarsitul activitatii vor fi capabili:
O1. sa formeze grupe de flori de acelasi fel, conform indicatiilor precizate de educatoare;
02. sa aseze minimum doua flori in vaza corespunzatoare culorii;
03. sa aseze tot atatea flori cate indica cifra de pe vaza indicata de educatoare.
OA4. sa descopere vaza care are cu o floare mai mult sau mai putine flori decét cea indicata
initial,
SARCINA DIDACTICA:
Formarea grupelor de flori de primavara de acelasi fel;
Asezarea florilor dupa culoare in vaza corespunzatoare,
Raportarea corecta a cantitatii la numar si a numarului la cantitate
REGULI DE JOC:

Educatoarea numeste, pe rand, cate un copil pentru a denumi florile de primavara si a
forma grupe de flori de acelasi fel.

De asemenea, numeste cate un cof
aceeasj culoare, vor numara flor
nu i de flori pe vaze.

area va solicita co ﬂ S

ecat ceadlnfiicata




ﬂ

t ENTE DE JOC: surpriza mesajul video de la Relu Bondarelul, aplauze.

Il DIDACTICE:
/" ~

(‘/etode si procedee: exercitiul, explicatia, conversatia, demonstratia, problematizarea,

aplicatia Voki,

https://www.voki.com/site/create?Vkld=20765445&chsm=49dd40c1980abdcac1375106b17
":r‘ &share=sharing&vname=Relu%20bondarelu
[ _ :/lwordwall.net/ro/resource/109165068/flori-colorate-%C3%AEn-vaze-adunate

observarea sistematica a comportamentului copiilor.
Mijloace de invatamant: laptop, tabla interactiva, mesaj video de la Relu Bondarelul, vaze
cu flori colorate (rosii, galbene, verzi), flori colorate (rosu, galben si verde)

Forma de organizare: frontal, individual.

Durata activitatii: 20 minute
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https://www.voki.com/site/create?VkId=20765445&chsm=49dd40c1980abdcac1375106b1759df8&share=sharing&vname=Relu%20bondărelu
https://www.voki.com/site/create?VkId=20765445&chsm=49dd40c1980abdcac1375106b1759df8&share=sharing&vname=Relu%20bondărelu
https://wordwall.net/ro/resource/109165068/flori-colorate-%C3%AEn-vaze-adunate

DESFASURAREA ACTIVITATII

Nr.| ETAPELE |Ob. CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGIA DIDACTICA OBSERVATII
crt.| ACTIVITATII | op. Metode si Mijloace de |Forma de
procedee invatamant |organizare
1. | Momentul Se creeaza conditiile propice desfasurdrii activitatii:
organizatoric aranjarea scaunelor in formd de semicerc si
pregatirea materialului necesar.
2. | Captarea Educatoarea le arata copiilor mesajul video primit de
atentiei la Relu Bondarelul, prin care acesta le transmite ca a
auzit despre ei ca sunt foarte priceputi la matematica Laptop
si ca ar vrea si el sa Invete de la ei sa formeze grupe Surpriza | Tabla interactiva| Frontal
de flori de acelasi fel, de culori diferite, sa numere si | Conversatia |Mesajul video de
sd asocieze corect cifra la grupa corespunzatoare. la Relu
Apoi educatoarea ii intreaba daca sunt de acord. bondarelul
https://www.voki.com/site/create?VVkld=20765445
&chsm=49dd40c1980abdcac1375106b1759df8&sh
are=sharing&vname=Relu%20bondarelu
3. | Reactualizarea Educatoarea va pune cateva intrebari legate de florile
cunostintelor din sala de grupa, -culoarea unor articole v
vestimentare ale unor copii, cifrele indicate pe | conversatia \ \ Individual
vagoanele trenului din sala de grupa. ’ J 2
4. | Anuntarea Educatoarea anunta tema si obiectivele —
temei si a activitatii pe intelesul lor. Expunerea /P Frontal
obiectivelor Jocul didactic ,,Flori colorate in vaze asezate!” = s
5. | Dirijarea Explicarea regulilor jocului
invatarii

>
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https://www.voki.com/site/create?VkId=20765445&chsm=49dd40c1980abdcac1375106b1759df8&share=sharing&vname=Relu%20bondărelu
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01

02

Educatoarea prezintd copiilor sarcinile si regulile
jocului. Copiii, pe rand, vor rezolva sarcinile
jocului didactic. Dupa ce se vor da explicatiile
necesare, se trece la desfasurarea jocului de proba.
Jocul de proba
Se va efectua, mai intéi, jocul de proba, pentru a
observa daca toti copiii au inteles ce vor avea de
facut.

Desfasurarea propriu-zisa a jocului
Se va desfasura jocul, urmarindu-se realizarea
sarcinilor.
Varianta 1
Se dezvaluie diverse flori de primavara, de culori
diferite. Copiii au ca sarcind sa formeze grupe de
flori de acelasi fel.
Varianta 2
Se vor dezvilui 4 vaze colorate astfel: una roz, una
albastra, una galbena si alba. Copiii solicitati vor
trebui sa aleaga una sau mai multe flori (conform
indicatiei educatoarei), de culoare roz, alba,
albastra sau galbena si sa le aseze in vaza de aceeasi
culoare. Dupa aceea, vor trebui si numere florile
din fiecare vaza si sa asocieze cifra corespunzatoare
numarului de flori din fiecare vaza.
Educatoarea acorda ajutor acolo unde este nevoie,
prin indicatii si sugestii, cu privire la respectarea
sarcinilor jocului.

Explicatia

Explicatia
Demonstratia

Explicatia

Demonstratia

Exercitiul
Explicatia

Narcise, zambile,

lalele.

vaze colorate
vaze cu flori

# olorate
Tcolorate,

Frontal

Individual
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6. | Obtinerea

performantei

Complicarea jocului
Pe tabla magnetica va ramane vaza cu 3 flori. Li se

va solicita copiilor sd aleaga de pe masutd vaza Explicatia
03 | care are cu un element mai mult decét cea aflata pe | pemonstratia | Y 22€ 0IOTAe || o iiial
tabla, copiii alegand vaza cu 4 flori. De asemenea, Exercitiui Flori
li se va cere sd aleaga de pe mdsuta vaza care are ’
cu o floare mai putin decat cea aflata pe tabla,
respectiv vaza cu 2 flori
7. | Asigurarea Se va realiza prin jocul ,Flori colorate in vaze
retentiei si a a§ezate!” din aplicatia Wordwall.'Fiecare cop@lu\/a Laptop
transferului 01 rasppnde la cqte o intrebare referlj[(ia.r‘e la pozz‘gule Explicatia | Tabla interactivi
02 spatiale, culori sau raportarea cantitatii la numar. Demonstratia |,,Flori colorate in| Individual
03 | https://wordwall.net/ro/resource/109165068/flori- Exercitiul | vaze asezate!”-
colorate-%C3%AEn-vaze-adunate | Wordwall
8. | Evaluarea - Se realizeaza printr-o fisa de lucru Conversatia
jocului Problematizarea Frontal
9. | Tncheierea Educatoarea face aprecieri generale asupra modului c
activitatii de participare al copiilor la activitate si declara .
’ i Conversatia Frontal

echipa castigdtoare dupd ce numard punctele
fiecarei echipe.

M)\I#G Scor
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PROGRAM DE DEZVOLTARE SOCIO-EMOTIONALA PENTRU PRESCOLAARI

»2INVATAM SA NE COMPORTAM FRUMOS CU CEILALTI”
Profesor consilier scolar ljeconi Alina-Patricia
CJRAE TIMIS
SCOPUL PROGRAMULUI
Dezvoltarea comportamentelor sociale pozitive si reducerea comportamentelor neadecvate la
prescolari prin activitdti educationale si implicarea activa a parintilor.
OBIECTIVE
e Formarea si consolidarea capacitatii prescolarilor de a-si controla comportamentul si de a-si
gestiona emotiile Tn mod adecvat
e Stimularea dezvoltarii empatiei si a spiritului de cooperare in relatiile cu ceilalti copii
e Diminuarea manifestarilor agresive sau a comportamentelor de opozitionism in cadrul
activitdtilor desfasurate in grup
e TIncurajarea implicarii parintilor in sustinerea si consolidarea comportamentelor pozitive ale
copiilor atat in mediul educational, cét si in mediul familial
Durata programului: 8-10 saptimani
Echipa de interventie
e consilierul scolar
« cadrele didactice
e parintii
e conducerea unitatii (la nevoie)
Planificarea activitatilor:
Saptamina 1 — Descoperim emotiile si prietenia alaturi de Arici
Scopul activitatii:
Dezvoltarea autocontrolului, gestionarea emotiilor, empatiei si a comportamentelor prietenoase la
copii, prin activitati ludice si participative.
Obiective:
o Identificarea si exprimarea emotiilor proprii si ale celorlalti
o Intelegerea importantei prieteniei si cooperarii
e Reducerea comportamentelor agresive sau opozitioniste
Descriere activitate:

Copiii participa la activitatea ,,Ariciul alege s fie un bun prieten”, folosind tehnica Ariciului istet:
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Nu ma simt bine.

Ma opresc.

w p e

M3 linistesc! Respir adinc de trei ori. Ma gandesc la altceva!
4. Caut solutii!
Saptimana 2 — Povestea Broscutei testoase
Scopul activitatii:
Dezvoltarea competentelor de reglare emotionala si recunoastere a emotiilor.
Obiective:
o Etichetarea corectd a reactiilor emotionale ale personajelor
o Diferentierea reactiilor adecvate de cele inadecvate

« Exersarea modalitatilor adecvate de gestionare a furiei

Descriere activitate:
Copiii ascultd povestea Broscutei testoase si discuta despre emotiile personajelor. Exerseaza reactii
potrivite prin jocuri de rol si discutii ghidate.
Saptaméana 3 — Broscuta Testoasa ne invata cum sa fim super-broscute
Scopul activitatii:
Consolidarea autocontrolului, dezvoltarea cooperarii si invatarea gestionarii adecvate a furiei prin
jocuri si tehnici interactive.
Obiective:
« Familiarizarea copiilor cu tehnica Broscutei Testoase pentru gestionarea furiei
o Exersarea autocontrolului in situatii provocatoare
e Dezvoltarea cooperarii si a comportamentelor prosociale n grup
Descriere activitate:
Conpiii participa la jocuri tematice ,,super-broscute” in care:
1. Invata tehnica Broscutei Testoase:
o Copilul ,,se retrage in carapacea sa” pentru a se calma atunci cand simte furie.
o Exerseaza respiratia profunda pentru linistire.
o Alege o reactie pozitiva si constructiva inainte de a raspunde situatiei.
2. Aplica tehnica in scenarii practice, simuland situatii conflictuale sau frustrante.
3. Participa la activitati de grup pentru a dezvolta cooperarea si empatia fata de colegi.
Saptimina 4 — Cum rezolvam conflictele
Scopul activitatii:
Dezvoltarea abilitdtilor copiilor de a gestiona conflictele si situatiile tensionate in relatiile de

prietenie, prin exercitii practice si jocuri de rol.
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Obiective:

e Sdinvete sd rezolve problemele care apar intr-o relatie de prietenie

o Sa exerseze strategii adecvate de rezolvare a problemelor

e Sareactioneze adecvat in situatii conflictuale
Descriere activitate:
Copiii participd la jocuri de rol si simuldri in care apar conflicte tipice intre prieteni. Sub
indrumarea educatorului, invatd sd identifice problema, s comunice calm si sd aplice strategii
eficiente pentru rezolvarea situatiilor conflictuale. Activitatea se finalizeazd cu discutii despre

reactiile potrivite si reflectii asupra comportamentelor prietenoase.

Saptaméana 5 — Detectivul de emotii si comportamente prosociale
Scopul activitatii:
Identificarea emotiilor si a comportamentelor pozitive in randul colegilor si autocunoastere.
Obiective:
e Observarea si recunoasterea emotiilor colegilor
o Identificarea comportamentelor prosociale
o Exersarea reactiilor pozitive in interactiunile sociale
Descriere activitate:
Copiii devin ,,detectivi de emotii”, descoperd emotiile in functie de indicii non-verbali si contextele
in care se manifesta anumite emotii si posibile cauze ale acestora
Saptamana 6 — Semaforul comportamentelor
Scopul activitatii:
Dezvoltarea autocontrolului si a discernamantului in alegerile comportamentale.
Obiective:
e C(lasificarea comportamentelor in adecvate si inadecvate
o Exersarea ludrii deciziilor corecte in diverse situatii sociale
e Consolidarea autocontrolului si a respectului reciproc
Descriere activitate:
Conpiii folosesc un ,,semafor” (rosu, galben, verde) pentru a indica comportamentele potrivite sau
nepotrivite in diferite scenarii, discutand deciziile si efectele acestora asupra grupului.
Saptimina 7 — Empatia in actiune
Scopul activitatii:
Dezvoltarea capacitatii de a intelege si respecta sentimentele altora.

Obiective:
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e Recunoasterea emotiilor colegilor

e Dezvoltarea comportamentelor de ajutor si sustinere

e Exersarea comunicdrii empatice
Descriere activitate:
Copiii participa la povestiri si jocuri de rol in care trebuie sa isi imagineze cum se simt ceilalti si sa
gaseasca modalitati de a le fi de ajutor.

Saptamana 8 — Copacul prieteniei

Scopul activitatii:

Consolidarea relatiilor pozitive dintre copii, dezvoltarea empatiei, cooperarii

Obiective:

e Saincurajeze cooperarea si interactiunea pozitiva intre copii

e Sarecunoasca si sa aprecieze gesturile prietenoase ale colegilor

e Sa dezvolte sentimentul de apartenenta la grup si respectul reciproc
Descriere activitate:
Copiii primesc o fisd cu trunchiul unui copac si frunze din hartie glasata cu numele lui precum si
frunze fara nume. Fiecare copil va cere prietenilor din sala de grupa frunze cu numele lor pentru a le
lipi in copacul de pe fisa. La final fiecare copil va avea un copac al prieteniei.

Atelier pentru parinti — Gestionarea comportamentelor dificile la prescolari

1. Scopul atelierului
Sprijinirea parintilor in intelegerea si gestionarea comportamentelor dificile ale copiilor prin
utilizarea unor strategii educationale pozitive si prin imbunatatirea comunicarii parinte—copil.
2. Obiective

¢ Congtientizarea cauzelor comportamentelor neadecvate la copii.

e Identificarea unor metode pozitive de disciplina.

o Imbunitatirea comunicarii dintre parinti si copii.

e Consolidarea colaborarii dintre familie si gradinita.
3. Structura atelierului (60-90 minute)
Activitate de deschidere — ,,Copilul meu este special pentru ca...”
Fiecare parinte spune o calitate a copilului sdu sau un lucru frumos pe care il face copilul.
Discutie — ,,De ce se comporta copiii astfel?”
Se analizeaza posibile cauze ale comportamentelor dificile: oboseald, nevoia de atentie, frustrare,

lipsa regulilor clare, imitatia comportamentului adultilor.
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Activitate — ,,Ce facem in loc sa pedepsim?”

Se discuta alternative la pedeapsa: stabilirea regulilor clare, consecinte logice, oferirea de optiuni
copilului, aprecierea comportamentelor pozitive.

Exercitiu — ,,Cum vorbim cu copilul?”

Parintii reformuleaza mesaje negative in mesaje constructive (ex: ,,Esti obraznic!” — ,,Nu este bine
sa lovesti. Putem spune ca suntem suparati.”).

Activitate — ,,Regulile din familie”

Parintii identifica 3 reguli importante pe care le pot aplica acasd (ex: vorbim frumos, strangem
jucdriile, nu lovim).

Tncheiere —,,Un lucru pe care il voi incerca acasi”

Fiecare parinte mentioneaza o strategie pe care o va aplica in relatia cu copilul.

Bibliografie

Omut-Cherechianu, 1., & Coroiu, N. (2015). Ariciul alege sa fie bun prieten: Agresivitatea la copii.

Cluj-Napoca: Editura Diana.

Salomie, 1. (2022). Detectivul de emotii: Activitati de invdtare integratd pentru grupa micd Si
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Stefan, C. A., & Kallay, E. (2007). Dezvoltarea competentelor emotionale §i sociale la prescolari:
Ghid practic pentru educatori. Asociatia de Stiinte Cognitive din Romania (ASCR).

189



PROIECTE EDUCATIONALE BAZATE PE INOVATIE SI COLABORARE IN EDUCATIA
TIMPURIE — EXPERIENTE DE INVATARE PENTRU GRUPA MICA

Prof. llovan Domnica

Gradinita cu program prelungit nr. 1, Nasaud, BN

Educatia timpurie are rolul de a crea experiente de invatare adaptate nivelului de dezvoltare
al copilului si de a sustine formarea unor deprinderi si atitudini esentiale pentru integrarea scolara si
sociala ulterioara. in cazul grupei mici, procesul educational trebuie s valorifice jocul, explorarea
s interactiunea directd cu mediul apropiat.

Lucrarea prezintd un model de proiect educational destinat copiilor de 3—4 ani, construit pe
principii de inovatie si colaborare. Proiectul propune activitdti integrate si experientiale, prin care
copiil invata prin observare, descoperire si participare activa, in parteneriat cu familia.

Primii ani petrecuti in gradinitd reprezinta o etapa importantad pentru adaptarea copilului la
mediul educational si pentru dezvoltarea sentimentului de apartenenta la grup.La grupa mica,
copilul invatd in principal prin joc, experimentare si interactiune. Din acest motiv, activitatile
educationale trebuie sd porneascd de la interesele copiilor si sd creeze contexte in care acestia sa
poata observa, manipula, comunica si descoperi.

Proiectele educationale ofera oportunitatea organizarii unor experiente integrate, in care
copilul participa activ si isi dezvoltd competentele intr-un mod natural si atractiv.

Curriculumul pentru educatia timpurie promoveaza organizarea activitatilor in jurul
experientelor de nvatare si dezvoltarea globala a copilului.

La grupa mica sunt urmarite in special:

dezvoltarea limbajului;
dezvoltarea socio-emotionala;
dezvoltarea motricitatii;
formarea autonomiei;

AN NI N NN

stimularea curiozitatii.
Abordarile inovatoare presupun:

v’ activitati interdisciplinare;

v" metode interactive;

v’ utilizarea materialelor concrete;
v implicarea familiei.

Colaborarea dintre educator si familie are o importantd deosebita la aceasta varsta deoarece
ofera copilului sigurantd si continuitate intre mediul familial si cel educational
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Titlul proiectului:,,.Descoperim lumea impreuna!”
Grup tinta: Copii — grupa micd (3—4 ani)
Durata: 8 saptimani (adaptabil pe parcursul anului scolar)

Scop: Crearea unui mediu educational colaborativ si stimulativ care sa sustind dezvoltarea
armonioasa a copiilor prin activitdti integrate bazate pe joc, explorare si colaborare.

Obiective specifice:

v Dezvoltarea capacititii copiilor de observare si explorare.
Formarea deprinderilor de comunicare si cooperare.
Stimularea creativitatii si exprimdrii emotionale.
Cresterea implicarii parintilor in activitatile educationale.

AN N NN

Dezvoltarea autonomiei personale.

Proiectul utilizeaza metode adaptate particularitatilor grupei mici: (joc didactic; Invatare prin
descoperire; observare directd; conversatie euristica; activititi senzoriale; ateliere parinte—copil;
evaluare prin observare si portofoliu). Accentul este pus pe participare si experienta, nu pe produsul
final.

Desfasurarea proiectului
Activitatea 1 — ,,Cine sunt eu?” (obiectiv: adaptare si dezvoltare socio-emotionald)

Conpiii se prezinta prin joc; identifica emotii folosind imagini; realizeaza ,,floarea grupei”,
avand ca rezultate: acomodare; incredere; apartenenta la grup.

Activitatea 2 — ,Micii exploratori ai naturii” (obiectiv: descoperirea mediului apropiat)

Copiii observa florile si insectele din curte; colecteaza elemente naturale pentru realizarea
unui colaj colectiv cu tema “Primavara a sosit!; se joaca jocul senzorial ,,Ce ating?”, dezvoltandu- si
competente de observare, exprimare verbald, motricitate fina;

Activitatea 3 — ,,Atelier creativ impreunad cu parintii” (obiectiv: colaborare familie—gradinita)

Parintii si copiii: realizeaza flori decorative; creeaza personaje din materiale reciclabile; participa la
expozitia grupei. Aceasta activitate are ca beneficii: consolidarea relatiei afective; implicare activa.

Activitatea 4 — ,,Carnavalul Primaverii” (obiectiv: exprimare artistica si socializare)

Conpiii interpreteaza cantece si poezii; poartd accesorii realizate in proiect; participa la jocuri
de grup, activitati care ajuta la dezvoltarea limbajului, exprimare emotionald, incredere in sine.

Evaluarea proiectului s-a realizat prin: observatie sistematica; portofoliul copilului; produse
realizate; fotografii din activitati; feedback-ul parintilor, itemii urmariti fiind: participarea;
comunicarea; autonomia; implicarea.

In urma desfasurarii proiectului s-au remarcat: adaptare mai rapida la mediul gradinitei;
cresterea implicarii copiilor; imbunatatirea relatiilor dintre copii; dezvoltarea exprimarii verbale;
consolidarea colabordrii cu familiile.
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Activitdtile experientiale si colaborative au favorizat participarea activa si au transformat
invatarea Intr-o experientd pozitiva.

In educatia timpurie, iar in mod special la grupa mici, inovatia educationald se regiseste in
modul 1n care sunt create experientele de invatare. Proiectele bazate pe colaborare si explorare ofera
copiilor contexte autentice prin care invata sa comunice, sd observe, sd creeze si sa descopere lumea
in ritmul propriu. Parteneriatul dintre educator si familie contribuie la dezvoltarea unui climat
educational sigur si stimulativ, favorabil dezvoltarii armonioase a copilului

Bibliografie:

» Ministerul Educatiei. (2019). Curriculum pentru educatia timpurie. Bucuresti: Ministerul
Educatiei.

» Clipa, O. (coord.). (2023). Educatia timpurie. Resurse pentru dezvoltarea practicienilor.
lasi: Polirom.

» Paun, E. (2017). Pedagogie. Fundamente si abordari contemporane. Bucuresti: Polirom.

» Vrasmas, E. (2014). Educatia timpurie — abordari moderne. Bucuresti: Editura Didactica si
Pedagogica.
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PROIECTELE eTWINNING -O MODALITATE EFICIENTA DE iNVATARE
COLABORATIVA

Incze Erica- Gradinita cu P.P. ”’Mica Sirena” Cluj-Napoca

Proiectele eTwinning reprezinta o punte intre scolile europene, oferind cadrul ideal
pentru comunicare, colaborare si evolutie intr-o societate multiculturald si dinamica. Aceste
proiecte faciliteaza derularea unor activitati comune prin folosirea platformelor digitale sigure,
interactive care promoveazd invatarea colaborativa, dezvoltarea competentelor-cheie si

construirea unei comunitati europene de invatare.

Unul dintre proiectele eTwinning, derulate cu prescolarii, este proiectul ,,Ce te face
curios?” care a fost centrat pe copil si orientat pe proces, conceput pentru copii cu varste intre
4 si 11 ani, punand curiozitatea in centrul invatarii. Proiectul si-a propus sd sprijine abilitatile
copiilor de a pune intrebari, exprimarea de sine, schimbul de idei si dezvoltarea unor atitudini
pozitive fatd de invatare. Structurat in jurul temelor Spatiu, Natura si Tehnologie & Inginerie,
proiectul a pus accent pe participarea activd a copiilor, implicarea familiei si indrumarea
profesorilor pe tot parcursul procesului. Prin adoptarea invatarii bazate pe investigatie, a
abordarilor bazate pe curiozitate si a practicilor de Invétare colaborativa, proiectul a urmarit
stabilirea unei cooperari europene semnificative intre copiii din diferite tari. Prin rezultatele
comune si interactive create in timpul procesului, cdldtoriile de curiozitate ale copiilor au
devenit vizibile, iar interactiunea interculturalda a fost consolidatd. Proiectul si-a propus sa
reuneascd educatorii care pretuiesc curiozitatea si doresc sd facd Invdtarea placutd si
semnificativa in educatia timpurie si primara din Romania, Turcia, Italia, Spania, Lituania si

Georgia.

Cateva dintre activitatile derulate au vizat cunoasterea reciprocd si cunoasterea
curiozitatii, in care copiii au exprimat domeniile despre care sunt curiosi si au realizat un panou
al curiozitatii, prin expunerea unor desene care exprima ce doresc sd descopere in activitdtile
viitoare; cunoasterea Spatiului, fiind expuse activitatile realizate pe un Digipad de pe platforma
proiectului; curiozitdti despre natura si activitati de explorare a naturii realizate cu copiii,
acestea fiind Tmpdrtasite cu ajutorul aplicatiei Padlet; intrebari despre tehnologie si inginerie,
dar si activitati colaborative realizate In parteneriat cu copiii din alte tari; realizarea unei povesti
despre céldtoria unei seminte in naturd, prin colaborare cu copiii din celelalte tri, cu ajutorul

aplicatiei Flipbook, o poveste despre crestere, prietenie si ingrijire a naturii. Prin Flipbook s-a
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realizat experienta unei carti fizice, dar intr-un format online modern si interactiv. Diseminarea
proiectului s-a realizat prin intermediul panoului eTwinning al scolilor si al gradinitelor, al
grupurilor de parinti, care au fost implicati permanent in derularea proiectului, prin intermediul
paginii proiectului de pe Facebook si Youtube. Astfel derularea acestui proiect a urmarit
interactiunea cu comunitatea, urmarind transparentd si deschidere spre nevoile care asigura

evolutia celor implicati.

Pentru asigurarea progresului societatii este necesara asigurarea unei baze sanatoase,
sistemul educational trebuie sa vizeze obiective realiste, sd identifice modalitati eficiente de

realizare a acestora, care sd sprijine cercetarea si inovatia.
Bibliografie:

e Borteanu, S., Branisteanu, R., Curriculum pentru invatamantul prescolar, Didactica

Publishing House, Bucuresti, (2009).
Webografie:

e Despre eT. | Platforma Europeana de Educatie Scolara
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DESCOPERIREA PROPRIILOR SUPERPUTERI SI A STARII DE BINE
PROIECT DIDACTIC
lon Cristina Veronica
Scoala Gimnaziala ,,Matei Basarab” Targoviste

Clasa: all-a A
Disciplina de invatamant: Dezvoltare personala
Subiectul lectiei: Descoperirea propriilor superputeri si a starii de bine
Tipul lectiei:formare de deprinderi si priceperi
Scopul lectiei: formarea deprinderii de a identifica si gestiona correct emotiile in diferite contexte
Competente specifice vizate:

1. 2.1. Exprimarea emotiilor de baza in situatii variate

2. 2.6. Totul despre mine (identificarea trasaturilor personale)

3. 2.7. Puncte tari si puncte slabe (recunoasterea capacitatilor proprii)
Obiective operationale:
1. O1: Sa identifice propriile trasaturi de caracter corelandu-le cu una dintre metaforele: Foc, Pamant, Aer, Apa)
2. O2: Sa numeasca cele 5 componente ale modelului PERMA (Ingredientele fericirii) adaptate limbajului varstei;
3. 03: Sa asocieze emotii pozitive cu activitati care le aduc satisfactie personald;
4. O4: Sa colaboreze in grupuri de interes pentru a defini 'superputerea’ comuna a elementului reprezentat
Metode, procedee si tehnici didactice:

1. Metode si procedee: Conversatia euristica, Explicatia metaforica, Jocul de rol, Metoda Ciorchinelui, Tehnica ,,Oglinda fermecata”,

Brainstorming.
2. Mijloace de invatamant: Manualul digital, Fise de Iucru individuale, Jetoane cu elementele naturii, Videoproiector, Resurse digitale

interactive.
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3. Forme de organizare: Frontal, pe grupe, individual.

e Durata: 45'
Nr. [ Etapele lectiei / | Ob. Esalonarea continutului Strategia didactica Evaluare
crt. Timp Op. — —
Metode, Mijloace de inv. Forme de

procedee si organizare
tehnici did.

1.  |Momentul Se organizeaza colectivul de elevi, se Observarea

organizatoric pregatesc materialele necesare, se asigura comportamenulu
1 climatul favorabil invatarii. [
2. |Reactualizarea Se proiecteaza un joc interactiv pentru a  [conversatia https://digitaledu.ro/em| frontal Evaluarea orala

cunostintelor si
deprinderilor
3!

identifica starea emotionald actuala a clasei.
Se utilizeaza resursa digitald pentru a
'scana' emotiile copiilor. Intrebare: 'Daca
emotia voastra de acum ar fi 0 superputere,
ce ar putea face ea?'. Elevii raspund si

interactioneaza cu jocul de pe ecran.

otii-de-baza-test/
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Activitate/discuti
e introductiva

5V

Lansez urmatoarea intrebare: ,,Ce
inseamnd pentru voi emotia potrivita? "
Solicit elevilor sa noteze propriile idei la
tabla.
Initiez o discutie pornind de la varietatea
raspunsurilor pentru a evidentia

personalitati diferite.

Brainstorming

Conversatia

euristica

Frontal

Observarea
sistematica a
comportamentul

ui

Anuntarea temei

si a obiectivelor

ll

Se anunta subiectul lectiei, obiectivele
operationale pe intelesul elevilor. Elevii
noteaza data si titlul.

Astdzi vom porni intr-o aventura pentru a
ne descoperi superputerile ascunse folosind
elementele naturii si vom invdta reteta
fericirii numita PERMA". Se scrie titlul pe

tabla.

Explicatia

Caiete

Frontal

Prezentarea
optimd a
continutului
si dirijarea
invatarii

25"

Profesorul prezinta tipurile umane prin
metafore: 'Energeticul Foc' (activ, lider),
'Stabilul Pdmant' (organizat, calm),
'Creativul Aer' (idei multe, vesel),
'Empatica Apa' (ascultator, prietenos).
'Cine simte cd are energia unui foc care

lumineaza totul? Sau cine este calm ca

Explicatia
metaforica,
Tehnica miscarii

in spatiu

Jetoane simbolice
(Foc, Pamant, Aer,

Apd)

Pe grupe

Observarea

participarii

197



pamantul sub picioarele noastre?'. Elevii
primesc jetoane colorate si se plaseaza in
coltul clasei corespunzator elementului cu
care rezoneaza.

Fiecare grupa trebuie sd identifice o
'superputere’ a elementului lor si o
'slabiciune' (ex: Focul e puternic, dar poate
arde daca nu e atent).

Se consultd manualul digital la pagina
indicatd pentru a vedea cum se transforma
emotiile in actiuni. Profesorul trece pe la
fiecare grupa si ghideaza discutia.
Profesorul introduce 'Ingredientele fericirii’
(PERMA): P (Emotii pozitive - Ce ma face
sa zambesc?), E (Implicare - Ce fac cu
pasiune?), R (Relatii - Cine sunt prietenii
mei?), M (Sens - De ce ajut?), A (Realizare
- Ce am reusit sd fac?). Elevii primesc o
fisd sub forma de floare cu 5 petale pe care
noteaza cate un exemplu personal pentru

fiecare litera.

Brainstorming,

Discutia in grup

Expunerea,

Ciorchinele

https://manuale.edu.ro/

manuale/Clasa%?20a%

2011-

a/Dezvoltare%20perso

nala/Uy5DLiBBcnMg

TGlicmkg/A972.pdf

Fisd de lucru ,,Floarea

Starii de Bine”

Aprecieri verbale

Produsele

activitatii

Evaluare
5!

Se acceseaza un joc didactic online pentru a

verifica recunoasterea situatiilor care

Joc digital

https://digitaledu.ro/em

Frontal

Evaluare

formativa
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genereazd 'starea de bine'. Elevii vin pe

rand la tabla interactiva pentru a potrivi

otii-cum-te-simti-

atunci-cand-joc-

situatia cu emotia pozitiva corecta. didactic/
Asigurarea Tema pentru acasa: Sa realizeze un desen |Explicatia Frontal
retentiei si cu elementul lor (Foc, Apa etc.) facand o
transferului fapta buna.
3V
Aprecieri §i Profesorul face aprecieri generale: 'Astdzi [Conversatia Frontal Autoevaluarea
recomandari am descoperit ca suntem o echipa de Aprecieri verbale
2! elemente magice care stiu reteta fericirii!'.

BIBLIOGRAFIE

1. Ministerul Educatiei Nationale, Programa scolarda pentru disciplina Dezvoltare personala, clasa pregatitoare, clasa I si clasa a |l-a,

Bucuresti, 2013.
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,PRIETENII PASARILOR” — ZIUA INTERNATIONALA A PASARILOR IN SCOALA

NOASTRA
FISA DE ACTIVITATE EXTRASCOLARA
lon Cristina Veronica

Scoala Gimnaziala ,,Matei Basarab” Targoviste

Scopul activitatii

Dezvoltarea starii de bine a elevilor prin activitati educative, creative si
ecologice, promovand respectul fata de natura, cooperarea si

responsabilitatea fata de mediul inconjurator.

Clase implicate all-aA
Durata activitatii 2 ore
Locul desfasurarii Sala de clasa

activitatii

Numar elevi participanti 26
Numar cadre didactice 2

implicate

Obiectivele educationale

ale activitatii

Dezvoltarea interesului pentru lecturd si cunoasterea lumii pasarilor;
Formarea unei atitudini responsabile fata de protectia mediului si a
vietuitoarelor;

Dezvoltarea creativitatii si a spiritului practic prin activitati artistice si
ecologice;

Consolidarea relatiilor de colaborare si comunicare intre elevi;
colaborative;

Dezvoltarea empatiei si a respectului fatd de natura si comunitate;
Cresterea increderii in sine prin valorizarea muncii si a rezultatelor
obtinute;

Incurajarea implicarii active in activititi de voluntariat si responsabilitate

civica.

Continutul activitatii

(succint)

1. Emotii pozitive

Elevii Incep ziua prin citirea unor texte despre pasari. Au fost alese texte
cu mesaj cald si inspirational, cértile pentru copii cu imagini bogate si
sugestive: Atlasul penelor, This Rabe si Descoperim cu Apolodor, in Delta

pasarile-n Zbor, Florin Bicam.
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Dupa lectura, elevii impartasesc ce emotii le-au transmis si ce pasari
prefera.

Activitatea creeaza bucurie, curiozitate si relaxare.
2. Implicare

Se organizeaza ateliere practice unde elevii realizeaza pasari/jucarii din
materiale reciclabile (hartie, PET-uri, carton, textile).
Elevii sunt implicati activ, folosindu-si creativitatea si indemanarea.

3. Relatii

Elevii lucreaza in echipe pentru a construi hranitoare si adapatoare pentru
pasari. Colaborarea i ajuta sa comunice, sa impartd idei si sa se sprijine
reciproc.

Se consolideaza relatiile dintre colegi si dintre elevi-profesori.

4. Sens

Dupa realizarea hranitoarelor, acestea sunt amplasate in curtea scolii sau
in comunitate. Elevii discutd despre importanta protejarii pasarilor si a
mediului.

Activitatea capata sens prin contributia reald la naturd si responsabilizarea
elevilor.

5. Realizari

Se organizeaza o mica expozitie cu lucrdrile realizate si se oferd diplome
simbolice ,,Cel mai creativ proiect”.

Elevii simt satisfactie si mandrie pentru munca lor.

Rezultatele activitatii

Elevii si-au dezvoltat interesul pentru natura si protejarea pasarilor;
Participantii au realizat produse creative utilizdnd materiale reciclabile;
Au fost construite si amplasate hranitoare si adapatoare pentru pasari;
Elevii si-au imbunatatit abilitatile de colaborare i comunicare;
Activitatea a contribuit la cresterea starii de bine si a motivatiei pentru

implicarea 1n activitati educative.

Impactul (asupra
institutiei, personalului
scolii, elevilor, parintilor,

comunitatii locale, etc)

Dezvoltarea unei atitudini responsabile fata de natura si mediul
inconjurator;
Imbunatatirea relatiilor dintre elevi prin activitati de cooperare;

Crearea unui climat educational pozitiv si incluziv;
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Consolidarea legaturii dintre scoald si comunitate prin activitdti cu impact
ecologic;

Promovarea unei culturi a respectului, empatiei si implicarii active.

Caracterul inovator

Integrarea modelului PERMA in proiectarea activitatii educative;
Imbinarea lecturii cu activititile practice si ecologice;

Utilizarea materialelor reciclabile pentru realizarea produselor creative;
Valorificarea activitatilor colaborative pentru dezvoltarea starii de bine;
Transformarea invatarii intr-o experientd interactiva si cu impact real

asupra comunitatii.
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,»Respect si Empatie — Cheia Schimbirii”
PROIECT EDUCATIV JUDETEAN

Coordonator: Istrate loana Madalina

PROIECT EDUCATIV
A. DENUMIREA PROIECTULUI
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a) Titlul: ,,Respect si Empatie — Cheia Schimbarii”
b) Domeniul si tipul de educatie in care se incadreaza: Educatie civica
c) Tipul de proiect: judetean

B. APLICANTUL
Coordonate de contact: Scoala Gimnaziala Nr. 1 Sannicolau Roméan
Com.
Cod postal:
Telefon/Fax:
E-mail:
Responsabil proiect:
Coordonator: Prof. Istrate loana Madalina
Echipa de proiect:

Experienta in domeniul proiectului

o Cadrele didactice aprobate au experientd in proiecte educative regionale si judetene,
folosind metode interactive, colaborative si centrate pe elev.

e Echipa este familiarizata cu problematica bullying-ului si a climatului scolar si este
pregatitda sa ofere solutii creative pentru a crea un mediu de invdtare mai sigur si mai
incluziv.

Coordonatori locali:

C. CONTEXT

Proiectul judetean ,,Respect si Empatie — Cheia Schimbarii” se adreseaza elevilor,
cadrelor didactice si comunitdtilor scolare din judetul Bihor si isi propune dezvoltarea
competentelor socio-emotionale si reducerea fenomenelor de bullying in unitdtile de
invitamant. In contextul social si educational actual, caracterizat de diversitate culturald si
sociald, relatiile interpersonale pozitive, comunicarea nonviolentd si acceptarea diferentelor
sunt fundamentale pentru sanatatea emotionald si dezvoltarea armonioasa a elevilor.

La nivel judetean, numeroase scoli se confrunta cu situatii de conflict, marginalizare a
unor elevi sau grupuri vulnerabile, precum si comportamente agresive care afecteaza atat
procesul educational, cat si starea de bine a elevilor. Aceste provocari evidentiaza necesitatea
unor interventii structurate, menite sd promoveze valori precum respectul reciproc, empatia si
responsabilitatea sociala.

Proiectul propune o serie de activitdti si strategii educationale integrate, care includ
ateliere de dezvoltare personald, sesiuni de consiliere, jocuri de rol si exercitii de comunicare
nonviolentd. Prin aplicarea unor metode preventive si corective, proiectul urmareste sa sprijine
cadrele didactice in gestionarea situatiilor conflictuale si sd incurajeze elevii sd adopte
comportamente prosociale. In plus, activititile comune intre scoli permit schimbul de bune
practici si consolidarea unei retele educationale orientate spre incluziune si colaborare.

Prin acest demers, proiectul contribuie la crearea unui climat scolar sigur, incluziv si
empatic, in care fiecare elev se simte valorizat si sprijinit. Dezvoltarea competentelor socio-
emotionale nu doar cd reduce riscul de bullying, dar si stimuleazd coeziunea sociala,
responsabilitatea civica si rezilienta emotionald a elevilor, pregatindu-i pentru integrarea
armonioasa in societate.

D. DESCRIEREA PROIECTULUI

Scop: Cultivarea empatiei, respectului si comportamentului prosocial in randul elevilor din
judetul Bihor si prevenirea violentei si bullying-ului in mediul scolar.

Obiective:
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e Cresterea nivelului de constientizare privind consecintele bullying-ului;
e Dezvoltarea abilitatilor de comunicare nonviolenta si a empatiei;
e Promovarea rezolvarii pasnice a conflictelor;

o Formarea unei culturi pozitive, incluzive si colaborative la nivelul unitatilor scolare

din judet.
Grup tinta: ........ elevi, cadre didactice, membrii comunitatii locale
SCOALA GIMNAZIALA ...................... e elevi
SCOALA GIMNAZIALA ...................... e elevi

Direct: elevi din ciclul primar, gimnazial si liceal din judetul Bihor
Indirect: cadre didactice, parinti, consilieri scolari, comunitati locale
Durata: lanuarie — lunie 2026

E. CALENDARUL ACTIVITATILOR

Nr. Activitatea Grup | Perioada | Responsabil Rezultate
crt tinta
1 | ,Aleg respectul!” — Elevi din | lanuarie | coordonatori Cresterea
campanie judeteani de grupul 2026 locali gradului de
sensibilizare tintd informare si
atentionare
privind
comportamentele
negative
2 ,.In pasii celuilalt” — Elevi din | Februarie | coordonatori Consolidarea
ateliere de intelegere grupul 2026 locali capacitatii de a
emotionala tinta recunoaste si

intelege emotiile
proprii si ale

altora
3 |, Vorbe cu impact” — Elevidin | Martie cadre Imbunititirea
promovarea grupul 2026 didactice modului de
comunicarii tinta exprimare si
constructive adoptarea unui
limbaj
respectuos
4 »Solutii in armonie” — Elevidin | Aprilie cadre Dezvoltarea
exercitii de gestionare grupul 2026 didactice abilitatilor de
pasnica a conflictelor tinta cooperare si
negociere intre
elevi
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5 | ,Luna relatiilor Elevi din Mai coordonatori Crearea si
frumoase” — activitati grupul 2026 judeteni intarirea
colaborative intre tinta legiturilor
unitati scolare pozitive dintre

elevi si grupuri
scolare

6 »Macheta Empatiei — Elevi, lunie coordonator Realizarea si
Construim o lume fira | profesori, 2026 judetean | prezentarea unor
bullying” — Concurs parinti machete tematice
judetean din

grupul
tinta

F. MONITORIZAREA PROIECTULUI

fiecare unitate partenera realizeaza un proces verbal pentru fiecare activitate, insotit

de fotografii/filmari.
procesele verbale sunt centralizate si transmise coordonatorului judetean;

coordonatorul intocmeste raportul judetean final, pe baza rapoartelor locale.

G. REZULTATE ASTEPTATE
Calitative:

1.

N

Ca

el R e Al

Cresterea climatului scolar pozitiv in unitatile participante.
Dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale elevilor.
Reducerea agresivitatii si a situatiilor conflictuale.
Consolidarea relatiilor intre elevi, profesori si parinti.

Raportari pozitive din partea tuturor partenerilor.

titative:

Participarea unui numar de cel putin 20 de scoli din judet.
Minim 500 de elevi implicati direct in activitati.
Minim 100 de cadre didactice participante.

Scaderea numarului de incidente raportate in scolile implicate (acolo unde exista
date).

H. DISEMINAREA PROIECTULUI (la nivel judetean)

Sesiuni de informare la nivelul 1SJ Bihor

Publicarea activitatilor pe paginile de Facebook ale scolilor partenere;
Comunicate de presa si articole pe site-ul scolilor;

Eveniment judetean final cu expozitii, prezentari si momente artistice;

Promovarea proiectului in reteaua consilierilor scolari si in comunitate.

. IMPACTUL PROIECTULUI
Pe termen scurt:

imbunatatirea relatiilor dintre elevi;
cresterea sigurantei si incluziunii in scoli.

206



Pe termen lung:

e consolidarea unei culturi judetene de respect, empatie si cooperare;

o diminuarea fenomenelor de bullying.
La nivel comunitar:
o influentarea pozitiva a relatiilor sociale din comunitatile locale;

o formarea unei mentalitdti bazate pe sprijin reciproc.

J. SUSTENABILITATEAPROIECTULUI
e Formare continua pentru cadrele didactice implicate;

e Crearea unui Club judetean al empatiei, cu activitati anuale;

o Parteneriate permanente cu ONG-uri, consilieri, psihologi scolari.

K. BUGETUL PROIECTULUI

e Sponsorizdri, donatii, granturi
o Contributii ale comunitatii locale
e Voluntariat

o Resurse logistice puse la dispozitie de scolile partenere

L. PARTENERI

1. Unitati de invatamant din judetul Bihor:
2. Autoritatile locale:

3. ONG-uri:
M. ANEXE
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ANEXE
ANEXA 1 - ACORD DE PARTENERIAT

Incheiat astazi, ...........cevveevn... , Intre:
1. Scoala .....ccevvvniiniiniiiiniinnnns , adresa............ , jud. o , reprezentatd de
director prof. .....cccevvviiiiiiiiininininnn. , In calitate de director si coordonator al Proiectului
Educativ Judetean,, Respect si Empatie — Cheia Schimbarii”,

si

2 iieeteettetieeetenteateaettnteatattntenttnttatetontontatontttontontenttasesonttntsasnsons , jud. Bihor,
reprezentatd de director Prof. ..cc.eevveiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn , In calitate de director, si
1] 4] SN , In calitate de partener n proiect.

Perioada de derulare: lanuarie — lunie 2026
Art. 1. Scopul acordului
Promovarea comportamentelor prosociale, a empatiei si respectului in randul elevilor
din unitatile de invatdmant partenere si prevenirea fenomenului de bullying.
Art. 2. Obiectivele colaborarii
o Implementarea activitdtilor stabilite in calendarul judetean.
o Realizarea unui schimb de bune practici intre unitatile scolare.
e Crearea unui cadru colaborativ pentru educatia socio-emotionala.
Art. 3. Obligatiile partilor
Coordonatorul se angajeaza sa:
e claboreze documentatia proiectului;
e coordoneze calendarul activitatilor la nivel judetean;
e asigure comunicarea permanenta cu partenerii;
o centralizeze rezultatele si sd redacteze raportul final judetean;
e promoveze activitatile si impactul proiectului.
Partenerii se angajeaza sa:
e creeze conditii optime pentru desfasurarea activitatilor;
e organizeze activitatile pentru care sunt responsabili;
e transmita coordonatorului judetean procesele-verbale, fotografiile si materialele
rezultate;
e promoveze actiunile proiectului in comunitatea locala.
Art. 4. Dispozitii finale
(1) Acordul intra in vigoare la data semndrii de catre ambele parti.

(2) Prezentul Acord de Parteneriat se incheie in doud exemplare, cate unul pentru fiecare
parte.

UNITATEA DE INVATAMANT
Scoala Gimnaziald Nr. 1 Sinnicolau Roman ...

Director, Director,

ANEXA 2 — PROCES-VERBAL DE ACTIVITATE (model judetean)

PROCES-VERBAL
Nr.......... /Data: ..........ooooii...
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Unitatea scolara: ... ...
ACHVITATEA: .....oeieiti
(Denumirea conform calendarului judetean)

Coordonator local: ........ ..o
Cadre didactice partiCIPante: .........coiiiiitiiii e
Clasa/NI. BlBVI: ...
Locul desfasurarii: ............o i
DUFATA: ...
Grup CIta: e
1. Contextul si descrierea activitatii

(Se pot anexa fotografii, materiale realizate, postere, colaje etc.)
4. Evaluare / Observatii

e reactia si implicarea elevilor;

e competente dezvoltate;

o dificultdti intAmpinate;

e recomandari pentru activitdtile viitoare.

Semnaturi:
Coordonator local,
Director unitate scolara,

ANEXA 3

Avizat,
Inspector
Prof.

CONCURS JUDETEAN
»Macheta Empatiei — Construim o lume fara bullying”
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1. Argument

Bullying-ul reprezinta una dintre cele mai frecvente forme de violenta in mediul scolar,
cu efecte negative semnificative asupra dezvoltdrii emotionale, sociale si educationale a
elevilor. Promovarea empatiei, a respectului reciproc si a colaborarii constituie un demers
educational esential pentru crearea unui climat scolar sigur si incluziv. Concursul judetean
»Macheta Empatiei — Construim o lume fiara bullying” isi propune si stimuleze
creativitatea elevilor si sa dezvolte competente SocCio-emotionale prin activitati artistico-
aplicative realizate 1n echipa.

2. Scopul concursului
Promovarea empatiei, a respectului, a cooperarii si a prevenirii bullying-ului in mediul
scolar, prin realizarea unor machete tematice care reflecta o scoald sau o comunitate ideala.

3. Obiective
e constientizarea efectelor negative ale bullying-ului;
e dezvoltarea empatiei si a comportamentelor prosociale;
o stimularea creativitatii si a expresiei artistice;
o dezvoltarea spiritului de echipa si a colaborarii;
o implicarea elevilor si cadrelor didactice in activitati de prevenire a violentei scolare.

4. Tema concursului
»Jcoala in care vreau sa fiu — respect, armonie, empatie”

5. Grup tinta si participare

e elevidin ciclul primar, gimnazial si liceal;

e participarea se realizeaza pe echipe formate din 3-6 elevi;

e fiecare echipa este coordonata de un cadru didactic;

e fiecare unitate de invataimant poate participa cu maximum o lucrare / nivel de
invatamant.

6. Conditii de realizare a lucrarilor

« realizarea unei machete tematice care sa reprezinte o scoala sau o comunitate ideala,
lipsita de bullying;

« utilizarea de materiale diverse: hértie, carton, materiale reciclabile, textile etc.;

e cvidentierea situatiilor pozitive de interactiune (sprijin ntre colegi, cooperare,
incluziune, comunicare non-violenta);

e dimensiuni recomandate: aproximativ 50 x 70 cm;

e atasarea unei descrieri scrise (maximum 1 pagind) care sa includa:

titlul lucrarii;

mesajul transmis;

explicatia elementelor principale;

rolul fiecarui membru al echipei.

o

o O

7. Criterii de evaluare si punctaj
Evaluarea se realizeaza de catre o comisie de specialitate, conform urmatoarei grile (100
puncte):
1. Relevanta tematica — 30 puncte
o masura in care lucrarea reflectd tema empatiei si prevenirea bullying-ului;
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2. Creativitatea si originalitatea — 25 puncte
o solutii artistice inovatoare, elemente originale;
3. Calitatea tehnica a realizarii — 20 puncte
o ingrijirea executiei, stabilitatea machetei, utilizarea adecvata a materialelor;
4. Claritatea mesajului transmis — 15 puncte
o usurinta cu care mesajul este inteles de public;
5. Lucrul in echipa — 10 puncte
o colaborarea dintre membri si distribuirea sarcinilor.
Vor fi descalificate lucrarile:
o care nu sunt insotite de fisa de inscriere;
O care nu respectad tema propusa;
o lucrarile copiate;
o 1n care se observa interventia adultilor.
Nu se admit contestatii.
Evaluarea lucrarilor clevilor va fi facuta de catre un juriu format din cadre didactice
din unitatea organizatoare.

8. Ierarhizarea si punctajul pentru premii

Premiile se acordda pe niveluri de invatamant (primar, gimnazial, liceal), in functie de
punctajul obtinut:
Premiul I: 90-100 puncte
Premiul 11: 80-89 puncte
Premiul I11: 70-79 puncte

e Mentiune: 60—69 puncte
Premiul special ,,Scoala Empatiei” se acorda lucrarii care transmite cel mai puternic mesaj
de incluziune, solidaritate si prevenire a bullying-ului, indiferent de nivelul de Invatdmant.

9. Premiere
Se vor acorda premiile I, II, III pentru fiecare nivel de Invatdmant si diplome de participare
pentru copiii care nu au fost premiati.
Premiile constau in:

o diplome pentru elevi si cadrele didactice coordonatoare;

e locurile I vor primi cate o medalie;

e premiul special pentru ”Scoala Empatiei” consta intr-o diploma si o cupa;

e lucrarile premiate vor fi incluse intr-0 expozitie judeteana finala, fizica in sediul

unitatii.

10. Dispozitii finale

e lucrarile vor fi transmise la Scoala Gimnazialda Nr. 1 Sannicolau Roman, adresa
Sannicolau Roman, nr. 600 prin posta sau curier;

e lucrarile inscrise nu se returneaza,

e prin participare, unitdtile de invatamant isi exprimd acordul pentru utilizarea imaginilor
lucrarilor in scop educational si de promovare;

o comisia de evaluare isi rezerva dreptul de a face ajustdri in acordarea premiilor, in
functie de calitatea lucrarilor;

e NU Se percep taxe.

»Empatia se construieste pas cu pas — iar scoala este locul unde incepe.”
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ANEXA 4 — RAPORT FINAL (model pentru fiecare scoala partenera)
Proiect judetean ,,Respect si Empatie — Cheia Schimbarii”
Perioada: lanuarie — lunie 2026

Unitatea SCOLATA: .......it ittt e e

1. Activitati desfasurate
(Listati toate activitatile cu date, numar de participanti si rezultate)

2. Impactul proiectului asupra elevilor

212



o schimbari observate In comportament;
o imbunatatirea relatiilor dintre elevi;
e dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale;
e exemple concrete.
3. Implicarea cadrelor didactice
e numar de profesori implicati;
e contributii si initiative locale;
e colaborari in interiorul scolii.
4. Implicarea parintilor si comunitatii
e participarea la activitati;
e sustinerea logistica;
o reactii i feedback primit.
5. Argumente privind sustenabilitatea
e activitdti ce pot fi continuate anual;
e cluburi sau grupuri formate;

e resurse identificate pentru derularea pe termen lung.

6. Sugestii si recomandari

Semnaturi:
Coordonator local
Director
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COLABORAREA TRANSNATIONALA PRIN PROIECTELE ETWINNING
- STRATEGII PENTRU O EDUCATIE INTERCONECTATA —

Prof. inv. primar Tilore KORTNER
Scoala Gimnaziald Nr. 2 Lugoj, judetul Timis

wEducatia nu are frontiere atunci cind ecranele devin punti, iar diversitatea devine o resursa.”

Rolul principal al proiectelor eTwinning este de a
; transforma educatia traditionala intr-o experientd digiftala,
kS

Y .. il .o .. - .

g <, Vo2 7l Poster colaborativa si interculturald la nivel european. Aceste

AN I27AE L]

"53( & btk proiecte actioneaza ca un catalizator pentru modernizarea
m - ;‘

scolilor, oferind o platforma sigura unde profesorii si

elevii din tari diferite invata si lucreaza impreuna. Printre
rolurile esentiale ale eTwinning in educatie, enumar:
Promotor al colaborarii transnationale, conectand sali de clasa izolate geografic, transformandu-le
intr-o comunitate unica de invatare fara granite.
Catalizator pentru digitalizare, impunand utilizarea practica si responsabila a instrumentelor Web
2.0 (platforme, aplicatii de editare video/audio, chestionare online).
Inovator pedagogic, Tnlocuind memorarea pasiva cu invatarea bazatd pe proiecte (Project-Based

Learning) si abordari interdisciplinare (STEAM).

Sursa de dezvoltare profesionala, oferind profesorilor

acces gratuit la webinare, cursuri internationale si

schimburi constante de bune practici.

Generator de competente europene, dezvoltand direct

PR

‘ e

spiritul de toleranta, cetatenia activa si constiinta & (),

culturala a elevilor implicati.

Pentru elevi, creste motivatia prin activitati interactive axate pe realitate, dezvoltd
comunicarea nativa in limbi straine prin dialog direct, formeaza gdndirea critica prin rezolvarea de
sarcini Tn echipe mixte. Tn cazul profesorilor, combate rutina profesionald prin diversificarea
metodelor didactice, asigura recunoastere internationala prin Certificatele de Calitate, extinde
reteaua de contacte pentru viitoare proiecte Erasmus+.

Anul trecut scolar, 2024-2025, am desfasurat proiectul eTwinning ,,Joyful STEM wtih
Nature”, avand 17 scoli partenere din 8 tari, Turcia, Roméania, Bulgaria, Spania, Grecia, Lituania,

Georgia si Croatia.
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Tn cadrul acestuia, am acoperit o multitudine COLOURING ebook — SNOW GLOBE
de arii curriculare - Educatie pentru mediu, Stiinte,

Arta, Design / desen si tehnologie, Etica, Studii

europene, Limbi straine, Informatica / TIC,
materii vocationale de predare - Arta / Ingrijire

medicald / Pedagogie, iar ca si competente cheie -

Digital / Personal / Social / Abilitati de invatare a
invatarii.
Activitatile desfasurate in cadrul acestui proiect au fost diverse, implicand elevii si dascalii
din toate aceste Icoli partenere:
1. Realizarea logo-ului si a afisului / banner-ul proiectului / votare
2. Utilizare instrumente web.2 + canva — puzzle afisul
si logo-ul proiectului
= 3. Prezentare profesori, orasul, scoala — harta / e-book
, 4. Prezentare elevi — web.2: Chatterpix Kids — padlet

5. Integrarea curriculara — ebook

Technokids / Toy Theater

7. Al si instrumente web pentru profesori
8. Acrostih — numele proiectului

9. Activitate luna ianuarie — carte de colorat Snow Globe — canva

10. Activitate luna martie — realizarea de ecosisteme, medii de viata — e-book
11. Activitate luna aprilie — Cicluri de viata din natura —
Canva, Arta creativa, Abilitati practice, e-book

12. Activitati luna mai — expozitii, Ziua Europei, Code
Week 2025

13. Ziua Internationala a Sigurantei pe internet

14. Webinarii profesori

15. Webinarii elevi
16. Realizare de panouri si expozitii ale produselor proiectului in scolile partenere
17. Completare chestionare despre proiect de catre elevi, parinti si profesori
18. Diseminarea activitatilor proiectului: facebook, instagram, site-uri scoala
Proiectul eTwinning a avut un rol important in stimulaarea colaborarii educationale prin:
- lucru n echipe mixte: Elevii din tari diferite nu doar au comunict, ci au colaborat direct pentru a

crea produse comune, cum ar fi reviste digitale, clipuri video sau coduri de programare.

215



- dezvoltarea competentelor lingvistice: Comunicarea curenta in limbi de circulatie internationala

Prezentarea elevilor - CHATTERPIX KIDS

(Tn special engleza) a devinit un instrument natural
de lucru, nu doar o materie de studiu.

- abordare interdisciplinara: Proiectul a permis
profesorilor de materii diferite sa colaboreze in
cadrul aceleiasi scoli sau cu parteneri externi pentru
a aborda teme complexe (de exemplu, ecologie,

istorie sau matematica distractiva).

- digitalizarea metodelor de predare: Profesorii au colaborat prin intermediul platformei
securizate European School Education Platform, schimband bune practici si resurse educationale

deschise.

- schimb intercultural autentic: Elevii au descoperit traditiile, valorile si stilul de viata al colegilor

din alte comunitati, fapt care dezvolta toleranta si spiritul de cetatenie europeana.

STEM with Nature”, am pornit intr-o noua aventura
educativa
desfasurate, elevii mei de clasa I au invatat sa
citeascd mai repede si mai bine, curiosi fiind sa
descopere informatii si curiozitati despre natura —

plante, animale, medii de viatd - si si-au format

Cu ajutorul proiectului eTwinning ,,Joyful

europeand.  Datoritd

activitdtilor

eSafety Day

Ziua Sigurantei online

unele abilitati lingvistice, printr-o abordare interdisciplinarad. Sunt foarte mandru ca au reusit sa duca

la sfarsit toate sarcinile de lucru, fie cd lucrau individual, ajutati de familie sau in echipa, la scoala.

De asemenea, si-au format o serie de abilitati de artele plastice si tehnologie, prin participarea la

activitdtile practice, prin realizarea produselor finale, prin participarea la diverse evenimente legate

de proiect, prin actiune, prin experimentare si atingere. S-au adaptat la societate si la viata sociala

prin activitdti de voluntariat, plantare de salcadmi cu ocazia evenimentului ,,Oxigen Plant Festival”,

sau de stejari, cu Asociatia ,,Caravana Padurii”. Increderea in sine s-a imbunatatit, iar abilitatile

manuale s-au imbunatatit cu ajutorul desenelor si lucrarilor confectionate. Au reciclat materiale

reziduale pe care nu le foloseau acasd, formandu-si un comportament eco-civic. Invitdnd noi

tehnologii TIC si ajutati de Al, copiii au obtinut o educatie de baza pentru viata si educatia lor

viitoare. Proiectul nostru e foarte valoros si a avut, de asemenea, valori metacognitive in ce priveste

‘ m\

l
“ML

=\ R

Codeweek - Ziua UE 2025

l Twlnning

-{»‘-’ 2 "3

gandirea algoritmica, cdutarea de solutii la
probleme si stabilirea relatiilor cauza-efect. Toti
copiil au urmarit activititile cu entuziasm si
interes. Scoala noastrd se afla intr-o zonda de
cartier, o zond putin dezavantajata din punct de
vedere socio-economic si socio-cultural, dar
participam anual la proiecte de educatie

ecologicd si suntem mandri sd spunem ca, in
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ultimii 3 ani, am fost castigatori la nivel national ai Campaniei ,,Scoala Ecoterrienilor”, organizata
de Asociatia Ecotic Bucuresti.

Toate activitatile au dus la formarea la elevi a reprezentarilor morale pozitive si a unui
comportament eco-civic si social corect, la stimularea formarii rabdarii, a atentiei voluntare, a
spiritului critic si autocritic. Am aplicat metode si tehnici munca In grup mic, brainstorming,
animatie, invatare prin practica. Considerd ca

Diseminare activitati,
expozitii

intregul proiect este un mare castig pentru elevi

si pentru mine, o particicd din ce inseamna
competentele-cheie formandu-se, cu siguranta:
comunicarea 1n limba maternd si strdind
(engleza), competente de baza in stiinte si

tehnologii, continuarea formarii unor competente

digitale, sociale si civice, inli‘,ciativé, sensibilitate

sl exprimare practica si culturala.

Bibliografie:
Bunea, Daniela, Modalitati de integrare a proiectelor eTwinning in curriculum, Revista de
pedagogie digitala iTeach.
Grama, Vasilica, Rolul si importanta proiectelor eTwinning in contextul invatamdntului
romanesc actual, Lucrare metodico-stiintifica.
Mara, Daniel, Educatie pentru educatie, Editura ALMA MATER, Sibiu, 2006 (utila pentru
fundamentarea teoreticd a parteneriatelor educationale).
European  School Education Platform (Platforma  oficiala unde se deruleaza

proiectele): https://school-education.ec.europa.eu/
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INSPECTORATUL SCOLAR AL JUDETULUI SUCEAVA, ROMANIA
G.P.P.,,CAVSUTA PITICILOR'GURA HUMORULUI

CENTRUL DE RESURSE PENTRU EDUCATIE SI DEZVOLTARE

STR.LCT.V.MARCEANU NR.22 TELEFON/FAX-0230/231576

E-MAIL: casutapiticilor2@yahoo.com

»MICII EXPLORATORI DIGITALI”
INVATAM PRIN JOC SI TEHNOLOGIE

NOILE EDUCATII- EDUCATIE PENTRU TEHNOLOGIE S1
DIGITALIZARE

PROGRAM JUDETEAN

COORDONATOR PROIECT: LUCAN LORENA-IOANA

An scolar 2025-2026

X X X 3 X X 2 X 5 2 X0 50 X 50 X X0 2 X 2 X e X
NI X X 2 X X 2 X 5 2 X 5 X X0 X X 2 X0 2 X 2 X

Yo AR R R A R R R R R R R A R ok

218


mailto:casutapiticilor2@yahoo.com

o A Ao A R A R oA A R R A e e e e e ok

DENUMIREA PROIECTULUI-TITLUL :  ,MICII EXPLORATORI
DIGITALI”

a) SLOGAN: SA CUNOASTEM LUMEA MARE CU PASI MICI S1 IDET
DIGITALE!
""Rolul tehnologiei poate fi extins aproape in orice domeniu, aducand un
plus de valoare si 0 mai mare eficientd.” — \/ictor Marcusohn

b) DOMENIUL SI TIPUL DE EDUCATIE IN CARE SE
INCADREAZA:Educatie pentru tehnologie si digitalizare

c) TIPUL PROIECTULUI: judetean

d) B. APLICANTUL: Coordonate de contact a unitdtii de invatimdnt:

a.Gradinita cu Program Prelungit ,, Casuta Piticilor ”Gura Humorului

Adresa institutiei: STR.LCT.V.MARCEANU, NR.22

E-MAIL: casutapiticilor2@yahoo.comTELEFON/FAX-0230/231576
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b.Coordonator al proiectului la nivelul unitatii:
EDUCATOARE-LUCAN LORENA-IOANA
Datele aplicantului:

Lucan Lorena-loana, educatoare, debutant
Telefon: 0755790119

Adresa de email: lucanlorena26@gmail.com

Echipa de proiect: Prof. Turza Elena-director
Prof. Amariuchi Camelia
Prof. Celechi Patricia
Prof. Negura Anisoara

Echipa de implementare:

prof. Hemen Tatiana/Bilan Diana
prof.lacob Mihaela

prof-Zofota Cornelia/Ursachi Oana
prof.Pisancu Alina/ Spinu Nicoleta
prof.Sava Adriana/Dobreanu Sabina
prof.Celechi Patricia/Negurda Ana
prof. Wanzo Irina/ Selet Elena

prof. Amariuchi Camelia

C. PARTENERI/COLABORATORI:

GPN "Lumea Copilariei’” Gura Humorului

Scoala Gimnaziala,, Teodor Balan' Gura Humorului
Scoala Gimnaziald Nr.1 Gura Humorului

Comitetul de parinti al grupei,, Stelutele"’
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D.CONTEXT:
ARGUMENT

Copiii de varsta prescolara manifesta un interes si o curiozitate
naturala pentru tot ce inseamna nou, in mod special digitalizare si
tehnologie. Intr-o societate inzestrati cu tablete, laptop-uri, telefoane,
Jjocuri video si multe alte aparate digitale, copiii sunt preocupati de
modul in care acestea functioneazad, incercand sa descopere singuri
lumea calculatoarelor. Cu toate acestea lipsa unui program si a unor
reguli bine stabilite privind utilizarea constienta a tehnologiei poate duce
la exces, cu efecte negative asupra sandatatii .

Acest proiect pune in valoare beneficiile digitalizarii si a unei vieti
care preocuparea principalda a umanitatii isi are raddcinile in dispozitive
electrice, dar totodata, aduce la lumina si aspectele negative care sunt
surprinse de-a lungul dezvoltarii tehnologiei.

Copiii vor realiza ca un corp sandtos se mentine doar prin respectarea
unui program bine stabilit de catre parinti si ca beneficiile acestei arii de
dezvoltare le va usura viata, iar in acelasi timp, vor invdta cum sd se
protejeze de abuzatori virtuali.

Ziua de 17 mai este ,,Ziua Mondiala a Telecomunicatiilor si Societatii
Informationale ”(TIC), o zi celebrata la nivel global pentru a sublinia
importanta acestor domenii.
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Analiza SWOT

) ¢

Y

Puncte Tari

Oportunitati

% posibilitatea de a parcurge
teme variate;

informare din surse
variate;

schimb de experienta;
dotarea cu materiale noi;
posibilitatea abordarii
creative §i interactive;
promovarea activitatilor de
digitalizare;

¢ vizgite cu prescolarii;

) ) ) )
0’0 0’0 0’0 0’0

)
0’0

% toti participantii pot oferi
alternative valoroase de
solutionare a tematicii;

& iesirea din "tiparul
curricular™;

%+ se pot exprima propriile
nemultumiri, dar §i
expectatiile prin
exprimarea dorintelor si
satisfactiilor;

» participare neconditionata
cu materiale proprii, la
fiecare tema;

% promovarea propriilor idei;

¢ posibilitatea testarii

cunostintelor;

Puncte slabe

Amenintari

lipsa dotarilor necesare;

neimplicarea activa

membrilor; a tuturor

% planificarea unor teme
care nu prezintd interes
pentru toti;

s dificultdti de comunicare;

) )
0’0 0’0

¢ interesul scazut uneori
pentru anumite activitati;
¢ timp insuficient;

E. DESCRIEREA PROIECTULUI:

Scopul:

Dezvoltarea competentelor digitale de baza, precum si abordarea unei
atitudini pozitive in ceea ce priveste curiozitatea utilizarii responsabile
a tehnologiei in activitatile de invatare si joc.
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Obiective:

privind copiii:

initierea copiilor in observarea componentelor specifice a unor
instrumente digitale simple( tableta, calculator, tabla interactiva),
sprijinirea copiilor pentru a manifesta interes si curiozitate;

stimularea creativitatii, a imaginatiei si a gandirii logice prin aplicatii si
jocuri interactive;

cunoasterea si aprecierea normelor privind siguranta copiilor pe
internet;

privind partenerii:

stimularea implicarii parintilor §i a altor factori educationali in
derularea activitatilor;

promovarea unor relatii reciproce intre parinti si alfi factori
educationali, pentru a transmite copiilor valorile ce vizeaza siguranta in
mediul online;

implicarea directa a parintilor in desfasurarea activitatilor proiectului
din punct de vedere material sau financiar;

crearea unui mediu educational favorabil §i stimulativ pentru motivarea
copiilor in vederea desfasurarii activitatilor,

implicarea partenerilor in realizarea programului de activitafi.

Grup tinta:
beneficiari directi: 32 copii prescolari cu virsta de 4 ani;
beneficiari indirecti: alte grupe de prescolari, parintii acestora si

cadrele didactice- educatoare si invatatori din gradinite si scoli primare,
scolarii mici, comunitatea locala.

Durata: an scolar 2025-2026

CONTINUTUL PROIECTULUI
Metodologie:

Proiectul se va derula in toate grupele din gradinita.
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Fiecare echipa de educatoare va particulariza activitatile ce se vor
desfasura, in functie de tematica lunara propusa de proiect, de
particularitatile de varsta §i interesele copiilor.

De asemenea, vor crea un portofoliu al grupei, vor expune la panou
rezultatele obtinute(produse ale activitatii copiilor, fotografii) si vor
furniza informatii si fotografii edificatoare echipei de realizare a revistei
gradinitei.

Regulament:

Coordonatorul proiectului va promova o strategie de comunicare,
informare si implicare a intregii comunitati prescolare dar §i a
partenerilor in actiunile pe care le desfasoara, va monitoriza pe
ansamblu derularea proiectului;

++ cadrele didactice vor realiza un panou care va cuprinde
informatii, rezultate ale activitatilor;

% cadrele didactice asigura desfasurarea activitatilor propuse la
grupele pe care le conduc incluzandu-/e in activitatile de invatare
din programul zilnic, monitorizeza rezultatele §i asigura
participarea parintilor si a altor parteneri;

% directorul unitatii si cadrele didactice se preocupa de
popularizarea actiunilor in comunitate §i pentru atragerea de
sponsori pentru activitdtile care necesita fonduri banesti si
materiale;

% toate cadrele didactice asigura securitatea copiilor in timpul
derularii activitatilor.

Criterii de evaluare:

% gradul de implicare a fiecarei educatoare in pregatirea,
desfasurarea si monitorizarea activitatilor,

++ capacitatea copiilor de a participa efectiv la derularea
activitatilor,

2o e g Fe e Ao e de Ao Ao e ek ek
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************

% masura in care se implica partenerii si rolul lor in realizarea
obiectivelor proiectului;

Standarde:
s implicarea tuturor grupelor din gradinita in derularea proiectului;
% cresterea procentuald a participarii efective a partenerilor,
% particularizarea activitatilor la nivelul de vdrsta a copiilor,

s progresul evidentiat si interesul fata de activitatile de digitalizare
ale copiilor si partenerilor implicati;

Indicatori:

D)

% coerenta proiectului;
s concordanta dintre obiective si continut;
*» desfasurarea optima a activitatilor planificate;

% eficienta activitatilor in randul prescolarilor §i partenerilor,

% asigurarea securitatii copiilor in timpul desfasurarii activitatilor
din cadrul proiectului;

+» evaluarea la toate nivelele;

* nivelul de comunicare in cadrul echipei de priect si cu partenerii
proiectului;

) ¢
) ¢
Y ¢

Metode si tehnici de lucru:

* convorbiri, observari, dezbateri, vizionari de casete video,
prezentari ppt, prezentari de imagini foto, expozitii foto si cu

lucrarile copiilor, vizite, memorizari, intalniri cu specialisti.

Forme de organizare:
% pe grupe, individual, frontal
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Rezultate preconizate:

s stimularea interesului copiilor prescolari pentru cunoasterea
normelor de siguranta in mediul online;

¢+ aproximativ 250 de copii cu varste cuprinse intre 3-5/6 ani
implicati in proiect;

% aproximativ 60 de parinti ai copiilor implicati in activitatile
proiectului;

s implicarea in cadrul proiectului a cel putin 20 cadre didactice in
afara de echipa de proiect;

s implicarea in cadrul proiectului a cel putin 6 specialisti;

» acorduri de parteneriat incheiate cu institutiile implicate in
proiect;

% elaborarea jurnalului ce cuprinde imagini, impresii din timpul
derularii proiectului;

% promovarea activitatilor din proiect in mass- media locala-ziare,
televiziune, internet;

% publicarea de catre cadrele didactice din echipa de proiect a unor
articole cu exemple de buna practica in reviste de specialitate,

¢ confectionarea unor pliante si invitatii la diferite activitati din
cadrul proiectului.

Resurse umane:

) ¢
) ¢
Y ¢

% copii prescolari i scolari mici;

s parinti;

X/

* cadre didactice: educatoare, invatatori,

% programatori, specialisti IT, informaticieni;,
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Protocoale parteneriale cu:
% GPN "Lumea Copilariei" Gura Humorului;

s Scoala Gimnaziala,, Teodor Balan',

X 2 X X

s Scoala Gimnaziala Nr.1 Gura Humorului;

i

s Comitetul de parinti al grupei, Stelutele",

i

¢ Programatori;

i

¢ Specialisti IT;

%%%%%%%%
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Responsabilitatile partenerilor:

% Impartasirea experientei personale in domeniul proiectului
prin activitati comune;

% desfasurarea unor activitati comune;

. N i .

++ sprijin in derularea proiectului;

s diseminarea rezulatelor in cadrul comunitatii;
/7

¢ consultanta de specialitate;

% cooptarea gradinitei la unele actiuni tematice ce se
desfasoara in aceste institutii;

% asigurarea spatiului pentru expozifii;
Diseminare proiect:

% Revista gradinitei,

L

X X

—

%+ Promovare prin mijloace mass-media;

% Sesiune de prezentare a proiectului;
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% Site-ul gradinitei.
F. Evaluare proiect:
% Portofoliul proiectului si CD-ul;
s Jurnalul proiectului;
% Chestionare pentru parinti;
s Expozitii cu lucrari ale copiilor;
* Albume foto;
¢+ Jurnalul proiectului la grupe;
% Inregistrarea unor CD-uri cu actiuni deosebite;

% Prezentarea activitatilor in fata parintilor si a altor
parteneri;

s Elaborarea de lucrari pentru publicatii si pentru sesiuni de
comunicari;

s Schimb de idei, materiale didactice si educative intre
gradinita si partenerii implicati in proiect.

G. SUSTENABILITATEA PROIECTULUI: ,,Micii exploratori

digitali”

% In cadrul activitatilor extracurriculare si a activitdtilor cu
parintii, educatoarele si copiii abordeaza teme legate de
norme de siguranta in mediul online, realizeaza vizite la
diverse institutii implicate in proiect si prezinta cdt mai
multe elemente din campul ariei digitale.

% La nivelul institutiei, unele grupe desfdasoara activitati in
cadrul optionalelor aprobate in acest an scolar.
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H. BUGETUL PROIECTULUI: din a’ f ntar. p opri
sponsorizari de la parinti, persoan publ agenti economici.

ANEXE- Conventii de colaborare,
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Anexa 1
Albinuta si soarele
de Nina Stanculescu

A fost odatd, demult tare, o albind micd. Si fiindca era mai mititica decat celelalte, i
spuneau Albinuta.

Toata ziua zbura Impreuna cu celelalte albine din floare in floare, ca sa strangd polen si
nectar si sd pregateasca la stup ceard si miere. Atat de repede alergau ele pe caAmpuri, Incat se
intreceau chiar si cu vantul. Nicio albind nu era atat de harnica precum Albinuta si nimeni nu zbura
mai repede decét ea.

Insa, oricat se straduiau, tot nu reuseau si ajungi la toate florile de pe campie. Multe flori
se ofileau cu nectarul necules.

Cand vazura albinele una ca asta, se stranserd sd se sfatuiascd. Cea mai batrana si mai
inteleapta dintre ele, Regina albinelor, spuse,:

- Ziua este prea scurtd! De aceea nu reusim sd adundm nectarul de peste tot. S& mearga
Albinuta, cea mai vrednica dintre noi, la Soare si sa-1 roage sa mai ramana putin pe cer, pand ne
terminam toata treaba!

Toate albinele incuviintard. lar Albinuta, dacad auzi una ca asta, ce era sa faca? Se pregati
de drum. Albinele o insotirda pana la marginea campiei, apoi isi luara ramas-bun si se intoarsera la
treburile lor. Albinuta porni inainte, cdtre muntele cu varful ascuns in nori. Zbura ea ce zbura,
gandindu-se cum sa ajunga la Soare, Albinuta obosita se aseza langa o albastrita care se legana
linistita in bataia vantului.

Floarea o intreba cu blandete:

- Ce-icu tine, albinuta mica? De unde vii?

Albinuta raspunse:

- Zbor in slavi la mandrul Soare

Sa-l rog de n-ar vrea oare

Sa nu plece-n orice zi

Asa 1ute la culcare!

Opridu-se din leganat, Albastrita se minund si 0 chema atunci intre petalele ei moi si
parfumate:

- Vai ce curajoasa esti! Sa zbori atata de departe! Drumul e tare lung! Odihneste-te putin
ntre petalele mele sa prinzi puteri! Ar fi atat de bine sa mai ramina pe cer soarele n fiecare zi! Sa
stea oricat de mult! E atét de frumos si bine cand lumineaza si da caldura!

Si atét de placut era intre petalele Albastritei ca Albinuta mai, mai ca ar fi ramas cu ea de
vorba pana-n seara, de n-ar fi fost atat de grabita.

Multumi pentru odihna si de vorbele bune si cu puteri sporite porni iar la drum.

Mai zbura ea cat zbura si intdlni o buburuza.

- O albin aici? se mira aceasta. Incotro mergi?
Albinuta 1i raspunse:
- Zbor in slavi la mandrul Soare

Sa-1 rog de n-ar vrea oare

Sa nu plece-n orice zi

Asa ute la culcare!

Buburuza isi clatina antenele si spuse:
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- Din partea mea, Soarele poate sa stea cat doreste pe cer. Dar nu pot ldsa un cdlator obosit
fara ajutor.

Si, zicand acestea, o aseza pe un pat de frunze uscate si ii aduse suc de iarba sa-si recapete
puterile. Albinuta ii multumi si isi continua drumul.

Si porni mai departe...

In drumul siu spre Soare, albinuta intaIni un fluturas colorat care zbura vesel printre flori.
Observand ca albinuta era obosita si ingrijorata, fluturasul s-a apropiat de ea si a intrebat-0 unde
merge.

Albinuta 1i raspunse:
- Zbor in slavi la mandrul Soare

Sa-l rog de n-ar vrea oare

Sa nu plece-n orice zi

Asa 1ute la culcare!

Fluturasul i-a spus ca si el iubeste caldura si razele blande ale Soarelui si ca s-ar bucura ca
acesta sa ramand mai mult timp pe cer, pentru ca florile sd fie mereu deschise si poienita plina de
culoare si veselie. El a Incurajat-0 pe Albinuta sd 1si continue drumul si S-a oferit sa o nsoteasca
o parte din calatorie. Dupa ce au zburat impreuna o vreme, fluturasul si-a luat rimas-bun de la ea
si i-a urat drum bun spre Soare.

Muntele cu varful in nori se ridica acum drept Tnaintea ei si Albinuta se grabi ca nu cumva
sa asfinteasca soarele si sa trebuiasca sa astepte pana a doua zi ca sa-1 vada iar. Cu cét urca pe
munte o invaluia din toate partile un vant puternic, gata-gata s-o doboare la pamant. Apoi, din ce
in ce se facea tot mai rece, incat Ti inghetara antenele scurte si piciorusele stranse de-a lungul
trupului. De-abia putea sa mai dea din aripi de frig si osteneald. Dar isi ficea curaj si nu se lasa
batuta .

Cand 1nsa izbuti sa ajunga sus, pe creasta muntelui, pe varful lui, vazu ca pana la soare mai
era cale destul de lunga, iar puterile o parasira aproape de tot. Ce sa facd? Sa se intoarca la stup?

In cele din urma, ajunse pe varful muntelui. Soarele o ziri si se mira:

- Ce-o fi cu albinuta asta singura pe varful muntelui?
Intinse o razi, o infasura pe Albinuta de mijloc si o ridica pani la el:
- Ce cauti aici? intrebd Soarele. Si ce mai fac harnicele tale surori?
Atunci Albinuta prinse a spune:
- Buni ziua, mandru Soare,

Albinele surioare

Te-ar ruga de n-ai vrea oare

Sa nu pleci in orice zi

Asa 1ute la culcare!

Soarele rdmase pe ganduri:

- Imi place sa ajut roadele pimantului si creasci si vietitile sa trdiasca. Dar nimeni nu
mi-a cerut asta pand acum. Sunteti niste albinute foarte harnice si v-am indragit nespus. De acum
nainte, voi lumina cerul mai mult timp in fiecare zi, pentru ca voi sa va puteti termina munca.

Albinuta nu mai putea de bucurie. Isi misca antenutele incoace si incolo de fericire.

Soarele adauga:

- Dar cand veti avea mai putin de lucru, sa-mi dati de veste si atunci voi pleca mai devreme.

Albinuta nu stia cum sa-i multumeascd mai bine. Coborl repede pe padmant pe raza de
lumina si zbura ca gandul spre stup.
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A doua zi, Soarele rimase putin mai mult pe cer. In ziua urmitoare ramase si mai mult. Si
tot asa, in fiecare zi, pana cand vara trecu si florile erau tot mai putine pe campuri. Atunci albinele
ii trimiserd vorba Soarelui cd nu mai aveau nevoie sa stea atat de mult pe cer. Soarele incepu sa
apund din ce in ce mai devreme, pand cand veni iarna, iar albinele se retrasera in stup sd doarma
pana la primavara.

De atunci si pana astazi, Soarele raimane tot mai mult pe cer odata cu venirea primaverii,
pentru ca albinele sa aiba timp sa adune nectarul si polenul florilor. Iar dupa ce trece vara, zilele
devin din nou mai scurte.

Si tot de atunci, se spune ca albinele au rdmas cu mijlocul vargat de la raza cu care Soarele
a ridicat-o pe Albinuta spre el.
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Clasa: alV-a

Data: 15.10.2025

Disciplina: Educatia plastica

Tnvititor: Matcovschi Tatiana

Unitarea de inviatare nr.2: Alfabetul artei plastice

- Tema: Punctul in grafica si pictura. Subiectul: ,,Ploaie ciobaneasca pe covor de frunze”
Tipul lectiei: de formare a capacitatolor de aplicare a cunostintelor

Tehnologia didactica a lectiei:

metode,procedee si tehnici: explicatia, demonstratia, conversatia, exercitiul, observatia, jocul didactic, scrisoarea, salutul,cufarul, traista calatoare,
surpriza lectiei;

mijloace de instruire creioane, acuarela, guasd,indicatoare, postere, tabla,

forme: frontal, Tn grup,in perechi, individual;

tehnologie-hardware: computer, diapozitive, power poin, joc digital;

Resurse materiale:
Resurse temporale: 45 minute
Evaluarea: aprecieri orale, autoevaluarea, autoaprecierea

Referinte bibliografice:

Curriculum National, clasele I-IV, Chisinau, 2018;

Manual de

Ghid de implementare a curriculumului. Chisinau, 2018.

Metodologia privind implementarea evaluarii criteriale prin descriptori. Clasa a 1V-a, 2017.
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Unitati de competente

Obiective lectiei

Produsul lectiei

Criterii de evaluare

2.1. Explorarea materialelor si
tehnicilor specifice pentru obtinerea
formelor plane/ volumetrice.

La sfarsitul lectiei elevul va fi capabil:
O1-sd identifice elemente de limbaj din cadrul
artelor enumerate ;

02- Sa obtina puncte, utilizind diverse materiale si
procedee artistice

03- sa utilizeze corect algoritmul de lucru la
indeplinirea sarcinilor plastice;

0O4- sa comenteze lucrarea in baza
algoritmului.

Lucrare plastica
utilizand pata /punctual
ca elemente de limbaj
plastic

=

2. Obtin puncte prin diverse tehnici
de lucru

3. Combin
reusit/corespunzator/adecvat
culorile in lucrare.

4. Execut lucrarea cu acuratete
(aspectul estetic).

5. Reprezint subiectul intr-un mod
individual si creativ.

Respect tema plastica si subiectul.
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Momente
le
lectiei

Ob
op.

Resurs
e de
timp

Demersul didactic

Strategii
didactice

Metode
Mijloace

Forme de
organiza
re

Evaluare

Evocare

3min

2min

1min

3 min

Salutul:-Buna dimineata,soare!
- Buna dimineata, floare!
-Buna dimineata, nouad!
- Buna dimineata, voua!
- Buna dimineata, o zi noud!
Organizarea clasei §i pregdtirea materialelor:
Ca sa fiu eu pictor mare
Am nevoie de culoare
Ca sa fiu o pictoria
Am nevoie de foita.
De vopsele felurite
Si creioane ascutite
Pensule si radiere
Ca sa pot lucra cu ele.(copii prin gest ridica rechizitele)
-Atentie la ecran, avem un oaspete. Recunoasteti cine-i?
PPT cu Zana Toamnei:,, Va salut,dragi elevi!
Pe aripile vantului tomnatic,
Pe ramurile doldora de aur,
Pe umerii norilor plumburii,
Pe stropii ploii ciobanesti
Vin cu alaiul meu in ospetie sa descoperim frumusetea naturii!
Ce ziceti, acceptati provocarea?
- Copii, ati recunoscut personasul. Acum incepem caldtoria pe taramul fermecat al
Toamnei.
- Vizualizati imaginar tabloul artistic al anotimpului multicolor si identificati alfabetul
artei plastice.
Auditie muzicali cu imaginarea unui tablou plastic (cap pe banca, ochii inchisi)
https://www.youtube.com/watch?v=CwJVUQ081qg 0 (prima strofa si refren)
-Intrebari...ce? unde? cand?de ce?
-Ati intuit corect e vorba despre anotimpul auriu al anului —=TOAMNA
Si ne amintim! Joc digital

Conversatia

Salutul

Dispozitia
lectiei

Pptin
Animatie

Auditie

Joc digital

Frontal

Frontal

Frontal

Aprecieri
verbale

Aprecieri
verbale
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https://www.youtube.com/watch?v=CwJVU081g_o

Realizarea
sensului

07}

3min.

3 min.

3min.

5min

https://wordwall.net/ro/resource/20912466- punctul
- Ce alte elemente ale limbajului plastic cunoasteti?

https://wordwall.net/ro/resource/23183367/alfabetul-artei-plastice
Anuntarea subiectului:

-Azi vom reda frumusetea toamnei in diverse tehnici de lucru cu ajutorul elementului

plastic — punctul.
-Ce cunoasteti despre punct? Ne reamintim din manual pagina21, format electronic( Punctul
este urma cea mai mica lasata de un instrument de lucru pe o suprafata. In arta plastica, punctul este utilizat: —
cu rol constructiv — pentru a modela volumul si spatiul; — cu rol figurativ — pentru a reda forme din natura; —
cu rol decorativ — pen tru a or na menta di ferite obiecte, vase, tesaturi s)

La tabla :plansa ,,Soarele”

Pe raze de soare scrise cuvinte —cheie:

Punct/marime

Culoare

Stropire fortata

Suflare dirijata

Dactilopictura

Stampilare

-Ce reprezinta aceste cuvinte? Sunt niste .... Tehnici de lucru

-Ploaia ciobaneasca de toamna, elevi, azi ne va puncta o compozitie frumoasa in echipa cu
0 furtund de emotii tomnatice. —plansa ,,Nor cu curcubeu”

Pentru aceasta e bine sa stii!

Punctul are o capacitate nelimitata de a contura imagini si de a exprima idei si emotii.
Expresivitatea acestui element de limbaj plastic depinde de marimea si dimensiunea
punctelor; valoarea si culoarea lor (fig. 2.1). Pentru a sugera volumul si spatiul, vom aplica
puncte mari si intunecate In prim-plan, iar in departare vom desena puncte mici si deschise.
Vom tine cont si de culoare: in prim-plan vom amplasa culori calde, in departare — culori
reci.

Tn arta, punctul a fost valorificat la maximum incepand cu anul 1885, cand s-au introdus

termenul si tehnica numita poantilism (point, in traducere — punct) PPT cu imagini din

manual, pag.22

- Acum la treaba! Am zis mai sus ca vom realiza o compozitie in echipa, asta ar
insemna cd vom realiza trei produse , pe trei rAnduri cu subiectul ,,Ploaie
ciobaneasca pe covor de frunze,,

- Pozitia corecta in banca si ascultati instructiunile, algoritmul de lucru si criteriile de
success!
1) Nori cu ploaie 1in tehnicile suflare dirijata si stropire fortata.

Joc digital

Explicatia

Povestirea

Algoritmul

Frontal

Frontal

Aprecieri
verbale
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https://wordwall.net/ro/resource/20912466-
https://wordwall.net/ro/resource/23183367/alfabetul-artei-plastice

Reflectia

Extidere

O3

O4

10min

10min

Veti avea nevoie de foaie decupata format A4 sub forma unui nouras, acuarela, apa,
pensula mare, pai si periuta de dinti.
2) Umbrela vesela in tehnica dactilopictura decorativa.
Veti avea nevoie de foaie format Al, decupata sub forma unei umbrele uriase,
guasa, apa, servetele umede si degetul aratator al vostru.
3) Frunze aurii in tehnica stampilarii .
Veti avea nevoie de foaie A4, decupata sub forma unei frunze, acuarela, apa,
pensula si instrumente ce lasa urma unui punct mare( dop, creion, radiera de creion,
capacele etc.)
Pentru realizarea produsul cu succes respectim urmatoarele Criterii de
success! ( la ecran)
1. Respect tema plastica si subiectul.
2. Obtin puncte prin diverse tehnici de lucru
3. Combin reusit/corespunzator/adecvat culorile in lucrare. > Elevii citesc
4. Execut lucrarea cu acuratete (aspectul estetic).
5.Reprezint subiectul intr-un mod individual si creative

Reallizarea concomitent a produselor sub fonul melodiei
https://www.youtube.com/watch?v=0Pcymm3mJek

Acrosarea lucrarilor pe tabla centrald cu comentarea unei expresii plastice.
Analiza desenelor prin autoapreciere

Aprecieri verbale din partea Zanei: Ploita splendida! Umbrela minunata! Frunze extraordinare!

Sunteti de lauda! Aplauze!

- Copii, ce emotii va trezeste acest fenomen frumos al toamnei?

- Ce element al limbajului plastic ati realizat in desene?

- Cu ce instrumente ati realizat azi puncte?

- Prin ce tehnici ati redat punctual?

- Realizati in 3 minute un tablou al emotiilor de toamna, o furtund de culori calde, un vartej
de puncte, stampilate cu instrumentele pregatite de acasa.
https://www.youtube.com/watch?v=CwJVU081g_o

Acrosarea pe tabla expozitiei

Zana Toamna e foarte multumitad de lucrarile voastre si are un mesaj:

,» Sunt mandra de raspunsurile complete si cunostintele vaste despre elementele limbajului
plastic. M-ati fascinat prin lucrarile plastice realizate cu multa creativitate. Bravo! Meritati
surpriza din darurile mele!”

Cosul cu mere cu creionase

Ppt -ECD

Expozitia

Argumentul

Surprza

Frontal

Lucru
indepen
dent
Cooperare

Frontal

Aprecieri
verbale

autoevaluarea
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https://www.youtube.com/watch?v=OPcymm3mJek
https://www.youtube.com/watch?v=CwJVU081g_o

Flash mobul lectiei
Tema pentru acasa
Lectuara temei din manual pagina 21-22
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Adio, clase primare!
Intrarea in sala cu vals oricare
Poeziile sunt creatii proprii de ale elevilor

redactate de doamna invatatoare.
1. Sofia Rosca

Un copil poate trezi din somn o lume- ntreaga.

O floare a aprins mai viu lumina
O ciripire s-a iscat prin frunze,
s1 frunza a miscat incet din buze
2.Singerean Madalina
Sperantele ne cuceresc inimile
si indemnati de timpul care fuge
culegem din pomul vietii
cele mai frumoase clipe.
3. Doroftei Magdalena
Astazi depanam cele mai frumoase amintiri
Vom celebra 4 ani de vise si realizari
Va multumim ca ne sunteti alaturi
In aceasti zi plind de emotie si recunostinti
Cantecul: ,,imi place scoala”

https://youtu.be/W1cKLAOYFKE?si=LgD?2 -

fiWYAKIub
4. Rudenco Sofia
Clopotelul suna- n prag,
Ne aduna 1ar cu drag,
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https://youtu.be/W1cKLAOyFKE?si=LqD2_-fiiWYAKlub
https://youtu.be/W1cKLAOyFKE?si=LqD2_-fiiWYAKlub

In bancute stim cuminti,
Sa fim oameni impliniti.
Carti s1 taine descifram,
Lumea-n jur o exploram,
Impreuni invitam ,
Taina cartii o aflam .
5. Jalba Damian
Scoala mea e ca o floare,
Plina de lumina-n zare,
Cu colegi s1 profesori,
Invatim de multe ori.
In caiete scriem bine,
Visuri mari pentru maine,
Clopotelul cand rasuna,
Toti intram voiosi impreuna.
6. Petica Alex
Suna clopotelul, ora a-nceput,
Lumea din caiete iar ne-a fermecat,
Invitam ce-i bine, pas cu pas, mereu,
S1 pornesc in viata cu un vis al meu
Gandul ca suntem mari acum,
Cartile ne sunt prieteni de nadejde,
Pasim impreuna pe acelast drum,
Unde orice taina prinde sens acum.
/.Alexandra Chirtoaca
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Fiind cu cartile prieteni

Noi pasim pe alta treapta.
Un nou drum acum Tncepe,
Clasa-a cincea ne asteapta.
Caci cu grija si rabdare,
Cartea noi am studiat.
Cine-n viata stie carte

De multe surprize are parte.

Cantecul:,,Cine are carte are parte”
https://youtu.be/VEUZNOyh7E0?si=JSRa4PI
Y4zcEz61V

8. Doroftei Magdalena
La revedere, clasa mea
Au trecut anii ca-n poveste,
Cu joc si carte zi de zi,

Am invatat ce-nseamna ,,este”
S1 cum frumos putem gandi.
Ne despartim, dar nu de tot,
Purtam in suflet amintiri,
Cu pasi mai mari pornim in zbor,
Spre alte visuri s1 trairi.
9. Duca Irina
Patru ani de zbor s1 de poveste,
S-au scurs ca visul unui rasarit,
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https://youtu.be/vEUZnOyh7E0?si=JSRa4PIY4zcEz6iV
https://youtu.be/vEUZnOyh7E0?si=JSRa4PIY4zcEz6iV

Raman in urma banci si vechi ferestre,
Si drumul primei scoli s-a-ncheiat, tihnit.
Cu pasi grabiti plecam spre viitor,
Lasand in urma clipe ce-am iubit,
Spre noi succese zburam cu mult dor,
Cu sufletul curat s1 implinit.

10. Popa Gabriela
Primul sunet de chemare
Clinchetul de clopotel
Ma vesti sa intru-n clasa
Ca eram scolar s1 eu.
Imi simteam inima plini
De dorul ce ma-ndemna
Cu glas mare de chemare
Pentru draga scoala mea.

11. Rotari Ana
La scoald merg cu bucurie,
Cu ghiozdan plin de veselie.
Invit si scriu si si citesc,
In fiecare zi cresc si zambesc.
Doamna-nvatatoare ne invata,
Sa fim cuminti mereu viata.
Cu colegii me1 ma joc frumos,
[ar la scoala totul e luminos.
12. Caraman Corneliu
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Scoala este-o casa de minuni,
Unde crestem mari1 s1 buni,
Unde cartea ne-nsoteste,
S1 lumina ne-ndrumeste,
Spre un drum ce ne cladeste.
Folosim util orice minut,
Invatim tot ce-i de stiut,
Cu rabdare si cu dor,
Ne cladim un viitor,
Plin de vise si mult spor
Cantecul: ,,Scoala”
https://youtu.be/YHeCw4515fs?si=vTOlzcUEI
bmLSMWI
13. lurin Mihall
[nvatitoarea ne invata,

Cu blandete si cu dor,
Ne ajuta-n orice clipa,
Sa urcam tot mai usor.
In clasi-i veselie mare,
Cand ne spune-un gand frumos,
lar cu glasul ei cel dulce,
Face totul luminos
14.  Alina Popili
Invatitoarea iubita,
Este mereu fericita,
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https://youtu.be/YHeCw45I5fs?si=vTOIzcUElbmL8MWl
https://youtu.be/YHeCw45I5fs?si=vTOIzcUElbmL8MWl

Ne invata cu rabdare,

Tot ce stie fiecare.

La scoala noi invatam,
Frumos sa ne comportam,
Cu caiete si cu flori,
Suntem veseli uneori.

15. Singerean Madalina.
Scumpa noastra invatatoare,
Esti plina de cumpatare
Ne ajuti pe toti mereu,
Cu a ta blandete ,nu ne este greu.
Azi, cu tristete si dor,
Ne despartim, nu-1 prea usor.
Doamna noastra invatatoare,
Te 1ubim pana la soare.

16. Stepanov David

Prima noastra invatatoare 1ubita,
Blanda, rabdatoare s1 luminata,
Ne-a luat de mana in clasa intai,
S1ne-a invatat sa fim oameni buni.

Ne-a aratat litere, drumuri s1 vise,
Ne-a deschis carti ca niste cuprinse promisiunt,
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Ne-a invatat sa citim cu rabdare,
Sa nu ne pierdem in intrebari si uitare.

17. Cordolean Darius

Ati fost pentru noi ca o raza de soare,

In zile cu ploaie sau Tncercare,

Cu zambetul bland si privirea senina,
Ne-ati dat incredere, speranta si lumina.

Astazi va spunem din suflet curat:

Va multumim pentru tot ce ne-ati dat,
Pentru fiecare cuvant si-nvatare,
Pentru iubire, rabdare si indrumare.

Cantecul:,,Prima invatatoare-n viata mea”
https://youtu.be/AlSnbrMAIf0?si=yOfSJIL 2H

QVUaolF

18. Rosca Sofia
Copilaria-1 floare rara,
Cu ras curat de primavara,

Cu pasi marunti prin 1arba vie
S1 vise dulci scrise pe hartie.
Sub cerul plin de pasarele,

Ne straluceau in ochi margele,
lar jocul nostru minunat
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https://youtu.be/Al5nbrMAif0?si=yOfSJL2HQVUaoIF_
https://youtu.be/Al5nbrMAif0?si=yOfSJL2HQVUaoIF_

Face din zi un basm curat.
19.  Duca Nicolae
Alergam prin papadii,
Fara griji, doar bucurii,
Timpul sta pe loc un pic,
Cand esti mare fiind mic.
Zmeul fuge catre nori,
Colorat 1n mii de flori,
Lumea-i joaca si povesti,
Daca sti1 sa mai privesti
20. Mihaila Dragos
Copilaria-i ca floare
Plina de ras si de culoare
Cu jocuri multe si povesti
Cu vise mari si ochi ceresti
Prin 1arba alergam voiosi
Cu pasi mici si zgomotosi
Iar in suflet vom pastra
Anii dulci din copilaria mea
21. Croitor Laurentiu
Copilarie,copilarie
Tu ne dai aripi,cantec si joc,
Copilarie, dulce papadie
Esti floarea vieti, floare de foc
In suflet mama, in inimi Doamna,
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Caci amandoua mame ne sunt,
Ne cresc cu drag, ne-ndruma viata,
Esti floarea vietii pe —acest pamant.

Cantecul:,,Copiii coloreaza viata”
https://youtu.be/ugvHKDbaN|LU?si=CPzn2M(q
MmSI-NBBUo

22. Caraman Sofia
Natura zambeste,

Soarele incalzeste,
Toti copiii se bucura
De soare s1 voie buna.
Peste tot sunt doar copii
Cu lumina si caldura,
Mii de raze aurii
Copilaria e-o aventura.
23. Jingan Matei
Copilaria mea frumoasa,
Cu fratele stau in casa.
Ne jucam mereu afara,
Pana vine iarasi seara.
Alergam prin 1arba mare,
Radem mult pe ulicioare.
Tin minte orice zi,
Din anii de copilarie.
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https://youtu.be/uqvHKbaNjLU?si=CPzn2MqmSl-NBBUo
https://youtu.be/uqvHKbaNjLU?si=CPzn2MqmSl-NBBUo

24.  Ahmed Alrahmo

Lasati-ma sa fiu copil,

Sa simt cd am copilarie,
Lasati-ma sa infloresc
Ca floarea dulce din cimpie.
Lasati-ma sa fiu copil,

Sa zburd o clipa fericit,

Sa simt ca primavara €

Si pentru mine mult dorit.

Cantecul:,,Copilarie”
https://youtu.be/3Q7Y7csi9sk?si=-
WKUAK9D1t9Xogba
25. GrizalLina
Anii au trecut usor,
Cu zambete si cu dor,
[ar acum la despartire,
Pastram marea amintire.
Draga noastra invatatoare.
Ne-a crescut cu rabdare mare,
[ar acum plecam zambind,
Amintiri frumoase-avand.
26. Miron Delia
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https://youtu.be/3Q7Y7csi9sk?si=-wKUAK9D1t9Xogba
https://youtu.be/3Q7Y7csi9sk?si=-wKUAK9D1t9Xogba

Invatitoarea mea iubiti
Este buna si smerita,
Cu zambetul ei frumos
Face fiecare zi cu folos.

Dimineata cand intram,
Cu drag noi o salutam,
Ea ne spune vorbe dulci
S1ne-ajuta sa fim buni.

27. Botnari Catalin
Invatitoarea mea iubita,
Ne invata z1 de zi,

Cu rabdare si cu grija,

Cum mai buni putem deveni.

Cu zambetul ei senin,
Clasa parca-i un palat,
Ne ajutd sa-nvatam
Tot ce este minunat.

28. Arhirii Andreea
Doamna noastra ne invata
Sa avem zambet pe fata,
E blanda s1 ne da poveti,
N-ai cum sa nu o 1ubesti!
Ea ne scrie pe tabla mare
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Litere s1 cifre-n soare
Ne ajuta la tot ce e greu,
O vom purta Tn gand mereu
Cantecul:,,Draga mea invatatoare dulce stea”
https://youtu.be/TDhEk2iHzZVg?si=SoXNKRKk
wCKUzzO0OQ
29. Cepraga David
Adio, draga clasa mica,

Azi vom pleca, dar fara frica!
Va multumim, invatatoare,
Ca ne-ati dat raze de la soare!
Spre gimnaziu pornim acum,
Cu pasi mai siguri pe alt drum.
Dar in clasa minunata,
N-o vom uita niciodata!
30. Scoropad Alexandra
Adio, clasa minunata,
Tu vei f1 neuitata,
Cu colegi s1 bucurii,
Ani frumosi de copilarii.
Ne despartim cu dor acum,
Fiecare pe-al sau drum,
Dar in suflet vom pastra
Clasa noastra, nu o vom uita.
31. David Stepanov
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https://youtu.be/TDhEk2iHzVg?si=SoXNKRkwCKUzzOQQ
https://youtu.be/TDhEk2iHzVg?si=SoXNKRkwCKUzzOQQ

S-a dus s1 ultimul ceas,
Vacanta vine cu al ei popas,
Ghiozdanul sta acum uitat,
lar vara ne-a imbratisat.

Cantecul:,,Vacanta a venit”
https://youtu.be/NEUJImsePzXs?si=HKrBylp7
dmZUBz7w

32. Ganta Daria
Clasa a patra s-a sfarsit,
S1 parca ierl am venit,

Cu ghiozdane si zambire,
Cu joc si multa fericire.
Doamna buna ne-a invatat
Sa fim buni cu adevarat
Noi acum ne despartim
Dar cu drag ne amintim

33. Radu Viad
A venit s1 ziua mare,
Cu emotii s1 culoare,
Clopotelul a sunat,
Clasa-a patra s-a-ncheiat.

Vacanta acum soseste,

251


https://youtu.be/NEUJmsePzXs?si=HKrBylp7dmZUBz7w
https://youtu.be/NEUJmsePzXs?si=HKrBylp7dmZUBz7w

Soarele ne insoteste,
Dar mereu vom pastra-n gand
Anii cei frumosi la rand.
34. Morozanu Ratmir

S1 asa a trecut timpul

Z1 de zi si ceas de ceas

Si-am ajuns in ziua-n care

Sa va spunem bun ramas!

Bun ramas, dragi clase primare!

Ani frumosi, plini de culoare,

Veti ramane-n amintire,

Plini de drag si fericire.
Cantecul: ,,Primavara vals de vis”
https://youtu.be/ShODkQBapts?si=b4/750PXJg
HIXelGD
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https://youtu.be/Sh0DkQBapts?si=b475oPXJgHIXelGD
https://youtu.be/Sh0DkQBapts?si=b475oPXJgHIXelGD

PROIECT EDUCATIONAL
»ZIUA MATEMATICII — INOVATIE SI COLABORARE”

Matei Alina lonela, Colegiul Economic "Maria Teiuleanu”, Pitesti

ZIUA rr -14 MARTIE
AN SCOLAR 2025- 2026
,»Ziua Matematicii — Inovatie si Colaborare”
PROFESOR COORDONATOR

MATEI ALINA IONELA

' °7 ZIUA MATEMATICII -+

Y =
* - INOVATIE SI COLABORARE '} ~ .
d= ‘b_i‘M ~Matematica este alfabetul cu care Dumnezeu a scris universul.” n I’ ' \/ X
2a - Galileo Galilei

ZIVA TT - 14 MARTIE

Ziva internationald a numdrului it (Pi Day)
este sirbitoritd anual pe 14 martie (3/14), *
o data care face trimitere la aproximatia
numdrului it = 3,14,

PROCLAMATA DE UNESCO
IN ANUL 2019

UNESCO a recunoscut Ziva Pica fiind o ocazie
de a sublinia importanta matematicii in §ti s
m:\ologie.hglmricsihvfmde:l;fi:lm' 3,14159 ’
IR,  de a oromava educatia de calitate pentru toti.
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Argument

Matematica reprezintd un domeniu fundamental al cunoasterii, avand un rol esential in
dezvoltarea gandirii logice, a creativititii si a capacitatii de rezolvare a problemelor. In contextul
societatii co contemporane, caracterizate prin progres tehnologic accelerat si necesitatea cooperarii
interdisciplinare, promovarea matematicii prin activitdti inovatoare si colaborative contribuie la
formarea competentelor necesare secolului XXI.

Proiectul ,,Ziua Matematicii — Inovatie si Colaborare” urmareste valorificarea potentialului
educativ al matematicii prin activitati interactive, care incurajeazd participarea activd a elevilor,

schimbul de idei si aplicarea cunostintelor in contexte practice.

Scopul proiectului
Dezvoltarea interesului pentru matematicd prin promovarea unor metode moderne de invatare, bazate

pe colaborare, creativitate si utilizarea elementelor inovatoare in procesul educational.

Obiective

« Stimularea gandirii critice si a rationamentului logic prin activitati matematice aplicative.

* Dezvoltarea competentelor de colaborare si comunicare in cadrul activitatilor de grup.

« Incurajarea utilizarii tehnologiilor digitale si a resurselor educationale moderne in studiul matematicii.
* Evidentierea aplicatiilor matematicii in stiintd, tehnologie si viata cotidiana.

» Promovarea spiritului competitiv bazat pe fair-play si respect reciproc.

Grup tinta

Elevii din ciclul gimnazial si/sau liceal, cadrele didactice si comunitatea scolara.

Activitati propuse

1. Atelier de rezolvare colaborativa a problemelor

Elevii, organizati In echipe, vor rezolva probleme cu grad diferit de dificultate, utilizind metode
diverse si argumentand solutiile identificate.

2. Concurs ,,Matematica in viata reald”

Participantii vor prezenta proiecte care evidentiazd aplicatiile matematicii in domenii precum
informatica, economia, arhitectura, medicina sau ingineria.

3. Escape Room Matematic
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Activitate interactiva in cadrul careia echipele vor rezolva provocari logice si matematice pentru a
parcurge succesiv etapele jocului.

4. Expozitie de postere si materiale digitale

Elevii vor realiza postere, infografice si prezentari multimedia dedicate unor matematicieni celebri,

descoperiri importante sau aplicatii inovatoare ale matematicii.

5. Dezbatere: ,,Matematica — motor al inovatiei”
Participantii vor analiza impactul matematicii asupra progresului stiintific si tehnologic, argumentand

importanta acesteia In dezvoltarea societatii moderne.

Resurse necesare

* Materiale didactice si auxiliare;

* Echipamente multimedia si aplicatii digitale;
* Spatii destinate activitatilor de grup;

* Premii si1 diplome pentru participanti.

Rezultate asteptate

* Cresterea interesului elevilor pentru studiul matematicii;

* Dezvoltarea competentelor de colaborare, comunicare si rezolvare de probleme;
* Consolidarea legaturii dintre matematica si aplicatiile sale practice;

* Promovarea unei imagini pozitive a matematicii in cadrul comunitatii scolare.

Concluzii

Prin abordarea integrata a conceptelor de inovatie si colaborare, proiectul ,,Ziua Matematicii — Inovatie
si Colaborare” contribuie la transformarea invatarii matematicii intr-o experientd relevanta, atractiva si
orientatd spre dezvoltarea competentelor necesare intr-o societate bazatad pe cunoastere si progres

tehnologic.
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| de agr




Stari de
agregare
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Fisa de lucru

1.Scrie starea de agregare.
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2.Completeaza propozitia.

La masa de dimineta consum urmatoare alimente in

stare solida.
(paine, lapte, suc, cascaval, salam, ceai)

3.Indeparteaza intrusul.
a)ulei, otet, pai, suc;

b) carte, banca, ocean, pat;
¢) nor, albina, ceata, fum;
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Proiecte educationale inovatoare centrate pe integrarea tehnologiilor si

metodologiilor convergente in invatimantul prescolar

Autor: Mike Réka
Functia: Profesor pentru invatamantul prescolar

Institutia: Gradinita cu Program Prelungit Manocska

Prezentul articol analizeaza impactul si modalitatile practice de integrare a
tehnologiilor si metodologiilor convergente in educatia timpurie, avand ca
repere fundamentale incluziunea scolara si obiectivele dezvoltarii durabile. In
contextul actual, optimizarea triadei predare-invatare-evaluare in gradinitd nu
mai poate fi disociatd de dinamica digitald. Lucrarea propune un model
conceptual bazat pe convergenta dintre mediul fizic de invatare si cel virtual,
exemplificind bune practici prin proiecte tematice integrate. Utilizarea
responsabila a instrumentelor digitale si a metodelor activ-participative
transformd prescolarul dintr-un consumator pasiv de tehnologie intr-un

explorator activ, capabil de colaborare, empatie si rezolvare de probleme..

1. Schimbarea de paradigma in educatia timpurie

Societatea contemporand traverseaza o perioadd de transformari tehnologice
accelerate, fenomen care reconfigureazd fundamental profilul psihologic si
nevoile de invitare ale copiilor din generatia actuali. In acest peisaj fluid,
invatamantul prescolar reprezintd piatra de temelie a dezvoltarii holistice a
individului. Simpozionul , PROFESIONISTI IN EDUCATIE: Invitare,
colaborare, evolutie” aduce in prim-plan o interogatie esentiala: Cum putem
optimiza actul didactic prin utilizarea tehnologiei fara a altera specificul

varstei prescolare, bazat pe joc §i interactiune directa?

Réspunsul rezida in adoptarea metodologiilor convergente. Acest concept

presupune intersectia armonioasd si complementara dintre metodele active
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clasice (experimentul, modelarea, jocul de rol, observarea) si resursele
ecosistemului digital (software educational, robotica, realitate augmentatd).
Departe de a fi o simpla alternantd de mijloace, convergenta metodologica
presupune o fuziune in care tehnologia potenteaza experienta senzoriala directa,
stimuland curiozitatea nativa a copilului si facilitind personalizarea demersului
didactic. Conform noului Curriculum pentru educatie timpurie, activitatile
trebuie destructurate ca experiente integrate de Invatare. Tehnologia digitala,
utilizatd ca instrument de explorare si creatie, devine un element de legatura
transversal, unificand cele cinci domenii de dezvoltare: dezvoltarea fizicd si
motricd, dezvoltarea socio-emotionald, dezvoltarea cognitiva, dezvoltarea

limbajului si a comunicarii, precum si capacitatile si aptitudinile de invétare.

2. Abordarea conceptuala a metodologiilor convergente

Invitarea convergentd depaseste dihotomia simplistd ,,mediul fizic versus
mediul digital”. Ea propune un spatiu hibrid de invatare (Phygital — Physical &
Digital), adaptat specificului gandirii prescolarului, care evolueaza de la stadiul
preoperational spre operatii concrete. Pentru copilul de 3-6 ani, abstractizarea
digitala capdtd sens doar dacd este ancoratd Intr-o realitate palpabila. Prin
convergentd, un ecran tactil sau un robot educational nu izoleaza copilul, ci
devin o ,,masa de lucru rotunda” in jurul cireia se nasc dezbateri, se negociaza
reguli si se rezolva sarcini in echipd. Metodologiile convergente au la baza trei

piloni centrali:

Activismul: Copilul actioneaza direct asupra obiectelor fizice si virtuale.
Colaborarea: Tehnologia mediaza comunicarea si cooperarea intre egali.

Semnificatia: Continuturile sunt selectate in stransd legatura cu universul
imediat al copilului si cu marile provocari ale lumii actuale (ecologie,

diversitate).

3. Optimizarea procesului de Predare-Invatare-Evaluare: Proiecte si bune

practici

264



Pentru a demonstra valoarea aplicativa a acestor concepte, prezentam doua
proiecte educationale implementate la nivelul grupei mari, concepute in deplina

concordanta cu cerintele curriculare actuale.

Proiectul I: ,Micii Gardieni ai Planetei” (Focus: Dezvoltare Durabila si

Metode Active)

Domenii integrate: Domeniul Stiinte (Cunoasterea mediului, Matematica),
Domeniul Om si Societate (Educatie pentru societate), Domeniul Limba si

Comunicare.

Obiective prioritare: Identificarea circuitului deseurilor, Intelegerea

conceptului de reciclare, exersarea comportamentelor eco-responsabile.
Demersul didactic convergent:

Faza fizica: Copiii realizeaza o colectare selectivd a materialelor din grupa
(plastic, hartie, carton). Ulterior, in curtea gradinitei, planteazd seminte in

ghivece confectionate din sticle de plastic reciclate.

Faza digitala: Folosind tablete, prescolarii scaneaza coduri QR plasate pe
containerele de reciclare. Codurile deschid scurte animatii video explicative
despre cum se transforma plasticul in fabricile de reciclare. De asemenea, copiii
utilizeaza o aplicatie de Realitate Augmentata (AR) pentru a vizualiza ciclul de
crestere al plantei pe care au plantat-o, accelerand virtual un proces ce dureaza

luni de zile.

Rezultat: Invatarea devine profunda. Copilul atinge pamantul (fizic), intelege
fenomenul biologic prin AR (digital) si 1si asuma responsabilitatea udarii

zilnice a plantei (durabilitate).
Proiectul II: ,,Robo-Povestile Incluziunii” (Focus: invitare Colaborativi si
Incluziune)

Domenii integrate: Domeniul Limba si Comunicare (Educarea limbajului),

Domeniul Stiinte (Gandire computationald), Domeniul Socio-Emotional.
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Obiective prioritare: Dezvoltarea structurilor gramaticale, stimularea empatiei,

cooperarea in grupuri eterogene.
Demersul didactic convergent:

Context incluziv: Grupa include doi copii cu tulburare de spectru autist (TSA) si

un copil cu intarziere in dezvoltarea limbajului.

Strategia aplicata: S-au format micro-echipe de cate trei copii. Sarcina a
constat in programarea unui minirobot tactil (de tip Bee-Bot sau Blue-Bot)
pentru a parcurge un covor tematic pe care erau desenate scene din povestea

,Punguta cu doi bani”, dar adaptata intr-o cheie moderna a tolerantei.

Rolul tehnologiei: Robotul functioneaza ca un facilitator social. Pentru copiii cu
TSA, structura predictibila si logica a pasilor de programare (inainte, inapoi, la
stanga, la dreapta) ofera un mediu de sigurantd emotionald. Acestia au preluat
rolul de ,programatori”, transmitand instructiunile colegilor care asezau
cardurile fizice pe traseu. Copilul cu dificultati de vorbire a fost incurajat sa

verbalizeze actiunea robotului (,,Cocosul merge la boier”).

Rezultat: Tehnologia a eliminat barierele de comunicare. Evaluarea nu s-a
realizat prin fise individuale tiparite, ci prin observarea modului in care echipa a
reusit sa duca robotul la destinatie, validand progresul fiecarui copil in functie

de ritmul propriu.

Inovatii in procesul de Evaluare Formatoare

In cadrul metodologiilor convergente, evaluarea isi pierde caracterul coercitiv si
devine o oglinda a evolutiei copilului. Instrumentele digitale aduc o plusvaloare

considerabila:

Portofoliile digitale (E-portofolii) prin aplicatia Seesaw: Fiecare prescolar
detine un spatiu digital unde cadrul didactic incarca fotografii ale lucrarilor, dar
si inregistrari audio 1n care copilul explicd ce a desenat sau ce a construit. Acest
instrument permite o evaluare dinamica a limbajului si a proceselor cognitive,

oferind parintilor un feedback transparent si imediat.
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Evaluarea bazata pe joc (Gamification): Prin intermediul display-ului
interactiv si al aplicatiilor de tip Wordwall, activitdtile de evaluare de la finalul
proiectelor tematice se transforma in jocuri de asociere, sortare sau clasificare.
Copiii 1si autoevalueaza raspunsurile in timp real, prin confirmari vizuale si

sonore pozitive, eliminandu-se complet anxietatea specifica testarii traditionale.

4. Incluziunea si Dezvoltarea Durabila: Pilonii educatiei viitorului

Proiectele educationale inovatoare nu pot fi conceptualizate in afara celor doi
vectori globali: echitatea (incluziunea) si sustenabilitatea (dezvoltarea
durabild). Gradinita are datoria de a pune bazele acestor valori inca de la cele

mai timpurii varste.

Incluziunea multidimensionala. Convergenta tehnologica oferd instrumente
compensatorii remarcabile. Pentru copiii cu deficiente senzoriale sau
neuromotorii, utilizarea ecranelor interactive cu contrast 1nalt, a software-urilor
de comunicare bazate pe pictograme (AAC) sau a materialelor didactice
augmentate 3D reprezintd modalitatea prin care acestia pot participa de la egal
la egal la activitatile de grup. Tehnologia nu individualizeaza in sensul izolarii,
ci personalizeaza in sensul accesibilizarii. Ea permite crearea unor trasee de
invatare flexibile, adaptate designului universal pentru invatare (Universal

Design for Learning - UDL).

Educatia pentru dezvoltare durabili. Dincolo de tema ecologica a proiectelor,
managementul digital al grupei de gradinitd contribuie direct la sustenabilitate.
Reducerea masiva a consumului de hartie prin digitalizarea planificarilor, a
fiselor de lucru (inlocuite partial cu activititi manipulative si aplicatii
interactive) si a comunicdrii cu familia reprezintd o transpunere in practica a
modelului de economie verde. Mai mult, prescolarii Tnvata sa respecte resursele
tehnologice, sa inteleaga conceptul de energie si sa 1si dezvolte o igiena digitala
sanatoasa, esentiald pentru starea lor de bine pe termen lung. Prin intermediul
bunelor practici prezentate, s-a demonstrat cd tehnologia, atunci cand este
subordonatd unor scopuri pedagogice clare si ghidatd de principii umaniste,
devine un aliat de prim rang al incluziunii si al dezvoltdrii durabile. Ea

optimizeaza predarea, dinamizeaza invatarea si umanizeaza evaluarea. Evolutia
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noastrd ca profesionisti in educatie depinde direct de curajul de a experimenta
aceste metodologii inovatoare, oferindu-le prescolarilor o educatie timpurie de

calitate, echitabila, moderna si profund ancorata in valorile sustenabilitatii
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Twinning

Studiu de caz: Impactul proiectului eTwinning

,»Step Up! Life Skills”
Date generale
Clasa: a Xl-a, intensiv limba engleza
Numar elevi participanti: 13
Nivel de competenta lingvistica: B2—C1 (conform CECRL)
Proiect eTwinning: ,,Step Up! Life Skills”
Parteneri internationali: institutii de invatamant din Grecia si Croatia
Perioada de implementare: octombrie 2025- iunie 2026
Profesor coordonator: Militaru Nicoleta Marilena
Contextul proiectului

Proiectul ,,Step Up! Life Skills” a fost conceput pentru dezvoltarea competentelor de viata ale
elevilor prin colaborare internationald, utilizarea limbii engleze in contexte autentice si
si Croatia, folosind instrumente digitale si platforma eTwinning pentru comunicare si realizarea

produselor finale.

Co-funded by
the European Union
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Twinning

Obiectivele proiectului

Dezvoltarea competentelor de comunicare in limba engleza.
Imbunatatirea competentelor digitale.
Dezvoltarea gandirii critice si a capacitdtii de rezolvare a problemelor.

Formarea competentelor sociale si de colaborare.

o ~ w0 np e

Identificarea competentelor de viata necesare in dezvoltarea personald si profesionala.

Metodologia studiului de caz

Evaluarea impactului s-a realizat prin:

observarea sistematica a activitatii elevilor;

e chestionare de feedback aplicate la finalul proiectului;
o analiza produselor realizate;

e autoevaluarea si reflectia elevilor;

e monitorizarea participarii la activitatile colaborative.
Activitati relevante

e Intalniri online cu partenerii internationali;
o realizarea de prezentdri si materiale multimedia;
e dezbateri pe teme privind dezvoltarea personala;
e activitdti de lucru in echipe internationale;

o utilizarea aplicatiilor digitale pentru colaborare si creare de continut.

Co-funded by
the European Union
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Twinning

Rezultate si impact
1. Dezvoltarea competentelor lingvistice

Elevii au utilizat limba engleza in situatii autentice de comunicare, atat oral, cat si in scris.

Participarea constanta la activitatile proiectului a contribuit la:

o imbunatatirea fluentei in exprimare;
o extinderea vocabularului specific competentelor de viata;

e cresterea increderii in comunicarea cu vorbitori non-nativi.
Indicatori observati:

e 12 din 13 elevi au participat activ la intalnirile internationale;
e toti elevii au realizat produse in limba engleza;

e cresterea calitatii exprimarii In sarcinile scrise.
2. Dezvoltarea competentelor digitale
Elevii au utilizat diverse instrumente digitale pentru colaborare si prezentare.
Rezultate:

e autonomie crescutd in utilizarea aplicatiilor online;
e dezvoltarea competentelor de creare a continutului digital;

o utilizarea responsabila si sigurd a mediului online.
3. Dezvoltarea competentelor sociale si interculturale

Colaborarea cu elevi din Grecia si Croatia a favorizat:

Co-funded by
the European Union
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Twinning

o respectul pentru diversitate culturala;
e capacitatea de lucru 1n echipe internationale;

e dezvoltarea empatiei si a abilitatilor de negociere.

Exemple observate:

e comunicare eficientd in grupuri mixte;
e schimb de perspective culturale;

e implicare activa in luarea deciziilor comune.

4. Dezvoltarea competentelor de viata

Proiectul a contribuit la formarea unor competente esentiale pentru viitorul personal si

profesional al elevilor:

e gestionarea timpului;

e asumarea responsabilitatilor;
e gandire critica;

e rezolvarea problemelor;

o adaptabilitate;

e leadership si initiativa.

Feedback-ul elevilor

Principalele beneficii mentionate de elevi au fost:

e oportunitatea de a comunica in limba engleza cu colegi din alte tari;
 dezvoltarea increderii in sine;
e invatarea unor noi instrumente digitale;

o descoperirea unor perspective culturale diferite;

Co-funded by
the European Union
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3 Twinning

e dezvoltarea abilitatilor de colaborare si organizare.

Concluzii

Proiectul eTwinning ,,Step Up! Life Skills” a avut un impact semnificativ asupra celor 13 elevi ai
clasei a Xl-a intensiv engleza. Participarea la activitati colaborative internationale a contribuit la
dezvoltarea competentelor lingvistice, digitale, sociale si interculturale, precum si a
competentelor de viatd necesare integrarii intr-o societate globalizata. Proiectul a oferit contexte
autentice de invatare si a crescut motivatia elevilor pentru utilizarea limbii engleze si pentru

implicarea 1n activitdti educationale internationale.

Recomandari

e continuarea participarii la proiecte eTwinning;
o extinderea colaborarilor internationale;

e integrarea activitatilor bazate pe competente de viata in curriculum;

o valorificarea rezultatelor proiectului in activitatile scolare viitoare.

Co-funded by
the European

Union
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PROIECT DIDACTIC

Data:
Scoala:

Clasa: |
Invdtditor: Mocean Alina
Aria curriculard: Limba si comunicare

Disciplina: Comunicare in limba roméana (activitate integrata)
Unitatea de invdtare: Activitati la scoald/Scrierea functionala
Subiectul lectiei: Recapitulare literelelor j, h, g si grupul de litere “ge”.
Tipul lectiei: recapitulare

Domenii integrate: CLR, MEM, AVAP

Obiectiv fundamental: consolidarea si dezvoltarea competentelor de comunicare corectd, cu accent pe sunetul j, h, g si grupul de litere “ge”.

Obiective operationale:
O1- sa scrie corect cuvintele are denumesc imaginile date;

O2- sa alcatuiasca propozitii corecte din punct de vedere gramatical,
O3- sa desparta cuvintele date in silabe, precizind numarul acestora pozitia sunetului j, h, g si “ge” ;
O4- sa gaseasca cuvinte cu inteles opus;

O5- sa scrie corect cuvinte,propozitii care contin, pe langa literele invatate, grupul de litere “ge”

Strategii didactice:

e Metode si procedee: Explicatia,exercitiul,conversatia,problematizarea,observarea,expunerea,algoritmul, munca individuala;
e Mijloace si materiale: planse, flipchart ,caiet, minge ;

e Forme de organizare: frontald, individuald;

e Forme de evaluare: orala, frontala, formativa;
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Durata: 45 de min.

Bibliografie:
- loan Sedrean, ,,Metodica predarii limbii roméane la clasele I-IV”, Bucuresti, editura Didactica si Pedagogica, 1995;
- Ilinca Anton, ,,Metodica limbii romane in invatdmantul primar”, Bacau, Editura ,,Grigore Tabacaru”, 1999;
- loan Surdu, loan Danila, ,,Educatia limbajului in gradinita, la grupele mare si pregatitoare (Preabecedar)”, Editura ,,Egal”, 1998
- Online www.didactic.ro
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DESFASURAREA LECTIEI

Evenimentul
didactic

OB.
OP.

Continut stiintific

STRATEGII

DIDACTICE

Metode si
procedee

Mijloace de | Forme de
invatamant | organizare

Evaluare

1. Moment
organizatoric

2 Verificarea
temei pentru
acasa

3. Captarea
atentiei

Se asigura conditiile optime pentru

desfasurarea lectiei:pregatirea materialului dida
necesar,indrumarea elevilor in activitatea de
pregatire.

Se verifica selectiv tema pentru acasa cantitativ
si/sau calitativ.

Amintesc elevilor ca fulgul de nea mi-a
spus ca are un mesaj pentru copiii isteti din
clasa mea.n biletul de la ora de Dezvoltare
personal am gasit in bilet o poveste.

Ei bine, in aceasta ora vom deschide al
doilea bilet cu speranta ca vom afla mesajul
unteti curiosi copii?”’

Voi da citire biletului 2 ( Anexa 1)

“Vai,copii,ce am patit!
Chiar Zmeul Vant m-a rapit.
M-a inchis intr-un castel,

Nu pot vedea nimic din el.

La fel cum a fost odata
Cdnd Zana Toamna a fost furatd.
Mi-este tare dor de surorile mele
Si nu pot ca sa ajung la ele.
Va rog,copii,sa ma ajutati,

Si daca puteti sa ma eliberati!”

Zdna Primavara

Conversatia

Observarea

Conversatia

Conversatia

Caiete tip |

Biletul

Frontal

Frontal

Frontal

Frontal

Observare
sistematica

Scrisa

Observare
sistematica
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4.Anuntarea
subiectului si
a
obiectivelor
operationale

5.Dirijarea
invatarii

o1

02

03

04

Astdzi vom incerca sa o salvdm pe Zana
Primavara.

Zmeul Vant ainchis-o intr-un castel si nu
vrea sa-i mai dea drumul.Ea a apelat la voi
pentru a o elibera.Dar pentru a o gasi trebuie sa
depasim anumite obstacole.Va trebui sa ne
reamintim sunetele si literele invatate , sa
ordonam cuvinte date intr-o propozitie, sa
gdsim cuvinte cu sens opus unor cuvinte date,
sa alintam cuvintele lucrand atat individual cat
s1 in perechi.

Se scrie data si titlul lectiei la tabla si an caiete:
Recapitulare = h, j, g, ge

Elevii sunt indrumati sa observe pe flipchart
planul de recapitulare:
- Sunetele si literele invétate;
- Despartirea cuvintelor in silabe;
- Ordonarea cuvintelor date intr-o
propozitie;
- Cuvinte cu sens opus si asemanator;
- Eu spun una tu spun multe;
- Alintarea cuvintelor.
Se vor reactualiza cunostintele elevilor
folosind metoda RAI:
Cum se numeste semnul sunetului?
Literele sunt de mai multe feluri, care sunt
acestea? (..tipar/mdnd, mari/mici)
Cand se scrie cu litera mare?
Tn ce se despart cuvintele?
Mai multe cuvinte, ce formeaza ele?
In ce lund ne aflam?
Carui anotimp ii apartine?

Prezint elevilor plansa cu castelul, in care este
inchisd zana si le explic ca fiecare fereastra a

Conversatia
Explicatia

Conversatia

Explicatia

RAI

Chestionarul

Frontal

Frontal

Evaluare orala

Observare
sistematica
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castelului este inchisa pentru a nu vedea unde,
in ce parte a castelului este ascunsa Zana.Va
trebui sa rezolvim sarcinile din spatele
ferestrelor numerotate pentru a o salva pe Zana.

Fereastra 1

Scrie denumirea obiectelor sugerate de fiecare
imagine.

Haina,minge,joc,geanta

Fereastra 2

Identificd numarul de silabe si incercuieste
cifra corespunzatoare:

joc:1,2,3,4
harta: 2,3,4,5
gandacel :2,3,4,5
jucarie:2,3,4,5
prajitura: 2,3 ,4,5
Eugenia:2,3,4,5
Se poate complica jocul(folosind cuvinte
formate din mai multe silabe).

Fereastra 3
Care este opusul cuvintelor pentru:

Greu, harnic, plange, trage

Fereastra 4

Mama a cumparat pentru Geta 64 de jucarii, iar

Explicatia

Conversatia

Explicatia

Explicatia

Explicatia
Conversatia

Panoul cu
plansa

Flipchart

Marker

Flipchart

individual

Individuala

Frontal

Individual

Frontal

Evaluare orala

Evaluare scrisa

Evaluare orala

Evaluare orala

Evaluare orala

Evaluare scrisa
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7.Fixarea
cunostintelor

8. Evaluarea/
Asigurarea
retentiei si a

pentru Gelu cu 40 mai putine.
Cate jucarii a primit Gelu?
Fereastra 5
Alinta cuvintele urmatoare:

gandac, jucarie, galeata, pahar, gard,
geam, haina

Fereastra 6

Pune 1n ordine cuvintele de pe petale si apoi
transcrie propozitia.

Fereastra 7

Tmpart elevilor Fisa de evaluare(Anexa 2 )
Le explic ce au de facut si cd au la dispozitie 5
minute sa o rezolve.

Explicatia
Problematizarea

Conversatia

Floare de lotus

Exercitiul

Explicatia
Exercitiul

Flipchart

Caiete
Flipchart

Fisa de
evaluare

Frontal

Frontal

Individual

Frontal

Evaluare orala

Evaluare scrisa

Evaluare
orala

Evaluare scrisa
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transferului

8.Incheierea
activitatii

In spatele ultimei ferestre va fi gasita Zana
Prmavara. Ea le va multumi copiilor pentru
ajutorul acordat oferindu-le céte o invitatie.

“Dragi copii,va mulfumesc.
Fericire va doresc,
M-ati salvat,imi pare bine,
Primiti cate-o invitatie de la mine.
In ora de matematici si ne distrim
Probleme si exercitii sa rezolvam”

Fac aprecieri individuale si colective, cu
privire la modul de desfasurare al activitétii, la
partcipiarea elevilor si la conduita acestora

Conversatia

Conversatia

Biletul

Individual

Frontal

Evaluare orala
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Biletul 2

Vai,copii,ce am patit!
Chiar Zmeul Vant m-a rapit.
M-a inchis intr-un castel,
Nu pot vedea nimic din el.
La fel cum a fost odata
Céand Zana Toamna a fost furata.
Mi-e tare dor de surorile mele
Sinu pot ca sd ajung la ele.
Vi rog,copii,sd ma ajutati
Si daca puteti sa ma eliberati!

Zana Primavara

“Dragi copii,va mulfumesc.
Fericire va doresc,

M-ati salvat,imi pare bine,
Primiti cate-o invitatie de la mine.
In ora de matematici si ne distrim

Probleme si exercitii sa rezolvam”
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Anexa 2 22.03.2016
Nume

Fisa de evaluare

1. Uneste prin sdgeti, imaginea cu denumirea potrivita:

gaina
haina
prajitura

nger

2. Coloreaza cuvintele formate din:
e O silaba cu negru;
e Doua silabe cu portocaliu;
e Trei silabe cu albastru.
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,, lublrea mamei”
(ADP+ ALAI+ DS+ DEC+ ALA2)

Grupa Mijlocie Albinute
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
Grupa: mijlocie ,,Albinutele”
Tema anuala de studiu: ,,Cum exprimam ceea ce simtim?”’
Tema proiectului tematic: ,,Zumzet de ubire”
Tema saptamanii: ,,.La multi ani, iubitd mama!”
Tema activitatii: ,,lubirea mamei”
Forma de realizare: Activitate integrata
Mijloace de realizare: activitate integrata (de o zi) cu secvente din cadrul activitatii matematice
si educatiel muzicale, respectiv insusirea unui cantec
Tipul activitatii: de consolidare/ sistematizare a cunostintelor, a priceperilor si transmitere si
insusire de noi cunostinte
Categorii defactivititi de invitare:
e ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
Rutine: Primirea copiilor, micul dejun, gustarea (deprinderi specifice)
Intilnirea de dimineatd: , Buna dimineata, inimi bune!” (discutii libere)
Tranzitii: ,,Randul iute sa-1 formam”, ,, Mainile le ridicdm pe cap noi le asezdm...”, ,,Bat
din palme CLAP-CLAP-CLAP!”, ,,Adunam, adunam jucariile noi le adunam”.”
Moment de miscare: ,,Y0ga guppy”
e JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE
Joc de rol: ,,.De-a florarii” (cumpararea florilor artificiale pentru ziua mamei)
Arta: ,Buchet pentru mama” (pictarea cu pipeta a florilor confectionate din cotonete
demachiante)
Nisip si apa: ,,Viata In ghiveci” (plantarea semintelor/ bulbilor de flori in pamant)
Constructii: ,,Flori de pe campii” (construirea florilor de pe cAmpie din piese de logo)
Joc distractivr: ,,Buchetele”
Joc de atentie: ,,Unde este bulbul de floare?”
e ACTIVITATI PE DOMENIIEXPERIENTIALE
Domeniul Stiinte (DS): Activitate matematica — Joc didactic ,,O ajutdm pe Fifi florareasa”
Domeniul Estetic si Creativ: Educatie muzicala — Predare cantec: ,, De ziua ta mamico”

de Corina Chiriac -adaptare; Auditie ,, Martisoare, martisoare”
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Scopurile activitatii: Consolidarea cunostintelor si a deprinderilor referitoare la asocierea
cantitatii la asocierea cantitatii la numar si invers in limitele 1-3; Formarea deprinderii de a reda
linia ritmico-melodica a cantecului respectand tonul, semnalul de inceput si de final atat in colectiv
cat si pe grupe sau individual.

COMPORTAMENTE URMARITE PE PARCURSUL ACTIVITATII INTEGRATE

(preluate din planificarea saptamanala; Curriculum pentru Educatia Timpurie (2019), p. 18-24):

D.1.1. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
D.2.1. Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,

emotii proprii (comunicare expresiva)
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OBIECTIVE OPERATIONALE:

COMPORTAMENTE URMARITE:

OBIECTIVE OPERATIONALE:

A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru
realizarea de activitati variate

A.2.2. Isi coordoneaza miscarile in functie de
ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii
C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu
consecventa

C.3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse
D.1.1. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral,
ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
E.1.1. Identifica elementele caracteristice ale

unor fenomene/ relatii din mediul apropiat

O1. - Prescolarul va fi capabil sd realizeze
anumite sarcini, precum: salutul, sesizarea
absentei unui copil, identificarea starii vremii,
ziua sdptamanii si exercitiile din cadrul
momentului de miscare

Oz. - Prescolarul va fi capabil sa participe
activ si constient la sarcinile propuse in cadrul
activitdtilor liber alese 1 si 2, respectand
indicatiile oferite de educatoare; mai precis:
plantarea bulbilor de flori, pictarea cu pipeta a
buchetelor din vaza, construirea florilor din
gradina, folosirea unor formule de salut si

manifestarea unei conduite pozitive in florarie;

B.1.2. Demonstreaza abilitati de solicitare si de
primire a ajutorului in situatii problematice
specifice

B.1.3. Initiazd/ participd la interactiuni pozitive

cu copii de varsta apropiata

de numar §i cu numeratia

E.2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare,

clasificare, masurare a obiectelor

O3- Prescolarul va fi capabil sa raporteze corect
numarul la cantitate si invers, utilizdnd un
limbaj matematic adecvat si folosind
materialele puse la dispozitie;

Os- Prescolarul va fi capabil sa rezolve sarcinile

E.2.1 Demonstreaza familiarizarea cu conceptulde lucru din cadrul jocului didactic matematic,

facand apel la cunostintele dobandite anterior;




A 2.1 Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtull Os, Prescolarul va fi capabil pastreze o pozitie
tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul| corectd in timpul cantului in vederea’ unei
apropiat respiratii corespunzitoare si a URei emisii

o . o corecte, cat si in timpul executarii exercitiilor
C.3.3. Demonstreaza simt muzical ritmic, ’ 2 p ’

. =l . = de respiratie indicate de educatoare,;
armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc. -

g . : Os. Prescolarul va fi capabil sa redea corect
D.1.1. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ’

- % textul si linia ritmico-melodica a cantecului ,,
ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, :

: % : e Mama, doar mama” respectand tonul, semnalul
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)

de inceput si cel de final;

Strategii didactice :

- Metode si procedee didactice: explicatia, demonstratia, conversatia, exercitiul,
problematizarea, exersarea, exercitiul fizic, jocul, copacul cu ghicitori

- Mijloace didactice: elementul surpriza, calendarul naturii cu jetoanele sale (fenomene
ale naturii, simboluri, zilele sdptdmanii), jetoane faguri, caietul de prezenta, jetoane cu emotii,
siluete Fifi, piese lego, pipete, recipiente pentru apa flori din cotonete demachiante, flori
artificiale, vaze, sortulet pentru florari, support din florarie, roata numerelor, jetoane ghivece,
jetoane bulbi, palete numere, siluete polistiren buchete de flori, tavasenzoriald, ghivece, pamant,
stropitoare, lopatele, bulbi de ‘flori, =zar, wvideoproiector, laptop, joc WordWall

(https://wordwall.net/resource/30301890), tub de hartie, ata, pahare colorate.

- Forme de organizare a activititii: frontal, individual, pe grupe
Durata: o zi
Evaluare:
Pe parcursul activitatii vor fi evaluate urmatoarele aspecte:
e Capacitatea de:
- A numara corect si constientd in limitele 1-3 si raportarea numarului la cantitate;
- Areproduce corect linia ritmico- melodica a cantecului
e (alitatea si acuratetea produselor activitatii:
- _aspectele de motricitate fina de la centrul Arte si Constructii, plantarea bulbilor la centrul

Nisip si apa, manifestarea unei conduite pozitive in cadrul Jocului de rol
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sarcinilor din cadrul jocului de atentie;

. Gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor pozitive urmarite

(initierea unor interactiuni u copiii de varsta apropiatd, consecventa, autonomie

personald);

Corectitudinea executarii miscarilor din cadrul rutinelor si tranzitiilor, respectarea

Bibliografie:

1. *** M.E.N. (2019), Curriculum pentru Educatia Timpurie (a copiilor de la nastere pina
la varsta de 6 ani), Bucuresti; ey

2. Breben, S., Matei, E., Gongea, E., Ruiu, G. (2001), Cu;w sterea mediului inconjurator.
Ghid pentru invatamantul prescolar, Editura Radical v

3. Ch va, A., Tataru, L. (2014), Piramida cunoasterii. Repere metodice in aplicarea
curr ului prescolar, Editura Diamant, Pitesti;

4. Culea, L. si colab. (2008), Activitatea integrata din gradinita — Ghid pentru cadrele

didactice din invatamantul preuniversitar, Editura Didactica Publishing House, Bucuresti.
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SCENARIUL ZILEI

. Moment organizatoric:
In cadrul momentului organizatoric, eadrul didactic va asigura urmitoarele: organizarea
corespunzatoare a spatiului educational, pregatirea materialelor didactice necesare agtivitatilor,
aerisirea spatiului educational, intrarea ordonata a prescolarilor in sala de grupa.
1. Captarea atentiei ‘
Captarea atentiei se va realiza prin intermediul unui filmulet proiectat, respectiv fiecare
mamica isi va saluta albinuta, in finalul activitatii mama mea ma va saluta si pe mine si 0 va
prezenta pe prictena ei Fifi florareasa (Anexa 2), aceasta reprezentand noutatea zilei.
Intilnirea de dimineati
Activitatea debuteaza cu intalnirea de grup intre copii si educatoare prin intermediul Salutului.
Salutul: Educatoarea i saluta pe copii prin expresia: Bund dimineata, albiutelor! iar copiii
raspund la salutul'educatoarei: Buna dimineata, Denisa!
Prezenta: Educatoarea va numi fiecare copil prezent la gradinita, iar copii vor raspunde:
Prezent! cand 1si vor auzi numele, urmand sa isi lipeasca fagurele.
Calendarul naturii: Impreuna cu prescolarii se stabileste anotimpul si starea vremii.
Astfel, un copil numit de educatoare va privi pe geam si va spune cum este vremea.
impirtisirea cu ceilalti: Se realizeaza pe baza unei conversatii, inima mea este buna
atunci cand fac... (prescolarul argumenteaza alegerea facuta). .
Momentul de miscare se va realizeaza pe versurile
cantecului ,,Yoga guppy”, utilizandu-se, in acest sens,

videoproiectorul.

I1l. Anuntarea temei si obiectivelor activitatii s q .

integrate

Educatoarea le prezintd prescolarilor tema si obiectivele activitatii, utilizand un limbaj
accesibil: ,,Astazi vom desfasura o activitate pentru mamicile noastre cu ajutorul materialelor puse
la dispozitie, vom picta buchete de flori, vom construi florile de pe campie, vom planta bulbi in

pamant, vom cumpara flori de la florarie si o vom ajuta pe Fifi . Pentru a ajuta-o pe Fifi sa faca
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ordine in florarie, va trebui sa grupam florilé pe care aceasta le are, urmand sa o invatam un cantec
pe care 1l va canta mamicii cu ocazia zilei de 8 Martie . La final, ne vom amuza cu jocurile
Buchetele si Unde este bulbul de floare?.”
IV.  Reactualizarea cunostintelor anterioare:
Aceasta etapd a activitatii se va realiza utilizdnd metoda interactivd Copacul cu ghicitbri. Pe
ecran este proiectat in fata copiilor un copac pe care vor fi agezate 3 plicuri colorate, numerotate
de la 1 la 3, in interiorul carora se vor afla ghicitori referitoare obiectele pe care le foloseste
mama. Pe rand, cate un copil numit de catre educatoare va veni in fatd, va arunca zarul, mai
apoi va alege o ghicitoare din plicul de pe copac, pe care este scris cifra corespunzatoare cu
cea de pe fateta zarului. Fiecare prescolar va avea la dispozitie cite un jeton diferit pe care este
ilustrat raspunsul la cate una dintre ghicitori. Educatoarea va citi ghicitoarea tuturor copiilor,
iar acestia vor raspunde prin ridicarea jetonului care reprezinta raspunsul corect al ghicitorii.
Ulterior, prescolarii vor aseza jetonul corespunzator raspunsului ghicitorii in copac langa
ghicitoare. Educatoarea va evidentia faptul ca prescolarii trebuie sa fie atenti la ghicitori si la
jetonul pe care 1l au, deoarece jetoanele sunt diferite, iar acestia pot rdspunde la doar la o
ghicitoare cu ajutorul jetoanelor si nu la mai multe.
Plicul 1 — ,Fara roti umbla,/ nu are pas,/ Strange tot praful,/ nu-i lucru de-apas./ Si cu un cablu
lung se poate plimba/ Cine-i acest ajutor pe care-1 foloseste mama mea?” (aspiratorul)
,,Ce dihanie ciudata,/ Cu gat lung si gura mare,/ A-n ghitit, asa, deodata/ Tot ce-i pulbere-
covoare” (aspiratorul)
Plicul 2 — ,,Avem o cutie- n care,/ punem rufele murdare/ Doar butonul invartesti/ Si curate le
primesti (masind de spalat)
,Fard mine, hainele incretite sunt/ Eu le fac netede ca pe drum/ De ma atingi te ard acum.”
(calcator)
Plicul 3 — ,,Pe buze stralucesc,/ Cu nuante colorate,/ ele se vad de departe,/ Sunt mic si patrat/ Si
usor de invidiat.” (ruj)
Dupa ce prescolarii au raspuns la toate ghicitorile Tn mod corect, se subliniaza faptul ca

acestia au cunostintele necesare referitoare obiectele pe care le foloseste o mamica.

V. Dirijarea invatarii si obtinerea performantei



Copiii se vor indrepta, Tntr-un sir, spre centrele de interes (ALA1, anexa 3) pe tranzitia ,, Mainile
le ridicam, pe cap le asezam...”, unde vor observa si isi vor alege activitatile dorite. Astfel, centrul
Joc de rol va avea ca tema ,La florarie” si presupune utilizarea formulelor de politete si a
comportamentului . La centrul Arte, cu tema intitulatd , Buchete de flori”, prescolarii vor ﬁfiliza
pipetele pentru a picta florile realizate din cotonete demachiante. La Nisip si apa, tema va fi ,,Via;é
in ghiveci”, unde prescolarii vor avea ca sarcina plantarea si udarea bulbilor de flort pusi la
dispozitie, folosind unelte de gradindrit. Nu in ultimul rand, la centrul Constructii, tema se va
intitula ,, Flori de pe campii ”, unde prescolarii vor construi flori prin imbinarea pieselor de lego
aflate pe masa.

Dupa prezentarea sarcinilor de la fiecare centru, copiii vor alege centrul la care vor sa lucreze,
se vor aseza, vorintuiimaterialele de pe masa, iar educatoarea va trece pe la fiecare centru pentru
a le oferi informatii referitoare la indeplinirea sarcinilor.

Educatoarea va supraveghea si indruma munca prescolarilor care vor lucra la centrele de
interes, iar dupa finalizarea sarcinilor, va face aprecieri asupra intregii activitdti, precum si a
modului de participare la activitate si a comportamentului acestora. Va trece pe la fiecare centru si
va discuta despre ceea ce au realizat, asigurandu-se de indeplinirea sarcinilor propuse, incurajandu-
I pe prescolari sa analizeze lucrarile, utilizand metoda Turul galeriei.

Rutina: consolidarea deprinderilor igienico-sanitare: copiii se indreapta spre baie pe tranzitia:
,,Randul 1ute sa-1 formam”.

Cu ajutorul tranzitiei ,,.Bat din palme CLAP-CLAP-CLAP”, copiii se
intorc in sala de grupa si se asaza in semicerc, pregatiti pentru

activitatea din cadrul Domeniului Stiinte.

Domeniul Stiinte:
Activitatea matematica, respectiv jocul didactic debuteaza
printr-un moment surpriza, descoperirea si intuirea
materialului de pe masa (flori artificiale: lalele, zambile,
narcise, raftul din florarie, cifre si jetoane cu cifre).
Educatoarea le transmite copiilor: ,,Dragi copii, In ceea ce

urmeaza o vom ajuta pe flordreasa Fifi sa aranjeze buchetele de




>

' 7.9

s/

flori ca sa fie pregatitd pentru 8 Martie, astfel incat sa ne reamintim despre numerele si cifrele 1,
2, respectiv 3”.
Pentru reactualizarea cunostintelor se vor realiza exercitii de verificare si repetare in limitele
1-3:
e _As vrea sd numere un copil pana la 3.” (se va numi un copil care s numere in acest
interval, iar apoi se numara cu intreaga grupa);

'9,

o _ Atentie! Numarati de cate ori bat eu din palme!” (un copil numit de educatoare va preciza
de cate ori educatoarea a batut din palme (de 2 ori). Voi adresa copiilor intrebari precum:
,»- Cum ti-ai dat seama ca am batut de doua ori din palme?”.
e Se va interpreta cantecul ,,Hai sd zicem 1” cu intreg colectivul de prescolari, evidentiind
cifrele de/la 1 la 3, folosindu-ne de degete.
Dupa realizarea acestor exercitii de reactualizare a cunostintelor despre numerele si cifrele 1,
2 respectiv 3, se'trece la realizarea jocului didactic care se numeste ,,O ajutam pe Fifi florareasa”
Educatoarea va transmite numele jocului, iar prescolarii il vor repeta pentru al retine,
Scopul jocului: verificarea si consolidarea cunostintelor referitoare la raportarea dintre numar
si cantitate in concentrul 1-3, pe baza obiectelor (flori, jetoane) date.
Sarcina de joc: recunoasterea cifrelor corespunzatoare numarului de obiecte (flori);
Educatoarea va explica regulile jocului didactic: copiii numiti vor veni pe rand in fata, langa
masa cofetarului si vor numdra obiectele (prajiturile) care se afla pe fiecare tava, dupa numararea
acestora, vor indica si aseza jetonul cu cifra corespunzatoare in fata fiecarei tavii, vom aplauda
raspunsurile corecte, vom oferi sprijin colegii nostri care intampind dificultati.
Jocul de proba
Se va realiza cu ajutorul materialelor tridimensionale. Pe tabla magnetica vor fi expuse 3
ghivece. In fiecare ghiveci de se vor regisi una, doua respectiv trei flori de primivara, iar linga pe
masa vor fi asezate jetoanele reprezentand cifrele 1, 2 respectiv 3. Sarcina copiilor va fi aceea de
a numadra pe rand fiecare floare din ghiveci, asezand langa fiecare ghiveci cifra corespunzatoare
numarului de flori care se afld in aceasta. Educatoarea va acorda urmatoarele indicatii: ,,Vom
incepe sa numdram de la stanga la dreapta, folosind aratatorul si Incercuind atatea obiecte in
concordantd cu numdratoarea care se desfasoard.” Dupd numdrarea acestora, de cétre prescolarul

numit de cétre educatoare, acesta alege si aseaza jetonul cu cifra corespunzatoare langa ghiveciul
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s/

cu flori. Se va repeta numératul obiectelor impreuna cu intreg colectivul de copii, pentru asigurarea
consolidarii priceperii de a numara.

Jocul propriu-zis.

In fata copiilor se afla raftul din floraria lui Fifi, iar pe masa sunt buchetele de flofi caré trebuie
aranjate. Copiii vor avea ca sarcind de lucru sa aseze pe raft buchetele de flori cu numarul de flori
pe care 1l indica cifra de pe fiecare raft:

Raftul 1 — cifra 3 — copiii vor aseza 2 buchete alcatuite din trei flori;

Raftul 2 — cifra 1 — copiii vor aseza 3 buchete alcatuite dintr-0 floare;

Raftul 3 — cifra 2 — copiii vor aseza un buchet alcatuit din doua flori.

Educatoarea va adresa intrebari prescolarilor: ,,Ce cifra este pe primul raft?/ Ce buchete vom
aseza?”. Dupa asezarea buchetelor pe fiecare raft in parte, se va realiza numararea acestora
impreuna cu toti copiii.

Tn continuare, se va realiza etapa de complicare a jocului-didactic.

Varianta 1

Aceasta varianta a jocului presupune ca prescolarii sa roteasca roata numerelor, astfel incat sa
formeze grupe de flori. Roata va fi pozitionata in fata copiilor, florile articialle vor fi asezate pe o
masa, iar vazele pentru flori pe o alta masa. Roata va indica numarul de elemente din grupa si
bulina culoarea acesteia. Un prescolar va veni in fata va da de roata, aceasta se va opri la numarul:

-3, vaza rosie, astfel prescolarul va forma o grupa din trei elemente de culoare rosie;

-2, vaza galbena, astfel prescolarul va forma o grupa din doud elemente de culoare galbena;

-1, vaza mov, astfel prescolarul va forma o grupa dintr-un elemente de culoare mov;

-3, vaza alba, astfel prescolarul va forma o grupa din trei elemente de culoare alba;

-2, vaza portocalie, astfel prescolarul va forma o grupa din doud elemente de culoare
portocalie;

-1, vaza roz, astfel prescolarul va forma o grupa dintr-un elemente de culoare roz;

La final, copiii vor observa cu ajutorul educatoarei, rand pe rand fiecare grupa numarand
elementele acestora.

Varianta 2

La aceasta variantd, prescolarii copiii vor fi asezati la mese si li se va solicita sa intuiasca
materialul regasit pe acestea. Ei vor gési cate o farfurie de plastic in care vor avea asezate palete

cu numerele si cifrele de la 1 la 3, cate 3 jetoane cu bulbi de flori si un ghiveci de flori. In ghiveci,

7.9
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dupa ce educatoarea va roti de roatd, copii vor aseza rand pe rand atatea jetoane cate li se va cere:
,Va rog sa asezati tot atatea seminte cate va indica roata numerelor: un jeton/ trei jetoane/ doua
jetoane”. De fiecare datd dupa ce vor aseza numarul de jetoane indicat de catre educatoare, €opiii
vor ridica paleta cu cifra care reprezinta numarul de jetoane asezat pe ghiveci.

Tn Tncheierea activititii matematice, educatoarea face aprecieri individuale si colective asupra
modului de participare al prescolarilor la activitate, iar acestia sunt invitati sa se ridice pentru a iesi

din grupa pentru servirea gustarii.

Domeniul Estetic si Creativ:

cantec -, jMamapdoar mama” - predare

auditie - ,;Martisoare, martisoare”

Prin aceasta activitate am urmarit redarea liniei ritmico-melodica a cantecului respectand tonul,
semnalul de inceput si de final atat in colectiv cat si pe grupe sau individual. Am urmarit, de
asemenea, dezvoltarea sentimentelor de dragoste pentru fiinta unicd, mama.

Prescolarii se vor intoarce in sala de grupa si se vor aseza pe scaune in semicerc.

Educatoarea va pune intrebari referitoare la tema abordata saptamana anterioara in cadrul
activitdtii muzicale, urmand sa audieze cantecul ,, Martisoare, martisoare”.

Educatoarea se va asigura ca prescolarii grupei au o pozitie corporald optima pentru activitatea
muzicala, mai precis spatele si capul drepte cu mainile asezate comod pe genunchi, iar cand vor
sta in picioare, va fi necesara o pozitie dreapta a spatelui si degajata. Pentru a interpreta cantecul
educatoarea Tmpreund cu prescolarii grupei vor desfasura exercitiile muzicale pregatitoare ce
contine etapa de pregdtire a respiratiei corecte si cea de pregatire a intonatiei si a omogenizarii
vocilor.

Exercitii de respiratie:

Aceste exercitil vor mari treptat capacitatea aparatului respirator si mijlocesc o emisie cat mai
naturald a sunetelor.

Mirosim buchetul de flori pregatit pentru mamica noastra, inspiratic adanca, trenul suierd in
gara cu onomatopee pe consona S la expirare.

Tragem aer in piept si il expiram pentru a sufla toate lumanarile aflate pe tort.

Umflam balonul, treptat pana acesta se sparge si creeaza un sunet puternic Boom.
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Exercitii pregatitoare:

Aceste exercitii vor asigura intonatia corecta a cantecului care urmeaza sa fie Insusit de catre
prescolari.

Educatoarea va porni de la sunetul sol din octava centrali, sunetul cel mai usof de fintonat
pentru copii, pe care il va exemplifica folosind vocalele a-e-i-0-u, pentru deprinderea prescolarilor
de a deschide gura in diferite forme si sd emitd corect sunetul pe expiratie. Se vor utiliza
urmatoarele silabe ajutdtoare onomatopee:

Mor-mor-mor, imitand ursul;

Cip-cip-cip, imitand pasarea;

Cu-cu-ri-gu, imitand cocosul;

Tu-tu-tu-ty, imitand trompeta.

Educatoarea va anunta titlul cantecului pe care il vor interpreta: ,, Cantecul pe care il vom invata
pentru a-1 canta cu ocazia zilei de 8 Martie se numeste ,, Mama, doar mama” de Corina Chiriac.”

Va urma familiarizarea copiilor cu textul cantecului pe care o vom realiza printr-un scurt
dialog, avand in vedere particularitatile gandirii, ale imaginatiei copiilor, bazandu-ma pe un
material intuitiv reprezentat printr-o plansa.

Cantecul va fi interpretat de catre educatoare (anexa 4) expresiv, clar, corect intonat, cu o dictie
perfecta.

In timpul executiei cantecului nu voi scapa din vedere modul de manifestare al copiilor pentru
a observa care este impresia pe care 0 produce cantecul asupra lor, iar apoi vom discutat foarte pe
scurt despre acesta. Ii voi intrebat daca le-a placut cantecul si-si doresc sa-1 cante si ei; Ce anume
le-a placut si de ce; toate acestea avand ca scop captarea atentiei copiilor i implicarea lor completa
in activitatea muzicala.

Dupa ce voi cinta model de doud ori, voi solicita, repetarea cantecului in grup cu toti copiii.
Apoi, se va repeta cantecul pe grupe pand la Insusirea corecta si completd. Voi numi, pe rand,
cativa copii, sa cante cate o strofd din cantec in timp ce ceilalti vor fredona cantecul in gand. Copiii
care au interpretat solistic cantecul vor fi ajutat, la nevoie, fie corectdndu-le intonatia fie
reamintindu-le versurile.

In incheierea activitatii muzicale educatoarea face aprecieri verbale pozitive asupra modului

in care prescolarii s-au straduit sa invete cantecul, cat si despre interpretarea corecta a acestuia.

" 7.
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VI. Asigurarea retentiei si a transferului cunostintelor;

Jocul distractiv ,,Buchetele”. Scopul acestui joc constd in recunoasterea numarului spus de catre
educatoare, formand grupe de copii din tot atatea elemente. Copii asezati in cerc executd diverse
variante de mers (mers normal, cu bratele sus, mersul piticului, mersul racului, mers pe calcaie
etc.) La un moment dat, educatoarea rosteste un numar intre 1-3. La rostirea numarului 3, copﬁi se
vor aduna si vor forma grupe de 3 prescolari. Aceasta grupare se va realiza sub forma unut buchetel
cu cei 3 copii stransi si la un loc. Jocul va continua pana vor$5 fi rostite toate numerele din centrul
1-3.

Dupa finalizarea acestui joc, se va realiza un joc de atentie ,,Gaseste bulbul de floare” — Voi aseza
pe masa trei ghivece de plastic de culori diferite si voi ascunde bulbul sub unul dintre acestea. Voi
muta repede ghivecele intre ele, iar copiii au sarcina de a ghici sub care ghivecise afla bulbul de
floare. Scopul acestui joc constd in dezvoltarea si antrenarea atentiei copiilor, si in acelasi timp

fiind s1 un joc distractiv.

VIIl. Asigurare feedback si evaluare
Prescolarii vor participa la un joc care se va desfasura cu ajutorul videoproiectorului: pe ecran vor
aparea Intrebari referitoare la activitatile desfasurate pe parcursul zilei. Educatoarea va citi
intrebarile, iar copiii vor alege varianta corecta de raspuns. Daca acesta este corect, educatoarea

va trece la urmatoarea intrebare pana le va epuiza pe toate.

Educatoarea va evalua urmatoarele aspecte: raportarea corecta numar- cantitate si folosirea
limbajului matematic din cadrul Domeniului Stiinte, interpretarea corectd a cantecului ,, Ochii cei
mai dragi din lume” din cadrul Domeniului Estetic si Creativ, aspectele de motricitate fina:
plantarea bulbului de floare la centrul Nisip si apa, folosirea unei conduite pozitive in cadrul
centrului Joc de rol, pictareacu pipeta a buchetelor de flori din cadrul centrului Arte, corectitudinea
executdrii miscdrilor in timpul a tranzitiilor, a momentelor de miscare; gradul de manifestare
generald a comportamentelor si atitudinilor urmarite si nivelul de autonomie demonstrat.

Educatoarea va face aprecieri colective si individuale cu privire la prestatia si implicarea
copiilor in activitate, rezolvarea sarcinilor si la comportamentul adoptat de catre acestia pe
parcursul activitdtii. La final, prescolarii vor fi incurajati sa argumenteze de ce le-a placut/ nu le-a

placut activitatea sau cum doreau ei sa se desfasoare.
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Anexa 1

Randul iute sa-1 formam,
Langa usa n-asezam,

Si cuminti noi asteptam,

Ca la baie sa plecam.

Bat din palme
CLAP-CLAP-CLAP
Din picioare,
TRAP-TRAP-TRAP
Ne invartin, ne rasucim

Si la baie noi pornim.

Mainile le ridicam,

Pe cap noi le asezam
Mai apoi pe ochi, pe nas
Pe urechi ne-a mai ramas
lute batem din picioare,
Palmele le lovim tare
Umerii i vom misca
Spatele 1l vom indrepta,
Ne invartin, ne rasucim

Si la centre noi pornim.
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Anexa 2

Macheta polistiren
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Anexa 3

Centrul Constructii
NN

Centrul Joc de rol Centrul Nisip si Apa

300



Anexa 4

Mama, doar mama - Corina Chiriac- adaptare

Ochii cei mai dragi din lume
Care sunt facuti anume

Sa ne dea lumina lor

Parca rupta dintr-un soare

Cine oare, cine-i are?

R: Mama doar mama

Fara a fi datoare

Iti da tot ce-n suflet are

Mama, doar mama

Gaseste alinare

Simte cand ceva te doare

Mama te-nvata primii pasi in viata
Si te-ajuta sa-nvingi teama

Mama doar mama

Uitand parca de sine

Ea traieste doar prin tine

Glasul care si-n tacere
E cuprins de mangaieri
Si in vorbe de alint

E o calda dezmierdare

Cine oare, cine-| are?
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Proiect elicdactic

SCOALA GIMNAZIALA GEMENELE

DATA:

PROPUNATOR:Prof. inv. prim. Moroianu Mariana
CLASA:alV-a

ARIA CURRICULARA: LIMBA SI COMUNICARE
DISCIPLINA: COMUNICARE iN LIMBA ROMANA
UNITATEA TEMATICA: ,,CALATORII SI AVENTURI”

SUBIECTUL LECTIEI: Cuvantul-parte de propozitie

TIPUL LECTIEI: Predare (lectie interdisciplinari)
DURATA: 50 MINUTE

COMPETENTE VIZATE:
LLR:

1.2. Deducerea sensului unui cuvant prin raportare la mesajul audiat in contexte de comunicare
previzibile;

1.4. Manifestarea atentiei fata de diverse tipuri de mesaje in contexte previzibile;

2. 4. Initierea si mentinerea unei interactiuni in vederea rezolvirii de probleme individuale sau de

grup;

3.3. Extragerea dintr-un text a unor elemente semnificative pentru a sustine o opinie referitoare la
mesajul citit.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Pe parcursul si la sfarsitul orei elevii vor fi capabili:

a) cognitive:
O1- sa denumeasca felul partilor de vorbire indicate;

O2- sa scrie cuvintele ce exprima parti de vorbire invitate;
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O3 - sa formuleze intrebari corespunzitoare unei parti de propozitie;
O4 - sa identifice partile de propozitie potrivit intrebarilor formulate;

OS5 - sa aranjeze corect cuvintele pentu a forma propozitii;

b) psiho-motrice
O.m;y : sa-si dirijeze efortul oculo-motor catre centrul de interes sugerat de cadrul didactic;

O.m: : sa foloseasca corect mijloacele de invatamant ( fise, caiete) si instrumentele de scris;

c)afective:
O.a.1: sa dovedeasca interes pentru lectie, concretizat in participarea activa;

O.a.2: sd manifeste spirit de initiativa si cooperare in cadrul grupului.

STRATEGII DIDACTICE:

1.Metode si procedee: conversatia, observatia, explicatia, exercitiul;
2. Mijloace de invatamant si materiale: plansa, siluete personaje, fise de lucru, video-proiector,
flipchart;

3. Forma de organizare a activitatii: individuala, pe grupe, frontala.

Bibliografie:
% Programe scolare, clasele a 111-a si a IV- a, anexa nr. 2, ordin nr. 5003/02.12.2014

O
%

Molan Vasile, Didactica disciplinei ,,Limba si literatura romdnd” in invatamdantul primar, Ed.
Miniped, Bucuresti-2010
+ Serdean, Ioan - Didactica limbii si literaturii romane pentru invitidmantul primar, Editura

Corint, Bucuresti, 2003
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ETAPELE | OB CONTINUTURILE iNVATARII STRATEGII DIDACTICE
LECTIEI |- : _ EVALUARE
Timp op. Metode si | Mijloace | Forme de
procedee | didactice | organiza-
re
1. Moment Se asigura conditiile optime pentru inceperea orei. conversatia frontal Observarea
organizato- comporta-
ric mentului
1 min. copiilor
2. Verific tema calitativ si cantitativ. conversatia frontal
Verifica Ce parti de vorbire ati invatat? explicatia
rea temei ...Substativul, adjectivul, pronumele si verbul .
pentru Ce este substantivul?
acasasia | Ol | De céte feluri sunt substantivele?
cunostinte Cand analizez un substantiv ce trebuie sa avem in vedere?
lor Ce este adjectivul? Pe cine determina el? individual
anterioare Ce este pronumele?Cate personae are ?Dar numere ?
5 min Ce este verbul?
Cate persoane are verbul? Dar timpuri?
3.Captarea Prezint plansa(castelul).
atentiei .
3 min. Impart elevilor o fisa de lucru cu urmatorul exercitiu:
o1 I.Observa plansa si bifeaza doar cuvintele care au legatura
Ccu aceasta si spune ce parte de vorbire este fiecare cuvant. fisa de
Ninsoare D verde D zapada D lucru frontal Aprecieri
- . verbale
cer D ruginiu D flori D conversatia
umbreld D ele D castel D explicatia
munti D a avea D nori D
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caine D curcubeu D
D vant D

Concluzie: Pentru a comunica avem nevoie de cuvinte.

imparat D

a inflori

Toate cuvintele care au anumite caracteristici comune alcatuiesc o
parte de vorbire.

4. Astazi la ora de limba romana vom invdta cum folosim | conversafia frontal Observarea
Anuntarea ] ] ] comporta-
temei cuvintele pentru a formula mesaje,mai exact despre mentului
1 min Cuvantul — parte de propozitie, despre rolul cuvintelor intr-o copiilor
propozitie si despre cum le putem descoperi cu ajutorul
intrebarilor.
Scriu titlul la tabla si elevii in caiete.
5. Dirijarea Se citeste de ciitre elevi:
invatarii
30 min Povestea imparatului uitiuc
In mijlocul unei paduri, la poalele unor munti stincosi, se
ridica, mdret, un castel foarte frumos si foarte vechi. Acolo traia
un Tmpadrat batran Impreuna cu fiica sa, fiul sau, o haita de caini, o
P -an imp s o R Observarea
armatad de pisici si o biatd slujnicd care se chinuia sa ii
Itu 3 pet t‘, comporta-
multumeasca pe toti. .
’ petol mentului
Pe vremea cand imparatul era tindr si puternic, avea o p_llan§a copiilor
multime de supusi si le stia numele tuturor. Obisnuia sa stea pe siluete
o IR : b persona-
tron si sa strige: ,,Sa vina..!”. Atunci persoana chemata se io
prezenta imediat in fata impdratului pentru a primi ordinele. J Aprecieri
Acum, insa, impdratul a imbatranit, a ramas fara supusi si si-a frontal verbale

pierdut si memoria. Nu stia nici numele celor apropiati, Insd doua
cuvinte inca 1i mai ramasesera infipte in minte: ,,Sa vina!”.
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Slujnica, sirmana, cand auzea aceste vorbe, nu stia pe cine
sa cheme si era nevoita sa meargd dupa toti pentru a-i aduce 1n fata
imparatului. Pentru ca nici ea nu mai era tandra, aceastd vanzoleala
prin castel o epuiza.

Intr-o zi, situld de drumuri, aceasta s-a rugat pentru ajutor.
Zana Cuvintelor a aparut ca prin farmec si femeia a implorat-o:

- Zana buna, te rog, fa o minune ca Tmparatul sa poata rosti
mdcar cateva cuvinte scurte pentru a sti pe cine sa chem! Te rog sa
faci asta pentru ca m-am saturat sd alerg toata ziua prin castel dupa
pisici, dacda Tmparatul doreste sia le mangaie, dupa catei dacd
imparatul le doreste compania, dupa fiica sa ca aceasta sa-i cante
sau dupa fiul lui cand vrea sa-i fie curdtate armele!...

Induiosatd de vorbele slujnicei, zna l-a atins pe imparat cu
bagheta sa magica si deodatd pe cer aparu un curcubeu imens si
lucrurile s-au schimbat. Atunci cand imparatul voia sa-si cheme
frumoasa fiicd striga: ,,S& vind ea!”, cand il chema pe fiul sau,
striga: ,,Sa vina el!”. Pisicile erau strigate: ,,Sa vina ele!”, iar
cainii: ,,Sa vina ei!”.

Astfel i-a facut slujnicei un mare bine usurand munca sa, iar
imparatul a mai trait multi ani bucuros cd putea fi inteles chiar
daca nu rostea decat cateva cuvinte. Asa scurte cum erau, dansa il
intelegea pentru ca ele puteau inlocui numele lungi ale celor dragi
pe care oricum el le uitase demult.

- Qasiti cuvinte cu acelasi Inteles pentru: slujnica,

vanzoleald, epuiza.

- Alcatuiti enunturi cu aceste cuvinte.

- Unde se afla castelul imparatului?

plansa

siluete
personje

frontal

Observarea
comporta-
mentului

copiilor

Aprecieri
verbale
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- Cum era impdratul?
- Cine ii era alaturi mereu?
- Ceadecisslujnica?
- Tu ce parere ai despre decizia ei? Voi cum ati fi
procedat?
I1. Alege ideea textului:
1. Povara anilor poarta cu sine multe neplaceri.
2. Oricat de anevoios ar fi drumul, nu renunta!
3. Prietenul la nevoie se cunoaste.
4. O slujnica credincioasa nu te abandoneaza niciodata.
I11. Citeste propozitiile de mai jos:
Pe cerul cu nori a aparut curcubeul. D
Castelul imparatului se afla la poalele muntilor stancosi. D
Imparatul era batran. D
Dasau nu?

a) In alcdtuirea propozitiilor au fost folosite toate cuvintele de
la exercitiul 1?

b) Au fost adaugate alte cuvinte?
¢) Unele cuvinte si-au schimbat forma?

d) Propozitiile au inteles?

HEnN

fisa de
lucru

Anexa 1

frontal

Observarea
comporta-
mentului

copiilor

Aprecieri
verbale
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IV. Scrie in dreptul fiecarei propozitii de la exercitiul I1T
numaérul de cuvinte pe care il are.

V. Schimba ordinea cuvintelor in propozitiile de la
exercitiul III fara a schimba intelesul acestora.

Am aflat:

Pentru a comunica un mesaj ,asezam cuvintele intr o
anumita ordine, alcatuind propozitii cu inteles,
(Scriu la tabla i in caiete).

VI. Ordoneaza cuvintele pentru a obtine propozitii.

a) castel, imparat, La, batran, trdia, un.
b) Zana, ajutat-o, slusnica, Cuvintelor, pe, a.

VII. Alege de pe imaginea de mai jos intrebarea potrivita la
care sa raspunda cuvintele subliniate. Completeaza tabelel.

)

Ce face?

Ce se spune despre...?

Despre cine se vorbeste in propozitie?

Fisa de
lucru

Anexa 1

frontal

Individual

pe echipe

Observarea
comporta-
mentului

copiilor

Aprecieri
verbale
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04

Pe cerul cu nori a aparut curcubeul .

cuvinte

intrebari

pe cerul
Ccu nori

a aparut
curcubeul

impiratul uita.

cuvinte

intrebari

Tmparatul
uitd

Zana Cuvintelor a indeplinit dorinta slujnicei.

cuvinte

intrebari

Zana
Cuvintelor
a ndeplinit

dorinta

slujnicei

Am aflat! in propozitie, cuvantul devine parte de propozitie.

Fiecare cuvant dintr-o propozitie are un rol.

Fiecare parte de propozitie poate fi descoperita cu ajutorul unei

intrebdri.

Fisa de
lucru

Anexa 1

frontal

individual

Observarea
comporta-
mentului

copiilor

Aprecieri
verbale
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VIII. Scrie intrebarea la care rispunde fiecare cuvant din Observarea
propozitiile de mai jos. L comporta-
03 fisa de frontal menri lui
Zana atinge imparatul cu bagheta | magica. lucru utut
copiilor
i $ ‘ i ‘ Anexa 1 P
Aprecieri
verbale
6. IX. Scrie cuvintele potrivite pentru a obtine propozitii. conversatia frontal Aprecieri
Obtinerea | 02 . . fisd de verbale
performan a) avea multi supugi---------=--=-==-=-------- lueru
tei .
A cine? ce fel de?
5min 03 (cine?) ( ) Anexa 1
b)----------m oo muntelui e un castel---------------=-=----=--—-
(unde?) (ce fel de?)
7.Evaluare | O3 | Alcatuieste propozitii cu cuvintele: Tmpdratul, uituc, striga. conversatia | fisa de individual | Aprecieri
5 min Precizeaza intrebarea la care raspunde fiecare cuvant. explicatia | lucru verbale
Anexa 1
8. Se fac aprecieri privind desfasurarea lectiei si implicarea | conversatia frontal Recompen
Tncheierea . . g e explicatia se
e e activa a copiilor. Se ofera recompense. Se indica tema pentru prca
activitatii
1min acasa: exercitiile 4 si 5 pag110 din manual.
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Povestea imparatului uitiuc

In mijlocul unei paduri, la poalele unor munti stancosi, se ridica, maret, un castel foarte frumos si foarte vechi. Acolo traia un
imparat batran impreuna cu fiica sa, fiul sdu, o haitd de caini, o armata de pisici si o biatd slujnica care se chinuia sa ii multumeasca
pe toti.

Pe vremea cand imparatul era tanar si puternic, avea o multime de supusi si le stia numele tuturor. Obisnuia sa stea pe tron si sa
strige: ,,Sa vina...!”. Atunci persoana chemata se prezenta imediat in fata imparatului pentru a primi ordinele. Acum, insa, imparatul a
imbatranit, a ramas fara supusi si si-a pierdut si memoria. Nu stia nici numele celor apropiati, insd doud cuvinte incd ii mai ramasesera
infipte in minte: ,,Sa vina!”.

Slujnica, sairmana, cand auzea aceste vorbe, nu stia pe cine sa cheme si era nevoitda sa mearga dupa toti pentru a-i aduce in fata
imparatului. Pentru ca nici ea nu mai era tanara, aceasta vanzoleala prin castel o epuiza.

Tntr-o zi, satuld de drumuri, aceasta s-a rugat pentru ajutor. Zana Cuvintelor a aparut ca prin farmec si femeia a implorat-o:

- Zana buna, te rog, fa o minune ca Tmparatul s poata rosti micar cateva cuvinte scurte pentru a sti pe cine sa chem! Te rog sa
faci asta

pentru cd m-am saturat sa alerg toatd ziua prin castel dupa pisici, daca mparatul doreste s le mangaie, dupa catei daca imparatul le
doreste compania, dupa fiica sa ca aceasta sa-i cante sau dupa fiul lui cand vrea sa-i fie curdtate armele!...

Induiosata de vorbele slujnicei, zdna |-a atins pe imparat cu bagheta sa magica si deodata pe cer a aparut un curcubeu imens si
lucrurile s-au schimbat. Atunci cand imparatul voia sa-si cheme frumoasa fiica striga: ,,Sa vina ea!”, cand 1l chema pe fiul sau, striga:
,Sa vina el!”. Pisicile erau strigate: ,,Sa vina ele!”, iar cainii: ,,Sa vina ei!”.

Astfel dumneaei i-a facut slujnicei un mare bine usurand munca sa, iar dumnealui a mai trait multi ani bucuros ca putea fi
inteles chiar dacad nu rostea decat cateva cuvinte. Asa scurte cum erau, dansa il intelegea pentru ca ele puteau inlocui numele lungi ale
celor dragi pe care oricum el le uitase demult.
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Anexa 1 FISA DE LUCRU

I.Observa plansa si bifeaza doar cuvintele care au legatura cu aceasta si spune ce parte de vorbire este fiecare cuvant.

Ninsoare D verde D zapada D
cer D ruginiu D flori D
umbreld D ele D castel D
munti D aavea D nori D
caine D curcubeu D imparat D
a inflori D vant D

Spune ce parte de vorbire este fiecare cuvant bifat.

I1. Alege ideea textului .
1. Povara anilor poarta cu sine multe neplaceri.
2. Oricat de anevoios ar fi drumul, nu renunta!
3. Prietenul la nevoie se cunoaste.

4. O slujnica credincioasa nu te abandoneaza niciodata.
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I11. Citeste propozitiile de mai jos:

Pe cerul cu nori a aparut curcubeul. D
Castelul imparatului se afla la poalele muntilor stincosi. D

impﬁratul era batran. D

Da sau nu?
a) in alciituirea propozitiilor au fost folosite toate cuvintele de la exercitiul 1? Da Nu
b) Au fost adiugate alte cuvinte? Da Nu
c) Unele cuvinte si-au schimbat forma? Da Nu
d) Propozitiile au inteles? Da Nu

IV. Secrie in dreptul fiecirei propozitii de la exercitiul III numérul de cuvinte pe care il are.

V. Schimbi ordinea cuvintelor in propozitiile de la exercitiul III fara a schimba intelesul acestora.

V1. Ordoneazi cuvintele pentru a obtine propozitii.

a) castel,imparat,La,batran,traia,un.

b) Zana ,ajutat-o,slusnici,Cuvintelor,pe,a.
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VII. Alege din imaginea aliturata intrebarea potrivita la care sa raspunda cuvintele subliniate. Completeaza tabelele.

Pe cerul

CU Nori

a aparut curcubeul.

cuvinte

intrebari

pe cerul
cu nori
a aparut

curcubeul

S

Ce face?

Ce se spune despre...?

impﬁratul uita.

Zana Cuvintelor aindeplinit dorinta slujnicei.

cuvinte

intrebari

Impératul

uitd

cuvinte

intrebari

Zana
Cuvintelor
a indeplinit
dorinta

slujnicei
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VIII. Scrie intrebarea la care raspunde fiecare cuvant din propozitiile de mai jos.

Zana

atinge

imparatul

Cu bagheta

magica.

IX. Scrie cuvintele potrivite pentru a obtine propozitii.

(unde?)

IX. Alcatuieste propozitii cu cuvintele: impdratul, uituc, strigda. Precizeaza intrebarea la care rispunde fiecare cuvant.

(ce fel de?)
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Anexa 2 FISA DE LUCRU DIFERENTIATA

I.Observa plansa si bifeaza doar cuvintele care au legatura cu aceasta si spune ce parte de vorbire este fiecare cuvant.

Ninsoare D verde D zapada D
cer D ruginiu D flori D
umbreld D ele D castel D
munti D aavea D nori D
caine D curcubeu D imparat D
a inflori D vant D

Spune ce parte de vorbire este fiecare cuvant bifat.

I1. Alege ideea textului .
1. Povara anilor poarta cu sine multe neplaceri.
2. Oricat de anevoios ar fi drumul, nu renunta!
3. Prietenul la nevoie se cunoaste.

4. O slujnica credincioasa nu te abandoneaza niciodata.
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I11. Citeste propozitiile de mai jos:

Pe cerul cu nori a aparut curcubeul. D
Castelul imparatului se afla la poalele muntilor stincosi. D

impﬁratul era batran. D

Da sau nu?
a) in alciituirea propozitiilor au fost folosite toate cuvintele de la exercitiul 1? Da Nu
b) Au fost adiiugate alte cuvinte? Da Nu
c) Unele cuvinte si-au schimbat forma? Da Nu
d) Propozitiile au inteles? Da Nu

IV. Secrie in dreptul fiecirei propozitii de la exercitiul III numérul de cuvinte pe care il are.

V. Schimbi ordinea cuvintelor in propozitiile de la exercitiul III fara a schimba intelesul acestora.

V1. Ordoneazi cuvintele pentru a obtine propozitii.

a) castel,imparat,La,batran,traia,un.

b) Zana ,ajutat-o,slusnici,Cuvintelor,pe,a.
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VII. Alege din imaginea aliturata intrebarea potrivita la care sa raspunda cuvintele subliniate. Completeaza tabelele.

Pe cerul cunori aaparut curcubeul.

cuvinte intrebari

pe cerul
cu nori
a aparut

curcubeul

Despre cine se vorbeste in propozitie? Ce se spune despre...?

impﬁratul uita.

cuvinte intrebari

Imparatul

uita

Zana Cuvintelor aindeplinit dorinta slujnicei.

cuvinte intrebari

Zana
Cuvintelor
a indeplinit
dorinta
slujnicei
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VIII. Scrie intrebarea la care raspunde fiecare cuvant din propozitiile de mai jos.

Zana atinge imparatul Cu bagheta | magica.

S L

IX. Scrie cuvintele potrivite pentru a obtine propozitii.

(unde?) (ce fel de?)

IX. Scrie intrebarea la care raspunde fiecare cuvant din propozitiile de mai jos.

Imparatul | uita tot.
Curcubeul | a aparut pe cer.

|

!
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PROIECT TEMATIC: Elemente din naturd si oamenii

Camelia Munteanu
Profesor pentru educatie timpurie
Gradinita cu Program Prelungit nr. 21 lasi —

strucrura a Scolii Gimnaziale “George Calinescu” lasi

Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla?

Tema proiectului: Elemente din naturd si oamenii

Grupa: mijlocie Spiridusii

Durata proiectului: trei saptamani (17 noiembrie — 5 decembrie 2025)

Dimensiuni ale dezvoltarii:

*

Dezvoltarea fizica, a sanatdtii si a igienei personale: conduitd senzorio-motorie, pentru
orientarea miscarii;

Capacitati si atitudini in invdtare: curiozitate, interes si initiativd in invatare, activare si
manifestare a potentialului creativ;

Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii: caracteristici structurale si functionale ale lumii
inconjuratoare;

Dezvoltarea sociala si emotionala: autocontrol si expresivitate emotionala, comportamente
prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii;

Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citit-scrisului: mesaje orale in diverse

situatii de comunicare.

Comportamente vizate:

>

>
>
>

recunoaste anumite schimbari si transformari din mediul Inconjurator;

evidentiaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul Inconjurator;

comunica idei, impresii pe baza observarilor efectuate;

demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii
proprii;

isi coordoneaza miscarile in functie de stimuli vizuali, ritm, cadentd, pauza, semnale sonore,
melodii;

isi insuseste si respectd reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in
contexte familiare;

exploreaza si utilizeaza texturi si suprafete diferite cand se joaca (nisip, apa, pietre, lemn,
frunze, plus, plastic, burete etc.);

exerseazd, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice varstei, in contexte variate;
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» demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, In conversatii
sl povestiri creative.

Resurse:
Materiale: pietre, lemne, vase de sticla, iarba decorativa, oglinzi, aloume, carduri cu cifre, imagini,
planse, atlase, pliante, puzzle, mulaje, joc de masd, fise de lucru, calendarul naturii, jetoane,
material demonstrativ si marunt, foi de bloc de desen, acuarele, pensule, sevalete, pahare, betisoare
de unica folosintd, creioane colorate, carioci, plansete, planse, povesti, calculator, hartie colorata,
lipici, truse de constructii, mingi, videoproiector, cuburi din plastic, trusa lego.
Digitale: aparat foto, telefon, tabletd, laptop, calculator, platforma educationala (Google
Classroom), aplicatii media: Canva, Padlet, Pinterest, LearningApps, YouTube, Facebook.
Umane: copii, profesori, parinti.
Temporale: 3 saptamani (,,Pietrele”: 17-21 noiembrie 2025, ,,.Lemnele si copacii”: 24-28 noiembrie,
,,Cum construiesc oamenii case”: 2-5 decembrie 2025).
Metode si procedee:
- joc, observare spontand si dirijatd, conversatie euristica si spontana, povestire, exercitiu, invatare
prin descoperire, invatare prin cooperare, invatare de la egali, problematizare, experiment,
demonstratie, explicatia, joc de rol, pictura.
Inventar de probleme:
Ce stiu copiii despre tema investigata? Ce nu stiu si vor sa afle despre tema investigata?
* Pietrele si lemnul se gadsesc in natura.
* Pietrele si lemnul pot fi de mai multe feluri.
* Pietrele si lemnul sunt utilizate pentru a construi adaposturi, case sau drumuri.
* Pietrele si lemnul sunt utilizate pentru a confectiona obiecte de arta.
» Cum putem construi utilizdnd pietrele si lemnul?
* Cum confectiondm obiecte de arta, utilizand pietrele si lemnul?
Descrierea proiectului:

Tntr-una din zile, cand prescolarii au iesit in curtea gradinitei pentru a desfasura activitati in
aer liber, au observat un baiat de la grupa mare care batea cuie cu o piatrd in trunchiul unui copac
taiat. Curiosi, copiii l-au intrebat de ce bate cuiele in lemn, iar colegul lor mai mare le-a spus ca
vrea sd construiascd o casuta pentru pasari unde sa le puna firmituri ca s manance, in timpul iernii.
Incantati, prescolarii de la grupa mijlocie Spiridusii au mers apoi in sala de grupa povestind intre ei
despre aceastd intamplare. Am auzit discutia copiilor, si i-am intrebat daca doresc sa invete mai
multe lucruri despre pietre, despre lemne si despre cum construiesc oamenii case. Toti copiii au fost
entuziasmati de propunerea profesorului si astfel a aparut ideea unui proiect tematic despre pietre,

lemne, copaci si despre cum construiesc oamenii case cu aceste materiale.
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Scrisoare pentru parinti:

Dragi parinti,

Grupa mijlocie ,,Spiridusii” deruleaza, in urmatoarele trei saptamani, un proiect tematic
intitulat Elemente din naturda si oamenii, un proiect despre pietre, lemn, copaci — ca materiale
utilizate in constructii dar si in artd. Vom aborda aceasta temd pentru a dezvolta cunostintele,
aptitudinile si atitudinile copiilor referitoare la modul Tn care oamenii construiau casele in trecut si
despre cum se construiesc n zilele noastre. Totodatad, vom explora utilizarea artistca a pietrelor si a
lemnelor prin realizarea de podoabe si a unor obiecte de decor. Pentru aceasta va rugam sa discutati
cu copiii despre acest subiect, sa le oferiti informatii corecte pe care sa le impartaseasca si celorlalfi
copii din grupa si sa transmiteti la grupa (pe stick) fotografii care i arata pe copii folosind pietrele
sau lemnul, in diferite situatii. De asemenea, este important sa consoliddm impreuna, noi la
gradinitd si dumneavoastrd in mediul familiei, abilitatile practice ale copiilor. Daca este posibil va
propunem sa faceti o plimbare cu copiii pentru a le ardta un drum cu pietre sau o mica padure.
Totodata, va indemndm sd incercati diferite experimente in care sa folositi pietrele si lemnul.
Lasati/ajutati copiii sa atingd si sa manipuleze pietrele sau lemnul si sa le fotografieze in diferite
ipostaze.

Dragi parinti, trebuie sa stiti ca desi sunt mici, tot ceea ce ii inconjoara este fascinant pentru copii.
De aceea, vrem sa aflam cat mai multe lucruri despre elementele din natura, mai ales despre pietre
silemne. Va multumim pentru intelegere si ajutor!
Profesorii si copiii grupei Spiridusii.
O schita a Hartii proiectului tematic:
Elemente din natura si oamenii

(Pietrele si lemnul — materiale in constructii si in artd)

Elemente din natura si oamenii

Pietrele Lemnele si copacii

17-21 noiembrie 2025 24-28 noiembrie 2025

Cum construiesc oamenii case

2-5 decembrie 2025
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PROIECT DIDACTIC
Eusebiu Neculai Munteanu
Profesor pentru educatie timpurie
Gradinita cu Program Prelungit nr. 21 lasi —

strucrura a Scolii Gimnaziale “George Calinescu” lasi

Grupa: mijlocie Spiridusii — Step by Step
Gradinita cu Program Prelungit nr. 21 Iasi — Scoala Gimnaziala George Cilinescu
Domenii experientiale: Stiinte, Limba si comunicare, Om si Societate, Estetic si creativ, Psihomotric
Mijloc de realizare: Activitate interdisciplinara
Subiectul zilei: Povestea spiridusului Sfarma-Piatra
Tipul activitagii: mixta
Forme de organizare: pe grupuri mici si individual
Scopul: Dezvoltarea capacitatii de a rezolva probleme, luand decizii atat individual, cat si in echipa; stimularea capacitatii de exprimare a emotiilor,
sentimentelor, gandurilor si ideilor.
Obiective operationale pentru centrele deschise. Prescolarul va fi capabil:
+ ADE - DEC: Pictura pe pietre
O7— sé picteze piatra cu cel putin doud culori diferite;
O13 — sa exprime verbal idei si sentimente despre activitatea desfasurata;
+ JALA - JOC DE MASA: Descoperi umbra!
O10— sa presare/cearna faind peste piatra cu ajutorul sitei;
O11— sa ridice piatra de pe suport cu o singura miscare pentru a descoperi umbra pietrei;

O13 — sd exprime verbal idei i sentimente despre activitatea desfasurata,
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+ JALA - ARTE: Tablouri pe oglinzi; Cadouri pentru musafiri.
Os — sa realizeze machetele tridimensionale;
Os— sa colaboreze in realizarea machetelor, utilizind materialele puse la dispozitie
(pietre, pietris si nisip);
O13 — sa exprime verbal idei si sentimente despre activitatea desfasurata,
+ JALA - STIINTE: Spirala lui Arhimede.
O12— sa utilizeze Spirala lui Arhimede;
O13 — sa exprime verbal idei si sentimente despre activitatea desfasurata;
£ JALA - JOC DE MISCARE: Sa-l ajutam pe Sfarmd-Piatrd! — Numdrd si transporta pietrele!
O1— sa numere elementele unor multimi in limitele 1-10;
02— sa asocieze cantitatea la numar;
O3 — sa asocieze numarul la cantitate;
Og— sa se deplaseze corect pe traseul prestabilit;
Oy — s transporte pietrele la locul prestabilit, folosind cosul pus la dispozitie;
O13 — sa exprime verbal idei si sentimente despre activitatea desfasurata,
Pe parcursul activitatii prescolarul va mai fi capabil si:
O4 — sa exprime verbal idei si sentimente despre personajele si evenimentele din poveste;
O14 — s manifeste interes pentru tema proiectului individual prezentat in cadrul activitatii.
Sarcina didactici: Indeplinirea sarcinilor conform desfasurarii jocului si in functie de grupul din care fac parte.
Regulile jocului: Copiii se vor grupa in grupe de lucru: cei care muta pietrele, cei care picteaza pietrele, cei care realizeaza machete si cadouri. Fiecare
echipd se deplaseaza in locul indicat de educator. Fiecare echipd va avea de rezolvat sarcini distincte, din diverse domenii experientiale. Dupa
rezolvarea corecta a sarcinilor, fiecare copil va primi cate o piatra pretioasa. Pietrele pretioase vor fi oferite printesei ca dar de nuntd, la finalul povestii.

Elemente de joc: surpriza, aplauzele, recompensele.
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Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia euristica, explicatia, demonstratia, exercitiul activ, elemente de problematizare, invatarea prin descoperire, munca
independenta, lucrul in echipa.

Materiale si mijloace didactice: pietre de diferite forme si marimi, pietris, nisip, acuarele, pensoane, pahare, oglinzi, iarba decorativa, carduri cu cifre,
traseu cu pietre, faina, site.

Bibliografie:

Horatiu Catalano, Ion Albulescu — Alternativa educationala Step by Step. Abordari teoretice si pragmatice, Editura Didactica Publishing House,
Bucuresti, 2020.

Kieran, E., - Predarea ca o poveste. O noud abordare a predarii i curriculum -ului in scoala primara, Editura Didactica Publishing House, Bucuresti,
2007.

Durata: 25-30 de minute
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Continutul activitatii de invatare

Strategii didactice

Etapele Ob. Metode si Materiale si Forme de Evaluarea
activitatii Activitatea profesorului si a copiilor procedee mijloace organizare formativa
didactice
Evaluarea gradului
1. Organizarea Sala de grupa va fi aerisita si impartita pe sectoare de Mese de complianta a
activitatii lucru specifice centrelor deschise. Scaune frontal copiilor si a
deprinderilor
2. Introducerea In sala de grupa apare spiridusul Sfarmd-Piatrd si| Conversatia Materiale gospodaresti.
n activitate si printesa cu inima de piatra.  Prescolarii 1isi Expunerea didactice
captarea atentiei | O4 | reamintesc povestea spiridusului Sfarma-Piatra si Explicatia Laptop frontal Evaluarea
cum acesta s-a blocat in pestera si s-a ratacit. Problematizarea | Videoproiector capacitatii de atentie
Joc Padlet si de concentare.
3. Anuntarea Astazi vom picta, vom realiza machete si vom | Conversatia frontal Evaluarea
titlului si a rezolva probleme pentru a-l ajuta pe spiridusul Explicatia curiozitatii copiilor
obiectivelor Sfarma-Piatra sd ajunga inapoi acasa. sia gradului de
interes fata de tema
anuntata.
4. Prezentarea Copiii se deplasecaza la fiecare centru de interes. Expunerea Materialele individual
continutului si Prezint materialele aflate pe mese si modul de lucru didactice puse | pe grupuri
dirijarea O1 | cu acestea. la dispozitie, Evaluarea
invatarii 02 Munca specifice curiozitatii copiilor
O3 | Copiii lucreaza individual, in perechi sau in grupuri individuala fiecarui centru | individual, sia gradului de




5. Obtinerea

performantei

6. Realizarea

feedback-ului

7. Aprecieri
colective si

individuale

8. Incheierea

activitatii

Os
Os

Os
Oy
O1o0
On
O12
O13

O

mici, utilizand resursele puse la dispozitie. Intervin
atunci cand este nevoie sau atunci cand solicitd

copiii.

In urma realizarii sarcinilor de lucru, copiii pun
intrebari, raspund, Tmpartagsesc unii altora idei si

sentimente referitor la experienta traita.

Apreciez comportamentul si modul de lucru al
copiilor; evidentiez pe acei copiii care au descoperit

cele mai interesante corelatii intre temele studiate.

Surpriza de la finalul activitdtii: sustinerea unui
proiect individual de catre o invitata surpriza.
Aceasta va fi invitata la petrecerea care va avea loc.
Activitatea se incheie cu participarea copiilor la

nunta spiridusului cu printesa cu inima de piatra.

Invatarea prin

cooperare

Conversatia

Conversatia

Conversatia

Expunerea

pe grupuri

individual,

pe grupuri

frontal

interes fata de
materialele de la
centre.

Evaluarea
respectarii
instructiunilor
primite in vederea
realizarii sarcinilor

de lucru.

Evaluarea reactilor
manifestate de copii

1n cadrul evaluarii

(accent pe fair play).

Evaluarea
curiozitatii copiilor
sia gradului de
interes fata de

proiectul prezentat.
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Proiect de activitate integrata de zi
Propunator: prof. Ed. Timpurie Muresan Patricia Teodora

Grupa: Mare
Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?

Tema proiectului tematic: Magia anotimpului de gheata

Tema activitatii: ,,Spiridusul cel poznas si luminitele de Craciun”

Forma de realizare: activitate integrata

Mijloace de realizare: joc didactic+ tehnici de pictura

Tipul activitatii: consolidarea/ sistematizarea cunostintelor, a priceperilor si a deprinderilor

Categorii de activititi de invatare: ADP+ ALAl1+ ADE1+ ADE2+ ALA2

Scopurile activitaitii: Consolidarea cunostintelor referitoare la formularea de propozitii simple

si complexe, activizarea vocabularului in limba roména; sistematizarea priceperilor si a

deprinderilor practice si plastice in vederea dezvoltarii simtului estetic si creativ.

Comportamente vizate

Obiective operationale

B.1.2. Isi Insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora

in planul relatiilor sociale, in contexte familiare

B.2.3. Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati

specifice varstei, in contexte variate

D.1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, in

vederea ntelegerii si receptarii lui (comunicare receptiva)

D.1.2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a
valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor, etc.( comunicare

expresiva)

D.2.2. Respecta regulile de exprimare corecta, Tn diferite

contexte de comunicare

D.2.3. Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

D.3.2. Discrimineaza/diferenticazd fonetic cuvinte, silabe,

sunete si asociaza sunete cu litere

O1. Prescolarul va fi
capabil sa formuleze
propozitii dezvoltate,
corecte din punct de
vedere gramatical, cu
sens logic, demonstrand
activizarea vocabularului
si a exprimadrii, avand la

baza suport imagistic.
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E.1.1. caracterisice ale unor

fenomene/relatii din mediul apropiat

Identifica  elementele

A.1.1l. Isi coordoneazd muschii in vederea unor activitati

diversificate, specifice varstei

C.2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de

lucru la care intamplina dificultati.

C.3.2. Demostreaza creativitate prin activitati artistico-plastice,

muzicale si practice, in conversatii si povestiri creative

O2. Prescolarul va fi
capabil s demonstreze
simt artistic,
consolidandu-si
deprinderile prvind
tehnicile de pictura,
manifestand creativitate
si dovedind eficienta la

masa de lucru.

A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de

activitati variate

B.1.3. Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta

apropiata

C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C.1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si

invatarea 1n situatii noi

B.4.1. Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese

muzicale, texte literare, obiecte de arta etc

E.2.5. . Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si

reprezentarea unor date

O3. Prescolarul va fi
capabil sa finalizeze
sarcinile primite,
dezvoltand relatiile
sociale prin dorinta de
cunoastere si colaborare,
demonstrand
consecventa in

deslusirea temelor date.

A.2.3. Isi coordoneaza miscirile Tn functie de ritm, cadents,

pauza, semnale sonore, melodii

B.2.1. Exprima recunoasterea si respectarea asemanarilor si a

deosebirilor dintre oameni

C.1.2.Initiaza activitati de invatare si interactiuni Cu Copiii Sau cu

adultii din mediul apropiat

D.3.3. Identifica prezenta mesajului SCris, apreciaza si valorifica

mesajul scris Tn activitatile curente

O4. Prescolarul va fi
capabil sa rezolve
sarcinile primite,
dovedind spirit de
echipa, empatizand cu
colegii, reusind atingerea
obiectivelor privind

finalizarea cerintelor.
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E.1.4. Identifica posible raspunsuri/solutii la intrebari, situatii-

problema si provocari din viata proprie si a grupului de colegi

B.2.2. Isi insuseste si respectd reguli; intelege efectele acestora

n planul relatiilor sociale, Tn contexte familiare

B.2.4.Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare

la luarea deciziilor

B.2.5. Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte

persoane din mediul apropiat

B.3.2. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite

situatii educationale

B.4.2. Recunoaste si exprimad emotii de baza, produse de piese

muzicale, texte literare, obiecte de arta etc

E.1.2. Compara experiente, actiuni, evenimente,

fenomene/relatii din mediul apropiat

O5. Prescolarul va fi
capabil sa manifeste
comportamente
dezirabile din punct de
vedere social, dovedind
empatie si intelegere,
oferind respect si suport
in intermediul

intreactiunilor prestate.

Strategii didactice

e Metode si procedee didactice: conversatia, explicatia, exercitiul, jocul didactic,

demonstratia,

e Mijloace didactice: spiridus- element integrator, traseul spiridusului, sticla pentru
parfrum, recipiente pentru mirodenii,mirodenii, colier magic, sac, calendarul naturii,
panoul de prezentd, instalatii luminoase, laptop, TV, castroane, gheata, figurine, pipete,
sare, linguri, jetoane, panou de pluta, piuneze, sfoara, fasii de hartie colorata, lipici,
braduti de plastic, tabla magnetica, panza pentru picturd, plansa model, acuarele,

pensule, dopuri de pluta pentru pictura, palete, servetele, pahare pentru pictura brad

artificial, podoabe pentru brad, recopense, stickere.

e Forme de organizare a activitatii: frontal, individual, grup

Scopul jocului didactic: Perfectionarea deprinderii de a formula propozitii dezvoltate, corecte

din punct de vedere gramatical si cu sens logic.

Sarcina jocului didactic: Formularea propozitiilor care sa includa in mod logic cuvantul/

cuvintele date.

Regula jocului didactic: Copilul numit, primeste jetoane pe care sa le prezinte grupei, urmand

sa formuleze propozitii cu acestea.
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Elemente de joc: aplauze, incurajari, recompense.
Durata: o zi- tura |

Evaluare: aprecieri verbale, recompense, incurajari, stikere, aplauze.

Bibliografie:

e (n.d.). Ministerul
Educatiei. https://www.edu.ro/sites/default/files/_fisiere/Minister/2024/div/Repere

fundamentale educatie timpurie 2024.pdf

e (n.d.).Ministerul
Educatiei. https://www.edu.ro/sites/default/files/Curriculum%20ET 2019 aug.pdf

e Adina Glava Dorina-Lucia-Olimpia Balasz-Muresan Lolica Tataru.
(2023). Elemente de didactica a educatiei timpurii. Ghid de bune practici pentru
invatamantul prescolar. EDITURA DIAMANT.

e Muste, D., & Jucan, D. (n.d.). Proiectarea didactica in invatamantul prescolar.
Presa Universitara Clujeana.

e Tataru, L.L. et al. (2014) Piramida Cunoasterii: Repere Metodice in Aplicarea

Curriculumului Pregcolar. Pitesti: Diamant.
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HARTA ACTIVITATII INTEGRATE

ADP- Intalnirea de
dimineata

ALA2-
joc distractiv

joc de miscare

ADE2-Domeniul
Estetic si Creativ-
tehnici de pictura

ALA1- Stiinte;
Biblioteca; Arte

ADE1- Domeniul
Limba si
Comunicare- joc
didactic-
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SCENARIUL ZILEI

l. Moment organizatoric

Educatoarea asigura conditiile necesare desfasurarii optime a activitatii: aerisirea salii de
grupd, pregatirea materialelor necesare, aranjarea mobilierului, asigurarea conexiunii la

internet si a functiondrii echipamentelor media, apoi primeste copiii in sala de grupa.

I Captarea atentiei

Prescolarii sunt asezati in semicerc, cu fata spre geamurile salii de grupa. Educatoarea si
copiii se intreaba ce s-a intamplat in sala de grupa, cum a aparut acest decor si mai ales cu ce
scop. In timpul discutiei, la geamul grupei apare o umbri rosie si se aud niste batai in fereastra.
Educatoarea deschide geamul, iar de grilajul acestuia este agatata o sanie, in care sta asezat un
spiridus ce duce in spate un sac mare rosu. Poftindu-1 pe spiridus n grupa, acesta 1i sopteste
cadrului didactic la ureche ca e rusinat si va vorbi cu copiii prin intermediul ei, cu ajutorul unui
colier magic, pe care il gaseste in sac. Educatoarea isi pune colierul la gét si incepe sa le spund
copiilor mesajul spiridusului: ,, Dragi copii, eu sunt Spiridusul cel poznas. Bine, numele meu
adevarat este Spiridusul Fifi, dar pentru cd...am facut multe pozne, toatd lumea ma cunoaste
drept Spiridusul cel poznas. Cu siguranta va intrebati ce caut eu aici, de ce am primit acest
nume, ce s-a intamplat cu grupa voastra... Sa va spun ce s-a intamplat: Eu sunt unul din
spiridusii care lucreaza la Atelierul lui Mos Craciun. Stiti voi... confectionam jucdrii, le
ambalam si le incarcam in sania Mosului pentru ca el sa le duca copiilor in seara de Craciun.
Asta e treaba mea de foarte multi ani, si ma pricep chiar foarte bine la ceea ce fac. Insi... anul
trecut, inaintea Craciunului am avut o idee tare indrazneatd, iar Mos Craciun s-a supdarat pe
mine. Mie...imi plac foarte mult luminitele de Craciun, acelea care lumineaza prin oras, in
brad, Tn vitrinele magazinelor, chiar si aici la voi la gradinita. Imi plac atat de mult, incat... mi-
as dori un tort de ziua mea din beculete. Sau... as dormi cu capul pe o perna din luminite.
Sau... si mai bine! As putea sd Tmi schimb numele in Spiridusul Luminos care lumineaza
luminite luminate lumindnd luminosul Crdciun. Bine. Poate ar fi exagerat. Dar... cred ca am
eXagerat si cu pozna de anul trecut. Dupa ce Mos Créciun a citit toate scrisorile copiilor, ne-a
spus noua, spiridusilor, ce jucarie isi doreste fiecare copil, pentru a o pregati. Dar... eu m-am
gandit... ca in fiecare cadou sa ambalez doar beculete si instalatii luminoase, in loc de jucariile
cerute de copii. Si... In loc de fundita pe cadou, am legat o... instalatie luminoasa. Hahaha, ce

amuzant a fost! Mi-a placut atat de mult. Bine, Mos Craciun nu a fost de aceeasi parere.

333



A aflat doar in dimineata Craciunului, cand, pandind pe la geamuri, a observat copiii
dezamagiti de cele aflate in cadou. Si acum, ce sd vezi? Mosul s-a gandit ca eu trebuie sd vin
la gradinita, sa invat ca nu mereu se poate sa fac tot ce vreau eu si...sa invat s ma bucur de tot
ce e in jurul meu. Problema e cd, eu am fost pe la multe gradinite de copii, si nu am reusit sa
invat lectia. Asa cd, astazi e ultima mea sansa. Craciunul se apropie! Mosul mi-a Spus ca... am
de parcurs un traseu, cu mai multe statii. In momentul in care sania ajunge la céte o statie, voi
veti avea de desfasurat o misiune, iar eu trebuie sa observ comportamentul vostru, pentru a sti
cum trebuie sa reactionez si eu pe viitor. La finalizarea misiunii, usa statiei se va deschide, si
vom gasi in interior un ingredient magic, cu ajutorul caruia vom forma un parfum fermecat la
finalul zilei. Dupa ce voi obtine toate ingredientele secrete, si formula parfumului va fi perfecta,
voi reusi sd intru in acea gaura rosie cu super puteri, care ma va teleporta prin horn direct Tnapoi
in atelierul Mosului. Am 1in sac, chiar si sticla fermecata pe care chiar Mosul mi-a dat-o. Ce
ziceti, puteti s ma ajutati?” Prescolarii sunt incantati de idee si accepta cu interes provocarea

Spiridusului.
IIl.  Anuntarea temei si a obiectivelor

Educatoarea 1i anuntd pe copii faptul ca astazi isi vor petrece ziua alaturi de ,,Spridusul
cel poznas si luminitele de Craciun”, incercand sa finalizeze toate misiunile trimise de Mos
Craciun. Pentru Inceput, vom saluta spiridusul, vom realiza prezenta pentru a vedea cine e
alaturi de noi astazi in misiune, afland si starea vremii din ziua de azi, urmand apoi sa Ti Spunem
spiridusului despre poznele pe care le-am mai facut si noi de-a lungul vremii. Apoi, ne vom
juca si noi cu luminitele si decoratiunile de Craciun, aratdndu-i Spiridusului faptul ca suntem
mereu bucurosi sd lucram cu ceea ce primim, fara sa ne suparam. Pentru ca Spiridusul sa vada
cum stim sa ne asteptdm randul si sa vorbim frumos, 1l vom Invata sa formuleze niste propozitii,
dupd care vom picta ceva spectaculos. Spre finalul zilei, vom canta si vom dansa in jurul
bradului, iar apoi il vom impodobi. Speram sa reusim, cu toate aceste activitati sa 1l invatam pe

musafirul nostru cum sa aiba un comportament adecvat.
IV.  Dirijarea invatarii si obtinerea performantei
Intdlnirea de dimineatd

Educatoarea roaga copiii sa salute Spiridusul cel poznas, dandu-i curaj si lui sa
rosteasca cateva vorbe. Apoi, pentru a se imprieteni cu el, se realizaza prezenta zilei, iar fiecare

copil isi agata fotografia in copacul luminos.
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Pentru a intra in atmosfera specifica iernii, se stabilesc datele specifice calendarului
naturii, completand cu jetoane castelul Zanei larna. Impdrtasirea cu ceilalti va avea drept
tematica poznele copiilor, fiecare fiind sincer si marturisind cea mai mare pozna pe care a
savarsit-o vreodatd, tocmai pentru a-i demonstra Spiridusui ca si ei sunt nazdravani si uneori

poznasi.
Momentul de miscare

Educatoarea, le amintese copiilor faptul cd ei mai cunosc un personaj mofturos, si
anume un glob. Dorind sa i arate Spiridusului patania globului, se realizeaza momentul de

miscare, avand la baza cantecul ,,Globul mic si mofturos”-Tralala.(anexa 1)

Apoi, educatoarea va deschide usa primei statii, unde se afla primul ingredient al
parfumului: esenta de portocale, trecand pe la fiecare copil sd 1i simtd mirosul, urmeaza sa o

aseze 1n recipientul special pentru parfum.
ADP- Tranzitie- colinda ,latd vin colinddtori” (anexa 2)
ALA1- Activitati liber alese 1

Prescolari vor reveni in sala, fiindu-le explicate cerintele de lucru aferente fiecarui centru
deschis, prezentate si materialele de lucru avute la dispozitie, ei alegaind masa la care se vor

aseza pentru a incepe a doua parte a calatoriei magice.

e Centrul Stiinte

- Tema: ,,Figurine inghetate”

- Materiale: castroane, decoratiuni tematice, pipete, vas cu apd, vas cu sare,
linguri, servetele.

- Sarcina: Prescolarul va dezgheta decoratiunea cu ajutorul pipetei cu apa si a
sarii, adaugand treptat si repetat cele doua ingrediente peste cubul de gheata,
pand cand decoratiunea va fi dezghetata complet.

o Centrul Biblioteca

- Tema: ,,Ghirlanda alfabetului”

- Materiale: panou de plutd, piuneze, sfoara, jetoane in forma de beculete cu litere
si obiecte.

- Sarcina: Prescolarul va cduta jetoane cu imaginea a cdrei denumire Incepe cu o
anumitd literd, asezdnd-o 1n ghirlanda a cdrui prim beculet indica litera

espectiva. Se continua operatiunea, pana la finalizarea jetoanelor.
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o Centrul Arta
- Tema: ,, Beteala pentru brad”
- Materiale: fasii de hartie colorata, lipici, beculete cu sclipici- jeton
- Sarcina: Prescolarul va realiza o beteald pentru brad din hartie, prin inlantuirea

fasiilor de hartie colorata, lipind la final beculetele cu sclipici.

Prescolarii vor lucra la centrele de lucru, timp in care educatoarea 1i va ghida si ajuta,
atunci cand este cazul. Se va anunta treptat timpul ramas, iar la final se vor prezenta produsele
obtinute la fiecare centru, educatoarea felicitand copiii pentru modul de lucru si implicarea in

activitate.

La finalul activitatilor liber alese, educatoarea va deschide usa celei de-a doua statii,
unde se afla al doilea ingredient al parfumului: scortisoara, trecand pe la fiecare copil sa ii simta

mirosul, urmeaza sa o aseze n recipientul special pentru parfum.

ADP- Tranzitie- colinda ,,Steaua sus rasare” ( anexa 3)

ADEL1- Activititi pe domenii experientiale- Domeniul Limba si Comunicare- joc didactic-
Jocul propozitiilor

La intrarea in sala de grupa, copiii se asaza in semicerc, educatoarea ii anunta faptul ca
au trecut deja de jumatatea traseului, iar acum provocarile sunt din ce in ce mai grele pentru

spiridus.

Educatoarea realizeaza introducerea in activitate ,,Urmeaza sa ii aratam Spiridusului
cum ne pastram rabdarea, chiar dacd am vrea sa fim mereu primii la raspuns, cum ne incurajam
si felicitdim colegii pentru raspunsurile lor, sau cum ii sustinem pe cei care nu au raspuns

corect.”

Prezentand materialele, educatoarea anunta copiii faptul ca vor avea de nevoie de noile
materiale aparute In grupa, si anume instalatia luminoasa gigantica, tabla magnetica si chiar si

de televizor si laptop pentru a ne juca impreuna Jocul propozitiilor (anuntarea activitdtii).

Explicarea si demonstrarea jocului incepe cu detalierea sarcinii jocului de catre
educatoare: ,,Copilul numit, va veni in fata grupei, va extrage dintr-un bec gigantic jetoanele,
asezandu-le la vedere, pentru a le vedea si colegii. Apoi, va denumi obiectele ilustrate, urmand

sa formuleze o propozitie cu toate cele trei cuvinte.
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Daca raspunsul este o propozitie/ fraza clara, care sa contind toate cuvintele, copilul va fi
aplaudat de colegi si va primi un sticker de la Spiridus. Daca propozitia nu respecta cerintele,

copilul va fi incurajat si ajutat pentru a gasi un raspuns corect”.

Pentru asigurarea intelegerii sarcinii jocului, se va executa jocul de proba prin invitarea
unui copil pentru o prima incercare. Jocul propriu-zis continua pana la epuizarea tuturor

jetoanelor din instalatia luminoasa.
Varianta 1

Prescolarii 1si vor indrepta atentia asupra tablii magnetice, pe care se afld cartonase
colorate. Fiecare culoare se repeta, fiind prezenta de douad ori. Copilul numit vine in fata tablei,
alege, verablizand, o culoare, urmand ca apoi sa intoarca cele doud jetoane avand culoarea
respectivd. Se numesc obiectele prezente pe fiecare cartonas in parte, iar apoi copilul va
formula o propozitie/ fraza care sa contind cele doua cuvinte. Daca raspunsul este o propozitie/
fraza clard, care sa contind cele doud cuvinte, copilul va fi aplaudat de colegi si va primi un
sticker de la Spiridus. Daca propozitia nu respecta cerintele, copilul va fi incurajat si ajutat
pentru a gasi un raspuns corect. Se continud jocul, pana la intoarcerea tuturor perechilor de

jetoane.
Varianta 2

Cu ajutorul aplicatiei Wordwall, prin intermediul laptopului, copiii vor invarti Roata
Craciunului, pe care sunt afisate diferite imagini cu tematicd de iarna. Ilustratia indicata de
sageatd, reprezinta cuvantul pe care copilul trebuie sa 1l foloseasca intr-o propozitie/ fraza clara.
Daca raspunsul este o propozitie/ fraza clara, care sa contina cuvantul, copilul va fi aplaudat de
colegi si va primi un sticker de la Spiridus. Daca propozitia nu respectd cerintele, copilul va fi
incurajat si ajutat pentru a gasi un raspuns corect. Se continud jocul, pand la eliminarea tuturor

variantelor de raspuns din roata.
Varianta 3

Un prescolar va veni in fata semicercului si va mima o actiune, in timp ce alt copil va
formula o propozitie privind activtatea mimata. Dacad propozitia este formulata corespunzator
din punct de vedere logic si gramatical si in acelasi timp reda activitatea mimata, copilul va
primi un sticker de la Spiridus. Daca cerinta nu este indeplinita, copilul va fi incurajat si ajutat

pentru a gasi un raspuns corect.
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Tncheierea jocului didactic se realizeaza prin felicitarea copiilor de citre spiridus
pentru cd l-au invatat sa aibd rabdare, sa nu se supere, sa isi astepte randul si sa fie multumit cu
ceea ce a primit. Apoi, copiii vor fi intrebati daca le-a placut jocul. Educatoarea deschide usa
celei de-a treia statii, de unde obtine un alt ingredient magic pentru parfum- vanilie, pe care

copiii 1l miros, iar apoi il toarna cu grija in sticla fermecata.
ADP- Tranzitie- colinda ,,Scoali gazda din pdtut” (anexa 4)
V. Asigurarea retentiei si a transferului cunostintelor

ADEL1- Activititi pe domenii experientiale- Domeniul Estetic si Creativ- activitate

artistico-plastica- tehnici de pictura

La revenirea in sala de grupa, prescolarii se vor aseza la mese, Tn mod organizat,
conform aranjarii mobilierului de citre cadrul didactic, unde e deja pregidtit materialul

necesear pentru activitate, iar la masa educatoarei se regaseste modelul pregatit in prealabil.

Educatoarea anunta tema lucrdrii si prezintd modelul pregatit, copiii afland titlul
,Cadoul luminos”, titlu pe care il va avea si tabloul lor la finalul activitatii. Intuirea
materialelor de lucru necesare se va realiza printr-un scurt dialog cu copiii, acestia observand
obiecele de pe masa lor: tablou cu panza neagra, pensule, dopuri de pluta, planseta cu acuarele,

servetele, pahare cu apa.

Se va explica si demonstra copiilor modul de lucru pentru fiecare parte a lucrarii in
parte, realizdndu-se specificatiile necesare, prezentarea tehnicilor de picturd, cu pensula si
stampilarea cu dopurile de pluta, dar si normele igienico-sanitare de care prescolarii trebuie sa

tind cont la masa de lucru.

Inainte ca prescolarii sa inceapa realizarea lucrarii, se vor executa exercitii de incalzire
a muschilor mici ai mdinii, prin intermediul unor miscari motrice specifice pentru a influenta

incdlzirea musculaturii, prin poezii specifice si miscari imitative.

Dupa executarea exercitiilor de incalzire a muschilor mici ai mainii, copiii vor Incepe
realizarea lucrarii artistico-plastice. Educatoarea va urmari modul de lucru al copiilor,
raportarea la modelul educatorei privind tehnica de lucru, corectitudinea utilizarii
instrumentelor, incurajarea folosirii notei personale in ceea ce priveste lucrarea, intervenind cu

sugestii cand este necesar. Pe parcursul realizarii lucrarii de catre prescolari se vor relua
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indicatiile necesare fiecdrui pas de lucru in parte, cadrul didactic ajutdnd copiii aflati in

dificultate.

Educatoarea va anunta treptat finalizarea timpului acordat acestei activitati, ajutand
astfel prescolarii sa-si gestioneze timpul ramas. Dupa terminarea acestei perioade, lucrarile
prescolarilor vor fi asezate la expozitie, In sala de grupa, valorificand raportarea corectd la

model in privinta tehnicilor de lucru dar si a amprentei personale 1dsatd pe lucrare.

Acum, educatoarea deschide usa ultimei statii, care contine ingredientul nucsoara.
Copiii il miros si pe acesta, iar educatoarea il introduce in sticla fermecata. Pe spatele
recipientului cu nucsoard, 1nsd, apare un desen cu un ceas. Acest lucru inseamna ca trebuie sa
lasam potiunea magicd sa se activeze, timp in care se vor continua activitatile distractive cu

Spiridusul cel poznas.
ADP- Tranzitie- cintec ,, Vine, vine Mogs Craciun!” ( anexa 5)

Prescolarii revin in sala de grupa, unde gasesc un brad neimpodobit, iar In varful lui se afla
asezat, nimeni altul decat Spiridusul cel poznas. Acesta 1i anuntd pe prescolari ca s-a gandit sa
faca o ultima pozna, promitand solemn ca e ultima. A despodobit bradul si propune s dansam
n jurul lui. Copiii 1i spun ca nu e bine ce a facut, dar au incredere in promisiunea lui, asa ca
incep un Dans in jurul bradului (ALA2). Spiridusul raméne in varf pentru a observa daca
copiii respectd regulile jocului: atunci cand muzica porneste, ei danseaza in jurul bradului, dar
atunci cand muzica se opreste, ei trebuie sa inghete, stand fara sa se miste, pand incepe din nou

melodia.

La finalul melodiei, Spiridusul cel poznas propune copiilor sd impodobeasca din nou
bradul, de data aceasta fara instalatie luminoasi, deoarece si-a dat seama ci se poate si asa. In
plus, nu se poate ca totul sd fie doar cum 1i place lui, asa ca vor utiliza podoabele dezghetate
de dimineatd si ghirlandele realizate in cadrul celor doua centre, dar si alte decoratiuni
tematice. Asadar, copiii incep si Impodobeasci bradul (ALA2) pe fond muzical tematic, n

timp ce educatoarea parfumeaza Spiridusul cu parfumul fermecat.

In timp ce prescolarii impodobesc, educatoarea le spune cd se intdmpla ceva, timp in care
se scarpind in jurul gatului si aprinde colierul luminos. Ea simte cad a primit super puteri, si
mana ei se Indreapta spre Spiridusul cel poznas, fiind atrasa ca un magnet spre gaura rosie din

coltul grupei, spiridusul fiind tras acolo cu o putere incredibila.
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VI.  Asigurarea feedback-ului si evaluarea

Imediat dupa ce Spiridusul a fost preluat de gaura rosie, pe ecranul televizorului grupei
apare Mos Craciun care le vorbeste copiilor, prin video call: Ho-ho-ho! Dragii Mosului!
Vreau sa va spun ca sunt atdt de bucuros! Ati reusit sa ii demonstrati Spiridusului cel poznas,
sau mai bine zis... FIFI, faptul cd viata e frumoasd si fird atdtea pozne. In sfarsit si-a invitat
lectia. El a ajuns cu bine la mine, deja este in Atelierul meu, pregateste jucarii si cadouri
pentru copii. Mai este asa de putin pana la Craciun! Cu ajutorul parfumului fermecat, el s-a
teleportat imediat pana aici la mine. Vreau sa va felicit pentru toata implicarea, tot efortul
depus dar si pentru toate sfaturile bune pe care le-ati oferit spiridusului. Sunteti minunati!
Isteti, ascultatori si veseli. Dar.. va rog sa-mi spuneti: voua v-a pldacut activitatea de astazi?
Ce anume v-a placut cel mai mult? Cum v-ati simtit? Ati vrea pe viitor sa ajutati si alte
persoane? Sunt foarte curios sa aflu parerea voastra. Copii! Treuie sa plec! Pana nu o sa uit,
vreau sd 1i spun lui Fifi sa ambaleze el personal cadourile voastre de Craciun! Da-da!
Acelea pe care le voi pune sub brad. Si inca ceva, nu uitati sa-mi pregatiti biscuiti cu

ciocolata si lapte cald, preferatele mele. Va imbratisez, dragii Mosului!

Educatoarea le multumeste si ea prescolarilor pentru implicare si modul de lucru de
peste zi, 1i intreabd cum s-au simtit si ce parere au despre activitatea zilei. Apoi, observand

faptul ca spiridusul si-a uitat sacul, scoate din el recompensele pentru fiecare copil in parte.
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ANEXE

e Anexa 1- Globul mic si mofturos

Globul mic si mofturos,
A cazut acum pe jos,

Plici! S-a spart.

Stralucirea lui s-a dus,

Ca era increzut nespus,

Ba ca o crenguta ascunde,
Frumusetea lui de gala,

Ba ca I-a cam enervat,

O bucata de beteala,
Lumanarile il incing,

Nu-i avantajat de verde,
Printre atea alte globuri,
Haina lui de argint se pierde,
lar bradu-i prea mic si e prea firav,

Ce spuneti copii de asa narav?
e Anexa 2- lata vin colindatori

Iata, vin colindatori, florile dalbe,
Noaptea pe la cantatori, florile dalbe

Florile dalbe!

Si ei vin mereu, mereu, florile dalbe,
Si-l aduc pe Dumnezeu, florile dalbe
Florile dalbe!

Dumnezeu adevarat, florile dalbe,
Soare-n raze luminat florile dalbe
Florile dalbe!

e Anexa 3- Steaua sus rasare

Steaua sus rasare
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Steaua sus rasare ca o taind mare
Steaua straluceste si lumii vesteste

Si lumii vesteste.

Ca astazi curata prea nevinovata
Fecioara Maria naste pe Mesia

Naste pe Mesia.

Magii cum zarira steaua si pornira
Mergand dupa raza pe Hristos sa-L vaza

Pe Hristos sa-L vaza.

Si dacd pornira Indata-L gasird
La dansul intrara si i se inchinara

Si i se inchinara.

Cu daruri gatite lui Hristos menite,
Ducand fiecare bucurie mare

Bucurie mare.

Care bucurie si la noi sa fie,
De la tinerete pan' la batranete

Pan' la batranete.

e Anexa 4 — Scoald gazda din patut

Scoala gazda din patut,
Florile dalbe,

Si ne da un colacut,
Florile dalbe.

Ca mamuca n-o facut,
Florile dalbe,

Sita deasa n-o avut,
Florile dalbe.
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Pe cand sita-o capatat,
Florile dalbe,

Covata i s-0 crapat,
Florile dalbe.

L-o sfadit mama pe tata,
Florile dalbe,

Ca n-o reparat covata,
Florile dalbe.

Cand covata o lipit,
Florile dalbe,

Cuptorul nu s-o pornit,
Florile dalbe.

Cand cuptorul s-o pornit,
Florile dalbe, versuri.us
Anul nou o si venit,
Florile dalbe.

Florile dalbe!

Florile, florile dalbe!
e Anexa 5- Vine, vine Mos Craciun

Ce se-aude, ce e oare?
Clopoteii suna: ,,cling!”
Si lumini de sarbatoare

La feresti se-aprind, se sting...

Vine, vine, vine Mos Craciun!
Ho-ho-ho! E pe drum...
Vine, vine, vine Mos Craciun!

Ho-ho-ho! E pe drum...

S-au trezit, de-atata zarva,

Sus, pe cer, stelutele;
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Fulgii, curiosi, se-ntreaba

Tresarind din somn, ce e?

Vine, vine, vine Mos Craciun!
Ho-ho-ho! E pe drum...
Vine, vine, vine Mos Craciun!

Ho-ho-ho! E pe drum...

Toti copiii pe la geamuri
Se arata somnorosi;
Uite-o sanie si-n hamuri

Renii salta bucurosi.

Vine, vine, vine Mos Craciun!
Ho-ho-ho! E pe drum...
Vine, vine, vine Mos Craciun!

Ho-ho-ho! E pe drum...
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CLASAAIITLA

CLASAAIVA

ARIA CURRICULARA: Matematici si stiinte ale naturii
OBIECTUL: Stiinte ale naturii

UNITATEA DE INVATARE:Plantele

SUBIECTUL.: Reactii ale plantelor la diferite schimbari
ale mediului

TIPUL LECTIELI: Consolidare si fixare de

cunostinte

DISCIPLINE INTEGRATE:

® Arte vizuale si abilitati practice
® FEducatie civica

COMPETENTE SPECIFICE:

-Identificarea unor caracteristici ale corpurilor vii si nevii;
-Aplicarea planului dat pentru efectuarea unei investigatii a
mediului inconjurator.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

- Sa numeasca conditiile de mediu necesare cresterii si
dezvoltarii plantelor;

-Sa descrie plante crescute in diferite conditii de mediu
(conditii normale, fard lumina, fara apa, fara caldurd);
-Sa observe deosebirile dintre plante, in functie de
conditiile de mediu in care au crescut si s-au dezvoltat;

ARIA CURRICULARA: : Matematica si stiinte ale naturii
OBIECTUL: Stiinte ale naturii

UNITATEA DE INVATARE:Corpuri. Proprietiti si
schimbari ale caracteristicilor corpurilor

SUBIECTUL: Amestecuri dintre substante. Dizolvare.
TIPUL LECTIELI: Predare-insusire de noi cunostinte

DISCIPLINE INTEGRATE:

® Arte vizuale si abilitati practice

COMPETENTE SPECIFICE:

2.1. Elaborarea unui plan propriu pentru realizarea unei
investigatii a mediului inconjurator;

2.2. Aplicarea planului propriu propus pentru efectuarea unei
investigatii a mediului inconjurator.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

-sa realizeze amestecuri intre substantele date;

-sa identifice conditiile care favorizeaza dizolvarea pe baza
experimentelor facute;

-S& foloseasca adecvat instrumente pentru a descoperi
transformarile suferite de substante;
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-Sa identifice etapele de ingrijire a plantei pentru o crestere
si o dezvoltare optima.

STRATEGIA DIDACTICA:

METODE S$1 PROCEDEE DIDACTICE: conversatia,
observatia, explicatia, exercitiul, ciorchinele.

MIJLOACE DIDACTICE:, plansa ciorchine, 3 ghivece cu
flori, fise de lucru-nufar, ghivece, pamant, butasi-muscate,
imagini muscate.

FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual.
FORME DE EVALUARE: observarea sistematica,
evaluarea orald, evaluare formativa, aprecieri verbale.

RESURSE UMANE: 3 elevi
RESURSE TEMPORALE: 50min.
BIBLIOGRAFIE:

* Programa scolara, M.E.C.S, Bucuresti.

*Ghidul cadrului didactic-Editura Sinapsis

Autori:Simona Brie ,Adina Micu ;
*www.didactic.ro
*Www.pinterest.com
*www.twinkl.ro

STRATEGIA DIDACTICA:

METODE SI PROCEDEE DIDACTICE: conversatia,
explicatia, observatia, exercitiul, experimente.

MIJLOACE DIDACTICE: laptop, videoproiector, prezentare
powerpoint, flipchart, pahare de unica folosinta, lingurite,
apd(calda si rece), lamaie, zahar, nisip, sticle, hartie colorata,
farfurii de unica folosinta, bicarbonat de sodiu, otet.

FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual.

FORME DE EVALUARE: observarea sistematica, evaluarea
orala, evaluare formativa, aprecieri verbale.

RESURSE UMANE:2 elevi
RESURSE TEMPORALE: 50min.
BIBLIOGRAFIE:

* Programa scolara M.E.C.S, Bucuresti.

*Ghidul cadrului didactic-Editura Sinapsis

Autori:Simona Brie ,Adina Micu ;
*www.didactic.ro
*www.pinterest.com
*www.twinkl.ro
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CLASAAIIA

CLASAAIVA

STRATEGIA DIDACTICA

STRATEGIA DIDACTICA

CONTINUT INSTRUCTIV - - - CONTINUT INSTRUCTIY - - —
T EDUCATIV Metode si | Forme de | Mjloace T EDUCATIV Metode si | Forme de | Mijloace
procedee | Organizare | didactice procedee | organizare| didactice
1.Moment organizatoric 1.Moment organizatoric
Asigur conditiile necesare Conversati | Frontal Asigur conditiile necesare Conversati | Frontal
desfasurarii lectiei. a desfasurarii lectiei. a
Pregétesc materialul didactic necesar. Pregétesc materialul didactic
Atrag atentia asupra respecarii necesar.
normelor de igiena. Atrag atentia asupra respecarii
normelor de igiena.
2. Captarea atentiei 3. Reactualizarea cunostintelor
Incalzirea muschilor mici ai mdinii Incalzirea muschilor mici ai mainii
V/oi prezenta elevilor o plansa pe care Elevii vor primi 3 imagini in care
vom completa un ciorchine cu tema: sunt reprezentate starile de agregare : - -
« P : . Frontal Plansa preze o e e & g; Conversati | Individual | Imagini
De ce au nevoie plantele?(crestere si ciorchi ale apei(solida, lichida si gazoasa). a ’ stiri de
dezvoltare) Conversati ne Ei vor nota sub flegare imagine agregare
a starea de agregare 1n care se afla
“.(Anexa 1) apa. Explicatia
Ciorchine
le Initiez o discutie pe baza
raspunsurilor oferite de elevi. Exercitiul
Explicatia
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Elevii completeaza ciorcinele cu

Exercitiul

-Cum se numeste apa pe care o
consuma oamenii?
Apa potabila.

factori sau conditii de mediu, de Exercitiul
care au nevoie plantele.
3. Reactualizarea cunostintelor 3.Captarea atentiei
Se initiaza o conversatie pe baza
ciorchinelui si a cunostintelor insusite Captarea atentiei se va realiza prin
anterior despre reactiile plantelor la amestecarea apei cu zeama de la o .
diferite conditii de mediu. . lamaie, pentru a se observa . Individual
’ R . Conversati o . . A Conversati
Plantele nu pot trai fara lumina. 3 ’ modificarile apei atunci cand este a ¥
Toate plantele au nevoie de apa amestecata cu alte substante.
pentru a tradi. Explicatia
Dati exemple de plante care au mai Frontal * Ce se Intampla daca stoarcem
multa nevoie de apa pentru a se zeama de lamaie in apa? Explicatia
dezvolta. Exercitiul » Care sunt lichidele care alcdtuiesc
Dati exemple de plante care s-au amestecul? Exercitiul | Frontal Pahare
adaptat la regiuni mai secetoase. * Ce gust are amestecul? De ce? éyé .
dméaie

Temperatura influenteaza viata
plantelor.

* Dar daca se adauga zahar?
* Ce se intampla daca se agitd?
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4.Anuntarea subiectului lectiei si a
obiectivelor

Voi anunta elevii ca vom realiza o

4.Anuntarea subiectului lectiei si
a obiectivelor

Voi anunta elevii cd in cadrul

investigatie despre plante crescute n Conversati | Frontal lectiei de astdzi, vom discuta si vom )
DN . a T A e . Conversati | Frontal

diferite conditii de mediu pe baza experimenta ce se intampla atunci 3 ’
cunostintelor insusite anterior. cand anumite substante se

amesteca, dar si cum acestea pot fi

separate.

Notez titlul lectiei pe tabla, iar

elevii noteaza in caiete.
5.Dirijarea invatarii 5.Dirijarea invatarii
Rog elevii sa observe cele trei Observatia Ghivece | \/oj prezenta elevilor un material
ghivece cu flori aduse. cuflori | ppT, pe baza ciruia vom realiza o
Voi oferi elevilor fise-floare pe care Frontal serie de experimente si se vor insusi PPT
vom realiza o investigatie cunostintele noi.
completand petalele cu raspunsurile Continuturi:
potrivite. 1. Amestecuri

2. Dizolvarea
EXERCITIUL 1 3. Conditii care favorizeaza
Descrie planta din primul ghiveci. Explicatia dizolvarea Conversati
Care sunt factorii care au influentat | Investigati a
cresterea §i dezvoltarea acesteia. a SLIDE 1

Elevii vor observa imagini ale unor
EXERCITIUL 2 corpuri solide. Vor preciza ce se va ob _
Ce modificari a suferit planta din al Exercitiul | Individual intdmpla daca sunt amestecate cu servatia Frontal

doilea ghiveci? Din ce cauza?

putind apa.
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EXERCITIUL 3
Ce modificari a suferit planta din al
treilea ghiveci? Din ce cauza?

EXERCITIUL 4
Planta re nevoie de o temperatura

EXERCITIUL 5
De unde isi iau plantele energia
pentru a-si prepara hrana?

EXERCITIUL 6
Ce se intampla cu planta in lipsa
apei?

EXERCITIUL 7
Este posibila viata omului fara
plante?De ce?

EXERCITIUL 8
Ce atitudine trebuie sa manifestam

fata de plante?

Verificam frontal rezultatele obtinute
si le consemnam pe plansa de pe
tabla.

Exercitiul

Exercitiul

Individual

Frontal

Fise de
lucru -
floare

Solicit exemple din experientele lor
pentru care au facut aceste predictii.

SLIDE 2

Dizolvarea este fenomenul de
raspandire a particulelor unor
substante (lichide, solide, gazoase)
printre particulele altor substante,
rezultdnd o solutie.

SLIDE 3

Elevii vor efectua doua
experimente:

1. Amestecarea apei cu zahar
2. Amestecarea apei cu nisip

Pe baza experimentelor efectuate,
vom preciza care substante s-au
amestecat In mod uniform si care nu
s-au amestecat in mod uniform.

SLIDE 4

Elevii vor preciza in care dintre
cazuri, apa a ramas incolora, si in
care caz s-a colorat.

Dizolvarea substantelor poate fi
influentata de marimea
particulelor, de agitarea
amestecului si de temperatura

Explicatia

Exercitiul
Experi-
ment

Individual

Frontal
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lichidului.

Daca o substanta se dizolva in alta
substanta, spunem ca este solubila.
Altele sunt greu solubile, iar altele
sunt insolubile.

SLIDES

Elevii vor observa ce semnifica
fiecare cuvant pe care l-am gasit in
realizarea sarcinilor anterioare.
VOCABULAR

amestec — combinatie de doud sau
de mai multe substante;

substanta — corp (solid, lichid,
gazos) omogen;

omogen — in a carui alcatuire nu
exista diferente;

dizolvare — fenomenul prin care o
substanta (solida, lichida, gazoasa)
se amestecd in mod omogen
(uniform) cu o substanta lichida;
solutie — amestecul rezultat in urma
dizolvarii;

solubil — corp solid, lichid sau
gazos care se amesteca in mod
uniform cu un lichid. Exemplu:
sarea si apa;

insolubil — corp solid, lichid sau
gazos care nu se amesteca in mod
uniform cu un lichid. Exemplu:

Explicatia
Exercitiul

Explicatia
Exercitiul
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nisipul si apa;

SLIDE 6

Elevii vor observa care sunt factorii
care accelereaza dizolvarea:
-temperatura apei

-amestecarea

-marimea substantelor

Experiment 1

Elevii vor amesteca zaharul cu apa
calda si cu apa rece.

Observam in care caz se produce
mai repede dizolvarea.

Se noteaza rezultatul obtinut.

Cu cat temperatura unui lichid este
mai mare, cu atat dizolvarea
celorlalte substante ale amestecului
are loc mai rapid.

Experiment 2

Elevii vor amesteca zaharul cu apa
si vor observa ce se intampla daca
amestecad sau daca nu amesteca

Cu cat se va amesteca mai mult, cu
atat dizolvarea are loc mai rapid.

Experiment 3
Elevii vor amesteca zahdr cu apa si

Explicatia

Exercitiul

Experi-

ment

Explicatia

Explicatia
Exercitiul
Experi-
ment

Individua
al

Frontal

Individual

Frontal
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un un cub de zhar cu apa. Prin
amestecare, vom observa in care
dintre cazuri se produce mai rapid
dizolvarea.

Cu cat particulele substantelor sunt Exphgapa -
mai mici, cu atat dizolvarea are loc | Cxercitiul | Individual
. ! Experi- Frontal
mai rapid. ment
6.0btinerea performantei 6.0btinerea performantei
\Voi oferi elevilor material individual | Conversati N Ghivece | EXPERIMENT- VULCAN
pentru a planta flori de a Heatt Individual | Elevii vor primi cite o sticld
primavara.(butasi muscate) Explicatia Pamant | 3. gsurata in hartie colorata(maro). .
. . Exercitiul e A tinlE Experi-
Vom urmari evolutia cresterii si ’ . Vor adauga 1n sticla apa si - s
o . . ) Butasi- . g M ment Individual | Sticla
dezvoltarii florii, respectatand muscate | Picarbonat de sodiu, dupa aceea vor Apd
conditiile de mediu. i adduga otet pentru a observa reactia | gyercitiul Bicarbo
obtinuta in urma amestecarii ’ nat de
substantelor. sodiu
Otet
Cdnd bicarbonatul de sodiu §i
otetul se amesteca, acestea Explicatia | Frontal

elibereaza dioxid de carbon (acesta
este acelasi gaz care se afla in
bulele din bauturile carbogazoase).

7.Asigurarea retentiei si a
transferului

7.Asigurarea retentiei si a
transferului
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Evaluez elevii prin intrebari verbale:

Evaluez elevii prin intrebari

-Despre ce am discutat in cadrul Conversati | Frontal verbale: Conversati | Frontal
lectiei de astazi? a -Despre ce am discutat in cadrul a
Despre reactiile plantelor la diferite lectiei de astazi?
schimbari ale mediului. Despre amestecarea si dizolvarea
substantelor.

8.Incheierea lectiei 8.Incheierea lectiei

Voi face aprecieri generale si , Voi face aprecieri generale si _
individuale asupra desfisurarii aConversap Frontal individuale asupra desfisuririi aConversap Frontal

lectiei, modului in care au participat
elevii si au raspuns la solicitari.

lectiei, modului in care au participat
elevii si au raspuns la solicitari.
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Scoala Gimnaziald Nr. 3- structurd a Scolii Gimnaziale Nr. 3 Galati
Comisia Metodica a Invatatorilor
Anul scolar 2025- 2026

PROIECT DE LECTIE

Unitatea de invatdmant: Scoala Gimnaziala Nr. 3- structura a Scolii Gimnaziale Nr. 3 Galati
Data: 20.V. 2026

Clasa: pregatitoare

Propunator: Prof. inv. primar Neagu Florentina

Aria curriculara: Matematica si Stiinte

Disciplina: Matematica si explorarea mediului

Discipline integrate: Dezvoltare personala, Comunicare in limba romana, Muzica si miscare
Unitatea tematica: Prieteni ai naturii — Protejarea resurselor

Subiectul lectiei: Adunarea cu trecere peste ordin in concentrul 20-31

Tipul lectiei: Invitarea de noi continuturi

Forma de realizare: Activitate integrata

Scopul lectiei: Formarea deprinderii de a calcula sume prin completarea zecii, folosind materiale reciclabile.

Competente specifice

1.1. Recunoasterea si scrierea numerelor in concentrul 0-31

1.5. Efectuarea de adunari repetate/ scaderi repetate prin numarare si reprezentari obiectuale n concentrul 0-31
1.6. Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice (suma, total, diferenta, =, +. -) in rezolvarea si/sau

compunerea de probleme
5.1. Sortarea/clasificarea unor obiecte/ materiale etc., pe baza unui criteriu dat

Obiective operationale

O1: Sa explice necesitatea colectarii materialelor refolosibile (dopuri) in contextul protejarii naturii.

0O2: Sa identifice numerele formate din zeci si unitéti in concentrul 20-31.

0O3: Sa calculeze suma a doua numere prin completarea zecii, folosind corect materialul concret (cofraje de oua
si dopuri).

O4: Sa colaboreze in grup pentru rezolvarea sarcinilor matematice propuse.

Resurse

I. Metodologice:

a) Metode si procedee: Conversatia euristica, Explicatia, Demonstratia, Exercitiul, Jocul didactic

b) Mijloace de invitimant: tabla interactiva SMART (poveste eco), cofraje de oua taiate la 10 alveole, dopuri
de plastic de doua culori, jetoane cu cifre, fise de lucru.

c¢) Forme de organizare: Frontal, individual, Tn perechi.

Il. Temporale: 45 minute (35 min activitati de invatare + 10 min activitati recreative).

I1l. Umane: 21 elevi

IV. Forme si tehnici de evaluare: Observarea sistematicd, Aprecieri verbale, Interevaluarea, Fisa de lucru.

V. Bibliografie:
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Scoala Gimnaziald Nr. 3- structurd a Scolii Gimnaziale Nr. 3 Galati
Comisia Metodica a Invatatorilor
Anul scolar 2025- 2026
1. MECT (2013). Programa scolara pentru disciplina Matematica si explorarea mediului, Clasa
pregatitoare.
2. Mihailescu, C., Pitila, T. (2024). Matematica si explorarea mediului - auxiliar pentru clasa
pregatitoare, Ed. Didactica Publishing House.
3. Ratiu, M. (2025). Strategii moderne in predarea matematicii la ciclul primar, Ed. Art.

DESFASURAREA ACTIVITATII

Evenimentul | Ob. Activitati de invatare Strategia Evaluare
didactic Op. didactica
(Metode,
Mijloace,

Organizare)

1. Moment Pregédtirea materialului: cofrajele si dopurile Conversatia, Observarea
organizatoric sunt agezate pe banci. resurse comportamentului
. ' o materiale,
Intalnirea de dimineata frontal.

1. Salutul
Copiii sunt asezati in cerc pe covor.

Activitate: ,,Buna dimineata, micule
ecologist/mica ecologista!”. Elevii 1si pot saluta
colegul din stanga folosind un gest ,,eco” (ex: o
strangere de mana ,,verde” sau un semn de
,OK” pentru planeta).

2. Impartasirea cu ceilalti

Tema de discutie: ,,Ce obiecte din plastic am
gasit ieri acasa care pot fi reciclate?”.

Legatura cu matematica: Fiecare copil
mentioneaza un obiect, iar propundtorul
incurajeaza numararea lor rapida.

3. Activitatea de grup

Jocul ,,Reciclam si numaram”: Se trece din
mand in mana un cos cu dopuri. Fiecare copil
pune un dop in cos si spune numdarul urmator
(1, 2, 3... pana la 20), pregatind terenul pentru
subiectul lectiei: Adunarea cu trecere peste
ordin n concentrul 20-31.

356



Scoala Gimnaziald Nr. 3- structurd a Scolii Gimnaziale Nr. 3 Galati
Comisia Metodica a Invatatorilor
Anul scolar 2025- 2026

Se prezinta situatia: 18+5. Punem 18 dopuri
verzi in cofraje (10 in primul, 8 in al doilea).
Din cele 5 dopuri albastre, punem 2 pentru a
umple al doilea cofraj. Rezultat: 20 (doua zeci)
si 3 unitdti = 23.

Joc: ,,Stafeta reciclarii”

2. Captarea O1 | 4. Noutatea zilei Povestirea, / Evaluare orala.
atentiei A . Tabla

a) Momentul surpriza: In centrul cercului apare interactiva

un plic mare, verde, care contine ,,Scrisoarea de SMART,

la Pamant”. Frontal.

Se prezintd ,,Scrisoarea de la Pamant” —

Pamantul este trist ca are prea multe deseuri.

Copiii devin ,,Reciclatori Matematici”.
3. Anuntarea b) Mesajul: Pamantul le cere ajutorul elevilor Explicatia, Stimularea
temei sa curete apele si sa calculeze corect resursele Frontal. interesului.

salvate.

Astazi invatdm sa adundm dopurile salvate din

naturd, formand ,,zeci pline”, pana la numarul

31.

5. Calendarul naturii

Data: Se stabileste data de 11.03.2026.

Starea vremii: Se discutd despre cum vremea

influenteaza natura si de ce este important sa

protejam resursele indiferent de anotimp.
4.Reactualiza- | O2 | Numararea dopurilor verzi si albastre pand la Exercitiul, Observarea
rea 20. Descompunerea numarului 10. dopuri, frontal. | corectitudinii.
cunostintelor

Jocul: ,,Pescuitul ecologic”

Salveaza pestisorii din balta poluatd (Exercitii

de adunari simple, fara trecere peste ordin).

Elevii pescuiesc pestisori de carton care au pe

spate numere. Trebuie sa spund din cate zeci si

unitdti este format numarul pescuit.
5. Dirijarea 03 | Joc: ,,Cofrajul magic” Demonstratia, | Evaluare
invatarii . " _ . _ . | Metoda formativa

Elevii lucreaza in perechi cu cofrajele de oua si  Cofrajului”, (practica).

cu dopurile, manipuland obiectele pentru a Dopuri,

forma grupe de céte 10. Individual.
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Scoala Gimnaziald Nr. 3- structurd a Scolii Gimnaziale Nr. 3 Galati
Comisia Metodica a Invatatorilor
Anul scolar 2025- 2026

Elevii participa la o stafetd unde sorteaza
dopurile si hartia, deplasandu-se prin salturi sau
pasi saltati”

1. Daca prieten cu natura vrei sa fii, (batem din
palme) (bis)

Invati si Recicleazi

Si natura- o protejeaza. (mimam aruncarea la
cos)

Daca prieten cu natura vrei sa fii! (batem din
palme)

2. Zece dopuri adunam si o grupa noi formam,
(formam un cerc mare cu bratele) (bis)
Pamantul il curatam

Si Matematica invatam, (mimam scrisul in aer)
Daca prieten cu natura vrei sa fii! (batem din
palme)

Sau:

»Dansul Reciclarii” (miscare pe muzica).

https://youtu.be/ZnLBFHaseMc?si=SWeoqpr
WHzbD4e4w

6. Obtinerea | O3, | Lucru in perechi: ,Salvam dopurile!”. Elevii Joc didactic, Interevaluarea.
performantei | O4 | primesc cartonase cu operatii (ex: 26+5,19+4) | cofraje, lucru

si le rezolva practic la banca. n perechi.

Joc: ,,Scaunele muzicale ale naturii”
7. Asigurarea | O3 | Rezolvarea unei fise scurte: ,,Ajuta Broscuta | Exercitiul, Fisa | Fisa de lucru.
retentiei sa numere!” (colorarea rezultatului corect). de lucru,

Individual.

8. Incheierea Aprecieri globale si individuale. Céantecel cu Conversatia, Autoevaluare
activitatii miscare: ,,Recicluta, Broscuta cea Voinica” | Muzica si (smileys).

(pe melodia ,,Daca vesel se traieste”) miscare.

358


https://youtu.be/ZnLBFHaseMc?si=SWeoqprWHzbD4e4w
https://youtu.be/ZnLBFHaseMc?si=SWeoqprWHzbD4e4w

PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA

Scoala: Liceul de Arte "’lonel Perlea”

Clasa: a VIll-aD

Data: 09.03.2026

Profesor: Nedelcu Alina

Aria curriculara: Matematica si stiintele naturii

Disciplina: Matematica- Algebra

Unitatea de invatare: Functia de gradul I

Titlul lectie: Aplicatii ale functiei de gradul |

Tipul lectiei: lectie de comunicare/insusire de noi continuturi
Durata: 50 minute

Competente generale

C1 . Identificarea unor date, marimi si relatii matematice, in contextul in care acestea
apar

C2. Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse in
diverse surse informationale

C3. Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici In diverse contexte matematice
C4. Exprimarea n limbajul specific matematicii a informatiilor, concluziilor si
demersurilor de rezolvare pentru o situatie data

C5. Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situatii date

C6. Modelarea matematica a unei situatii date, prin integrarea achizitiilor din diferite
domenii

Competente specifice

CS1. Identificarea unor dependente functionale in diferite situatii concrete

CS2. Determinarea elementelor unei functii (domeniu de definitie, multimea in care
functia ia valori, lege de corespondenta)

CS3. Reprezentarea graficd a unor functii numerice

CS4. Determinarea unor puncte care apartin graficului unei functii numerice

CS5. Determinarea intersectiilor graficului unei functii numerice cu axele de coordonate
CS6. Utilizarea unor exemple sau contraexemple pentru a sus{ine un argument in
contextul functiilor
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CS7. Utilizarea unui limbaj specific pentru a interpreta un grafic sau o dependenta
functionala

CS8. Determinarea coordonatelor punctului de intersectie a graficelor a doua functii si

interpretarea acestora ca solutie a unui sistem de doua ecuatii de gradul I cu doua
necunoscute
CS9. Determinarea unei functii care indeplineste conditii date

CS10. Verificarea coliniaritatii a trei sau a mai multor puncte, cunoscand coordonatele lor

CS11. Rezolvarea unor probleme din cotidian cu ajutorul functiilor
CS 12. Interpretarea unor fenomene din cotidian descrise cu ajutorul functiilor

Obiective operationale
OO1. — determinarea intersectiilor graficului unei functii cu axele.

002. — determinarea functiei de gradul I cunoscand doud puncte.
0OO03. — determinarea punctului de intersectie al graficelor a doua functii.
0OO04. — interpretarea geometrica a rezultatelor (arii, triunghiuri).

OO05. — determinarea proprietatii de coliniaritate a trei puncte

Strategii didactice
Metode: conversatia euristica, problematizarea, exercitiul, invatarea prin descoperire,
explicatia, demonstratia, munca individual.

Forme de organizare: frontal, individual.
Mijloace didactice: tabla interactiva, fisa de lucru, caiete elevi.

Metode si forme de evaluare: observarea sistematica a atentiei, aprecieri verbale si
notarea.

360



Scenariu didactic:

Secventele | Comp. N - :
- P Activitati ale lectiei Timp Metode Evaluare
lectiei spec.
1.Moment Profesorul saluta elevii, verifica prezenta si pregateste , .
. . : . 9 : 2 Conversatia
organizatoric materialele. Elevii se pregatesc pentru lectie. ’

Profesorul incepe o discutie despre serviciile de ride . Observarea
2.Captarea sharing, ca modalitate de a veni la scoald,si tarifele 2’ Activitate sistematica
atentiei & ’ > comuna -

acestora. atentiel

Bazindu-se pe exemplu de mai sus se da urmatoarea

situatie. Un serviciu de ride-sharing percepe:

e 6 leitaxa de pornire
e 2,5 lei pentru fiecare kilometru parcurs
Costul cursei este modelat de functia:
C(x)=25x+6
. . . _ . Conversatia .
3.Reactualizarea | C2 unde x reprezinti numarul de kilometri. R euristica Aprecieri
cunostintelor C3 Cerinte Problematizarea verbale

a) Calculati costul unei curse de 8 km.

b) Cati kilometri s-au parcurs daca cursa a costat 31 lei?

Pot interpreta aceasta situatie ca pe o functie? Care este

domeniul de definitie al functiei? Ce reprezinta geometric

graficul unei functii?

Profesorul enunta obiectivele: Observarea
4.Enuntarea . N .. . . . , .. . .

N - determinarea intersectiilor graficului unei functii cu 6 Explicatia sistematica a
obiectivelor ’ : .
axele. atentiei
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— determinarea functiei de gradul I cunoscand doua
puncte.

— determinarea punctului de intersectie al graficelor a
doua functii.

— interpretarea geometrica a rezultatelor (arii, triunghiuri).

— determinarea proprietdtii de coliniaritate a trei puncte

C1l
C2 . 9 PO Aprecieri
. Elevii primesc o fisd de lucru. Se lucreaza atat individual, Munca P
6.Fixarea C3 cat si la tabla tinér;d cont de ritmul de rezolvare al 30’ independenta verbale
cunostintelor C4 T ? pen Notarea
fiecarui elev. Exercitiul .
C5 raspunsurilor
C6
7.Retentia si Problema finala reprezinta o provocare de 5 minute . I
. .. s Conversatia Aprecieri
transferul pentru elevi. Profesorul propune problema finala si 5 -
. NP . ’ euristica verbale
cunostintelor coordoneaza discutia asupra solutiei.
o Profesorul adreseaza intrebari scurte pentru verificarea
8.Aprecieri si . " . N . . , .
’ intelegerii, apreciaza si incurajeaza participare elevilor pe | 3 Conversatia

evaluare finala

parcursul orei, apoi enuntd tema pentru acasa

362



Fisa de lucru — Functia de gradul I
Clasa a Vlll-a

Problema 1
Graficul unei functii de forma f: R — R f(x) = ax + b trece prin punctele A(2,5) si (6,13).
a) Determinati coeficientii a si b.
b) Reprezentati grafic functia.
Problema 2
Se considera functia f: R = R,, f(x) =2x — 4.
a) Aratati ca f(3) — f(1) = 4.
b) Determinati punctele de intersectie ale graficului cu axele Ox si Oy.
c¢) Reprezentati grafic functia.
Problema 3
Se considera functiile f: R - R, f(x) =2x -3 si f: R = R, g(x) =—x + 6.
a) Determinati coordonatele punctului de intersectie al graficelor.
b) Reprezentati cele doua functii in acelasi sistem de axe.
Problema 4
Se considera functia f: R = R, f(x) =3x — 6.
a) Determinati intersectiile graficului cu axele de coordonate.
b) Fie punctul C simetricul punctului A fatd de origine. Determinati coordonatele lui C.
c¢) Calculati perimetrul triunghiului ABC.
Problema 5
Se considera functia f: R = R, f(X) = x + 2. Stiind ca graficul functiei intersecteaza axele
in punctele A si B, se considerad punctul C, simetricul punctului A fatd de origine.
Aratati cd triunghiul ABC este dreptunghic.
Problema 6
Se considera functiile f:R—-> R, f(x) =x+4siggR> R, g(x) = —x+4
a)Determinati coordonatele punctului M de intersectie al graficelor celor doua functii.
b)Determinati punctele A si B in care graficele functiilor intersecteaza axa Ox.
c)Demonstrati ca triunghiul AM Beste isoscel si calculati aria acestuia.
Problema 7
Se considera functia f: R = R, f(x) = x + 3 si punctul M(3,0). Calculati distanta de
la punctul M la graficul functiei.
Problema 8
Se considera functiile f: R - R, f(x) =2x—1sig: R - R, g(x) =—x+ 5.
a) Determinati punctul de intersectie al graficelor.
b) Determinati punctele de intersectie ale fiecdrei functii cu axa OX.
c¢) Calculati aria triunghiului determinat de aceste trei puncte.
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Tema pentru acasa

Problema 1
O companie de internet ofera un abonament care include:

e o taxa fixa de 20 lei pe lund

e 3lei pentru fiecare GB de trafic suplimentar consumat peste pachetul inclus.
Costul total este descris de functia:
C(x) = 3x + 20 unde x reprezintd numarul de GB suplimentari consumati.
a) Calculati costul abonamentului daca intr-o luna s-au consumat 4 GB suplimentari.
b) Determinati cati GB suplimentari s-au consumat daca factura este 41 lei.

Problema 2
Determinati functia de gradul I al carei grafic trece prin punctele A(1,2) si B(5,10) si
reprezentati-0 grafic.

Problema 3

Fie punctele A(2,3), B(-1,-1) si C(0,1).

a)Reprezentati punctele in sistemul de coordonate XOy
b)Verificati daca cele trei puncte sunt coliniare

Problema 4
Se considera functia f: R =» R, f(x) = 2x — 4

1. Determinati punctele de intersectie ale graficului functiei cu axele de coordonate.

2. Reprezentati grafic functia in sistemul de axe xOy.
3. Calculati aria triunghiului determinat de graficul functiei si axele de coordonate.

Problema 5

Se considera functiile f:R > R, f(x) =x+2s51ig:R-> R, g(x) =—x+6

1. Determinati coordonatele punctului M de intersectie al graficelor celor doua functii.
2.Determinati punctele in care graficele functiilor intersecteaza axa Ox.

3.Calculati aria triunghiului determinat de aceste trei puncte.
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PROIECT EDUCATIONAL ,,DINCOLO DE GRANITE, PRIETENI!”

Nisteriuc — Cumpata Nicoleta, Scoala Gimnaziala Nr. 6 Suceava

Marcata de progres tehnologic, globalizare si schimbari sociale permanente, societatea actuala
solicita educatiei contemporane sd formeze elevi capabili sd comunice eficient, sd colaboreze si sa
manifeste deschidere fatd de diversitate, competente esentiale pentru integrarea si succesul lor in
lumea de astdzi. Scoala nu mai este doar spatiul in care elevii dobandesc cunostinte, ci devine un
mediu al dialogului, al creativitatii si al invatarii prin experiente autentice, care 1i pregatesc pentru a
deveni cetdteni activi si responsabili ai societatii.

Pornind de la aceastd viziune, a fost conceput proiectul educational ,,Dincolo de granite,
PRIETENI!”, un proiect interdisciplinar cu dimensiune internationald, proiectat sd se desfasoare pe
parcursul a cinci luni, in perioada ianuarie—mai, cu elevii clasei a 1V-a. Proiectul este gandit inca din
prezent pentru actualii elevi ai clasei a 11-a, urménd a fi implementat atunci cand acestia vor ajunge
in ultimul an al ciclului primar, etapa importanta in formarea lor academica, sociala si emotionala.
Prin intermediul acestui proiect, elevii vor avea oportunitatea de a comunica si de a colabora cu copii
din alte scoli din Romania si din alte tari, utilizand platforma eTwinning si alte instrumente digitale
moderne. Activitdtile propuse vor incuraja schimburile culturale, descoperirea unor traditii si
obiceiuri diverse, realizarea unor produse comune si dezvoltarea unor relatii de prietenie bazate pe
respect, toleranta si cooperare.

,Dincolo de granite, PRIETENI!” este mai mult decat un proiect educational; este o invitatie
la cunoastere, la dialog si la construirea unor punti intre oameni si culturi. Prin activitati atractive si
interactive, elevii vor invata ca diferentele dintre noi nu reprezintd bariere, ci oportunitati de a invata
impreuna si de a deveni mai buni, mai deschisi si mai increzatori in propriile forte. Astfel, proiectul
isi propune s contribuie la formarea unor tineri capabili sa priveasca lumea cu curiozitate, empatie
si responsabilitate, pregatiti sa isi gaseascd locul intr-o societate globald in care prietenia si

colaborarea nu cunosc granite.

Titlul proiectului: ,,DINCOLO DE GRANITE, PRIETENI!”

’

Motto: ,, Prietenia nu cunoaste granite, iar invatarea ne apropie oriunde ne-am afla.’
DATE GENERALE
Tipul proiectului: interdisciplinar cu dimensiune internationala
Perioada: ianuarie — mai (5 luni)
Locul desfasurarii: sala de clasa (Scoala Gimnaziala Nr. 6 Suceava) si mediul online
Grup tinta: elevii clasei a IV-a

Parteneri: scoli din Romania si alte tari, parinti, comunitatea locala.
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ARGUMENT

Societatea secolului XXI este marcata de schimbari rapide in domeniul tehnologiei, al
elevilor. Educatia moderna nu se mai limiteaza la transmiterea de cunostinte, ci urmareste dezvoltarea
unor competente esentiale precum comunicarea eficientd, colaborarea, utilizarea responsabild a
tehnologiei si respectul fata de diversitate. In acest context, este important ca elevii si fie implicati
incd din ciclul primar 1n activitati care sa le ofere posibilitatea de a interactiona cu persoane din medii
culturale diferite, de a descoperi noi perspective si de a invata impreund. Astfel, scoala devine un
spatiu deschis dialogului si cooperdrii, in care copiii sunt pregatiti sa faca fata provocarilor unei lumi
aflate intr-o continua schimbare.

Proiectul educational ,,.Dincolo de granite, PRIETENI!” isi propune sd rdspunda acestor
cerinte ale educatiei contemporane, oferind elevilor clasei a IV-a oportunitatea de a comunica si de a
colabora cu copii din alte scoli si tari, prin intermediul platformei eTwinning si al altor instrumente
valori culturale diferite, sd isi largeasca orizontul de cunoastere si s dezvolte atitudini bazate pe
respect, toleranta si solidaritate.

Activitatile propuse in cadrul proiectului urmaresc promovarea schimburilor culturale si a
colaborarii intre elevi, oferindu-le posibilitatea de a realiza produse comune, de a participa la intalniri
online si de a Impartasi experiente si informatii despre scoala, familia si comunitatea din care provin.
Prin aceste experiente de invatare, copiii vor intelege cd diferentele de limba, cultura sau traditii nu
reprezinta bariere, ci oportunitati de a invata unii de la altii si de a construi relatii de prietenie durabile.

Totodata, proiectul contribuie la dezvoltarea competentelor de comunicare in limba roméana
si in limba engleza, a competentelor digitale si a celor sociale si civice. Elevii vor Invéta sa utilizeze
responsabil tehnologia, sa lucreze in echipa, sa isi exprime opiniile si emotiile si sa respecte punctele
de vedere ale celorlalti. Prin activitdti atractive si interactive, acestia vor deveni mai Increzatori in
propriile forte si mai motivati sa participe activ la procesul de invatare.

Proiectul integreaza in mod armonios discipline precum Limba si literatura romana, Limba
engleza, Educatie civicd, Geografie, TIC, Arte vizuale si Muzica, oferind elevilor posibilitatea de a
realiza conexiuni intre cunostintele dobandite la clasa si situatiile reale de viatd. In acest mod,
invatarea devine mai atractivd, mai interactivd si mai apropiata de interesele si nevoile elevilor,
contribuind la dezvoltarea lor armonioasa.

Prin participarea la proiect, elevii vor descoperi ca prietenia si colaborarea nu cunosc granite
si cd fiecare persoand poate contribui la construirea unei comunitati bazate pe respect si intelegere

reciproca. Astfel, ,,.Dincolo de granite, PRIETENI!” se doreste a fi un spatiu al dialogului, al
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creativitatii si al invatarii autentice, contribuind la formarea unor elevi deschisi cétre lume,
responsabili si pregatiti sa devina cetateni activi ai societatii europene si ai lumii de maine.
SCOPUL PROIECTULUI:
Dezvoltarea competentelor de comunicare, colaborare si cetdtenie activd prin activitati
internationale si schimburi culturale.
OBIECTIVE:
o Dezvoltarea competentelor de comunicare in limba roméana si engleza;
o Formarea abilitatilor de colaborare si lucru in echipa;
o Dezvoltarea competentelor digitale;
o Cunoasterea si respectarea diversitatii culturale;
o Formarea comportamentelor civice.
GRUPUL TINTA
Beneficiari directi: elevii clasei a IV-a.
Beneficiari indirecti: parinti, profesori, comunitatea locala.
DISCIPLINE INTEGRATE
Limba romana, Limba engleza, Educatie civica, Geografie, TIC, Arte vizuale si Muzica.
COMPETENTE VIZATE
Competente de comunicare, sociale si civice, digitale, culturale si interculturale.
STRATEGII
Invitare colaborativa internationals, metoda proiectului, eTwinning, brainstorming, joc de rol,
invatare prin cooperare si portofoliu digital.
RESURSE
Resurse materiale: laptopuri, internet, videoproiector, Canva, Padlet, Google Slides, Book
Creator.
Resurse umane: elevi, invatator, profesori parteneri si parinti.

CALENDARUL ACTIVITATILOR

Perioada | Tema Obiective Activitati Produse Evaluare
Sa ne | Prezentare si | Prezentarea proiectului | Album Portofoliu
lanuarie | cunoastem! | comunicare | si a scolilor partenere; | digital; digital;
realizarea unor | videoclip de | autoevaluare;
ecusoane personalizate; | prezentare; observarea

redactarea unor scurte | panou virtual | sistematica
texte despre familie, | al clasei
pasiuni si activitatile
preferate; realizarea
unor desene si colaje cu
tema ,,Acesta sunt eu”;
inregistrarea unor
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videoclipuri de
prezentare in limba
romand si In limba
englezd;  organizarea
unei intélniri online cu
elevii parteneri;
realizarea unui album
digital comun care sa
cuprindd  prezentarile
tuturor participantilor.

Februarie | Scoala  si | Promovarea | Prezentarea scolii si a | Harta Evaluarea
comunitatea | comunitatii localitatii prin | digitala; produselor
mea fotografii si materiale | expozitie realizate;

informative; realizarea | foto; feedback
unui tur virtual al scolii; | prezentare intre colegi;
identificarea si | multimedia; | portofoliu
prezentarea unor | tur virtual

obiective

reprezentative din

comunitate; realizarea

unei harti digitale a

localitdtii; colectarea si

prezentarea unor

informatii despre

traditiile si obiceiurile

locale; schimb de

materiale si prezentari

cu elevii din scolile

partenere.

Martie Traditii  si | Respect Cercetarea si | Expozitie Reflectie

culturi pentru prezentarea unor | virtuala; personala;
diversitate informatii despre tarile | dictionar autoevaluare;
participante; realizarea | multicultural; | evaluarea
unor prezentari despre | postere; produselor
steaguri, simboluri | colaje
nationale si
monumente

reprezentative; atelier
de gastronomie cu
prezentarea unor
preparate traditionale;
realizarea unor colaje si
afise cu  costume
populare; schimb de
felicitari si mesaje Intre
elevi; elaborarea unui
dictionar multicultural
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ilustrat cu expresii
uzuale in diferite limbi.

Aprilie

Invatam
impreund

Colaborare
internationala

Formarea unor echipe
mixte alcatuite din
elevi din diferite scoli;
alegerea si
documentarea unor
teme comune precum
protectia mediului,
prietenia,  drepturile
copilului sau scoala
viitorului;  realizarea
unor postere st
prezentari digitale;
participarea la intalniri
online pentru schimb
de idei si feedback;
elaborarea unor carti
digitale si videoclipuri
in colaborare cu elevii
parteneri.

Carti digitale;
videoclipuri;
prezentari
colaborative;
postere

Evaluarea
proiectelor;
observarea
activitatii in
echipa;
portofoliu

Mai

Festivalul
Prieteniei

Valorificarea
experientelor

Organizarea unui
festival online la care
participd toate scolile
partenere; prezentarea
produselor realizate pe
parcursul  proiectului;
realizarea unei
expozitii virtuale;
interpretarea unor
cantece si  dansuri
reprezentative;
desfasurarea
jocuri  si
interculturale; sesiune
de reflectie privind
experientele trdite si
competentele
dezvoltate; acordarea
diplomelor de
participare.

unor
quiz-uri

Portofoliu
digital,
expozitie
virtuala;
filmul
proiectului;
diplome

Evaluare
finala;
autoevaluare;
reflectie
personala

MODALITATI DE EVALUARE

Evaluarea proiectului se va realiza pe tot parcursul desfasurarii activitatilor, urmarind atét
progresul individual al elevilor, cat si implicarea acestora in activitdtile de grup si in colaborarile
internationale. Procesul de evaluare va avea un caracter formativ si va pune accent pe dezvoltarea

competentelor de comunicare, colaborare, utilizare a tehnologiei si deschidere interculturala.
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Modalitétile de evaluare utilizate vor fi:

O

o

o

realizarea si completarea unui portofoliu digital care va cuprinde prezentari, fotografii,
postere, videoclipuri, materiale colaborative si produse finale ale proiectului;

observarea sistematicd a comportamentului elevilor in timpul activitatilor individuale si de
grup,

autoevaluarea, prin completarea unor fise de reflectie si a jurnalului proiectului;

evaluarea intre colegi prin oferirea de feedback constructiv asupra produselor realizate;
evaluarea produselor finale realizate individual si in echipa;

conversatii si sesiuni de reflectie privind experientele si cunostintele dobandite;

chestionare de satisfactie adresate elevilor si parintilor la finalul proiectului.

Criteriile de evaluare vor viza gradul de implicare in activitdti, creativitatea, originalitatea

produselor realizate, capacitatea de colaborare, respectarea sarcinilor de lucru si progresul in

dezvoltarea competentelor vizate.

REZULTATE ASTEPTATE

Prin implementarea proiectului ,,Dincolo de granite, PRIETENI

"’

, Se urmareste obtinerea unor

rezultate semnificative atat la nivelul elevilor, cat si la nivelul comunitatii scolare.

La finalul proiectului se estimeaza:

o

o

o

o

dezvoltarea competentelor de comunicare orala si scrisd in limba romana si in limba engleza;
imbunatdtirea competentelor digitale prin utilizarea responsabild a aplicatiilor si platformelor
educationale;

dezvoltarea capacitatii de colaborare si lucru in echipa;

cresterea interesului pentru alte culturi, traditii si obiceiuri;

formarea unor atitudini de respect, tolerantd si acceptare a diversitatii;

dezvoltarea increderii in sine si a spiritului de initiativa;

realizarea unui portofoliu digital complex care sa reflecte activitatea desfasuratd pe parcursul
proiectului;

consolidarea relatiilor de prietenie si cooperare dintre elevii implicati;

promovarea imaginii scolii in cadrul comunitatii educationale nationale si internationale.

IMPACTUL PROIECTULUI

Impactul proiectului se va reflecta atat asupra elevilor participanti, cat si asupra scolii si

comunitatii educationale.

La nivelul elevilor, proiectul va contribui la cresterea motivatiei pentru invatare, la dezvoltarea

increderii in propriile capacitati si la formarea unor competente necesare in societatea actuala.

ey

culturala, de a comunica cu elevi din alte tari si de a dezvolta relatii bazate pe respect si cooperare.
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La nivelul clasei si al scolii, proiectul va favoriza dezvoltarea unui climat educational pozitiv,
bazat pe colaborare, creativitate si implicare activa. Produsele realizate si experientele dobandite vor
putea fi valorificate in activitatile viitoare si vor constitui exemple de bune practici pentru alte cadre
didactice.

La nivelul comunitatii, proiectul va contribui la promovarea imaginii scolii ca institutie moderna,
deschisa catre parteneriate si colaborari internationale, preocupata de dezvoltarea competentelor-
cheie ale elevilor.

SUSTENABILITATE

Proiectul ,,.Dincolo de granite, PRIETENI!” este conceput astfel incat rezultatele si beneficiile
sale sd se mentina si dupa incheierea activitatilor planificate.

Colabordrile stabilite cu scolile partenere vor putea continua prin intermediul platformei
eTwinning si prin initierea unor noi proiecte educationale cu tematici diverse. Materialele realizate
pe parcursul proiectului vor constitui resurse educationale valoroase si vor putea fi utilizate in
activitatile didactice viitoare.

Experienta dobandita de elevi si cadrele didactice va facilita dezvoltarea unor noi parteneriate si
participarea la programe educationale nationale si internationale. Totodata, proiectul va contribui la
consolidarea unei culturi organizationale bazate pe cooperare, dialog intercultural si utilizarea
eficienta a tehnologiei in procesul educativ.

Prin continuitatea activitatilor si valorificarea rezultatelor obtinute, proiectul va avea efecte pe
termen lung asupra dezvoltarii personale si educationale a elevilor.
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SIMPOZIONULUI INTERNATIONAL ,,PROFESIONISTI IN EDUCATIE:
invitare, colaborare, evolutie, Editia a IT1-a”,
un eveniment de prestigiu organizat de
Centrul pentru Perfectionare in Educatie TEACHIT,

in colaborare cu unitati prescolare si scolare din Romania si Republica Moldova.

TEMA:
Valorificarea sinergiei profesionale prin invdtare continud si

colaborare strategicd pentru evolutia educatiei

SECTIUNEA:

Crearea de fise de lucru/ fise de feedback/ jocuri didactice si chestionare/ teste
interactive care sprijind dezvoltarea si colaborarea strategica.

Prof. inv. primar OLOGU EUGENIA

Liceul de Arta ,, Ion Vidu”, Timisoara
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Instrumente Digitale pentru Evaluare si Colaborare: Ghid Practic in Invatimantul Primar

Tranzitia catre o educatie moderna impune utilizarea unor instrumente digitale care
transforma evaluarea pasiva intr-un proces dinamic. Crearea de fise de lucru interactive,
jocuri didactice si chestionare reprezinta strategia optima pentru a stimula colaborarea si a
monitoriza progresul elevilor in timp real. Integrarea acestor resurse la clasele primare
dezvolta gandirea strategicd si mentine un nivel ridicat de implicare.

1. Fise de Lucru si Feedback Interactiv

Fisele de lucru nu mai trebuie sa fie simple foi trase la xerox; ele pot deveni materiale
multimedia complet interactive.

LiveWorksheets: Transforma fisele clasice (PDF sau JPG) in documente interactive cu
exercitii de tip drag-and-drop, alegere multipld sau corectare automata.

Formative: Permite profesorului sa vada in timp real cum completeaza elevii sarcinile si sa
ofere feedback individual instantaneu.

Google Forms: Ideal pentru fise de feedback rapid la sfarsitul lectiei (bilet de iesire), ajutand
la autoevaluarea comportamentului de lucru in echipa.

2. Jocuri Didactice si Chestionare

Gamificarea transforma fixarea cunostintelor intr-o competitie constructivd care
dezvolta spiritul de echipa.

Wordwall: Pune la dispozitie sabloane vizuale atractive precum ,Potriveste perechile”,
,»Roata norocului” sau ,,Sparge baloanele”, perfecte pentru consolidarea notiunilor.

Kahoot!: Stimuleaza colaborarea atunci cand elevii sunt organizati pe echipe (Team Mode),
fiind nevoiti sd discute strategiile inainte de a selecta raspunsul corect.

Quizizz: Ofera posibilitatea de a rula chestionare in ritm propriu sau ih mod live, generand
rapoarte detaliate despre competentele dobandite.

3. Teste Interactive pentru Dezvoltare Strategica

Evaluarea sumativa si formativa poate fi adaptatd pentru a stimula rezolvarea de
probleme si analiza.

Nearpod: Integreaza teste interactive direct in structura lectiei, alternind momentele de
predare cu intrebari deschise, desene sau simulari.

Educaplay: Permite crearea de rebusuri, harti interactive si ghicitori care pun la incercare
logica si deductia elevilor mici.

Bamboozle: Un instrument excelent de evaluare prin joc, unde echipele isi pot fura puncte
sau pot risca, dezvoltand astfel abilitdti de negociere si decizie strategica in grup.

373



® O O O

Concluzie

Utilizarea strategicd a acestor resurse digitale redefineste managementul clasei in
invatamantul primar. Prin transformarea fiecarui test si a fiecarei fise intr-o experientd
interactiva si colectiva, transformam sala de clasa intr-un spatiu al explorarii, unde copiii nu
doar acumuleaza cunostinte, ci invatd sa colaboreze si isi dezvoltd o curiozitate nativa care va
pune bazele unei invatari continue pe tot parcursul vietii.

Exemplu de activitate

Proiect Didactic Digital: Unitatile Majore de Relief ale Romdniei
Obiectivele strategice ale lectiei:

Identificarea corecta a celor 4 unitati majore de relief (Muntii Carpati, Dealurile si
Podisurile, Campia Romana, Delta Dunarii).

Colaborarea in echipa pentru rezolvarea sarcinilor georgafice.

Dezvoltarea gandirii strategice prin asocierea culorilor de pe harta cu formele de relief si
caracteristicile acestora.

1. Fisa de lucru interactiva (LiveWorksheets / Google Forms)

Titlu: Detectivii Reliefului Roméanesc

Sarcina 1 (Asociere vizuald): Elevii au in fatd harta fizicd a Romaniei in format digital.
Folosind optiunea drag-and-drop (trage si plaseaza), ei trebuie sa mute etichetele cu numele
unitdtilor de relief pe zona corecta a hartii.

Sarcina 2 (Codul Culorilor): Un exercitiu de tip grila:

Muntii Carpati sunt reprezentati cu culoarea... [Maro]

Cdmpia Romdna este reprezentatd cu culoarea... [Verde]

Dealurile si podisurile sunt reprezentate cu culoarea... [Galben/Portocaliu]

Feedback instant: La apasarea butonului ,,Trimite”, elevul vede imediat ce a gresit si
primeste un indiciu: ,, Aminteste-ti: cu cat relieful este mai inalt, cu atdt culoarea de pe harta
este mai inchisa!”

2. Joc didactic de colaborare (Baamboozle / Kahoot! in mod de echipa)

Numele jocului: Marea Expeditie in Romdnia
Clasa este impartita in 4 echipe: Alpinistii (Muntii), Exploratorii (Dealurile), Campenii
(Campiile) si Navigatorii (Delta).

intrebairi strategice cu punctaj diferit:

[10 puncte]: Care este cea mai joasd si cea mai tanara unitate de relief din tara noastra?
(Raspuns corect: Delta Dunarii)
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2. [20 puncte - Intrebare Capcani]: Daci pleci din Campia Romana si vrei si ajungi in Muntii
Carpati, ce unitate de relief trebuie sa traversezi obligatoriu pentru cd se afld la mijloc?
(Raspuns corect: Dealurile si Podisurile / Subcarpatii)

3. [30 puncte - Strategie de echipi]: Echipa trebuie sa numeasca o utilitate economica a
muntilor (ce gasim acolo?) si o utilitate a campiei. (Rdspuns asteptat: Lemn/minereuri la
munte si agriculturd/cereale la campie).

3. Chestionar de Feedback Rapid / Bilet de iesire (Mentimeter)

La finalul orei, fiecare elev acceseaza de pe tabletd sau telefon un cod Mentimeter si
raspunde anonim la doud intrebari rapide. Profesorul proiecteaza rezultatele pe tabld sub
forma de grafic sau nor de cuvinte:

1. in ce unitate majori de relief se afli localitatea noastri? (Verificarea ancoririi in realitatea
locala).

2. Daca ai fi o forma de relief, ce ai alege sa fii si de ce? (Dezvolta creativitatea si exprimarea
liberd).

Sfat strategic pentru profesor:

In loc sa le oferiti elevilor definitiile gata scrise pe tabla, lasati-i sa exploreze harta pe
echipe in primele 10 minute folosind o aviziera Padlet. Fiecare echipa primeste o forma de
relief, cauta o imagine pe internet cu ea si scrie trei caracteristici observate direct din poza
(ex: ,, la munte sunt stdnci, este zapada si varfurile sunt ascutite”).

Prin implementarea acestui scenariu didactic bazat pe tehnologie, lectia de geografie
inceteaza sa mai fie o simpld memorare de denumiri si culori pe o harta staticd. Transformarea
elevilor de clasa a IV-a in ,detectivi” si ,,exploratori” virtuali transforma sala de clasa intr-un
spatiu al explorarii, unde copiii nu doar acumuleazd cunostinte, ci invatd sa colaboreze si isi
dezvoltd o curiozitate nativa care va pune bazele unei invatari continue pe tot parcursul vietii.
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PLAN ACTIVITATE EXTRACURRICULARA - EDUCATIE MUZICALA GIMNAZIU

Prof. PADURARU ELENA-SORINA, Scoala Gimnaziald
Prof. Nicolae Simache, Ploiesti

Tema: Literatie digitala in muzica -Cum ne influenteazi muzica de pe internet?
Scopul activitatii:

Elevii vor invata sd analizeze critic mesajele muzicii online, sd recunoasca influentele media si
sa devina ascultatori activi, capabili sd aleaga continut muzical benefic si responsabil .
Descrierea activitatii propuse

Obiectivele activitatii

Ce vor Invdta/consolida elevii

- Sd analizeze continutul muzical online;

- Sa recunoascd mesajele transmise prin versuri ;

- Sa foloseasca criterii simple de analiza a pieselor muzicale;

- Sa creeze un mesaj muzical propriu cu impact pozitiv

Durata estimata

40 minute

Instrumente / Resurse

YouTube, Spotify, telefon / laptop;

- Aplicatii simple de muzicd (Chrome Music Lab, BandLab);

- Boxe, fise de lucru, markere, postere;

- Aplicatie interactiva Kahoot / Padlet pentru reflectie.

Activitate propusa cu exemple

2. Context

Explorarea activa si implicarea emotionala

- Se difuzeazd doua fragmente muzicale:

* Ex. pozitiv: ,,Oameni” — Smiley

» Ex. superficial: un refren viral de pe TikTok fard mesaj clar.

Intrebare citre elevi: ,,Cum v-ati simtit ascultand aceste melodii?
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Ce transmite fiecare?”

Scop: sd-i conecteze emotional si sd starneasca curiozitatea despre influenta

muzicii.

3. Consolidare

Organizarea si conectarea informatiilor

Se ofera elevilor o fisd de analiza cu urmatoarele intrebari:

* Ce transmite piesa? (mesaj, emotie)

* Ce cuvinte sunt repetate?

* Cine este sursa / autorul?

* Este o creatie artistica sau doar marketing?

Elevii lucreaza in echipe si analizeaza piesa ,,Oameni” — Smiley . Se noteaza ideile pe un
flipchart.

4. Creare

Repetitia si aplicarea activa

Provocare creativa:

Elevii creeaza in grupuri un vers de refren sau un slogan muzical cu mesaj pozitiv (ex: despre
prietenie, curaj, incredere in sine).

* Pot folosi Chrome Music Lab pentru linie melodica simpla;

* Sau scriu versurile si le recita ritmat.

Exemplu de vers creat: ,,Muzica mea spune adeviarul, / Impreuna facem pasul cel bun.”
Grupele prezinta creatiile in fata clasei.

5. Continuare

Reflectia si transferul in viata reala

Discutie deschisa:

,»Ce tip de muzica alegi sa asculti zilnic?”

,»Cum putem evita piesele toxice sau agresive?”

Fiecare elev scrie o ,,Recomandare muzicala responsabila” — titlul unei piese care are mesaj
pozitiv . Se afiseazd pe un panou: ,,Playlistul nostru pozitiv”.

6. Reflectie / autoreflectie

Elevii completeaza un formular digital (Kahoot sau Padlet) sau un bilet de iesire:

* Ce ai Invatat azi despre muzica?
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* Ce melodie ti-ar schimbat starea intr-o zi grea?

* Cum te vei asculta melodi de acum in colo?

Optional: elevii pot crea un poster digital cu versul preferat .

Rezultate asteptate:
o Elevii vor constientiza rolul educativ sau negativ al muzicii online;
e Vor sti sd identifice continut superficial sau periculos;

e Vor invita sa creeze un mesaj muzical propriu, autentic.
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Proiecte care integreaza metodologii inovatoare de
predare-invitare-evaluare,

aplicabile in diverse sisteme educationale

Pal Rita — Liceul Tehnologic ,,Kos Karoly” Miercurea Ciuc

Educatia modernd se afla intr-un proces continuu de schimbare, determinat de dezvoltarea
tehnologiei, de globalizare si de necesitatea formarii unor competente adaptate secolului XXI. In acest
context, proiectele educationale care integreazd metodologii inovatoare de predare-invatare-evaluare au
devenit esentiale pentru cresterea calitdtii actului educational. Aceste proiecte promoveazd metode
interactive si centrate pe elev, contribuind la dezvoltarea creativitatii, a gandirii critice $i a capacitatii

de colaborare.

Metodologiile inovatoare presupun utilizarea unor strategii moderne precum invatarea bazata pe
proiecte (Project-Based Learning), invatarea colaborativa, metoda clasei inversate (Flipped Classroom),
utilizarea tehnologiilor digitale si evaluarea formativa. Spre deosebire de metodele traditionale, in care
profesorul transmite informatii iar elevul are un rol pasiv, metodele moderne transforma elevul intr-un

participant activ al propriei invatari.

Un exemplu important este reprezentat de proiectele Erasmus+, prin care scolile colaboreaza la
nivel international si implementeaza activitati educationale inovatoare. In cadrul unor astfel de proiecte,
elevii pot realiza prezentari digitale comune, pot participa la intalniri online cu elevi din alte tari si pot
dezvolta proiecte interdisciplinare. De exemplu, un proiect pe tema protectiei mediului poate implica
realizarea unor videoclipuri educative, cercetdri despre reciclare si schimburi de idei intre elevi din
diferite state europene. Astfel, elevii isi dezvoltd atat competentele digitale, cat si capacitatea de

comunicare si lucru in echipa.

O alta metodologie inovatoare este invdtarea bazatd pe proiecte. In cadrul acesteia, elevii invata
prin rezolvarea unor probleme reale si prin realizarea unor produse concrete. De exemplu, la disciplina
geografie, elevii pot realiza un proiect despre schimbarile climatice, folosind informatii din surse online,

imagini si grafice digitale. La final, acestia pot prezenta concluziile in fata clasei printr-o prezentare
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PowerPoint sau un poster digital. Prin astfel de activitati, elevii isi dezvoltd competentele de cercetare,

analiza si prezentare.

Metoda clasei inversate reprezinta, de asemenea, o modalitate eficientd de modernizare a
procesului educational. In acest model, elevii studiaza lectia acasa, prin materiale video sau prezentari
realizate de profesor, iar timpul petrecut la clasd este folosit pentru exercitii practice, dezbateri si
activitati aplicative. De exemplu, la disciplina limba romana, elevii pot viziona acasa un material despre
genurile literare, iar in clasd pot lucra in echipe pentru analizarea unor texte si realizarea unor scheme

conceptuale. Aceasta metoda stimuleaza autonomia si implicarea activa a elevilor.

Tehnologia digitald are un rol esential in implementarea proiectelor inovatoare. Platformele
educationale precum Google Classroom, Kahoot sau Canva permit organizarea activitdtilor interactive
si evaluarea rapidd a cunostintelor. De exemplu, utilizarea aplicatiei Kahoot pentru verificarea
cunostintelor transforma evaluarea intr-o activitate atractiva si motivanta. Elevii participa cu interes, iar

profesorul poate observa imediat nivelul de intelegere al continutului predat.

Din experienta proprie, am observat ca activitatile bazate pe colaborare si utilizarea tehnologiei
cresc semnificativ interesul elevilor pentru invitare. In cadrul unei activitati desfisurate la clasa, elevii
au fost Tmpartiti In echipe si au realizat prezentari digitale despre personalitdti istorice. Fiecare grup a
cautat informatii, imagini si videoclipuri relevante, iar la final a prezentat proiectul in fata colegilor.
Elevii au fost mult mai implicati decét in cadrul unei lectii traditionale si au colaborat eficient pentru

realizarea sarcinilor.

Un alt exemplu practic a fost utilizarea jocurilor educationale in procesul de evaluare. Dupa
parcurgerea unei unitdti de invatare, am organizat un concurs interactiv folosind platforma Kahoot.
Elevii au raspuns la intrebari folosind telefoanele mobile sau tabletele, iar rezultatele au fost afisate
instantaneu. Activitatea a creat un climat pozitiv si competitiv, iar elevii si-au consolidat cunostintele

intr-un mod placut.

Evaluarea moderna pune accent pe progresul elevului si pe feedback-ul continuu. Portofoliile
digitale, autoevaluarea si evaluarea intre colegi permit o analizdi mai complexd a competentelor
dobandite. De exemplu, elevii pot realiza un portofoliu electronic care sd includa proiecte, eseuri,
imagini si reflectii personale asupra activitatilor desfasurate. Astfel, evaluarea devine un proces

continuu si motivant, nu doar o modalitate de acordare a notelor.
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In concluzie, proiectele care integreaza metodologii inovatoare de predare-invatare-evaluare

contribuie semnificativ la modernizarea educatiei si la dezvoltarea unor competente esentiale pentru

viatd. Exemplele practice demonstreaza ca metodele interactive, colaborative si digitale cresc motivatia

elevilor si eficienta procesului de invatare. Experienta didactica aratd cad utilizarea tehnologiei si a

activitatilor centrate pe elev transforma educatia intr-un proces mai atractiv, mai accesibil si mai adaptat

cerintelor societatii actuale.
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PROIECT DIDACTIC
Prof. Pap Camelia, Liceul Tehnologic HOREA Marghita, jud.Bihor

Profesor: Pap Camelia
Data :
Clasa:a Xa
Unitatea de invdtare . ,, Geografie economica — Resursele naturale”
Tema : Resursele hidrosferei
Tipul lectiei: mixta
Nr. Ore: 1, timp — 50 minute
Locul de desfasurare: cabinetul de geografie
Scopul : sesizarea modului de valorificare a resurselor hidrosferei
Competente generale
1. Utilizarea corectd a terminologiei specifice pentru explicarea mediului geografic
utilizand limbaje diferite
2. Raportarea elementelor semnificative din societate, stiinta si tehnologie la mediul
inconjurator ca intreg si la sistemele sale componente
4. Relationarea elementelor si fenomenelor din realitate cu reprezentarile lor
cartografice, grafice, pe imagini satelitare sau modele.
Competente specifice:
1.1. Utilizarea terminologiei stiintifice si disciplinare specifice (concepte, nofiuni) pentru
prezentarea unei informatii de geografie economica
1.2. Argumentarea unui demers explicativ
3.2. Sesizarea unor succesiuni de fenomene si procese social - economice
4.1. Citirea si interpretarea informatiei grafice si cartografice de geografie economica

Concepte operationale:
a) Cognitive. Pe parcursul lectiei elevii trebuie sa fie capabili:

- sd precizeze procentual care sunt resursele de apa ale Terrei;
- sa enumere resursele oferite de Oceanul Planetar si modul prin care acestea se exploateaza;

-sa numeasca domeniile de activitate in care sunt valorificate apele continentale;

- sa prezinte prin argumente avantajele si dezavantajele oferite de resursele hidrosferei;

b) Metodologice. Pe parcursul acestei lectii elevii ar trebui:

- sa localizeze pe harta elemente hidrografice pe care sunt amplasate centralele hidroelectrice
sau centralele mareemotrice;

- sa dezvolte exercitiul de analiza si citire a modelelor geografice: harta, diagrama, schema
logica, imagini;

c) Atitudinale. Pe parcursul lectiei elevii trebuie sa fie capabili:

- sa manifeste interes, curiozitate stiintificd pentru problematica resurselor naturale oferite de
hidrosfera;

- sa aprecieze importanta resurselor oferite de hidrosfera;

- sa 1si dezvolte sentimentul de rationalizare a consumului de apa si de protectie a mediului
inconjurator.

Strategia: dirijata, cognitiva, euristica

Resurse procedurale: conversatia, expunerea, explicatia, comparatia, lucrul cu harta
Resurse materiale: harta fizica a lumii, fise de lucru, tabla, prezentare PPT, videoproiectorul
Forme de organizare a activitatii elevilor: frontala, individuala
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Evaluare: ce dovezi exista ca elevii au invatat lectia?
a) De continut: raspunsurile la intrebarile orale, analiza diagramelor si a imaginilor;
b) De utilizare a operatiilor gandirii: explicarea relatiilor observabile dintre fenomene,

efectuarea analizei, comparatiilor;
Bibliografie :

1. ,, Geografia umana” — manual clasa a X a, Grigore Posea; N. Aur; Ed. All 2000,
Bucuresti, 2005,
2. ,, Competentele in invatarea geografiei — ghid metodologic”, Octavian Mandrut, Ed.
Corint, Bucuresti,2010,
3. ,, Metodologii didactice activizante — teorie si practica”, M.E. Dulama, Ed. Clusium,
Cluj-Napoca, 2006
Desfasurarea lectiei:
2 = © E 2
Ry £ iz Z- 3 3 2 .
o R a D o g £ = L C £g 5
E | S5 E| 5% g5 22 22 23 S
S} o & —_ 9 o = o @ 5] v o >
&} O 3 - =3 < a <o x g x o w
1’ | Organizare | Stabilirea ordinii, Raspund Catalogul Conversatia, | Atentionare,
a clasei notarea absentelor | cerintelor, electronic observarea apreciere
pentru pregatesc
lectie instrumentele de
lucru
4> | Verificarea | Propune elevilorsa | Coopereaza si Aritmogriful Jocul Observa
cunostintel | completeze un raspund la (anexa 1) Conversatia | comportamen
or si aritmogrif prin cerinte tul elevilor si
competente | intermediul caruia stimuleaza
lor vor verifica participarea
anterioare notiunile dobantite elevilor
in lectia anterioara
4.1 Analiza si 3 Pregitirea Propune elevilor un | Elevii rezolva https://wordw | Conversatia | Observad
citirea aperceptiva | exercitiu de tip exercitiul, care a | all.net/play/90 | euristica comportamen
modelelor »ice-breaker”, introdus Tntr-un | 183/336/325 tul elevilor si
geografice realizat prin mod interactiv analiza
platforma tema lectiei, raspunsurilor
Wordwall si 1i ’
roagd sd gaseasca
elementul comun
din acestea.
5’ | Anuntarea | Prezinta Asculta, scriu Tabla Expunerea Observa
lectiei competentele, titlul lectiei in Caietul de comportamen
conditiile de lucru | caiete . geografie tul elevilor

si titlul lectiei

,, Resursele
hidrosferei,,
Prezintd un scurt
filmulet despre
resursele ascunse
ale hidrosferei,

Vizioneaza
filmuletul.

https://ai.invid

eo.io/workspa
ce/a746597f-

53c0-479e-
a8le-

eb4047192a93

N30-
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https://wordwall.net/play/90183/336/325
https://wordwall.net/play/90183/336/325
https://wordwall.net/play/90183/336/325
https://ai.invideo.io/workspace/a746597f-53c0-479e-a81e-eb4047192a93/v30-copilot/6ecaf364-3b44-4110-ba1c-7f321eb9f9a7
https://ai.invideo.io/workspace/a746597f-53c0-479e-a81e-eb4047192a93/v30-copilot/6ecaf364-3b44-4110-ba1c-7f321eb9f9a7
https://ai.invideo.io/workspace/a746597f-53c0-479e-a81e-eb4047192a93/v30-copilot/6ecaf364-3b44-4110-ba1c-7f321eb9f9a7
https://ai.invideo.io/workspace/a746597f-53c0-479e-a81e-eb4047192a93/v30-copilot/6ecaf364-3b44-4110-ba1c-7f321eb9f9a7
https://ai.invideo.io/workspace/a746597f-53c0-479e-a81e-eb4047192a93/v30-copilot/6ecaf364-3b44-4110-ba1c-7f321eb9f9a7
https://ai.invideo.io/workspace/a746597f-53c0-479e-a81e-eb4047192a93/v30-copilot/6ecaf364-3b44-4110-ba1c-7f321eb9f9a7
https://ai.invideo.io/workspace/a746597f-53c0-479e-a81e-eb4047192a93/v30-copilot/6ecaf364-3b44-4110-ba1c-7f321eb9f9a7

realizat cu aplicatia

copilot/6ecaf3

invideoAl 64-3b44-
4110-balc-
7f321eb9f9a7
1.1. 5> | Dirijarea Roaga elevi sa Asculta, Caietul de Converstia Analizeaza si
Prezentarea invatarii defineasca analizeaza si dau | geografie Explicatia evalueaza
procentuald a termenul hidrosfera | raspunsul: Prezentare PPT | Expunerea raspunsurile
resurselor de si sd prezinte Hidrosfera este https://docs.goo
api ale procentual prin ce invelisul de apa | gle.com/present
planetei sunt reprezentate al Terrei. ation/d/1FuMJz
resursele de apa ale | Hidrosfera ocupa | Jc55Y3y77nlE-
Terrei. 71% din Zvc0ZiwlL Kaxt
suprafata Terrei, | W8/edit?usp=sh
iar resursele aring&ouid=11
acesteia sunt 1066722443452
apele oceanice 708551 &rtpof=t
Cu o pondere de rue&sd=true
97% si apele Anexa 2
continentale 3%
3.2; | Enumerarea 10° Solicita elevilor sa | Analizeaza Prezentare PPT | Analiza Observa
4.1 resurselor interpreteze o diagrama , Fisa de lucru: Conversatia | comportamen
oferite de diagrama, sa enumera harta Explicatia tul elevilor i
Oceanul numeasca care sunt | resursele. conceptuala stimuleaza
Planetar si resursele oferite de participarea
prezentarea apele oceanice Structureaza elevilor
modului de Prezintd modul de | informatiile intr-
exploatarea exploatare al un grafic tip
al acestora resurselor harta
enumerate conceptuala
Analiza si (ciorchine)
citireaa
modelelor
geografice:
harta,
diagrama,
schema
logica;
1.1.; | Localizarea 5’ Intreaba elevii prin | Raspund la Harta fizicéd a Lucrul cu Stimuleaza
4.1. | pehartia ce sunt Tntrebare : Fluvii, | lumii harta participarea
elementelor reprezentate apele rauri, lacuri, ape Conversatia | elevilor,
hidrografice continentale, sa subterane si analizeaza
precizeze exemple | ghetari. raspunsurile
pentru fiecare tip si | Exemplifica si
si localizeze la localizeata la
harta exemplele harta
mentionate
3.2. Numirea 8’ Imparte elevilor Ascultd,analizea | Prezentare PPT | Conversatia | Stimuleaza
domeniilor sarcini pe trei za, oferd Fisa de lucru: explicatia participarea
de activitate randuri, pentru a raspunsul si harta elevilor,
n care sunt preciza modul de completeaza conceptuala analizeaza si
valorificate intrebuintare al harta evalueaza
apele apelor continentale | conceptuala raspunsurile
continentale pentru fiecare
categorie
1.2. Test de 5 Asigurarea | Solicita elevilor si | Rezolva testul de | https://docs.go Observa
evaluare fee(_j—back- rezolve testul_ de i evaluare in ogle.com/form Expunerea comportamen
ului evaluare realizat In | Google Forms tul,
Google forms s/d/e/1FAIpQ Apreciaza
LSfS3vm80jP raspunsurile
OParVounNaz
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https://ai.invideo.io/workspace/a746597f-53c0-479e-a81e-eb4047192a93/v30-copilot/6ecaf364-3b44-4110-ba1c-7f321eb9f9a7
https://ai.invideo.io/workspace/a746597f-53c0-479e-a81e-eb4047192a93/v30-copilot/6ecaf364-3b44-4110-ba1c-7f321eb9f9a7
https://ai.invideo.io/workspace/a746597f-53c0-479e-a81e-eb4047192a93/v30-copilot/6ecaf364-3b44-4110-ba1c-7f321eb9f9a7
https://ai.invideo.io/workspace/a746597f-53c0-479e-a81e-eb4047192a93/v30-copilot/6ecaf364-3b44-4110-ba1c-7f321eb9f9a7
../../ppt%20proiecte%20de%20lectii%20imagini%20cu%20harti/clasa%20a%2010%20a/Resursele_hidrosferei%20ppt.pptx
https://docs.google.com/presentation/d/1FuMJzJc55Y3y77nIE-Zvc0ZiwLKaXtW8/edit?usp=sharing&ouid=111066722443452708551&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1FuMJzJc55Y3y77nIE-Zvc0ZiwLKaXtW8/edit?usp=sharing&ouid=111066722443452708551&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1FuMJzJc55Y3y77nIE-Zvc0ZiwLKaXtW8/edit?usp=sharing&ouid=111066722443452708551&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1FuMJzJc55Y3y77nIE-Zvc0ZiwLKaXtW8/edit?usp=sharing&ouid=111066722443452708551&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1FuMJzJc55Y3y77nIE-Zvc0ZiwLKaXtW8/edit?usp=sharing&ouid=111066722443452708551&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1FuMJzJc55Y3y77nIE-Zvc0ZiwLKaXtW8/edit?usp=sharing&ouid=111066722443452708551&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1FuMJzJc55Y3y77nIE-Zvc0ZiwLKaXtW8/edit?usp=sharing&ouid=111066722443452708551&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1FuMJzJc55Y3y77nIE-Zvc0ZiwLKaXtW8/edit?usp=sharing&ouid=111066722443452708551&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1FuMJzJc55Y3y77nIE-Zvc0ZiwLKaXtW8/edit?usp=sharing&ouid=111066722443452708551&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1FuMJzJc55Y3y77nIE-Zvc0ZiwLKaXtW8/edit?usp=sharing&ouid=111066722443452708551&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfS3vm80jP0ParVounNaz2geje3hpIwOWC0zDW9POkfGmVMhA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfS3vm80jP0ParVounNaz2geje3hpIwOWC0zDW9POkfGmVMhA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfS3vm80jP0ParVounNaz2geje3hpIwOWC0zDW9POkfGmVMhA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfS3vm80jP0ParVounNaz2geje3hpIwOWC0zDW9POkfGmVMhA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfS3vm80jP0ParVounNaz2geje3hpIwOWC0zDW9POkfGmVMhA/viewform?usp=dialog

2geje3hplwO
WC0zDW9P
OKfGmVMhA
Iviewform?us
p=dialog
3> | Precizarea | Propune elevilor Asculta si Caietul de Conversatia | Observa
temei pentru urmatoarea | noteazi cerinta in | geografie comportamen
pentru ora sa aduca caiete tul
acasa informatii de tip ,, si noteaza
Stiati ca...,, cu elevii
privire la modul de
consum al apei
Anexa 1. Aritmogrif (verificarea cunostintelor anterioare)
A
1. AlN[TIRIAJC T |T
2. D JO [N |E |T K
3. M JA |R M U |R |A
4, B A |[U [ X [|I T |A
5. R JU |S I A
6. K |A |z |A]ls |T |A [N
7. P |E T R [O |L
8. AR A Bl JA |- [s |AJu D I [T A ]
9. B A |Z |A |L |T
10. [A JUu |s [T [R AL ]I A
11. S |U |]L F
12. DIl JA [M|A [N |T |[E |
. B
Intrebari :

A- B — Resurse de hidrocarburi epuizabile prin exploatare.

NookrwbhPE

8.

9.

Tip de carbune superior.
Bazin carbonifer din Ucraina.

Roca exploatata din Carrara, Italia.

Minereu neferos din care se extrage aluminiul.
Producator mondial de gaze naturale.

Stat ce ocupa locul 1 mondial in productia de uraniu.

Resursa obtinuta prin fosilizarea materiei organice supusa la transformari
bacteriene.
Statul cu cea mai mare productie de petrol.
Roca utilizata ca material de constructie.
10. Producator mondial de bauxita.
11. Resursa utilizata in industria chimica.

12. Pietre pretioase exploatate din Botswana.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfS3vm80jP0ParVounNaz2geje3hpIwOWC0zDW9POkfGmVMhA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfS3vm80jP0ParVounNaz2geje3hpIwOWC0zDW9POkfGmVMhA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfS3vm80jP0ParVounNaz2geje3hpIwOWC0zDW9POkfGmVMhA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfS3vm80jP0ParVounNaz2geje3hpIwOWC0zDW9POkfGmVMhA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfS3vm80jP0ParVounNaz2geje3hpIwOWC0zDW9POkfGmVMhA/viewform?usp=dialog
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Anexa 2. — diagrame

Figura nr.1
Distributia rezervelor de apa ale Pamantului
Apa
dulce 3% Altele 0.04% Rauri 2%
= Apa de—>
fata
Aps supra
subterana 0.3%
31.4%
Rezerva Apa dulce
de apa a Az dulce de suprafata
Pamantulul (lichida)
Figura nr.2

Repartitia resurselor oceanelor

H energie
B substante minerale

I resurse biotice
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Fisa de lucru - Harta conceptuala a Resurselor hidrosferei

Curenti oceanici

Substante
minerale

Energia
electrica i

Apele

continentale

D:nru"ﬂmm |
navigatie

RESURSELE
HIDROSFEREL

Tratarea

halilar

Crustacee

Fisa de lucru - Harta conceptualad a Resurselor hidrosferei

RESURSELE
HIDROSFEREI

388



PROIECT DE LECTIE CONTABILITATE BAZAT PE INTEGRAREA
GEN IA IN EDUCATIE

PERCEA MARCELA
LICEUL TEHNOLOGIC TISMANA
Rol: Profesor. Turism si alimentatie publica
Denumire activitate didactica: Tipuri de societatile comerciale
Context: Activitate de predare - insusire de noi cunostiinte
Scopul activitatii: — Dobandire de noi cunostiinte
Ce m-a inspirat/determinat sa proiectez aceasta activitate cu genAl: Usurinta cu
care gen Al a realizat o harta a societatilor comerciale existente in Romania
Aplicatii utilizate: Chat GPT
Resurse bibliografice:
1.European Commission (2022).
Ethical Guidelines on the Use of Artificial Intelligence (Al) and Data in Teaching

and Learning for Educators https://education.ec.europa.eu/ — Un ghid destinat

profesorilor despre utilizarea etica a IA in procesul didactic.

2. Plagiarism.org https://www.plagiarism.org/ — Explica conceptele de plagiat, parafrazare si

utilizare corecta a surselor — inclusiv Tn contextul 1A.
1. DEFINIREA CONTEXTULUI EDUCATIONAL

Disciplina: Contabilitate

Clasa: a 1X-a

Unitatea de invatare: Societatile comerciale
Tema lectiei: Clasificarea societatilor comerciale
Durata: 50 de minute

Tipul lectiei: Lectie de predare-invatare

Competente specifice:
1.1. Identificarea formelor de organizare a activitatilor economice

1.3. Caracterizarea diferitelor tipuri de societati comerciale

Obiectiveoperationale:

La finalul lectiei, elevii vor fi capabili sa:
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O1: Enumere principalele tipuri de societdti comerciale (in baza legislatiei comerciale
romanesti);

02: Explice diferentele dintre societatile de persoane si cele de capital,

O3: Clasifice corect societatile comerciale in functie de caracteristicile specifice;

O4: Aplice cunostintele in sarcini practice de identificare a tipului de societate in exemple

concrete.

2. UTILIZAREA GENAI PENTRU SPRIJIN TN PROIECTARE

» Prompt formulat catre ChatGPT:

,Elaboreaza o secventd didactica structurata pentru clasa a 1X-a la disciplina Contabilitate,
avand ca tema ‘Clasificarea societatilor comerciale’. Include obiective operationale, activitati
de invatare, metode de predare, resurse si evaluare. Structura trebuie sa fie adaptata nivelului

de intelegere al elevilor si s faciliteze invatarea activa.

» Versiune generata de Al (fragment relevant):

Obiective:

Sa defineasca societatea comerciald
Sa identifice tipurile de societdti comerciale conform legislatiei

Sa diferentieze intre societati de persoane si societati de capital

Activitati propuse:

Brainstorming introductiv (,,Ce este o societate comerciald?”)
Explicatii frontale cu suport vizual (scheme, diagrame)

Lucru pe grupe: clasificarea unor exemple de firme fictive
Mini-dezbatere: Avantajele si dezavantajele fiecarui tip

Test sumativ tip grila cu 5 itemi

Resurse: Manual, fise de lucru, prezentare PowerPoint, flipchart

Metode: Explicatia, conversatia euristica, lucrul in echipa, exercitiul aplicativ
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3. ADAPTAREA SI RAFINAREA CRITICA A SUGESTIEI AI
» Ce a fost pastrat:

Obiectivele propuse de Al au fost pastrate, cu reformulari minore pentru claritate si aliniere la
planul-cadru.
Ideea de lucru pe grupe si exemple aplicative a fost valorificata in proiectarea lectiei.

Utilizarea resurselor vizuale (ex: diagrame) a fost integrata.
» Ce a fost modificat:

Sugestia de ,,mini-dezbatere” a fost considerata avansatd pentru nivelul clasei a [X-a si a fost
transformata intr-un exercitiu de completare in perechi.
Evaluarea sumativa a fost extinsd cu itemi de tip alegere multiplad + sarcina de aplicare

practica, pentru a testa si transferul.
» Ce a fost eliminat:

Nu s-a folosit termenul de ,,definirea societdtii comerciale” ca obiectiv principal, deoarece

acesta fusese deja tratat in lectiile anterioare.

4. STRUCTURAREA FINALA A LECTIEI
TITLU: Clasificarea societatilor comerciale
Tip lectie: Predare-invatare

Durata: 50 minute

Etapa: Lectie de baza

» MOMENTUL | — Captarea atentiei (5 min)

Intrebari-ancora: ,Cati dintre voi stiu ce inseamna SRL?” | Ati auzit de SA sau SNC?”

Se noteaza pe tabla raspunsurile si se contureaza scopul lectiei.

» MOMENTUL Il — Anuntarea obiectivelor (2 min)
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Profesorul comunica elevilor ce vor invata si ce competente vor dezvolta.
» MOMENTUL Il — Transmiterea noilor cunostinte (15 min)

Prezentare PowerPoint: Clasificarea societétilor comerciale
Explicatie diferentiata: societati de persoane vs. societati de capital

Exemplificari concrete (SNC, SCS, SRL, SA)
» MOMENTUL 1V - Fixarea cunostintelor (15 min)

Activitate practica in perechi: Fiecare grup primeste o fisa cu o situatie si trebuie sa identifice
tipul societatii comerciale (ex: 2 asociati egali care raspund nelimitat — SNC)

Se discuta in plen si se justifica alegerile
» MOMENTUL V - Evaluarea (10 min)

Test grila + 1 item de tip aplicatie (ex: ,,Clasificati urmatoarea firma...”)

Autoevaluare: elevii bifeaza ce au inteles pe o scarade la 1 la 5
» MOMENTUL VI — incheierea lectiei (3 min)

Recapitulare rapida (profesor + elevi)

Tema: Realizati un tabel comparativ intre societati de persoane si societati de capital

5. ETICHETARE CORECTA A SECVENTEI PROIECTATE

5% Eticheta: Proiectare asistatd de Inteligentd Artificiald — utilizare GenAl (ChatGPT, august
2025)

6. REFLECTIE ASUPRA UTILIZARII AI ST A GANDIRII CRITICE

Utilizarea GenAl a oferit un punct de plecare eficient in structurarea lectiei, economisind timp
si oferind idei organizatorice valoroase. Totusi, interventia pedagogica critica a fost esentiald
pentru adaptarea continutului la nivelul cognitiv al elevilor de clasa a IX-a. Unele sugestii, desi
atractive, necesitau simplificare sau recontextualizare pentru a corespunde stilurilor de invétare

specifice acestei varste.
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Aceasta colaborare om-Al a generat un design instructiv solid, dar responsabilitatea rafinarii si

a adecvarii pedagogice ramane in intregime la educator.

2. Crearea unei resurse digitale integrate in lectie

Tipul de resursa digital: HARTA CONCEPTUALA
Momentul lectiei in care se integreaza resurursa: PREZENTAREA NOULUI CONTINUT
Instrument digital / aplicatie GenAl utilizata:CHAT GPT si NAPKIN.AI

Generarea resursei cu GenAl
Data generarii: 06.08.2025

Forme Legale de Afaceri in Romania

Descrierea integrarii resursei in lectie

Scrieti maximum 200 de cuvinte in care justificati modul de integrare a resursei in lectie:

Integrarea hartii conceptuale in lectia despre societdtile comerciale are rolul de a sprijini
intelegerea si organizarea logica a informatiilor. Aceasta resursa vizuald faciliteaza evidentierea
relatiilor dintre conceptele-cheie precum: societate comerciala, asociat, capital social, tipuri de
societati (S.R.L., S.A., S.N.C. etc.), acte constitutive si organele de conducere. Harta
conceptuald este introdusa dupa o scurtd prezentare teoretica, in etapa de sistematizare, pentru
a permite elevilor sa fixeze cunostintele si sa observe conexiunile dintre elemente.

5

393



Resursa este interactiva, fiind completata impreuna cu elevii, ceea ce stimuleaza gandirea
critica si invatarea activa. In plus, oferd un suport vizual clar, util in recapitulare si autoevaluare.
Prin utilizarea hartii, elevii pot retine mai usor structura unei societati comerciale si pot face
comparatii intre formele juridice. Astfel, integrarea acestei resurse contribuie la dezvoltarea

competentelor de organizare a informatiilor, esentiale in domeniul economic si juridic.
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STRATEGII DE PREDARE DIGITALA LA CALIFICAREA TEHNICIAN CHIMIST DE
LABORATOR
profesor Crina Rodica Petrea, Liceul tehnologic “Petru Poni” lasi
Conform curriculumului de baza pentru calificarea tehnician chimist de laborator continuturile
invatarii cuprind notiuni despre materie prima, produs finit, materiale auxiliare, flux tehnologic, schema
instalatie tehnologica, simboluri conventionale, precum si clasificari ale materiilor prime dupa origine,
stare de agregare. Sunt incluse si metode de analiza, prelevarea probelor si pregatirea probelor pentru
determinari fizice. Plecand de la rezultatele invatarii pe care elevii clasei a 9a trebuie sa le posede pentru
a accede 1n anii scolari ulteriori, am aplicat la clasa inca din anii trecuti strategii de predare variate,
integrand pedagogia digitala in toate secventele instruirii de la comunicare la evaluare. Am aplicat la
clasa strategii de predare digitala de tipul invatarea pe proiecte, clasa inversatd, jocuri didactice,
modelarea digitald cu scopul obtinerii la elevi a setul urmator de finalitati:
e respectarea normelor de protectia muncii si de protectia mediului (instructiunilor de lucru, a
cerintelor de laborator);
o utilizarea responsabila a tehnologiilor digitale;
« identificarea si specificarea materiilor prime, materialelor auxiliare, produselor rezultate;
e clasificarea materiile prime utilizate n industria chimica;
e descrierea proprietdtilor fizice si chimice;
o utilizarea parametrilor tehnologici: masa, volum, densitate si umiditate, debit, presiune,
temperatura, vascozitate;
e descrierea operatiilor/procedeelor tehnologice;
« interpretarea schemelor tehnologice simple;
e interpretarea animatiilor tehnice;
o utilizarea corecta a simbolurilor si reprezentarilor grafice si nu in ultimul rdnd a terminologiei
specifice domeniului;
o folosirea resurselor digitale pentru documentare si informare;
e accesarea documentatiei tehnice in format electronic;
o utilizarea simularilor pentru desfasurarea procedeului tehnologic;
e completarea fiselor de observatie, de analiza digitale;
o realizarea de scheme tehnologice in format digital cu reprezentarea circuitelor de materiale,
prelucrarea imaginilor, atentionari asupra riscurilor de protectia muncii;

o utilizarea aplicatiilor pentru grafice, tabele si calcule simple;
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comunicarea orala, in scris, a informatiilor tehnice cu respectarea opiniei celuilalt si a bunului
simt;

colaborarea cu membrii echipei pentru realizarea activitdtilor experimentale si a investigatiilor de
laborator;

participarea activa la discutii, dezbateri si rezolvarea problemelor tehnologice propuse;
asumarea responsabilitatilor individuale in cadrul activitatilor de grup;

prelucrarea si prezentarea rezultatelor observarilor si masuratorilor realizate in laborator;
argumentarea concluziilor privind calitatea materiilor prime pe baza datelor experimentale
obtinute;

manifestarea curiozitdtii, autonomiei pentru domeniul chimiei industriala.

Invitarea pe baza de proiecte

Inca de la inceputul anului scolar am solicitat elevilor notarea in caiete a temelor individuale de

proiect cu structura si finalitate aferenta (sarcina-reper important la verificarea si aprecierea proiectului,

respectiv a portofoliului) precum, realizarea unor produse de tip referat-eseu ori poster despre tipuri de

materiilor prime, caracteristicile lor de calitate, operatiile de prelucrare primara in vederea valorificarii

lor.. Pe timpul investigatiei elevii trebuiau sa utilizeze responsabil aplicatii digitale. Elevii s-au

documentat, au comparat, selectat informatii relevante, reorganizat si argumentat continuturile pentru

alcatuirea produselor solicitate.

Exemple:

cautarea si compararea caracteristicilor diferitelor tipuri de carbune si alegerea celui potrivit
pentru cocsificare/argumentarea pretului diferit pentru benzina cu cifra octanica diferitd/ paraleld
dintre operatiile sedimentare si flotatie; alcatuirea pe baza schemei instalatiei a unor schite de
procesare sau scheme flux tehnologic;

marcarea pe schema de procesare a riscurilor cu formularea masurilor de protectia muncii,
pentru intelegerea procedeului de distilare uscatd a lemnului am solicitat elevilor sa stabileasca
materii prime, materiale auxiliare, rezultatele prelucrarii in urma vizionarii unei simulari virtuale
pentru distilarea lemnului 1n laborator si sa selecteze din schema flux operatiile de prelucrare a
amestecului de produse volatile avand ca obiectiv protejarea mediului inconjurdtor (imaginea
urmatoare);

realizarea unui portofoliu digital cu fise pentru materii prime: apa, aer, minereuri, lemn, carbune,

titei, gaze naturale.
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Clasa inversata (Flipped classroom)

Elevii studiaza materiale digitale video despre procedee de tratare a apei naturale, documente de
calitate aferente sau scheme de tratare flow pentru a recunoaste sursa de apa tratata, operatiile tehnologice
de tratare, avand posibilitatea reprezentarii propriilor scheme operationale cu utilizarea elementelor
geometrice unanim acceptate. Identifica pe schemele tehnologice elementele componente si reprezinta
cu sageti deplasarea materialelor, stabilesc materiile prime, materiale auxiliare, produsele rezultate din
fiecare operatie tehnologicad. Marcheazd pe reprezentarile/harti tehnologice punctele critice=riscuri
generate de parametrii tehnologici si formuleaza masurilor de securitatea si sanatatea muncii.

o Exemplu de material video:
https://drive.google.com/file/d/1Bcl50J9zNsyET6IZF2PKTNAV]ORPHWaL /view?usp=drivesdk

In anii anteriori am aplicat cu succes invitarea colaborativa in care grupuri mici de elevi au
cooperat, si-au asumat roluri integrand contributiile individuale intr-un produs comun de tip Jamboard,
proiect Google slides/ Powerpoint sau Paint-poster. Unii elevi au caracterizat materia prima, altii au
indicat utilizarile industriale, o alta grupa/elev a alcatuit o schema flux marcand principalele riscuri,
activitatea fiind urmata de formularea masurilor de protectia muncii, finalizindu-se prin montarea
posterului si a prezentirii. Intr-un alt exemplu o echipd a realizat clasificarea materiilor prime, alta

prezintd proprietatile, o alta indica utilizarile industriale iar alta propune metode de analiza.

Simulari si laboratoare virtuale

Laboratoarele virtuale sunt platforme de interactive care permit elevilor simularea experimentelor
stiintifice intr-un mediu sigur si controlat. Simularile pot fi folosite pentru procese greu de observat
direct: distilare titei ori distilare uscata lemn urmate de separarea amestecurilor rezultate. Elevii observa
procesele tehnologice, coreleaza cauza—efect, inteleg operatiile prin interpretarea parametrilor

tehnologici luand deciziile corespunzatoare.

Gamificarea este indragita de elevi dar foarte potrivita la recapitulare si evaluare formativa
pentru consolidarea terminologiei, rezultatelor invatarii si cresterea motivatiei in invatare.
o Exemple de itemi: asocierea materiei prime cu utilizarea, identificarea operatiei dupa simbol,
completarea schemelor tehnologice.
https://quizizz.com/join/quiz/67dc9bb65043d49f06c2ebd4/start?studentShare=true

Mijloace digitale utilizate: Videoproiector/monitor/tabla interactivd pentru prezentarea
schemelor, imaginilor si animatiilor; laptop / tabletd / telefon pentru accesarea resurselor, completarea

testelor, fiselor; platforma Adservio pentru comunicare; Classroom/Microsoft Teams/ Moodle pentru
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organizarea temelor, lectiilor, evaludrilor; Google Drive pentru stocare, intocmire documente, prezentari;

Google Forms/Microsoft Forms pentru partajare documente, teste digitale si feedback rapid;

Canva/Genially/PowerPoint

pentru  prezentdri  (postere),

infografice,  portofolii;  Padlet

/Jamboard/Miro/Mind map pentru colaborare, brainstorming, reflectie; softuri educationale pentru

vizualizare procedee tehnologice si fise digitale de laborator pentru completare date, concluziile

analizelor de laborator.

Avantaje ale predarii digitale fata de predarea clasica

Aspect

Vizualizarea proceselor

Intelegerea utilajelor

Motivatia elevilor

Feedback

Ritmul de invatare

Dezvoltarea

competentelor digitale

Colaborarea

Accesul la resurse

Predarea digitala

Permite animatii, simulari,

videoclipuri si modele 3D

Elevii pot observa virtual

componentele si functionarea.

Creste prin interactivitate si sarcini

atractive.

Poate fi imediat prin teste online.

Elevii pot relua materialele digitale.

Este direct integrata in lectie.

Se realizeaza si prin documente

partajate si platforme online.

Resurse multiple, actualizabile,

multimedia.

Limite ale predarii digitale

Predarea clasica

Se bazeaza mai ales pe

explicatie, desen si manual.

Observarea depinde de dotarea

laboratorului.

Poate scadea daca predomina

expunerea verbala.

Este mai lent, prin corectare

manuala.

Ritmul este stabilit mai ales de

profesor.

Este redusa sau absenta.

Se realizeaza mai ales frontal sau

in grupuri fizice.

Resurse limitate la manual, fise,

planse si aparatura.

o Necesita internet, dispozitive si platforme functionale cu costuri de upgrade, intretinere, acces;

o Pot aparea dificultati de conectare, incarcare sau utilizare a aplicatiilor;
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e Nu toti elevii si profesorii au acelasi nivel de utilizare a tehnologiei;

o Elevii pot fi tentati sa foloseasca dispozitivele in alte scopuri;

e Se pot instala distrageri;

e Simularea nu poate inlocui complet lucrul efectiv in laborator;

e Profesorul are nevoie de timp pentru selectarea resurselor si realizarea materialelor digitale;

e Unii elevi pot avea acces limitat acasa la dispozitive sau internet.

Concluzii
Strategiile de predare digitald aplicate la modulele «Materii prime si materiale din industria chimica»
contribuie la formarea competentelor profesionale si digitale asociate elevilor de clasa a IX-a. Profesorul
faciliteaza intelegerea proceselor tehnologice si a functionarii utilajelor utilizind animatii si resurse
interactive pentru cresterea motivatiei si implicarii elevilor permitdnd o invatare mai apropiata de
realitatile industriei moderne. Prin utilizarea simularilor, platformelor educationale, fiselor digitale,
portofoliilor si activitatilor colaborative, elevii isi dezvolta capacitatea de a identifica si clasifica materiile
prime, de a interpreta scheme tehnologice, de a recunoaste utilaje, de a explica principii de functionare
si de a aplica norme de securitate in muncd. Comparativ cu predarea clasica, predarea digitald oferd un
grad mai mare de interactivitate, vizualizare si feedback rapid, insd nu poate inlocui activitatile practice
de laborator. De aceea, cea mai eficientd abordare este predarea mixta, prin folosirea experientei
profesorului perfectionat continuu spre a valorifica eficient avantajele tehnologiei digitale si resursele

laboratorului de analize al scolii.

Bibliografie:

Chat GPT, Gemini, Curriculum clasa a 9a.
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EXPRIMARE SI INCLUZIUNE: ARTTERAPIA ST PARTENERIATUL
INTERDISCIPLINAR CA BUNE PRACTICI TN ACCEPTAREA ELEVILOR CU
CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE (CES)

Autor: Profesor Consilier scolar,
Placintar Angela-Carmen

CJRAE Arad, Colegiul National ,,Vasile Goldis’* Arad

Rezumat

Lucrarea de fatd prezinta valorizarea unei bune practici educationale implementate in anul
scolar 2025-2026, fundamentatad pe un parteneriat interdisciplinar intre consilierea psthopedagogica
si educatia plastica. Proiectul experimental, intitulat generic ,, Exprimare si incluziune: accent pe
acceptarea elevilor cu CES prin arta tolerantei”, a vizat facilitarea insertiei psiho-sociale a elevilor
cu cerinte educationale speciale (CES) din ciclurile gimnazial si liceal. Prin utilizarea metodelor
active-participative, a tehnicilor de lucru colaborative si prin integrarea tehnologiilor digitale,
demersul a demonstrat eficienta artterapiei ca vector de stimulare a empatiei si de diminuare a
fenomenelor de marginalizare. Rezultatele releva o transformare calitativd a climatului scolar,
sustindnd obiectivele europene de dezvoltare durabila privind o educatie echitabila si incluziva.

1. Argument si fundamentare teoretica

O scoala cu adevarat democratica si moderna se defineste prin capacitatea sa de a deveni un
spatiu al valorizarii depline a fiecarui beneficiar primar al educatiei, independent de particularitatile
sale de dezvoltare, de abilitati sau de ritmul propriu de invitare. In acest context, integrarea si
incluziunea copiilor cu cerinte educationale speciale (CES) In mediul de masd depaseste sfera unei
simple obligatii administrative sau legislative; aceasta reprezintda o paradigma profund umand, un
indicator de maturitate sociald care reclama o restructurare atitudinala la nivelul intregii comunitati
scolare. Preintdmpinarea etichetdrii si combaterea timpurie a prejudecdtilor sunt stringente in
perioada preadolescentei si adolescentei, etape ontogenetice dominate de nevoia imperativa de
apartenenta la grupul de egali, unde fenomenele de respingere pot declansa traiectorii severe de
izolare emotionald si marginalizare.

Prezentul articol aduce in atentie un model operational de interventie preventiva si
optimizatoare realizat prin cooperarea stransd dintre cabinetul de asistentd psihopedagogica si
catedra de educatie plastica. Conceptele abstracte specifice ariei incluziunii si solidaritatii — adesea
dificil de interiorizat de catre elevi exclusiv prin discursuri teoretice — devin inteligibile si capata
semnificatie atunci cand sunt transpuse in imagini si mesaje vizuale concrete. Arta, utilizatd ca
limbaj universal al tolerantei, oferda un cadru securizant de exteriorizare, convertind sensibilitatea si
intelegerea empatica In vectori de impact socio-educational cu valente durabile.

2. Dimensiunile transversale: Digitalizare, Incluziune si Dezvoltare Durabila

Modernitatea procesului de predare-invatare-evaluare rezida in capacitatea cadrului didactic de a
imbina organic arii complementare pentru a atinge competente-cheie. Prezentul demers pedagogic a
integrat trei piloni centrali:
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Metode active si colaborative: S-a renuntat la rolul pasiv al elevului, fiind implementate
tehnici bazate pe interactiune directd, negociere si co-creare. Atelierele de lucru s-au
desfasurat in echipe eterogene (complicate din punct de vedere al abilitatilor), incurajand
asistenta reciproca.

Tehnologii digitale: Suportul tehnologic a reprezentat o ancora cognitiva si motivationala
fundamentald. Tehnologiile informatice (ecrane interactive, table SMART, platforme de
resurse multimedia) au facilitat accesibilizarea informatiilor despre neurodiversitate prin
scurte secvente video, animatii explicative si chestionare interactive de tip feedback rapid.
Dezvoltare durabili si incluziune: in acord cu Obiectivele de Dezvoltare Durabild ale
ONU (ODD 4 — Educatie de calitate), incluziunea este privitad ca o resursd comunitard ce
garanteazd egalitatea de sanse si sustenabilitatea relatiilor interumane in microclimatul
scolar, reducind pe termen lung riscurile de excluziune sociala.

3. Designul metodologic al proiectului

Scopul principal al acestei practici a fost dezvoltarea unei culturi autentice a incluziunii si
acceptarii in randul comunitatii scolare, centratd pe optimizarea insertiei psihosociale a elevilor cu
CES, prin corelarea directa a activitatilor de consiliere cu exprimarea artistico-plastica.

Obiective specifice:

1.

Cresterea gradului de constientizare si intelegere in randul elevilor privind specificul CES
dintr-o perspectiva centrata pe abilitati, nu pe dizabilitati.

Diminuarea atitudinilor de respingere, marginalizare sau etichetare a elevilor cu CES din
mediul scolar.

Stimularea empatiei si a comportamentelor prosociale (ajutor, cooperare, solidaritate) in
cadrul grupurilor de elevi.

Transpunerea conceptului de ,,scoald incluzivd” In mesaje si compozitii vizuale sugestive
(desene, colaje, afise), utilizand tehnici plastice diverse.

Valorizarea potentialului creativ al tuturor elevilor, inclusiv a celor cu CES, prin implicarea
lor activa in ateliere de lucru comune.

Sensibilizarea comunitatii scolare cu privire la frumusetea diversitatii prin organizarea unei
expozitii tematice dedicate incluziunii.

Grup tinta: Elevi din ciclurile gimnazial si liceal.

Perioada de desfasurare: Luna Aprilie (An scolar 2025-2026).

4. Calendarul activitatilor si strategii de implementare

Implementarea s-a structurat pe parcursul unei luni calendaristice, vizand o abordare progresiva, de
la constientizare la exprimare artistica si evaluare.

Al. Lansarea proiectului si planificarea interdisciplinara

Continut: Prezentarea obiectivelor si a tematicii in randul elevilor; stabilirea calendarului de
lucru si a claselor participante; configurarea echipelor mixte.
Metode active / Tehnologii: Brainstorming, dezbatere initiald, tehnica asocierii de idei.

A2. Sesiuni de reflectie, informare si consiliere (Componenta Psihopedagogica)
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- Continut: Discutii interactive pe tema diversitatii; clarificarea conceptului de CES intr-0
manierd accesibild; exercitii de tip joc de rol si simulari pentru experimentarea perspectivei
celuilalt si dezvoltarea empatiei.

- Metode active / Tehnologii: Joc de rol, conversatie euristica, utilizarea Tablei SMART /
videoproiectorului pentru vizionarea unor scurte materiale video/animatii despre
neurodiversitate.

A3. Atelier practic de creatie plastica (Componenta artistica)

- Continut: Coordonarea activitatii prin transpunerea ideilor de solidaritate in elemente
vizuale; realizarea de desene, picturi si colaje care ilustreazd o scoald deschisd tuturor;
colaborarea efectiva intre elevii majoritari si colegii cu CES pe suprafete de lucru comune.

- Metode active / Tehnologii: Artterapie, lucru in echipa, tehnici plastice diverse (colaj, guase,
acvarele, markere).

A4. Organizarea Campaniei vizuale pentru incluziune

- Continut: Centralizarea lucrdrilor realizate; amenajarea unei expozifii tematice pe
coridoarele scolii si in spatiile comune; promovarea activa a mesajelor de acceptare.

- Metode active / Tehnologii: Expozitia ca metoda pedagogica de impact public; galerii fizice
si prezentari vizuale.

AS. Evaluarea si diseminarea rezultatelor

- Continut: Analiza feedback-ului din partea elevilor si profesorilor; masurarea schimbarilor
atitudinale de la nivelul claselor.

- Metode active / Tehnologii: Focus-grup, aplicarea de chestionare digitale de feedback
(Google Forms / Mentimeter) accesate prin coduri QR de pe dispozitivele mobile.

5. Resurse angrenate
e Resurse umane: Profesor consilier scolar (facilitator al proceselor psihosociale), profesor
de educatie plastica (coordonator al limbajului vizual), profesori diriginti (moderatori ai
colectivelor de elevi) si elevii din clasele de gimnaziu si liceu (inclusiv elevi cu CES).
e Resurse materiale si logistice: Blocuri de desen, panze, materiale picturale, suporturi
pentru panourile de expozitie, aldturi de infrastructura digitald a unitatii de invatdmant
(laptop, tabla SMART, conexiune internet).

6. Impact, sustenabilitate si concluzii

Evaluarea post-interventic a relevat o transformare calitativd a microclimatului scolar.
Impactul imediat s-a tradus printr-o crestere semnificativa a deschiderii emotionale si sociale a
elevilor majoritari fatd de colegii lor cu CES, materializata prin interactiuni mai armonioase in
pauze si un sprijin reciproc sporit in cadrul orelor de curs. Elevii au reusit sa deconstruiasca
stereotipuri, convertind concepte sociale abstracte in imagini plastice vibrante.

Pe termen lung, proiectul propune un model de bune practici sustenabil si usor de replicat in
orice institutie de Invatamant. Colaborarea dintre profesorul consilier si profesorul de educatie
plastici demonstreaza valoarea artterapiei si a educatiei prin artd ca instrumente majore de
incluziune sociald si de preventie a fenomenelor de bullying sau excludere. Devenind o traditie in
scoald, aceastd practica asigurd dezvoltarea durabild a unei culturi organizationale in care
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diversitatea nu este doar toleratd ca o necesitate juridica, ci celebratd ca o autenticd bogatie
comunitara.
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»dcoala viitorului: invatare activa, digitala, incluziva si
sustenabila”

Proiect si bune practici care integreaza metode active, colaborative si tehnologii
digitale pentru optimizarea procesului de predare-invatare—evaluare, cu accent
pe incluziune si dezvoltare durabila la licee tehnologice- profil servicii.

PROF. POCOL CAMELIA ALEXANDRINA

LICEUL TEHNOLOGIC ION.I1.C. BRATIANU TIMISOARA

1. Argument

In contextul actual al transformarilor rapide din societate, scoala are responsabilitatea de a
forma elevi capabili sd gandeasca critic, sa colaboreze, s utilizeze responsabil tehnologia si sa
se adapteze cerintelor unei lumi aflate in continud schimbare. Procesul de predare—invatare—
evaluare nu mai poate fi centrat exclusiv pe transmiterea de informatii, ci trebuie orientat spre
dezvoltarea competentelor, valorificarea experientelor elevilor si pregatirea acestora pentru
viata personald, sociald si profesionala.

Integrarea tehnologiilor digitale In educatie permite diversificarea strategiilor didactice,
cresterea motivatiei pentru invitare si facilitarea accesului la resurse variate. In acelasi timp,
metodele active si colaborative contribuie la implicarea directa a elevilor in propria formare,
transformandu-i din simpli receptori de informatie in participanti activi la procesul educational.

Proiectul propus urmareste optimizarea activitdtilor de predare—invatare—evaluare prin
utilizarea unor metodologii convergente: invatare prin proiect, invatare colaborativa, flipped
classroom, problematizare, studiu de caz, portofoliu digital, evaluare formativa si utilizarea
responsabila a instrumentelor digitale. Accentul este pus pe incluziune, astfel incat fiecare elev
sa poatd participa activ, indiferent de ritmul propriu de invatare, de nivelul de pregatire sau de
dificultatile intampinate.

Totodata, proiectul promoveaza dezvoltarea durabild prin teme legate de consum responsabil,

reducerea risipei, protejarea mediului, comunicare etica, utilizarea responsabild a resurselor si
implicarea elevilor in comunitate.

2. Titlul proiectului

»dcoala viitorului: invatare activa, digitald, incluziva si sustenabila”
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3. Domeniul proiectului

Educatie digitala, educatie pentru dezvoltare durabilda, incluziune scolara, dezvoltarea
competentelor-cheie si profesionale.

4. Grup tinta

Proiectul se adreseaza elevilor de liceu, in special celor din invatdmantul tehnologic, profil
servicii/economic, calificarile:

e tehnician in administratie;
o tehnician in activitati de comert;
« alte calificari din domeniul serviciilor.

Grupul tinta poate fi format din elevi din clasele a IX-a — a XllI-a, cu niveluri diferite de
pregatire, stiluri variate de invatare si nevoi educationale diverse.

5. Durata proiectului

Proiectul se poate desfasura pe parcursul unui semestru sau al unui an scolar.

Exemplu de durata: octombrie — mai, cu activitati lunare si produse finale prezentate in cadrul
unei activitati de diseminare.

6. Scopul proiectului

Scopul proiectului este optimizarea procesului de predare—invatare—evaluare prin integrarea
metodelor active, colaborative si a tehnologiilor digitale, in vederea dezvoltérii competentelor
elevilor, promovarii incluziunii si formarii unei atitudini responsabile fatd de mediu si
comunitate.

7. Obiective generale

1. Dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor prin utilizarea unor aplicatii si platforme
educationale moderne.

2. Cresterea gradului de implicare a elevilor in procesul de invatare prin metode active si
colaborative.

3. Promovarea incluziunii educationale prin adaptarea sarcinilor de lucru la

particularitatile elevilor.

Dezvoltarea spiritului critic, a creativitatii, a capacitatii de comunicare si colaborare.

Promovarea principiilor dezvoltarii durabile prin activitati educative cu aplicabilitate

practica.

6. Modernizarea strategiilor de evaluare prin utilizarea portofoliului digital, autoevaludrii,
interevaludrii si evaludrii formative.

ok~
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8. Obiective specifice

La finalul proiectului, elevii vor fi capabili:

o sautilizeze responsabil instrumente digitale pentru documentare, realizarea de materiale
si prezentarea rezultatelor;

e sd colaboreze in echipa pentru rezolvarea unor sarcini de lucru;

o sa realizeze produse educationale digitale: afise, prezentari, chestionare, videoclipuri
scurte, portofolii digitale;

e sa identifice solutii pentru reducerea risipei si protejarea mediului in scoald si
comunitate;

e sa participe activ la activitati de tip dezbatere, studiu de caz, proiect si joc de rol;

o sd ofere si sa primeasca feedback constructiv;

e safisi autoevalueze progresul si contributia in cadrul echipei;

o sd manifeste atitudini de respect, toleranta, responsabilitate si implicare sociala.

9. Competente vizate

Competente digitale

Elevii vor invata sa foloseascd instrumente digitale pentru cautarea, selectarea, organizarea si
prezentarea informatiilor. Vor utiliza aplicatii precum Google Forms, Canva, PowerPoint,
Padlet, Word, Excel, platforme educationale si resurse multimedia.

Competente de comunicare

Elevii vor exersa exprimarea clara a ideilor, argumentarea opiniilor, realizarea de prezentari si
comunicarea eficientd in echipa.

Competente sociale si civice

Proiectul urmareste dezvoltarea spiritului de echipa, a tolerantei, a respectului fata de diversitate
si a responsabilitatii fatd de comunitate.

Competente antreprenoriale

Elevii vor propune solutii practice pentru probleme reale, vor planifica activitati, vor lua decizii
si vor analiza rezultatele obtinute.

Competente privind dezvoltarea durabila

Elevii vor identifica probleme legate de mediu, consum responsabil, risipd si utilizarea eficienta
a resurselor.
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10. Resurse implicate

Resurse umane

 cadre didactice;

o elevi;

e diriginti;

o consilier scolar;

e parinti;

e reprezentanti ai comunitatii locale;

e eventuali parteneri educationali sau economici.

Resurse materiale si digitale
o calculatoare, laptopuri, telefoane, tablete;
e Vvideoproiector;
e conexiune la internet;
o platforme educationale;
o aplicatii digitale;
o fise de lucru;

« materiale reciclabile;
e spatii de lucru din scoala.

11. Metode si strategii didactice utilizate
Proiectul integreaza metode moderne, active si colaborative:
invégarea prin proiect

Elevii lucreaza in echipe pentru realizarea unor produse finale: campanii digitale, afise,
portofolii, prezentari, materiale informative sau propuneri de imbunatatire a mediului scolar.

Flipped classroom

Elevii primesc anterior lectiei materiale digitale, videoclipuri sau texte scurte, iar timpul din
clasa este folosit pentru discutii, aplicatii, rezolvarea de probleme si activitdti practice.

Studiul de caz

Elevii analizeaza situatii reale sau simulate: risipa de hartie in scoald, utilizarea excesiva a
plasticului, comunicarea ineficientd intr-o organizatie, excluziunea unor colegi sau utilizarea
necorespunzdtoare a tehnologiei.

Invatarea colaborativa

Elevii lucreaza in grupe, avand roluri clare: coordonator, documentarist, designer, prezentator,
evaluator. Astfel, fiecare elev poate contribui in functie de abilitatile sale.
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Brainstorming

Metoda este utilizata pentru generarea de idei privind solutii sustenabile si incluzive in scoala.

Jocul de rol

Elevii simuleazd situatii de comunicare profesionala: sedinta de echipa, relatia cu publicul,
rezolvarea unui conflict, consilierea unui coleg, prezentarea unei campanii.

Portofoliul digital

Fiecare elev sau echipa realizeaza un portofoliu digital care contine materialele create, reflectii
personale, feedback primit si autoevaludri.

12. Tehnologii digitale integrate

In cadrul proiectului pot fi utilizate urmitoarele instrumente:

e Google Forms — pentru chestionare, sondaje si evaluari rapide;

o Canva — pentru afise, infografice, postere si prezentari vizuale;

o PowerPoint — pentru prezentarea rezultatelor;

o Padlet — pentru colectarea ideilor si reflectiilor;

e Google Docs / Word Online — pentru lucru colaborativ;

o Excel / Google Sheets — pentru centralizarea datelor;

o Kahoot / Quizizz — pentru evaluare interactiva,

e Mentimeter — pentru opinii, voturi si feedback rapid,

o platforme educationale — pentru incarcarea materialelor si comunicare.

13. Activitati propuse
Activitatea 1: ,,Cat de digitala si sustenabila este scoala noastra?”

Elevii completeaza un chestionar online privind utilizarea tehnologiei, consumul de hartie,
colectarea selectiva, accesul la resurse digitale si gradul de incluziune in scoala.

Rezultatele sunt centralizate in tabele si grafice simple. Elevii discuta concluziile si identifica
principalele probleme.

Metode folosite: chestionar, analizd de date, dezbatere, Iinvatare colaborativa.

Instrumente digitale: Google Forms, Excel, PowerPoint.
Produs final: raport digital cu concluzii.

Activitatea 2: ,,Invatim impreuna — fiecare conteaza”
Elevii sunt organizati in echipe mixte, astfel incat fiecare grup sd includa elevi cu abilitati

diferite. Sarcinile sunt diferentiate: unii elevi cautd informatii, altii realizeaza afise, altii prezinta
sau formuleaza concluzii.
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Tema activitdtii poate fi: ,,Comunicarea eficienta intr-o organizatie incluziva” sau ,,Cum putem
face scoala mai prietenoasd pentru toti elevii?”.

Metode folosite: lucru pe grupe, brainstorming, 1invatare prin cooperare.
Instrumente digitale: Padlet, Canva, Word.
Produs final: panou digital cu idei si solutii.

Activitatea 3: ,,Campanie digitala pentru reducerea risipei”

Elevii realizeaza o campanie de informare privind reducerea risipei de hartie, energie, apa sau
plastic in scoala.

Echipele creeaza afise, mesaje scurte, prezentari si eventual videoclipuri educative. Campania
poate fi promovata in clasa, pe holurile scolii sau pe platformele interne ale unitatii.

Metode folosite: proiect, invatare colaborativa, problematizare.
Instrumente digitale: Canva, PowerPoint, telefon, Padlet.
Produs final: campanie digitala ,,Scoala fara risipa”.

Activitatea 4: ,,Lectia inversati — tehnologia in sprijinul invatarii”

Profesorul oferd elevilor, Tnainte de lectie, un material digital scurt: o prezentare, un videoclip
sau o fisa interactiva.

In clasa, elevii rezolva aplicatii practice, lucreazd in echipe si discutd exemple concrete. De
exemplu, la o lectie despre comunicarea la locul de munca, elevii pot analiza un caz de
comunicare ineficientd si pot propune solutii.

Metode folosite: flipped classroom, studiu de caz, dezbatere.
Instrumente digitale: prezentare digitald, platforma educationald, Google Forms.
Produs final: fisa aplicativa rezolvata si feedback digital.

Activitatea 5: ,,Eco-biroul viitorului”

Activitatea este potrivitd pentru profilul administratie/comert. Elevii imagineaza un birou
modern, digitalizat, incluziv si sustenabil.

Ei trebuie sa propuna solutii pentru:

o reducerea consumului de hartie;

o arhivarea digitala a documentelor;

e comunicarea eficientd prin e-mail;

e accesibilizarea spatiului pentru toate persoanele;
e reducerea consumului de energie;

e colectarea selectiva;

 utilizarea responsabila a tehnologiei.

Metode folosite: proiect, studiu de caz, joc de rol, invatare colaborativa.

Instrumente digitale: Canva, PowerPoint, Word, Excel.
Produs final: prezentare ,,Eco-biroul viitorului”.
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Activitatea 6: ,,Evaluam altfel: portofoliul digital”
Fiecare echipa isi creeaza un portofoliu digital care include:

o materialele realizate;

o fotografii din timpul activitatilor;
e concluzii;

o feedback;

e autoevaluare;

 reflectii personale;

e propuneri pentru viitor.

Portofoliul devine o forma moderna de evaluare, care pune accent pe progres, creativitate,
colaborare si implicare.

Metode folosite: portofoliu, autoevaluare, interevaluare.
Instrumente digitale: Google Drive, Word, PowerPoint, Canva.
Produs final: portofoliu digital individual sau de echipa.

14. Dimensiunea incluziva a proiectului

Proiectul promoveaza incluziunea prin adaptarea activitatilor la nevoile elevilor. Se urmareste
implicarea tuturor elevilor, inclusiv a celor timizi, a celor cu dificultati de invatare, a celor cu
ritm mai lent de lucru sau a celor care au nevoie de sprijin suplimentar.

Pentru aceasta, se pot aplica urmatoarele masuri:

o formarea echipelor eterogene;

o distribuirea rolurilor in functie de abilitatile fiecarui elev;
o folosirea materialelor vizuale si digitale;

o acordarea de timp suplimentar pentru anumite sarcini;

o oferirea de sprijin individual,

o evaluarea progresului, nu doar a rezultatului final,

o incurajarea exprimadrii libere si respectuoase;

« valorizarea fiecdrei contributii.

Incluziunea nu inseamna tratarea tuturor elevilor identic, ci oferirea de sanse reale fiecdruia de
a participa, de a invata si de a reusi.

15. Dimensiunea dezvoltarii durabile

Proiectul integreaza dezvoltarea durabild prin teme si activitati care ii ajutd pe elevi sa
constientizeze importanta protejarii mediului si a utilizarii responsabile a resurselor.

Elevii vor fi incurajati sd identifice solutii concrete pentru:
e reducerea consumului de hartie;

e economisirea energiei electrice;
o colectarea selectiva a deseurilor;
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o reducerea plasticului de unica folosintd;

o utilizarea documentelor digitale;

e promovarea unui comportament responsabil in scoald;

o implicarea In activitdti cu impact pozitiv asupra comunitatii.

Astfel, proiectul contribuie nu doar la formarea profesionald a elevilor, ci si la formarea lor ca
cetateni responsabili.

16. Modalitati de evaluare

Evaluarea va fi continua, formativa si centrata pe progresul elevului.
Se vor utiliza:

e oObservatia sistematica;

o fise de lucru;

e chestionare digitale;

e autoevaluare;

« interevaluare;

« portofoliu digital;

o prezentarea produselor finale;
e rubrici de evaluare;

« feedback oral si scris.

Criterii de evaluare

o gradul de implicare 1n activitate;

o calitatea colaborarii in echipa;

« originalitatea produsului realizat;

o corectitudinea informatiilor;

o utilizarea adecvatd a instrumentelor digitale;
e respectarea temei;

o relevanta solutiilor propuse;

e capacitatea de prezentare;

o atitudinea responsabild si incluziva.

17. Exemple de bune practici

1. invitarea prin proiect

Elevii invatd mai eficient atunci cand realizeaza produse concrete, cu aplicabilitate practicd. De
exemplu, realizarea unei campanii pentru reducerea risipei ii ajutd sa inteleaga atat continuturile
teoretice, cat si importanta implicarii civice.

2. Utilizarea aplicatiilor digitale pentru feedback rapid

Prin Google Forms, Kahoot sau Mentimeter, profesorul poate verifica rapid nivelul de
intelegere al elevilor si poate adapta lectia in functie de raspunsurile primite.
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3. Portofoliul digital

Portofoliul digital ofera o imagine completa asupra progresului elevului. Acesta nu evalueaza
doar rezultatul final, ci si drumul parcurs, implicarea, creativitatea si capacitatea de reflectie.

4. Lucrul in echipe eterogene

Prin formarea unor echipe mixte, elevii invatd sd colaboreze, sd se sprijine reciproc si sa
valorifice punctele forte ale fiecarui coleg.

S. Sarcini diferentiate

Elevii pot primi sarcini diferite Tn functie de abilitati: documentare, redactare, design,
prezentare, organizare sau evaluare. Astfel, fiecare elev are posibilitatea sa contribuie activ.

6. Legatura cu viata reala

Temele propuse sunt apropiate de realitatea elevilor: utilizarea telefonului, comunicarea
digitala, risipa de resurse, comportamentul responsabil, organizarea unui birou modern sau
relatia cu comunitatea.

18. Rezultate asteptate
La finalul proiectului se asteapta:

e cresterea motivatiei elevilor pentru invatare;

o imbunatatirea competentelor digitale;

e dezvoltarea capacitatii de lucru in echipa;

« cresterea gradului de participare a elevilor cu nevoi diferite;
e dezvoltarea atitudinii responsabile fatd de mediu;

o realizarea unor produse educationale digitale;

« diversificarea metodelor de evaluare;

o consolidarea relatiei profesor—elev;

e cresterea increderii elevilor in propriile capacitati.

19. Impactul proiectului

Asupra elevilor

Elevii devin mai implicati, mai creativi, mai responsabili si mai constienti de rolul lor in
comunitate. Invata sa foloseasca tehnologia in mod util si responsabil, nu doar recreativ.

Asupra profesorilor

Profesorii isi diversificd metodele didactice, folosesc instrumente moderne si adopta o evaluare
mai flexibila, centrata pe progres.

Asupra scolii
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Scoala devine un spatiu mai deschis, mai incluziv, mai digitalizat si mai orientat spre dezvoltare
durabila.

Asupra comunitatii

Proiectul poate contribui la formarea unor comportamente responsabile, care se extind dincolo
de scoala, in familie si comunitate.

20. Sustenabilitatea proiectului

Proiectul poate continua si in anii urmatori prin:

o reluarea campaniilor digitale;

« actualizarea portofoliilor;

« implicarea altor clase;

e realizarea unei expozitii anuale cu produse digitale;

« crearea unui ghid de bune practici;

o includerea activitatilor in orele de specialitate, dirigentie sau educatie pentru dezvoltare
durabila;

e colaborari cu parteneri locali.

21. Diseminarea proiectului
Rezultatele proiectului pot fi diseminate prin:

e prezentdri in cadrul comisiilor metodice;

o activitati la nivelul scolii;

e panouri informative;

e expozitii digitale;

e postari pe platformele interne ale scolii;

e prezentdri in cadrul unor cercuri pedagogice;
o portofolii educationale;

« exemple de bune practici distribuite colegilor.

22. Concluzii

X

Proiectul ,,Scoala viitorului: invatare activa, digitala, incluziva si sustenabild” reprezintd o
modalitate modernd de adaptare a procesului educational la cerintele actuale ale societatii. Prin
integrarea tehnologiilor digitale, a metodelor active si colaborative, elevii sunt incurajati sa
devind participanti activi la propria invatare.

Proiectul valorifica potentialul fiecarui elev, promoveaza incluziunea si ofera contexte reale de
aplicare a cunostintelor. In acelasi timp, dezvoltdi competente esentiale pentru viitor:
comunicare, colaborare, creativitate, gandire criticd, responsabilitate digitald si atitudine
sustenabila.

10
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Prin activitatile propuse, scoala devine un spatiu al colaborarii, al inovarii si al responsabilitatii.
Elevii nu doar 1nvata despre tehnologie si dezvoltare durabila, ci le aplicd in mod concret, in
activitati relevante pentru viata lor personala si profesionala.

Acest proiect demonstreaza ca educatia moderna nu inseamna doar utilizarea tehnologiei, ci
folosirea ei cu sens, in sprijinul invatarii, al incluziunii si al formarii unor tineri responsabili,
pregatiti pentru provocarile viitorului.

23. Bibliografie orientativa
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PROIECT DIDACTIC

I. DATE GENERALE
Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Bélcescu” Oradea
Profesor: Pop Marius
Clasa: C.P.B
Data: 14.11.2025
Disciplina: Comunicare in limba romana (CLR)
Unitatea de invatare: Nasturel cel necdjit
Subiectul lectiei: Povestea nucii lauddroase de Vladimir Colin
Tipul lectiei: Lectie de comunicare de noi cunostinte
Locul de desfasurare: sala de clasa

Competente generale: 1. Receptarea de mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
2. Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare
3. Receptarea unei varietdti de mesaje scrise, in contexte de
comunicare cunoscute
4. Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare

Competente specifice: 1.1. Identificarea semnificatiei unui mesaj scurt, pe teme familiare,

rostit clar si rar;

1.2. Identificarea unor informatii variate dintr-un mesaj scurt, rostit clar
si rar;

1.4. Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, in
contexte de comunicare cunoscute;

2.2. Transmiterea unor informatii referitoare la sine si la universul
apropiat, prin mesaje scurte;

2.4. Exprimarea propriilor idei in contexte cunoscute, manifestand
interes pentru comunicare;

3.2. Identificarea semnificatiei unei / unor imagini care prezinta
intamplari, fenomene, evenimente;

3.4. Exprimarea 1n cuvinte proprii a mesajelor redate pe suport vizual
sau auditiv, manifestand interes pentru lucrul cu cartea;

Obiectiv fundamental: dobandirea de noi cunostinte care sa faciliteze receptarea mesajului
textului Povestea nucii laudaroase de Vladimir Colin, exprimarea de mesaje orale In contexte de
comunicare cunoscute, precum si receptarea unei varietdti de mesaje scrise, in contexte de
comunicare cunoscute.

Obiective operationale:
0O0L1: sa identifice cel putin trei idei distincte, pe baza textului audiat;
002: si identifice cel putin doua personaje la care face referire povestea, pe
baza textului audiat;
003: sa formuleze cel putin trei raspunsuri corecte la Intrebarile cadrului
didactic, pe baza textului audiat;
004: sa prezinte concluzia textului audiat, pe baza explicatiilor cadrului

1
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didactic;

005: sd identifice cel putin trei cuvinte necunoscute, pe baza textului audiat;

006: sa prezinte rezolvarea a cel putin doua sarcini de lucru, pe baza textului
audiat;

007: sa formuleze cel putin o parere personald cu privire la continutul
textului audiat, pe baza indicatiilor cadrului didactic;

008: si identifice cel putin o situatie care sa confirme concluzia textului
audiat, pe baza experientei personale;

0009: sa efectueze cel putin o sarcind de lucru in perechi, pe baza indicatiilor
primite de la cadrul didactic.

Strategia didactica: explicativ — conversativa
a) Metode si procedee didactice: M1: expunerea, M2: explicatia, M3: conversatia,
M4: exercitiul, M5: observatia dirijatd, M6: jocul didactic,
M?7: lectura dupa imagini (ilustratii/benzi desenate)
b) Mijloace de invatamant: laptop, videoproiector, tabla alba, carioci, Caiet de creatie
nr. 2, imagini dinamice.
¢) Forme de organizare a activitatii elevilor: frontald, individuala, in perechi.

Evaluarea: orala, scrisa (pe baza sarcinilor de lucru efectuate)
Resurse: a) Umane: 24 clevi

b) De timp: - numar de lectii: 1
- durata: 45 de minute
¢) Materiale:
Oficiale:zm1: M.E.N. (2013). Programa scolard pentru disciplina Comunicare in

limba romdna. Clasa pregatitoare, clasa I §i clasa a II-a aprobata
prin ordin al ministrului Nr. 3418/19.03.2013

m2: Planificarea calendaristica anuala, Clasa pregatitoare.

Manuale: m3: Istrate, C., Macean, D., Oana, M., (2016). O calatorie prin clasa
pregatitoare: Caiet de creatie, vol. 2, Targu — Mures: Edu, 2016.

Alte resurse bibliografice:

m4: Bocos, M. D. (2013). Instruirea interactiva: repere axiologice si metodologice.
lasi: Editura Polirom.

mS5: Cucos, C. (2014). Pedagogie. Editia a Ill-a revazuta si adaugita. lasi: Polirom.

m6: Nuta, S. (2000). Metodica predarii limbii romdne la ciclul primar. Bucuresti:
Aramis.

m7: https://wordwall.net/ro/resource/8362590/cuvinte-cu-litera-n
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I1I. SCENARIUL DIDACTIC

Nr. Etapele Ob.op. | Timp | Activitatea profesorului Activitatea elevilor Metode si | Mijloace de | Forme de Evaluare
crt. lectiei (min.) procedee | invatimant | organizare
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
1. | Momentul 1’ e Salut elevii. e Raspund la salut. Conversatia Activitate
organizatoric e Notez absentii e Spun absentii si frontala
interesandu-ma de motivul absentelor.
motivul absentelor.

¢ Organizez clasa pentru e Se pregatesc pentru
inceperea lectiei. lectie.

2. | Pregitirea 5" | e Intdlnirea de dimineatd | e Intoneazi cantecul Explicatia Laptop Activitate Observarea

psihologica incepe cu intonarea ,,Bund dimineata...” Videoproicctor frontala | comportamentului
cantecului: respectand indicatiile Conversatia elevilor
,Bund dimineata! Buna cadrului didactic. Imagine
dimineata! e Rispund la intrebarea: statica Avrecier
Ce mai faci? Ce mai Ce mai faci? o Activitate preciert
faci? Tabla alba individuali verbale
Mulfumesc, sunt bine!
Multumesc, sunt bine!
Spune-mi despre tine.
Spune-mi despre tine.”
.. Laptop ..

e Pentru a capta atentia e Ascultd cu atentie Explicatia Activitate St s
elevilor, le propun indicatiile cadrului Videoproiector frontala comportamentului
acestora urmatorul joc didactic. Conversatia ' elevilor
tAlidactic: Cuvinte care Irsrtlzﬁfge
incep cu sunetul n si . o Aprecieri
literele N i n e Participa activ la joc, in | Observatia Tabla albd Activitate prec

individualz | verbale

e Le prezint elevilor in ce
consta acest joc:

functie de cerintele
cadrului didactic.
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Elevii primesc cate un | e Ascultd cu atentie Explicatia Laptop Activitate Observarea
cartonas cu un numar de 1ndlca‘gule cadrului Videoproiector frontala comportamentului
la1-10. didactic. Conversatia elevilor
Elevii care au primit Imagine
cartonasul vor efectua statica ..
céte o sarcind de lucru, | e Participa activ la joc, in | Observatia o Activitate | /Aprecieri
in functie de cerintele functie de cerintele Tabla alba individuala verbale
mentionate in cadrul cadrului didactic.
jocului.
¢ Voi utiliza aplicatia
interactiva: Wordwall
Sursa:
https://wordwall.net/ro/res
ource/8362590/cuvinte-cu-
litera-n
3. | Anuntarea 2> | e Le comunic elevilor e Elevii asculta cu Expunerea
subiectului subiectul lectiei de atentie informatiile
lectiei si a astazi: Povestea nucii comunicate.
obiectivelor lauddroase de Vladimir Explicatia
propuse Colin
e i motivez pe elevi si e Elevii respecti Expunerea | Caietulde | Activitate pservarea
deschida Caietul de indicatiile cadrului creatie, nr. 2 frontala comportamentului
creatie, nr. 2 la pagina didactic si deschid clevilor
11, pentru a observa ce Caietul de creatie, nr. | Explicatia
vom studia pe parcursul 2, lapagina 11.
orei.
.. Observarea
e Comunic elevilor e Elevii asculti cu atentie Activitate sistematicaa
subiectul si obiectivele informatiile frontala ""mp;’f;i?fj;’ ol
lectiei de zi: comunicate.
4
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- Astazi vom invata despre
Povestea nucii lauddaroase
de Vladimir Colin
evidentiind cuvintele
necunoscute si
semnificatia acestora,
identificand personajele la
care se face referire in
poveste, precum si
invatatura principala ce se
poate deduce din acest
text.

¢ Notez pe tabla titlul
textului si numele
autorului:

Povestea nucii lauddroase
de Vladimir Colin

e Asculta cu atentie
explicatiile
profesorului.

Expunerea

Explicatia

Expunerea

Explicatia

Tabla alba
Carioci

Activitate
frontala

Activitate
frontala

Observarea
sistematica a
comportamentului
elevilor

Observarea
sistematica a
comportamentului
elevilor
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Transmiterea
noilor
cunostinte

001
002
003
004
005
006
007
008

25°

e Vom utiliza metoda:
Lectura dupd imagini
(ilustratii, benzi
desenate), avand in

vedere urmatoarele etape:

¢ Introducerea
subiectului

¢ Observarea si
analiza imaginilor

¢ Interpretarea si
sinteza

s Activitati

complementare

e ¢ prezint elevilor
imagini dinamice
preluate de pe YouTube,
insotite de lectura textului
Povestea nucii
lauddaroase, de Vladimir
Colin, ce au ca scop
familiarizarea acestora cu
aspectele esentiale ale
textului.

Sursa:
https://youtu.be/8cuEop
dHHno

(Introducerea
subiectului)

e Ascultd cu atentie
explicatiile cadrului
didactic

e Privesc cu atentie
imaginile dinamice
preluate de pe
YouTube.

e Asculta cu atentie
lectura textului.

Explicatia
Conversatia
Lectura

dupa
imagini

Lectura

Laptop
Videoproiector

Tabla alba

Imagini
dinamice

Laptop
Videoproiector

Tabla alba

Imagini
dinamice

Activitate
frontala

Activitate
frontala

Observarea
sistematica a
comportamentului
elevilor

Aprecieri
verbale

Observarea
sistematica a
comportamentului
elevilor

Aprecieri
verbale
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e impreuni cu elevii,
observ si analizez
imaginile ce fac referire la
Povestea nucii lauddroase
de Vladimir Colin din
Caietul de creatie, nr. 2,
pagina 11.

« {i ghidez pe elevi prin
intrebari care stimuleaza
gandirea logica, legaturile
cauzale si dezvoltarea
limbajului.

(Observarea si analiza
imaginilor)

e Formulez concluzii
legate de subiectul
textului si 11 Incurajez pe
elevi sa faca asocieri si
sa exprime propriile
opinii.

(Interpretarea si sinteza)

Concluzia povestii:

wLauda de sine nu

miroase a bine.”

{i motivez pe elevi si
coloreze imaginile
reprezentand Povestea
nucii lauddaroase de
Vladimir Colin, din
Caietul de creatie, nr. 2.

Elevii observa si descriu
imaginile ce fac referire
la Povestea nucii
laudaroase

de Vladimir Colin din
Caietul de creatie, nr. 2,
pagina 11.

e Raspund la intrebdrile

cadrului didactic si
identifica cuvintele sau
expresiile necunoscute

e Repetd impreuna cu

profesorul concluzia
povestii:

wLauda de sine nu
miroase a bine.”

Coloreaza imaginile
reprezentand Povestea
nucii lauddroase de
Vladimir Colin, din
Caietul de creatie, nr. 2.

Observatia
Conversatia

Lectura
dupa
imagini

Observatia
Conversatia

Lectura
dupa
imagini

Explicatia
Conversatia

Observatia
Conversatia
Exercitiul

Caietul de
creatie, nr. 2

Caietul de
creatie, nr. 2

Caietul de
creatie, nr. 2

Caietul de
creatie, nr. 2

Activitate
frontala

Activitate
frontala

Activitate
frontala

Activitate
individuala

Observarea
sistematica a
comportamentului
elevilor

Aprecieri
verbale

Observarea
sistematica a
comportamentului
elevilor

Aprecieri
verbale

Observarea
sistematicd a
comportamentului
elevilor

Aprecieri
verbale

Observarea
sistematicd a
comportamentului
elevilor

Aprecieri
verbale
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Fixarea
cunostintelor

009

10°

e Le cer elevilor sa
efectueze, in perechi,
urmatorul exercitiu din
Caietul de creatie, nr. 2:
Coloreaza bulinele din
dreptul imaginilor cu
personajele povestii

e in cadrul perechii se
stabilesc urmatoarele
roluri:

- cel ce enunta sarcina de
lucru;

- cel ce verifica
efectuarea corecta a
sarcinii de lucru;

Elevul 1 enunta sarcina
de lucru;

Elevul 2 verifica
efectuarea corecta a
sarcinii de lucru.

El precizeaza daca
problema a fost rezolvata
corect sau nu; in cazul in
care colegul sau colega a
rezolvat gresit, 1l/0 ajuta sa
rezolve corect, iar daca nu
reusesc, apeleaza la o alta
pereche.

e Monitorizez efectuarea
sarcinii de lucru de catre
elevi.

e Elevii efectueaza
exercitiul conform
indicatiilor primite din
partea cadrului
didactic.

Conversatia
Explicatia

Exercitiul

Caietul de
creatie, nr. 2

Activitate
frontala

Activitate In
perechi

Observarea
sistematica a
comportamentului
elevilor

Aprecieri
verbale
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pentru cele false:

¢ Nucul a crescut in
gradina lui Nicusor;

+¢ Ursul s-a speriat de
nuca;

¢ lepurasul roaga
nuca sa nu-i manance;

¢ Veverita s-a
imprietenit cu nuca;

+¢+ Nuca a mancat un
balaur;

+¢ Baiatul a mancat
nuca.

e Le cer elevilor sd prezinte | @ Elevii prezinta oral Expunerea | Caietulde | Activitate Observarea
oral, rezolvarea rezolvarea exercitiului. creatie, nr. 2 frontala comportamentului
exercitiului. Conversatia elevilor

Aprecieri
verbale

e Le cer elevilor sa e Elevii participa cu Expunerea | Caietulde | Activitate Observarea
participe la urmatorul joc: entuziasm la joc, creatie, nr. 2 | frontala Cmﬂ;‘jﬁ;ﬁ;ﬁtilui

respectand indicatiile | Conversatia elevilor
Bate din palme pentru primite din partea
propozitiile adevarate si cadrului didactic Jocul Aprecieri
cu degetul in banca didactic verbale
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6. Evaluare / 1’ e Evaluarea individuala a | e Elevii asculta Expunerea Activitate Aprecieri
Aprecieri elevilor s-a facut pe tot aprecierile primite din frontala verbale
parcursul orei prin partea cadrului Conversatia
intrebari adresate aleator didactic.
elevilor. Explicatia
e Felicit elevii pentru e Elevii se bucura pentru Aprecieri
munca depusa si pentru cd sunt felicitati de verbale
seriozitatea cu care au catre cadrul didactic.
rezolvat sarcinile de
lucru.
7. | Incheierea I e Salut elevii si ies din sala | e Elevii raspund la salut Conversatia Activitate
lectiei de clasa. si se bucura de pauza. frontala

10
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Anexa 1
Povestea nucii laudaroase

de Vladimir Colin

A fost odatd o nucd, o nuca ... ei, ca toate nucile! Si nuca asta crestea intr-un nuc. Dar
nucul nu mai era ca toti nucii ... Si stiti de ce ? Pentru ca nucul asta se pomenise crescand in
padure. Nu stiu cum ajunsese acolo, printre stejari si fagi , dar ce stiu e ¢ acolo traia de ani si ani
de zile. Si uite ca printre nucile pe care le facuse era si nuca noastra.

Ei, si intr-o buna zi vine un urs mare, mai mare chiar decat nenea Nita, si se intinde sub
nuc sa traga un pui de somn.

- Ah, ce bine o sa dorm! spuse ursul si se puse cu burta in sus, cu labele pe dupa ceafa si
incepu sa sforaie: Sfarrrr-marrr ! Sfarrr-marrr !

Tocmai atunci, creanga pe care tocmai stitea spanzuratd nuca noastra striga vesela:

- Ei, nuca-nucusoara ! Gata, poti sa-ti dai drumul, ca esti coapta bine ...

Fireste, nuca nu astepta sa i se spund de doua ori. Se arunca de pe creanga ei, fard umbrela
sau parasuta, se arunca vitejeste, asa cum se arunca nucile si ... drept pe nasul ursului se opri.

- Vileu! racni ursul, desteptat fara veste, dar nepricepand ce-l izbise tocmai de nas (care e
partea lui cea mai simtitoare ), se ridica degraba si-o lua la sanatoasa.

- Ehei, ati vazut cine sunt eu? strigd atunci nuca. Sunt pesemne nespus de puternica daca
pana si ursul se teme de mine!

Iepurele, care vazuse tot ce se petrecuse, se apropie tremurand de nuca si o ruga cu glas
stins:

- Puternica nuca, milostiveste - te de un biet iepure! ... S8 nu ma mananci!

- Bine, 1i raspunse nuca. De asta data te iert, dar vezi sd nu ma superi prea tare si sd nu-mi
mai iesi inainte cd de ! nu stiu, zau ...

Veverita se ruga si ea, plangand :

- Of si of, puternica nuca! Indurid-te si de o biata veverita ... N-o manca nici pe ea!

- la ascultati, fapturi neroade! se supara de astd data nuca. Ce, vreti sd ma lasati sa mor de
foame? ... Pai, maine o s vina lupul sa ma roage sa-I crut, apoi mistretul, apoi cine mai stie
care alt neispravit ... Si eu ? V-ati gandit ca si eu trebuie sa ma hranesc? Doar sunt o nuca
adevaratd, o nuca puternica, o nuca ... Ehei, ce stiti voi !

Iepurele si veverita o luara la fuga si vestird inspdimantati ca s-a sfarsit cu pacea padurii.
S-a 1vit o dihanie cumplitd, una care pare micd si neinsemnata, dar care mananca ursi, lupi si
mistreti, cum ai inghiti un fir de iarba! Toate salbaticiunile se zdvorara in vizuinile lor, asteptand
cu inima stransa ca dihania cea cumplita si li se iveasca inaintea portilor. In padure se lasase o
tacere grea si nici macar pasdrile nu se mai incumetau sa cante. lar in ticerea aceea se auzeau
cand si cand niste tipete grozave:

- Unde-s lupii, ursii si mistretii? Unde-s leii, zmeii si balaurii? ... Vreau sa le trag o mama
de bataie si sa-1 inghit pe nemestecate! Asa striga nuca de rdsuna padurea si nici lupii, nici ursii,
nici mistretii, ba nici chiar leii, zmeii si balaurii nu cutezau sa cracneasca.

Dar intr-o zi veni un baietel, se plimba prin padure, gisi nuca si, dupa ce-i sparse coaja, o
manca.

11
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PROIECT EDUCATIONAL SI BUNE PRACTICI

CLASA DIGITALA INCLUZIVA SI SUSTENABILA - METODE ACTIVE,
COLABORARE SI TEHNOLOGIE IN PREDAREA INFORMATICII

Prof. Popescu Amalia

Liceul Tehnologic Administrativ si de Servicii "Victor Slavescu” Ploiesti

1. Context si justificare

Transformarile accelerate din societatea contemporand impun adaptarea permanentd a
procesului educational la nevoile reale ale elevilor. in predarea informaticii si TIC, profesorul nu mai
are doar rolul de transmitdtor al informatiei, ci devine facilitator al invatarii, ghid al activitatilor

colaborative si coordonator al unor situatii de invatare relevante, aplicate si incluzive.

Integrarea metodelor active, a strategiilor colaborative si a tehnologiilor digitale contribuie la
cresterea motivatiei elevilor, la dezvoltarea gandirii computationale, la formarea competentelor digitale
si la consolidarea autonomiei in invdtare. In acelasi timp, educatia actuald trebuie sd promoveze

incluziunea, echitatea, accesul diferentiat la sarcini si responsabilitatea fata de dezvoltarea durabila.

Proiectul propus urmareste optimizarea procesului de predare-invatare-evaluare prin activitati
interactive, colaborative si digitale, aplicate la disciplina Informatica si TIC, cu posibilitatea adaptarii la

diferite niveluri de clasi din ciclul liceal.

2. Titlul proiectului
,»Clasa digitala incluziva si sustenabild — metode active, colaborare si tehnologie in predarea

informaticii”

w

. Tipul proiectului

e proiect educational / didactic aplicativ;

e proiect de bune practici metodice;

e proiect interdisciplinar cu accent pe competente digitale, incluziune si dezvoltare durabila;

e proiect destinat elevilor de liceu, adaptabil pentru clasele IX-XII.
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4. Grup tinta

e elevi de liceu, clasele IX-XII;

e clevi cu ritmuri diferite de Invatare;

e clevi cu nevoi de sprijin, elevi timizi sau cu dificultati de integrare 1n activitati de grup;

e cadre didactice interesate de integrarea metodelor active si a resurselor digitale in procesul

educational.

(62}

. Scopul proiectului

Scopul proiectului este optimizarea procesului de predare-invatare-evaluare la disciplina
Informatica si TIC prin integrarea metodelor active, colaborative si a tehnologiilor digitale, in vederea
dezvoltdrii competentelor digitale, a gandirii critice, a creativitdtii, a incluziunii scolare si a

responsabilitatii fatd de dezvoltarea durabila.

()]

. Obiectivele proiectului

e dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor prin utilizarea responsabila a aplicatiilor si
platformelor educationale;

e cresterea participarii active a elevilor la orele de informaticd prin activitati interactive si
colaborative;

e formarea gindirii computationale si a capacitatii de rezolvare a problemelor prin sarcini practice;

e promovarea incluziunii prin diferentierea sarcinilor de lucru si valorificarea potentialului fiecarui
elev;

e integrarea principiilor dezvoltarii durabile 1n activitati digitale si proiecte interdisciplinare;

e diversificarea metodelor de evaluare prin instrumente digitale, autoevaluare, interevaluare si

portofoliu electronic.

7. Competente vizate

7.1. Competente digitale
e utilizarea aplicatiilor digitale pentru documentare, colaborare si prezentare;
e crearea de produse digitale: prezentari, pagini web, infografice, chestionare, aplicatii simple;

e respectarea regulilor de securitate, etica si responsabilitate in mediul online.
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7.2. Competente sociale si civice

colaborarea eficienta 1n echipa;

asumarea unor roluri si responsabilitati;

respectarea opiniilor diferite si sprijinirea colegilor care intampina dificultati.

7.3. Competente pentru dezvoltare durabila

intelegerea impactului tehnologiei asupra mediului si societatii;

promovarea comportamentelor digitale responsabile;

realizarea unor produse educationale cu tematica ecologica, sociala sau comunitara.

. Metode si strategii didactice integrate

Metoda

Rol in invatare

Exemplu de
Informatica/TIC

aplicare la

Inviatarea prin proiect

Elevii  realizeaza  produse

digitale aplicate, relevante

pentru viata reala.

Realizarea unui site despre

consum  responsabil  sau

reciclare.

Invatarea colaborativa

Elevii lucreazd in echipe, isi
distribuie rolurile si contribuie

la un produs comun.

Echipe cu roluri: coordonator,
documentarist,  programator,

designer, prezentator.

Problematizarea

Activitatea porneste de la o
situatie-problema care
stimuleazd gandirea logicd si

creativitatea.

Identificarea  unei  solutii

digitale  pentru  reducerea

risipei de hartie in scoala.

Flipped classroom

Elevii parcurg o resursd

inaintea lectiei, iar timpul din

Vizionarea unui tutorial despre
HTML/CSS Tnaintea orei.

clasa este folosit pentru
aplicatii practice.

Gamificarea Elementele de joc cresc | Quiz-uri, punctaje, badge-uri
motivatia si implicarea | pentru sarcini finalizate.
elevilor.

Evaluarea digitala Se folosesc teste online, | Google Forms,  Microsoft
rubrici, portofolii electronice, | Forms,  Kahoot,  Quizizz,
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feedback rapid si autoevaluare. | rubrici digitale.

9. Descrierea activitatilor propuse

Activitatea 1: ,,Problema reala — solutia digitala”

Elevii identificd o problema din scoald sau comunitate: risipa de hartie, lipsa informarii privind
reciclarea, consumul excesiv de energie, dificultatea comunicérii unor anunturi. Pe baza problemei
alese, formuleaza o solutie digitala: poster interactiv, chestionar, pagind web, prezentare, aplicatie

simpla sau campanie online.

Activitatea 2: ,,Echipa digitala incluziva”

Elevii lucreaza in echipe eterogene. Fiecare elev primeste un rol potrivit nivelului sau de
pregatire si intereselor personale. Elevii cu ritm mai lent pot contribui la documentare, verificare,
design, testare sau prezentare, iar elevii avansati pot sprijini colegii si pot realiza componente tehnice

mai complexe.

Activitatea 3: ,,Produs digital pentru dezvoltare durabila”
Fiecare echipa realizeazd un produs digital pe una dintre temele: protectia mediului, consum
responsabil, siguranta online, egalitate de sanse, economie circulara, reducerea deseurilor digitale sau

utilizarea responsabild a tehnologiei.

Activitatea 4: ,,Prezentare si feedback colaborativ”
Produsele digitale sunt prezentate in fata clasei. Colegii ofera feedback constructiv pe baza unei
rubrici simple: claritate, utilitate, corectitudine, originalitate, accesibilitate si relevantd pentru

dezvoltare durabila.

Activitatea S: ,,Evaluare si reflectie”
Evaluarea se realizeaza printr-o combinatie de autoevaluare, interevaluare si evaluare realizata
de profesor. Elevii completeazd un scurt formular digital in care reflecteazd asupra contributiei

personale, dificultatilor intAimpinate si competentelor dezvoltate.

10. Dimensiunea incluziva a proiectului
Incluziunea este integrata prin adaptarea sarcinilor la nivelul elevilor, prin formarea unor echipe

eterogene si prin oferirea mai multor modalitati de exprimare: text, imagine, prezentare orald, cod,
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design, testare sau documentare. Astfel, fiecare elev poate contribui la produsul final in functie de

abilitatile sale.

Profesorul urmareste sa creeze un climat educational sigur, in care greseala este privita ca etapa
a invatarii, iar elevii sunt incurajati sa colaboreze, sa ceara ajutor si sa ofere sprijin colegilor. Produsele
digitale pot fi realizate cu fonturi lizibile, contrast adecvat, explicatii clare si structura accesibild, pentru

a sustine participarea tuturor elevilor.

Pentru elevii cu dificultati de invatare, sarcinile pot fi fragmentate in pasi mai mici, pot fi oferite
modele, fise de sprijin, tutoriale video sau exemple partial completate. Pentru elevii performanti, se pot
propune sarcini suplimentare de extindere: optimizarea produsului, addugarea unor functionalitati,

testarea si documentarea solutiei.

11. Dimensiunea dezvoltarii durabile
e reducerea consumului de hartie prin utilizarea materialelor digitale;
e realizarea de proiecte cu tematica ecologica si sociala;
e promovarea utilizarii responsabile a echipamentelor digitale;
e discutarea impactului deseurilor electronice si a consumului energetic al tehnologiei;
e incurajarea colaborarii, echitdtii si responsabilitatii sociale in mediul scolar.
Prin asocierea informaticii cu temele dezvoltarii durabile, elevii inteleg ca tehnologia nu este
doar un instrument tehnic, ci si un mijloc de implicare civicd, de comunicare responsabild si de

rezolvare a unor probleme reale ale comunitatii.

12. Resurse necesare

e laborator de informatica sau dispozitive digitale disponibile;

e conexiune la internet;

e videoproiector / tabla interactiva;

e platforme educationale: Google Classroom, Microsoft Teams, Moodle sau alte platforme utilizate
in scoala;

e aplicatii pentru colaborare si creare de produse digitale: Google Docs, Canva, Padlet, Genially,
Scratch, Code.org, Replit, Visual Studio Code, Forms, Kahoot, Quizizz;

e fise de lucru, rubrici de evaluare, ghiduri de realizare a produselor digitale.
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13. Calendar orientativ al proiectului

Etapa Perioada Activitati principale | Rezultate asteptate

Etapa | Saptamana 1 Prezentarea Echipe formate si
proiectului, formarea | teme stabilite

echipelor, alegerea

temelor
Etapa Il Saptamana 2 Documentare, Plan de lucru pentru
planificare, fiecare echipa

distribuirea rolurilor

Etapa 111 Saptamanile 3-4 Realizarea produselor | Produse digitale 1n
digitale lucru/finalizate
Etapa IV Saptamana 5 Prezentare, feedback | Produse revizuite

s1 Tmbundtatire

Etapa V Saptamana 6 Evaluare, reflectie, | Portofoliu digital si

diseminare concluzii

14. Modalitati de evaluare
Evaluarea proiectului are caracter formativ si sumativ, fiind orientata atit spre produsul final,
cat si spre procesul de lucru. Se recomanda utilizarea unei rubrici de evaluare care sd includa criterii

clare si accesibile elevilor.

Criteriu Descriere Punctaj orientativ

Corectitudine tehnica Produsul digital functioneaza | 20 p

sirespectd cerintele stabilite.

Originalitate Solutia propusa este creativa si | 15 p

adaptata temei.

Colaborare Membrii echipei au contribuit | 20 p

echilibrat si au cooperat.

Incluziune si accesibilitate Produsul este clar, lizibil si| 15p
usor de inteles pentru

utilizatori diferiti.

Relevanta pentru dezvoltare | Tema sustine responsabilitatea | 15 p
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durabila sociala, ecologica sau

comunitara.

Prezentare si reflectie Elevii explicd procesul de | 15p

lucru si formuleaza concluzii.

15. Indicatori de reusita

¢ minimum 80% dintre elevi participa activ la activitatile de grup;

e fiecare echipa realizeaza cel putin un produs digital finalizat;

e clevii folosesc responsabil cel putin doud instrumente digitale;

e clevii demonstreaza progres in colaborare, comunicare si rezolvare de probleme;
e produsele realizate includ elemente de incluziune si dezvoltare durabild;

e feedbackul elevilor indicd o crestere a motivatiei pentru disciplina Informatica/TIC.

16. Exemple de bune practici

Buna practica 1: Sarcini diferentiate pe niveluri
Profesorul oferd trei niveluri de dificultate pentru aceeasi activitate: sarcind de bazd, sarcind
medie si sarcind de extindere. Elevii aleg sau primesc sarcina potrivita, astfel incat fiecare sa poata

progresa fara presiune excesiva.

Buna practica 2: Roluri clare in echipa
Pentru a evita implicarea inegala, fiecare elev primeste un rol: coordonator, responsabil tehnic,

designer, documentarist, verificator sau prezentator. Rolurile pot fi rotite la activitati diferite.

Buna practica 3: Feedback rapid prin instrumente digitale
Profesorul foloseste chestionare online, formulare de autoevaluare si rubrici digitale pentru a

oferi feedback rapid. Elevii pot revizui produsul inainte de evaluarea finala.

Buna practica 4: Produse digitale cu impact real
Elevii creeaza materiale care pot fi folosite in scoald: afise digitale despre reciclare, ghiduri de

sigurantd online, pagini web pentru activitati scolare sau prezentari despre consum responsabil.

Buna practica 5: Accesibilitate in realizarea produselor
Elevii sunt invétati sa foloseascd fonturi lizibile, contrast bun, texte clare si structurd logica.

Aceste aspecte sprijina incluziunea si dezvolta responsabilitatea fata de utilizator.
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Buna practica 6: Portofoliul digital
Fiecare elev sau echipa pastreaza produsele realizate intr-un portofoliu digital. Acesta permite

observarea progresului si poate fi folosit la evaluarea finala.

Buna practica 7: Invatare de la egal la egal
Elevii care stapanesc mai bine anumite instrumente ii sprijind pe colegi. Profesorul incurajeaza

mentoratul intre elevi, dar se asigura ca fiecare membru contribuie efectiv.

17. Impactul estimat al proiectului

Aplicarea proiectului poate conduce la cresterea interesului elevilor pentru informaticd, la o mai
buna intelegere a utilitdtii competentelor digitale si la imbunatatirea relatiilor de colaborare in cadrul
clasei. Elevii devin mai implicati atunci cand lucreaza la sarcini concrete, apropiate de realitatea lor si

cu finalitate vizibila.

Din perspectiva profesorului, proiectul oferd un model flexibil de organizare a activitatilor
didactice, combinand predarea, invdtarea si evaluarea intr-un cadru coerent, activ si incluziv. Prin
folosirea tehnologiei in mod responsabil, procesul educational devine mai atractiv, mai eficient si mai

adaptat nevoilor elevilor actuali.

18. Diseminarea rezultatelor

e prezentarea produselor digitale in cadrul clasei sau al scolii;

e publicarea unor exemple de produse pe platforma educationald a clasei;
o realizarea unei expozitii digitale tematice;

e prezentarea proiectului in cadrul comisiei metodice;

e valorificarea rezultatelor in cadrul unui simpozion, cerc pedagogic sau articol de specialitate.

19. Concluzii

Integrarea metodelor active, colaborative si a tehnologiilor digitale in predarea informaticii
contribuie semnificativ la optimizarea procesului de predare-invatare-evaluare. Prin activitati practice,
elevii nu doar asimileaza continuturi, ci invatd sa gandeasca logic, sa colaboreze, sd creeze produse

digitale si sa aplice tehnologia in contexte relevante.

Accentul pus pe incluziune permite participarea tuturor elevilor, indiferent de nivelul initial de

pregatire, iar integrarea dezvoltarii durabile ofera activitdtilor o dimensiune civica si responsabila.
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Astfel, disciplina Informatica si TIC devine un cadru favorabil pentru formarea unor competente

esentiale n societatea actuala: competente digitale, sociale, antreprenoriale si de invatare pe tot

parcursul vietii.

20. Bibliografie orientativa

Cerghit, I. (2006). Metode de invatamant. lasi: Editura Polirom.

Cucos, C. (2014). Pedagogie. lasi: Editura Polirom.

Ionescu, M., & Radu, I. (coord.). (2001). Didactica moderna. Cluj-Napoca: Editura Dacia.

Joita, E. (2006). Instruirea constructivista — o alternativa. Bucuresti: Editura Aramis.

UNESCO. (2017). Education for Sustainable Development Goals: Learning Objectives. Paris:
UNESCO.

European Commission. (2022). Digital Competence Framework for Citizens — DigComp 2.2.
Luxembourg: Publications Office of the European Union.

Programa scolara pentru disciplina Informatica si TIC, ciclul liceal, in vigoare.
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PROIECT DE ACTIVITATE

DATA:
GRADINITA:
GRUPA MARE 4
CADRUL DIDACTIC: PRUNA ROZE-ADELA
TEMA ANUALA: ,, Cine si cum planifici, organizeazi o activitate?”
TEMA SAPTAMANII : La plimbare cu masina
CATEGORIA DE ACTIVITATE: ACTIVITATE DE DEZVOLTARE PERSONALA - ADP -
INTALNIREA DE DIMINEATA: Unde ntalnim mijloace de transport terestre?
SCOPUL ACTIVITATII:
e Participarea si implicarea activd a copiilor in vederea stimularii comunicarii, favorizarii
interrelationdrii, impartasirii cu ceilalti si formarii comportamentului empatic la prescolari.
OBIECTIVE OPERATIONALE: Pe parcursul si la sfarsitul activitatii copiii vor fi capabili:
e sa utilizeze formule de salut adecvate momentelor zilei sau in diferite Tmprejurari;
obiectivul este realizat daca toti copiii utilizeaza corect formule de salut;
e i sesizeze absenta sau prezenta unui coleg , cunoscandu-i chipul si in acelasi timp numele;
obiectivul este realizat daca toti copiii sesizeazd prezenta sau absenta unui coleg;
e si exprime verbal impresii, opinii, pareri, transmitdnd experiente despre mijloacele de
transport terestre;
obiectivul este realizat daca toti copiii exprima verbal impresii, opinii, pareri despre mijloacele

de transport terestre;

STRATEGII DIDACTICE:
METODE SI PROCEDEE: conversatia,explicatia,observatia;
MATERIAL DIDACTIC: jetoane,imagini mijloace de transport terestre, recompense;
FORMA DE ORGANIZARE: individual, frontal
DURATA: 30 — 35 min.
BIBLIOGRAFIE: Petrica, M., Petre, M. Metodica predarii activitatilor manual in gradinita de copii.
Manual pentru liceele pedagogice de educatoare. Bucuresti: Editura didactica si pedagogica.
1. Curriculum pentru Educatie Timpurie, (2019) , Bucuresti.
2. Tataru, L., Glava, A., Chis, O. (2014). Piramida cunoasterii: repere metodice in

aplicarea curriculumului prescolar. Pitesti: Editua Diamant
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SCENARIUL ACTIVITATII

Salutul
Copiii se vor aduna in semicerc si se pregatesc pentru salut; la inceput vor recita versurile:
“ Dimineata ne-am trezit
La gradinitd am venit
In semicerc si ne-adunim
Cu totii ne salutam!”
Salutul meu adresat copiilor este : “Buna dimineata, grupa mare 4!” iar copiii raspund : “Bund dimineata,
doamna educatoare!, apoi copiii se vor saluta , incepand de la stinga la dreapta, zambind si privindu-se in
ochi.
Prezenta copiilor
- se realizeaza cu ajutorul pozele copiilor pe care este scris numele acestora; copiii prezenti isi iau ,,pozele”
si le asaza pe panoul de culoare rosie iar copiilor absenti le asezam pe panoul albastru.
Aceasta etapa este un prilej in care copiii constientizeazd componenta grupului, eventualii absenti; ei pot
discuta motivele pentru care unii colegi lipsesc, aceasta fiind Inca o modalitate prin care se consolideaza
relatiile in cadrul grupului.
Calendarul naturii
- prin intermediul unei conversatii am stabilit , impreund cu copiii sa citim din enciclopedie din care sa aflam
cat mai multe depre depre mijloacele de transport terestre, apoi am copilul desemnat a luat imaginile
adecvate si le-a atasat zilei corespunzatoare.
Impartisirea cu ceilalti
Prezint copiilor cateva imagini depre soselele aglomerate cu mijloacele de transport terestre, apoi le
adresez intrebarea : ,, Ce masini va plac? In cadrul acestei secvente, cativa copii din colectivul grupei isi
vor spune parerile.
Activitatea de grup
Aceasta secventa se desfdsoara In formatie de semicerc apoi fetele si baietii vor face un joc : Bine
ati venit masini pe sosele —Bun gasit dragi calatori.
Noutatea zilei
Va fi prezentata prin intermediul unei masini mascota care ne va nsoti la toate activitatile
saptamanii la care ne-a adus cu ea si alte masini mai mici pregitite pentru jocurile de constructii mesajul
zilei scris si ilustrat: Cu ce caldtorim?, acesta va fi subiectul discutiei in activitatile ce urmeaza a fi

derulate in ziua respectiva.
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Astfel,astazi ne vom juca la sectorul :

Constructii: Garajul de masini,

Biblioteca — grafisme - Mijloace de transport terestre,

Stiinta: Rezolva labirintul!

.La DS2 — Activitate matematica azi vom desfasura Jocul didactic: Cursa soferilor
La DOS -Activitate practica vom realiza: ,,Hai sa cilatorim!” -aplicatie.

Le anunt copiilor obiectivele urmarite pe intelesul lor

Mesajul zilei,, Cu ce calatorim?” va fi prezentat atat scris cat si ilustrat.

Tranzitia spre centre se va realiza cu ajutorul jocului de miscare: O masina rosie”
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PROIECT DIDACTIC

DATA:

GRUPA: MARE 4

PROFESOR: PRUNA ROZE-ADELA

TEMA ANUALA: ,, Cine si cum planificd, organizeaza o activitate?”

TEMA SAPTAMANII : La plimbare cu masina

TIPUL DE ACTIVITATE: Jocuri si activitati didactice alese:
ALA |
Sectorul: ,,Constructii”: Tema: Garajul de masini
Sectorul ,, Biblioteca”— Tema: grafisme - Mijloace de transport terestre

Sectorul: Stiinta — Tema: Rezolva labirintul!

ALA 11
Joc de miscare: ”Cursa de masinilor colorate”
Tipul activitatii: Mixt
Scopul activitatii:
Stimularea imaginatiei creatoare a copiilor, in initierea si desfasurarea jocurilor, a originalitatii i
expresivitatii in interpretarea rolurilor asumate.
Educarea unei exprimari verbale corecte din punct de vedere gramatical.
Educarea si cultivarea unor calitati volitiv morale: initiativa, harnicia, perseverenta in desfasurarea si
finalizarea jocurilor.
Verificarea cunostintelor despre mijloacele de transportterestre, educarea trasaturilor pozitive, de vointa si
caracter, formarea unei atitudini pozitive fatd de sine si ceilalti.

Obiective operationale: Pe parcursul si la sfarsitul activitatii copiii vor fi capabili:

— sd traseze corespunzitor semnele grafice; Obiectivul este realizat dac toti copiii coloreaza imaginea
preferata;

- sd construiacsca folosind cuburile de lemn garajul ded masini ; Obiectivul este realizat daca toti copiii
costruiasca autostrada plina cu tot felul de masini;

- sd aibe o tinutd corecta a corpului in timpul scrisului;Obiectivul este realizat daca toti copiii costruiasca
autostrada plina cu tot felul de magini;

- sa participe activ si constient respectand regulile jocurilor de miscare ; Obiectivul este realizat daca toti
copiii costruiasca autostrada plina cu tot felul de masini;

Strategii didactice:

Metode si procedee: - jocul, explicatia, conversatia, instructajul verbal

Material didactic: - fise de lucru individuale cu imagini de masini labirint; creioane colorate.
- Cuburile ded lemn

Material didactic pentru ALA II:

- autocolat cu masini, coroane cu masini colorate
- siluete cu masinute (rosii,galbene,albastre si verzi)

Forma de organizare: individual, frontal, pe grupuri.

Material bibliografic:

Programa activitatilor instructiv — educative in gradinita de copii, M.E. C. , Bucuresti — 2005
Viorica Preda, ,,Gradinita altfel”, Ed. INTEGRAL, Bucuresti — 2003

Revista ,,INVATAMANTUL PRESCOLAR” nr. 3 — 4 /1997 pag.66 — 103

Aurelia Ana, Smaranda Cioflica, ,,Proiecte tematice orientative”, Ed. Tehno — Art. — 2003

N

Durata: 30 — 35 minute
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SCENARIUL ACTIVITATII - ALA |

Evenimentul
didactic

CONTINUTUL STIINTIFIC

Strategii
didactice

Evaluare

Momentul
organizatoric

Captarea atentiei

Anuntarea temei
si enuntarea
obiectivelor

Desfasurarea
jocului

Tncheierea
activitatii

Se pregateste sala de grupa si materialele necesare pentru
fiecare centru de interes.

Voi atrage copiii intr-un dialog referitor la domeniul de
cunoagtere referitor la mijloacele de transport terestre.

Introducerea in activitatea de joc o voi realiza printr-o
conversatie referitoare la cunostintele acumulate despre
lumea inconjuratoare, urmata de cateva miscari euritmice pe
versurile: “Noi suntem piticii”

Voi anunta jocurile si activitatile ce urmeaza a fi desfasurate
la fiecare centru de interes, invitand grupa de copii sa le
viziteze pentru ca apoi sa aleaga tema dorita.

Pentru fiecare centru de interes voi purta discutii referitoare
la ceea ce vor realiza cu ajutorul materialelor puse la
dispozitie, modul de utilizare al pieselor, ustensilelor si
accesoriilor enuntand totodata si obiectivele.

La centrul ,,Constructii”: Tema: Garajul de masini
Impreunai toti veti construi un garaj de masini folosind
cuburi de lemne de diferite forme si marimi.

La centrul ”Biblioteca”: Tema: grafisme- Mijloace de
transport terestre, veti trasa corespunzator semnele grasfice
si veti respecta pozitia corpului in timpul scrierii.

La centrul ”Stiinta”: Tema — Rezolva labirintul veti trasa
linia cu creionul colorat,drumul prin labirint astfel rezolvand
labirintul dat si veti respecta pozitia corpului in timpul
scrierii.

Copiii se organizeaza la centru dorit, intuiesc si se
familiarizeaza cu materialele si accesoriile pregitite, isi
asuma rolurile, sd construieasca, sa traseze exercitiile grafice
si sa resolve labirintul primit.

Pe tot parcursul activitatii voi trece pe la fiecare centru,
prezint elementele de comportament, asigur conditiile
optime, urmaresc modul cum relationeaza, cum comunica si
interactioneaza cu partenerii de grup dar si cu accesoriile
puse n joc.

Voi face aprecieri stimulative referindu-ma la fiecare grup in
parte si voi nominaliza copiii care s-au remarcat in joc.
Lucrérile realizate vor fi expuse la panoul grupei.

Dupac e copiii vor termina munca la centrele de interes vor
iesidin clasa pe versurile cantecului: Eu locomotive sunt!
Tranzitii,,1. Eu locomotiva sunt /Voi sunteti vagoane/ Asezati-va in
rand/ Mainile-s tampoane./

2. Trenul face ci-ci-ci/ De plecare-i gata/

De e ploaie sau de e vant/Fuge ca sigeata!”

conversatia

jocul

observatia
conversatia

explicatia
Instructajul
verbal

conversatia
jocul

conversatia
de incheiere

Participare
afectiva in

grup

Frontala

Individual

Tn grup

Pe echipe

aplauze
expozitia
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SCENARIUL ACTIVITATI ALA II

EVENIMENTUL CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGII EVALUARE
DIDACTIC DIDACTICE
Moment Organizatoric Voi asigura copiilor un climat favorabil prin:
-aerisirea salii de grupa Conversatia
-aranjarea mobilierului pentru activitatea
propusa;
Captarea atentiei Dragii mei, astazi vom face o activitate care voud va
place foarte mult, ne vom juca un joc dinamic si
distractiv.
Anuntarea temei si a gopii, astéz.i ne vom juca un”joc numit: Participare
obiectivelor Cursa masinutelor colorate afectivs Ia
Prezentarea continutului | »CUrsa de masini colorate™ . Jocul o
si dirijarea invatarii Explicarea si t_jemonstrarea j_oculu[ ‘
Pentru acest joc avem nevoie masinute si de o de 0
sosea de curse pe care se vor concura masinutele:
rosii,albastre,galbene si verzi. Frontal
Cand voi da semnalul:Masini colorate start!- Explicatia
copiii cu masinute colorate se vor lua la intrecere.
Jocul de proba Instructajul verbal | Individual
Se executa un joc de proba pentru a vedea in ce
. . masura s-au inteles regulile jocului.
Desfasurarea jocului Executarea jocului T grup

Incheierea activitatii

Voi alege doi copii care sa concureze cu masinutele
lor la intrecere iar ceilalti vor sta pe margine
incurajand concurentii.
Va incepe jocul la semnalul meu. Voi urmari fiecare
copil in parte pentru a vede cum se descurca,daca
respecta regulile.
Acolo unde este nevoie ii ajut sau le dau indicatii
suplimentare individual sau colectiv dupa cum este
cazul.

Voi puncta cateva reguli de conduita pe care le-au
respectat pe parcursul jocului.

Voi face aprecieri pe baza obiectivelor urmarite:
-ati concurat corect si frumos fara sa va suparati.
-au fost activi in desfasurarea jocului

Voi face aprecieri generale pentru toti copii, dar si
individuale: Bravo!!
Vati descurcat foarte bine!

Conversatia
de incheiere
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PROIECT DE ACTIVITATE

Data:

Grupa: Mare 4

Numele si prenumele cadrului didactic: Pruna Roze-Adela

Domeniul experiential: DLC -Educarea limbajului

Tema anuala: ,, Cine si cum planifica, organizeazi o activitate?”

Tema proiectului: Cu ce cilitorim

Subtema: La plimbare cu masina

Tema activitatii: Sunete, silabe, cuvinte, propozitii

Mijloc de realizare: joc didactic

Tipul activitatii: consolidare si verificare

SCOP: dezvoltarea capacitatii de a diferentia sunetul initial al diferitelor cuvinte, de a desparti cuvantul
dat in silabe si formare de propozitii simple sau dezvoltate in functie de capacititile intelectuale ale
copilului solicitat.

OBIECTIVE OPERATIONALE: Pe parcursul si la sfarsitul activitatii copiii vor fi capabili:
- sd-gi consolideze notiunea de sunet, silaba, cuvant , propozitie
- saprecizeze sunetului initial al cuvintelor date.
- s despartirea cuvintele in silabe, identificind numarului de silabe
- sa alcatuiasca propozitii simple sau dezvoltate in functie de capacitatile intelectuale ale
copilului.

Sugestii didactice:

Metode si procedee didactice: explicatia , demonstratia, conversatia, exercitiul, studiul de caz.

Mijloace de invatamant: jetoane mari si mici magnet cu mijloace de transpoert terestre, jucarii, tabla
magnetica, clopotel, litere magnetice

Forma de organizare: frontal, pe grupuri mici, in echipa, individual

Resurse umane: grupa de copii cu dezvoltare eterogena

Resurse temporale: 30-35 minute

Sarcina didactica: Formularea de propozitii cu cuvintele care denumesc mijloacele de trasport terestre;
despartirea in silabe a cuvintelor si identificarea numarului de silabe a fiecarui cuvant.

Regulile jocului:

cate un copil numit de catre cadrul didactic va alege un jeton de pe masa, va denumi mijlocul de transport
terestru din imagine si va formula o propozitie cu cuvantul respectiv;

cate un copil desemnat va alege un jeton, va desparti in silabe cuvantul si apoi va aseza jetonul in vagonul
corespunzator;

copiii vor marca silabele prin diferite mijloace invatate.

Elemente de joc: surpriza, manipularea materialelor, aplauzele, incurajarile, inchiderea/ deschiderea
ochilor.
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SCENARIUL DIDACTIC

EVENIMENTUL
DIDACTIC

CONTINUTUL STIINTIFIC

STRATEGII DIDACTICE

METODE SI
PROCEDEE

MIJLOACE

FORME DE
ORGANIZA
RE

EVALUARE

Momentul
organizatoric

Captarea atentiei

Reactualizarea
cunostintelor

Anuntarea temei

Aerisirea salii
meselor si a scaunelor;
materialelor necesare
activitatii; introducerea copiilor, in ordine,
in sala de grupa.

de grupd; asezarea
pregatirea

desfasurarii

Cadrul didactic va lasa sa cada cateva
obiecte pe o suprafatd plana sau va
atinge cateva obiecte muzicale pentru
stabilirea notiunii de zgomot, apoi va
rosti mai multe sunete A, B, C, D ,M,
L 1n scopul stabilirii notiunii de sunet
, apoi silabe (ca-, sa, soa-,re) in
scopul intelegerii notiunii de silaba
contribuind la intelegerea de catre
copii a compozitiei cuvintelor.
Astazi, ne vom juca un joc numit:
Sunete, silabe, cuvinte, propozitii

Expunerea

Conversatia

Expunerea

Diferite
obiecte

Instrumente
muzicale:
clopotel

Frontal

consolidarea
unor
deprinderi
de igiena si
disciplina

Aprecierea
verbala

Explicarea jocului

Copiii vor fi agezati in careu deschis
pe scdunele, iar in fata lor va fi
asezatad o masuta pe care se afld un
cosulet cu jetoane, si o tabla
magnetica pe care sunt agezate litere
corespunzatoare sunetelor cu care
incep cuvintele care reprezinta
imaginile de pe jetoane. Copiii vor fi
solicitati sa aseze pe tabld pe rand
aceste jetoane.

VRIANTA I:

”Cine este calatorul?”

Fiecare copil va denumi imaginea
reprezentata pe jeton, precizand ca
rostirea denumirii reprezintd un
cuvant.

Sa precizeze sunetul cu care Tncepe
cuvantul.

Sa desparti cuvantul in silabe prin
batai de palme sau palparea barbiei
pentru fiecare silaba, precizand si
numarul silabelor.

Explicatia

Exercitiul

Jetoane

Individual

Observarea
curenta
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VARIANTA I

”Cu cine calitoresti?”

Se va folosi metoda ,,Piramida
silabelor!”’.

Un copil din fiecare echipa, va veni la
masa si va alege din cos 0 imagine, o
denumeste, spune numarul de silabe
si 0 va aseza pe piramida la locul
potrivit ,astfel la baza piramidei se
vor afla imagini a caror denumire va
avea 5 silabe, pe urmatorul nivel 4
silabe, pe urmatorul nivel 3 silabe, pe
urmatorul nivel 2 silabe iar in varful
piramidei vom aseza imaginea a carei
denumire are o silaba. (ex. Un copil
vine la masa gi cautd imaginea cu
mijlocul de transport terestru, o
denumeste, spune numarul de silabe
si 0 aseaza la baza piramidei ).
Raspunsurile corecte vor fi aplaudate
sl recompensate cu puncte pentru
echipa, mijloacele de transport
terestre cu litere reprezentative;

VARIANTA 111

”Calatorii nazdravani”

Copiii vor fi antrenati sa alcatuiasca
propozitii simple sau dezvoltate cu
acel cuvant dat.

Dirijarea invatarii

Variata |

”Cine este calatorul?”

Copiii vin pe rand sa ridice cate un
jeton din cosuletul cu jetoane, sa-|
priveasca cu atentie, sd denumeasca
imaginea stabilind cd denumirea
rostitd reprezinta un cuvant.”Eu am
ridicat un jeton(cartonas) pe care se
afla imaginea unei masini etc..” Sa
stabileasca sunetul cu care incepe
cuvantul, sa desparta in silabe batand
din palme sau tindnd mana sub barbie
precizand si numarul silabelor,
VARIANTA I

”Cu cine calatoresti?”

Folosind metoda ,,Piramida
silabelor!”’.

Un copil din fiecare echipd, va veni la
masa si va alege din cos o imagine, o
denumeste, spune numarul de silabe
si 0 va aseza pe piramida la locul
potrivit ,astfel la baza piramidei se

Studiu de caz

Conversatia

Aprobarea

Aplauze

Exercitiu

Jetoane

Tabla
magnetica

Litere

Indivi-dual

Pe grupe
mici

Aprecierea
verbala

Exercitiul
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vor afla imagini a caror denumire va
avea 5 silabe, pe urmatorul nivel, 4
silabe, pe urmatorul nivel 3 silabe, pe
urmatorul nivel 2 silabe iar in varful
piramidei vom aseza imaginea a carei
denumire are o silaba. (ex. Un copil
vine la masa si cautd imaginea cu
dinozauri, o denumeste, spune
numarul de silabe si o aseaza la baza
piramidei ).

Raéspunsurile corecte vor fi aplaudate
si recompensate cu puncte pentru
echipa, mijloacele de transport
terestre cu litere reprezentative;

Ca element de joc vor fi incluse
aplauzele dupa fiecare raspuns bun.
VARIANTA 111

”Calatorii nazdravani”

Copiii vor fi antrenati s alcatuiasca
propozitii cu acel cuvant dat.

Un alt copil vine si alege de pe tabla
magnetica 0 imagine cu un mijloc de
transport preferat cu care va alcatui o
propozitie simpla sau dezvoltata.

Conversatia
Aprobarea

Dezaprobare

Buline

Aprecierea
verbala

Atingerea
performantei

Fisa individuala de lucru pentru
fiecare copil.

Fisa va fi intuitd de catre intreaga
grupa de copii si se vor explica toate
sarcinile de lucru: recunoasterea
imaginilor reprezentate 1n fisa,
denumirea lor, colorarea
corespunzatoare a fiecarei imagini,
despartirea cuvantului in silabe,
reprezentarea graficd prin liniute a
numarului de silabe trasate in eticheta
de sub fiecare cuvant in parte.

Exercitiul

Fise de lucru
individuale

Instrumente
de scris

Individual

Schema
grafica

Evaluarea
fiselor

Incheierea
activitatii

In finalul activitatii copiii vor fi
recompensati cu cite o masinuta litera
magnet.

Conversatia

Recompense
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PROIECT DE ACTIVITATE

Data:

Grupa: Mare 4

Numele si prenumele cadrului didactic: Pruna Roze-Adela
Domeniul experiential: DEC -Domeniul Estetic si Creativ
Tema anuali: ,, Cine si cum planifici, organizeaza o activitate?”
Tema proiectului: Cu ce calatorim

Subtema: La plimbare cu masina

Tema activitatii: Masinute colorate

Mijloc de realizare: modelaj

Tipul activitatii: consolidare si verificare

SCOPUL:

- formarea deprinderilor dactilo-motrice prin miscari transltorii si circulare ale palmei.perceperea
continutului formelor, obiectelor si cultivarea capacitatii de a reda in diferite forme

- dezvoltarea muschilor mici ai mainii si cultivarea sensibilitatii tactile $i motrice

OBIECTIVE OPERATIONALE: Pe parcursul si la sfarsitul activitatii copiii vor fi capabili:

- sa pregateasca materialul de modelat prin fraimantare, rupere

- s modeleze prin miscarea translatorie a palmelor fatd de plansetd, impreunand elementele prin apasare,
aplatizare

- sd asambleze masina, asezand corect elementele componente ale unei masini respectand etapele de lucru

— sa manifeste interes pentru activitatea artistico-plastica
STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, instructajul, exercitiul.
Material didactic: plansete, plastilind de culori diferite,lucrare- model a cadrului didactic
Forme de organizare: frontala, individual
Material bibliografic:

» Barboni, E., Bogsneag, M., ,, Caiet de lucru manual’, Ed. Emia, Deva, 2002;

» Sova, S., coordonator, ,, Activitati optionale in gradinita”’, Ed. AS’S, Tasi, 2000.
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SCENARIUL ACTIVITATII

EVENIMENTUL
DIDACTIC

CONTINUTUL
STIINTIFIC

STRATEGII DIDACTICE

METODE SI
PROCEDEE

MATERIAL
DIDACTIC

FORME DE
ORGANIZARE

EVALUARE

MOMENT
ORGANIZATORIC

Aerisirea salii de grupa;
asezarea meselor si a
scaunelor; pregatirea
materialelor necesare
desfasurarii activitatii,
introducerea copiilor, in
ordine, in sala de grupa.

Conversatia
euristica

Frontal

consolidarea unor
deprinderi de
igiena si
disciplina

DESFASURA-REA
ACTIVITATII
Introducerea n
activitate

- Copii, care este tema
sdptamanii noastre?

Care sunt mijloacele de
transport terestre?

Voua va plac masinile?

Conversatia
euristica

Frontal

Intuirea
materialului

Anuntarea temei
Prezentarea si
analiza modelului

Acum haideti sa ne uitam in
pe masutele voastre si sa
vedem ce ati primit.

Astazi la modelaj vom
realiza:Masinute colorate.

Eu v-am adus aici un model
si asa trebuie sia arate si
lucraea voastra la final.

Din ce mateial este realizata
aceastpa masinutd si ce culori
am folosit?

Prezint copiilor masinutele
colorate model si voi purta
cu acestia o discutie pe
marginea produsului,
insistand asupra modului de
realizarea dar si a produsului
folosit.

expunerea

materialele
necesare:

plastilina si
plangete

Lucrare model.

Frontal
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Explicarea
demonstrarea
modului de lucru

Instructajul si demonstratia
Pentru a realiza masinuta
colorata vom folosi mai
multe culori atat pentru
roti, faruri cat si pentru
carcasa.
Dupa ce am asezat bucati de
plastilina pe masa, voi explica
copiilor felul in care se
modeleaza astfel incat sa
devind bile pentru roti si
faruri

(In  timp ce vorbesc,
demonstrez.)

- Intai de toate, ludm in
maini bucata de plastilina
neagra de pe planseta si o
framantam bine de tot in
maini pentru ca s se
incalzeasca si sa o putem
modela. Cénd s-a inmuiat,
punem plastilina pe plangeta
si cu palma o modelam pana
plastilina noastra ia forma
unei bile si asa vom forma
toate bilele rand pe rénd
prima data 4 bile mari din
plastilina neagra apoi 4 bile
mici din plastilind galbena
reprezentand farurile.
Vom aseza o bucatd de
plastilind pe podul palmei, se
acopera cu palma celeilalte
maini §i se executd o miscare
circulard a mainilor fard a
apdsa prea tare pana modelez
carcasa  demonstrand  si

explicand in acelasi timp.

Dupi ce se obtine cele 4 bile
mari din plastilind neagra
reprezentand rotile, urmeaza
apoi sa realizand 4 bile mici
galbene reprezentand
farurile, le aplatizez si am
modelat si carcasa masinii, In
final se vor monta toate
elementele pentru a realiza
Magina colorata.

Conversatia

Explicataia

Demonstratia
Observatia

Exercitiul

Munca
individuala

Frontal

Frontal

Individual

Frontal

Aprecierea
verbala

Aprecierea
verbala
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Exercitii de incilzire
a muschilor mici ai
mainii

Executarea temei de
citre copii

Evaluarea lucrarilor

Haideti acum sa facem cateva
exercitii  de Incilzire a
mainilor: -intindem manutele

- Inchidem si deschidem
pumnii

- Ne spalam pe manute

- Cantam la pian

- Acum va puteti apuca de
lucru. Tn timpul lucrului nu
vorbim, sau vorbim doar in
soapta. La sfarsitul activitatii,
lucrarea voastra trebuie sa
arate aproape ca a mea:
lucratd ingrijit si frumos.
SPOR LA TREABA!

Trec pe langad fiecare copil
pentru a observa daca
lucreaza corect si pentru a-l
ajuta si, eventual, corecta.

Cu putin timp inainte de a se
termina activitatea, anunt
copii sd se pregdteascd de
incheiere.

Dupa ce fiecare copil a
terminat de modelat masina
coloratd, anunt incheierea
activitatii si evaluez lucrarile:
laud lucrarile ingrijite, care au
respectat etapele de lucru si
evidentiez posibile greseli.
Lucrarile sunt asezate la
expozitie.

Munca
individuala

Individual

Individual

Aprecierea
verbala

Incheierea
activitatii

Fixez tema activitdtii prin
intrebari.:

- Ce am realizat in cadrul
activitatii de modelaj azi?

Copiii vor fi felicitati pentru
cd au dat dovada de
creativitatea i harnicie in
realizarea masinutelor
colorate..

conversatia

Aprecierea
verbala
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Nanismul si Gigantismul

DE MARY-CRISTIN GLEVESANU



Nanismul:

* Nanismul (nanosomie, microsomie sau hi
posomie) este o afectiune medicala care
se caracterizeaza printr-o statura cu mult
inferioara celei medii. Nu exista criterii
universale de definire, dar, de exemplu, in
SUA se refera la adulti care au sub 147 cm.

* Tn limba roman3, cei care sufera de
aceasta afectiune sunt numiti in mod
popular ,pitici”. Ea este foarte vizibila si
poarta deseori conotatii negative
in societate, cei ce 0 au avand de luptat
cu stereotipuri. Copiii care sunt cu mult
mai mici decat media sunt deseori tinta
glumelor, iar adultii sunt

uneori discriminati.




Cea mai scunda femeie:

e Cea mai scunda femeie inregistrata a fost
Pauline Musters, decedata la 1 martie
1895, la varsta de 21 de ani, cand avea
inaltimea de exact 61 cm.
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Cel mai scund barbat:

* Pe 2 decembrie a decedat, in varsta de 21
de ani, Mantu Phillipe Christopher din
Bucuresti. El era inscris in Guiness Book ca
fiind cel mai scund barbat, cu inaltimea de
54,5 cm.
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Gigantismul:

* Se considera gigant, individul ce depaseste
cu 20% talia normala pentru varsta, sex,
rasa. Inaltimea bolnavilor este peste 2 m.

Frecventa bolii este de sapte ori mai mare
la barbati.
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Sultan Kosen:

* Sultan Kosen (nascut 10 decembrie 1982) este un barbat
turc, care detine recordul de cea mai inalta persoana din
lume, recordul fiind recunoscut de Guinness World Records.

* Gigantismul i-a fost declasat de catre o tumora la glanda
pituitara.

* Recordul lui Késen a fost inregistrat la 2.465 m in tara sa de
origine de catre Guinness World Records la 25 august 2009,
depasindu-| pe fostul detinator al recordului Bao
Xishun care are o inaltime de 2.36 m.Kosen este de
asemenea detinatorul celor mai lungi maini si celor mai
lungi talpi, masurand : 27.5 cm si 36.5 cm respectiv.
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Gogea Mitu:

* a fost un boxer roman, detinatorul recordului mondial
pentru cel mai inalt boxer, dar si cel mai inalt sportiv roman.

* Tndltimea sade 2,36 m
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PROIECT DE BUNE PRACTICI: ,GEOGRAFIA iIN MISCARE”

Prof. Radulescu Viorica Norica,

Scoala Gimnaziala Manesti, Manesti Dambovita

1.Institutia: Scoala Gimnaziala Manesti

Grup tinta: Elevi cu varste intre 10-15 ani (clasele V-VIII), integrand elevi cu ADHD si dificultati

de procesare/intelegere a textului.
Durata: 6 saptamani.
Disciplina: Geografie (Abordare interdisciplinara cu Ecologie si TIC).

Tema centrala: Resursele Naturale ale Planetei si Amprenta Antropica.

2. Obiectivele Proiectului

Optimizarea procesului: Reducerea textului abstract si utilizarea functiilor tactile/vizuale ale tablei

interactive pentru formarea reprezentarilor spatio-geografice.

Canalizarea energiei (ADHD): Transformarea nevoii de miscare fizicd in act de invatare prin

interactiune directa cu ecranul tablei.

Simplificarea cognitiva: Fragmentarea continuturilor geografice in micro-sarcini accesibile elevilor

cu probleme de intelegere.

Dezvoltare durabili: Formarea unui comportament ecologic activ prin simularea digitalda a

gestionarii resurselor (ODD 12 & ODD 15).

3. Strategii Didactice si Metode Active Adaptate

Metoda Sarcinii Segmentate (Chunking): Informatia este livrata in calupuri de maximum 5-7
minute, urmate imediat de o activitate practica sau un joc tactil la tabla, prevenind suprasolicitarea
cognitiva.

invitarea Kinestezici (Touch & Move): Elevii isi fixeazi cunostintele prin memorie musculara,
manipuland elemente pe ecran (tragerea deseurilor in pubele virtuale, potrivirea formelor de relief).
Partenerul de Sprijin (Peer Tutoring adaptat): Perechi formate dintr-un elev tutor si un elev cu
CES. Tutorul simplificd instructiunile verbale, iar elevul cu ADHD/dificultdti executd sarcina grafica

sau tactila la tabla, crescandu-si stima de sine.

Integrarea Tehnologiilor Digitale (Tabla Interactiva)
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[ Stilou Inteligent ] ------- > Corecteaza grafia ezitanta a elevilor in timp real
[ Functia ,,Reflector” ] ----> Lumineaza doar un detaliu de pe hartd, eliminand distragerea

[ Wordwall / Mozabook ] ----> Jocuri cu feedback sonor instant (Stimulare dopaminergica)

Aplicatii de Gamificare (Wordwall/LearningApps): Jocuri de potrivire cu timp nelimitat

(dezactivat pentru eliminarea anxietatii).

Instrumentul ,,Perdea” / ,,Reflector” (Spotlight): Ascunde restul ecranului si izoleaza un singur

obiect geografic (ex: un rau poluat), ajutand elevii cu ADHD sa se concentreze pe un singur stimul.

Google Earth Pro: Explorarea interactiva prin gesturi tactile (zoom, rotire) a zonelor afectate de

defrisdri sau desertificare.

5. Managementul Clasei: Cele 3 Reguli de Aur la Tabla Interactiva

Regula ,,Paseste doar cind ai markerul in mana”: Un elev se poate ridica din banca si poate merge
la tabld doar dacda detine markerul fizic (sau mascota proiectului). Scop: Elimina agitatia si
deplasarile haotice prin clasa.

Regula ,,Un singur ecran, o singura atingere”: La tabla se executd exclusiv sarcina geografica
primita. Este interzisa navigarea prin alte meniuri ale software-ului. Scop.: Mentine focalizarea stricta
pe sarcind.

Regula ,,Semnalul de Pauza: Palmele pe Banca”: La un semnal sonor discret (clopotel), toti elevii
se opresc, pun palmele pe banca si privesc profesorul timp de 5 secunde. Scop: Resetare senzoriala
cand nivelul de energie creste prea mult.

6. Procesul de Predare-invitare-Evaluare (Etape)

Etapa 1: Evocare si Predare Segmentata (Saptamanile 1-2)

Profesorul foloseste instrumentul ,,Reflector” pentru a prezenta o pddure amazoniana.

Elevii vin pe rand si folosesc markerul virtual pentru a indica zonele unde copacii au disparut,
observand impactul omului.

Etapa 2: Cercetare Colaborativa in Micro-Echipe (Saptiménile 3-4)

Utilizarea functiei Multi-touch a tablei interactive. Ecranul este impartit in doua.

Doi elevi lucreaza in paralel la tabla, sortdnd resursele planetei in: ,,Regenerabile” (Soare, Apd) si
,Neregenerabile” (Carbune, Petrol), sprijinindu-se reciproc.

Etapa 3: Evaluarea Incluziva si Diseminarea (Saptamanile 5-6)
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Realizarea unui ,,Mozaic digital al solutiilor verzi” direct pe tabla interactiva.

Aplicarea fisei de evaluare adaptate vizual pentru validarea progresului.

7. Fisa de Evaluare Incluziva: ,,Sunt un Geograf Responsabil!”

Nume elev: | Data:

Partea A: Cum m-am descurcat in echipa? (Auto-evaluare)
fncercuiegte imaginea care ti se potriveste:

Am lucrat bine cu colegul meu de echipa:

(Foarte bine, ne-am ajutat)

1 (A fost bine, dar am avut mici neintelegeri)

] (A fost greu, nu am reusit sa colaboram)

Am respectat regulile de la tabla interactiva:

"1 DA (Am asteptat randul, am atins doar ce trebuia)

"1 APROAPE (Am avut nevoie de putin ajutor sa ma concentrez)
1 AFOST GREU (M-am distras des sau m-am agitat)

Partea B: Ce am inviitat despre Planeta? (Micro-sarcini vizuale)

1. Uneste cu o sageata resursa cu comportamentul ecologic corect:

[ IMAGINE: Padure | --------- > [ Pictograma: Cos de reciclare pentru hartie ]
[ IMAGINE: Apa]  --------- > [ Pictograma: Robinet inchis (Nu risipim) ]

2. Priveste harta de pe tabli. incercuieste rispunsul corect:

Omul ajutd natura dacd planteazi copaci. || ADEVARAT / FALS

Daca aruncam gunoaie in rduri, apa ramane curatd. ] ADEVARAT / FALS

Partea C: Feedback-ul Profesorului (Apreciere formativa)

Campionul Concentrarii: Ai demonstrat un efort excelent in gestionarea energiei la tabla!
Prietenul Planetei: Ai inteles perfect cum putem proteja resursele de apa si sol.

Echipa de Nota 10: Ai colaborat minunat si ai cerut sprijin la nevoie.

8. Rezultate si Impact
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Pentru elevi: Reducerea cu 80% a comportamentelor disruptive ale elevilor cu ADHD prin
implicarea lor fizicd la tabla. Cresterea gradului de intelegere a conceptelor ecologice prin suport

vizual direct.

Pentru profesori: Extinderea setului de bune practici in domeniul educatiei incluzive asistate de

tehnologie.

9. Bibliografie

. Alois, G. (2018). Tulburarile de comportamento la copii si adolescenti. Ghid practic pentru
profesori. Editura Polirom, lasi.

. Bocos, M. (2013). Didactica disciplinelor pedagogice. Un cadru constructivist. Editura Paralela 45,
Pitesti.

Ghergut, A. (2016). Educatia incluziva si pedagogia diversitatii. Editura Polirom, Iasi.

. Mandrut, O. (2014). Didactica geografiei. Competente si strategii didactice. Editura Corint,
Bucuresti.

UNESCO (2020). Global Education Monitoring Report: Inclusion and education: All means all.
Paris: UNESCO.
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Exploratorii Culorilor- un model de autoeducatie prin

experiment in invatamantul primar

Prof. inv. primar Raileanu Raluca
Scoala Gimnaziald Nr. 13 Botosani

Intr-o societate aflatd in continud schimbare, rolul cadrului didactic evolueazd de la cel de
transmitdtor de informatie catre cel de facilitator al invatarii. Abilitatea de a asimila, procesa si aplica

cunostinte in mod independent — rezumata prin competenta ,,a invata sa inveti” — devine vitala.

Workshop-ul ,,Exploratorii culorilor” a fost conceput pentru a muta centrul de greutate al actului
didactic de la profesor catre elev. Designul activitdtii a vizat direct stimularea curiozitatii native a
copiilor de 9-10 ani prin investigarea pe grupe a fenomenelor optice (lumina, culori, reflexie/refractie),

folosind resurse accesibile si tehnici non-formale.
Strategia didactica a fost ghidatd de urmatoarele obiective operationale:

e O1: Realizarea corecta a unui experiment stiintific, prin respectarea riguroasa a pasilor indicati

in fisa de lucru;
e O2: Monitorizarea si notarea observatiilor relevante in mod sistematic;

e O3: Explicarea fenomenelor optice observate prin utilizarea unui vocabular stiintific adecvat
varstei;

e O4: Formularea si prezentarea unor concluzii clare, bazate pe dovezi empirice si observare
directa.

Activitatea a fost structuratd in trei mari etape, imbinand dinamic managementul clasei cu

tehnicile de spargere a ghetii si Invatarea prin cooperare.

A. Introducere si Spargerea Ghetii (Ice-breaking)

Tranzitia de la activitatea clasica la cea de tip workshop s-a realizat
prin tehnici de stimulare senzoriala si emotionala. Clasa a fost configurata
in avans pentru lucrul pe grupe. La intrare, fiecare elev a primit o
bomboana colorata (Skittles). Jocul propus a cerut asocieri cognitive:
asocierea culorii bomboanei cu o experientd scolara personald (ex:
,, Verdele imi aminteste de picnicul din parc cu clasa”). Ulterior, culoarea

bomboanei a servit drept criteriu aleatoriu si ludic pentru formarea

echipelor de lucru, asigurand un climat incluziv si eliminand tendintele de

segregare.

B. Anuntarea Temei si Ancorarea Istorica (Autoeducatia)
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Provocarea lansata elevilor a fost preluarea rolului de ,,autodidacti”. Pentru a interioriza conceptul
de ,,a invata sa inveti”, profesorii au ghidat elevii prin intrebari reflexive: , Cine ne ghideaza cdnd

terminam scoala?”, ,, Ce este un autodidact?”.

Pentru a oferi modele de succes, au fost analizate personalitati istorice care au performat prin

studiu solitar si observare directa:

e Leonardo da Vinci (cunoastere bazata pe experiment).

Inainte de faza experimentald, s-a realizat o sesiune de Brainstorming pornind de la cuvantul

,lumina”, raspunsurile elevilor fiind mapate pe tabla pentru a activa cunostintele lor anterioare.
Reguli de Aur transmise ,,Exploratorilor”:
1. Negocierea unei denumiri originale pentru echipa.
2. Analiza criticd a materialului informativ si a resurselor de pe masa.
3. Executarea pasilor experimentali si notarea in timp real a observatiilor.

4. Formularea argumentata a explicatiilor.

C. Desfasurarea Experimentelor (Focus pe Replicabilitate)

Pentru ca acest exemplu de buna practica sa fie util comunitatii didactice, prezentam in detaliu

doua dintre experimentele rulate autonom de elevi:

1. Experimentul ,,Curcubeul din pahar” (Dispersia si refractia luminii)

o Materiale: Un vas transparent cu apa, o

oglinda mica, o lanterna si un carton alb.

o Procedura: Elevii au introdus oglinda
inclinatd in vasul cu apa si au proiectat fasciculul
lanternei pe oglinda scufundata. Prin miscari fine, au
cautat unghiul corect pentru a reflecta lumina pe cartonul
alb.

o Efectul ,, Evrika!”: Pe carton a aparut

spectrul luminii albe (curcubeul). Elevii au inteles vizual

ca lumina aparent ,,alba” este formatd din mai multe culori si ca apa actioneaza ca o prisma.
2. Experimentul ,,Lumina imblanzita” (Efectul Tyndall / Difuzia)

o Materiale: Un vas transparent cu apa, cativa

stropi de lapte, o pensula, o lanterna, folii de plastic colorat.

o Procedura: Elevii au dizolvat putin lapte in
apa panad cand lichidul a devenit usor opalescent, apoi au
stins lumina in clasa si au trecut fasciculul lanternei prin
vas. Ulterior, au pus filtre de plastic colorat in fata
lanternei.




o Efectul ,,Evrika!”: Lichidul a inceput sa ,,lJumineze” in intregime (fasciculul a devenit
vizibil datoritd particulelor de lapte), iar la aplicarea filtrelor, intreaga compozitie si-a Schimbat
culoarea.

Faza de evaluare a imbracat forma unei mini-conferinte stiintifice: fiecare grupa si-a prezentat
concluziile in fata clasei, explicand fenomenul fizic observat.
4. Rezultate, impact si vocea elevilor

Activitatea de 40 de minute a demonstrat ca elevii din ciclul primar pot gestiona sarcini stiintifice
complexe daca li se ofera autonomie ghidatd. Lucrul pe echipe a diminuat frica de esec; greselile din
timpul experimentului au fost privite ca oportunitati de invatare.

Impactul real si gradul de implicare au fost cel mai bine surprinse de reactiile spontane ale copiilor

in timpul prezentarilor:

e ,,Nu stiam ca o picatura de lapte poate sa faca lumina sa se vada ca o sabie Star Wars in apa!”
(Matei, 9 ani)

e . La inceput am crezut ca nu o sa ne iasa curcubeul pe carton si ne-am panicat, dar am miscat

oglinda mai incet i a aparut. Am fost ca adevaratii oameni de stiinta!” (Elena, 10 ani)

e ,,Daca Leonardo da Vinci a invatat singur doar privind lucrurile, inseamnad ca si noi putem

> 9

descoperi secrete pe stradd sau acasd.” (Radu, 10 ani)

In etapa finala, elevii au demonstrat realizarea transferului cognitiv, identificAnd fenomene optice
similare in mediul inconjurator (formarea curcubeului in stropii de la aspersoarele din parc, reflexia
cerului in balti sau descompunerea luminii prin marginile fatetate ale paharelor de cristal de acasa).

5. Concluzii si Recomandari pentru Practicieni

Proiectul ,,Exploratorii culorilor” demonstreaza ca stiintele pot fi predate cu succes la varste mici

prin strategii active. Pentru cadrele didactice care doresc sa replice aceasta buna practica, recomandam:

1. Asigurarea unui management riguros al timpului: 40 de minute pot fi limitative; fisele de

lucru trebuie sa fie extrem de clare si concise.

2. Rolul profesorului de ,,umbra”: Interveniti doar pentru a ghida prin intrebari, nu pentru a

oferi solutii directe. Lasati copiii sa greseasca si sd corecteze experimentul singuri.

3. Valorificarea resurselor simple: Nu este nevoie de laboratoare dotate; materialele banale
(lapte, oglinzi, lanterne) pot genera un efect didactic spectaculos.

BIBLIOGRAFIE
- Bruner, Jerome S. (1970). Pentru o teorie a instruirii. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.
. Bruner, Jerome S. (1961). The Act of Discovery. Tn Harvard Educational Review, 31(1), 21-32.

- Polya, George (1971). Descoperirea in matematica. Euristica rezolvrii problemelor. Bucuresti:
Editura Stiintifica. [1, 2]
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PROIECT EDUCATIONAL INOVATOR CENTRAT PE INTEGRAREA
TEHNOLOGIILOR SI METODOLOGIILOR CONVERGENTE

PROIECTUL EDUCATIONAL ,,SCOALA VERDE — VIITOR SUSTENABIL”
Roman Doina Valerica
Scoala Gimnaziala Nr. 3, Chirnogi
Introducere

In contextul transformarilor rapide din societatea contemporani, educatia are rolul de a
pregati elevii pentru a face fatd provocarilor viitorului. Integrarea tehnologiilor digitale si a
metodologiilor moderne de predare contribuie la dezvoltarea competentelor necesare secolului
XXI si la crearea unui proces educational atractiv si eficient. Proiectele educationale
inovatoare reprezinta instrumente importante prin care scoala poate raspunde nevoilor actuale

ale elevilor, promovand invatarea activa, colaborarea si responsabilitatea sociala.

Un exemplu relevant este proiectul educational ,,Scoala Verde — Viitor Sustenabil”, care
imbina utilizarea tehnologiei cu metodele active de invatare si urmdreste dezvoltarea unei
atitudini responsabile fatd de mediul inconjurator. Acest proiect oferd oportunitati de invatare

interdisciplinara si contribuie la formarea competentelor digitale, sociale si civice ale elevilor.
Argument

Problemele de mediu reprezintd una dintre cele mai importante provocari ale societatii
actuale. Schimbarile climatice, poluarea si consumul excesiv al resurselor naturale impun
dezvoltarea unei educatii orientate spre sustenabilitate. In acelasi timp, progresul tehnologic

ege ey

educativ.

Proiectul ,,Scoala Verde — Viitor Sustenabil” rdspunde acestor cerinte prin promovarea unor
activitati care dezvolta responsabilitatea ecologica si competentele digitale ale elevilor. Prin
participarea activa la proiect, elevii invata sa identifice problemele de mediu si sa propuna

solutii concrete pentru protejarea naturii.
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Scopul proiectului

Scopul proiectului este formarea unei atitudini responsabile fatd de mediul inconjurator prin
utilizarea tehnologiilor digitale si a metodelor moderne de invatare, in vederea dezvoltarii

competentelor necesare unei societati durabile.
Obiective

e dezvoltarea constiintei ecologice si a comportamentelor responsabile fatd de mediu;

o formarea competentelor digitale prin utilizarea aplicatiilor si platformelor
educationale;

o stimularea creativitatii si a spiritului de initiativa;

e dezvoltarea capacitatii de lucru 1n echipa si a colaborarii;

e promovarea invatarii active si a participarii elevilor la activitati practice;

o valorificarea principiilor educatiei pentru dezvoltare durabila.
Descrierea proiectului

Proiectul se desfasoara pe parcursul unui semestru si implica elevii in activitati
interdisciplinare care combind educatia pentru mediu cu utilizarea tehnologiei digitale.
Activitdtile sunt organizate sub forma unor sarcini de lucru colaborative, in cadrul carora
elevii investigheaza probleme de mediu existente in comunitate si propun solutii pentru

reducerea impactului acestora.

Pentru realizarea proiectului sunt utilizate platforme digitale precum Google Classroom,
Canva, Padlet si aplicatii pentru realizarea de prezentari multimedia. Elevii colecteaza
informatii din surse variate, realizeaza fotografii si materiale video, creeaza afise digitale si
prezentari interactive referitoare la reciclare, economisirea energiei si protejarea spatiilor

verzi.

In cadrul activitatilor, profesorul are rolul de facilitator al invitarii, coordonand procesul de
documentare si oferind sprijin in utilizarea instrumentelor digitale. Elevii sunt implicati activ
in toate etapele proiectului, de la identificarea temelor de interes pana la prezentarea

rezultatelor finale.
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Metode si tehnologii utilizate

Proiectul valorifica metodologii convergente care combind metodele active cu tehnologiile

digitale:

o 1invatarea bazata pe proiect;

e Iinvatarea colaborativa;

e investigatia si observarea directa;
e brainstorming-ul;

o studiul de caz;

e prezentarea digitala;

« portofoliul electronic.

Utilizarea tehnologiei faciliteaza accesul la informatie, comunicarea eficienta si realizarea
unor produse educationale atractive. Elevii isi dezvolta astfel competentele digitale si

capacitatea de a utiliza responsabil resursele online.
Rezultate si impact educational

Implementarea proiectului genereaza numeroase beneficii pentru elevi si pentru comunitatea
scolard. Participantii 11 dezvolta competentele de comunicare, colaborare si rezolvare de

probleme, 1n timp ce 1si consolideaza cunostintele despre protectia mediului.

Produsele realizate in cadrul proiectului — afise digitale, prezentari, videoclipuri si campanii
de informare — contribuie la sensibilizarea colegilor si a comunitatii cu privire la importanta
adoptarii unor comportamente sustenabile. De asemenea, activitatile practice sporesc

motivatia pentru invétare si favorizeaza implicarea activa a elevilor in viata scolii.

Un aspect important il reprezintd caracterul incluziv al proiectului. Activitatile sunt adaptate

ege v,

diversitatea experientelor de invatare.
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Concluzii

Proiectul educational ,,Scoala Verde — Viitor Sustenabil” demonstreaza importanta integrarii
tehnologiilor digitale si a metodologiilor active in procesul educational. Prin abordarea
interdisciplinara si prin implicarea directa a elevilor in activitati practice, proiectul contribuie

la dezvoltarea competentelor-cheie si la formarea unei atitudini responsabile fata de mediu.

Integrarea tehnologiei in educatie nu reprezintd doar o modalitate de modernizare a procesului
didactic, ci si o oportunitate de a crea contexte autentice de invatare, centrate pe elev si
orientate spre dezvoltarea durabild. Astfel de proiecte contribuie la cresterea calitatii educatiei

si la pregatirea elevilor pentru provocarile societatii actuale si viitoare.
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PROIECT EDUCATIONAL

»Ziua internationala a cartilor pentru copii”-
2.04.2026

An scolar 2025-2026
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INITIATORI:

Prof. inv. Presc. Rosu Roxana-Sara

Echipa de implementare:

Institutii implicate:

> GRADINITA CU P.P.

Domeniul in care se incadreazi proiectul- Domeniul Limba si Comunicare

Perioada de desfasurare: 30.03-3.04.2026

ARGUMENT

Parteneriatul dintre gradinite, avand ca tema Ziua Internationala a Cartilor pentru Copii, contribuie la
stimularea interesului pentru lecturad inca de la varste fragede. Prin activititi comune, copiii au ocazia sa
descopere universul cartilor intr-un mod atractiv si interactiv, sa isi dezvolte imaginatia, limbajul si
creativitatea. De asemenea, colaborarea dintre institutii educationale favorizeaza schimbul de bune
practici intre cadrele didactice si creeaza un mediu educativ diversificat, in care copiii invatd sa comunice,
sd coopereze si sa aprecieze valoarea lecturii.

SCOP:

Scopul proiectului este stimularea interesului pentru lecturd si apropierea copiilor de universul
cartilor, prin activitati educative si interactive desfasurate in parteneriat Intre gradinite, cu ocazia Zilei
Internationale a Cartilor pentru Copii, contribuind la dezvoltarea limbajului, imaginatiei si a capacitatii de
relationare..

OBIECTIVE:

Sa dezvolte interesul copiilor pentru lectura si pentru carte.

Sa imbogateasca vocabularul si capacitatea de exprimare orala.

Sa stimuleze imaginatia si creativitatea prin activitati bazate pe povesti.

Sa cunoasca personaje si povesti din literatura pentru copii.

Sa participe la activitdti comune (lecturi, dramatizari, jocuri de rol).

Sa dezvolte abilitati de comunicare si cooperare intre copii din gradinite diferite.
Sa formeze deprinderi de ascultare activa si respect pentru vorbitor.

Sa constientizeze importanta cartilor in viata de zi cu zi.

Grup tinta:

> cadre didactice
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> prescolarii

Resurse:

> Umane: directorii celor douad institutii, 4 educatoare, copiii din cele doua unitati scolare.
> Temporale: 30.03-3.04.2026

> Materiale: carti

> Financiare: contributi propri ale cadrelor didactice, donatii

Rezultate asteptate:

Legarea unor prieteni;

Realizarea unui album din timpul activitatii;

Dezvoltarea interesului copiilor pentru lectura si pentru carte.
Imbogitirea vocabularului si capacitatea de exprimare orala.
Stimularea imaginatiei si creativitatii prin activitati bazate pe povesti.

YVVVVY

Modalitati de realizare:

> Lecturarea impreund a unui maraton de povesti

Modalitati de evaluare:

> Postrarea unor fotografii pe grupurile parintilor, publicarea proiectului si a rezultatelor pe
pagina de facebook al gradinitei;
Mediatizare:

Prezentarea proiectelor in cadrul comisiilor metodice si al sedintelor cu parintii.

PROGRAMUL ACTIVITATILOR DESFASURAT IN CADRUL PROIECTULUI:

Nr. | Data Mod de Participanti Locul desfasurarii
Crt realizare
1. | 25.03.2026 Sedinta de Educatoarele din cele doua unitati GRADINITA CU
lucru P.P
2. | 2.04.2026 -Vizitd -GRADINITA CU P.P. GRADINITA CU
_Povestea -GRADINITA CU P.P P.P
educatorei
-Convorbire
3
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Proiect de activitate
Schiau Iulia Mihaela, G.P.P ,, Dumbrava minunata ~Alba Iulia

Propunator: SCHIAU IULIA MIHAELA

Unitate de invatamant: Gradinita cu P.P . ,,Dumbrava Minunata Alba Iulia
Data: 25.11.2025

Clasa: grupa mare ,,Florilor”

Aria curriculara: Domeniul Stiinta

Disciplina: Cunoasterea mediului

Unitatea de invitare:Proiect tematic ,,IDENTITAII IN DIALOG”

Tema anuali de studiu: Cine sunt/suntem?

Tema saptamanii: ,,Orasul meu in sarbatoare”

Tema zilei: ,,Obiecte traditionale romanesti”

Subiectul lectiei: ,,Obiecte traditionale roménesti- costumul popular romanesc”
Mijloc de realizare: observare

Tipul de lectie: Lectia de comunicare/insusire de noi cunostinte

Competente specifice:

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

» Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare;

» Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat.

COMPORTAMENTE VIZATE:
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» Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator;
» ldentifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie si a grupului de colegi;
OBIECTIVE OPERATIONALE:
# Ol: sd raspunda corect la ghicitori, cu ajutorul intrebarilor de sprijin exprimate de educatoare si a imaginilor;
+ 02: sd numeasca cel putin trei obiecte traditionale observate, prezentate de catre educatoare;
+ 03: sd raspunda clar si expresiv la intrebarile adresate de educatoare, care fac referire la obiectele traditionale si la costumul
traditional;
# O4: s compare costumele traditionale romanesti din diferite zone ale tarii, prin observarea directd a imaginilor prezentate;
+ 05: Sa denumeasca corect imaginile prezentate in cadrul jocului argumentand utilizarea acestora;
+ 06: Si audieze un cantecel care contine elementele descoperite in cadrul activitatii de observare
Strategia didactica:
Metode si procedee didactice: observatia, conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul
Mijloace si materiale didactice: clop, opinci, ie, poale, cétrinte, itari, ulcior, cana, stergar, bol, cantd, linguri de lemn, cuptor, pres,
perna, straitd, car, planse cu obiecte traditionale, ppt cu imagini cu costume din diferite zone ale tarii, tabla interactiva
Forme de organizare a clasei: in grupuri mici, individual
Tipuri de Invatare: invatare inteligibila
Platforme digitale utilizate:

1. LearningApps 2. Ppt-drive 3. Canva 4. Nightcafe 5. Suno
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Evenime
nte ale
instruirii
/ timp

Ob.

op.

Cunostinte
anterioare

Prescolarii intrd in

Continutul invatarii

Se asigura conditiile optime

Tipul de
invitare

Etapele
invatarii

Strategia didactica

Forme de
organizare a
clasei

C G

Mijloace
didactice

Metode si
procedee

Evaluare

Organizarea sala de grupa si desfasurarii activitatii: inteligibila receptare Conversatia Capacitatea
invatarii / 2 se ageaza pe scaunele.  |-aerisirea salii de grupa; explicatia copiilor de a se
min -pregatirea materialului organiza

didactic si C
asezarea intr-un mod
accesibil tuturor Observare a
prescolarilor; comporta
-organizarea mobilierului; mentului verbal
-aranjarea decorului si nonverbal
Se va realiza prin intermediul inteligibila
Captarea Copiii observa elementul [unui element surpriza — 0 receptare Conversatia Anexa 1: Capacitatea
atentiei/ 3 surpriza si rispund la  |fetitd intr-o sticla, care este observatia copiilor de a
min ghicitorile citite de catre [Imbracatd cu un costum intelegere https://creator.night recepta un
educatoare t;agm?nlal. romanesc din zona cafe.studio/creation mesaj oral
praealuiul, care vine /A28VOLX3LE6p
impreuna cu trdistuta in care
sunt asezate niste ghicitori. wA2z2Fsl/creaza-
Educatoarea citeste Mmi-0-Imagine-
ghicitorile. vesela-specifica-
01 ., Are ie si brdu legat. pentru-gradinita- C |
La fard este adorat legata-de-aceasta-
La h.o rae nehl.’ Sit, " ghicitoare-are-ie-si-
Ce tinutd e, ati ghicit? brau- Aprecieri
., Bunica l-a cusut cu migald, le?ru=iuliamihaela8 lobale si
Sa-1 porti cu mandrie la 6 globate st
scoald. Cu opinci §i cu batic, o
Te simfi mandru, voinic! https://creator.night individual
Ghici, ce finuta e?" cafe.studio/studio?o0
e

pen=creation&pane
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https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOLX3LE6pw42z2FsI/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86
https://creator.nightcafe.studio/studio?open=creation&panelContext=%28jobId%3AHG1PxFUZiXEopxyivaN2%29
https://creator.nightcafe.studio/studio?open=creation&panelContext=%28jobId%3AHG1PxFUZiXEopxyivaN2%29
https://creator.nightcafe.studio/studio?open=creation&panelContext=%28jobId%3AHG1PxFUZiXEopxyivaN2%29

Educatoarea le arata
imaginile cu costumul
popular pentru a confirma
raspunsul corect la ghicitoare

IContext=%28jobld

%3AHGI1PXFUZiX

EopxyivaN2%29

Enuntarea
obiectivelor/
1 min

Se anunta tema si obiectivele
pe intelesul copiilor

Dragi copii, astazi va voi
prezenta ,,Obiectele
traditionale romanesti si
costumul popular” si vom
invata ce inseamna fiecare
obiect si la ce 1i ajuta pe
bunicii nostri

inteligibila

Receptare

Conversatia

Explicatia

Aprecieri

globale si

individual
e

Reactualizare
a
cunostintelor
/2 min

03

Copiii dau exemple de
obiecte vechi pe care le au
acasa sau la bunici

Pentru inceput se va discuta
liber cu copiii despre diferite
elemente traditionale.

-Voi aveti acasa obiecte
vechi?

-Bunicii vostri au in casuta
lor obiecte vechi?

-Puteti sa imi spunefi ce
obiecte vechi aveti
acasa/bunici?

-Cine are costum popular?Ce
culori

inteligibila

Actualizare

Conversatia

Explicatia

Evaluare orala

Prezentarea
noilor
cunostinte / 5
min

03

04

Tn continuarea activititii, se
vor observa obiecte
traditionale care se afld in
sala de grupa, costumul
traditional, dar si imagini cu
diferite costume din zonele
tarii care vor fi prezentate la

Inteligibila

Operatorie

Intelegere

Receptare

Observatia
Conversatia

Explicatia

Obiecte populare
traditionale
precum: ulcior,
farfurie
traditionala,lingura
de lemn,
covor,stergar
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https://creator.nightcafe.studio/studio?open=creation&panelContext=%28jobId%3AHG1PxFUZiXEopxyivaN2%29
https://creator.nightcafe.studio/studio?open=creation&panelContext=%28jobId%3AHG1PxFUZiXEopxyivaN2%29
https://creator.nightcafe.studio/studio?open=creation&panelContext=%28jobId%3AHG1PxFUZiXEopxyivaN2%29

tabla interactiva sub forma de
ppt .

Anexa 3

https://docs.google.
com/presentation/d/
1deTalBAB5ncVy
xeiEMmogxX60xG
SglaF/edit?usp=sh
aring&ouid=10002
2119021147737264

&rtpof=true&sd=tr
ue

Dirijarea
invatarii / 10
min

02

Copiii sunt atenti la

explicatiile si observatiile

facute pe parcursul

activitatii de observare

Observarea  copiilor  este
dirijatd prin adresarea unor
intrebari:

,,Ce este un costum popular?
Din ce este format un costum
popular?

Care obiecte traditionale vi se
par interesante?”’

Sinteza partiala

Dupa observarea obiectelor si
a costumelor traditionale, se
va face sinteza partiald a
costumelor populare:
costumul baietilor si costumul
fetelor, explicand copiilor din
ce elemente este format si
cum Sse numesc acestea.
Copiilor le sunt adresate
intrebari ajutatoare:

»-Cum se numesc pantalonii
costumului popular?

Inteligibila

Intelegere

Receptare

Stocare

Observatia
Conversatia

Explicatia

Obiecte populare
traditionale

Costum popular
traditional de
fata/baiat din zona
noastra ,opinci,brau
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https://docs.google.com/presentation/d/1deTaIBAB5ncVyxeiEMmoqxX6oxGSg1aF/edit?usp=sharing&ouid=100022119021147737264&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1deTaIBAB5ncVyxeiEMmoqxX6oxGSg1aF/edit?usp=sharing&ouid=100022119021147737264&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1deTaIBAB5ncVyxeiEMmoqxX6oxGSg1aF/edit?usp=sharing&ouid=100022119021147737264&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1deTaIBAB5ncVyxeiEMmoqxX6oxGSg1aF/edit?usp=sharing&ouid=100022119021147737264&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1deTaIBAB5ncVyxeiEMmoqxX6oxGSg1aF/edit?usp=sharing&ouid=100022119021147737264&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1deTaIBAB5ncVyxeiEMmoqxX6oxGSg1aF/edit?usp=sharing&ouid=100022119021147737264&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1deTaIBAB5ncVyxeiEMmoqxX6oxGSg1aF/edit?usp=sharing&ouid=100022119021147737264&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1deTaIBAB5ncVyxeiEMmoqxX6oxGSg1aF/edit?usp=sharing&ouid=100022119021147737264&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1deTaIBAB5ncVyxeiEMmoqxX6oxGSg1aF/edit?usp=sharing&ouid=100022119021147737264&rtpof=true&sd=true

03

-Cum se numesc papucii care
sunt purtati la costumul
popular?

-Cum se numeste camasa
costumului popular?

-Cum se numeste fusta de la
costumul popular?”

Sinteza partiala

Dupa observarea costumelor
populare se face o sintezd
partiala  prin  descrierea
obiectelor traditionale si ce
inseamna acestea, adresiand
copiilor intrebari referitoare
despre obiectele traditionale:

”-Voi folositi obiecte
traditionale acasa?

-Cat sunt de importante aceste
obiecte?

-Care este valoarea acestora?

-Ce observati la aceste
obiecte?,

-Cat de des le vedeti acasa?
Par noi sau vechi?”

n timpul observarii si a
expunerii voi explica sensul
cuvintelor necunoscute:
Costum popular=
Imbracaminte traditionala
specifica  unei anumite
regiunii,

le= Camasa

Poale= Fusta

Catrinte= Obiect dej
imbracdminte din  portul
national al femeilor roménce,

care serveste ca sort si care

Receptiv-
reproductiva

Inteligibila

Receptiv-
reproductiva

Intelegere
Receptare

Stocare

Observatia
Conversatia

Explicatia
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consta dintr-o bucatd)
dreptunghiulard de  stofa
adesea impodobita cu|
alesaturi

Naframa= Batic cu care ne
putem acoperi capul

Itari= Pantaloni taranesti
Opinci= Incaltiminte
taraneasca

Clop= Palarie

Ulcior= Vas de lut cu gét
stramt

Cantd= Vas in care se pune
apa

Stergar= Prosop

Pres= Covor

Asigurarea
/Solicitarea
performantei/
4 min

03

Copiii raspund la
intrebarile puse de
educatoare pe baza

imaginilor

Sinteza finald

In continuare se realizeaza
sinteza finala a observarii
tuturor elementelor
traditionale folosite. Aceasta
constd in descrierea generala
a costumelor populare:
costum popular de baiat si
costum popular de fata si
asemanarile lor, dar si a
obiectelor traditioanle.

Copiii vor avea in fata lor
doua panse cu doua costume
populare si se va discuta pe
marginae acestora pentru a se
fixa continutul mai bine .De
asemenea copiii vor raspunde
intrebari precum:

-Care  sunt  elementele
costumului popular?

Inteligibila

Intelegere
Receptare

Stocare

Conversatia

Explicatia

Imagine tip poster
realizata n canva

Anexa 2

https://www.canva.
com/design/DAG8z

LSRrtA/cEelhXk03

ZFKacrAWgnvfA/
edit?utm_content=
DAG8zLSRrtA&ut
m_campaign=desig
nshare&utm_mediu
m=link2&utm_sour
ce=sharebutton

Capacitatea
copiilor de a
raspunde la
intrebarile
adresate de
catre
educatoare.
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https://www.canva.com/design/DAG8zLSRrtA/cEeIhXk03ZFKacrAWqnvfA/edit?utm_content=DAG8zLSRrtA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG8zLSRrtA/cEeIhXk03ZFKacrAWqnvfA/edit?utm_content=DAG8zLSRrtA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG8zLSRrtA/cEeIhXk03ZFKacrAWqnvfA/edit?utm_content=DAG8zLSRrtA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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-Ce diferente existd Tintre
costumele populare de baiat
respectiv de fata ?
-Folositi acasa
traditionale?

-Ce invatam de la aceste
obiecte traditionale, sd uitam
de radacinile noastre sau sa ne
amintim de ele?”

obiecte

Oferire de
feedback /2
min

Educatoarea va evalua
intreaga activitate
desfasurata, precizand
aspectele relevante

din cadrul acesteia

Inteligibila

Intelegere

Receptare

Conversatia

Evaluarea
performantei
/7 min

05

Copiii participa la un joc
interactiv desfasurat la
tabla interactiva pe

platforma learningapps

Copiii vor participa la un joc
interactiv desfasurat la tabla
interactiva pe platforma
learningapps unde au sarcina
de a denumi corect obiectul
din imagine si de a spune la
ce se foloseste .Educatoarea
va nota sub fiecare imagine
raspunsul dat de copil, iar la
final se vor face aprecieri sau
corecturi 1n functie de
raspunsurile date de copii

Inteligibila

Operationala

Intelegere

Receptare
Stocare

Exercitiul
Conversatia
Explicatia

Observatia

Anexa 4.

https://learningapps
.org/display?v=pd5
8pcria2s

Aprecieri
globale si

individual

Asigurarea

retentiei si a

transferului /
2 min

06

Copiii vor asculta un cantecel
scurt realizat in aplicatia SUNo
despre costumul popular —|
»Cdmasd cu altitd” se vor

inteligibila

Receptare

actualizare

Auditia

Conversatia

Anexa 5

https://suno.com/so
ng/9c2448ad-0906-

Evaluare

orala
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ridica de pe scaunele si vor 4ec2-9188-
dansa in pasi de hora. d64adc424a867sh=
YaXolyqiYVu4C7

ph

Aprecieri

Se fac aprecieri generale, si

. . individuale asupra modului Aprecieri
finale/1 min R o
in care au participat copiii o Receptare ) globale
o inteligibila . conversatia C | ]
la activitate, se fixeaza actualizare si
titlul activitatii Se ofera individuale.
recompense.

Anexa 1 si aici aduc link-urile din driv-ul meu

1. https://docs.google.com/presentation/d/1deTalBAB5ncVyxeiEMmogxX6oxGSglaF/edit?usp=sharing&ouid=100022119021147737264&rtpof=tru

e&sd=true

2. https://www.canva.com/design/DAG8zL SRrtA/cEelhXk03ZFKacrAWagnvfA/edit?utm_content=DAG8zL SRrtA&utm_campaign=designshare&ut
m_medium=Ilink2&utm_source=sharebutton

3. https://creator.nightcafe.studio/creation/A28VOL X3LE6pw42z2Fsl/creaza-mi-o-imagine-vesela-specifica-pentru-gradinita-legata-de-aceasta-
ghicitoare-are-ie-si-brau-le?ru=iuliamihaela86

4, https://learningapps.org/display?v=pd58pcria25

5. https://suno.com/song/9c2448ad-0906-4ec2-9f88-d64a4c424a86?sh=YaXolyqiYVu4C7ph
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PROIECT DIDACTIC

Scutelnicu Mihaela Ana, Scoala Gimnaziald Nr.1, sat Gdrceni

Clasa a IV-a

Disciplina: Limba si literatura roména
Nr. lectiei: 7(6)

Subiectul lectiei: Numeralul in comunicare

Tipul lectiei: Lectie de formare a capacitatilor de dobandire a cunostintelor

Unititi de competenta: 5.3, 5.4

Obiectivele lectiei: La sfarsitul lectiei, elevul va fi capabil:

O1: Sarecunoasca partile de vorbire invatate, prin sortarea cuvintelor, identificAnd corect exemplelor.

02: Sa identifice numeralul, prin rezolvarea rebusului, formuland raspunsuri corecte.

03: Sa recunoasca numeralele intr-un text, prin sublinierea acestora, identificAnd exemplele corecte.

O4: Sa explice rolul numeralului in comunicare, prin raspunsuri orale, formuland idei clare si corecte.

O5: Sa utilizeze numeralele, prin rezolvarea exercitiilor din manual, alcatuind propozitii corecte.

06: Sa aplice cunostintele despre numeral, prin rezolvarea fisei de lucru si participarea la jocul didactic, oferind raspunsuri corecte.
Strategii didactice:

= forme: frontal, individual;

* metode, tehnici si procedee: explicatia, observatia, conversatia, ciorchinele, jocul didactic, exercitiul;
» mijloace: manual, caiete, fise de lucru, videoproiector;

Strategii de evaluare: EFI
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DESIGNUL DIDACTIC AL LECTIEI

Elemente de continut Strategii didactice Strate
— = . — - ~ ii de
Activitatea invatatorului Activitatea elevilor Forme | Metod | Mijloac gvalu
€ € are
1. Organizarea clasei
Asigurarea conditiilor si climatului favorabil Inceperii organizate a lectiei.
2. Verificarea temei pentru acasi. Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
Verific tema pentru acasa. (Anexa 1) Réaspund oral la intrebari.
Port o discutie cu elevii despre partile de vorbire Elevii au avut de sortat cuvintele date, EFI
prezente pe casuta. scriindu-le pe fiecare, la cateogria
potrivita.

Au asamblat casuta obtinand astfel un
suport vizual.

fronta

conver
satia

3. Predarea-invitarea materiei noi
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N O

w O

Prezint elevilor un rebus, din care vor
identifica pe verticala A-B  solutia:
NUMERALUL (Anexa 2)

Cu ajutorul personajului Nicoleta Numeral
anunt tema si obiectivele lectiei. -Numeralul

Numeralul este partea de vorbire care arata
numarul de obiecte sau ordinea obiectelor la
numarare.

Tn comunicarea scrisd, numeralele de la unu la
zece se scriu, de obicei, cu litere si nu cu cifre.

Se scriu Intr-un cuvant;

» numeralele de la unu la
nouasprezece;(doi, zece, unsprezece)

» numeralele care exprima  numere
formate numai din zeci.(zece, douazeci,
treizeci)

» Toate celelalte numerale se scriu
folosind doua sau mai multe
cuvinte.(treizeci si doi, 0 suta unu)

Explic notiunea de numeral si indrum
activitateaelevilor.

(Anexa 3)

Completeaza rebusul si descopera
tema lectiei.

Participa la discutii.

Asculta explicatiile si noteaza in
caiete.

Identifica si subliniazd numeralele din
text.

Grupeaza numeralele dupa cerinta.

15

fronta
I

Conver
satia

Obser
vatia

ciorchi
nele

video
proiec
tor
fisa de
lucru

manual
caiete

plansa

EFI
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4.Consolidarea materiei si formarea capacitatilor: la nivel de reproducere

o1

Propun elevilor spre rezolvare exercitiile
2,3,4/ pag. 82

Ex.2 Recunoaste numeralele din sirul
cuvintelor: voi, patru, treizeci, doisprezece,
mergem, cojoace, cincizeci.

a) Construieste propozitii in care sa folosesti
numeralele identificate.

Ex. 3 Completeaza cu numeralele potrivite.

Anul are anotimpuri.  Fiecare
anotimp are luni.
Luna are zile. Tntr-o siptamana sunt

zile lucratoare.

Ex.4 Transcrie textul, scriind cuvinte n locul
numerelor.

— Sub cati domnitori ati slujit voi?
— Sub 7, Maria Ta, a raspuns tanarul.
— Eu, a spus altul, am trecut prin 10 domnii.

— Prin toate de la bunicul incoace, stipane.
De atunci s-au schimbat 18 voievozi.

Elevii rezolva exercitiile din manual

Identifica numeralele din sirul de
cuvinte dat.

Alcatuiesc propozitii folosind
numeralele identificate.

Completeaza enunturile cu
numeralele potrivite.

Transcriu textul, Tnlocuind cifrele cu
numerale scrise cu litere.

10

Indivi
-dual

exerciti
ul

exerci
tiul

fisa de
lucru

EFI

5.Evaluarea curenta, instructiva, pentru materia noua
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Le propun elevilor joculul didactic Elevii vor raspunde la intrebarile din | 10 exerci EFI
O jocul wordwall. tiul
6 | https://wordwall.net/ro/resource/91454933/ro fron-
m%C3%A2n%C4%83/numeral tal fise de
jocul lucru
didac
tic
Anexa 4 indivi EFI
dual
6.Bilantul lectiei. Concluzii
O | = Realiz reflectii asupra eventualelor erori = Propun finalul 3 | fron- | conver EFI
6 | = Exprim judecati de valoare asupra = Isiexpun parerile. tal satia
activitatii elevilor.
7.Anuntarea temei pentru acasa
= Anunt tema pentru acasa - exercitiile 5,6 | Observa in manual si noteaza in caiet |2 | fron- | conver | manual
pagina 82 tal satia
=  Asigur intelegerea modului de realizare. explica
tia
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Anexa 1

MODEL DE CASA - PARTILE DE VORBIRE

Se poarta 0 discutie cu elevii despre partile de vorbire prezente pe casuta.
Elevii sorteaza cuvintele date, scriindu-le pe fiecare, la cateogria potrivita.
Elevii asambleaza casuta obtinand astfel un suport vizual excelent.

ea noi pisica ei
j casa frumoasa lumina ai
verde este ea fericire
citesc Voi am inalt
joc aromata ele

sarim eu ploaie

substantive adjective verbe pronume
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ANEXA 2

Completand corect rebusul vei obtine pe verticala A-B numele unei parti de vorbire.

_Pe verticala A-B ai obtinut cuvantul

1.Cuvantul carte este ca si parte de vorbire....
2.Maria este substantiv...

3.Substantivul ..... denumeste fiinte, lucruri si fenomene ale
naturii de acelasi fel.

4.. Partea de vorbire care arata insusirea unui subtantiv se
numeste...

5.Cuvantul eu este ca si parte de vorbire...
6.Pronumele tu este la numarul ...

7.Pronumele voi este la numarul ...
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ANEXA 3

Subliniaza numeralele din urmitorul text si grupeaza-le in mod corespunzator:

Trei pisici se jucau cu doud gheme de ldna. Au mai venit patru. Doi dintre ei sunt tare jucausi. Au ldasat pe
covor cele doua gheme incurcate. Cei sapte pisici s-au plictisit de gheme. Trei dintre ei au plecat la fereastra. Al
patrulea s-a ascuns sub masa; al cincilea, al saselea si al saptelea au gasit doi papuci. Joaca iar incepe.

Numerale
care arata
ordinea

Numerale
care arata
numarul
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Anexa 4

Numele gi prenumele:.........cccocvevviirniienieeieiceeeeee e Data:.....ccccoevverieennnns
NUMERALUL
Fisa de lucru

1. incercuieste numeralele:
—————————————————————————— |--___---___--|
| trei sute E | vineri E . douazecisiunu !
| 0ase ! | 0 mie !  scrie |
1 1 1 o
' primul : I comic : + ultima E
| al zecelea : | noud : | patru mii !
1 ) 1 ) L a
2. Completeaza spatiile libere cu numerale potrivite:

e Am impartit painea M ........cccceeeveercreeernennne parti egale.

o Suntelevinclasa ... .

e Prietena Marianei CUMPATA .......ccceevveeerreeenreeerveeennens covrigi.
3. Taie forma gresita!
optisprezece / optsprezece unsprezece / unspe noudgpe / nouasprezece
doua zeci / douazeci saptesprezece / saptisprezece patru zeci si doi / patruzeci si doi
4. Precizeaza partea de vorbire subliniata.

e Ceinoua copii au fost salvati. (.......cccceveerveereeneennnne. )

e Mama mi-a adus o rochie noud. (.........ccccceevevveiiesnenns )

e Noua nu ne place filmul acesta. (........cccccevvvvviiiecieiiennn, )
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Proiect educational extrascolar ,,impreuni invitim, colaborim si diruim”
Prof. psihopedagogie speciala, SIMON MARIA

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Viseu de Sus

1. Argument

Educatia extrascolarad contribuie la dezvoltarea armonioasa a elevilor, completand activitatea
didactica prin experiente practice, interactive si apropiate de nevoile reale ale copiilor. Pentru elevii
cu cerinte educationale speciale, aceste activitdti au o valoare deosebitd, deoarece ofera contexte

concrete de exersare a comunicarii, cooperarii, autonomiei personale si exprimarii emotionale.

Proiectul ,,impreuni invitim, colabordm si daruim” propune activititi educative, creative si
sociale, prin care elevii sunt incurajati sa participe activ, sa lucreze Impreuna, sa ofere ajutor si sa se
implice 1n viata grupului. Activitatile sunt gandite Intr-o manierd accesibild, flexibila si adaptata
particularitatilor individuale ale elevilor, astfel incat fiecare copil sd poata contribui in functie de

nivelul sau de dezvoltare.

Prin acest proiect se promoveaza incluziunea, empatia, respectul, colaborarea si invatarea
prin experienta, intr-un climat educational pozitiv, sigur si valorizant.
2. Scopul proiectului
Dezvoltarea competentelor sociale, emotionale si practice ale elevilor cu cerinte
educationale speciale, prin activitdti extrascolare bazate pe colaborare, creativitate, empatie si
implicare comunitara.
3. Obiectivele proiectului
Obiectivele proiectului sunt formulate clar si realizabil, astfel incat progresul elevilor sd poata fi
urmarit prin observarea directd a participdrii, a comportamentelor de cooperare si a produselor
realizate 1n cadrul activitatilor.
» participarea activa a elevilor la cel putin trei activitati de grup, cu sprijin diferentiat din
partea cadrului didactic;
» exersarea comunicarii prin exprimarea unei preferinte, a unei emotii sau a unei nevoi in
cadrul activitatilor, verbal, nonverbal sau prin suport vizual;
» dezvoltarea comportamentelor de cooperare prin realizarea unor sarcini in perechi sau in
grupuri mici;
> realizarea de catre fiecare elev a cel putin unui produs practic sau creativ, adaptat nivelului
propriu de dezvoltare;
» manifestarea unor comportamente de empatie si sprijin fata de colegi, prin gesturi simple de

ajutor, apreciere sau incurajare;
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> implicarea elevilor intr-o activitate cu caracter social sau comunitar, prin pregitirea unor
mesaje, lucrari ori mici daruri simbolice;
» cresterea increderii in sine prin prezentarea, expunerea sau valorizarea produselor realizate
de elevi.
4. Grupul tinta
Proiectul se adreseaza elevilor cu cerinte educationale speciale din invatamantul special,
implicati in activitati educative extrascolare.

Beneficiari directi: elevii participanti.

Beneficiari indirecti: parintii elevilor, cadrele didactice, comunitatea scolard si partenerii
educationali implicati.
5. Durata proiectului

Proiectul poate fi desfasurat pe parcursul unui semestru sau al unui an scolar, prin activitati
periodice organizate in cadrul scolii si, dupa caz, in colaborare cu familia sau cu parteneri din
comunitate.
6. Resurse necesare
Resurse umane: elevi, cadre didactice, parinti, voluntari sau parteneri educationali.
Resurse materiale: hartie colorata, carton, lipici, foarfece cu varf rotunjit, creioane colorate, carioci,
imagini, jetoane, materiale reciclabile, materiale senzoriale, fise adaptate, panouri pentru expozitie.
Resurse de timp: activitati de 30-50 de minute, adaptate nivelului de varsta, ritmului de lucru si
particularitatilor elevilor.

7. Activitati propuse

Activitatea Descriere Competente urmirite | Produse/rezultate
Ne cunoastem si Jocuri de intercunoastere, comunicare, relationare, | participare la jocuri,
colaboram reguli simple ale grupului, respectarea regulilor reguli afisate vizual

exercitii de ascultare si

cooperare.
Atelierul mainilor Realizarea unor felicitari, motricitate fina, atentie, | produse practice
harnice colaje, ornamente sau perseverentd, finalizarea | realizate de elevi

obiecte decorative, cu sprijin | sarcinii

diferentiat.
Daruim un zdmbet Pregitirea unor mesaje, empatie, generozitate, mesaje, lucrari, daruri
lucrari sau mici daruri responsabilitate simbolice

simbolice pentru colegi,
parinti sau persoane din

comunitate.

Invatam prin joc Jocuri educative, jocuri de atentie, comunicare, implicare activa,
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rol, exercitii de tip intrebare- | cooperare, exprimare rdspunsuri, exercitii
raspuns si activitati emotionala realizate

interactive adaptate.

Expozitia bucuriei Expunerea lucrarilor incredere in sine, expozitie, fotografii,
realizate de elevi in spatiul valorizare, apartenenta aprecieri primite

scolii sau intr-un cadru la grup
dedicat.

8. Metode si strategii didactice

In cadrul proiectului se vor utiliza metode interactive si adaptate nivelului elevilor:
conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul practic, jocul didactic, jocul de rol, invétarea prin
cooperare, activitatile artistico-plastice, modelarea comportamentala si feedbackul pozitiv.

Pentru elevii care au nevoie de sprijin suplimentar se vor utiliza suporturi vizuale,
demonstratii pas cu pas, timp suplimentar de lucru, sarcini simplificate si ajutor individualizat.
9. Modalitati de evaluare

Evaluarea va fi realizatd prin observarea directd a comportamentului elevilor, analiza
produselor realizate, discutii scurte de feedback, fotografii ale activitatilor, fise de observare si
aprecierea progresului individual. Accentul va fi pus pe participare, implicare, cooperare, efort
personal si progres, nu pe performanta comparativa.
10. Rezultate asteptate

Prin desfasurarea proiectului se urmareste cresterea participarii elevilor la activitati de grup,
dezvoltarea comunicdrii $i a cooperarii, Imbunatatirea exprimdrii emotionale, realizarea unor
produse creative, cresterea increderii in sine si consolidarea relatiei scoala—familie—comunitate.
11. Impactul proiectului

Proiectul contribuie la crearea unui mediu educational incluziv, in care fiecare elev este
sprijinit, acceptat si valorizat. Activitdtile propuse oferd elevilor ocazia de a invata prin experiente
concrete, de a se simti utili si apreciati si de a participa la activitdti cu sens pentru grup si
comunitate.

Prin colaborarea dintre cadre didactice, elevi si parinti, proiectul sustine dezvoltarea unei
culturi educationale bazate pe respect, empatie, responsabilitate si implicare.
12. Concluzii

Proiectul educational extrascolar ,,impreuna invitim, colaborim si diruim” este adecvat
pentru elevii cu cerinte educationale speciale, deoarece propune activitati accesibile, flexibile si cu
impact formativ. Obiectivele sunt clare, realizabile si pot fi urmarite prin participarea elevilor, prin
comportamentele observate si prin produsele realizate in cadrul activitatilor.

Acest proiect pune accent pe invatarea activa, colaborarea intre participanti, incluziune si

implicare comunitara.
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PROIECT EDUCATIONAL

»HUBUL DIGITAL DE INOVATIE, CREATIVITATE SI INCLUZIUNE”

Integrarea tehnologiilor emergente in dezvoltarea competentelor secolului XXI
Perioada de implementare: iulie 2026

Coordonator proiect:

Prof. consilier scolar Maria Solomon

Locul desfasurarii:

Laboratorul de informatica si Cabinetul de Asistentd Psihopedagogica
GRUP TINTA

Elevi din ciclul gimnazial interesati de tehnologie, design digital, creativitate si

rezolvarea de probleme.
I. ARGUMENT

Transformérile tehnologice actuale impun dezvoltarea unor competente care depasesc
simpla utilizare a instrumentelor digitale. Elevii au nevoie de contexte educationale autentice
in care sa isi exerseze gandirea critica, colaborarea, creativitatea, rezilienta si capacitatea de a

utiliza responsabil tehnologia.

Proiectul ,, Hubul Digital de Inovatie, Creativitate si Incluziune” valorifica resursele
existente ale unitatii de invatdmant (imprimantd 3D, platforme digitale, aplicatii bazate pe
inteligenta artificiald) si propune un model inovator de Invétare experientiald, in care elevii

devin exploratori, designeri si creatori de solutii pentru probleme reale din mediul scolar.

Activitatile sunt fundamentate pe metode active si colaborative de invétare, pe

abordarea STEAM si pe principiile educatiei incluzive si ale dezvoltarii durabile.
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Il. SCOPUL PROIECTULUI

Dezvoltarea competentelor digitale, a gandirii critice, a creativitdtii si a capacitatii de

rezolvare a problemelor prin utilizarea tehnologiilor digitale emergente si a Invatarii

colaborative.

I1l. OBIECTIVE GENERALE

1. Dezvoltarea competentelor digitale si tehnologice prin utilizarea aplicatiilor de

modelare si imprimare 3D.

2. Formarea gandirii critice si a capacitatii de analizd prin investigarea si rezolvarea

problemelor tehnice.

3. Dezvoltarea colaborarii si a invatarii intre egali in contexte educationale autentice.

4. Cresterea increderii in sine si a rezilientei prin gestionarea erorilor si a provocarilor

tehnologice.

5. Stimularea creativitatii si a inovarii prin proiectarea de produse cu utilitate practica si

sociala.

6. Promovarea incluziunii si a dezvoltarii durabile prin identificarea si realizarea unor

solutii care raspund nevoilor comunitatii scolare.

IV. COMPETENTE VIZATE

» competente digitale;

» competente STEM/STEAM,;
* gandire critica;

* rezolvarea de probleme;

* colaborare si comunicare;

* creativitate si inovare;
 competente socio-emotionale;

* educatie pentru dezvoltare durabils;

» utilizarea responsabila a inteligentei artificiale.

V. METODE SI STRATEGII DIDACTICE

Metode active:

* invatarea prin descoperire;
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* invatarea bazata pe proiect;
* problematizarea;

* brainstorming;

* design thinking;

* investigatia;

» reflectia ghidata.

Metode colaborative:

* peer learning;

* lucru pe echipe;

* tutorat intre colegi;

* invatare prin cooperare;

* prezentari si feedback reciproc.

Tehnologii digitale:

* Tinkercad,;

 Ultimaker Cura / PrusaSlicer;

* ChatGPT si alte instrumente Al educationale;
* Google Search;

* imprimanta 3D;

* platforme colaborative online.
VI. PLANUL ACTIVITATILOR
MODULUL | - EXPLORARE SI GANDIRE CRITICA

Activitatea 1 — ,,Detective Tech”

Tema: Explorarea si identificarea componentelor tehnologice

Obiective:
+ familiarizarea cu echipamentele digitale;
» dezvoltarea capacitatii de documentare;

* stimularea curiozitdtii si a gandirii investigative.
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Produse realizate:
» fisd de identificare a componentelor;

* jurnal digital de observatie.

Activitatea 2 — ,,Arhitectii Viitorului”

Tema: Introducere in modelarea 3D

Obiective:
* dezvoltarea viziunii spatiale;
» exprimarea identitatii personale prin design;

« utilizarea aplicatiilor digitale creative.

Produse realizate:
* breloc personalizat;

« avatar digital al competentelor personale.

Activitatea 3 — ,,Testul de Rezilienta”

Tema: Analiza si optimizarea modelelor digitale

Obiective:
« identificarea erorilor;
* dezvoltarea gandirii critice;

* cultivarea rezilientei si a perseverentei.

Produse realizate:
* raport de analiza;

* jurnal al erorilor si solutiilor.

MODULUL Il —- CREATIE SI INOVARE

Activitatea 4 — ,,Marea Pornire”

Tema: Prima experientd de imprimare 3D

Obiective:
» aplicarea practica a competentelor dobandite;
* dezvoltarea rabdarii si a autocontrolului;

* intelegerea proceselor tehnologice.

497



Produse realizate:

* primul obiect imprimat 3D.

Activitatea 5 — ,,Hubul de Solutii”

Tema: Tehnologia n sprijinul comunitatii

Obiective:
* dezvoltarea empatiei;
« identificarea nevoilor reale din scoala;

* proiectarea unor produse utile si sustenabile.

Produse realizate:
* prototipuri functionale;

* mini-portofoliu de design social.

Activitatea 6 — ,,Inovatorii de Vara”

Tema: Expozitie si prezentare publica

Obiective:
* dezvoltarea competentelor de comunicare;
» valorizarea rezultatelor muncii elevilor;

* cresterea stimei de sine.

Produse realizate:
* expozitie tematica;
* prezentari realizate de elevi;

« portofoliu digital al proiectului.

VII. DIMENSIUNEA INCLUZIVA

Proiectul promoveaza participarea tuturor elevilor prin:

» activitati diferentiate;

* invatare colaborativa,

* sprijin Intre colegi;

» adaptarea sarcinilor la nivelul fiecarui participant;

» valorizarea punctelor forte individuale.
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VIII. CONTRIBUTIA LA DEZVOLTAREA DURABILA
Proiectul sustine dezvoltarea durabila prin:

» utilizarea responsabila a resurselor;

* reducerea risipei prin simularea digitald Tnaintea imprimarii;
* proiectarea de obiecte cu utilitate practica;

* educatia pentru consum responsabil;

* promovarea inovarii cu impact pozitiv asupra comunitatii.
IX. EVALUAREA PROIECTULUI

Instrumente:

* jurnal de bord;

* observatia sistematica;
* portofoliu digital;

» produse realizate;

* autoevaluare;

* chestionar de satisfactie.

Indicatori de succes:

» minimum 80% dintre participanti finalizeaza un produs digital si unul fizic;
* minimum 75% demonstreaza progres in utilizarea aplicatiilor digitale;
» minimum 80% identifica solutii pentru o problema reald a comunitatii scolare;

» minimum 90% raporteaza cresterea Iincrederii in propriile capacitati.

X. REZULTATE ASTEPTATE

* dezvoltarea competentelor digitale si antreprenoriale;
* cresterea motivatiei pentru invatare;

» consolidarea rezilientei si a increderii n sine;

* promovarea unei culturi scolare orientate spre inovare;
» valorificarea echipamentelor tehnologice existente;

* realizarea unei expozitii finale cu impact comunitar.
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FISA DE ACTIVITATE NR. 1

Denumirea activitatii: ,,Detective Tech”
Modul: Explorare si gandire critica
Durata: 90 minute

Locul desfasurarii: Laborator informatica

Coordonator: Prof. consilier scolar Maria Solomon

Scop:

Familiarizarea elevilor cu echipamentele tehnologice si dezvoltarea competentelor de

investigare, documentare si colaborare.

Obiective operationale:

La finalul activitatii elevii vor fi capabili:

* sd identifice minimum 5 componente ale imprimantei 3D;

* sd utilizeze motoare de cautare si instrumente Al pentru identificarea informatiilor tehnice;
* sa colaboreze 1n echipa pentru rezolvarea unei sarcini de investigare;

* s formuleze ipoteze privind functionarea echipamentului.

Metode si tehnici:

Conversatia euristica, investigatia, brainstormingul, invatarea prin descoperire, peer learning.

Resurse:

Imprimanta 3D, telefoane mobile, calculator, internet, fise de identificare, Google Search,

ChatGPT.

Desfasurarea activitatii:

1. Introducere (10 min)

Prezentarea proiectului si a regulilor de lucru.
2. Explorare (25 min)

Elevii observa imprimanta si identificd elementele vizibile.
3. Investigatie digitald (30 min)

Cautarea manualului tehnic si identificarea functiilor componentelor.
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4. Provocarea ,,Daca as fi inventator” (15 min)

Elevii formuleaza ipoteze privind pozitionarea si rolul comenzilor.
5. Reflectie (10 min)

Discutie ghidata:

,Ce facem cand intalnim ceva ce pare complicat?”’

Produse finale:
* Fisa ,,Detective Tech”

» Jurnal digital de observatie

Evaluare:

Observarea participarii, analiza fiselor si autoevaluare.
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FISA DE ACTIVITATE NR. 2

Denumirea activitatii: ,,Arhitectii Viitorului”
Modul: Explorare si gandire critica
Durata: 90 minute

Scop: Dezvoltarea creativitatii, a gandirii spatiale si a competentelor de modelare digitala.

Obiective operationale:

Elevii vor putea:

» sa utilizeze functiile de baza ale aplicatiei Tinkercad;
* sa creeze un model digital personalizat;

* sd exprime simbolic o calitate sau un talent personal;

* sd ofere si sd primeasca feedback constructiv.

Metode: Invitare prin proiect, demonstratie, exercitiu practic, cooperare.
Resurse: Tinkercad, calculatoare, videoproiector.

Desfasurarea activitatii:

Introducere in Tinkercad (20 min)

Exersarea comenzilor de baza (15 min)
Realizarea modelului personal (35 min)

Galerie virtuala si feedback intre colegi (10 min)

Reflectie (10 min)

A N A

,,Cum se transforma o idee Tntr-un obiect digital?”

Produse finale:
* Breloc personalizat

* Avatar al competentelor personale

Evaluare:

Portofoliu digital si prezentarea produsului.

FISA DE ACTIVITATE NR. 3
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Denumirea activitatii: ,,Testul de Rezilientd”
Modul: Explorare si gandire critica

Durata: 90 minute
Scop:Dezvoltarea capacitatii de analiza, a gandirii critice si a tolerantei la eroare.

Obiective operationale:

Elevii vor putea:

* sa identifice erori de proiectare;

* sa analizeze cauzele unui posibil esec tehnic;
* sa formuleze solutii de optimizare;

» sa inteleaga rolul feedback-ului constructiv.

Metode:

Problematizare, studiu de caz, investigatie, reflectie ghidata.

Resurse:

Cura/PrusaSlicer, modele 3D realizate anterior.
Desfasurarea activitatii:

Introducere in procesul de slicing (20 min)
Analiza modelelor realizate (30 min)
Identificarea erorilor si solutiilor (25 min)

Completarea jurnalului de rezilienta (5 min)

o~ w0 npE

Reflectie finald (10 min)

Produse finale:
* Raport de analiza

» Jurnalul erorilor si solutiilor

Evaluare:

Analiza argumentelor si a solutiilor propuse.

FISA DE ACTIVITATE NR. 4

PROIECT: ,Hubul Digital de Inovatie, Creativitate si Incluziune”
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Denumirea activitatii: Marea Pornire — Prima experienta de imprimare 3D
Modul: Creatie si inovare

Durata: 90 minute

Locul desfasuririi: Laboratorul de informatica

Coordonator: Prof. consilier scolar Maria Solomon

Participanti: Elevi gimnaziu

Tema activitatii: De la model digital la obiect real — intelegerea procesului de imprimare 3D.
Scop:

Dezvoltarea rabdarii, perseverentei si a competentelor tehnice prin participarea directd la
procesul de imprimare 3D.

Competente dezvoltate:

» competente digitale;

» competente STEM,;

* rezolvarea de probleme;

* autoreglare emotionald;

* colaborare;

* perseverenta.

Obiective operationale:

La finalul activitatii elevii vor fi capabili:

Ol. sa descrie etapele procesului de imprimare 3D;

02. sa identifice factorii care influenteaza succesul unei imprimari;

03. sé participe activ la pregatirea imprimantei si a materialelor;

0O4. sa formuleze solutii pentru situatii problema aparute in timpul imprimarii;
0O5. sd manifeste rabdare si autocontrol in timpul procesului tehnic.

Metode si tehnici:

* conversatia euristica;

 demonstratia;

* problematizarea;

* observatia dirijatd;

» reflectia ghidata;

* invatarea prin experienta.

Mijloace si resurse:
* imprimantd 3D;
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* filament PLA;

* calculator;

* software Cura/PrusaSlicer;
* videoproiector;

» fisd de observatie;

* jurnal de bord.

Desfasurarea activitatii

I. Moment organizatoric (5 minute)
* pregatirea spatiului de lucru;

» verificarea echipamentelor;

* reamintirea regulilor de siguranta.

I1. Captarea atentiei (10 minute)

Discutie introductiva:

,Ce credeti ca se intdmpla intre momentul in care apasam butonul Print si momentul in care

apare obiectul pe masa?”

Elevii formuleaza ipoteze si anticipeaza etapele procesului.
II1. Activitatea principala (55 minute)
Etapa 1 — Pregatirea imprimantei
Elevii observa:

» verificarea patului imprimantei;

» verificarea filamentului;

* incarcarea fisierului.

Etapa 2 — Lansarea imprimarii

Elevii urmaresc:

* incalzirea extruderului;

* Incalzirea patului,

* depunerea primului strat.

Etapa 3 — Analiza procesului

Pe parcursul imprimarii elevii completeaza fisa de observatie:

e Ce functioneaza bine?
e Ce probleme pot aparea?
e Cum ne ddm seama cad imprimarea este corecta?

Etapa 4 — Gestionarea unei erori
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Profesorul prezinta exemple de esecuri:

* desprinderea obiectului;

* lipsa aderentei;

* deformarea modelului.

Elevii identifica solutii si discuta despre diferenta dintre esec tehnic si esec personal.
IV. Reflectie si procesare emotionala (15 minute)
Intrebari de reflectie:

* Ce ai simtit in timp ce asteptai?

* Care a fost cel mai dificil moment?

* Ce ai facut cand lucrurile nu au mers perfect?

* Rabdarea este o abilitate tehnica sau emotionala?
V. Evaluare si feedback (5 minute)

Elevii completeaza o propozitie:

,»Astdzi am invatat ca succesul apare atunci cand...”
Produse finale:

* obiect imprimat 3D;

» fisd de observatie;

* jurnal de bord.

Modalitati de evaluare:

* observarea sistematica;

* analiza raspunsurilor;

* autoevaluare;
* produsul final realizat.

FISA DE ACTIVITATE NR. 5

PROIECT: ,Hubul Digital de Inovatie, Creativitate si Incluziune”
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Denumirea activitatii: Hubul de Solutii — Tehnologia in sprijinul comunitatii
Modul: Creatie si inovare

Durata: 90 minute

Tema: Cum putem folosi tehnologia pentru a face viata mai usoara celor din jur?

Scop:
Dezvoltarea empatiei, creativitatii si a competentelor de rezolvare a problemelor prin
proiectarea unor produse cu utilitate sociala.

Competente dezvoltate:
* empatie;

* gandire criticd;

» competente digitale;

* colaborare;

* design thinking;

* cetdtenie activa.

Obiective operationale:

La finalul activitatii elevii vor putea:

Ol. sd identifice nevoi reale existente in scoala;

02. sd formuleze solutii tehnologice pentru probleme concrete;

03. sd utilizeze instrumente Al pentru documentare si generare de idei;
O4. sa realizeze un prototip digital functional;

0O5. sa argumenteze Utilitatea produsului creat.

Metode:

* brainstorming;

* design thinking;

* investigatie;

* invatare prin proiect;
* dezbatere;

* cooperare.

Resurse:

* Tinkercad;

e internet; ai;

» calculatoare;

» fise de proiect;
* videoproiector.

Desfasurarea activitatii
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I. Introducere (10 minute)

Joc de activare:

,Daca ai avea puterea sa rezolvi o problema din scoala ta, care ar fi aceea?”

Il. Explorarea nevoilor (20 minute)

Elevii lucreaza pe grupe si identificd probleme reale:
* pierderea obiectelor personale;

* dezordinea pe banci;

* organizarea cablurilor;

* lipsa semnelor pentru anumite spatii;

« dificultati intimpinate de elevii mai mici.

I11. Utilizarea inteligentei artificiale (15 minute)
Elevii formuleaza prompturi si solicitd sugestii Al:
,Propune 10 obiecte mici care ar putea ajuta elevii din scoald.”
Se discuta avantajele si limitele raspunsurilor oferite de Al.
IV. Proiectarea solutiei (30 minute)

Fiecare grup:

* alege o problema;

* selecteaza o solutie;

* realizeaza schita;

» construieste modelul in Tinkercad.

V. Prezentarea proiectelor (10 minute)

Fiecare grup raspunde la:

* Ce problema rezolvam?

* Cine beneficiaza?

* De ce este util produsul?

VI. Reflectie (S minute)

,,Cum poate tehnologia sa contribuie la starea de bine a unei comunitati?”

Produse finale:

* prototip digital;

» fisa de proiect;

« mini-portofoliu de design social.
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Evaluare:

* rubrica de evaluare a proiectului;
« feedback intre colegi;

* autoevaluare.

FISA DE ACTIVITATE NR. 6
PROIECT: ,Hubul Digital de Inovatie, Creativitate si Incluziune”

Denumirea activitatii: Expozitia ,Inovatorii de Vara”
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Modul: Creatie si inovare
Durata: 90-120 minute

Participanti:
Elevi, cadre didactice, parinti, reprezentanti ai conducerii scolii

Tema:
De la idee la realizare — prezentarea rezultatelor proiectului.

Scop:
Valorificarea rezultatelor invatarii, dezvoltarea stimei de sine si consolidarea competentelor
de comunicare si prezentare.

Competente dezvoltate:

e comunicare;

* prezentare publica;

» reflectie asupra propriei invatari;
* colaborare;

* incredere in sine.

Obiective operationale:

La finalul activitatii elevii vor fi capabili:

Ol. sa prezinte parcursul realizarii unui produs digital;
02. sa explice etapele procesului de invatare;

0O3. sa identifice propriile progrese;

0O4. sa ofere si sa primeasca feedback constructiv;

05. sé reflecteze asupra experientei trdite n cadrul proiectului.

Metode:

* expozitie;

* prezentare orala;
« turul galeriei;

* Interviu;

» reflectie ghidata.

Resurse:

* obiectele imprimate;

* postere;

* laptop;

* videoproiector;

* diplome;

* chestionare de feedback.
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Desfiasurarea activitatii

I. Organizarea expozitiei (20 minute)

Elevii:

* aranjeaza exponatele;

* pregitesc etichetele;

* organizeaza spatiul expozitional.

I1. Deschiderea evenimentului (10 minute)
Prezentarea scopului proiectului si a participantilor.
II1. Turul expozitiei (30 minute)

Invitatii viziteaza standurile.

Elevii prezinta:

* ideea initiala;

» dificultdtile intalnite;

* solutiile identificate;

» rezultatul final.

IV. Dialog cu invitatii (15 minute)

Elevii raspund intrebarilor formulate de parinti, profesori si conducerea scolii.
V. Reflectia finala (20 minute)

Activitatea ,,.De la NU STIU la AM REUSIT”
Fiecare elev completeaza:

La inceput credeam ca...

Acum stiu ca...

Cel mai important lucru pe care I-am invatat este...
VI. Tnchiderea proiectului (15 minute)
Acordarea diplomelor.

Fotografie de grup.

Mesaj final al coordonatorului.

Produse finale:
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* expozitie tematica,

* portofoliu digital;

* galerie foto;

» diplome de participare;

* jurnal colectiv al proiectului.

Evaluare:

* chestionar de satisfactie;

* autoevaluare;

* observatia sistematica;

* analiza produselor realizate;

» feedback din partea invitatilor.

Indicator de succes:

Minimum 90% dintre participanti identifica cel putin trei competente noi dezvoltate in
cadrul proiectului si descriu o situatie in care le pot utiliza in viata scolard sau personala.
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PROIECT DE ACTIVITATE

Stan Gabriela Madalina, Gradinita Nr.3, Sector 3, Bucuresti

Nivel 11 - (Grupa mare A)

Tema anuala: -

Tema proiectului: EVALUARE FINALA

Subtema: -

Domeniul experiential: Limba si Comunicare

Categoria de activitate: Educarea limbajului

Tema activitatii: « SFATUL JUCARIILOR » de Mache Iliut
Forma de realizare: MEMORIZARE

Tipul activitatii: Transmitere si insusire de noi cunostinte

Scop: Consolidarea deprinderii de a memora si reproduce voluntar si logic o poezie, dezvoltand

exprimarea verbala si nonverbala (gestica si mimica) cat si a valentelor creative ale copiilor.

Obiective operationale: Pe parcursul si la sfarsitul activitatii copiii vor fi capabili:

O1: Sa audieze cu atentie textul poeziei. Obiectivul se considera realizat daca copiii receptioneaza
corect textul poeziei.

O2: Sa memoreze, pe cat posibil, versurile poeziei. Obiectivul se considera realizat daca 70% din
colectivul grupei memoreaza poezia.

Ozs: Sa recite corect si cat mai expresiv poezia, respectand intonatia, ritmul si pauzele, prin
imbogatirea vocabularului. Obiectivul se considera realizat daca 70% din colectivul grupei recita
versurile, respectand criteriile anterior enumerate.

Oa4: Sa-si imbogateasca vocabularul cu expresii si cuvinte noi: ,,sfat”, ,, zori de zi”, ,,teama”, ,,au

intocmit”; obiectivul se considera realizat daca copiii redau sensul a cel putin doua expresii.

Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, recxitarea model, exercitiul
Materiale didactice: cutie surpriza cu jucarii, plansa ilustrata, recompense autocolante
Forma de organizare: frontal, semicerc deschis, pe grupuri, individual.
Forma de evaluare: evaluare globala si individuala.
Locul de desfasurare: sala de grupa.
Durata: 30-35 min




Material bibliografic:

e Curriculum pentru invatamantul prescolar ( 3-6/7 ani)”, Editura DPH, Bucuresti, 2009.

e _Revista invatdmantului prescolar si primar (3-4/ 2015)”, Editura Arlequin, Chisindu,

2015.

e Didactica disciplinelor ,,Comunicare in limba romana” si ,,Limba si literatura romana din

invatamantul primar si prescolar”, autor Vasile Molan, Editura MINIPED, 2014.
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DESFASURAREA ACTIVITATII

EVENIMENTUL | OB. OP. | CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGII EVALUARE
DIDACTIC DIDACTICE
1. Moment Crearea  conditiilor  optime Observarea
organizatoric stabilirii climatului afectiv-educativ comportamen-
al activitatii. Se ameneajaza spatiul tului
educational cu scaune dispuse in
semicerc.
Se pregatesc materialele didactice
necesare pentru activitate.
2.Captarea Se realizeaza prin prezentarea | Conversatia Evaluare
atentiei unui cadou surpriza (cutie cu jucarii: | introductiva globala
minge, catel etc.)
3. Reactualizarea Se realizeaza o convorbire cu | Conversatia Evaluare
cunostintelor copiii grupei mari, despre poeziile globala
copilariei cunoscute de ei.
4. Anuntarea 01 Se anuna titlul poeziei ce | Conversatia
titlului poeziei si | 02 g&?ﬁzi‘r:bfl:ilem;zti‘tiae. atenti pentru a Explicatia
a obiectivelor 03 putea _Ia sfar_situl activitatii, sa recite
04 singuri poezia.
5. Dirijarea Cadrul didactic, face o recitare Capacitatea de
invatarii model a poeziei respectandu-se | Demonstratia aasculta cu
0O1 semnele de punctuatie, intonatia, atentie textul
Recitarea model ritmul si mimica. poeziei
SFATUL JUCARIILOR Observarea
de Mache Iliut comportamen-
,Desi ora e tarzie, tului

Uite, nicio jucarie

Nu poate dormi.

Azi sunt tare suparate
Si raman la sfat cu toate

Pana-n zori de zi.

515



Memorarea
poeziei de catre
copii

02
(OX]
04

-Uite, spune-o0 minge mica.
Nicu m-a-ntepat!
Mi-am pierdut puterea toata

Si m-am dezumflat.

-Coada mi-a taiat c-o lama,
Spune un catel
Si de-atunci imi e tare teama

Sa ma joc cu el.

Si asa s-au plans cu toate,
Jucariile stricate.

lar apoi, cand au sfarsit,
O scrisoare-au intocmit
Tuturor copiilor,

Din partea jucariilor.

Si-n scrisoare au spus atat:
-Noi de azi am hotarat

Sa fugim de-acei copii
Care strica jucarii!

Poezia va fi memorata pe unitati
logice (strofe):

- Recitarea in cor a primei strofe: o
data vor recita stand in picioare, a
doua oara vor recita stand la locurile
lor pe scaune;

- Se recita in cor strofa a doua si a
treia cu voce inceata, in soapta;

- Recitarea in cor a celei de a patra
strofe: 0 data o vor recita stand in
picioare, a doua oara 0 vor recita
stand la locurile lor pe scaune;

- recitarea ultimei strofe cu o

tonalitate ferma de doua ori.

Explicatia

Conversatia

Capacitatea de
a recita
expresiv, cu
intonatie si

pauze
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Se vor repeta succesiv prima strofa | Exercitiul

cu cea de-a doua...apoi primele doua

cu cea de a treia si asa mai departe.
6. Obtinerea Recitarea dialogata a poeziei | Exercitiul
performantei (intre educatoare si copii, intre fete si

baieti, intre doi copii sau mai multi).

Recitarea cu voce inceata si recitarea

Cu voce tare.
7. Evaluarea si Se urmareste ca fiecare copil sa | Conversatia Evaluare
fixarea temei cunoasca titlul poeziei invatate si globala

autorul acesteia. Evaluare ind.
8. Tncheierea Se fac aprecieri individuale si | Conversatia Aprecieri
activitatii colective asupra modului cum au globale

participat si reactionat copiii pe
parcusul activitatii.

Copiii primesc recompense.
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ANEXE:

Desi ora e tarzie,

Uite, nici o jucarie

Nu poate dormi.

Azi sunt toate suparate
Siraman la sfat cu toate
Pana-n zori de zi!

— Uite, spune-o minge mica,
Nicu m-a-ntepat!

Mi-am pierdut puterea toata
Si m-am dezumflat.

— Coada mi-a taiat c-o lama!
Spune un cétel,

Sfatul jucariilor
de Mache lliut

Si de-atunci mi-e tare teama
Sa majoccuel.

Si asa s-au plans cu toate,
Jucariile stricate.

lar apoi, cand au sfarsit,

O scrisoare-au intocmit
Tuturor copiilor

Din partea jucariilor.

Si-n scrisoare-au spus atat:
— Noi de azi am hotarat
Sa fugim de-acei copii
Care strica jucarii!
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NOI DE AZI

AM HOTARAT

¥
iiiiii
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+AJUTOARELE LUI MOS
NICOLAE”

Proiect de activitate integrata

Grupa mijlocie
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

PROPUNATOR: Stan Lavinia

GRUPA: Mijlocie

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cu ce si cum exprimim ceea ce simtim?”
TEMA PROIECTULUI TEMATIC: ,,Magia sarbatorilor”

TEMA SAPTAMANII: ,,in asteptarea lui Mos Nicolae”

TEMA ACTIVITATII: , Ajutoarele lui Mos Nicolae” (activitate integrata)
FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata (ADP + DS+ DEC,+ALA)
MIJLOCUL DE REALIZARE: Joc didactic, activitate artistico-plastica

TIPUL ACTIVITATII: Mixti (Verificare si consolidare de cunostinte; Formare de priceperi

si deprinderi).

SCOPUL ACTIVITATII: Verificarea si consolidarea capacititii de a grupa obiecte dupa

criterii multiple (forma, marime, culoare) si de a sesiza intrusul intr-o multime data.
Formarea deprinderii de a utiliza tehnica picturii prin difuzie pe suport texturat — sare.

CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE:
e ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
Rutine: Primirea copiilor, micul dejun, gustarea (deprinderi specifice)

Intilnirea de dimineati:
Tranzitii: ,,Unul dupa altul”, ,,Perechi, perechi!” ,,Este timpul s mancam masa e gata!”
Moment de miscare: videoclip pe tabla interactiva

e JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE

Constructii: ,,Cutii pentru cadou” (imbinarea pieselor magnetice)

Arta tranzgientd: ,,.De ce are nevoie Mos Nicolae?” (completarea spatiului elementelor date

cu obiecte din naturad)

Nisip si apa: ,,Barba lui Mos Nicolae” (grafisme In nisip)

521



Stiinte: ,Mos Nicolae”- puzzle
Joc distractiv: ,,Curatam ghetutele!”

Joc de atentie: ,, Spiridusul Mosului ”

. ACTIVITAII PE DOMENII EXPERIENTIALE

Domeniul Stiinte (DS): Activitate matematica — joc didactic ,,Ce s-a intamplat cu jucariile din

sac?”

Domeniul Estetic si Creativ (DEC): Activitate artistico-plastica- pictura pe sare ,,Cizmulita lui

Mos Nicolae”

COMPORTAMENTE URMARITE PE PARCURSUL ACTIVITATII INTEGRATE

(preluate din planificarea saptamanald; Curriculum pentru Educatia Timpurie (2019), p. 18-24):

A 1.3 Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate
A 2.1 Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul

apropiat

B 1.2 Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice
specifice

B 1.3 Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varstd apropiata

C 2.1 Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C 3.1 Manifesta creativitate in activitati diverse

D 2.1 Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,

emotii proprii (comunicare expresiva)

E 1.1 Identificd elementele caracteristice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat
E. 2.4 Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

E 2.5 Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date
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COMPORTAMENTE URMARITE:

OBIECTIVE OPERATIONALE:

E.1.1. Identifica elementele caracteristice ale

unor fenomene/relatii din mediul apropiat;

B.4.1. Recunoaste si exprima emotii de baza,
produse de piese muzicale, texte literare,

obiecte de arta etc.

O1. Prescolarul va fi capabil, cu sau fara

sprijin, sa identifice fenomenele si
caracteristicile specifice anotimpului iarna,

pornind de la intrebarile cadrului didactic.

D.2.1. Demonstreaza capacitate de
comunicare clara a unor idei, nevoi,
curiozitati, actiuni, emotii proprii

(comunicare expresiva)

E.2.5. Rezolva situatii-problema, pornind de
la sortarea si reprezentarea unor date

E.2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare,

clasificare, masurare a obiectelor

O2. Prescolarul va fi capabil, cu sau fara
sprijin, sa grupeze elementele date in functie
de cele trei criterii, respectiv forma, marime
si culoare, pornind de la indicatiile cadrului
didactic.

Os. Prescolarul va fi capabil, cu sau fara
sprijin, sa identifice si sd corecteze erorile
survenite la nivelul grupelor de elemente,

pornind de la indicatiile cadrului didactic.

A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru
realizarea de activitati variate

B.1.3. Initiazd/participa la interactiuni
pozitive cu copii de varsta apropiata

B.1.2. Demonstreaza abilitdti de solicitare si
de primire a ajutorului in situatii problematice
specifice

C.2.1. Realizeazd sarcinile de lucru cu

consecventa

Oas. Prescolarul va fi capabil sa execute, cu
sau fara sprijin, sarcini specifice centrelor de
interes: realizarea barbii lui Mos Nicolae in
nisip cu instrumentul dat, construirea cutiilor
de cadou prin imbinarea pieselor magnetice,
completarea formelor date cu materiale din
naturd si reconstituirea imaginii lui Mos
Nicolae prin Tmbinarea pieselor de puzzle,

manifestand consecventa si creativitate.
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C.3.1. Manifesta creativitate In activitati

diverse

A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru
realizarea de activitati variate;

B.1.2. Demonstreaza abilitati de solicitare si
de primire a ajutorului in situatii problematice

specifice;

Os. Prescolarul va fi capabil, cu sau fara
spijin, sa realizeze ghetuta prin tehnica
pictarii pe sare pentru a obtine ghetute,

respectand indicatiile cadrului didactic.

A.2.1. Utilizeaza simturile (vazul, auzul,
simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu

mediul apropiat

Os. Prescolarul va fi capabil sd execute

miscarile corespunzatoare jocurilor,

Tndeplinind sarcinile date.

STRATEGII DIDACTICE

Metode si procedee: conversatia, explicatia,

demonstratia, jocul didactic, problematizarea,

exercitiul, turul galeriei, metoda RAI, metoda ,,Explozia Stelara”

Mijloace de invatamant: calendarul, paleta cu emotii, minge (metoda RAI), elementul surpriza
— sacul cu jucdrii, videoclip de la spiridus, obiecte tridimensiunoale, respectiv: papusi de de
doua dimensiuni (mari si mici) si mingi de doua dimensiuni (mari si mici), piese magnetice de
constructie (Magnetic Tiles), tabla luminoasa, cutii cu nisip, instrumente din lemn pentru
realizarea formelor in nisip, elemente din naturd (conuri, castane, scoici, etc.), sabloane cu

elemente specifice (baston, sacul lui Mos Nicolae, caciula Mosului), acuarele, pensula, sablon

cu cizmulita, videoproiector, laptop.

Forme de organizare: frontala, individuala, de grup.

Durata: o zi

EVALUARE:

e Acuratetea raspunsurilor verbale oferite de prescolari in cadrul jocului didactic;

e Corectitudinea rezolvarii sarcinilor;

e Corectitudinea executarii tehnicilor de lucru;

e C(alitatea si acuratetea produselor;
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e Gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor pozitive urmarite
(initierea unor interactiuni pozitive cu copiii de varstd apropiatd, consecventa,
autonomie personald);

e Gradul de implicare, creativitate si colaborare a copiilor 1n activitati si jocuri.

BIBLIOGRAFIE:

1. M.E.N. (2019), Curriculum pentru Educatia Timpurie (a copiilor de la nastere pana la
varsta de 6 ani), Bucuresti;

2. Chis, O., Glava, A., Tataru, L. (2014), Piramida cunoasterii. Repere metodice in
aplicarea curriculumului prescolar, Editura Diamant, Pitesti;

3. Culea, L. si colab. (2008), Activitatea integrata din gradinita — Ghid pentru cadrele
didactice din invatamdntul preuniversitar, Editura Didactica Publishing House,

Bucuresti.
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Constructii: ,,Cutii de cadou”™
(Tmbinarea pieselor
magnetice)

Arta tranzienta: ,,.De ce are
nevoie Mos Nicolae?”
(completarea spatiului

elementelor date cu obiecte

din natura)

Nisip si apa: ,,Barba lui Mos
Nicolae” (grafisme in nisip)
Stiinte: ,,Mos Nicolae”-
puzzle

Joc distractiv: ,,Curatam
ghetutele!”

Joc de atentie: ,, Spiridusul
Mosului

Activitati de dezvoltare
personala (ADP):
Rutine: Primirea copiilor,
micul dejun, gustarea
(deprinderi specifice)
Intilnirea de dimineati:
Tranzitii: ,,Bat din palme clap,
clap, clap”, ,,In rand ne asezadm

repede!”, ,,Este timpul sa
mancam masa e gata!”

Moment de miscare: videoclip
pe tabla interactiva

sAjutoarele
lui Mos
Nicolae”

Domeniul Estetic si
Creativ (DEC) —
Educatie Artistico-
Plastica: Pictura pe
suport texturat (sare)
,»Ghetuta magica a
lui Mos Nicolae”

Domeniul Stiinte
(DS) — Activitate
Matematica: Joc
didactic ,,Ce s-a
intamplat cu jucariile
din sac?”
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SCENARIUL ACTIVITATII INTEGRATE

I. MOMENT ORGANIZATORIC

In vederea bunei desfasurdri a activitdtilor de invatare, cadrul didactic va asigura
conditiile necesare desfasurarii activitatii: aerisirea salii de grupd, pregatirea materialului
didactic necesar, amenajarea mobilierului, pregatirea copiilor, stabilirea linistii si instaurarea

unei atmosfere de lucru adecvate.

II. CAPTAREA ATENTIEI

Ziua va incepe cu intéalnirea de dimineata. Prescolarii vor intra in sala de grupa si se
vor ageza pe scaunele In semicerc, pentru a putea stabili fiecare un contact vizual cu toti membrii

grupei.
Salutul

Salutul va debuta cu formula: ,, Dimineata a sosit/ Toti copiii au venit/ Pe scaunele ne
asezam/ Si frumos ne salutam!. Copiii se vor saluta intre ei pornind de la cadru didactic catre
copilul din stanga, folosindu-se de numele copilului in urmatoarea formula: ,, Buna

dimineata,........ (numele copilului), bine te-am gasit la gradinita!”.
Prezenta

Prezenta va fi realizata de cétre cadru didactic alaturi de copii. Prezenta va debuta cu
formula: ,,Dupa ce ne-am adunat/ Si frumos ne-am salutat/ Cu colegii ne-am intéalnit/ Oare cine
azi la gradinita n-a venit?”. Cadrul didactic strigd numele fiecarui copil in ordinea existenta in
catalog, iar prescolarii, cdnd isi aud numele, se indreapta spre tabla interactivd unde isi va

identifica poza care se va muta la sectiunea ,,Prezent”, odata ce copilul o atinge.
Calendarul naturii

Dupa ce se va realiza prezenta, cadrul didactic, impreuna cu cei mici, incep sa
completeze calendarul naturii prin adresarea unor intrebari ajutatoare astfel incat sa se
stabileasca anotimpul 1n care sunt, starea vremii, aspecte ale anotimpului curent, imbracamintea
potrivitd anotimpului curent, luna in care sunt, ziua din saptimana. Intrebarile adresate vor fi

urmatoarele:
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,»Care sunt cele 4 anotimpuri?” (Cele 4 anotimpuri sunt primavara, vara, toamna si iarnd).
,In ce anotimp suntem acum?”’ (Noi suntem in anotimpul iarna.)

»In ce lund a anului suntem acum?” (Noi ne aflam in luna

decembrie.)
,»Ce zi este astazi?” (Astazi este....)
,Cum este vremea afara?” (Afara este frig.)

,»Cum trebuie sd ne imbracam daca afara este frig?”

Impartasirea cu ceilalti

Se va realiza prin completarea urmatorului enunt de catre prescolari folosind paleta
vesel/ trist: ,,Eu sunt vesel/ trist pentru ca .....”. Se vor identifica Tn prima faza modurile in care
ne putem simti, dupa care, prin intermediul metodei RAI (raspunde-arunca-intreaba) copiii sunt

Tncurajati sa-si exprime trairile emotionale si sa argumenteze cum se simt in acea zi.
Momentul de miscare

La semnalul cadrului didactic, toti copiii se vor ridica in picioare si vor realiza
impreuna exercitiile specifice momentului de miscare cu ajutorul unui videoclip proiectat pe

tabla interactiva.
Noutatea zilei
Noutatea zilei va debuta prin intermediul urmatoarelor informatii:

,Dragilor, astazi am primit un mesaj pe laptop de la spiridus de-al Mosului Nicolae care are
nevoie de ajutor si a auzit de la ceilalti spiridusi cd In grupa mijlocie Mickey Mouse sunt cei

mai isteti copii si 1l pot ajuta.”

Apoi, se va proiecta pe tabla interactiva un scurt filmulet video in care va aparea

spiridusul care doreste sa le transmita un mesa;j:

., Dragi copii, eu sunt unul din spiridusii lui Mos Nicolae si am nevoie de ajutorul vostru.
Impreuna cu Mos Nicolae am lucrat din greu pentru a face pentru voi cele mai frumoase jucarii
si daruri, insa pentru ca anul acesta au fost foarte multi copii cuminti si a trebuit sa ducem

foarte multe daruri in ghetutele lor, sa stiti dragi copii ca am cam incurcat jucariile. Nu mai
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avem foarte mult timp la dispozitie, astfel ca, auzind prin oras ca la aceasta grupa am sa gasesc
niste copii foarte harnici si isteti, ma gandeam ca ma veti putea ajuta sa rezolv incurcatura i
sa grupez jucariile din sacul pe care I-am lasat la voi in grupa dupa forma, marimea si culoarea
acestora, astfel incdt acestea sa ajunga la copiii care le-au cerut. Stiti voi, dragi copii, Mos
Nicolae este cam batran, insa niciodata nu ii uita pe copiii cuminti si ascultatori, asadar, nu va
va uita nici pe voi §i nici ajutorul pe care mi-l oferiti, drept pentru care va rog sa va pregatiti

bine ghetutele.”

III. ANUNTAREA TEMEI SI A OBIECTIVELOR ACTIVITATII
INTEGRATE

Cadrul didactic le va comunica prescolarilor urmatoarele informatii: ,,Astdzi vom avea
o misiune importantd. Ne vom transforma 1n ajutoarele lui Mos Nicolae si a spiridusilor acestuia,
iar cu materialele pe care el ni le-a trimis, vom juca un joc care se numeste ,,Ce s-a intamplat cu
jucariile din sac?”, joc prin care vom grupa jucariile din sacul Mosului, jucarii pe care acesta
trebuie sa le duca copiilor care au ramas fara cadou, dupa forma, marimea si culoarea acestora,
ajutandu-l astfel pe Mos Nicolae sa rezolve incurcatura. De asemenea, vom construi cutii de
cadou din piesele magnetice, vom completa prin umplere forma elementelor date (sacul, caciula
si bastonul Mosului) cu obiecte din natura si vom realiza cu betisorul din lemn barba lui Mos
Nicolae. Spiridusul ne-a spus sa ne pregatim ghetutele asa cd ne vom realiza propriile ghetute

prin tehnica pictarii pe sare.

La finalul activitdtii, ne vom juca doud jocuri, un joc de miscare numit ,,Curata

ghetutele!” si un joc de atentie numit ,,Spiridusul Mosului”.

IV. DIRIJAREA INVATARII SI OBTINEREA PERFORMANTEI

DOMENIUL STIINTE - Activitate matematica: ,,Ce S-a intdmplat cu jucdariile din sac?”

(forma, culoare si mdarime) — joc didactic
Introducerea n jocul didactic:

Cadrul didactic le va spune copiilor ¢a astazi se vor juca un joc numit: ,,Ce s-a intamplat
cu jucariile din sac?” pentru a il ajuta pe spiridus si pe Mos Nicolae sd grupeze elementele din
sac pentru a le putea da cadou copiilor. Pentru a putea face asta, copiii vor rezolva trei variante

de joc.

Scopul jocului didactic:
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e Consolidarea capacitatii prescolarilor de a efectua operatii de grupare a obiectelor pe

baza unor criterii date (forma, marime, culoare).

Sarcina didactica:

e Denumirea elementelor din sac (papusi si mingi), gruparea elementelor dupa criteriul
formei acestora.

e Identificarea celor doud categorii de marimi, respectiv ,,mare”/ ,,mic” din cele doua
grupe de elemente formate dupa criteriul formei, si formarea unor noi grupuri de
elemente dupa criteriul marimii.

o Invartirea ,roatei culorilor”, denumirea elementului in dreptul ciruia se opreste roata
identificand al treilea criteriu de grupare a obiectelor si formarea de grupe de elemente

respectand acest criteriu, respectiv criteriul culorii.
Elementele de joc:
e Aplauze, surpriza.
Prezentarea materialului didactic:
Cadrul didactic va solicita copiilor sa numeasca si sd descrie materialele pregatite.
Explicarea regulilor jocului:

e Copilul numit va iesi in fatd si va extrage din sacul mosului un element, pe care il va
denumi.

e Copilul numit va iesi in fata si va aseza elementul, respectiv jucaria din sac in grupa
aferenta acestuia.

e Copilul numit va forma grupa de elemente dupa urmatorul criteriu identificat.

e Executarea cu succes a sarcinii va fi recompensata prin aplauze.

e Daca un copil intampind dificultati, va putea chema un alt coleg in ajutor.
Fixarea regulilor jocului se va realiza oral de catre 1-2 copii.
Desfiasurarea jocului de proba:

e Cadrul didactic va solicita copiilor sa execute un joc de proba pentru a se asigura ca au

inteles regulile jocului.
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Desfiasurarea jocului propriu-zis:

Se va desfasura frontal, prescolarii numiti de catre cadrul didactic venind in fata si
alegand aleatoriu o jucarie din sacul lui Mos Nicolae, jucarie pe care 0 vor denumi si o vor aseza
in grupa potrivita dupa criteriul formei acesteia, formandu-se astfel doud grupe de elemente,

grupa papusilor si grupa mingilor.

Se va realiza jocul de proba pentru a se asigura ca toti copiii au inteles modul

de desfasurare. Un copil va urma instructiunile educatoarei si va executa jocul de proba.

Se va urmari dirijarea si participarea copiilor la desfasurarea jocului.

Variante de joc:

Varianta I: ,,Mai mare sau mai mic?”

Educatoarea explica copiilor regulile sarcinii pe care o au de rezolvat. La aceasta
variantd, sarcina prescolarilor este de a observa si a identifica cele doud categorii de marimi,
respectiv ,,mare”/ ,,mic” din cele doua grupe de jucarii formate dupa criteriul formei lor. Astfel,
cadrul didactic va orienta atentia prescolarilor spre prima grupa de elemente, respectiv grupa
papusilor, unde se observa faptul ca existd atat papusi mari, cat si papusi mici. Prin urmare,
prescolarii numiti de cétre educatoare vor lua pe rand elementele/ papusile mici din grupa
papusilor si vor forma o noua grupd, respectiv grupa papusilor mici, grupand astfel elementele
dupd marimea acestora si concluzionand cu existenta a doua grupe de papusi, grupa papusilor
mici si grupa papusilor mari. Se procedeaza la fel si pentru grupa mingilor, acestea fiind grupate

dupa marimea acestora.

Se va realiza jocul de proba pentru a se asigura ca toti copiii au inteles modul de

desfasurare. Un copil va urma instructiunile educatoarei si va executa jocul de proba. Se va

urmari respectarea etapelor precizate, realizarea corectd a sarcinilor si verbalizarea actiunilor.

(£

Varianta II: , Invéirte roata

Educatoarea le explica copiilor regulile sarcinii pe care o au de rezolvat. Educatoarea
le va prezenta copiilor ,,roata culorilor”, roatd pe care se afla imagini cu papusi si mingi in doua
culori (rosii, verzi). Astfel, prescolarii desemnati de catre educatoare vor veni in fata, vor invarti
roata si vor denumi elementul in dreptul caruia se opreste roata, precum si culoarea acestuia.
Vor alege apoi elementul care se potriveste cu cel de pe roata si il vor aseza in dreptul acestuia,

grupand astfel elementele in functie de culoarea lor.

531



Se va realiza jocul de proba pentru a se asigura ca toti copiii au inteles modul de

desfasurare. Un copil va urma instructiunile educatoarei si va executa jocul de proba. Se va

urmadri respectarea etapelor precizate, realizarea corectd a sarcinilor si verbalizarea actiunilor.
Varianta I11: ,,Ce este gresit?”- Complicarea jocului

Cadrul didactic propune prescolarilor sa inchida ochii pentru cateva secunde, timp in
care aceasta va crea erori intentionate in grupele de elemente, prin asocieri gresite. Prescolarii
vor deschide ochii doar la semnalul verbal al cadrului didactic, iar cei desemnati de catre
educatoare vor observa si vor identifica eroarea. Dupd identificarea acestei erori, prescolarul va
veni in fatd pentru a corecta greseala si a aseza elementele inapoi in grupa potrivita, tinand cont
de criteriul culorii, formei si a marimii.

Se va realiza jocul de proba pentru a se asigura ca toti copiii au inteles modul de desfasurare.
Un copil va urma instructiunile educatoarei si va executa jocul de proba. Se va urmari realizarea
corectd a cerintelor.

Tncheierea jocului didactic:

Dupa realizarea jocului didactic, educatoarea va face aprecieri generale si individuale

asupra desfasurarii jocului.

Cu ajutorul tranzitiei, prescolarii vor pardsi sala de grupa si se vor indrepta spre baie,

consolidandu-si astfel deprinderile igienico-sanitare.
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DOMENIUL ESTETIC SI CREATIV ( activitate artistico-plastica): ,,Ghetuta magica”-

pictura pe suport texturat (pe sare)

In timp ce prescolarii isi consolideaza deprinderile igienico-sanitare, educatoarea va aranja
mobilierul in forma de careu deschis si va pregati materialele didactice necesare activitatii care
urmeaza a se desfasura. La intoarcerea copiilor in sala de grupa cu ajutorul tranzitiei: ,,Bat din
palme clap, clap, clap/ Din picioare trap-trap-trap/ Ne-nvartim, ne rasucim/ Si spre grupa noi
pornim!”, educatoarea va urmari intrarea organizata a acestora, apoi ii va aseza la masute.
Introducerea n activitate se va realiza prin comunicarea urmatoarelor informatii de catre
educatoare: ,,Astdzi ne vom pregati propriile ghetute precum ne-a sfatuit spiridusul mosului.
Haideti sa ne apucam de treaba!”

Educatoarea le va cere copiilor sa intuiasca materialele aflate pe mesele lor (ghetuta cu sare,
pahare cu apa, pensule, acuarele), apoi 1i va Intreba: ,,Ce credeti cd vom face cu toate aceste
materiale?”. Dupa ce copiii vor raspunde la intrebare, educatoarea le va prezenta modelul
educatoarei.

Educatoarea va explica si va demonstra modul de realizare a lucrarii prin tehnica picturii
pe sare:

,Umezim putin varful pensulei si luam o cantitate generoasa de culoare rosie.”

»Atentie! Nu frecam pensula de hartie, doar atingem usor (tamponam) sarea cu varful
pensulei.”

,Priviti magia! Sarea absoarbe apa colorata si culoarea fuge singurd pe ghetutd.” (Se
demonstreaza efectul de difuzie).”

Tnainte de a ncepe lucru, vom realiza exercitii pentru incilzirea muschilor mici ai mainii:
,inchid pumnii si-i desfac/ Degetelor fac pe plac/ Ploud, ploua neincetat/ Cu varful degetelor
bat/ Degetele Tmi sunt petale/ Le deschid ca pe o floare/ Un arici cu tepii mici/ A fugit dupa
furnici/ Tepii in sus si-i ridica/ Uite, uite, uite asa.”

Dupa executarea exercitiilor pentru incalzirea muschilor mici ai mainii, se va
trece la realizarea propriu-zisi a lucririi de citre prescolari. In timp ce copiii
lucreaza, educatoarea va urmari daca sunt sau nu sunt respectate etapele de lucru, va
atrage atentia asupra unei tinute corecte la masa de lucru si va oferi ajutor celor care au
nevoie.

Educatoarea va solicita copiilor sa autoevalueze si evalueze produsele proprii si ale celorlalti pe

baza criteriilor urmatoare, prin metoda turul galeriei:
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e Corectitudinea executarii tehnicilor de lucru;
e Acuratetea lucrarii.
Prescolarii vor fi solicitati sa spund ce au realizat, dar si ce
tehnica au utilizat. Educatoarea va expune lucrarile copiilor si
va realiza un semicerc in fata acestora pentru a le observa si
aprecia impreund cu copiil. Prescolarii 1si vor exprima
observatiile si corectiile necesare, unde este cazul. Se vor face
aprecieri individuale si colective asupra modului de desfasurare
a activitatii.
Cu ajutorul tranzitiei: ,,Bat din palme clap, clap, clap/ Din
picioare trap-trap-trap/ Ne-nvartim, ne rasucim/ Si spre baie noi

pornim!”, prescolarii vor parasi sala de grupa si se vor indrepta spre baie.

V. ASIGURAREA RETENTIEI SI A TRANSFERULUI
CUNOSTINTELOR

ALA1: JOCURI SI ACTIVITATI LIBER-ALESE:

In timp ce prescolarii sunt la baie, educatoarea va aranja mobilierul in functie de cele 4
centre de interes si va pregdti materialele didactice necesare activitdtii care urmeazd a se
desfasura. La intoarcerea in sala de grupa cu ajutorul tranzitiei: ,,Bat din palme clap, clap, clap/
Din picioare trap-trap-trap/ Ne-nvartim, ne rasucim/ Si spre grupa noi pornim!”, educatoarea va
urmari intrarea organizatd a acestora, apoi va prezenta copiilor centrele de interes si se vor
descrie materialele pe care le vor utiliza. La fiecare centru, copiilor li se vor explica sarcinile de
lucru:

e CONSTRUCTII: ,,Cutii pentru cadouri”
Sarcina de lucru: Prescolarii vor avea de construit cutii pentru cadourile pe care Mos Nicolae
le va da copiilor.
e ARTA TRANZIENTA: ,,De ce are nevoie Mos Nicolae?”
Sarcina de lucru: Prescolarii vor utiliza materiale din natura (conuri, pietre, castane etc.) pentru
umplerea elementelor caracteristice pentru Mos Nicolae, respectiv: caciula, sacul, bastonul, prin
asezarea acestora in interiorul conturului imaginii.

e NISIP SI APA: ,,Barba lui Mos Nicolae”

534



Sarcina de lucru: Prescolarii vor utiliza instrumentul de lemn pentru a realiza in nisip semnele
grafice ce alcatuiesc barba mosului.
e STIINTE: ,,Mos Nicolae”- puzzle
Sarcina de lucru: Prescolarii vor imbina corect piesele de puzzle puse la dispozitie pentru a
reconstitui imaginea unitard, redand chipul lui Mos Nicolae.
Educatoarea va trece pe la fiecare centru in parte urmarind activitatea fiecarui copil si va
interveni unde este nevoie. Ea va da semnalul prevestitor, apoi cel de incetare al lucrului.
La finalul activitatilor, copiii vor evalua lucrarile de la fiecare centru de interes si vor face
ordine. Voi face aprecieri globale si individuale asupra activitatii desfasurate de copii.
Se vor lua in considerare urmatoarele criterii:
e Corectitudinea rezolvarii sarcinilor;
e Gradul de implicare a copiilor in activitati si jocuri;
e Colaborarea in cadrul grupului;
e Indemanare si creativitate.

Se va face turul centrelor de interes, copiii prezentand produsele realizate.
VI. ASIGURARE FEEDBACK SI EVALUARE

Se va realiza utilizdnd metoda: ,,Explozia Stelard”. Educatoarea va prezenta copiilor steaua, va
chema pe rand copiii si vor raspunde la urmatoarele intrebari:

CE am facut noi astazi? (Am sortat jucarii si am pictat ghetute pe sare).
CINE a avut nevoie de ajutor? (Spiridusul lui Mos Nicolae).
UNDE vV ati asezat jucariile dupi ce le-ati sortat? (In grupe de obiectele mari si mici).

CAND trebuie si pregitim ghetutele pentru venirea Mosului? (In noaptea de 5 spre 6 decembrie,

cand dormim).

DE CE credeti ca a gresit Spiridusul? (Era obosit / Erau prea multe jucarii). De asemenea,

educatoarea va solicita feedback-ul din partea copiilor prin adresarea urmatoarelor intrebari:

e (Care a fost activitatea voastra preferata de azi?
e Cevis-a parut ca a fost mai greu de realizat pentru voi?

e Ati mai vrea sd faceti astfel de activitati? De ce?

JOCURI SI ACTIVITATI RECREATIVE (ALA2)
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Dupa desfasurarea activitdtilor pe domenii experientiale si pe centre, copiii se vor desfasura

jocurile din cadrul activitatilor liber alese:

Curata ghetutele (joc distractiv) — Copiii vor fi impartiti aleatoriu n doua echipe.
Fiecare echipa va avea in dreptul ei un cosulet cu mai multe servetele. Pe rand, fiecare copil din
cele doua echipe va lua un servetel, va parcurge traseul pentru a ajunge la masa din fata echipei
lui, acolo unde se afla mai multe jetoane cu ghetute murdare. Traseul va fi format dintr-o serie
de pasi orientati in diferite directii, copiii fiind nevoiti sa se deplaseze in functie de cum sunt
orientati acesti pasi. Atunci cand vor ajunge la masuta, vor utiliza servetelul luat pentru a curata
o pereche de ghetute, dupa care il vor arunca in cosul de langa masuta lor. Jocul se continua cu
urmatorul copil din rénd, Tnsa abia atunci cand copilul de dinainte ajunge la capatul randului
aferent echipei lui. Echipa care reuseste sa curete cel mai repede toate ghetutele de pe jetoane

va fi declarata castigatoare.

Spiridusul Mosului (joc de atentie) — Se alege un copil care va fi Spiridusul Mosului. El
va bate lausa si va avea un dialog cu ceilalti copii: ,,Copiii: Cine e? / Spiridusul raspunde:
Spiridusul Mogului! ;/ Copiii: Ce ne aduce?;/ Spiridusul: Un Cadou..../ Copiii: Pentru cine? ;/
Spiridusul: Pentru copilul cel mai cuminte. / Copiii: Intra! ”. Spiridusul Mosului intrd si va
incepe sa se uite prin sali la copii pentru a alege un alt Spiridus. il va alege pe copilul care sti

cel mai cuminte. Jocul va continua astfel, cu ceilalti copii in rol de Spiridusi ai Mosului.

In incheierea activititii, copiii primesc recompense pentru ajutorul acordat
spiridusului. Educatoarea le va multumi copiilor pentru tot efortul depus pentru realizarea

sarcinilor.
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EduLearn 360 —-INTEGRAT DE PREDARE, iINVATARE SI EVALUARE

Stefanica Anca, Scoala Gimn. . H. Radulescu

In contextul transformarilor sociale, economice si tehnologice accelerate, sistemele educationale
sunt provocate sa raspunda unor cerinte tot mai complexe privind formarea competentelor necesare
secolului XXI. Abordarile traditionale, centrate predominant pe transmiterea informatiei si evaluarea
sumativa, nu mai sunt suficiente pentru dezvoltarea gandirii critice, creativitatii, colaborarii si
adaptabilitatii elevilor. Proiectul ,,EdulLearn 360” propune un model integrat de predare—invatare—
evaluare care combind metodologii inovatoare precum invatarea bazatd pe proiecte, clasa inversata,
gamificarea, educatia STEAM, design thinking si evaluarea autenticd. Modelul este conceput pentru a fi
flexibil si transferabil in contexte educationale diverse, contribuind la cresterea calitatii actului
educational si la dezvoltarea competentelor-cheie ale elevilor

AEducatia contemporand traverseazd o perioadd de redefinire profunda, determinatd de
digitalizare, globalizare si schimbarile rapide de pe piata muncii. Organizatiile internationale din
domeniul educatiei subliniazd necesitatea dezvoltdrii unui sistem educational care sd depdseasca
paradigma acumularii de cunostinte si sd se concentreze asupra formarii competentelor transferabile si a
invatarii pe tot parcursul vietii.

In acest context, cadrele didactice sunt chemate si adopte strategii pedagogice inovatoare care si
stimuleze participarea activa a elevilor si sd transforme procesul de invatare intr-o experientd relevanta
si semnificativd. Proiectul ,,Edulearn 360 raspunde acestei nevoi prin dezvoltarea unui model
educational integrat care pune accent pe invatarea experientiald, colaborativa si personalizata.

Literatura de specialitate evidentiaza faptul ca invétarea este mai eficientd atunci cand elevii
participd activ la construirea cunoasterii, rezolva probleme autentice si reflecteaza asupra propriului
proces de invatare.

Modelul propus se bazeaza pe:
teoria constructivista a invatarii;
pedagogia centrata pe elev;
teoria inteligentelor multiple;
invatarea experientiala;
modelul competentelor-cheie pentru Invatarea pe tot parcursul vietii;

principiile educatiei incluzive si ale designului universal pentru invétare.
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Aceste perspective sustin necesitatea credrii unor contexte educationale care favorizeaza

autonomia, colaborarea si aplicarea cunostintelor 1n situatii reale.
Scopul proiectului

Scopul proiectului este dezvoltarea si implementarea unui model inovator de predare, invatare si
evaluare care sd faciliteze dezvoltarea competentelor cognitive, digitale, sociale si emotionale ale

elevilor si sa poata fi adaptat diferitelor niveluri si sisteme educationale.

Obiectivele proiectului
Obiectiv general
Imbunatatirea calititii educatiei prin integrarea unor metodologii inovatoare si a unor practici
moderne de evaluare.
Obiective specifice
Dezvoltarea competentelor pedagogice ale profesorilor privind utilizarea strategiilor inovatoare de
predare.
Cresterea nivelului de implicare si motivatie al elevilor in procesul de invatare.
Promovarea utilizarii tehnologiilor digitale in scop educational.
Implementarea unor forme autentice si formative de evaluare.

Consolidarea colaborarii dintre scoala, familie si comunitate.

Descrierea modelului Edulearn 360

Modelul este structurat in jurul a trei dimensiuni interdependente:

A. Predare inovatoare
Predarea este organizata in jurul unor situatii de invatare autentice, relevante pentru experienta

elevilor.
Strategii utilizate

invitarea bazati pe proiecte (Project-Based Learning)
Elevii investigheaza probleme reale si dezvolta solutii concrete. Profesorul indeplineste rolul de

facilitator si mentor.
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Exemplu: realizarea unui proiect privind reducerea consumului de energie in scoala, care

presupune cercetare, colectare de date, analiza si formularea unor propuneri de interventie.

Clasa inversata (Flipped Classroom)
Continuturile teoretice sunt studiate individual prin materiale multimedia, iar timpul petrecut in
clasa este utilizat pentru activitdti aplicative si colaborative.Aceastd abordare permite diferentierea

invatarii si creste gradul de implicare a elevilor.

Design Thinking
Metodologia stimuleaza creativitatea si rezolvarea problemelor prin parcurgerea etapelor de

empatizare, definire, generare de idei, prototipare si testare.
B. Invatare activa si colaborativa

Procesul de invétare este centrat pe participarea elevilor si pe construirea cunoasterii prin

interactiune.

Metode utilizate

Think-Pair-Share;
Jigsaw;

Peer Learning;
World Café;
Dezbateri academice;
Studiul de caz;

Simulari si jocuri de rol.
Aceste metode contribuie la dezvoltarea competentelor de comunicare, cooperare si gandire critica.
Gamificarea

Introducerea elementelor specifice jocurilor (niveluri, puncte, provocari, recompense
simbolice) creste motivatia si implicarea elevilor.
Gamificarea transforma invatarea intr-un proces atractiv si stimuleaza perseverenta in atingerea

obiectivelor educationale.
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C. Evaluare autentica si formativa
Modelul promoveaza trecerea de la evaluarea exclusiv sumativa la evaluarea continua si

orientata spre progres.

Instrumente de evaluare

Portofoliul digital
Reprezinta o colectie structuratd de produse si reflectii care evidentiaza progresul elevului pe

parcursul procesului educational.

Autoevaluarea

Elevii 1si analizeaza propriile performante si identifica directii de dezvoltare.

Evaluarea intre colegi
Feedbackul oferit de colegi contribuie la dezvoltarea responsabilitatii si a capacitatii de reflectie

critica.

Evaluarea bazata pe performanta

Include prezentari, proiecte, prototipuri, experimente si produse educationale realizate de elevi.

Badge-uri si micro-certificari digitale

Acestea permit recunoasterea progresului si a competentelor dobandite Intr-un mod transparent si

motivant.

Etapele de implementare

Etapa | — Analiza nevoilor

Se realizeaza o diagnoza institutionala care urmareste:

nivelul competentelor digitale;
nevoile de formare ale profesorilor;
resursele existente;

profilul elevilor.

Etapa a I1-a — Formarea cadrelor didactice
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Profesorii participa la programe de dezvoltare profesionala care vizeaza:

utilizarea tehnologiilor educationale;
proiectarea activitatilor centrate pe elev;
evaluarea formativa;

managementul claselor colaborative.

Etapa a I11-a — Pilotarea modelului

Metodologiile sunt aplicate in diferite discipline si niveluri de studiu.

Se colecteaza date privind:

participarea elevilor;
rezultatele scolare;

nivelul de satisfactie al beneficiarilor.

Etapa a IV-a — Evaluarea impactului

Se utilizeaza metode mixte de cercetare:

Instrumente cantitative
chestionare;
scale de motivatie;

rezultate scolare.

Instrumente calitative

interviuri;
focus-grupuri;

observatii sistematice.

Rezultate anticipate

Implementarea modelului EdulLearn 360 este de asteptat sa genereze:

cresterea motivatiei pentru invatare;
imbunatatirea performantelor academice;

dezvoltarea competentelor digitale;
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consolidarea competentelor socio-emotionale;
cresterea autonomiei elevilor;

dezvoltarea gandirii critice si creative;
reducerea abandonului scolar;

imbundtatirea climatului educational.

Elemente de inovare
Caracterul inovator al proiectului este determinat de:
Integrarea simultand a mai multor metodologii moderne intr-un model unitar.
Utilizarea tehnologiilor digitale pentru personalizarea invatarii.
Accentul pus pe evaluarea autentica si competentiala.
Adaptabilitatea modelului la contexte culturale si institutionale diferite.

Promovarea unei culturi organizationale bazate pe colaborare si invatare continua.

Sustenabilitatea proiectului

Sustenabilitatea este asiguratd prin:
dezvoltarea unei comunitati profesionale de Invatare;
elaborarea unui ghid metodologic;
crearea unei biblioteci digitale cu resurse educationale deschise;
formarea unor profesori-mentori;

integrarea modelului in strategiile institutionale de dezvoltare.

Concluzii

Proiectul ,,EduLearn 360 reprezintd o propunere de inovare educationala care raspunde
provocdrilor actuale ale sistemelor de invatamant. Prin combinarea metodologiilor active de predare, a
invatarii colaborative si a evaluarii autentice, modelul contribuie la dezvoltarea competentelor necesare
cetdteanului secolului XXI. Flexibilitatea si caracterul sau transferabil il recomanda ca instrument
valoros pentru institutiile educationale interesate de modernizarea procesului instructiv-educativ si de
cresterea calitatii educatiei.
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ACTIVITATE INTEGRATA

» DETECTIVI IN LUMEA INSECTELOR”

PROF. INV. PRESC.: STOICA DUMITRA DANIELA




PROIECT DE ACTIVITATE

Gradinita: nr. 218

Grupa mare: ,, Piticii Veseli”
Prof.inv.presc.: Stoica D.Daniela

Data: 04.05.2026

Tema anuala: Cand ,cum si de ce se intampla?
Tema saptamanii: ,,Prietenii nostri cu sase
picioare”

Tema activitatii: ,,Detectivi in lumea insectelor”
Forma de realizare: Activitate integrata (
ALA1+ADP+ADE+ALA2)

Tipul de activitate: consolidare de cunostinte,

priceperi si deprinderi

SCOPURILE ACTIVITATII :

Consolidarea si sistematizarea cunostintelor

despre lumea insectelor (caracteristici morfologice, medii de viata, diversitate), concomitent cu
dezvoltarea abilitatilor de investigare stiintifica si a motricitatii fine prin explorarea unor materiale
senzoriale diverse.

Dezvoltarea priceperilor si deprinderilor de a folosi tehnica ruperii si lipirii pentru a realiza o lucrare
reprezentativa pentru anotimpul in care natura se trezeste la viatd; educarea simtului estetic.

Finalizarea actiunilor si cultivarea deprinderii de a fi activi.




ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP):

e Rutine: : primirea copiilor, deprinderi de igiena personala, servirea mesei

e Intélnirea de dimineati: ,,Mic dejun pe o frunzi de roud”

e Tranzitii: ,,Unu-doi, unu-doi/ Fluturasi suntem si noi!”’( joc imitativ)
ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 1):

e Stiinta: “Curcubeul gazelor”- sortare
e Nisip si Apa: ,,Urme de insecte”- nisip kinetic

e Constructii: ,,Arhitectii Stupului > —piese tip Logiblocks

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE):
e Domeniul Stiinte (DS): ,,In lumea micilor vietuitoare !”- joc didactic;
e Domeniul Om si Societate (DOS): ,,Fluturasul ”

- rupere, lipire

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 2):
e Joc distractiv : ,,Albinutele la polen”

¢ Joc linistitor: ,,Buburuza Iza doarme!”




OBIECTIVE OPERATIONALE §] STRATRGH DIDACTICE

I. ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP):

e (Intilnirea de dimineati: ,,Mic dejun pe o frunzi de roua”

Obiective operationale:
- Sa utilizeze formule de salut adecvate momentului zilei;
- Sd identifice simbolurile adecvate caracteristicilor zilei (vreme, anotimp, pozitia in
succesiunea zilelor sdptamanii);
- Sa sesizeze prezenta/absenta unui coleg;
- Sa interpreteze/realizeze jocuri de miscare propuse pe parcursul activitatii.

Strategii didactice:
- Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia;
- Mijloace si materiale didactice: calendarul naturii,imagini cu aspecte de
primavara,lza Buburuza;

1l. ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 1+ALA 2):

e Constructii : ,,Arhitectii stupului ”

Obiective operationale:
- Sarealizeze o structura in forma unui hexagon care sa semene cu un fagure,
din piesele puse la dispozitie;
- Sa colaboreze cu colegii pentru extinderea constructiei pe verticala sau orizontala.
Strategii didactice:
Metode si procedee: exercitiul, explicatia, conversatia, demonstratia;
Mijloace si materiale didactice: tava Tuf,piese din plastic hexagonale de diferite
marimi si culori,albinute din lemn;

Stiinta: “Curcubeul gazelor”

Obiective operationale:
- Sa sorteze insectele(figurine) in functie de culoare;




- Sa foloseasca corect penseta pentru prinderea insectelor;
- Sa aseze insecta Tn bolul de culoare identica cu a insectei;
Strategii didactice:
- Metode si procedee: exercitiul, conversatia, demonstratia, explicatia;
- Mijloace si materiale didactice: tava Tuf,castronele colorate(sase culori),pensete
mari,seturi de insecte variate,orez colorat verde,paste colorate,flori,etc

e Nisip si Apa: ,,Urme de insecte”- amprentare in nisip kinetic

Obiective operationale:

- Sa intinda nisipul kinetic in tavite pentru a obtine 0 suprafata neteda;

- Sa exercite presiunea adecvata asupra figurinei pentru a obtine 0 forma clara in masa
nisipului kinetic;

- Sa manifeste spirit cooperant in activitatea de grup comunicand cu partenerii de joc
pentru realizarea sarcinilor;
Strategii didactice:

- Metode si procedee: exercitiul, explicatia, demonstratia, conversatia;

- Mijloace si materiale didactice:tavite individuale cu nisip kinetic (alb,rosu,
verde,albastru,etc);figurine de insecte cu detalii in relief (picioare articulate, nervuri pe
aripi);rulouri sau spatule pentru nivelarea nisipului inainte de o noua amprentare.

e Joc distractiv: ,,Albinutele la polen”

Obiective operationale:
- Sa aseze un pompon galben dintr o lingura in alta ,fara sa le cada pe ritmul muzicii
si sa se opreasca cand cand au terminat de mutat toate pompoanele

Strategii didactice:
- Metode si procedee: exercitiul,explicatia, conversatia.
- Mijloace si materiale didactice: tabla smart,copii,pompoane,linguri,cutii depozitare
in forma de haxagon,flori,castronele,fluier.

Joc linistitor: ,,Buburuza 1za doarme!”

Obiective operationale:

- Sa dea Buburuza Iza din mana Tn mana iar la semanlul
educatoarei(clopotelul) copilul la care a ramas
buburuza merge (pe canapea) sd doarma la soare iar
ceilalti ramin nemiscati pana la semnalul educatoarei
pentru reluarea jocului.

Strategii didactice:




- Metode si procedee: exercitiul,explicatia, conversatia;
- Mijloace si materiale didactice: scaunele,buburuza Iza,clopotel.

11l. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE):

e Domeniul Stiinte (DS): ,,In lumea micilor vietuitoare !”- joc didactic;

Obiective operationale:
Sa recunoasca insectele prezentate dupa umbra lor;
Sa descrie insectele folosind 2-3 caracteristici (culoare, corp, modul de deplasare,
hranire);
Sa asocieze insectele cu mediul de viata (furnica — musuroi, albina — stup, fluture —
floare etc.).
Sa identifice varianta corecta din casetele indicate conform intrebarii adresate de
educatoare(wordwall);

Strategii didactice:

- Metode si procedee: conversatia,explicatia,jocul,exercitiul,problematizarea;

- Mijloace si materiale didactice:figurine (albind, fluture, furnica, buburuza,
lacusta,etc) ,machete cu habitate(copac cu stup,musuroi,busteni si frunze,iarba
inalta,lacul cu nuferi si papurd,poienita cu flori ,lanternd (pentru indicii/umbra
insectei) , Wordwall (pentru complicarea jocului — varianta 4)

Sarcina jocului:

- Recunoasterea, descrierea si asocierea insectelor cu mediul lor de viata, precum si
identificarea variantei corecte de raspuns pe paltforma wordwall.

Regulile jocului:
Prescolarii vor fi asezati pe scaunele, sub forma de semicerc;
Educatoarea prezinta sarcina,iar la solicitarea acesteia, prescolarul numit, va veni in
fata, pentru a rezolva sarcina, manuind materialul
si verbalizand actiunea facuta;
Fiecare raspuns corect va fi aplaudat.
Daca un copil nu stie raspunsul educatoarea va
cere ajutorul celorlalti copii.
Elemente de joc: surpriza, aplauzele, maénuirea

materialelor, recompense.

e Domeniul om si societate- Activitate practica:
,,Fluturasul ” - rupere, lipire




Obiective operationale:
sa rupa bucati de material (lasagna) n dimensiuni potrivite;
sa aplice corect tehnica lipirii pe suprafata adeziva,
sa respecte conturul dat (chenarul fluturelui);
sa realizeze o compozitie echilibrata, lipind bucatile apropiat (efect vitraliu);
sa utilizeze culorile Tn mod armonios (simetrie Tntre aripi);
- sa finalizeze lucrarea respecténd sarcina de lucru.
Strategii didactice:

- Metode si procedee: exercitiul, explicatia, conversatia, demonstratia, turul galeriei.
Mijloace si materiale didactice: sabloane fluture (chenar) , banda adeziva / suport lipicios
bucati de lasagna colorata , model realizat de educatoare;

- Forma de realizare: frontal, individuala
Durata: o zi

Scenarivtl =jlei

Copiii se vor aseza pe scaunele, in semicerc, astfel incat fiecare copil sa aiba contact
vizual cu ceilalti copii, dar si cu educatoarea.

Activitatea debuteaza cu ajutorul versurilor:
,,Buna dimineata, cer frumos, (copiii ridica bratele spre cer)
Buna dimineata, soare luminos, (copiii ridica bratele sub forma unei coronite n jurul
capului)
Buna dimineata, micule vant, ce alergi pe pamant, (copiii imita miscarea vantului)
Buna dimineata, copaci desfrunziti(mainile aratd forma copacului,tulpina drept in jos)
Buna dimineata, pasarele mari si mici(desfacem bratele in lateral pentru pasari mari si
palmele 1n fata pentru pasari mici)
Buna dimineata, pietre tari(batem cu pumnii in podea)
Buna dimineata, animale mici si mari ” (ne ghemuim jos si apoi sarim in picioare).

Intalnirea de dimineatd, se continui cu salutul initiat de educatoare citre
prescolari, prin formula ,,Buna dimineata, piticei!”,apoi rand pe rand fiecare copil va
saluta copilul din sténga sa.

Calendarul naturii se va completa cu data, ziua, luna, anul, anotimpul, starea vremii.
Copiii vor raspunde la intrebarile adresate de catre educatoare: In ce anotimp




suntem?/ In ce lund suntem?/ Ce zi este astizi?/ Cine stie si imi spund dati in care
suntem?
Dupa care, se vor aseza pozele copiilor la rubrica Prezenti sau Absenti.

Noutatea zilei va cuprinde informatii privind desfasurarea activitatilor din aceasta zi.
Voi anunta tema activitatii: Detectivi in lumea lumea insectelor
Se va prezenta copiilor elementul surpriza, care consta intr- o buburuza de plus pe nume
Iza dar si alte surprize. Scopul este pentru motivarea copiilor, manifestand interes fatd de
activitati.
,, Buburuza noastra draga,lza vrea sa vada cum va jucati, cdat de frumos stifi sa
construiti,sa sortati,sa amprentati si sa lipiti; cat de bine stiti cat de bine va descurcati
la activitati, apoi daca rezolvati corect sarcinile, buburuza v-a pregatit surprize dulci /
recompense la finalul activitatilor!”

Trecerea spre centre se realizeaza prin Tranzitia - Dansul insectelor :
wUnu-doi, unu-doi/Fluturasi suntem si noi!”’( joc imitativ)

Educatoarea prezinta copiilor sectoarele la care urmeaza sa-si desfasoare activitatile,
apoi sarcinile pe care le au de realizat; urmeaza intuirea materialelor de la fiecare sector.
Copiii 1s1 aleg sectorul prin extragerea unor bilute rosii,verzi si albe,fiecare culoare
reprezentand un centru de interes. Educatoarea supravegheaza activitatea de la fiecare
sector.

Tn zona STIINTA vor fi pregitite materialele pe care copiii le vor folosi pentru
sortarea curcubeului de insecte in functie de culoare.

Tn zona CONSTRUCTHII, copiii vor realiza cu ajutorul pieselor colorate, din plastic
in forma hexagonala ,,fagurele”.

In zona NISIP si APA, copiii vor intide nisipul kinetic si prin apdsarea figurinelor
vor realiza urmele acestora.

Se fac aprecieri generale de catre educatoare si cu ajutorul cantecului ”Infloresc
gradinile...” copiii sunt scosi din grupa pentru deprinderile igienico - sanitare.

Dupa reintrarea in sala de grupa, prescolarii vor fi asezati pe scaunele, sub forma
de semicerc si se anunt titlul jocului didactic ,,in lumea micilor vietuitoare !, pe care il vor
desfasura la activitatea de Cunoasterea Mediului.

Explicarea si demonstrarea jocului si a regulilor acestuia:

Educatoarea prezintd jocul, variantele, sarcina, iar la solicitarea acesteia, prescolarul
numit, va veni in fata, pentru a rezolva sarcina, manuind materialul si verbalizand actiunea
facuta. Fiecare raspuns corect va fi aplaudat si recompensat.

Jocul de proba :

Este invitat un copil sa priveasca cu atentie silueta(umbra)insectei si sa recunoasca insecta

Desfasurarea propriu-zisa :

Varianta | —




Din cutia cu surprize educatoarea ia un paravan in spatele caruia va aseza o insecta
lar cu ajutorul unei lanterne va crea o umbra: ,,Priviti cU atentiec umbra insectei! Ganditi-
va bine si spuneti ce insectd este.” va numi un copil care sa vind in fatd ,sa privesca cu atentie
si sa raspunda verbalizand:,,Aceasta este o ....!”.Daca copilul numit nu stie raspunsul ,el
poate cere ajutorul colegilor sai iar daca nu se ghiceste ,educatoarea le va oferi indicia.
Raspunsurile bune sunt notate cu aprecieri si aplauze.Este un joc in care copiii trebuie sa
colaboreze si sa fie atenti!

A ll-a varianta —

Din cutia cu surprize educatoarea ia un cosulet cu figurine- insecte, va numi cate un
copil sa extraga o figurina si 1i va cere sa denumeasca figurina si sa spuna 2-3 caracteristici
ale acesteia :,,Aceasta este albina.Este galbena cu dungi negre si are aripi.”’l se vor adresa
intrebari ajutatoare in cazul in care nu stie raspunsul.

A lll-a varianta-

Educatoare descoperda masuta pe care se afla machetele de habitat: ,,Acum ajutam
insectele sa ajunga la casuta lor! Alege insecta, denumeste-0 si asaz-0 unde traieste. Spune
si de ce ai ales acel loc”.Copilul numit vine la masuta va alege o insecta si o va aseza la
locul potrivit argumentand.

Complicarea jocului -

Alege varianta corecta !

,,Copii, acum jocul devine si mai interesant!Vom lucra pe tabla smart si va trebui sa
fim foarte atenti! ,,Veti asculta cu atentie cerinta, apoi veti privi cele patru casete si veti
alege varianta corecti ” ,,.De ce ai ales aceasta varianta?” ,,Cine completeaza raspunsul?”

“Draga noastra buburuza,lza este foarte incanta de voi, a spus ca sunteti foarte isteti
si meritati o mica surpriza din partea ei”. Copiii vor fi recompensati cu diferie stickere ,cu
aprecieri generale si individuale asupra participarii copiilor la activitate.

“ Pentru ca am vorbit despre atdtea insecte ,IZA ar vrea sa vada daca sunteti
priceputi si la activitatea practica. Ea S-ar bucura daca ati realiza o lucrare frumoasa si
ingrijita.

Prin tranzitia ,,Cri-cri-cri, chitara sund/La masute ne aduna!”,copiii se agseaza la mese.
apoi copiii intuiesc materialele de pe masute. Educatoarea precizeaza etapele de lucru :

"Astazi vom realiza realiza un fluture frumos folosind tehnica vitraliului, apoi copiii
intuiesc materialele de pe masute:sabloane fluture (chenar)suport lipicios,bucati de
lasagna colorata,dupa care prezinta etapele de lucru:1 )rupem bucatele mici si potrivite de
lasagna, ca sa le putem lipi In fluture;2)indepartam hartia de pe supotul




lipicios,3)asezam sablonul de fluture cu aripile mari in sus,4)lipim una cdte una bucatile
de lasagna de diferite culori cat mai aproape una de cealalta pe prima aripa,5) observati
ce culori ati pus pe o aripa si repetati-le pe cealalta.Cand ati terminat, verificati dacd toate
bucdtile sunt lipite corect, daca culorile sunt armonioase si dacd fluturele respecta
conturul. Apoi ne vom pregati sa prezentdm lucrarile!”

etapele de lucru si se trece la incalzirea muschilor mici ai manutelor .Copiii incep sd lucreze
pe fond muzical iar cei care intampina dificultati de ritm sau sunt mai timizi, vor fi incurajati
permanent.Cand toti copiii au terminat, lucrdrile vor fi expuse pe panou. Prin intermediul
metodei Turul galeriei se face aprecierea lucrarilor. Buburuza Iza le multumeste si le ofera
recompense dulci pentru ca au fost harnici .

Educatoarea si se asigura ca toti copiii au inteles ce au de facut, se intreaba 1-2 copii ' ‘
Tncheierea activitatii se realizeazd prin ALA2, prin jocul distractiv Joc distractiv : l
|

LAlbinutele la polen”
urmat apoi de un joc linistitor ,,Buburuza 1za doarme!”

Educatoarea explica sarcinile si regulile jocurilor.

Pentru primul joc, copiii vor fi grupati in doua
echipe si se vor aseza in sir.Primele 2 albinute vor
concura trebuind sa transporte polenul de la floare din
lingura  in  lingurtd pana la  stup.Daca
polenul(pomponul)a cazut,albinuta care 1- a scépat,il
ridicd si reia circuitul.Castiga echipa care reuseste sa
care tot polenul din floare la stup.Vor folosi o singura
mana,cealaltd va trebui sd o tind la spate in timpul
traseului.Semnalul sonor de incepere a competitiei va
fi fluierul .
Pentru al doilea joc,copiii se vor aseza in
semicerc iar buburuza se va plimba de la un copil la
altul pe o
’Iza doarme si viseaza,
Ca bulinele ei danseaza,
Noi tiptil ne furisam, L
Somnul sa nu i-1 tulburam.” Cand educatoarea suna din clopotel copilul la care a
ramas buburuza se ridica si merge la soare sa doarma..Se continua jocul de cateva ori.




DESFASURAREA ACTIVITATII

Etapele activitatii

Continutul stiintific

Strategii didactice

Evaluare

Metode
procedee

Si

Mijloace
didactice

1.Moment
organizatoric

2. Captarea atentiei

3. Anuntarea temei
si a obiectivelor

Se creeaza conditiile optime de desfasurare a activitatii:

- aerisirea salii de grupa;

- pregatirea materialelor didactice necesare;

- decorul din sala de grupa va fi specific anotimpului Primédvara si
evenimentelor lunii;

- introducerea copiilor in sala de grupa.

Intalnirea de dimineata.

Salutul: ”Buna dimineata, dragi fluturasi!”.

Prezenta se realizeaza strigdndu-se numele fiecarui copil in
ordinea existentd in catalog. Apoi, pozele copiilor prezenti se pun
pe panou.

Calendarul naturii: se precizeazd ziua, luna, anotimpul si starea
vremii.

Noutatea zilei se realizeaza printr-0 buburuza din plus,lza.

,, Buburuza noastra draga,lza vrea sa vada cum vd jucati, Cat
de frumos stiti sa construiti,sa sortati,sa amprentati si sa lipiti;
cdt de bine stiti cdt de bine va descurcati la activitati, apoi
daca rezolvati corect sarcinile, buburuza v-a pregatit surprize
dulci / recompense la finalul activitatilor!”
Azi vom face pe detectivii in lumea insectelor ,asa ca vom construi
fagure,vom face urme de insecte , vom sorta diferie insecte , ne
vom juca cu ele , vom decora un fluturas si vom transporta polenul
de la flori la stup cu ajutorul unor lingurite, iar Buburuza Iza va oferi

surprize celor care sunt atenti, raspund corect si respecta

Conversatia

Buburuza Iza
Cutia cu surprize
Banner
Primavara
Insecte decupate

Aprecieri
verbale




4. Reactualizarea
cunostintelor

Tranzitie

5. Dirijarea invatarii

Explicarea jocului

Jocul de proba

regulile jocurilor.

- Tn ce anotimp suntem ?

- Cate luni are anotimpul primavara ?
- Ce aspecte de primavara cunoasteti?
- Cine se trezeste la viata ?

Prin jocul imitativ - ,,Unu-doi, unu-doi/Fluturasi suntem si noi!”
se realizeaza trecerea spre centre . Le voi prezenta sarcinile pe care
le au de rezolvat:

Tn zona STIINTA vor fi pregitite materialele pe care copiii le vor
folosi pentru sortarea curcubeului de insecte in functie de culoare.
In zona CONSTRUCTII, copiii vor realiza cu ajutorul pieselor
colorate, din plastic in forma hexagonala ,,fagurele”.

In zona NISIP si APA, copiii vor intide nisipul kinetic si prin
apasarea figurinelor vor realiza urmele acestora.

Voi supraveghea activitatea la fiecare sector si voi interveni cu
explicatii acolo unde este necesar. La final, vom face impreuna
analiza muncii lor si se va aprecia efortul depus de copii.Urmeaza o
pauza in care copiii parasesc sala de grupa pentru deprinderile
igienico — sanitare folosind tranzitia:

“Infloresc gradinile

Copiii se aseazad pe scdunelele asezate in semicerc.Educatoarea le
prezintd materialele cu care se vor juca ,le explica sarcinile si
regulile jocului si le spune ca cei care vor stii raspunsurile vor fi
apreciati iar cei ce nu vor stii raspunsurile vor fi ajutati.

Din cutia cu surprize, educatoarea ia un paravan in spatele caruia
va aseza o insecta iar cu ajutorul unei lanterne va crea o
umbra:,,Priviti cu atentie umbra insectei!

Ganditi-va bine si spuneti ce insecta este.” va numi un copil cu
ajutorul cuvintelor magice: ”Bagheta se roteste si pe Maria o
numeste!” care sa vina n fata ,sa privesca CcuU atentie si sa
raspunda verbalizand:,,Aceasta este o...”

Explicatia

Conversatia

Explicatia
Exercitiul

Explicatia

Demonstratia

Observatia

Orez verde
Paste verzi
Flori

Insecte colorate
Cuburi hexagon
Albine lemn
Tava Tuf
Tavite colorate
Nisip Kinetic
Indecte de toate
marimile

Aprecieri
verbale

Aprecieri
generale
Corectarea
eventualelor
greseli




Desfasurarea
propriu-zisa

Varianta |

Varianta ll

Varianta Il

Complicarea
jocului

Din cutia cu surprize, educatoarea ia prima insectd,o lumineaza cu
lanterna in spatele paravanului si copilul numit va veni in fata sa o
ghiceascd. Daca copilul numit nu stie raspunsul ,el poate cere
ajutorul colegilor sdi iar daca nu se ghiceste educatoarea va oferi
indicii

Din cutia cu surprize educatoarea ia un cosulet cu figurine-
insecte, va numi cate un copil sa extraga o figurina si 1i va cere sa
denumeasca figurina si sa spuna 2-3 caracteristici ale acesteia
;,,Aceasta este albina.Este galbena cu dungi negre si are aripi.”] se
vor adresa intrebdri ajutatoare in cazul in care nu stie raspunsul.

Educatoare descopera masuta pe care se afla machetele de habitat:
»Acum ajutdm insectele sd ajunga la casuta lor! Alege insecta,
denumeste-0 si asaz-0 unde traieste. Spune si de ce ai ales acel
loc”.Copilul numit vine la masuta va alege o0 insecta si 0 va aseza
la locul potrivit argumentand.

Pentru fiecare raspuns corect copiii sunt aplaudati si apreciati iar
cei care nu stiu raspunsul vor fi ajutati.

Alege varianta corecta !
,»Copii, acum jocul devine si mai interesant!Vom lucra pe tabla
smart si va trebui sa fim foarte atenti! ,,Veti asculta cu atentie
cerinta, apoi veti privi cele patru casete si veti alege varianta
corecta ” ,De ce ai ales aceasta varianta?” ,,Cine completeaza
raspunsul?”’
Copiii vor fi recompensati cu diferie stickere ,cu aprecieri
generale si individuale asupra participdrii copiilor la activitate.
“Pentru ca am vorbit despre atatea insecte ,IZA ar vrea sa
vada daca sunteti priceputi si la activitatea practica. Ea S-ar
bucura daca ati realiza o lucrare frumoasa si ingrijita.
Prin tranzitia ,,Cri-cri-cri, chitara suna/L.a masute ne aduna!”,

Explicatia
Exercitiul

Explicatia

Exercitiul

Explicatia
Problematizarea

Exercitiul

Observatia

Explicatia

Cutia cu surprize,
Bagheta magica

Figurine insecte

Paravan
Lanterna
Insecte mari

Machete habitat
(pom,stupi,musu-
roi,lac,nuferi,pap
urd,poienita cu
flori,lemne ai
frunze ,iarba
inalta,)

Cosulet

Tabla smart

Aprecieri
generale
Aplauze

Analiza
raspunsurilo
r

Aplauze

Aprecieri
verbale
Aprecieri
verbale

Observarea
sistematica




6. Obtinerea
performantei

7.Evaluarea
performantelor

copiii sunt invitati la masute. Le voi prezenta etapele de lucru apoi,
ei intuiesc materialele de lucru primite de la educatoare. Vor avea
ca sarcind sa rupa foi colorate de lasagna si sd lipescd piesele
conform etapelor prezentate.

Se executa exercitii de incilzire a muschilor mici ai mainii:
,Miscam degetelele, /Batem tare palmele,/Rasucim Tncheietura/ Si
dam mingea dura -dura,

Evantaiul stim sa-1 facem:/Inchidem pumnii si-i desfacem!

Morisca o invartim /31 la lucru noi pornim!”

La semnalul educatoarei se trece la executarea lucrarii de catre
copii. Voi urmari pozitia corectd a copiilor la masa de lucru dand
indicatii generale sau individuale cand este cazul. Activitatea se va
desfasura pe fond muzical.

Cu doud minute inainte de epuizarea timpului de lucru, voi da
semnul prevestitor, apoi pe cel de incetare a lucrului.

Analiza lucririlor se va realiza prin metoda: Turul galeriei. Copiii
vor veni pe rand si voi aseza lucrarile intr-o mini-expozitie. Voi ruga
cativa copii sa aleagd cea mai frumoasa lucrare (in opinia lor), apoi
toate vor fi analizate dupa criteriile:

- daca au lipit corect;
- daca au terminat lucrarea;
- daca lucrarea este Ingrijita.
Buburuza lza le multumeste si le ofera recompense dulci

pentru cd au fost harnici .

Prin intermediul tranzitiei Bat din palme clap,clap,clap... !”copiii
se vor deplasa afard din grupa.

Dupa reintrarea in sala de grupa voi anunta copiii ca vom juca
doua jocuri . Educatoarea enunta regulile jocului de

miscare :,, Albinutele la polen”. Pentru primul joc, copiii vor fi
grupati in doua echipe si se vor aseza in sir.Primele 2 albinute vor
concura trebuind sa transporte polenul de la floare din lingura in
lingurta pana la stup.Daca polenul(pomponul)a cazut,albinuta care
I- a scapat,il ridica si reia circuitul.Castiga echipa care reuseste sa
care tot polenul din floare la stup.Vor folosi o singura
mand,cealaltd va trebui sa o tina la spate in timpul

Conversatia

Exercitiul

Turul galeriei

Conversatia
Demonstratia

Exercitiul

Tavita

Chenar fluture
carton

Suport lipicios
Foi lasagna
(diferire culori)

Pompoane
galbene

linguri

Cutii depozitare
Flori baloane
Fluier

comportame
ntului
copiilor

Analiza
lucrarilor
realizate

Aprecieri
asupra
comporta-
mentului
copiilor sia
modului de
lucru.




8.Incheierea
activitatii

traseului.Semnalul sonor de incepere a competitiei va fi fluierul .
Se realizeaza un joc de proba si apoi se trece la desfagurarea
jocului propriu-zis care se va repeta de 2-3 ori. La sfarsit este
desemnata castigatoare echipa care termina prima competitia.

Pentru jocul linistitor ,,,Buburuza Iza doarme” ,copiii Se vor
aseza in semicerc iar buburuza se va plimba de la un copil la altul
pe o

’Iza doarme si viseaza,

Ca bulinele e danseaza,

Noit tiptil ne furisdm,

Somnul sa nu i-l tulburam.” Céand educatoarea suna din
clopotel copilul la care a ramas buburuza se ridica si merge la soare
sa doarma..Se continud jocul de cateva ori.

.Se continua jocul de cateva ori.

Copiii primesc recompense .

Se reamintesc activitatile desfasurate pe parcursul zilei si se fac
aprecieri individuale si colective asupra felului in care s-au
comportat copiii la activitate . Se vor oferi recompense.
Copiii vor parasi sala de grupa intonand:
,,Bat din palme clap, clap, clap

Din picioare trap, trap, trap

Ne-nvartim, ne rasucim

Catre baie noi pornim!”si merg sa se spele pe maini pentru a se
pregati de masa de pranz.

Conversatia

Buburuza Iza
Pernita
Clopotel

Aprecieri
asupra
comporta-
mentului
copiilor si
respectarii
regulilor si
sarcinilor
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FISA DE ACTIVITATE EXTRASCOLARA
Stoica Nicoleta -Madalina

Sc. Gimn. ,,Matei Basarab,, Targoviste

Unitatea de invatamdant SCOALA GIMNAZIALA “MATEI BASARAB "TARGOVISTE
Profesori coordonatori STOICA NICOLETA MADALINA
Denumirea activitatii / proiectului »Fara violenta, doar prietenie!”— atelier de prevenire a

comportamentelor agresive

Scopul activitatii Prevenirea si reducerea formelor de violentd scolard prin
dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale, promovarea unui mediu
scolar sigur si incluziv, precum si cultivarea unei stari de bine

durabile prin exersarea recunostintei si a gandirii pozitive.

Data/perioada de desfasurare 08.05.2026
Clase implicate alll-a
Durata activitatii 50 min.
Locul desfasurarii activitatii Sala de clasa
Numar elevi participanti 25 elevi
Numdr cadre didactice implicate 1

Numdr parinti implicati 0
Parteneri implicati Consilierul scolar

Obiectivele educationale ale activitatii | 1. |dentificarea diferitelor tipuri de comportament violent (fizic,
verbal, emotional).

2. Intelegerea cauzelor si consecintelor violentei.

3. Invatarea si exersarea unor metode eficiente de rezolvare a
conflictelor fara agresivitate.

4. Promovarea empatiei si a respectului fata de ceilalti colegi.

5. Dezvoltarea mecanismelor de autoreglare emotionald pentru
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cresterea confortului psihic si a rezilientei in mediul scolar.

Continutul activitatii Introducere: S-au purtat discutii despre prietenie si regulile clasei.

Activitatea 1: ,,Copacul Recunostintei”: Fiecare elev a scris pe 0
frunza de hartie un lucru pentru care este recunoscdtor colegilor
sai. Frunzele au fost lipite pe un poster comun, creand o

reprezentare vizuala a aprecierii reciproce.

Activitatea 2: ,,Ce este bullying-ul?”—Copiii au vizionat o scurta
poveste/animatie si au identificat personajele prietenoase, dar si pe

cele agresive.

Activitatea 3: ,,Stop si gandeste-te!”—Copiii au participat la un joc
de rol in cadrul cdruia au simulat situatii de conflict si de gasirea
solutiilor non-violente (Exemple: ,,Te rog sa te opresti!”, ,,Vorbim

cu doamna invatatoare.”).

Activitatea 5: Tehnica ,,5-4-3-2-1” - Tn cadrul momentului de
,Mindfulness si Relaxare”, elevii au fost ghidati sd isi foloseasca
simturile pentru a explora mediul clasei, parcurgdnd urmatoarele

etape:

5 lucruri pe care le poti vedea: Elevii privesc in jurul lor si
identifica obiecte din clasd (ex: un ghiveci de flori, culorile de pe

posterul ,,Copacul Recunostintei”, zambetul unui coleg).

4 lucruri pe care le poti simti: Copiii se concentreaza pe senzatiile
tactile (ex: textura moale a puloverului, racoarea bancii, picioarele

care ating podeaua, adierea usoard a vantului de la fereastra).

3 lucruri pe care le auzi: Elevii inchid ochii si identifica sunetele
din fundal (ex: muzica ambientald, fosnetul frunzelor, sunetul

respiratiei proprii).

2 lucruri pe care le poti mirosi: ldentificarea unor mirosuri subtile

(ex: mirosul de creioane colorate proaspat ascutite, parfumul discret
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din sala de clasa).

1 emotie pe care o simti: La final, elevii sunt invitati sa identifice si
sd numeasca o singurd emotie pe care o resimt in acel moment (ex:
,ma simt linistit”, ,,ma simt acceptat”), notand-o simbolic pentru

,Cutia cu emotii”.

Activitatea 4: ,,Cutia cu emotii”—Copiii au realizat desene/ texte
prin care au prezentat modalitati acceptate de exprimare a emotiilor
negative (furie, frustrare, etc.). Au asezat biletelele in ,,Cutia

emotiilor”. Au extras cate un biletel si au citit cu voce tare.

Moment de ,,Mindfulness si Relaxare”: S-a desfasurat un
exercitiu scurt de respiratie ghidata (5 minute), acompaniat de
Muzica ambientald, pentru a invata elevii cum sa isi regaseascd

calmul interior Tn momente de tensiune.

Activitatea 5: ,,Cercul Complimentelor”: Elevii s-au asezat in
cerc §i au transmis, din aproape in aproape, un mesaj pozitiv

colegului de alaturi, consolidand legaturile afective din grup.

Concluzii:Cooperand in grupuri, copiii au realizat afise cu mesaje

antiviolenta.

Rezultatele activitatii > Cresterea nivelului de constientizare a elevilor cu privire la
efectele negative ale violentei

> Dezvoltarea unei atitudini optimiste prin practicarea
recunostintei constante fata de sine si fata de ceilalti.

»  Dobandirea unor tehnici simple de relaxare si autocontrol
pentru mentinerea echilibrului emotional.

> Imbunatatirea abilitatilor de comunicare asertivd si de
gestionare a emotiilor

»  Dobéndirea tehnicii senzoriale 5-4-3-2-1 ca metoda practica
de gestionare a impulsivitatii si furiei in timpul conflictelor.

> Formarea comportamentelor prietenoase, tolerante.
> Manifestarea unor atitudini adecvate 1n situatii tensionate

> Obtinerea unui set de reguli clare, create de elevi, pentru un
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comportament pozitiv in clasa

Impactul (asupra institutiei, Elevi: Un mediu scolar mai sigur si mai mult respect reciproc;
personalului scolii, elevilor, cresterea stimei de sine si a gradului de fericire resimtit in cadrul
parintilor, comunitatii locale, etc) colectivului. Dezvoltarea rezilientei emotionale prin accesul la un

instrument simplu si rapid de calmare, aplicabil oricand in sala de

clasa.

Institutie: Facilitarea interventiei rapide in cazuri de violenta;
promovarea unei culturi organizationale axate pe empatie si

sanatate mintala.

Caracterul inovator v’ Utilizarea unor jocuri didactice si a materialelor vizuale
(povesti, animatii) adaptate varstei pentru a aborda o temd
serioasa intr-un mod accesibil si interactiv

v’ Abordarea interdisciplinard a unei probleme de comportament
moral-civic

v’ Integrarea tehnicilor de psihologie pozitiva (exercitii de
recunostintda si mindfulness) intr-un program de prevenire a
agresiunii, transformand gestionarea conflictelor dintr-o
obligatie intr-o experientd de crestere personala.

v’ Abordarea multisenzoriala a prevenirii violentei: Introducerea
tehnicii senzoriale 5-4-3-2-1 care ofera elevilor control imediat
asupra starilor lor fiziologice in situatii tensionate.

Feedback-ul elevilor v Elevii s-au implicat activ in toate etapele atelierului, oferind
raspunsuri care reflectd o mai buna intelegere a emotiilor
proprii si a dinamicii de grup:

Taisia: ,Mi-a placut mult Copacul Recunostintei. M-am simtit

foarte bine cand am citit lucrurile frumoase scrise de colegi despre

mine si am Inteles cd suntem o echipa.”

Ramin: ,,Tehnica 5-4-3-2-1 m-a ajutat s ma linistesc. O sd o
folosesc data viitoare cdnd md simt suparat, inainte sa spun ceva ce

ar putea rani un prieten.”

Daria: ,La Cercul Complimentelor am invatat ca un cuvant bun
poate schimba ziua cuiva. Este mai usor sa fim prieteni decat sa ne

certam.”
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Concluzie generala: Elevii au apreciat caracterul interactiv al
jocurilor de rol si au declarat cd se simt mai in sigurantd in clasa

stiind ca au reguli clare si tehnici de calmare la indemana.

Descriere si reflectie asupra activitatii | Activitatea a fost conceputa ca un raspuns proactiv la necesitatea de
a crea un climat scolar bazat pe respect si empatie. Prin combinarea
metodelor traditionale de prevenire a bullying-ului cu tehnici
moderne de psihologie pozitivd si mindfulness , atelierul a
transformat o temd sociald serioasd intr-o experienta de invatare

accesibila si placuta.
Puncte forte observate:

Echilibrul senzorial si emotional. Integrarea tehnicii 5-4-3-2-1 a
oferit elevilor un instrument practic de autoreglare, reducand

impulsivitatea In situatii tensionate.

Consolidarea  relatiilor: Copacul Recunostintei si  Cercul
Complimentelor au servit drept ancore pozitive, vizualizand

aprecierea reciproca si Intarind coeziunea grupului.

Exprimarea sigura a emotiilor: Utilizarea Cutiei cu emotii a
permis elevilor sa verbalizeze frustrarile si furia intr-un mod

controlat si acceptat social, prevenind astfel manifestarile agresive.

Succesul acestei activitati rezida in  abordarea
multisenzoriald si interdisciplinara. S-a observat ca elevii sunt mult
mai receptivi la mesajele antiviolenta atunci cand acestea sunt
insotite de exercitii care le sporesc confortul psihic si stima de sine.
Pe termen lung, astfel de interventii nu doar reduc incidentele de
bullying, ci promoveaza o culturd a sanatdtii mintale esentiald

pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor.
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Doud fotografii reprezentative
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Metoda Starbursting la ora de literatura

Profesor: Toba Camelia
Colegiul National Militar ,, Tudor Vladimirescu”, Craiova

Lectie creatd ca urmare a participarii la cursul de formare

ECOpassport for GREEN schools and educators-create the ECOroots for learning,
sustainability and collaboration in cadrul proiectului Erasmus+ (nr. 2025-1-RO01-KA121-SCH-
000326118) al Acreditarii Scolare

Lisabona, 21-26 mai 2026

Metoda Starbursting (cunoscuta si ca ,,explozia stelara”) este o tehnica interactiva de
stimulare a creativitatii care porneste de la intrebari pentru a genera noi idei si a analiza in
profunzime un text literar. Similara brainstorming-ului, ea transforma elevii in mici detectivi
literari, fortandu-i sa priveasca opera din mai multe perspective.

Cum se aplica practic la o ora de literatura:

Desenarea stelei: Pe o coald mare de hartie sau pe tabld se deseneazi o stea cu 6 colturi. In
centrul ei se plaseaza tema, opera sau un personaj central (ex. ,,Baltagul” sau ,,lon”).

Cele 6 colturi ale stelei: Fiecare colt reprezintd o intrebare fundamentala (Cine? Ce? Unde?
Cand? De ce? Cum?).

Formularea intrebarilor: Clasa se imparte in grupe, iar fiecare grupa extrage sau primeste un
colt al stelei pentru care trebuie sa formuleze cat mai multe intrebari deschise referitoare la textul
studiat.

Exemplu (pentru un personaj):

Cine: Cine sunt personajele secundare care influenteaza destinul protagonistului?

Ce: Ce reprezintd obiectul simbolic X 1n evolutia povestii?

Unde: Unde si cum influenteaza spatiul (decorul) starile sufletesti ale eroilor?

Cand: Cand se produce momentul de cotitura din opera?

De ce: De ce a ales autorul acest final neasteptat?

Cum: Cum ai fi reactionat tu in locul personajului principal?

De ce este utila:

Depiiseste memorarea mecanicii: li provoaci pe elevi si gandeasca critic si si analizeze
detaliile operei.

Dezvolti empatia: Intrebirile de tip ,,cum ai proceda tu” ii ajuti si se transpuni in pielea
personajelor.

Creste interactivitatea: Incurajeazi lucrul in echipd si transformd ora de literaturd intr-o
dezbatere activa.

Metoda Starbursting aplicata nuvelei psihologice ,,Moara cu noroc” de Ioan Slavici
transforma elevii in detectivi ai degradarii morale, centrandu-se pe evolutia lui Ghita.
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| Tema centrald (in mijlocul stelei): Destramarea familiei lui Ghita si degradarea lui
morala provocata de setea de inavutire.

1. CINE? (Analiza personajelor si a relatiilor)

Cine este cu adevarat vinovat de transformarea lui Ghita intr-un complice al nelegiuirilor?

Cine reprezinta vocea ratiunii si a moralitatii crestine in aceasta nuvela?

Cine detine controlul absolut asupra personajelor in spatiul hanului: Ghitd, Lica Samadaul sau
banul?

2. CE? (Conflictul, simbolurile si transformarile)

Ce reprezinta ,,Moara cu noroc” ca spatiu geografic si ce semnificatie simbolicd capata numele
ei?

Ce se schimbd in comportamentul lui Ghitd din momentul in care isi cumpard primele arme si
caini de paza?

Ce avertisment rosteste batrana la inceputul operei si ce legaturd are acesta cu finalul tragic?

3. UNDE? (Spatiul literar si atmosfera)

Unde este situata moara si cum izolarea ei geografica favorizeaza faradelegile lui Lica?

Unde se muta simbolic ,hotarul” moral al lui Ghita atunci cand acceptd sa jure stramb la
tribunal?

Unde isi gasesc personajele scaparea in final si de ce focul purifica tocmai acel loc pacatos?

4. CAND? (Timpul si momentele cheie)

Cand realizeaza Ana ca sotul ei s-a instrainat definitiv si ca a devenit o unealta in mana lui Lica?
Cand se produce momentul de cotitura (punctul culminant) in care Ghita decide sa isi sacrifice
sotia ca momeala?

Cand intervin sarbatorile religioase (Pastele) in text si ce contrast ironic creeaza cu actiunile
sangeroase ale personajelor?

5. DE CE? (Cauzalitate, motive psihologice)

De ce nu reuseste Ghita sa renunte la han de la primele semne de pericol si sd plece Tnapoi in sat?
De ce accepta Ana avansurile lui Licd, desi la inceput il privea ca pe un om ,,om primejdios”?
De ce a ales loan Slavici sa salveze doar copiii si pe batrana din incendiul devastator de la final?

6. CUM? (Stil, perspective si opinii personale)

Cum se manifesta dedublarea psihologica a lui Ghitd in momentele in care plange si isi cere
iertare de la copii?

Cum ai fi gestionat tu presiunea si amenintarile lui Licd Samadaul daca te aflai in locul lui
Ghita?

Cum demonstreaza autorul teza moralizatoare ca ,,goana dupa bani distruge sufletul si aduce
nefericirea”?
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] Sugestie pentru organizarea orei:

Tmparte clasa in 6 grupe si ofera fiecareia cate un colt al stelei. Dupi ce elevii formuleaza si
dezbat raspunsurile in interiorul grupului, cere unui reprezentant sa prezinte concluziile in fata
clasei, completand astfel ,,harta stelard” a nuvelei pe tabla.
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PROIECT EDUCATIV INOVATIV

TRANSFORMAM INVATAREA IN EXPERINETA/

Prof. Tnv. Primar : Toma Maria.

Scoala Gimnaziala ,,Aron Cotrus” Arad

CLASAalll-aA

Scoala Gimnaziala ,,Aron Cotrus” Arad

ZIUA EDUCATIEI

2025-2026
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A. INFORMATII DESPRE PROIECT

A.1. Titlul proiectului: Proiect inovativ,, TRANSFORMAM INVATAREA IN EXPERIENTA! »’
A.2. Tipul proiectului : PROIECT EDUCATIONAL INOVATIV

A.3. Domeniul in care se incadreaza proiectul EDUCATIE SI FORMARE

A4: Editia nr.1

AS5. Perioada de desfasurare : Septembrie - Octombrie 2025

B. PREZENTAREA PROIECTULUI
B.1. Argument

Proiectul ,,iImpreuna pentru o educatie mai buni” se inscrie in domeniul educatiei si formarii,
avand ca scop promovarea unei culturi a colaborarii intre actorii implicati in procesul educational —
cadre didactice, elevi, parinti si comunitatea locala. in contextul transformdrilor rapide din societatea
contemporand, educatia trebuie s devind un proces dinamic, centrat pe dezvoltarea competentelor-
cheie, a spiritului critic si a capacitatii de adaptare.

Prin activitatile propuse, proiectul urmareste consolidarea parteneriatului educational si
stimularea inovarii pedagogice, ca mijloace esentiale pentru cresterea calitdtii actului educational.
Abordarea participativd si colaborativa contribuie la formarea unei comunitdti educationale
responsabile, capabile sd ofere elevilor oportunitati autentice de invatare si dezvoltare personala.
Astfel, proiectul reflectd angajamentul comun pentru o educatie de calitate, incluziva si orientata spre
viitor.

B.2. Scopul proiectului

Imbunatatirea calitatii procesului educational prin stimularea cooperarii intre toti factorii
implicati 1n actul educatiei si prin promovarea unor metode moderne, inovatoare si incluzive de
predare si invatare.

B.3. Obiectivele specifice

1. Dezvoltarea parteneriatului educational intre scoald, familie si comunitate, in vederea crearii
unui climat educational pozitiv si colaborativ.

2. Promovarea inovatiei pedagogice, prin implementarea unor metode interactive si centrate pe
elev, care sd sporeascd motivatia si implicarea acestuia in procesul de invitare.

3. Cresterea gradului de implicare a elevilor in activitati educative, culturale si civice, care sa

sprijine dezvoltarea lor personala si sociala.
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4. Formarea competentelor digitale si sociale ale cadrelor didactice si elevilor, necesare adaptarii
la cerintele educatiei contemporane.
5. Promovarea valorilor democratice, a incluziunii si a respectului reciproc, ca fundamente ale

unei comunitdti educationale sanatoase.

B.4. Descrierea grupului tinta ciruia i se adreseaza proiectul
Grupul- tinta al acestui proiect / parteneriat educativ inovativ este format din elevi ai clasei a Ill-a A
(' Scoala Gimnaziala “ Aron Cotrus” Arad)
B.5. Beneficiarii directi si indirecti
Beneficiarii directi -elevii clasei implicate
Beneficiarii indirecti - cadre didactice

-parinti

B.6. Durata proiectului : septembrie - octombrie 2025

C. CALENDARUL SI DESCRIEREA ACTIVITATILOR PROIECTULUI EDUCATIV

+ Al INITIEREA PROIECTULUI
A 1.1. Data/Perioada desfasurarii : Septembrie 2025
A 1.2. Locul desfasuririi: online
A 1.3. Elevi participati (clasele participante) :
+ clasaalll-aAA - Scoala Gimnaziala “Aron Cotrus ” Arad
A 1.4. Responsabili (cadre didactice) : prof. inv. primar Toma Maria
A 1.5. Scurta descriere a activitatii : Initierea proiectului, teme, modalitati de realizare, , parteneri
—ntalnire online - septembrie 2025
A 1.6. Activitatea este cu participare : indirecta
A 1.7. Evaluarea activitiitii - In urma intalnirii dintre partenerii implicati, se structureazi si se
stabilesc activitatile din cadrul proiectului/ parteneriat educativ.
+ A2. ,,CONSTRUIM SCOALA VIITORULUI’’
A 1.1. Data/Perioada desfasurarii : 06.10.2025
A 1.2. Locul desfasurarii: sala de clasa 103
A 1.3. Elevi participati: clasa a Il1-a A - Scoala Gimnaziala “Aron Cotrus ” Arad
A 1.4, Responsabili (cadre didactice) : prof. inv. primar Toma Maria
A 1.5. Scurti descriere a activititii: In cadrul acestei activititi, prezint elevilor un scurt videoclip

motivational despre Evloutia Educatiei si Rolul Tehnologiei . Elevii discuta liber despre mesajul
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https://www.youtube.com/watch?v=2LwGjMt9fNA

transmis: ,,Cum ar trebui sa arate educatia ideald?” . Se noteaza ideile principale intr-un Miro

comun (vizibil pe ecran). Elevii sunt impartiti in echipe de 4-5 persoane. Fiecare echipa realizeaza

un poster digital (in Canva) cu tema ,, Scoala viitorului — locul unde invatam impreuna”. Posterul
trebuie sa includa: o valoare esentiald a educatiei (ex: respect, colaborare, inovatie); o propunere de
folosire a tehnologiei in invatare;un element artistic (desen digital, colaj de imagini, simbol). Vom

oferi sprijin tehnic si pedagogic, incurajand implicarea tuturor elevilor.

A 1.7. Activitatea este cu participare : directa

A 1.8. Evaluarea activititii: Tn urma activititii, fiecare echipa 1si prezinti posterul in fata clasei (1—
2 minute). Cele mai originale idei sunt aplaudate si pot fi postate pe site-ul scolii. Se realizeaza o

scurtd reflectie comuna: ,, Ce am invatat astazi despre educatia viitorului si despre lucrul in echipa?

D. MODALITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE A PROIECTULUI

e Cele mai originale idei postate pe site-ul scolii sau intr-o galerie virtuala;
e Elevii raspund la un chestionar interactiv Kahoot cu intrebari despre activitate si

despre valorile educatiei.

E. MODALITATI DE ASIGURARE A CONTINUITATII /SUSTENABILITATII
PROIECTULUI

Pentru ca rezultatele si impactul proiectului ,, Transformam educatia in experienta” sa se
mentind si dupa finalizarea activitatilor planificate, sunt prevazute o serie de masuri menite sa asigure

continuitatea si dezvoltarea initiativelor educationale, la nivelul scolii si al comunitatii locale.

1. Crearea unei platforme educationale digitale (ex: site, blog sau Padlet al proiectului), care sa
centralizeze materialele realizate, exemplele de buna practica si resursele digitale dezvoltate
in cadrul activitdtilor. Aceasta va ramane accesibila tuturor membrilor comunitatii scolare si
va fi actualizata periodic.

2. Integrarea activitatilor proiectului in planul managerial si in oferta educationala a scolii, prin
includerea unor ateliere, concursuri sau activitati extracurriculare similare, desfasurate anual
cu prilejul Zilei Educatiei.

3. Consolidarea parteneriatului intre scoala, familie si comunitate, prin continuarea colaborarii
cu pdrinti, ONG-uri, biblioteci, centre culturale sau institutii locale, care pot sprijini logistic

si educativ activitatile viitoare.
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4. Crearea unei retele de elevi ambasadori ai educatiei, care sd promoveze valorile colaborarii,
respectului si invatarii continue, implicandu-se activ in organizarea de activitdti educative si
artistice ulterioare.

5. Promovarea rezultatelor proiectului prin intermediul canalelor de comunicare ale scolii (Site,
retele sociale, buletin informativ), in vederea inspirdrii altor institutii educationale si

multiplicarii initiativei la nivel regional.

F. MODALITATI DE PROMOVARE/MEDIATIZARE SI DISEMINARE A PROIECTULUI

- Materiale afisate la panourile claselor si a scolilor;
- Postare proiectului pe site-ul scolii.
- Prezentarea proiectului/parteneriat in cadrul Comisiilor Metodice din scolile partenere si in cadrul

sedintelor cu parintii.
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RESURSE ONLINE:

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=2LwGjMt9fNA

PRODUSELE ELEVILOR:

SCOALA VIITORULUI ~ LOCULUNDE>
INVATAM MPREUNA
COLABORAREA ESTE CHEIA SUCCESULUI!

o

ECHIPA 1

SCOALA VIITORULUI - LOCUL
UNDE INVATAM IMPREUNA

VIITORULUI LOCUL

UNDE INVATE II‘IPREUNB

CULTIVA RESPECTUL,
BUNATATEA SI TOLERANTA!

ECHIPA 4
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TEORIA SI METODOLOGIA EVALUARII
Prof. pt ed. timpurie Trocan Lenuta Nicoleta

Gradinita Nr. 269, Sector 5, Bucuresti

Text suport: Povestea anotimpurilor — Maria Dorina Pasca
Nivel: Invatimant primar — clasa a II-a
Disciplina: Comunicare in limba romana
Tip evaluare: evaluare continud, formativa
Modalitate feedback: scris

Povestea anotimpurilor

dupa Maria Dorina Pasca

”Erau odata un imparat, pe nume Anul, si o imparateasd, pe nume Ziua, care aveau patru fete-
anotimpuri. Prima nascuta a fost Primavara. Atunci, pamantul s-a acoperit cu raze de soare, iar
ghioceii au scos capul din fulare. Cand a aparut Vara, pamantul s-a imbracat in spice de grau,
iar soarele si-a prins cercei de cirese la urechi. Toamna s-a nascut atunci cand livezile s-au
umplut de fructe. Sora cea mica, Iarna, si-a urmat surorile, alba ca zipada. Imparatul a dat
fiecarei fete cate trei luni, de care sa aiba grija. Primavara le-a primit pe Martie, Aprilie si Mai,
iar Vara pe Iunie, [ulie si August. Toamna avea grija de Septembrie, Octombrie si Noiembrie,
iar larna de Decembrie, lanuarie si Februarie”

In contextul disciplinei Limba si comunicare, clasa a II-a, evaluarea are ca scop
sprijinirea Invatarii si reglarea demersului didactic prin feedback formativ, clar si orientat spre
progres. Textul literar ,,Povestea anotimpurilor”, de Maria Dorina Pasca, este adecvat nivelului
de varsta al elevilor, prin continutul accesibil, limbajul expresiv si tematica familiara, permitand
evaluarea competentelor de receptare a mesajului scris si de exprimare scrisa.

Competente specifice vizate:

2.1. Formularea unor enunturi proprii in situatii concrete de comunicare;

2.2 Transmiterea unor informatii printr-o suitd de enunturi inlantuite logic;

4.1. Scrierea unor mesaje, in diverse contexte de comunicare

Obiective operationale ale evaluarii

La finalul activitdtii de evaluare, elevul va fi capabil:

O1 - sa identifice personajele textului literar, dupa citirea textului ,,Povestea anotimpurilor”,
corect, in cadrul testului scris;

O2 - sd enumere lunile corespunzitoare unui anotimp, utilizdnd informatiile din text, fara

omisiuni, in cadrul testului scris;
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O3 - sa asocieze lunile anului cu anotimpurile corespunzatoare, pe baza textului suport, corect
pentru minimum doud asocieri complete, in cadrul testului scris;

04 - sa descrie un personaj din poveste, alegandu-1 din textul citit, in minimum o propozitie
clara si corect formulata, in cadrul testului scris;

O5 - sa formuleze o propozitie despre anotimpul preferat, raportandu-se la textul suport,
respectand structura propozitiei, in cadrul testului scris.

Instrument de evaluare — test scris

Acest test scris se va aplica dupd lectura textului si are rol formativ, oferind cadrul necesar
pentru observarea nivelului de intelegere si pentru formularea unui feedback orientat spre
progres.

Test — Limba si comunicare, clasa a II-a

Text suport: ,,Povestea anotimpurilor” — Maria Dorina Pasca

1. Incercuieste varianta corecta.

Cine sunt fiicele Imparatului Anul?
a) Zilele saptamanii
b) Lunile anului
c) Anotimpurile
d) d) Stelele
2. Completeaza propozitia.

Primavara are grija de lunile , s

3. Completeaza tabelul cu lunile potrivite fiecarui anotimp.
Anotimp: Vara

Lunile: , ,

Anotimp: Iarna

Lunile: , ,

4. Alege un personaj din poveste si  descrie ce  face  acesta.
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Feedback scris oferit elevului ,,Ai citit cu atentie textul si ai identificat corect anotimpurile si
lunile corespunzatoare, ceea ce arata ca ai inteles bine informatiile importante din poveste. La
exercitiul in care ai descris personajul, ai ales corect personajul din text. Ce ai putea adauga
pentru a ardta mai clar ce face acesta in poveste? La ultima cerinta, ai scris anotimpul preferat.
Gandeste-te: ce detaliu din text te-ar ajuta sa explici si mai bine de ce iti place acest anotimp?”’

Consider ca acest feedback valorifica realizarile elevului, este formulat astfel Incat sa
evitate etichetarea, iar intrebdrile formulate au rolul de a stimula reflectia si imbunatatirea
raspunsurilor. Mesajul este specific, non-evaluativ, adaptat nivelului de intelegere al elevului si
orientat spre progres si respecta principiilor evaluarii formative.

Reflectand asupra intregului demers, realizez cd evaluarea formativd presupune o
schimbare de perspectiva: de la a ,,corecta” raspunsuri, la a insoti elevul in procesul de invatare.
Testul scris si feedbackul asociat devin, astfel, instrumente prin care elevul este ajutat sa
inteleaga sensul sarcinii, sd constientizeze propriul progres si sd identifice pasii urmatori.
Aceastd abordare consolideaza relatia educationala si contribuie la construirea unei experiente

de invatare autentice si semnificative in Invatamantul primar.

1. Contextul activitatii
Tip activitate: joc didactic / evaluare orala
Domeniul experiential: Domeniul Stiinta
Categoria de activitate: Cunoasterea mediului
Grupa: mare
Titlul jocului: ,,Roata anotimpurilor”
Mijloc de realizare: joc didacic
Scop: evaluarea competentelor de explorare, descriere si relationare a fenomenelor naturii
printr-un context ludic, interactiv.
Dimensiuni de dezvoltare vizate
1. Explorarea si intelegerea fenomenelor si relatiilor din mediul apropiat — copilul
observa, compara si interpreteaza elemente ale lumii naturale prin experiente senzoriale
si interactiune directa.
2. Identificarea si caracterizarea elementelor lumii vii si ale mediului fizic — copilul
recunoaste componente ale naturii (anotimpuri, plante, animale, fenomene atmosferice)
si poate descrie diferente simple intre acestea.

Comportamente:
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- Identificd si valorificd unele caracteristici ale lumii vii si ale mediului fizic apropiat —
recunoaste elemente din natura si le poate compara simplu.
- Descrie unele caracteristici ale lumii vii si ale mediului fizic — verbalizeaza observatii despre
mediul inconjurator si diferentele dintre anotimpuri, folosind cuvinte familiare.
- Lucreaza Tmpreuna cu alti copii la identificarea unor fenomene naturale si gasirea relatiilor
intre acestea — colaboreaza in activitati de sortare, discutie si concluzionare despre elementele
naturii.
Obiective operationale: La finalul activitatii copilul va fi capabil sa:
O1- identifice caracteristicile specifice mediului natural asociate fiecarui anotimp, intr-un mod
coerent si adaptat nivelului sdu de dezvoltare.
0O2- sa descrie verbal diferentele principale intre fenomenele observate in diverse anotimpuri,
folosind un limbaj adecvat si exemple din mediul inconjurator.
O3- sé colaboreza cu colegii pentru a identifica relatii intre elementele naturii (plante, animale,
fenomene) si formuleaza simple concluzii impreuna.
Evaluarea se realizeaza oral, prin observarea directa si dialog ghidat, integrat natural in
desfisurarea jocului. Intrebarile sunt adresate individual sau grupului, astfel incat copilul sa isi
exprime observatiile si sa relationeze fenomenele naturale.

In vederea desfasurdrii evaluarii am ales intrebari care sd 1Incurajeze observarea,
verbalizarea, compararea si colaborarea in grup.
Identificarea caracteristicilor mediului:
,,Ce anotimp a aratat roata?”
,Ce vezi in natura in acest anotimp?”
,,Cum este vremea acum?”’
,,Ce haine purtam 1n acest anotimp?”’
Descrierea fenomenelor naturale
»Spune-mi ce se Intdmpla cu copacii in acest anotimp.”
,,Ce fac animalele 1n acest anotimp?”
,Cum arata cerul sau pdmantul acum?”
Identificarea relatiilor intre fenomene
,De ce credeti ca frunzele cad toamna?”
,Ce se intampla cu plantele cand vine iarna?”
,Cum ne dam seama ca vine primavara?”

,,Cine vrea sd completeze ce a spus colegul?”
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Evaluarea este formativa, realizatd oral, in timpul jocului iar observatia vizeaza:raspunsurile
copilului, modul 1n care formuleaza descrieri, capacitatea de cooperare si implicarea in discutii.
Voi prezenta mai jos un feedback personalizat, pozitiv, descriptiv si orientat spre progres,

utilizdnd intrebari suplimentare pentru a stimula reflectia, un feedback care este adaptat
limbajului prescolarului, evidentiazd realizarile corecte, sugereaza pasi de Imbunatatire fara
etichetari sau critici generale si stimuleaza reflectia si participarea activa:

,»Al observat foarte bine anotimpul afisat pe roata. Ce alte lucruri ai putea observa despre

acest anotimp in natura?”

,»Al spus cum se comporta animalele iarna. Mai poti sd adaugi si ce se intampld cu

plantele?”

A1l completat ce a spus colegul tau foarte corect. Cum crezi cd se schimbd lumea

naturald primavara?”

Am observat cd integrarea evaluarii Intr-un joc ludic creste motivatia si implicarea
copiilor, iar intrebarile ghidate permit monitorizarea competentelor individuale fard presiune.
Feedbackul imediat si adaptat la nivelul copilului sprijina dezvoltarea limbajului, gandirii
critice si a abilitatilor sociale, ceea ce confirmd relevanta evaludrii formative in educatia

timpurie.
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RESURSA EDUCATIONALA DESCHISA,,NOUTATI iN TEHNOLOGIE"

prof. TUTUNARU MARIANA
LICEUL TEHNOLOGIC MOTRU

Proiect didactic bazat pe invatare prin proiecte cu integrarea tehnologiilor digitale
1. Contextul didactic:

Nivel educational: / Liceal
Grupa sau clasa a Xl a
Disciplina sau domeniul de dezvoltare: INVATARE PRIN PROIECTE

2. Tema proiectului didactic : NOUTATI iN TEHNOLOGIE

https://www.canva.com/design/DAGVNIEGIqg/Okes7wdO_eNxtW_8Kf2ROw/edit?ui=e

yJBIjp7fX0

3. Obiectivele de invatare.

Obiectivele proiectului :Tanarul de azi trebuie sa fie la curent cu evolutiile si descoperirile
tehnologice uluitoare, omul fiind responsabil de progresul lumii in care traieste. Cultivarea
unei viziuni de ansamblu asupra tehnologiei, sunt deziderate pentru o viatd socio-profesionald
adecvata intr-un univers tehnologizat

4. Produsul final

,Elevii vor crea un material media,prezentari video,ppt-uri,poster despre tema aleasa
utilizand instrumente digitale/resurse/platforme

5. Etapele propuse ale activitatii

582



1.Explorare / Lansarea provocirii / Introducerea misiunii

In peisajul performant al invatamantului tehnic actual tema proiectului ,,Noutdti in
tehnologie” reprezintd un cadru in care : gandirea, inovatia, creativitatea si descoperirile
tehnologice constituie o sursd de bogatie reald in societatea informationala a secolului XXI.

Educatia pentru performanta este un factor determinant pentru destinul societatii umane.
2.Activitate de cercetare /documentare/creativitate

Acest proiect se adreseaza elevilor clasei a XlI a pasionati de tehnologie care identifica
noutdtile tehnologice uluitoare in continua evolutie in cadrul societatii. Prin acest proiect ne
propunem sa stimuldm creativitatea elevilor, pentru a prezenta, utiliza si a recunoaste

noutatile tehnologiei din toate domeniile tehnice.

NOTA!Elevii pot lucra colaborativ (de ex. in Google Docs), creare de prezentari,
documentare online etc
3.Crearea produsului
Proiectul se realizeaza utilizand instrumente digitale/resurse/platforme ( in Canva, quiz in
Genially, videoclip in Clipchamp,Padlet ,etc), individual sau in grupuri mici (maxim2)
4.Prezentare si reflectie
Produsele finale vor fi prezentate si evaluate printr-o sesiune de feedback pe platforma
PADLET (Padlet este o platformi online ce ofera tablouri digitale colaborative, utilizate
in principal in educatie si pentru activititi creative. Permite utilizatorilor sa creeze, sa
organizeze si sa prezinte continut, cum ar fi text, imagini, videoclipuri si link-uri, pe un
spatiu virtual. Padlet poate fi folosit pentru brainstorming, prezentiri, teme, sau ca o
tabla interactiva pentru lectii si activitati.) .Comentariile si parerile pot stabili un clasament
asa incat fiecare participant sa isi poata evalua proiectul
https://padlet.com/tutunaru_m/subiectul-de-discu-ie-apare-aici-
stho2dzrpcp8pl2o/wish/PR3INWxgGAqgq7Zb00

6. Descrierea modului in care activitatea stimuleaza:
Proiectele realizate de elevii pot fi postate in panoul de discutii pe paltforma padlet si
pot fi evaluate Tn comentarii privind creativiatatea,complexitatea si atractivitatea temei

,modul de prezentare, cu calificative de la 1-5
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Evaluare

Deloc

Putin

2
Acceptabil

Bine

F.bine

5
Excelent

Creativitatea

Complexitatea Si

atractiviatatea  temei

alese

Modul de prezentare

BIBLIOGRAFIE

¢ Recomandairi privind resurse educationale deschise:

v' https://eprofu.ro/electronica/

e Referinte web/bibliografie:

v

https://eprofu.ro/tehnic/curriculum-tehnic-electronica-automatizari-10/

v https://www.edu.ro/sites/default/files/ fi%C8%99iere/Invatamant-

Preuniversitar/2016/liceal/standarde/SPP niv4 Tehnician%20in%20autom

atizari.pdf

e Platforme interactive si site-uri structurate
v" Platforme educationale: Canva, Worldwall, Padlet , Google Classroom s.a.
v' Aplicatii pentru simulari si laboratoare virtuale: Multisim, Circuit Lab
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Colegiul National ,,Mihai Viteazul”, Sf. Gheorghe, Covasna
Tel./Fax:
Nr.......... Lo

Director: Costea Luminita Ana

Proiect educational din cadrul ,,ZILEI CULTURII NATIONALE”

,Povestea in mainile noastre”-clasele a X-a

Sf. Gheorghe
2025- 2026
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ARGUMENT

Tntr-o societate in continui evolutie, unde provocirile educationale devin din ce in ce mai
complexe, prevenirea abandonului scolar este o prioritate esentiala pentru sistemul educational
din Romania. Proiectul ,,Povestea in Mainile Noastre" este conceput pentru a raspunde acestei
nevoi printr-o metoda inovatoare si creativa: stimularea interesului pentru lectura si dezvoltarea
abilitatilor de prezentare in randul elevilor de clasa a X-a.

Implementarea acestui proiect are la baza principiul conform caruia lectura nu reprezinta
doar o activitate academica, ci si o0 modalitate de a descoperi noi lumi si perspective, capabile sa
captiveze i sa inspire tinerii. Prin intermediul lecturii si prezentarii romanelor, proiectul nu
numai cd va contribui la imbogatirea cunostintelor culturale si literare ale elevilor, dar va si
dezvolta competente esentiale pentru succesul lor academic si personal. Comunicarea eficientd,
vorbitul in public, gdndirea criticd si creativitatea sunt abilitdti cheie ce vor fi cultivate pe
parcursul acestui proiect.

Importanta acestui proiect devine evidentd prin numeroasele sale beneficii. In primul
rand, prevenirea abandonului scolar este unul dintre obiectivele principale. Prin implicarea
procesul educational, reducand astfel riscul de abandon scolar. Un mediu educational stimulativ,
in care elevii se simt valorizati si implicati, este esential pentru a mentine interesul si
angajamentul acestora fata de scoala.

In al doilea rand, promovarea lecturii este un alt aspect esential al proiectului. Prin lectura
romanelor alese si prezentarea acestora, elevii vor descoperi placerea lecturii si vor dezvolta o
apreciere mai profunda pentru literatura romana si cea straina. Ei vor avea ocazia s exploreze
opere literare diverse, imbogatindu-si astfel cunostintele despre cultura si istoria tarii.

Proiectul ,,Povestea in Mainile Noastre" reprezinta, de asemenea, 0 oportunitate de a
dezvolta abilitati esentiale pentru succesul personal si profesional al elevilor. Activitatile de
prezentare vor ajuta elevii sa-si dezvolte abilitatile de comunicare si vorbire in public,
competente esentiale pentru viitorul lor academic si profesional. De asemenea, proiectul va
incuraja elevii sa analizeze si sa interpreteze opere literare, dezvoltandu-si astfel gandirea critica
si creativitatea.

In plus, proiectul celebreazi Ziua Culturii Nationale, promovand valorile culturale
romanesti si consolidand identitatea culturald a elevilor. Prin organizarea unui eveniment special
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in care elevii isi prezinta recenziile romanelor citite, proiectul contribuie la promovarea
respectului pentru patrimoniul national si la stimularea interesului pentru cultura.

Proiect Educational: ,,Povestea in mainile noastre™

Coordonatori: prof. Visan Cristina, Grosar Liliana, Mitroi Olga, Colegiul National ,,Mihai
Viteazul”, Sf. Gheorghe, jud. Covasna

Scopul Proiectului:

Scopul principal al acestui proiect este prevenirea abandonului scolar prin stimularea interesului
pentru lectura si dezvoltarea abilitatilor de prezentare, folosind literatura romana ca instrument
educativ. De asemenea, proiectul doreste sa celebreze ,,Ziua Culturii Nationale" prin promovarea
valorilor culturale romanesti si straine.

Obiective:

1. Promovarea lecturii: cresterea interesului elevilor pentru lectura de placere si intelegerea
valorilor culturale prin literatura romanad si cea straina.

2. Dezvoltarea abilitatilor de prezentare: imbunatétirea abilitdtilor de vorbire in public si de
comunicare eficienta ale elevilor.

3. Prevenirea abandonului scolar: crearea unui mediu educational stimulant si atractiv pentru
elevi, care sa 1i motiveze sa continue studiile.

4. Celebrarea ,.Zilei Culturii Nationale”.

Grup Tinta:

Elevii claselor a X-a de la Colegiul National ,,Mihai Viteazul ", Sf. Gheorghe

Durata Proiectului:

2 luni (In perioada decembrie 2025-ianuarie 2026), culminand cu un eveniment special de Ziua
Culturii Nationale (15 ianuarie 2026).

Activitati principale:
1. Selectia romanului:

- Fiecare elev va alege un roman roménesc sau din literatura universala dintr-o lista propusa de
profesor sau in functie de preferintele proprii.
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2. Lectura individuala:

- Elevii vor citi romanul ales pe parcursul a 4 saptamani.

3. Ateliere de dezvoltare a abilitatilor de prezentare:

- Sesiuni de training conduse de profesor axate pe tehnici de vorbire in public, structurarea
prezentarilor si utilizarea materialelor vizuale.

4. ntalniri pentru discutii:

- Discutii in grupuri mici despre teme, personaje si stiluri literare, pentru a aprofunda
intelegerea cartilor citite.

5. Elaborarea prezentarilor:

- Elevii vor crea prezentari individuale sau in grupuri, folosind materiale vizuale (postere,
slide-uri) pentru a-si expune punctele de vedere despre romanele citite.

6. Evenimentul de Ziua Culturii Nationale:

- Organizarea unui eveniment special in care elevii vor prezenta in fata colegilor recenziile
romanelor citite.

- Sesiuni interactive, inclusiv expozitii de postere si discutii deschise despre importanta
literaturii in cultura romana n context universal.

Resurse necesare:
- Carti

- Materiale vizuale: proiector, table interactive, materiale de papetarie.

- Séli de clasa pentru ateliere si discutii. Evaluare:
- Participare activa: monitorizarea participarii la ateliere si discutii.

- Calitatea prezentarilor: Evaluarea prezentdrilor pe baza criteriilor stabilite (claritate, coerenta,
creativitate).

- Chestionare pentru elevi pentru a evalua impactul proiectului asupra interesului lor pentru
lectura si motivatia scolara.
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