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Scoala Gimnaziald Nr. 1
Structura: Hiliseu-Horia

Hiliseu-Horia

PLANIFICAREA PROGRAMULUI “SAPTAMANA VERDE”

NR. ZIUA/ TEMA OBIECTIVE URMARITE ACTIV[TATI PROPUSE CADRE RESURSE EVALUARE
CRT | INTERVAL DIDACTICE NECESARE
ORAR IMPLICATE
SA PROTEJAM - atragerea elevilor 1n activitati de [ - activitati de ecologizare Ed. Anton - instrumente
NATURA promovare a actiunilor de - vizionare film educativ Daniela casnice din
protejare a mediului inconjuritor — v Inv. Ababei dotare (manusi,
APA — element . . . . - vizionare video educativ . . .
) R - stimularea interesului elevilor Angelica saci menajeri,
esential al vietii fatd de problematica mediului Inv. Munteanu greble etc) - aprecieri verbale
- promovarea interdisciplinaritatii Gabriela - resurse RED - expozitii de
PAMANTUL ARE - atragerea elevilor 1n activitati de | - vizionare material despre Prof. Cojocariu - resurse RED fotografii la
promovare a actiunilor de planeta Pamant, surse/resurse | Gabriela - culori/acuarele | panoul
NEVOIE DE NOI ) T . . .
protejare a mediului inconjurdtor | - dezbatere Prof. Dumitru clasei/scolii
1 LUNI - stimularea interesului elevilor - ampretare despre Pamant Ramona - postéri pe
. TOTUL DESPRE fatd de problematlcq nl.ed}ulu'l .. [~ prezentare video educativ Prof. Grigoruta platf(.)rma‘
- promovarea interdisciplinaritatii § nvitare cantec & dans Coca scolii/pagina de
RECICLARE ca mijloc de dezvoltare a unei despre reciclare ) Prof. Tarhon facebook a scolii
A 4 e espre reciclare
gandiri flexibile si stimularea Roxana sau a cadrelor
creativitatii elevilor didactice
ONOARE SI - dezvoltarea spiritului de echipa - competitii sportive Prof. Stefan Dorin J - mingi, saci, - expozitii desene
precum si a unor competente de franghii etc.
CINSTE PENTRU 3 ; g
PAMANT comunicare
CASTRAVETELE - | - promovarea teatrului ca mijloc - vizionare, punere in scena, Prof. Enache - video teatru
teatru de dezvoltare a creativitétii comedia CASTRAVETELE, Adriana
Florin Piersic
PADUREA - - promovarea spiritului de echipa | - drumetie Inv. Munteanu - microbuzul
ecosistem Gabriela scolii - fotografii
ASTAZI MANCAM [ - motivarea elevilor de a consuma [ - de ce trebuie si méncim Ed. Anton - fructe si
VERDE produse eco fructe si legume — prezentare Daniela legume
) MARTI video Inv. Ababei - resurse RED
) ’ - preparare de salate Angelica
SCOALA - promovarea spiritului de - vizionare material despre Dir. Prof. Pompas { - resurse RED
PRIETENIEI prietenie violentad/bullying in scoli Tuliana
- dezbatere Cons. Ed. prof.
Adascalitei Andra




TURUL - promovarea ecologiei ca stiintd || - vizionare video despre - resurse RED
PAMANTULUI a gospodadririi naturii planete si importanta lor - tricouri
EFECTELE (con@tlentlz.ayea. de catre f.iecareu Vizionare filme cu tematica Prof. .CO_]OCEII‘IU - acuarele
A » elev a relatiei dintre om si natura, ecologica Gabriela - desene
INCALZIRII dintre calitatea mediului si - personalizare tricouri cu Prof. Dumitru - flori/copaci
GLOBALE ASUPRA [ calitatea vietii personatiz i . Ramona - ieri
" ’ . . mesaje privind protectia . - aprecieri
AGRICULTURII - intelegerea de catre elevi a biosferei Prof. Grigoruta - postiri pe
5 semnificatiei fenomenului de XIS - Coca latforma
IN CURTEA MEA incél;irf: globala si influenta LE:{LT‘;ZE?” copactin Prof. Temneanu I;colii/pagina de
negativa a emisiilor de gaze cu ’ Viorica facebook a scolii
efect de serd asupra mediului sau a cadrelor
inconjurator didactice
- motivarea elevilor pentru a-si
modifica comportamentul fata de
mediu reducand consumul de
resurse atat acasd, cat si la scoala
OCROTESC - promovarea interdisciplinaritatii f - intonare cantece despre Prof. Pinzariu - resurse RED
NATURA naturd, reciclare Ana Maria
O FLOARE, UN - dezvoltarea spiritului de echipa - plantare flori Ed. Anton - materiale - aprecieri verbale
POM, O VIAT A - cresterea gradului de - crearea unui tablou de Daniela textile - expozitie
’ constientizare al elevilor cu primavara Inv. Ababei - acuarele tablouri de
BIODIVERSITATE | privire la necesitatea dezvoltarii - pictura pe materiale textile Angelica - culori primévara
durabile Inv. Munteanu - lipici - fotografii
- dezvoltarea cunostintelor si a Gabriela
competentelor necesare pentru
promovarea dezvoltarii durabile
- promovarea ecologiei ca stiintd - concurs culinar Prof. Cojocariu - produse eco - fotografii
MIERCURI a gospiodé.ririi naturiiv : Pilc?‘ic 1:4 iar‘bz‘? verde }()}at}rile)la _
RETETA FAMILIE] [ (constientizarea de catre fiecare table manners _ rof. Dumitru
> elev a relagiei dintre om §1 natura, - incondeiere oua cu materiale Ramona
dintre calitatea mediului si reciclabile Prof. Grigoruta
calitatea vietii) Coca
Prof. Temneanu
- promovarea spiritului de echipa Viorica
Prof. Mancas
Andrei
E PASTE LA NOI IN I - promovarea spiritului de echipa J - incondeiere de oua cu Prof. Balan Ioana [ - materiale - expozitie
bUR AND materiale reciclabile reciclabile
- licitatie de lucruri vechi - materiale RED
- s vorbim despre reciclarea
RETURO
INVATAM SA - dezvoltarea cunostintelor si a - confectionarea unor moristi, - materiale - fotografii
! competentelor necesare pentru zmeie din materiale reciclabile reciclabile

RECICLAM

promovarea dezvoltarii durabile




POVESTEA - cresterea gradului de - vizionare film educativ
BIDONULUI DE cop§tierlltizare all eleviéor cu1 Ed. Anton
privire la necesitatea dezvoltarii Daniela
PLASTIC durabile inv. Ababei
JOI COLORAM CU - promovarea spiritului de echipa | - vopsire oud in coji de ceapa, [ Angelica - acuarele/culori
MATERIALE DIN frunze, flori etc. Inv. Munteanu - flori, frunze,
NATURA Gabriela vopsea
TUR VIRTUAL - dezvoltarea cunostintelor despre [ - prezentare video tur virtual Prof. Balan Ioana J - resurse RED - fotografii
promovarea valorilor umane gradini botanice si zoologice
COMUNA MEA - dezvoltarea spiritului de echipa - activitati de ecologizare Prof. Cojocariu - instrumente - fotografii
CURATA - cresterea gradului de - reciclare Gabriela casnice din
constientizare al elevilor cu Prof. Dumitru R. dotare (méanusi,
privire la necesitatea dezvoltarii Prof. Stefan D. saci menajeri,
durabile Prof. Grigoruta greble etc)
- dezvoltarea cunostintelor si a Coca
competentelor necesare pentru Prof. Temneanu
promovarea dezvoltarii durabile Viorica
GANDESC VERDE, | - promovarea interdisciplinaritatii § - concurs de compunere poezii | Prof. Enache - hartie, pix - diplome
GANDESC CURAT! | camijloc de dezvoltare a unei despre natura Adriana
gandiri flexibile si stimularea
creativitatii elevilor
SCHIMBARI - intelegerea de citre elevi a - prezentare video Prof. Temneanu - resurse RED - fotografii
CLIMATICE semnificatiei fenomenului de Bogdan
incdlzire globald si influenta
VINERI negativa a emisiilor de gaze cu
efect de sera asupra mediului
inconjurator
Ed. Anton - fotografii
Daniela
- atragerea elevilor in activitati de Inv. Ababei
promovare a actiunilor de Angelica
A protejare a mediului Inconjuritor Inv. Munteanu
TARAMUL MAGIC | - stimularea interesului elevilor Gabriela
AL fata de problematica mediului - excursie tematica la padure Prof. Cojocariu
IMPREJURIMILOR [ - promovarea interdisciplinaritatii Gabriela
ca mijloc de dezvoltare a unei Prof. Dumitru
gandiri flexibile si stimularea Ramona

creativitatii elevilor

Prof. Grigoruta
Coca

Prof. Temneanu
Viorica
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Tel/Fax: 0231.621.131 e-mail: scoalahiliseu@yahoo.com INSPECTORATUL SCOLAR
Website: www.scoalahiliseu.coresi20.ro JUDETEAN BOTOSANI

Scoala Gimnaziala nr 1 Hiliseu-Horia

Proiect educational

»TARAMUL MAGIC AL PAMANTULUI”

Director,

Prof. Pompas Iuliana
Consilier educativ,
Prof. Tomniuc Daniela

Coordonator proiect,
Prof. Dumitru Ramona-Iulia
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Comuna HiliseuHoria, Judetul BOTOSANI %

Tel/Fax: 0231.621.131 e-mail: scoalahiliseu@yahoo.com INSPECTORATUL SCOLAR
Website: www.scoalahiliseu.coresi20.ro JUDETEAN BOTOSANI
ARGUMENT
SCRISOAREA PAMANTULUI CATRE COPII ”
=

Este strigdtul de durere al Planetei Pamant! Aceasta are nevoie de ajutorul
nostru! Trebuie sa intelegem ca politicile de pana acum au impins Pamantul intr-o
boala grava. Acest lucru va inceta numai in masura in care vom gasi mijloacele de a
convinge cat mai multi oameni ca distrugerea Planetei Pamant inseamna distrugerea

Cine salveaza un pom., salveaza un om. Cine salveaza padurea, salveaza
omenirea. Daca Piamantul moare., murim si noi odata cu el. Daca salvam Pamantul, ne
salviam pe noi. Sa salvam viata pe Pamant!!!

inca de la aparitia omului pe Pamant, el a influentat mediul natural in care
triia. La inceput impactul a fost neglijabil, dar odata cu cresterea numarului de
oameni pe glob s-a intensificat poluarea, degradind mediul natural.

Degradarea mediului inconjurator este o problemi. de multe ori ignorata,
uitata. Chiar daca nu ne place sa recunoastem, cu totii dam .,0 mana de ajutor™
degradarii mediului inconjurator. Efectele pe termen lung ale poluarii mediului sunt
diverse: efectul de sera, ploile acide si degradarea stratului de ozon.

Sta in puterea noastrd ca prin activitatile si orele de explorarea mediului, sa-i
.inarmam’ pe copii cu informatii despre importanta protejarii mediu: diminuarea
defrigarii terenurilor, construireca de vehicule cat mai putin poluante, producerea
energiei prin procedee nepoluante etc.
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Comuna HiliseuHoria, Judetul BOTOSANI ‘M‘

Tel/Fax: 0231.621.131 e-mail: scoalahiliseu@yahoo.com INSPECTORATUL SCOLAR
Website: www.scoalahiliseu.coresi20.ro JUDETEAN BOTOSANI

Tipul activitatii: activitate didactica de ecologizare, reciclare

Perioada: 22-26 aprilie 2024

Coordonatori activitati:

Dir. Prof. Pompas Iuliana prof. Temneanu Viorica
Ed. Anton Daniela prof. Temneanu Bogdan
Inv. Munteanu Gabriela prof. Pinzariu Ana Maria
Inv. Ababei Angelica prof. Tarhon Roxana
Prof. Cojocariu Gabriela prof. Enache Adriana
Prof. Dumitru Ramona-Tulia prof. Stefan Dorin
Prof. Grigoruta Coca prof. Balan Toana

Prof. Mancas Andrei

Parteneri: elevi, parinti, Ocolul silvic
Grup tinta: prescolari, elevi ai claselor primare si gimnaziale

Locatia: sala de clasd, curtea scolii, Tmprejurimi

SCOP: peceo »Saptamana verde”?

Pentru cd poluarea si schimbarile climatice ne afecteazd pe toti, iar ele sunt consecinte ale
comportamentului nostru! Padmantul are nevoie de noi, iar scoala este locul in care copiii pot
invata, impreuna, sa aiba mai multa grija de el!

Pentru cd se creeazd contexte pentru activitdti in comun - prescolari, elevi, cadre didactice,
parinti, iar aceste contexte sunt nu doar mijloace de invitare, ci si cdi de formare a unei culturi
scolare bazate pe incredere, respect, colaborare, sustinere reciproca si comunicare nonviolenta.
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Scoala Gimnaziala nr.1 HiliseuHoria Q

Comuna HiliseuHoria, Judetul BOTOSANI %
Tel/Fax: 0231.621.131 e-mail: scoalahiliseu@yahoo.com INSPECTORATUL SCOLAR
Website: www.scoalahiliseu.coresi20.ro JUDETEAN BOTOGANI

OBIECTIVE :

- atragerea elevilor in activitati de promovare a actiunilor de protejare a mediului
inconjurator

- stimularea interesului elevilor fatd de problematica mediului

- promovarea interdisciplinaritatii ca mijloc de dezvoltare a unei gandiri flexibile si
stimularea creativitdtii elevilor

- dezvoltarea spiritului de echipa precum si a unor competente de comunicare

- dezvoltarea spiritului de echipa precum si a unor competente de comunicare

- promovarea ecologiei ca stiintd a gospodaririi naturii (constientizarea de catre
fiecare elev a relatiei dintre om si naturd, dintre calitatea mediului si calitatea vietii
- intelegerea de cétre elevi a semnificatiei fenomenului de incalzire globala si
influenta negativa a emisiilor de gaze cu efect de serd asupra mediului Tnconjurator
- motivarea elevilor pentru a-si modifica comportamentul fatd de mediu reducand
consumul de resurse atat acasa, cat si la scoala

- dezvoltarea spiritului de echipa

- cresterea gradului de constientizare al elevilor cu privire la necesitatea dezvoltarii
durabile

- dezvoltarea cunostintelor si a competentelor necesare pentru promovarea
dezvoltarii durabile

- promovarea ecologiei ca stiintd a gospodaririi naturii (constientizarea de catre
fiecare elev a relatiei dintre om si naturd, dintre calitatea mediului si calitatea
vietii)

- promovarea spiritului de echipa

DISEMINARE: Pagina de facebook a cadrelor didactice implicate si cea a scolii
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Scoala Gimnaziala nr.1 HiliseuHoria

Comuna HiliseuHoria, Judetul BOTOSANI %

Tel/Fax: 0231.621.131 e-mail: scoalahiliseu@yahoo.com INSPECTORATUL SCOLAR
Website: www.scoalahiliseu.coresi20.ro JUDETEAN BOTOGANI

Teme ale activitatilor:

SA PROTEJAM NATURA

APA — element esential al vietii

PAMANTUL ARE NEVOIE DE NOI

TOTUL DESPRE RECICLARE

ONOARE SI CINSTE PENTRU PAMANT
CASTRAVETELE - teatru

PADUREA - ecosistem

ASTAZI MANCAM VERDE

SCOALA PRIETENIEI

TURUL PAMANTULUI

EFECTELE INCALZIRII GLOBALE ASUPRA AGRICULTURII
IN CURTEA MEA

OCROTESC NATURA

O FLOARE, UN POM, O VIATA
BIODIVERSITATE

RETETA FAMILIEI

E PASTE LA NOI IN CURAND

INVATAM SA RECICLAM

POVESTEA BIDONULUI DE PLASTIC
COLORAM CU MATERIALE DIN NATURA


mailto:scoalabroscauti@yahoo.com
http://www.scoalahiliseu.coresi20.ro

Scoala Gimnaziala nr.1 HiliseuHoria

Comuna HiliseuHoria, Judetul BOTOSANI
Tel/Fax: 0231.621.131 e-mail: scoalahiliseu@yahoo.com
Website: www.scoalahiliseu.coresi20.ro

INSPECTORATUL SCOLAR
JUDETEAN BOTOSANI

TUR VIRTUAL

COMUNA MEA CURATA

GANDESC VERDE, GANDESC CURAT!
SCHIMBARI CLIMATICE

TARAMUL MAGIC AL IMPREJURIMILOR
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SAPTAMANA VERDE

Alecu Constanta Cristina

Colegiul National de Muzicd ,, George Enescu’ Bucuresti

Interval LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI
orar
8:30-10:20 | Tomorrow- Scoala noastra, mai Arta in natura- Targ de Reciclam responsabil—
vizionare film frumoasa- Activitate Activitate de arta economie activitate de colectare
educativ pe practic-gospodareasca de plastica si vizuald in | circulard — selectiva a deseurilor
platforma infrumusetare a spatiului parc Schimb de recliclabile.
Festivalului de verde al scolii lucruri.

Mediu Pelicam

10:30- »Copacul, simbol | Scoala noastrda, mai Lumea intr-o bula Targ de Minuni ale naturii

12:00 al vietii”- frumoasa- Activitate (Terariu)- Atelier economie Activitate cultural-
Atelier ceramica- | practic-gospodareasca de practic -creativ circulard — informativa, vizionare
modelaj in lut infrumusetare a spatiului Schimb de prezentare, cultura

verde al scolii lucruri. generald




Modalitati curriculare de promovare a valorilor ecologice

Prof. inv. primar,
Amaicei-Bilbor Mihaela Roxana
Scoala Gimnaziala Nr. 3, Piatra-Neamt

Fiecare disciplina didactica, dupa specificul ei, foloseste anumite metode spre a scoate in
evidentd fenomenele si legile caracteristice, dar si valorile ce duc la formarea personalitatii
educabilului.

In abordarea interdisciplinara a educatiei pentru mediu, modalititile de lucru faciliteazi nu
doar studierea naturii prin prisma tuturor disciplinelor scolare ale ciclului primar, dar si
posibilitatea de a dirija dezvoltarea valorilor ecologice, pentru evidentierea rolului educatiei
ecologice.

Prin alegerea metodelor activ-participative adecvate, ecoeducatia pune le dispozitia micilor
scolari modalitati concrete de prevenire si combatere a poludrii, ii Invatd cum sa pastreze natura in
diversitatea ei, formandu-le o conduitd noud — a omului fatd de mediul inconjurdtor: conduita
ecologica.

Jocul de rol

Jocurile de rol reprezinta o modalitate de lucru dinamicd, ce antreneaza elevii pe tot
parcursul desfasurérii sale. Prin activitatea de joc, impletitd cu cea de invitare sau de sistematizare
a cunostintelor, elevul se transpune in diferite roluri si situatii care-l apropie de realitatea
inconjurdtoare. Desi are aspect de divertisment, jocul didactic solicitd intreg potentialul psihic al
copilului, determinandu-1 sa participe activ, dezvoltand spiritul de cooperare, initiativa, vointa.
Participantii trebuie sa-si asume roluri, sa respecte reguli, sa ia decizii, astfel ca interesul lor este
maxim.

Valorile sunt invizibile, insi ele se evidentiazd in comportamentul unei persoane. Intr-o
mare masura, disciplina nu poate fi impusa, ea trebuie sa se dezvolte mai degraba din interior.
Valorile ele sunt invatate din exemple pozitive. Asa cum celelalte modalitati complementare pot fi
abordate interdisciplinar, jocul de rol se pliaza cel mai bine in cadrul tuturor ariilor curriculare:
Om si societate, Arte, Educatie fizicd, Matematica si stiinte si contribuie la cultivarea si
promovarea valorilor ecologice.

a) ,Procesul naturii”

Se organizeaza un proces in care sd fie judecati oameni care au poluat mediul. Vor fi
desemnafti: un avocat al apararii, un avocat al acuzarii, un judecator si 1-2 martori de fiecare parte.
Institutorul propune subiecte de proces precum:

- Un turist a facut foc in padure;

- Un grup de elevi excursionisti nu au pastrat curatenia intr-o poiana;

- Un pescar a fost prins pescuind in afara sezonului;

- Din cauza unor scurgeri de gaz metan, mai multe apartamente au fost distruse din cauza
exploziei,

- Un copil a provocat un incendiu in apartament.
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b) ,,Salvati Pamantul!”

Colectivul clasei este impartit in doud grupe: ,,Ecologistii” si ,,Poluatorii”’. Pe baza
excursiei realizate cu clasa pe Muntele Ceahlau, fiecare echipa va trebui sa gaseasca, timp de 10
minute, cat mai multe actiuni pozitive si, respectiv, negative asupra mediului. Ele vor fi scrise pe
tabla, separat. La sfarsit sunt verificate toate actiunile notate, castigand echipa care are cele mai
multe actiuni corecte (fie pozitive, fie negative).

Pentru a se sublinia rolul important al ecologistilor, se pot gasi masuri si sfaturi privind
normele de conduita ecologica pentru actiunile gasite de echipe ,,Poluatorilor”.

c) ,,Ziarist de mediu”

Plecand de la semnificatia Zilei Pamantului, elevii clasei sunt solicitati sa realizeze un
articol de ziar. Mai ntai ei 1si stabilesc intrebarile pe care le vor adresa celor solicitati. Sarcinile
pot fi diferentiate: unii sa intrebe doar persoane adulte, altii doar copii — pentru aflarea parerilor
despre subiectul solicitat. Elevii vor avea nevoie de pix si de carnetel. (anexa nr. 2)

Subiecte de investigatie propuse:

- Poluarea raului Bistrita;

- Semnificatia Zilei Pamantului;

- Depozitarea gunoaielor;

- Lipsa cosurilor de gunoi pe bulevardele orasului sau in cartiere;

- Poluarea aerului datorita transporturilor pe strada Dimitrie Leonida.

Acest rol poate fi atribuit copiilor intr-o lectie de
Limba romana: ,,Mesajul publicitar” sau scrierea
functionala”, la clasa a [V-a.

Bibliografie:

1. https://www.living-democracy.com/ro/principals/learning/preparation/value-

education-encourages-students-self-discipline/

2. Tufescu V., Tufescu M., 1981, Ecologia si activitatea umand, Ed. Albatros, Colectia
Sinteze Lyceum, Bucuresti

3. Rojanschi, V., Bran, F., 2002, Politici si strategii de mediu, Ed. Economica, Bucuresti
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FISA DE ACTIVITATE - SCOALA ALTFEL

Carmen Alina Anechitoae, Scoala Gimnaziala ’Mihai Viteazul” Campia Turzii

Activitatea: COVORASE INTERCULTURALE

Organizator: profesori din cadrul ariilor curriculare: Om si societate, Limba si comunicare si Arte
Grupul tintd: 70 de elevi ai claselor a VI —a si 30 elevi ai clasei a VII a si a VIIII -a ai Scolii
Gimnaziale "Mihai Viteazul” Campia Turzii

Perioada: octombrie 2023

Colaboratori: Asociatia de pdrinti Parinti pentru scoala- prin périntii elevilor

Descrierea activitatii: activitatea s- a desfasurat pe parcursul sdptdmanii Scoala Altfel - octombrie
2023

-activitdtile au constat in realizarea de covorase interculturale, tesute de cétre elevii claselor a VI -a —
responsabil profesor educatie sociald/istorie

-decorarea cu motive traditionale a unor farfurioare de cétre elevii claselor a VII a si a VIII a —
responsabil profesor arte

-realizarea unui film de promovare a covoraselor traditionale- responsabil profesor de limba engleza
-realizarea unei expozitii cu lucrarile elevilor- covorase si farfurioare- responsabil profesori si parinti
-realizarea unui film de promovarea a produselor- responsabil profesor de limba engleza

-postare fbk- material de promovare a scolii- responsabil profesor istorie

-scopul activitatii a fost de sensibilizare a copiilor pentru péastrarea traditiilor, folclorului si
promovarea intercultralitatii, dezvoltarea gustului pentru frumos si simt estetic;

-obiectivele activitatii au fost de:

-realizarea unor activitati aplicate de tip proiect in cadrul orelor de educatie sociala

-promovarea interculturalitatii si a respectului pentru diversitate

- promovarea tolerantei, respectarea drepturilor omului

-reflectia asupra problemelor contemporane legate de evenimente cotidiene

-dezvoltarea personalitdtii elevilor

-educatie interculturald prin promovarea obiceiurilor si traditiilor nationale

Alte observatii:

-produsele realizate In cadrul activitétii au fost expuse pe holul central al scolii la parter si in Centrul
de Documentare si Informare

-activitatea a fost realizata in saptamana Scoala Altfel
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- materialele educationale utilizate in cadrul activitdtii au fost asigurate din resurse proprii ale
profesorilor- prin contributie directa a elevilor (farfurioarele, cadrul pentru realizarea tesaturilor, ata
necesard tesaturilor)

-produsele pot fi integrate ca material didactic iIn domeniile de continut/ respectarea programei
scolare, orele de consiliere si dezvoltare personald, educatie sociald, educatie plastica;

-documente /anexe: produse ale elevilor, covorase tesute, film prezentare
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“SAINVATAM ALTFEL! “- proiect de educatie prin activitati extracurriculare

PROIECT EDUCATIV
“SAINVATAM ALTFEL! «

Prof. Lorena Anton, Scoala Gimnaziala nr. 1 Mircea Voda, judetul Constanta

Context:

Scopul proiectului “SA INVATAM ALTFEL!” este de a-i face pe elevi sd constentizeze
potentialul creativ pe care il poseda in pofida lipsurilor materiale si afective resimtite de fiecare elev.
In cadrul acestui proiect ne propunem si-i inviatim pe elevi cum s gestioneze eficient si eficace
timpul liber si resursele pe care le detin pentru a-si satisface nevoile de socializare, cunoastere si
integrare 1n grup. Prin activitdtile propuse in cadrul proiectului scoala vine in sprjinul elevilor oferind

alternative pentru solutionarea problemelor identificate.

Descrierea proiectului:

Prin proiectul “SA iNVATAM ALTFEL!”, respectiv prin activitatile derulate in cadrul acestuia,
echipa de proiect isi propune sa indeplineasca obiectivele specifice mai jos mentionate:
- sa cultive spiritul de toleranta intr-o comunitate multiculturala specifica spatiului dobrogean
- sa promoveze cunoasterea si respectarea drepturilor copilului in Romania, ca stat membru in cadrul
comunitatii europene
- sa respecte mediul inconjurator si sd contribuie activ la pastrarea acestuia in folosul unui viitor mai
bun
- sd schimbe mentalitatea comunitatii in raport cu comportamentul distructiv fatd de mediul
inconjurator
- sa formeze abilitatile de lucru in echipa si sa cultive spiritul creativ si de fair-play manifestat in
cadrul competitiilor organizate pentru o dezvoltare armonioasd a personalitatii in formare a
adolescentilor
- s informeze asupra pericolelor dependentei de substante nocive (etnobotanice, droguri), sd previna si
sd combata consumul acestora, oferind alternative viabile pentru a nu intra in jocul dependentei
- sa insufle respect pentru valorile nationale ce au reprezentat un punct de reper de-a lungul secolelor si
care au schimbat destinul neamului romanesc
- sa consolideze relatia scoala —elev- parinte prin desfasurarea unor activitati comune menite sa

formeze personalitati complexe ale adolescentilor
Prof. Lorena Anton, director Scoala Gimnaziala nr. 1 Mircea Voda, judetul Constanta
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“SAINVATAM ALTFEL! “- proiect de educatie prin activitati extracurriculare

Grupul tinta il reprezinta elevii Scolii Gimnaziale nr. 1 Mircea Voda, jud. Constanta, elevi ai claselor

aVl-a, aVll-a siaVlll-a.

Durata de desfasurare a proiectului este 04-08 noiembrie 20244.

Diagrama activitatilor

Activitatea numarul:

1

Titlul activitatii :

Traditii de [Craciun 1n spatiul dobrogean

Durata:

04 noiembrie 2024

Numar participanti:

20 de participanti

Responsabil :

Anton Lorena

Beneficiari:

» Beneficiari directi sunt atat elevii implicati in
proiect, respectiv cei 20 de elevi din diferite clase ale
scolii si anume:

» Beneficiarii indirecti sunt toti elevii scolii,
membrii familiilor tuturor elevilor scolii, dar si celelalte

cadre din unitatea scolara

Mijloace:

Felicitarile si ornamentele decorative realizate

Obiecte decorative pentru pomul de Craciun

Resursele materiale necesare: oud, acuarele, creioane,
creioane colorate, hartie glase, hartie creponata, aracet,
top de coli, flipchart, CD-uri, laptop, foarfeci, ace, ata,
pensule, carioci, vopsea alchidica, radiere, rigle,
bolduri, agrafe, coli As,

Bugetul alocat acestei activitatii:

Echipamente
Laptop, tabla smart

flipchart

Consumabile

acuarele,creioane, reioane
colorate, hartie glase,
hartie creponata, aracet,

Prof. Lorena Anton, director Scoala Gimnaziala nr. 1 Mircea Voda, judetul Constanta
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“SAINVATAM ALTFEL! “- proiect de educatie prin activitati extracurriculare

top de coli, CD-uri,
foarfeci, ace, ata, pensule,
carioci, vopsea alchidica,

radiere, rigle,  bolduri,

agrafe, coli As,

Modalitati de evaluare: Expozitie cu obiectele realizate in atelierele de lucru
propuse dezbatere,

masa rotunda cu teme ,, Semnificatia sarbatorilor de
Craciun”  prezentarea Power Point a traditiilor in
spatiul dobrogean

raportul responsabilului de activitate

aparitie in mass -media

Descrierea activitatii

Activitatea cu tema ,,Traditii de |Craciun 1n spatiul dobrogean” se va axa pe redescoperirea valorilor
cultural-traditionale, la romani, in vederea constientizari, sensibilizarii, dezvoltarii creative, pastrarii si
transmiterii din generatie in generatie a datinilor si traditiilor. Activitatea este structurata pe ateliere
tematice de lucru care au ca scop:

-confectionarea de felicitari si obiecte decorative specifice sarbatorii de Craciun

-dezbaterea semnificatiei sarbatorilor de Craciun in viata dobrogenilor la o masa rotunda la care vor

participa atat grupul tinta cat si invitati din comunitatea locala

Activitatea numarul: 2

Titlul activitatii : ,,Destinatii de vacanta”

Durata: 05 noiembrie 2024

Numar participanti: 20 elevi

Responsabil : Anton Lorena

Beneficiari: » Beneficiari directi sunt atat elevii implicati in

proiect, respectiv cei 20 de elevi din diferite clase ale
scolii si anume:

» Beneficiarii indirecti sunt toti elevii scolii,
membrii familiilor tuturor elevilor scolii, dar si celelalte

cadre din unitatea scolara

Mijloace: * Comisia de organizare a concursului de cultura

Prof. Lorena Anton, director Scoala Gimnaziala nr. 1 Mircea Voda, judetul Constanta
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“SAINVATAM ALTFEL! “- proiect de educatie prin activitati extracurriculare

generala este formatd din membrii echipei de

proiect

* Desene reprezentative pentru activitatea desfasurata

* Resursele materiale necesare promovarii §i

desfasurarii acestei activitati
-bloc desen A3 (15 buc) si A4 (15 buc)

-culori , acuarele, pensule, plansete desen ( 35 buc)

-markere ( 10 truse)
-bolduri ( 5 cutii)
-coli xerox ( 2 topuri)
-DVD (100 buc)

- videoproiector ( 1 buc)

Bugetul alocat acestei activitatii:

(mentionati categoriile si sumele alocate, In

LEI)

Echipamente
tabla smart

Consumabile

Materiale birotica

Modalitati de evaluare:

>

Y V V V

Numarul de desene realizate
Raportul responsabilului de activitate
Fotografii de la concursul desfasurat
Prezentarile ppt realizate
Respectarea calendarului de lucru

Descrierea activitatii

In cadrul activitatii ,, Destinatii de vacanta” ne propunem realizarea unui itinerariu imaginar al celor

mai frumoase, interesante si captivante locuri de vacanta. Itinerariul propus va fi transpus in proiect

sub forma urmatoarelor activitati :

-realizarea unor compuneri ce au ca tema descrierea unui obiectiv turistic ales de catre elevi,

-efectuarea unor desene sugestive temei activitatii.

-realizarea de prezentari power point cu referire la destinatiile de vacanta pe care fiecare elev si-ar dori

sa le viziteze

- organizarea unui concurs de cultura generala in care elevii au sansa sa-si dovedeasca cumulul de

cunostinte in materie de geografie, istorie, biologie, gastronomie.

Prof. Lorena Anton, director Scoala Gimnaziala nr. 1 Mircea Voda, judetul Constanta
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“SAINVATAM ALTFEL! “- proiect de educatie prin activitati extracurriculare

Activitatea numarul:

3

Titlul activitatii :

» Sa menginem mediul curat! ,, — activitate ecologica

Durata:

06 noiembrie 2024

Numidr participanti:

20 elevi

Responsabil :

Anton Lorena

Beneficiari:

» Beneficiari directi sunt atat elevii implicati in
proiect, respectiv cei 20 de elevi din diferite clase ale
scolii si anume:

» Beneficiarii indirecti sunt toti elevii scolii,
membrii familiilor tuturor elevilor scolii, dar si celelalte

cadre din unitatea scolara

Mijloace:

* Pliantele cu mesaj ecologic distribuite Tn cadrul
unitatii
*pentru promovarea activitagii ce urmeaza a se derula
* Echipament adecvat pentru ecologizare( saci
menajeri, manusi menaj

* Documentele infiintarii clubului ECO

Bugetul alocat acestei activitatii:

(mentionati categoriile si sumele alocate, in

LEI)

Echipamente

Manusi, PC, imprimanta

Consumabile

Toner, coli, bolduri, lipici,

capse,

Modalitati de evaluare:

» Numarul de pliante distribuite §i de afise
distribuite

» Raportul responsabilului de activitate

» Fotografii din zona ecologizata

» Raportul de activitate al clubului ECO si
procesul verbal de la sedinta de infiintare a acestuia
» Cantitatea de deseuri colectata

» Film realizat la desfasurarea activitatii

» Respectarea calendarului de lucru

Prof. Lorena Anton, director Scoala Gimnaziala nr. 1 Mircea Voda, judetul Constanta
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“SAINVATAM ALTFEL! “- proiect de educatie prin activitati extracurriculare

Descrierea activitatii

Pe parcursul acestei activitati vor fi realizate 10 afige format A4 ce vor contine informatii cu privire
la data, ora si locatia unde se va desfasura activitatea de ecologizare, precum si detalii privind
modalitatea de colectare, depozitare si transport a deseurilor.

Vor fi realizate si distribuite 20 de pliante format A4 in care vor fi prezentate informatii referitoare
la importanta mentinerii unui mediu curat.

Editarea afiselor si pliantelor se va face in scoala folosind logistica ce va fi achizitionata in cadrul
proiectului de catre elevii grupului finta
Rezultatele activitatii

- vor fi informate cat mai multe persoane cu privire la activitatea de ecologizare a mediului
desfasurata in cadrul proiectului

- va firealizat un film ECO cu scopul de a dezvolta spiritul de echipa, respectul fata de natura si
implicarea tuturor persoanelor in salvarea mediului inconjurator

Intreaga activitate a proiectului va fi supravegheatd de responsabilul activititii si de echipa de

proiect

Activitatea numarul: 4

Titlul activitatii : ,» Fii responsabil, nu intra in jocul dependentei albe! ,,

Durata: 07 noiembrie 2024

Numar participanti: 20 elevi

Responsabil : Anton Lorena

Beneficiari: » Beneficiari directi sunt atat elevii implicati in
proiect, respectiv cei 20 de elevi din diferite clase ale
scolii si anume:

» Beneficiarii indirecti sunt toti elevii scolii,
membrii familiilor tuturor elevilor scolii, dar si celelalte
cadre din unitatea scolara

Mijloace: * Realizarea de aviziere si panouri pentru expunere, dar
si material educativ cu tema stoparii traficului si
consumului de droguri
* Realizarea de pliante , postere, flyere tematice
* Organizarea de mese rotunde cu prezentare a eseurilor
, referatelor , prezentarilor ppt. realizate pe tema

Prof. Lorena Anton, director Scoala Gimnaziala nr. 1 Mircea Voda, judetul Constanta
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“SAINVATAM ALTFEL! “- proiect de educatie prin activitati extracurriculare

mentionata

* Dezbateri pe tema  combaterii consumului si
traficului de droguri la care participa reprezentanti ai
institutiilor specializate, respectiv Politie, Jandarmerie,

Psihologi, Medici

Bugetul alocat acestei activitatii: Echipamente si materiale
S o | Imprimanta
(mentionati categoriile si sumele alocate, in :
Consumabile
LEI) _ o
Toner, coli, bolduri, lipici,
capse, snur deco, plasa
deco,
Modalitati de evaluare: e Numarul de materiale distribuite pentru afisare

e Raportul responsabilului de activitate
e Fotografii din timpul desfasurarii activitatii
e Film realizat la desfasurarea activitatii

e Respectarea calendarului de lucru

Descrierea activitatii

Activitatea se desfasoara prin organizarea dezbaterilor si elaborarea de materiale informative de
catre elevii participanti la proiect. Vor fi elaborate pliante de promovare a activitatii si vor fi realizate
materiale ce vor contine informatii cu privire la prevenirea consumului de droguri. (flyere, postere,
afise). Afisele vor fi expuse in toate zonele scolii, astfel fiind informat un numar cat mai mare de

persoane despre activitatea educativa.

Scopul activitatii este Constientizarea factorilor de risc si abordarea educatiei pentru prevenirea
situatiilor de consum de droguri, alcool si tutun, in scopul identificarii modalitatilor eficiente de
prevenire si Inldturare a acestora, prin adoptarea unei atitudini unitare a scolii, si a intregii comunitati
cu privire la pericolul reprezentat de acestea.

Editarea afiselor si pliantelor se va face in scoala folosind logistica ce va fi achizitionata in cadrul

proiectului de catre elevi ai scolii posibili membrii ai grupului tinta

Activitatea numarul: 5

Titlul activitatii : n»Sarbatorim impreund  sfintii Arhangheli Mihail si

Prof. Lorena Anton, director Scoala Gimnaziala nr. 1 Mircea Voda, judetul Constanta
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“SAINVATAM ALTFEL! “- proiect de educatie prin activitati extracurriculare

Gavril”
Durata: 08 noiembrie 2024
Numdr participanti: 20 elevi,

Responsabil :

Anton Lorena

Beneficiari:

» Beneficiari directi sunt atat elevii implicati in
proiect, respectiv cei 20 de elevi din diferite clase ale
scolii si anume:

» Beneficiarii indirecti sunt toti elevii scolii,
membrii familiilor tuturor elevilor scolii, dar si celelalte

cadre din unitatea scolara

Mijloace:

* Comisia de organizare a campaniei este alcatuita din

membrii echipei de proiect si elevii implicati

Bugetul alocat acestei activitatii:

(mentionati categoriile si sumele alocate, in

LEI)

Echipamente
Aparat foto

Consumabile

Toner, coli

Modalitati de evaluare:

- Fotografii realizate la desfasurarea activitatii
- Realizarea unui album cu imagini semnificative

- Raportul responsabilului de activitate

Descrierea activitatii

Activitatea ,,Sarbatorim impreund’’ se desfasoara cu ocazia sarbatoririi Sfintilor arhangheli "Mihail
si Gavril” si 1si propune sa i faca pe elevi sa constientizeze importanta unui climat armonios pentru
dezvoltarea personalitatii si integrarea in societate. Mai sunt vizate consolidarea increderii in propria
persoand, precum si dezvoltarea capacitatilor de comunicare si socializare intr-un anumit colectiv.

Temele de discutie vor aduce in prim-plan solidaritatea umana si sociala.

Rezultate asteptate:

In urma implementdrii proiectului se asteapta ob{inerea urmatoarelor rezultate:

- Elevii isi vor dezvolta spiritual de echipa, respectful fata de natura si fata de traditii

Prof. Lorena Anton, director Scoala Gimnaziala nr. 1 Mircea Voda, judetul Constanta
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“SAINVATAM ALTFEL! “- proiect de educatie prin activitati extracurriculare

- Se va realiza o comunicare deschisa intre elevii scolii implicate in proiect, cadrele didactice si
membrii comunitatii

- Se vor realiza diverse obiecte decorative

Monitorizarea proiectului

In urma realizarii fiecarei activitati, responsabilul acesteia va Tntocmi un raport de activitate care va
consemna Indeplinirea obiectivelor propuse, respectarea termenelor de sustinere a diverselor etape ale
proiectului, consemnarea in agenda proiectului a punctelor tari respectiv slabe pentru fiecare activitate.

Astfel se vor evalua calitativ si cantitativ rezultatele activitatilor desfasurate pe parcursul proiectului
prin consemnarea sub forma de grafice si diagrame a rezultatelor fiecarei activitati.

Ca urmare a evaluarii, vor fi acordate diplome si premii elevilor care s-au remarcat in mod deosebit
pe parcursul derularii activitagii.

O altd modalitate de evaluare a implementarii proiectului va consta in aplicarea de chestionare
participantilor la proiect pentru a masura feed-back-ul activitatilor propuse.

Se estimeaza ca impactul implementarii proiectului asupra grupului tintd va imbundtati imaginea
scolii ,, ca stalp In dezvoltarea si sustinerea elevilor,, aflati in dificultate.

Se considera ca se vor coopta cat mai mulfi membrii ai comunitatii, in vederea sprijinirii desfasurarii
activitatilor propuse.

Se urmareste formarea abilitatilor de exprimare a laturii estetice, sociale si culturale a personalitatii
elevilor astfel incat sa beneficieze de o nouda modalitate de a le experimenta

Se estimeaza ca membrii comunitdtii locale vor acorda pe viitor o atentie deosebita participarii lor

active Tn desfasurarea altor activitdfi social-culturale organizate pentru binele intregii comunitati.

Prof. Lorena Anton, director Scoala Gimnaziala nr. 1 Mircea Voda, judetul Constanta
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“SAINVATAM ALTFEL! “- proiect de educatie prin activitati extracurriculare

Activitate

Ziua

Activitatea 1
Traditii de Craciun 1in spatiul
dobrogean

luni

Activitatea 2

,,Destinatii de vacanta”

marti

Activitatea 3

,» Sa mentinem mediul curat! ,,

miercuri

Activitatea 4
, Fil responsabil, nu intra in jocul

dependentei albe! ,,

joi

Activitatea 5
,Sarbatorim  impreuna Sfintii

Arhangheli Mihail si Gavril”

vineri

Prof. Lorena Anton, director Scoala Gimnaziala nr. 1 Mircea Voda, judetul Constanta
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN CADRUL PROGRAMULUI NATIONAL

,SCOALA ALTFEL”

MIHAELA BADIC —PROFESOR PENTRU EDUCATIE TIMPURIE

GRADINITA CU PROGRAM NORMAL NR. 1, ORASUL VALENII DE MUNTE

ZIUA /DATA | DENUMIREA ACTIVITATII/ LOCATIA/
MIJLOC DE REALIZARE PARTENERI
LUNI EDUCATIE PENTRU SANATATE Sala de clasd
12.02 ,ALIMENTATIE SANATOASA, CORP | GPN Nr.1, Orasul Vilenii de
SANATOS!” —convorbire cu suport intuitiv | Munte/
,,Piramida alimentelor”-puzzle lipire --asistenta medicala a
»ARTA IN FARFURIE”--activitate practicd | gradinitei
copii, parinti-concurs -parinti
MARTI EDUCATIE RUTIERA Sala de clasa
13.02 ,DE VORBA CU UN AGENT DE | GPN Nr.1, Orasul Vilenii de
CIRCULATIE” Munte/
-convorbire cu suport intuitiv -agent de circulatie
-observare indicatoare rutiere
,, Irecerea de pietoni” —activitate practica,
lipire
-joc de miscare ,,Atentie la semafor!”
MIERCURI EDUCATIE PSI Sala de clasa
14.02 NE PRETUIM , APARAM VIATA! GPN Nr.1, Orasul Vilenii de
-exercitiu de evacuare 1n caz de urgenta Munte/
in parteneriat cu ISU Vilenii de Munte -parinti
-observare masina de pompieri, costumatie, | -pompier
intrebdri de la copii si rdspunsuri pentru
copii de la pompieri
ASA DA, ASA NU! STOP, VIOLENTA!
—joc didactic, vizionare film educativ
JOI EDUCATIE RELIGIOASA Manaéstirea Maicii Domnului,
15.02 ,,Micul crestin” Orasul Vilenii de Munte
-observare, convorbire, -preot ,,Manastirea Maicii
rugaciuni Domnului”
VINERI EDUCATIE FIZICA, EDUCATIE
16.02 PENTRU SANATATE - curtea gradinitei/ Gradinita

,Joc-distractie-miscare-sanatate”
jocuri de miscare, competitii sportive
jocuri in aer liber

cu P.N. Nr. 1, Orasul Vilenii
de Munte

BIBLIOGRAFIE :Curriculum pentru educatie timpurie-2019
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Ministerul Educatiei Nationale
Inspectoratul Scolar Prahova
Gradinita cu program normal Predesti

Planificarea Tematica Anuala
Anul scolar 2018-2019,
Grupa combinata

Nr. Tema anuala de studiu Proiectul tematic/ tema Tema saptamanala Perioada
Sapt. independenta
1 Evaluare initiala “Din nou la gradinita” 10.09-14.09.2018
2 Evaluare initiala “Culori, cifre,cantece si 17.09-21.09.2018
poezii, pe toate ni le vom
aminti.. !!!”
3 Cine sunt, suntem? Eu si lumea mea ,,Gradinita mea iubitd! ” 24.09-28.09.2018
4 ,,Eu si familia mea” 01.10-05.10.2018
5 Cand, cum si de ce se intampla? | Toamna,toamna harnicd si de | “Poveste de toamna ” 08.10-12.10.2018
6 toate darnicd “Fructele si vitaminele” 15.10-19.10.2018
7 “Hora legumelor vesele” 22.10-26.10.2018
Vacanta 29.10-02.11.2018
8 “Flori,parfum,culoare” 05.11-09.11.2018
9 “Casuta toamnei”-evaluare 12.11-16.11.2018
proiect
10 Cu ce si cum exprimam ceea ce | Tema saptdmanala “O poveste sa-ti mai spun!” 19.11-23.11.2018

simtim?

independenta
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Ministerul Educatiei Nationale
Inspectoratul Scolar Prahova
Gradinita cu program normal Predesti

11 Cine sunt, suntem? Tema sapt.indep. “Romania, te iubesc!” 26.11-30.12.2018
12 Cand, cum si de ce se intampla? | Bucuriile iernii “larnd,iarnd esti frumoasa” 03.12-07.12.2018
13 “Primii fulgi de nea peste 10.12- 14.12.2018
14 casa mea’’

“Obiceiuri de 1arnd”

17.12-21.12.2018

Vacanta de iarnd

22.12-13.01.2019

16 Cand, cum si de ce se intampla? | Bucuriile iernii ,Jocurile copiilor iarna” 14.01-18.01.2019

17 Cum este, a fost si va fi aici pe | Tema saptamanala ,, Animale de la poli” 21.01-25.01.2019
pamant? independenta

18 Evaluare Sumativa Ne-am jucat si-am invatat 28.01-01.02.2019

Vacanta intersemestriala

02.02-10.02.2019

1 Cum este, a fost si va fi aici pe | Tema sdptamanala “Animale mari si mici in 11.02.-15.02.2019
pamant? independenta ograda la bunici”’

2 “Animale din padure ,de la 18.02-22.02.2019
mare ,de la munte”’

3 Cand, cum si de ce se iIntampla? | Natura se trezeste la viatd “Ghiocei si martisoare 25.02-01.03.2019
primele raze de soare”

4 “Mama-cea mai iubita fiinta” | 04.03-08.03.2019

5 “Chemarea primaverii” 11.03-15.03.2019

6 “Vestitorii primaverii” 18.03-22.03.2019

7 “Albinute harnicute” 25.03-29.03.2019

8 Cand, cum si de ce se iIntampla? | Tema saptdmanala “Sfanta sarbatoare a Invierii” | 01.04-05.04.2019

independenta
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Ministerul Educatiei Nationale
Inspectoratul Scolar Prahova
Gradinita cu program normal Predesti

9 Cine si cum Tema saptamanala ,,Mijloacele de transport pe 8.04-12.04.2019
planifica/organizeaza o independenta uscat ”
activitate?
10 Cine si cum Tema sdptamanala ,,Mijloacele de transport pe 15.04 - 19.04.2019
planifica/organizeaza o independenta apa si prin aer ”
activitate?
11 Vacanta de primavara 20.04-05.05.2019
11 Ce si cum vreau sa fiu? Tema sdptamanala “As vrea s fiu...fericit si 06.05-10.05.2019
13 independenta sanatos!,,
“As vrea sa fiu...harnic si 13.05-17.05.2019
bun!,,
14 Cu ce si cum exprimam ceea ce | Tema saptamanala ,Lumea culorilor” 20.05-24.05.2019
simtim? independenta
15 Cum planificim/organizam o Tema saptamanala ,,Este ziua noastra!” 27.05-31.05.2019
activitate? independenta
16 Evaluare Finala “ Amintiri din gradinita” 03.06-07.06.2019
“’Vine vacanta!”’ 10.06-14.06.2019
17 Evaluare Finala
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Ministerul Educatiei Nationale
Inspectoratul Scolar Prahova
Gradinita cu program normal Predesti
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PROGRAMUL ACTIVITATILOR din siiptimana ,, SCOALA ALTFEL ”, 21- 25 octombrie 2024
Profesor Baliban Carmen Laura Florentina
Scoala Gimnaziald Lucretia Suciu- Oradea
Tipuri de activitati proiectate:

Educatia pentru sanatate i nutritionald- 2 activitati-4 ore

Educatia rutiera- 2 activitdti- 4 ore

Educatia financiara- 2 activitati -4 ore

Educatia pentru cetatenie democraticd si drepturile omului —

Educatia economica si antreprenoriala

Activitati antybulling/ - 2 activitati- 4 ore, prevenirea consumului de droguri,

Dezvoltare personald- 2 activitati- 4 ore

Excursii/vizite virtuale

Altele ( lectura, literatura, teatru de papusi, filmul, experimente, stiintele, experimentele, istoria, informatica etc):

AN VNN N N NN

Denumi Obiective vizate Resurse utilizate/ Tipul Res | Parti | Termen Evaluarea
Nr. rea Surse online activitatii | pons | cipan activitatii
Crt. | activitatil abil ti

or Invita
ti
INVATAMANT PRIMAR

https://www.twinkl.ro/resource/un- Luni Poze
corp-si-o-minte-sanatoasa- 21.10. Proces verbal
prezentare-powerpoint-rol-t- Asiste 2024

Minte Formarea si cultivarea interesului pentru 1707525163 . 3 ore

. . . . : il . Educatie nt

sdandtoasd | problematica si mentinerea sanatatii; https://www.twinkl.co.nz/resource/r ’

. . . . ; - pentru Docto

in corp Formarea si consolidarea deprinderilor de | o-t-t-2396-sorteaza-alimentele- N

sandtos igiend,a fructelor si legumelor consumate; | activitate sanatate f
https://www.twinkl.co.nz/resource/r
0-t-sc-150-0-alimentaie-sanatoasa-
pagini-de-colorat

Eu si Comportamente prosociale, de acceptare | http://www.asociatiaproroma.ro/site | Dezvolta Repre | Marti

familia st de respectare a diversitatii . Conceptul | /index.php/domeniu/cultura/persona | re zen- | 22.10.

mea/ de sine litati personala tanti | 2024
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https://www.twinkl.ro/resource/un-corp-si-o-minte-sanatoasa-prezentare-powerpoint-ro1-t-1707525163
https://www.twinkl.ro/resource/un-corp-si-o-minte-sanatoasa-prezentare-powerpoint-ro1-t-1707525163
https://www.twinkl.ro/resource/un-corp-si-o-minte-sanatoasa-prezentare-powerpoint-ro1-t-1707525163
https://www.twinkl.ro/resource/un-corp-si-o-minte-sanatoasa-prezentare-powerpoint-ro1-t-1707525163
https://www.twinkl.co.nz/resource/ro-t-t-2396-sorteaza-alimentele-activitate
https://www.twinkl.co.nz/resource/ro-t-t-2396-sorteaza-alimentele-activitate
https://www.twinkl.co.nz/resource/ro-t-t-2396-sorteaza-alimentele-activitate
https://www.twinkl.co.nz/resource/ro-t-sc-150-o-alimentaie-sanatoasa-pagini-de-colorat
https://www.twinkl.co.nz/resource/ro-t-sc-150-o-alimentaie-sanatoasa-pagini-de-colorat
https://www.twinkl.co.nz/resource/ro-t-sc-150-o-alimentaie-sanatoasa-pagini-de-colorat
http://www.asociatiaproroma.ro/site/index.php/domeniu/cultura/personalitati
http://www.asociatiaproroma.ro/site/index.php/domeniu/cultura/personalitati
http://www.asociatiaproroma.ro/site/index.php/domeniu/cultura/personalitati

Formarea unui comportament civilizat

4 ore

Obiceiuril | care sa integreze valori morale si civice in
e etniilor | relatiile cu ceilalfi, dar si in raporturile cu ai
Personalit | societatea si cu institutiile acesteia; etniei
ati rome Dezvoltarea si imbogatirea limbajului rrome
specific valorilor civice, dezvoltarea
atentiei voluntare, a operatiilor gandirii
Intelegerea conceptului de ,,bullying”, https://www.youtube.com/watch? P Miercuri
Stop . . . o . — Activitati
bullyingul identificarea si constientizarea factorilor v=gtSJOvYQ7QI anty 23.10.
i care pot determina comportamente de tip | https://www.youtube.com/watch?v bullin 2024
bullying =XFCDn-o0-Pg & 3 ore
Cunoasterea si utilizarea unor elemente de Joi https://www.f
limbaj specific domeniului financiar- 24.10. acebook.com/
bancar 2024 photo/?tbid=1
Identificarea unor termeni specifici 4 ore 33611930446
domeniului financiar-bancar incontexte 3756&set=pc
practice accesibile elevilor . b.1336121764
. Educatie Repre BT
Recunoasterea unor elemente specifice . 463510
. . . financiara zen -
fenomenului bancar in contexte practice https://cms2.finzoom.ro/CustomDo e
Bancnote o - - Vizita la tant
. diferite cuments/Educatia-financiara-pe-
si monede P . - Banca banca
’ Informatii privind sistemul bancar din intelesul-tuturor-nr-38.pdf .
A Comerci r
Romania ald
Identificarea situatiilor in care se
realizeaza un schimb in natura sau o
operatiune bancara
Utilizarea operatiilor aritmetice pentru
intelegerea unor tranzactii financiare
simple
Repre | Vineri https://www.f
. . . . https://www.twinkl.ro/resource/edu zen 25.10. acebook.com/
Formarea deprinderilor de educatie rutiera ; . o
Cunoasterea normelor de securitate catie-rutiera-pachet-pentru- tant 2024 hoto/?tbid=1
Micii . e predarea-integrata-rol-t-304 Agent | 3 ore 33675108106
. . privind situatiile de urgenta - o
pietoni Recunoasterea unor semne de circulatie https://www.twinkl.ro/resource/sem sef. 7245&set=pc
exersareas regulilor de ciculatie ’ nele-de-circulatie-planse-ro-dos- Adj. b.1336753357
g ' 1689515396 Agent 733684
sef poze
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https://www.youtube.com/watch?v=gtSJOvYQ7QI
https://www.youtube.com/watch?v=gtSJOvYQ7QI
https://www.youtube.com/watch?v=XFCDn-o-jPg
https://www.youtube.com/watch?v=XFCDn-o-jPg
https://cms2.finzoom.ro/CustomDocuments/Educatia-financiara-pe-intelesul-tuturor-nr-38.pdf
https://cms2.finzoom.ro/CustomDocuments/Educatia-financiara-pe-intelesul-tuturor-nr-38.pdf
https://cms2.finzoom.ro/CustomDocuments/Educatia-financiara-pe-intelesul-tuturor-nr-38.pdf
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336119304463756&set=pcb.1336121764463510
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336119304463756&set=pcb.1336121764463510
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336119304463756&set=pcb.1336121764463510
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336119304463756&set=pcb.1336121764463510
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336119304463756&set=pcb.1336121764463510
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336119304463756&set=pcb.1336121764463510
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336119304463756&set=pcb.1336121764463510
https://www.twinkl.ro/resource/educatie-rutiera-pachet-pentru-predarea-integrata-ro1-t-304
https://www.twinkl.ro/resource/educatie-rutiera-pachet-pentru-predarea-integrata-ro1-t-304
https://www.twinkl.ro/resource/educatie-rutiera-pachet-pentru-predarea-integrata-ro1-t-304
https://www.twinkl.ro/resource/semnele-de-circulatie-planse-ro-dos-1689515396
https://www.twinkl.ro/resource/semnele-de-circulatie-planse-ro-dos-1689515396
https://www.twinkl.ro/resource/semnele-de-circulatie-planse-ro-dos-1689515396
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336751081067245&set=pcb.1336753357733684
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336751081067245&set=pcb.1336753357733684
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336751081067245&set=pcb.1336753357733684
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336751081067245&set=pcb.1336753357733684
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336751081067245&set=pcb.1336753357733684
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336751081067245&set=pcb.1336753357733684
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1336751081067245&set=pcb.1336753357733684

GRADINITA CU PROGRAM NORMAL COLONIA MICA

PROF.INV.PRESCOLAR : BALU COSMINA -DELIA

GRUPA : mica,mijlocie

AN SCOLAR : 2024 /2025

A} OO din.............
AVIZAT
Director,
Prof. Dobinda Lenuta
GRAFICUL ACTIVITATILOR
EXTRACURRICULARE
NR. |DATA DENUMIREA MIJLOCDE |LOCUL
CRT ACTIVITATII REALIZARE | DESFASURARII
1. | Septembrie |,,Bun venit la Intalnire
gradinita.” copii- Gradinita
educatoare .
2. | Octombrie |,, A sosit pe Concurs Gradinita
dealuri toamna’’ | cantece.
3. |Noiembrie |,, Culorile Expozitie cu | Gradinitad
toamnei ” lucrari .
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4. | Decembrie |,, Craciunul e Serbare . Gradinita
magic! ”

5. |Ianuarie ,,Luceafarul Sezatoare
—poeziei literar Gradinita
romanesti ” —artistica.

6. |Februarie |,, Traditii la Ateliere de | Gradinita
romani ”’ lucru .

7. | Martie ,,Primavara
—anotimpul Concurs Curtea
emotiilor ” cantece gradinitei

,poezii.

8. | Aprilie ,, Hristos a Expozitie | Curtea
Inviat !” cu lucrdri . | gradinitei

9. |Mai ,,Z1ua portilor Ateliere de
deschise” lucru . Curtea

gradinitei

10. |Iunie ,,O lume Program Curtea

minunatd” distractiv. | gradinitei
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE

Ldcramioara Maria Bdndac

Gradinita cu Program Prelungit nr. 5 ,, Cdsuta cu Povesti”’- Sdcele

DATA TEMA- MIJLOCUL DE REALIZARE LOCUL
DENUMIREA ACTIVITATII DESFASURARII
»Curatenia de toamna”- Ziua Mondiald a Curtea gradinitei,
curdteniei- activitate practic gospoddreascd, in curtea imprejurimi
SEPTEMBRIE ; practic gosp ’ prel
gradinitei: adunarea frunzelor
» Grupa mijlocie iubeste natura!”- activitati de Curtea gradinitei,
. Cae L . . v 1 din
reciclare, activitati artistico-plastice, practice desfasurate parcu
OCTOMBRIE ’ ’ P P /a3 apropierea gridinitei
in Saptamdna Verde
Sala de grupa
NOIEMBRIE wLuna alimentatiei sanatoase”- fructe si legume- | Vizita la Caminul de
donarea de fructe si legume catre asociatii de copii Virstnici din orasul
nevoiasi, varstnici. Realizarea de activitati care in care se afla
promoveazd alimentatia sanatoasd, consumul de fructe si gradinita
legume, primirea unui specialist din domeniul medical
care sa le furnizeze copiilor informatii despre beneficiile
consumului de fructe si legume pentru sandtate
DECEMBRIE Sala de grupa

wLuna credintei” -Obieciuri si traditii din strabuni
— donarea de pachete/ cadouri catre asociatii de copii,
vdrstnici. Realizarea de activitati in cadrul cdrora sunt
promovate diverse valori morale, activitati practic-

gospodaresti: pregdtirea de bucate alese.

Vizita la Caminul de
Varstnici din orasul
in care se afla

gradinita

Mers cu colindul la

scoala

Mers cu colindul la

biserica
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5. IANUARIE wLuna jocurilor de iarna”- realizarea de jocuri, Curtea gradinitei
activitati specifice anotimpului iarna, in curtea gradinitei . .
fi specifi P ’ & ’ Parcul din apropierea
(construirea de cazemate, oameni de zapadd, bulgari, pe e
gradinitei
derdelus, patinoar), jocuri si activitati diverse, specifice
acestui anotimp)
6. FEBRUARIE wLuna ingrijirii animalelor”- vizitd la veterinarul Sala de grupa
din localitate, realizarea unor lucrari artistico-plastice si . ]
Vizita la cabinetul
practice pentru animale (cdsute, colivii, boluri de . .
veterinar din oras
mdncare), vizionare filme, documentare despre animale
7. MARTIE w»Natura colorata”- activitati artistico-plastice, Curtea gradinitei
ractice, activitati practic-gospodaresti in curtea . .
p ’ np £0p ’ Parcul din apropierea
radinitei (plantatul copacilor, florilor, ingrijirea .
& tei (p P o > sy gradinitei
plantelor din curtea gradinitei, rasaduri)
8. APRILIE wLuna meseriilor indragite de copii”- (invitarea Sala de grupa
parintilor, prezentarea locurilor de munca, a activitatilor e e
Curtea gradinitei
desfidsurate)
9. MAI Sala de grupa
Curtea gradinitei
wSaptamana Altfel”- Gradinita altfel, la grupa Vizita la: jucariotecd,
mijlocie cinema, flordrie,
biserica, laboratorul
TIC
Sala de grupa
10. IUNIE wLuna sarbatoririi copiilor de pretutindeni!”’- Curtea gradinitei

Jocuri si activitati distractive, petreceri

Loc de joaca
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Nota

2 Pe parcursul anului scolar vom participa la vizionare de spectacole pentru
prescolari, la diferite concursuri si alte evenimente pentru potrivite pentru prescolari sau la

manifestari organizate de comunitatea locald, cu ocazia diferitelor evenimente, sarbatori.
“w Sarbatorirea zilelor de nastere

i Iesiri/ plimbari in natura, jocuri libere, de miscare si distractive

43



PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN SAPTAMANA VERDE

- Povesti, filmulete, activitati

artistico-plastice, practice

- Formarea unor atitudini
potzitive fata de mediu, fatda

de paduri si viatd terestre

»PROTEJATI PADUREA” -

Gradinita cu Program Prelungit nr. 5 ,, Casuta cu Povesti”- Sdcele

Sala de grupa

-Prescolarii si
cadrele didactice

ale grupei

- Sd numeasca
activitdtile pe care
trebuie sa le aplice

omul pentru a proteja
natura, pornind de la
imaginile prezentate

de catre educatoare

- Sa sorteze
comportamentele
pozitive de cele
negative, folosind

imaginile date

Ldcramioara Maria Bdndac

Povesti
Imagini

Filmulet
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wFENOMELE NATURII” - Sala de grupa - Sa denumeasca Imagini

fenomenele naturii,

- curiozitdfi, povesti si imagini - Prescolarii si Filmulete
. .o Cr olosind imaginile
referitoare la schimbarile cadrele didactice f g . .
date Povesti, poezii
climatice ale grupei
. L. - Sa realizeze diverse
- Poezii despre schimbarile
. X lucrari practice sau
climatice
artistico-plastice,
- Activitati artistico-plastice, folosind instrumentele
practice puse la dispozitie de
educatoare
»wSTRI GATUL OCEANULUI” - =-SalaIT a - Saredea, pe scurt, Proiectie
gradinitei secventele vizionate,

- Proiectie audio-video, pe tema Piesd de teatru

pornind de la modelul

apei si vietii acvatice - Prescolarii din
o educatoarelor
. . cadrul gradinitei
- Protejarea apelor, curditarea lor
. . - Saidentifice aspecte
- Cadrele didactice i P
ale vietii marine, pe
baza imaginilor
»SORTAM ST RECI CLAM” - Sala de grupa - Sadenumeasca Obiecte reciclabile
s - simbolurile specifice
- Activitati de management al - Prescolarii si pecifi
. . . . activitatii de reciclare
deseurilor- sortare, reciclare cadrele didactice ’ ’

ale grupei




- Invatarea simbolurilor pornind de la modelul

specifice reciclarii dat
- Internalizarea obiceiurilor de - Sa colecteze selectiv
reciclare deseurile, pornind de

la exemplul

educatoarelor
» VIZI TA LA MUZEUL - Muzeul Cinegetic- | Sa denumeasca animalele Costurile aferente
CINEGETIC” Posada intdlnite la muzeul Cinegetic, |excursiei
ornind de la modelul
- Excursie la muzeul - Prescolarii si P
educatoarei
Cinegetic, descoperiri despre cadrele didactice
biodiversitatea lumii ale grupei Sa adopte un comportament
adecvat pe parcursul
- Directorul PER

deplasarii cdtre muzeu,
respectind indicatiile

educatoarelor
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Torkos, H. (2021). Dezvoltarea competentelor transversale prin educatia outdoor in ciclul achizitiilor fundamentale. Studii si aborddri aplicative.

Cluj- Napoca: Presa Universitarda Clujeana.

47



MINISTERUL EDUCATIEI

1T ~ COLEGIUL NATIONAL ,,MIHAI EMINESCU"

RAPORT PENTRU PROGRAMUL ,,SAPTAMANA VERDE”
AN SCOLAR 2023 - 2024

Programul ”Siptiméina Verde”, cu programe dedicate activititilor educationale extrascolare care contribuie la prevenirea

schimbdrilor climatice si la protejarea mediului, s-a desfasurat in perioada 22-26 aprilie in acest an scolar.

Activitati de bune practici:

Clasa a II-a SBS

Prof. inv. Bar Mirela, Corodeanu Lavinia

Domenii de activitati | Cls. Denumirea si descrierea activitatii Nr de | Nr de | Parte | Tip de | Rezultate
elevi cadre | neri activitate
partici | didac
panti tice
impli
cate
BIODIVERSITATE | a II-a | -23.04.2024: Realizarea unui ierbar cu plante | 24 elevi | 2 parinti | Practica -imbogdtirea
SBS | presate, culese si in timpul excursiei de la 1 Observare | bagajului de
Diosig cunostinte al elevilor
-25.04.2024:Vizita in Parcul Baroc pentru a -implicarea tuturor
vedea diversitatea plantelor ,aici existand si elevilor in activitate
denumirea lor stiintifica -un numdr mare de
ierbare
EXCURSIIVEXPEDI | a II-a | -22.04.2024:Excursie la Diosig pentru a vizita | 24 2 Scoala | Studiu,cer | -implicarea tuturor
TII SBS | parcul dendrologic de Ia Castelul Gimna | cetare elevilor in activitdtile
Zichy.Descoperim lumea plantelor din naturd, ziala desfasurate
cat si culturi de legume (in solarii) cat si o Diosig -imbogatirea
stupina bagajului de
cunostinte al elevilor
Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017

tel./fax: 0359 411 800 |

0359 411 801

email: cn.eminescu@yahoo.com

website:

www.eminescu.rdsor.ro

| 0259211 200
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-nr. mare de imagini
din timpul activitatii

SCHIMBARI a II-a | -24.04.2024: Despre poluare —’Asa da/Asa | 24 2 Vizionare | -realizarea unui nr
CLIMATICE SBS | nu” (vizionare de filmulete si amenajarea la de mare de desene care
avizier a expozitiei cu desene realizate de materiale surprind importanta
elevi ) informativ | combaterii poludrii
https://www.youtube.com/watch?v=FX{SpvF eDezvoltar | mediului
2XGg e -intelegerea si
personalda, | puterea de a dezbate
creativa pe marginea unui
subiect
-valorificarea noilor
tehnologii in
activitatile de
invétare cu elevii
SUSTENABILITAT | a II-a | -23.04.2024:-Participarea la Campania de | 24 2 Asoci | Dezbatere | -implicarea tuturor
E SBS | reciclare si solidaritate din cadrul proiectului atia Targ elevilor in activitdtile
”Valuri de bucurie”, initiat de Asociatia ”Catu | caritabil caritabile

”Catunul Verde” (colectarea de haine, jucarii, nul

carti). Obiectele au fost valorificate in cadrul Verde
targulului caritabil organizat de Asociatia ”?
”Catunul Verde”, banii fiind folositi pentru 65 parinti
de copii din sistemul de protectie si familii 1

nevoiase.

-colectarea unui nr
mare de obiecte
-constientizarea de
catre elevi a
importantei
economiei circulare
-formarea unei
atitudini  pozitive
fatd de mediul
inconjurdtor

Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359411 801 | 0259 211 200
email: cn.eminescu@yahoo.com
website: www.eminescu.rdsor.ro
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MINISTERUL EDUCATIEI
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-26.04.2024 Ateliere creative: Confectionarea

-implicarea tuturor
elevilor in
activitdtile creative

din materiale reciclabile a unor obiecte de Creativa -obiecte realizate de
Paste; copii
a”Casutei pasarelelor”
DEZVOLTARE a II-a | 25.04.2024-Reducerea risipei alimentare - | 24 2 Dr.inv | Vizionare | -Intelegerea si
DURABILA SBS | intalnire cu dr.Beraru Oana care vorbeste itati de puterea de a dezbate
despre o alimentatie echilibrata gi sdnatoasa. materiale pe marginea unui
Salata de cruditati /realizata cu ajutorul d-nei informativ | subiect
invitate care vorbeste despre vitaminele care se e -valorificarea noilor
afla in legume si beneficiile lor asupra Dezvoltare | tehnologii in
organismului. personald | activitdtile de

invatare cu elevii
-constientizarea de
catre elevi a
problemelor cu care
se cofruntd mediul
inconjurator
-completarea corecta
a fiselor de lucru

Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017

tel./fax: 0359 411 800 |

0359 411 801

0259211 200

email: cn.eminescu@yahoo.com

website: www.eminescu.rdsor.ro
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I. Activitate EXCURSII/EXPEDITII

o 22.04.2024:Excursie la Diosig pentru a vizita parcul dendrologic de la Castelul Zichy, cat si culturi de legume

(solarii), o stupind
Obiective urmarite:
-familiarizarea elevilor cu diverse specii de plante existente in parcul dendrologic de la castelul Zichy;
-cultivarea sentimentelor de respect si prefuire a naturii Tnconjuratoare;
-formarea de comportamente de protejare a naturii, cunoasterea si respectarea regulilor ecologice;
-familiarizarea elevilor cu modalitétile de Ingrijire a plantelor cultivate;
-cunoasterea importantei consumului de alimente bio 1n viata oamenilor;
-intelegerea beneficiilor albinelor pentru mediul inconjurdtor cat si asupra sanatatii oamenilor.

Proceduri/criterii de evaluare a activitatii:
-portofoliu care sd contind imagini din timpul activitatii
-feedback din partea elevilor

Rezultate inregistrate (aprecieri calitative si cantitative):
-implicarea tuturor elevilor in activitdtile desfasurate
-imbogdtirea bagajului de cunostinte al elevilor
-nr. mare de imagini din timpul activitatii

Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359411 801 | 0259211 200
email: cn.eminescu@yahoo.com
website: www.eminescu.rdsor.ro
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Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359411 801 | 0259 211 200
email: cn.eminescu@yahoo.com
website: www. eminescu.rdsor.ro
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II.Activitate BIODIVERSITATE

o 23.04.2024: Realizarea unui ierbar cu plante presate, culese si in timpul excursiei de la Diosig

Obiective urmarite:
-realizarea unui ierbar care contina diverse tipuri de plante;
-etichetarea plantelor colectate;
-cunoasterea beneficiilor plantelor medicinale.
Proceduri/criterii de evaluare a activitatii:

-portofoliu care sa contind imagini din timpul activitatii

Rezultate inregistrate (aprecieri calitative si cantitative):
-imbogdtirea bagajului de cunostinte al elevilor
-implicarea tuturor elevilor in activitate

Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 [ 0359 411 801 | 0259 211 200
email: cn.eminescu@vahoo.com
website: www. eminescu.rdsor.ro 53
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-un numar mare de ierbare

o 25.04.2024:Vizita in Parcul Baroc pentru a vedea diversitatea plantelor

Obiective urmarite:
-familiarizarea elevilor cu diverse specii de plante existente in parcul baroc
-cultivarea interesului copiilor fatd de natura Inconjuratoare
-cunoasterea importantei plantelor in viata oamenilor
-formarea de comportamente de protejare a naturii, cunoasterea si respectarea regulilor ecologice

Proceduri/criterii de evaluare a activitatii:

Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359411 801 | 0259 211 200
email: cn.eminescu@vahoo.com

website: www. eminescu.rdsor.ro
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-portofoliu care sd contind imagini din timpul activitatii

Rezultate inregistrate (aprecieri calitative si cantitative):
-investigarea realitatii Tnconjuratoare

-nr. mare de imagini din timpul activitatii

-imboggdtirea bagajului de cunostinte al elevilor

III. Activitate SCHIMBARI CLIMATICE

-24.04.2024: Despre poluare —"Asa da/Asa nu” (vizionare de filmulete, expozitie cu desene realizate de elevi)

Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359 411 801 | 0259211 200
email: cn.eminescu@vahoo.com 55

website: www. eminescu.rdsor.ro
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Obiective urmarite:

-vizionarea unor fimulete, prezentari PPT legate poluarea mediului;
-constientizarea de catre elevi a problemelor cu care se cofruntd mediul inconjurator;
-intelegerea si utilizarea notiunilor elementare referitoare la mediu si la schimbarile climatice pentru a constientiza faptul ca acestea sunt o
problema emergentd a omenirii, precum si a intelege masurile de combatere a acestora;
-identificarea situatiilor, cazurilor, formelor de manifestare a poluérii mediului inconjurator;
-identificarea situatiilor in care omul actioneaza in favoarea mediului;

-intelegerea aplicdrii normelor de comportament specific asigurdrii sdnatatii si protectiei omului si naturii;
-realizarea de catre copii a unor desene care sa surprindd in antiteza consecintele poludrii mediului/actiuni benefice ale omului care vizeaza
mediul;
- dezvoltarea imaginatiei, a gandirii creatoare.

Proceduri/criterii de evaluare a activitatii:

-portofoliu care sa contind imagini din timpul activitatii
-Chestionar ”Afla cat de VERDE esti!”

Rezultate inregistrate (aprecieri calitative si cantitative):

-realizarea unui nr mare de desene care surprind importanta combaterii poludrii mediului
-intelegerea si puterea de a dezbate pe marginea unui subiect

-valorificarea noilor tehnologii in activitétile de invatare cu elevii

Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359411 801 | 0259211 200
email: cn.eminescu@yahoo.com
website: www.eminescu.rdsor.ro
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Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359 411 801 | 0259 211 200
email: cn.eminescu@yahoo.com
website: www. eminescu.rdsor.ro
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IV.Activitate SUSTENABILITATE

o 23.04.2024:-Participarea la Campania de reciclare si solidaritate din cadrul proiectului "’ Valuri de bucurie”,

initiat de Asociatia " Cdatunul Verde” (colectarea de haine, jucarii, cdrti).

Obiectele au fost valorificate in cadrul targului caritabil organizat de Asociatia “Catunul Verde”, banii fiind folositi
pentru 65 de copii din sistemul de protectie si familii nevoiage.

Obiective urmarite:

-realizarea unei educatii sustenabile, de durata

-vizionarea unor fimulete, prezentdri PPT legate de economia circulara
-intelegerea utilitatii reutilizdrii obiectelor si impactul pozitiv asupra mediului;
-dezvoltarea unei atitudini pozitive fatd de mediul Inconjurator

-colectarea de haine, carti, jucdrii aflate in stare buna
-valorificarea obiectelor colectate in cadrul unui targ caritabil
-sensibilizarea elevilor fatd de nevoile celor din jur, dezvoltarea empatiei

Proceduri/criterii de evaluare a activitatii:
-portofoliu care sa contind imagini din timpul activitatii

Rezultate inregistrate (aprecieri calitative si cantitative):
-implicarea tuturor elevilor 1n activitdtile caritabile

-colectarea unui nr mare de obiecte

-constientizarea de citre elevi a importantei economiei circulare
-formarea unei atitudini pozitive fatd de mediul Inconjurator

Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359411 801 | 0259211 200
email: cn.eminescu@yahoo.com
website: www.eminescu.rdsor.ro
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Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359 411 801 | 0259211 200
email: cn.eminescu@vahoo.com
website: www. eminescu.rdsor.ro
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o 26.04.2024 Ateliere creative: Confectionarea din_materiale reciclabile a unor obiecte de Paste; a’Cdsutei
pasdarelelor”
Obiective urmarite:
-formarea si dezvoltarea capacitatii de explorare si intelegere a realitétii inconjurdtoare prin stimularea punerii in practica a reutilizarii,
reciclarii si recuperarii materialelor;
-intelegerea utilitatii reutilizarii materialelor reciclabile si impactul pozitiv asupra mediului;
-confectionarea unor obiecte utile din materiale reciclabile;
-dezvoltarea imaginatiei, a gandirii creatoare.

Proceduri/criterii de evaluare a activitatii:
-portofoliu care sd contind imagini din timpul activitatii

Rezultate inregistrate (aprecieri calitative si cantitative):
-implicarea tuturor elevilor 1n activitdtile creative

-obiecte realizate de copii
-formarea unei atitudini pozitive fatd de mediul inconjurator

Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359411 801 | 0259211 200
email: cn.eminescu@yahoo.com
website: www.eminescu.rdsor.ro
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Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359411 801 | 0259 211 200
email: cn.eminescu@yahoo.com
website: www. eminescu.rdsor.ro
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V. Activitate DEZVOLTARE DURABILA

25.04.2024-Reducerea risipei alimentare -intdlnire cu dr.Beraru Oana
Obiective urmarite:
-vizionarea unor filmulete, prezentari PPT legate de necesitatea reducerii risipei alimentare
-constientizarea importantei reducerii cantitdtii de alimente pierdute in gospodarii
-reducerea si gestionarea deseurilor alimentare
-cunoasterea unor procedee de trasformare a deseurilor alimentare in compost
-dezvoltarea unui comportament responsabil la cumparaturi pentru reducerea risipei alimentare
-cunoasterea piramidei alimentare, a alimentelor benefice pentru organism
-sa vada legumele, sa le guste si sa stie despre beneficiile vitaminelor

Proceduri/criterii de evaluare a activitatii:
-portofoliu care sa contind imagini din timpul activitatii
-fise de lucru
-realizarea unei salate de cruditati

Rezultate inregistrate (aprecieri calitative si cantitative):

-intelegerea si puterea de a dezbate pe marginea unui subiect

- valorificarea noilor tehnologii 1n activitatile de invétare cu elevii

-constientizarea de catre elevi a problemelor cu care se cofruntd mediul Inconjurator
-completarea corecta a fiselor de lucru

-Invatarea tehnicilor de curatare si spdlare a legumelor inainte de a fi folosite

Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359411 801 | 0259211 200
email: cn.eminescu@yahoo.com
website: www.eminescu.rdsor.ro
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Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359 411 801 | 0259 211 200
email: cn.eminescu@yahoo.com
website: www.eminescu.rdsor.ro
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Director,
Prof. dr. Muntean Livia Catilina Prof. inv. Bar Mirela
Prof. inv. Corodeanu Lavinia

Adresa: Oradea, str. Roman Ciorogariu nr. 18, cod 410017
tel./fax: 0359 411 800 | 0359411 801 | 0259 211 200
email: cn.eminescu@vahoo.com
website: www. eminescu.rdsor.ro
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Scoala Altfe

,@‘ Sa stii mai
'

mulie,
sa fii mai bun!

PROGRAMUL ACTIVITATILOR EDUCATIVE
EXTRACURRICULARE SI EXTRASCOLARE

»SCOALA ALTFEL - SA STII MAI MULTE, SA FII MAI BUN”
27 -31 MARTIE 2023
PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR, CATALINA BASOC
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.11, BARLAD



Data Denumirea Obiective urmarite Mijloc de Locul Participanti Evaluarea Responsabili
activitatii realizarea desfasurarii activitatii
LUNI ,SANATATE | -Si manifeste interes pentru | Discutii- intAlnire - Prescolarii de -fotografii, | Cadrele
27.03.2023 | A E MAI un stil de viata sanatos; cu asistenta; Sala de grupa | la grupa mare filmare, didactice,
BUNA -Sa-si formeze deprinderi vizionare DVD; »B” recompense | asistenta din
DECAT de alimentatie sdndtoasa in -Asistenta din gradinita
TOATE!”- vederea mentinerii sanatatii; gradinita;
-Educatoarele
-Sa pregdteasca o salata de -fotografii, Educatoarele
,BUCATARI | primivara, folosind Activitate practic- | Sala de grupa | - Prescolarii de pagina in grupei
I ISCUSITI” | ingredientele necesare; gospodareasca — de grupa mare Jurnalul
- -Sa dezvolte capacitati de Salata de legume »B”; grupei

utilizare a normelor igienico-
sanitare prin corectarea
deprinderilor gresite si

incurajarea celor corecte;

de primavara
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MARTI | ,,CE POT -Sa infrumuseteze mediul
28.03.2023 | FACE DOUA | ambiental cu lucriri plastice | -pictura pe folie Sala de grupa | - Prescolarii de -fotografii, Educatoarele
MAINI proprii realizand propriul alimentara la grupa mare pagina in grupei
DIBACE!” studio de tv; B Jurnalul
-Sa coopereze cu alti colegi grupei,
in realizarea unor lucrari expozitie
colective;
-Sa reproduca expresiv rolul Sala de grupa -fotografii, Educatoarele
,,MICII pe care-l interpreteaza; -concurs de - Prescolarii de | pagina in grupei
PREZENTAT | -S4 asocieze textului mimica | interpretare la grupa mare Jurnalul
ORI- corespunzatoare; B grupei
FLUTURASII | -sd-si dezvolte abilitatile de
LA TV” comunicare;
Miercuri ,»AER -Sa manifeste sentimente Plantarea Sala de - Prescolarii de Fotografii, | Educatoarele
29.03.2023 CURAT- pozitive fatd de natura, fatd rasadurilor si grupd/curtea | la grupa mare realizarea grupei
VIATA de mediul inconjurator, semintelor de gradinitei ,»B” unei pagini in
LUNGA” | ingrijind si plantand rasaduri flori; Jurnalul
si seminte de flori; grupei

-Sa participe, aldturi de
adulti, la Intretinerea si
ingrijirea mediului apropiat;

-Sa-si dezvolte simtul estetic
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pentru frumosul din natura;

Sala de grupa Diplome, Educatoarele
»MINTE -sd perceapa componentele - Prescolarii de fotografii grupei
SANATOAS | spatio-temporale, exersand | -intrecere sportiva de grupa mare
A IN CORP posibilitatile de miscare a | (alergare cu B
SANATOS!”’ | segmentelor corpului prin | ocolire de
coordonare psiho-motricd; obstacole);
-sd-s1 consolideze si sd-si -parcurgerea unui
perfectioneze deprinderile traseu aplicativ;
aplicativ-utilitare: diferite
tipuri de mers, alergare cu
ocolire de obstacole, sarituri,
aruncarea la punct fix;
-sd participe la jocurile de
miscare
JOI L,LASATI | -si cunoasci insemnitateasi | Vizitd in licasul Biserica - Prescolarii de , Preotul de
30.03.2023 | COPIII SA | importanta Sarbitorilor de cult »Stantul la grupa mare Fotografii la Biserica
VINA LA Pascale; Mina’’ ,,B”, grupa mare ,,Sfantul
MINE!”’ -sd cunoascd si sd respecte ,»A”, grupa mica Mina”,
normele necesare A" educatoarele
comportarii adecvate intr-un grupelor,
lacas de cult; parinti

-sa-si formeze calititi morale

si crestine;
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-sd cunoascd semnificatia

impartasaniei;

-sa realizeze prin diferite Sala de grupa
mijloace si tehnici moderne | Incondeierea Expozitie cu | Educatoarele
,DATINI SI | (pictura, mototolire, rupere, | oudlor, felicitari Prescolarii de la | lucrarile grupei
OBICEIURI | lipire, tehnica servetelului, pascale etc. grupa mare ,,B” | copiilor,
PASCALE”’ | sabloane decupate, stampile, pagind in
amprentare etc) simboluri jurnalul
pascale; grupei,
-sd-s1 dezvolte simtul estetic fotografii,
VINERI | ,,CIRCULAM | -si constientizeze pericolele - Informare Sala de grupa | - Prescolarii de - Fotografii; Educatoarele
31.03.2023 | CORECT!” | la care se expun atunci cand | despre regulile de de grupa mare - Realizarea grupei
ignord regulile de circulatie circulatie si de »B”; unei pagini in
rutierd; prevenire a Jurnalul
-sa cunoasca rolul agentului accidentelor; grupei;
de circulatie;
-sd cunoascd indatoririle de
mici pietoni si sd se fereasca
de accidente
»SEMNE DE | -sd cunoasca semnificatia Sala de grupa | - Prescolarii de Educatoarele
CIRCULATI | indicatoarelor rutiere cel mai | Concurs pe teme de grupa mare grupei
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E”

des intélnite si culorile
semaforului;

-sa retind ca traversarea se
face doar prin locurile
special amenajate: zebra,
indicatoare etc. sau

semnalizari: semafoare

de circulatie

2,
”B s

Diplome,
recompense,

fotografii
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A 16.12.2024

MINISTERUL EDUCATIEI

TEL/FAX:0259/328 553
E-MAIL: scoalasirbil1@yahoo.com

1 INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN BIHOR
#] SCOALA GIMNAZIALA NR.1 SARBI

PLANUL ACTIVITATILOR DIN CADRUL PROGRAMULUI NATIONAL

» SCOALA ALTFEL” -

06.12 - 20.12.2024

SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 SARBI G.P.N NR.1 SARBI / G.P.N NR. 2 BURZUC

DENUMIREA

ACTIVITATII OBIECTIVE/SCOP

e sd exerseze deprinderile
fizice invatate si sa
constientizeze rolul

PRIETENIE. JOC sportului in mentinerea
29 ° N

COPILARIE” unui organism santos;

e s constientizeze
importanta sportului
pentru o viatd sdndtoasa

TIPURI DE
ACTIVITATI

=>» dansuri si
jocuri
muzicale

=> traseu
aplicativ

=> intreceri
sportive

RESPONSA-

BILI

Pascu
Mihaela
Gabriela

Berke
Roxana<

Haias Daiana

PARTICIPANTI/
PARTENERI/ EVALUARE

INVITATI

Grupa de

tografli
ecompen

M Apregieri

ale
@iucamar@
f

-t
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MINISTERUL EDUCATIEI
1 INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN BIHOR
#] SCOALA GIMNAZIALA NR.1 SARBI

17.12.2014

E-M

TEL/EAX:0259/328 553
AIL: scoalasirbill(@yahoo.com

» COFETARI
PENTRU O Z1”

sa-si dezvolte deprinderi
practic-gospodaresti prin
prepararea unor produse
din biscuiti;

sa Inteleaga ca orice
preparat are o retetd ce
trebuie respectata;

sa respecte cu strictete
normele de igiena;

sd aprecieze efortul depus

in realizarea produselor

=> activitate
practic

gospodareasca

=>» raffaelo,
salam de
biscuiti

Berke
Roxana

Grupa de
prescolari

Educatoare

Pompieri

Fotografii
Recompense

Degustare
preparate

18.12.2024

.» EMOTIILE
MELE,
PRIETENELE
MELE”

e siidentifice emotiile de

bazd sisid le
denumeasca corect

e sd denumeascd emotiile

extrase si sa dea
exemple de situatii
pentru fiecare emotie
extrasa

e sd trasmitd mesaje

verbale si nonverbale
simple despre propriile

trairi emotionale

=>» joc didactic

=» convorbire

Berke
Roxana

Grupa de
prescolarigi
parintii ace§tor
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MINISTERUL EDUCATIEI
; INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN BIHOR
41 SCOALA GIMNAZIALA NR.1 SARBI
TEL/EAX:0259/328 553
E-MAIL: scoalasirbil1@yahoo.com

Grupa d
rupa de
prescolari

” e sa constientizeze rolul Fotografii
19.12.2024 NOT ACUM NE politistilor si sd recunoasca
o PREGATIM, / CU e . =» convorbire Apreeigri
» elemente din dotarea Berke
POLITISTUL SA i vérbal
’ acestora; Roxana
VORBIM!”

e si interactioneze pozitiv cu | = joc de rol
politistul;

e sid-si insuseascd reguli de
comportament adecvate.

e sd constientizeze Grupa de

., NOI UMBLAM A importanta cunoasterii

>

I

e escolari
COLINDA” traditiilor si obiceiurilor > VlZlFa‘ la Berke >
20.12.2024 (TRADITII SI StI‘ﬁVCChi; Cosiliul Local Roxana ( & .
OBICEIURI) | e siinterpreteze in grup > ducatoare | registriri

colinde traditilonale, despre i video
Nasterea Domnului

PROF. PENTRU EDUCATIE TIMPURIE: Berke Roxana

73


mailto:scoalasirbi11@yahoo.com

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN BIHOR
SCOALA GIMNAZIALA NR.l1 SARBI
TEL/FAX:0259/328 553

E-MAIL: scoalasirbil 1 @yahoo.com

Avizat, Avizat,
Director: Consilier educativ

GRI‘-'\DINITA CU PROGRAM NORMAL NR. 1, SARBI

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR
EXTRACURRICULARE

AN SCOLAR: 2024-2025

= GRUPA MICA=

PROF. iNV. PRESCOLAR:

BERKE ROXANA
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PERIOADA DENUMIREA MOD DE LOCUL PARTENERI
ACTIVITATII REALIZARE DESFASURARII | IMPLICATI
- prez‘entarea unor ] - educatoare
L reguli de - Sala de grupa
» Stim 53 circulatie, jocuri - prescolari
SEPTEMBRIE circulim o cuﬂéa - - Curtea gradinitei P
t?” -
coree gradinitei, .agent c.le
prezentare PPT circulatie
Ziua - atelier de picturda - educatoare
OCTOMBRIE E(;,ucatiei” in aer liber - curtea gradinitei
; - prescolari
’ Zilla - aCthltate - educatoare
NOIEMBRIE | Internationala a | practica - sala de grupa
Tortului” - prescolari
" - program artistic - educatoare
» In asteptarea de Criciun N
DECEMBRIE lui Mos - gradinita - parintii
Craciun!”
- prescolari
- prezentare PPT - educatoare
IANUARIE ,»» Totul despre | -jocuri sala de erund - prescolari
emotiile noastre” P
- consilier
educativ
- citire povesti
- activitate
% - educatoare
FEBRUARIE »Inlumea | o ctici-semn de - gradinita
g 99 >
povestilor carte/ - prescolari
confectionare
masti
- expozitie de - educatoare
Zi martisoare o
MARTIE mﬁ;;is;:::lui” - gradinitd - prescolarii
4 Ziua - educatoare
Internationald a | _ poster , - gradinita .
APRILIE Pisarilor - prescolarii

activitate creativa
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- program artistic,

decoram
steagurile
& - educatoare
. .5 C qis
MAI » Ziua Europei” | ..~ dupa gradinita .
. vt - prescolarii
imagini “Cald-
torie prin
Europa”
- jocuri si
vis!” distractive cu - gradinita
IUNIE ocazia zilei de 1 o - prescolarii
,,Curcubeul . - curtea gradinitei
. Tunie ’
copiilor”

- desene pe asfalt
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SCOALA GIMNAZIALA ,SERAFIM DUICU” TG. MURES
Clasa alll-aC

Prof. inv. primar: Boaca-Kristof Helga

PLANIFICARE
SAPTAMANA SCOALA ALTFEL”

ANSCOLAR 2024-2025
PERJOADA 16-20 DECEMBRIE 2024

NR. DATA TEMA OBECTIVE URMARITE ACTIVITATI PROPUSE EVALUARE
CRT.
1. | 16.12.2024 | Atelier Dezvoltarea sentimentului de | Pregatirea  ornamentelor si | Expozitie
de empatie, de stima si respect decoratiunilor de craciun.
craciun fata de ceilalti colegi de
clasd/scoald in spiritul
craciunului.
2. | 17.12.2024 | Serbare Formarea comportamentelor | Serbare in sala de clasa. Cadouri de craciun
de adecvate fatd de familie si | Colinde de Craciun
craciun sarbatori.
3. | 18.12.2024 | Activitdti Dezvoltarea competentelor | Activitati sportive. Competitii sportive
sportive pentru o viati sinitoasa. Jocuri in aer liber.
Dezvoltarea competentelor de
disciplind si de relaxare prin
activitdti sportive.




19.12.2024 | Targ de | Formarea comportamentului| Vanzarea si cumpdrarea produselor de | Banii  incasati  vor fi
craciun adecvat in locuri publice. craciun. cheltuiti in scopuri
Dezvoltarea sentimentului de caritabile.
empatie, de stimd si respect
fatd de ceilalti colegi de
clasd/scoala  in spiritul
craciunului.
20.12.2024 | Bradul de | Dezvoltarea sentimentului de | Povestea bradului-jocuri de rol Expozitie: lucrari facute de
Craciun empatie, de stimd si respect | Picturd ,,Bradului impodobit” catre copii

fata de ceilalti colegi de
clasd/scoala  in spiritul
craciunului.

78



PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE

Prof. inv. primar, Boboescu Elena

Liceul Tehnologic ,, Clisura Dundrii”

Nr.crt. | Denumirea activitatii Data/perioada Locul de desfasurare | Observatii
Modalitatea de realizare

1. Culorile toamnei Septembrie Imprejurimile scolii
(drumetie)

2. Bogitiile toamnei Octombrie Sala de clasa
(atelier de creatie)

3. Mandru ca sunt roméan! Noiembrie Sala de clasa
(atelier de creatie, povestiri)

4. Astdzi S-a ndscut Hristos! Decembrie Sala de clasa
(concert de colinde)

5. Luceafirul poeziei romanesti lanuarie Sala de clasa
(recital de poezii, auditii muzicale, activitéti
practice)

6. Bine ai venit, primavara! Februarie Sala de clasa
(atelier de creatie)
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7. Mama, fiinta cea mai draga Martie Sala de clasa
(program artistic)

8. Hristos a inviat! Aprilie Sala de clasa
(discutii, atelier de creatie)

9. Poluarea, dusmanul naturii! Mai Imprejurimile scolii
(actiuni de Ingrijire si ocrotire a naturii)

10. La multi ani, copile! [unie Curtea scolii

(jocuri distractive)

Boboescu Elena
Planificarea activitdtilor extrascolare
Localitatea Moldova Noua

An scolar 2024-2025
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Am invatat sa iert,

edici Si ew am fosl ierlat!

Titlul programului- Iertarea celorlalti

Introducere: In Biblie, termenul ,,a ierta” inseamna uneori ,,a trece cu vederea®. Asadar, iertarea nu inseamna intotdeauna a uita cele
intamplate sau a minimaliza o greseald. Uneori, inseamna pur si simplu a trece cu vederea problema, atat pentru binele personal, dar si al celor
din jur. lertarea este una dintre virtutile importante. Ea este una dintre caracteristicile definitorii ale lui Dumnezeu, care este iertator, dar si drept.
Asadar, a fi virtuos inseamna a face binele 1n orice imprejurare, nesilit. Astfel se acorda o mare importanta propriilor trairi: s inteleagem mai
bine felul cum reactionam, felul in care ne raportdm la viatd, la ceilalti si prin asta vom fi niste parteneri de comunicare, interactiune mai
eficientd, mult mai inteligenti pe de o parte, iar pe altd parte toate aceste iertdri si disciplindri ale atitudinilor vizavi de propria expresie
emotionald poate sd se constituie o virtute beneficd care actioneaza pe termen lung in ceea ce priveste dezvoltarea personald in viata sociala.

Astfel, virtutea trebuie sa fie: tare si staruitoare n indeplinirea faptelor bune, sa fie facutd de buna voie, nu din obligatie si s fie facutd cu buna
stiintd, cunoscand cd aceasta voieste si asteaptd Dumnezeu de la crestini.

Virtutea crestind nu e un lucru pe care il primesti, ci pe care 1l dobandesti.
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Durata derularii programului: 5 saptamani- o ord pe saptdmana

Scopul programului: Dezvoltarea emotionala a elevilor din perspectiva modului 1n care percep iertarea

Compozitia grupului: Colectivul clasei a II-a, structurd eterogena a grupului din punct de vedere al grupului ( 7 fete, 9 baieti); grup omogen din punct de

vedere al varstei

Timpul acordat fiecarei sedinte: 50 minute

Numir sedinte: S sedinte, una pe siptimini

Evaluarea programului:

- prezentarea modalitatilor
prin care iertdm si suntem
iertati;

fisa,
instrumente de
scris

Finalitati generale Obiective Resurse Teme si activitati Evaluare
Materiale Timp
1. Dezvoltarea - demonstrarea puterii de recipient  apa, | 50 Iertarea celor care ne fac | Evaluare intr-un cuvant...
gbilité‘gii Qe asi cere iertare celor ce recipient minute | rdu
1ntegela;1onare ne-au gresit; cerpgalé,
eficienta recipient  clor,

2. Dezvoltarea
capacitatii de
autocunoastere

-dezvoltarea capacitatii de
autoanaliza;

-identificarea punctelor
forte si a punctelor slabe;
-identificarea
modalitdtilor de verificare
a abilitétilor si de
imbunatatire a punctelor
slabe

Instrumente de
scris

50
minute

Tu ce observi in oglinda?

Evaluare intr-un cuvant
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lertatoare.

fatd de sine ca
persoana unica,

din viata sa;

-sa  exemplifice trairile
avute Tn anumite contexte;
-sd Tmpartaseasca cu
ceilal{i din propria lor
experientd;

-sd insuseasca
comportamente specifice.

3. Dezvoltarea - sd gestioneze virtuti in plicuri, 50 Plicuri cu virtuti Evaluare intr-un cuvant
capacitdtii de a diferite contexte; creioane, foi minute
identifica virtutile | -sd asocieze diferite virtuti | albe, biletele
care determind cu situatii problemad;
comportamente - sd eticheteze corecta
disruptive reactiile emotionale.

4. Dezvoltarea wunei | - sd se exprime corect, 50 Harta inimii Evaluare intr-un cuvant
atitudini  pozitive | relatdnd o situatie concreta minute

Sedinta 1

Tema: lertarea celor care ne fac riu

Scop: Dezvoltarea capacitatii de a ierta si exprimare a iertarii

Obiective:

- demonstrarea puterii de a-si cere iertare celor ce ne-au gresit;

- prezentarea modalitatilor prin care iertdm si suntem iertati,
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Resurse: recipient apa, recipient cerneald, recipient clor, fisd, instrumente de scris

Introducere

Stricatot?

Profesorul va citi poezia ,,A ciocnit cu un ou de lemn”.

Profesorul verificd atentia cu care au urmarit elevii poezia, prin conversatie:
» -Ce fac copiii, in general, in ziua Invierii?
-Ce spunem cdnd ciocnim ou?

-Care au fost reactiile copiilor cdnd au descoperit minciuna lui Gutd

-Copiii s-ar fi jucat frumos daca Guta ar fi spus adevdarul?
-Cine a vrut sd-l ierte pe Guta pentru greseala de a-i minti?”’

Copiii raspund la Intrebari.

MUNCA IN GRUP

Experienta

Reflexia

Conceptualizarea

Actiunea

Copiii vor folosi cate un recipient
cu apa care reprezintd o persoand
intr-o viatd normala. In momentul
in care cineva o supard, devine
nervoasa (vom pune o picatura de
cerneald), dupa care 1 se cere
iertare si vom turna o picdtura de
clor pentru a decolora apa si a
ardta ca persoana devine iarasi
vesela.

Ce observi la acest experiment
realizat?

Odata cu realizarea acestui
experiment , copiii vor fi intrebati
dacd au avut vreodata un astfel de
gand de a ierta si de ce? Cum ne
cerem iertare atunci cand am
suparat pe cineva?

Copiii sunt stimulati sd precizeze
astfel de episoade recente care au
determinat astfel de virtuti. Se
pune accent pe evenimentele
declansatoare de a ierta.

Pe fisa anexa 2, elevii vor fi
indemnati, dacd au supdrat pe
cineva, sa treacda numele persoanei
careia ii va ddrui si un buchet de
flori, in semn de iertare, si vor
colora florile.

Incheierea

Fiecare dintre participanti va formula o concluzie personala in urma participdrii la aceasta activitate.
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Sedinta I1

Tema: ” Tu ce observi in oglinda?”

Scop: Dezvoltarea capacititii de autocunoastere

Obiective:

-dezvoltarea capacitatii de autoanaliza;

-identificarea punctelor forte si a punctelor slabe;

-identificarea modalitatilor de verificare a abilitatilor si de imbunétatire a punctelor slabe

Resurse: instrumente de scris

Introducere

Sunt reamintite regulile de lucru in grup.
Exercitiu de spargere a ghetii
Fiecare dintre participanti va completa oral propozitia "Ma
numesc ... $i sunt priceput la...

De asemenea copiii sunt solicitati sd gdseascd, un
cuvant care Incepe cu initiala prenumelui lor.

Buna desfasurare este supravegheatd de catre profesor.

MUNCA IN GRUP
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Experienta

Reflexia

Conceptualizarea

Actiunea

Fiecare dintre copii sunt solicitati
sa completeze ” Oglinda
personala™:

A: Douad lucruri pe care ai dori sa
ne imbunatatesti la tine

B: douai lucri la care te pricepi cel
mai bine

C: doua lucri care ti le-ai dori cel
mai mult

Odata cu citirea anexei 3, copii
vor avea loc discutii: ” Ce observi
cand privesti oglinda realizata de
catre tine?

Cine a gasit atdt lucruri la care
se pricepe , cdt si aspecte pe care
vrea sd le imbunatdteasca?

Ce trebuie sa faci cu abilitdtile
tale? Dar cu punctele slabe?

Se vor purta discutii in cadrul
grupului referitor la faptul ca
apartenenta la specia uma
presupune atat puncte tari cat si
puncte slabe. Asaar, punctele tari
trebuie sa le valorificam la
maxim, iar punctele slabe trebuie
sa le imbunatatim.

Fiecare dintre participanti se
prezintd in fata grupui. Acestea
vor specifica cel putin un lucru
pe care ar vrea sa il
imbundtdteasca la propria
persoana.

Incheierea Fiecare dintre participanti va formula o concluzie personala in urma Se poarta diferite discutii.
participdrii la aceasta activitate. Participanttii vor completa oral
propozitia data.
Sedinta I11

Tema: Plicuri cu virtuti

Scop:Dezvoltarea capacitatii de a identifica virtutile care determind comportamente disruptive

Obiective:
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- sd gestioneze virtuti in diferite contexte;

-sd asocieze diferite virtuti cu situatii problema;

- sd eticheteze corectd reactiile emotionale.

Resurse: plicuri, creioane, foi albe, biletele

Introducere Exercitiu de spargere a ghetii. Se cere grupului sd numeacd un cate un exemplu Se favorizeaza dezvoltarea unor
cand au dat dovada de iertare. Se creeazd un mediu In care exprimarea emotionald competente cum ar fi constientizarea
este incurajata si se modeleazd manifestarea adecvatd a emotiilor. emotiilor, recunoasterea si interpretarea
lor corectd in functie de context.
MUNCA IN GRUP
Experienta Reflexia Conceptualizarea Actiunea

Copiii vor primi cate un plic. In
plicuri se afla biletele pe care sunt
scrise diverse propozitii. Li se va
explica copiilor cd acele propozitii
sunt niste virtuti pe care noi ni le
spunem atunci cand ne dorim ceva
foarte mult. Odata cu spargerea

acestora se vor elibera gandurile.

Odata cu citirea biletelelor, copiii
vor fi intrebati daca au avut
vreodata un astfel de gand de a ierta
side ce?

Copiii sunt stimulati sa precizeze
astfel de episoade recente care au
determinat astfel de virtuti. Se pune
accent pe evenimentele

declansatoare de a ierta.

Pe un panou sunt expuse
imagini cu viruti In contexte
diferite. Se analizeaza aceste
imagini si se discutd despre
cum ne putem simti odata cu
experimentarea acestor virtuti,
despre situatii in care punem in

practica aceste virtuti.

Copiii vor fi Indemnati sd se gandeasca
la o fiintd/ un obiect care a iertat-o de

curand si de ce.
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Incheierea Evaluare- Urmareste comportamentul prietenilor tai. Cat de des pot ierta?

Fiecare dintre participanti va formula o concluzie personald in urma participarii la aceasta activitate.

Sedinta 1V: ,, Harta inimii”

Tema: : Exprimarea emotiilor

Scop: Dezvoltarea unei atitudini pozitive fatd de sine ca persoand unica, iertatoare.
Obiective:

- sd se exprime corect, relatdnd o situatie concretd din viata sa;

-sa exemplifice tréirile avute In anumite contexte;

-sd 1si Impartaseasca cu ceilalti din propria lor experientd;

-sa Insuseasca comportamente specifice.

Resurse:instrumente de scris, fise

Introducere | Exercitiu spargere a ghetii:Profesorul le propune elevilor sd gaseasca raspunsul unor
shicitori: Participantii vor dezlega ghicitorile.
lert o data, inc-o data,/Si astept, cd nu imi e greu,/Va intreb acum,/Ce dar mi-a dat
Dumnezeu? (Rabdarea)

Maicd a virtutilor,/Temelie sfintilor;/Este opusul mandririi,/Inceputul mantuirii.
(Smerenia)

Munca in Experienta Reflexia Conceptualizarea Actiunea
grup




Copiii sunt invitati
sd scrie individual
pe imaginea data.
(Anexal):
A. situatiide a
lerta
B. situatii de a-
si cere
iertare.

Fiecare membru al grupului

exprima virtutea.

» Cum te mai poti
exprima fard a folosi
expresia “larta-ma”?

» Este important tonul
vocii pentru
exprimarea/identificarea
iertarii?

Membrii se asigurd astfel ca
toti au emotii pe care le
exprima asemanator sau
diferit.

Se expun pe un panou
propozitii lacunare cu diferite
propozitii. Din cele 8 baloane
copiii vor selecta cuvantul
care se potriveste propozitiei
date.

Se analizeaza si se discuta
despre cum ne simtim odatd
cu experimentarea acelor
actiuni.

Anexa 2

Se analizeaza si se discutd despre cum ne
simtim odatd cu experimentarea acelor actiuni
Copiii vor fi indemnati s se gandeascd la un
gest care ar inlocui virtutea iertarii.

Sa creeze

Incheiere

Fiecare dintre participanti va formula o concluzie personald in urma
participdrii la aceasta activitate. (” Ce ai descoperit despre tine in cadrul

activitatii de astazi”?

Copiii vor completa oral propozitia data. Se
poartd o discutie generalizatoare.
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Zi de Paste. In gradina,
Nicu, gingasa Didina,

George si balaia Mara,
Petre si cu Marioara,

- Sase frati cuminti de tot —
Si cu Guta Strica tot,
Musafir neasteptat,

S-au jucat ce s-au jucat
Pitulusul, baba-oarba,

S-au purtat pe rand cu roaba,

Si-apoi flamanziti, vol10sil,

Cozonac si oud rosii
Si-au adus frumos din casa

Si-au Intins pe-o bancd, masa.

Anexa 1

A ciocnit cu un ou
de lemn

II

-Gutd, vai de capul tau,
Ce-ai facut e foarte rau.
Hamaie din lant dulaul:
-Uite, Guta, nataraul,

Sa-1 batjocorim cu totii,
Ca se jurd stramb, ca hotii.
-Magc, il ocdram si noi.

li raspunde un ritoi.

-Cine jurd prefacut

Nu mai poate fi crezut.

-Ga, ga, ga asa, asa,
Spune gasca-n limba sa,

De cand sunt, niciun boboc

I

Pana l-am scéapat de greu,
Desi nu era al meu,

Ci doar oul 1-am clocit,

Dar eu tare 1-am 1iubit.

Doamne, cate-mi mai facea!
C4 jura si ma mintea,

Ca se duce ,,pan-colea”

Si cand colo se ducea
Tocma-n balta de-nota,
Si-mi facea-n cotet rusine,
Ca radea mereu de mine

Ca sunt proasta si nu pot,

Ca si dansul, sa inot
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Cand sd-nceapa cu ciocnitul,
Nicu ridica cutitul,

Ca pe-o spadi-n juramant:
-Guta, dragd, pe cuvant
Céanuai vreun ou de lemn?
-Nu, facu, cu capul, semn,
Guta Stricdtot, indata,

Dar din gura nici-o soapta
La-ntrebare n-a raspuns.
(Céa-1 avea oul ascuns

Sub batistd-n buzunar

Si l-a scos, ca un talhar,
Far’sd bage nimeni seama
Si a dat, prin oud, iama.)
Ah, ce bine-ar fi fost toate
Daca Guta Stricatot

Nu spargea ouale toate
Chicotind ca un netot.

Unu... doud... patru... sase...

N-a mintit deloc, deloc.

Iar cocosul, cocotat

Pe un varf de pom uscat,
Langa curtea de gaini,
Dupa sarmele cu spini,
Carcaie ca pentru el:

-Guta este un misel

Si pe drept ar fi fost daca,
Nicu 1l batea oleaca;

N-a fost unul, n-au fost doua,
Ci vreo doudzeci de oua.
Le-a zdobit cu rautate

Cu un ou de lemn, pe toate.
Asta nu se cheama joc

De ghiceala sau noroc;

Ci se cheama lacomie

Ca sd nu-1 mai zic hotie,

Cé-nvoiala fu asa:

Si nu stiu sa spun nici ,,mac”

Iar eu... ce era sa-i fac?...

Il certam ce-I certam tare
Pana ce-mi cerea iertare
Si-1iertam, si-1 rasfatam

Desi mult ma necdjeam.

Cotcodac, cotcodac,

Nu stiu zau ce sa ma fac
Nu-s de vina dar imi pare
Rau de-atata suparare:
Pentr-un lucru atat de mic

Nu le-a mai tihnit nimic.

Nu c-avem vreun drept s stdm

Faptul ca sa-1 judecam.
Nu-i pricind cu vreun pui

Nici cu animale nu-i
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Si rdscoapte si cleioase,
Pan’ la optsprezece, toate,
Ca sub piatra faramate.
Pan-ce Nicu-a priceput

Si gélceava a-nceput.
Cum-branceala, cu scanceala,
I

Cu un pic de paruiala.

I

Micul Petre, ajutat

Si de George, a capturat
Si lui Nicu i-a predat

Oul cel de lemn, lucios,
Corp delict neindoios.
Larma mare, plans, ocara,
Din gradina pand-n scard,

Zbiara George, plange Mara,
Crunt se straimba Marioara,

Cad incep sa se si certe;

Cine sparge ou-l ia

Iar daca-i era de gluma,
N-astepta sd spargd-o suma
Ci1 cu-al treilea zdrobit,
Ar fi spus: v-am pacalit.
Pacileala nu-i hotie

Ci o faci de jucarie

Sapoi spui cum si ce fel
Dar nu taci cum tacu el.
II

Ar fi spus: v-am pacalit.
Pacileala nu-i hotie

Ci o faci de jucdrie
Si-apoi spui cum si ce fel

Dar nu taci cum técu el.

Ar fi spus: v-am pacalit.
Si-ar fi ras, si-ar fi ciocnit,

Pan’ se saturau de joc

Si nici nimeni nu se-ntreaba
Ca sd ne aflam in treaba.
Dar asa doar sa traim
Printre ei si i1 iubim

Ca stdpani, pe-acesti copii,
Tare-mi vine greu, sa stii,
Ca pricina a pornit

Pentr-un ou de lemn vopsit
lar pe cele-adevarate

111

Le ouasem eu pe toate.

Si de-aceea eu spusei

Ca imi pare rau de ei,
Cum 1mi pare rau si cand
Pe dulau il vad latrand
Dusmanos, dupa pisica
Numai ca sa-i faca frica.

Ori cand vad un pui mai mic

92



Mara zice ca sa-l ierte,
Marioara, crunta foc:

Ba eu nu-l mai iert deloc
Caici nu merita defel

Sa ne mai jucam cu el.

Nicu-i amenintator,
Guta cere ajutor
Si se-ndoaie si se zbate

Desi nimenea nu-1 bate.

Petre-1 stramba si-1 ingana,
George-l scuturd de mana...
Ei, cei sase frati cuminti,

Si-au iesit acum din minti.

De ce fac, nu-si mai dau seama
Si se duc, buluc, la mama,

Ca sa-i spuna ca de-acum

Nici in casd, nici pe drum,

Si apoi o luau din loc.
Cand asa, poftim: pe scara,
Ce rusine, ce ocara
Tocma-n zi de Paste, care
E o mare sarbétoare

Si se cuvenea sa fie
Numai joc si bucurie
Pentru tineri si batrani,

Pentru-ai nostri buni stapani...

lar giina cea motata

Iese zbarla din poiata

Si corcoddie frumos

Sa-1 imbune pe cocos:
-Cotcodac, cotcodac,

Nu stiu ce sd ma mai fac...
Nu-s de vina dar imi pare
Rau de-atata suparare.

Ca macar de banuiam,

Husuit, pentru nimic,
De pisica ori de caine,

Ori de micile stapane.

Proasta-oi fi, c-asa se spune,
Dar mi-s gandurile bune.
Pui de om ori de gdina,

Are, ori nu are vina,

Daca-1 vad in supdrare,

La fel inima ma doare!...

Tocmai cand spunea c-o doare
Inima, de supdrare,
Si ofta mai rau, gdina,

S-a-ntetit, pe scari, pricina:

Gutd, scuturat de mana,
S-a luptat sa scape, pana

S-a smucit si i-a trantit

93



Ei nu-1 mai cunosc pe Guta.
Iar Didina cea micuta,
Urcand scérile, in pripa,
Catre Guta, aspru, tipa:
-Haide, pleaca, pleaca-ndat

Cad de nu, eu te si bat.

Biju, spitul mititel,

Urca scdrile si el,

Maraind: Este nedemn

Sa ciocnesti c-un ou de lemn
Si esti foarte vinovat

Mai ales c-ai si jurat.

Prinde larma-n curtea toata;
Puii fug ctre poiata,

Se zbarleste bibilica,

Miauna pe gard pisica:

(Sfintele Pasti in datini si obiceiuri, volum alcatuit si redactat de Craciun Boris, Editura Portile Orientului, lasi, 1997, pag.110-114)

Zau ca nu le mai ouam

Si n-aveau ce s ciocneasca
(4 sd se mai necajeasca.

O fi Guta vinovat

Ca hoteste a jurat

Dar sa ludm si noi aminte
Ca-i copil fara de minte;
Cate-am mai patit si eu

Cu cate un pui de-al meu!...

Geaba spune cel ratoi

Ca ,,sd-1 ocdram si noi”
Da ia-ntreaba-1 de mai stie
Cate pozne-mi facea mie.
Ca eu doara l-am clocit

Si cu grija 1-am pazit,

Si pe George si pe Petre,

De pe scara, jos, pe pietre.

lar géina cu-n oftat

Si mai jalnic, a urmat:

Cotcodac, cotcodac,
Uita-te la ei ce fac,

Cum se dusmanesc, in loc
Sa se bucure de joc

La o zi ca asta, mare...

Nu mai pot de rdu ce-mi pare...

Cotcodac, cotcodac,

Cum sa fac ca sa-i impac?...
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DE CONSILIERE A PARINTILOR

Prof. Bradea Anca,

Gradinita cu program prelungit “Furnicuta’ nr.3 Zarnesti

Nr. Tema activitatii Participanti Modalitati de realizare
crt.
1. ,,Copilul meu Tncepe grupa mare! Parintii Comunicdri ale educatoarei,
Programul zilnic al copilului” Ed. grupei discutii cu parintii,
chestionare
2. »Sandtatea, cea mai importantd comoara!” | Parintii Comunicari ale educatoarei,
Ed. grupei discutii cu parintii,
prezentarea unor materiale
informative
3. ,Cat de bine ne cunoastem copiii?” Parintii Comunicari ale educatoarei,
Ed. grupei discutii cu parintii
4. »Asemandri si deosebiri intre reactiile Parintii Lectorat cu parintii
traumatice ale adultului si cele ale Ed. grupei
copilului”
S. ,»Violenta domestica — influentd asupra | Parintii Comunicdri ale educatoarei,
copiilor” Ed. grupei discutii cu pdrintii
6. ,Dezvoltarea rezilientei- premisd pentru | Parintii Comunicdri ale educatoarei,
redobandirea echilibrului emotional” Ed. Grupei discutii cu pdrintii
Asistent medical
7. ,,Copiii de ieri, copiii de azi...” Parintii Dezbateri, relatari
Educatoare
8. ,,Cat de bine iti cunosti copilul?” Parintii Chestionar, dezbatere
Ed. grupei
9. ,Contributia jocului la procesul timpuriu | Parintii Discutii cu parintii
de formare a creierului” Ed. grupei Material informativ
10. ,,Toleranta, educatia in familie” Parintii Discutii cu parintii,
Ed. Grupei completarea unor chestionare,
Psiholog scolar jocuri educative pentru copii
11. ,,Stima de sine la copii” Parintii Comunicéri ale educatoarei,
Ed. grupei discutii cu parintii
12. ,Confectionarea ornamentelor pentru Parintii Activitate practicd cu copiii si
bradul de Craciun impreund cu familia” | Prescolarii parintii
Ed. grupei
,»,Suntem mai buni in preajma sarbatorilor- | Parintii Colectare de pachete pentru
13. invdtdm sa fim mai buni!” Prescolarii copiii defavorizati
Ed. grupei
14. ,,Cel sapte ani de-acasa”-norme de Parintii Dezbatere
comportare in familie si la gradinita” Ed. grupei Material informativ
15. ,Abordarea pozitiva a comportamentele | Parintii Comunicdri ale educatoaret,
copilului” Ed. Grupei discutii cu pdrintii

Psiholog scolar
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16. | ,,Tipuri de jucarii si jocuri, programe TV” | Parintii Comunicari ale educatoarei,
Ed. grupei discutii cu parintii, prezentare
de material educativ.
17. ,Despre inteligenta emotionala” Parintii Comunicari ale educatoarei,
Ed. grupei discutii cu parintii
18. ,,Ghid de bune practici pentru parinti” Parintii Prezentare PPT, dezbatere
Ed. grupei
19. »Sportul si sanatatea mintala!” Parintii Prezentare power point,
Ed. grupei discutii
20. | ,,Cum imi petrec timpul liber cu copilul | Parintii Dezbatere
meu?” Ed. grupei
21. ,Cum comunica copilul meu?” Parintii Comunicari ale educatoarei,
Ed. grupei discutii cu parintii
22. »lelevizorul, prieten sau dugman al Parintii Comunicari ale educatoarei,
copilului?” Ed. grupei prezentarea unui film
educativ, discutii cu parintii
23. ,,otop alimentelor procesate!” Parintii Comunicari ale educatoarei,
Ed. Grupei discutii cu parintii, prezentare
Asistent medical de material informativ
24, ,,Violenta fizicd si verbald in familie: Parintii Prezentare PPT, dezbatere
“Cum reactiondm in situatii problema?” | Ed. grupei
25. ,»Rolul familiei in educatia copilului” Parintii Comunicari ale educatoarei,
Ed. Grupei discutii cu parintii,
Asistent medical material informativ
26. ,»Sa ne jucam cu copilul nostru!” Parintii Comunicari ale educatoarei,
Ed. grupei activitati si jocuri cu copiii si
parintii acestora
217. ,Parinti, cand ati spus ultima data Parintii Discutii cu parintii, jocuri
copilului: Te iubesc?” Ed. grupei educative pentru adulti
28. ,Pentru ce invata copiii nostri? Parintii Comunicari ale educatoarei,
Ce si cum vreau sa fiu?” Ed. grupei discutii cu pdrintii, prezentare
activitatea copilului la
gradinita
29. ,,De ziua copilului ! Parintii Program distractiv, dezbatere
Sunt alaturi de copilul meu!” Ed. grupei
30. “Cum 1mi protejez copilul?”’-influente Parintii Dezbatere
negative ale societatii actuale” Ed. grupei
31. ,F11 un model pentru copilul tau!” Parintii Activitate gospodareasca
Ed. grupei ,,Plantam flori in curtea
gradinitei”
32. ,,Copilul meu e unic!” Parintii Dezbatere
Ed.grupei
33. ,,Ce am invatat impreuna?” Parintii Prezentarea portofoliilor
Ed.grupei copiilor,dezbatere
34. | ,,Sa facem impreuna!” (antrenarea copiilor | Parintii Discutii cu parintii
n activitati casnice) Ed.grupei
35. ,comunicarea in familie” Parintii Referat, discutii cu parintii
Ed.grupei
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36.

»oerbarea, sufletul copilului!”
Serbare: “Copilarie fericita!”

Parintii
Bunicii
Educatoarele

Program artistic
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10.

PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

SAPTAMANA ALTFEL

FISA DE ACTIVITATE

Titlul activitatii: Participare la slujba Sfintei Liturghii; Spovedania si impartasania inainte de
Sfintele Pasti;

Coordonatorul activitatii: prof. de religie ...

Cadre didactice participante:

Data desfasurarii activitatii:

Durata activitatii: 2 ore

Grupul tinta: elevii Scolii Gimnaziale ...

Parteneri implicati: biserica ...

Obiectivele:

a. Sa participe la slujba Sfintei Liturghii;

b. Sa faca legatura cu zilele de sarbatoare ce vor urma: Sfantul Gheorghe si Intrarea
Domnului in lerusalim (Floriile) si sa afle informatii despre pelerinajul de Florii din
seara zilei de sambata;

Si se pregiteasci sufleteste pentru intAmpinarea sarbitorii Iinvierii Domnului.
d. Sa participe la rugiciunile de moliftd, inainte de spovedanie;
e. Sa se spovedeasca;
Resursele:
a. Umane - elevi, profesori de religie, preoti, cadre didactice;
b. Materiale — carte de rugaciuni care sa contind sectiunea ,,Spovedania omului lduntric”
Descrierea activitatii:
Vineri vor participa la slujba Sfintei Liturghii, vor citi la strand rugaciuni, vor rosti
impreund rugiciunea Sfantului Efrem Sirul, vor canta si se vor pregati sufleteste pentru Sfintele

Pasti prin rugaciune si spovedanie.

99



Elevii vor fi familiarizati anterior, la orele de religie, cu un indreptar de spovedanie, cu
carti de rugaciune ce contin astfel de indreptare de spovedanie, pentru a avea repere in ceea ce
priveste constientizarea si recunoasterea propriilor fapte rele, se vor familiariza cu ideea de
canon si vor descoperi cd Dumnezeu ne iartd cu anumite conditii (vor invata care sunt acelea).
Dupa participarea la rugaciunile de molifta, se vor spovedi, daca vor dori si sunt pregatiti pentru
aceastd taina.

11. Rezultate asteptate:
a. Implicarea elevilor pentru reusita activitatii;
b. Conturarea unui comportament moral In concordantd cu cele invétate;
c. Reactii (comportamente) pozitive ale lor in ce priveste relatia cu Dumnezeu.
d. Identificarea factorilor perturbatori in evolutia progresului moral al elevilor;
12. Modalitati de evaluare a activitatii:
a. Prezentati o situatie/o actiune din care sa rezulte un comportament moral;
b. Exprimati-va parerea in ceea ce priveste savarsirea unor pacate sau fapte rele;
c. Realizati afise, postere prin care sd se facd cunoscute comportamentele pozitive ale
voastre sau faptele bune, pentru a da si altora exemplu bun;
d. Identificati tipul de slujba la care participam, dupa anumite indicii;
13. Rezultate inregistrate:
a. Elevii se organizeaza pentru desfdsurarea activitatii;
b. Imbogitirea cunostintelor specifice religiei si sarbatorilor pascale;
c. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare;
d. Conturarea comportamentelor morale;
14. Sugestii, recomandari:
a. Aplicati cunostintele dobandite in pregétirea pentru intrarea in societate si mantuire!
b. Promovati comportamentele pozitive invatate in scoala!

c. Zilnic evaluati-vd comportamentul si Incercati sa 1l adaptati credintei, iubirii, iertarii!

Semnatura cadrului didactic coordonator

Profesor de religie...
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PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL

Prof-Bujorean Ramona

Scoala Gimnaziala Sorin Leia Tomesti

,,Clasa prietena”

- ,,Primdvara prieteniei”-

Ministerul Educatiei si Cercetarii

Scoala Gimnaziala “Sorin Leia” Tomesti Liceul Teoretic “Traian Vuia”Faget

Nr........... L e I\ S e

Protocol de pareneriat

Obiectul protocolului...........ccevvveviiieniieinienee.
* Activitatile se vor desfasura intre elevii claselor primare, P.I.P
Bujorean Ramona — Scoala Gimn.”Sorin Leia” Tomesti si
elevii claselor primare, Institutor Paveloni Daniela-Liceul Teoretic” Traian Vuia” Faget
* Durata proiectului: martie - iunie 2025.
* Activitdtile se vor desfasura dupd un program stabilit de comun acord de citre coordonatorii

proiectului, pentru atingerea scopului si realizarea obiectivelor propuse,

Director, Director,

Prof. Prof.
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Argument

Derularea proiectului ,, Clasa prietend” are drept motivatie

entuziasmul si deschiderea cu care reactioneaza copiii, la aceasta varsta,

la stabilirea de relatii noi de prietenie, dar si efectul benefic pentru conturarea dimensiunii acestui
sentiment nobil, care nu trebuie sd aiba bariere discriminatorii $i nici mécar eliminatorii.

In acest sens proiectul de fatd este o provocare si pentru coordonatorii lui, avand in vedere
diferentele dintre cele doua clase - tinta:de varsta
clasele primare, de mediu social (rural si urban) si de sistem de invatare (clase simultane).

In alt sens scoala trebuie s raspunda permanent nevoilor societatii pe care o deserveste, si se
situeze cu un pas Tnaintea schimbarilor pe care progresul si dezvoltarea stiintei si tehnicii le va produce
inevitabil, sa prevadd si sd previna efectele negative asupra personalitatii viitorului cetdfean,
pregatindu-1 incd de la o varstd frageda sa se integreze ritmului de viatd tot mai alert, pe de o parte, si
sa stie cum sa relationeze in cadrul societatii, pe de alta parte. Aceste doud aspecte sunt o prioritate la
fel de importantd ca si pregatirea scolard, pentru cd reusita fiecaruia nu se poate situa in afara
contextului societatii, dar nici in absenta relatiilor interumane cu ceilalti indivizi din universul imediat
apropiat .

Capacitatea de lega prietenii bazate pe sinceritate, incredere reciproca, altruism, pasiuni §i interese
comune nu este doar ilustrarea frumusetii
caracterului uman, ea va fi calea de a contracara efectul urgentei vietii In viitor, mai exact evitarea
pericolului ca omul sa se transforme dintr-o fiinta sociala intr-una robotizata si insingurata.

Prin urmare, prietenia este astdzi pentru oameni ceea ce este ecologia pentru naturd, si , ca si in
cazul degradarii mediului natural, degradarea relatiilor interumane nu este constientizatd incd pe
deplin.

Parteneriatele sunt o forma de Invéatare activa si atragédtoare pentru copii, mai ales prin elementul
de noutate pe care il aduc in orice tip de activitate de acest fel, insa cel mai puternic impact il au asupra
formarii capacitatii de relationare intre elevii implicati, care dobandesc astfel o bogata experientd de

colaborare si comunicare interumana.
Sopul: Proiectul - parteneriat incheiat de prezentul protocol are drept scop desfasurarea unor activitati

comune intre cele doud clase , in vederea formarii si dezvoltarii  unei conduite de deschidere si

apreciere a oricarei fiinte umane.

Obiective specifice :

102



* Tnsusirea notiunii de relatie interumana si intelegerea importantei
acesteia pentru Intreaga societate umanad, in general, si pentru fiecare
individ - adult sau copil, in special.

* Intelegerea dimensiunii sentimentului de prietenie adeviarati si a criteriilor de apreciere a
ceea ce presupune relatia de prietenie.

* Dezvoltarea unui comportament de deschidere nediscriminatorie
fata de ceilalti copii, indiferent de mediu, stare materiald sau etnie.

* Cultivarea capacitdtii de a comunica pe teme si preocupdri comune, de a-si insusi regulile
unui dialog civilizat, bazat pe respectarea partenerului de dialog .

* Dezvoltarea capacitatii de cooperare in desfasurarea unor activitii comune, cu diferite teme,
prin impartasirea experientei personale, sustinerea reciprocd a ideilor, completarea si argumentarea lor.

* Formarea unei conduite civilizate, atat in cadrul grupului, cat si In orice relatie cu persoanele

cu care intrd 1n contact, bazata pe respect reciproc, intelegere si corectitudine.

. Grup tinta : Elevii claselor din scolile partenere
Resurse proiect :
Resurse umane :
*elevii claselor
* invatatoarele celor doua clase;
* parintii sensibili la idee , doritori de a sustine aplicarea proiectului.
Resurse temporale :
* durata proiectului : martie-iunie 2025.
Resurse financiare :
* autofinantare;
* sponsorizari , donatii.
Resurse spatiale :
* salile de clasa;
* Parcul Central Faget;
* suprafete asfaltate pentru desene pe asfalt.
Resurse materiale:
* informationale : carti , reviste , albume , colectii etc.
* auxiliare : instrumente de lucru, hartie glace, carton, coli polistiren, acuarele, carioca, aracet,

creta colorata etc.
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Rezultate asteptate : Prin fiecare activitate pe care o vom desfasura asteptdm un raspuns
evident din partea elevilor celor doud clase, in special concretizat prin placerea de a participa la
activitati comune si prin dezvoltarea unor atitudini de altruism si cooperare.

Astfel, prin activitagi care vizeaza in special comportamente morale, dar cu aplicatii care plac,
atrag si incantd copiii, ne asteptdim sa formadm o dimensiune clard si accesibild a sentimentului de
prietenie, prelungit Inspre solidaritate si, incercam, chiar inspre umanism.

Ca imperativ major al acestui proiect, am hotarat sa ldsam loc in
primul rdnd spontaneitatii actului liber, originalititii si creativitdtii elevi-lor nostri, rolul nostru fiind
cel de a crea cadrul optim de desfasurare si de a indruma fiecare activitate.

De asemenea vom valorifica fiecare moment al activitatilor noastre,
punctand mereu faptul ca deviza proiectului este ,,sd acceptam sa invatdm de la altii pentru ca Invatam
mai bine Tnvatandu-i pe altii’’ si ca schimbul de idei si sentimente intre oameni a fost totdeauna calea
spre succesul personal si cheia unei vieti frumoase si implinite.

Speram astfel cd, dupa derularea acestui proiect, elevii nostri vor raimane cu imaginea clard a
dimensiunii frumusetii relatiilor de prietenie,
eliminand prejudecdtile si convingerile discriminatorii tot mai prezente in
congstiinta publica si preluate, din nefericire, si de cétre copii.

Evaluarea proiectului :

- Realizarea de portofolii cu lucrérile efectuate de elevi;

- Intocmirea de albume cu fotografii insotite de impresii ale copii-
lor si ale Invatatoarelor;

- Crearea unor CD-uri cu aspecte din activitatile desfasurate;

- Analiza fiecarei activitati si a rezultatelor obtinute sub forma unor
,,jurnale de bord’’;
Calendarul proiectului:
Martie:

1. Cunoastere indirectd a elevilor celor doua clase: trimiterea unei scrisori de intentie de
catre Scola Gimn.”Sorin Leia” Tomesti , Insotitd de o fotografie a colectivului de elevi si un dar pentru
clasa partenera - ,,Primavara prieteniei”;

Loc de desfasurare: silile de clasa - activitate separata si decalata;

Realizare: prin intermediul invatatoarelor;

Perioada: saptimana 16 — 21 martie 2025.
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2. Prezentarea programului de activititi propuse celor doud clase completarea acestora cu
alte sugestii si preferinte ale elevilor, realizarea de portofolii ale claselor cu tema ,,Cartea
prieteniei”(poezii, povestioare, compuneri, impresii personale, desene etc) — trimiterea reciprocd a
acestora.

Loc de desfasurare: silile de clasa, separat, de preferat relativ simultan;

Realizare: contributie individuala a fiecarui elev, sub indrumarea invéatatoarelor; trimiterea
materialelor prin intermediul ,,Curierului prieteniei”;

Perioada: saptimana 23 — 27 martie 2025.

Aprilie:

3.,, Sa ne cunoastem!” — cunoasterea directa: vizitd la Scoala Batesti; activitate comuna de
prezentare a datelor, parerilor, convingerilor despre prietenie, expunerea desenelor pe tema prieteniei (
realizate inainte de activitate) si interpretarea mesajelor transmise prin ele; Invatarea ,,imnului
proiectului” - ,,Noi toti suntem prieteni”;

Loc de desfasurare: Liceul Teoretic ,,Traian Vuia ,,Faget,sala de clasa;

Realizare: interactivd — momentul cunoasterii directe, pe grupe mixte;

Perioada: saptamana —30 martie - 3 aprilie 2025.

4. ,, Credinta si traditie de Sfintele Pasti”- prezentarea de cétre clasele simultane Scoala
Gimn.’Sorin Leia” a unor imagini si informaftii extrase de pe internet despre cea mai mare sarbatoare a
crestinatatii; realizarea unor lucrari plastice pe tema Sfintelor Pasti cu materiale pregatite ca surpriza de
catre clasele de la scoala partenera;

Loc de desfasurare: Scoala Gimnaziala”Sorin Leia” Tomesti;

Realizare: momentul 1: expunerea materialelor pregatite;

momentul 2: Tmpartasirea experientelor personale ( impresii, comvingeri si
trairi crestinesti);

momentul 3: realizarea unui panou cu materialele informative si ilustrative
prezentate; expozitie cu lucrarile plastice realizate.

Perioada: saptimana 6 — 10 aprilie 2025

Mai:

5.,, Luna mai — luna florilor” —activitate artistico-practica de realizare de flori din diverse
materiale si prin diferite tehnici; crearea unor tablouri si panouri pentru pavoazarea claselor si a
holurilor scolilor;

Loc de desfasurare: : Scoala Gimnaziala”Sorin Leia”Tomesti, sala de clasa

105



Realizare: momentul 1: scurtd introducere despre rolul florilor in calitatea spirituala a vietii
oamenilor; prezentarea unor specii de flori in stare naturald sau in imagini — scurte informatii despre
acestea;

momentul 2: descrierea catorva tehnici de realizare de flori din diferite
materiale: plierea hartiei, mototolire, rdsucire, rupere, asamblare de plante presate, folosirea de
materiale inedite: praf de ceai, gris, cafea, faind, piper etc;
momentul 3: realizarea unei lucrari dupa preferintd fatd de tehnica si materialul
folosit - se lucreaza in perechi mixte( cate un elev din cele doua clase);
momentul 4: aprecierea si crearea de aranjamente artistice din mai multe
lucrari;

Perioada: saptamana — 11-15 mai 2025

6. ,, Impreuni prin padure” — plimbare prin padure,vizitarea Pesterii Romanesti; activitate
cu dublu scop: recreativ — prin desfasurare de jocuri in aer liber si de educatie ecologicd — prin
observarea si sanctionarea efectelor daundtoare ale actiunilor oamenilor asupra mediului
natural;observarea habitatului de lilieci din Pestera Romanesti

Loc de desfasurare: padurea din localitatea Romanesti

Realizare: momentul 1: stabilirea locatiei activitatii si corelarea datei in functie de starca
vremii;

momentul 2: deplasarea celor doud clase separat, cu loc de intalnire gasit de
elevi dupa un plan de date si indicatii tip ,,cercetasi”, intocmit in prealabil, de comun acord de catre
invatatoare;

momentul 3: activitate de cercetare a ecosistemului padurii, cu accent pe
descoperirea aspectelor minuscule, de obicei neobservate — notarea descoperirilor; jocuri la preferinta
elevilor

Perioada: saptamana 25-29 mai 2025.

Iunie:

7. ,, Ziua Copilului e azi si Ziua Prieteniei - concurs de desene pe asfalt cu tema ,,Copiii si
copilaria”- desfasurat pe grupe mixte, cu acordare de diplome de participare tuturor copiilor;

Loc de desfasurare:Liceul ,,Traian Vuia” Tomesti, cofetarie;

Realizare: stabilirea grupelor mixte, impargirea suprafetei de asfalt in mod egal pentru
fiecare grupa, ,,votarea ““ de catre elevi a limitei de timp pentru executarea desenului; aprecierea si
interpretarea desenelor realizate — acordarea de premii si diplome de participare, deplasarea la o

cofetdrie(se face rezervare din timp) si servirea unei prajituri oferite de invatatoare.
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Perioada: 1 IUNIE 2020.

2

8. ,, Am devenit si vom ramane prieteni ”- evaluarea proiectului: realizari si scopuri
indeplinite, impresii adunate in timpul activitatilor, planuri de continuare in viitor a relatiilor de
prietenie stabilite Intre cele doud grupuri de elevi.
Loc de desfasurare: Liceul Teoretic ,, Traian Vuia”Faget, curtea scolii
Realizare: momentul 1: prezentare cronologica a activitatilor desfisurate, povestirea
momentelor deosebite, impresii si satisfactii traite de elevi si de invatatoare;
momentul 2: sustinerea unui scurt moment artistic de cantece, recitari si o
miniscenetd ,, Prietenul la nevoie se cunoaste”™;
momentul 3: fotografie finala de grup: ,.In loc de rimas bun, la buna vedere!”.
Perioada: saptamana 8-12 iunie 2025.
Un gand pentru lumea de azi:
,Prietenia e consideratd deserticiune intr-o lume aspra si grabitd. Ce este prietenia pentru acela
care ar sacrifica-o unui principiu? Ce este prietenia intr-o lume care dispretuieste delicatetile
inimii? Nu ma intereseaza, spun ei.
...cine plange la urmd, plange mai bine...”

Jean Cocteau - ,,Jurnalul unui necunoscut »

Bibliografie :www.didactic.ro
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN ,,SAPTAMANA VERDE”

BURLACU DANIELA-IOANA

DAN EMILIA

GRADINITA CU P.P. ,,CASUTA PITICILOR”

Ziua
si data

Denumirea
si tipul activitatii

Obiective
urmarite

Locatia
si
intervalul
orar

Modalitati de
organizare

Responsabili/
Parteneri

LUNI

»Toamna in orasul
meu”

(Biodiversitatea)

Prescolarul va fi
capabil sa dezvolte
capacitati de
explorare in
investigarea mediului
inconjurator folosind

metode adecvate.

Plimbare prin
cartier si pe
malul

Ariesului

Observare in
naturd/importanta
plantelor si copacilor
pentru sandatatea

noastra

Educatoarele

Parintii

,,Covorul Toamnei”

(Biodiversitatea)

Prescolarul va fi
capabil sa manifeste
spirit critic fatd de
situatii,
comportamente si
efecte negative

asupra mediului.

Gréadinita

Activitate practicad

Expozitie

Educatoarele

Parintii

B

MARTI

,»Prietenul meu
necuvantitor

(Biodiversitatea)

Prescolarul va fi
capabil sd inteleaga
care sunt nevoile
animalelor si legatura
lor cu mediul
inconjurator
(alimentatie
sustenabila,
gestionarea deseurilor

etc.)

Gradinita

Prezentarea unor

animale de companie

Educatoarele
Parintii
Medic

veterinar

,Catelusul schiop”
de Elena Farago

(Justitie sociald)

Prescolarul va fi
capabil sa-si
manifeste grija fata
animale §i sd ia
atitudine pentru

protejarea acestora.

Gréadinita

Auditie

Educatoarele

Parintii
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Locatia

Ziua Denumirea Obiective si Modalitati de Responsabili/
si data | si tipul activitatii urmirite intervalul organizare Parteneri
orar
Prescolarul va fi Gréadinita Colectarea selectiva
,,Colectam, capabil sa identifice
reciclim, lumea o materialele din care
) Educatoarele
curdtim!" sunt fabricate o
o Parintii
(managementul deseurile din curtea
deseurilor) gradinitei si sd le
colecteze selectiv.
Prescolarul va fi
capabil sd inteleaga )
o . Prezentare i
diferite aspecte din
»oalvati albinele si ) ) ) e degustare produse Educatoarele
viata albinelor si Gradinita . L oo
sustineti apicultorii! ] apicole - activitate Périntii
beneficiul acestora ) )
(Biodiversitate) ] in parteneriat cu Apicultor
pentru mediul
) ) Kepes Honey Shop
inconjurator si
sanatate.
0 Prescolarul va fi
oy capabil s
= A : : o
) »Micutele eroine ale | constientizeze ca o .
= ) ) Gradinita Convorbire cu suport | Educatoarele
planetei!" albinele sunt cele mai ) ) o
) ) ilustrativ Parintii
(Justitie sociald) importante fiinte de
pe pamant, datorita
lor existd fauna.
Prescolarul va fi
capabil sa-si
. manifeste dragostea .
»Albinuta Maya” ) ) Gradinita ) ) Educatoarele
sinu frica fata de Film educativ o
(Justitie sociald) ) ) Parintii
aceste insecte si sa
ia atitudine pentru
protejarea lor.
Prescolarul va fi
capabil sa adopte o
A atitudine responsabila )
»O zi in tara  ccolosicd i Wonderland Dinoland Educatoarele
aventurilor” §1 ecologica In . . e
Lo . Cluj-Napoca Plimbare pe cal Parintii
(biodiversitate) compania animalelor
facand alegeri
sustenabile.
»Sdnitate in cAmara | Prescolarul va fi . )
) o Vizita la piata de Educatoarele
copilariei!” capabil si se Grédinita ) L
fructe si legume Parintii

(Educatie pentru

familiarizeze cu
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Locatia

Ziua Denumirea Obiective si Modalitati de Responsabili/
si data | si tipul activitatii urmirite intervalul organizare Parteneri
orar
sanatate) regulile unui stil de
viatd sanatos
v Prescolarul va fi
= capabil sa-gi formeze
7 »Sdnitate in o
_ abilitati de lucru in o ) )
N farfurie” ) ) Gradinita Realizarea unei salate | Educatoarele
= echipd, si-si dezvolte o
(Dezvoltare o de fructe/legume Parintii
creativitatea s
personald)
colaboreze pentru
realizarea produselor
Prescolarul va fi
capabil si realizeze
,Piramida )
un colaj cu ]
alimentelor” ] o Realizare poster Educatoarele
alimente (legume, Gréadinita o ] o
(Educatie pentru Piramida alimentelor Périntii

sanatate)

fructe, oud, produse
lactate) care

contin vitamine;
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Gradinita cu Program Prelungit “Casuta povestilor”
400148, Str. Bucuresti, Nr.22, Cluj-Napoca

Tel/fax 0264/433007, CUI 17965600

Email: grad casutapovestilor@yahoo.com
grad.casutapovestilor@gmail.com
www.gradinita-casuta-povestilor.ro

PROGRAMUL ,,SAPTAMANA VERDE”
GRUPA MICA

Ziua/ Data Tema si Obiective urmdrite Modalitdti de Resurse Responsabili
Domeniul de activitate realizare necesare Parteneri
»Pamantul- casa mea si | - sd sensibilizeze comunitatea prin Activitate Boxa Educatoarele
Luni, A ta” intermediul flash mobului referitor la outdoor Microfon Parintii
22 aprilie - schimbari climatice importanta protejarii Pamantului Flash Mob ' ‘ ' Mr. Nicu
2024 o s . - Tricouri verzi
-sa traiasca stari afective pozitive care .
< < Parcul Iulius Pancarde
sa conduca la formarea unor Mall
.. . a
comportamente civico-ecologice
-sd execute miscdrile de dans in
sincron
Marti, »Sortam, reciclam si -sd identifice importanta reciclarii | Joc interactiv Hartie Educatoarele
23 aprilie | salvam mediul” pentru mediul inconjurﬁtor Carton Parintii
2024 - Managementul -sd colecteze selectiv deseurile din c }; eturt ‘i,e
i S . onfectionare astic, de
deseurilor plastic si aluminiu ,f ’ prashe, «
. ribuic 1 . .| ghiveci plante aluminiu
- ntribui mentiner nui . .
sa 'co uie la mentinerea u'u din materiale
mediu sanatos, respectdnd procedurile reciclabile
de sortare, reciclare
-Sé identifice in mediul inconjurdtor | Ema si Evic au Carte Ema §i Educatoarele
Miercuri, »Micii exploratori diversitatea plantelor grija de naturd- | Eric au grija Parintii
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24 aprilie descopera plantele” -Sd identifice beneficiile plantelor, lectura de naturd
2024 insectelor si pasarilor in mediu parintilor
- poluare -Séd precizeze reguli de ingrijire si de Maturi, greble,
protejare a plantelor Activitate de farase
- Dbiodiversitate ecologizare
(curdtenie in
curtea
gradinitei)
»Plantam si ne distram” | -sd planteze seminte de iarba/ grau in | Plantare seminte | -pamant, Educatoarele
Joi, ,,TERRApia verde” recipientele confectionate din peturi in ghiV€Ci stropitori, Pd?’lﬂ!ll
25 aprilie S de plastic confec,tion.ate din ustven.silve g’e
2024 - biodiversitatea < : A materiale gradindrit
- sd planteze seminte de ridichi in . ) S
: din pama reciclabile -seminte iarbad/
straturl din pamant grau/ ridichi
- sd recepteze mesajul ecologic Videoproiector Educatoarele
»Alimente sanatoase” | transmis prin intermediul cantecelor -spectacol Laptop Parintii
Vineri, Ziua verde - si identifice corect alimente edu'caz:iv Boxd, microfon | Asistent m'edical
26 aprilie . . . . Ecoprimdvara Mpr. Nicu
. | s@ndtoase dintr-o serie de alimente _ ) )
2024 - spectacol eco-logic Tricouri verzi
‘ . -salatd (de
- sd deducd necesitatea consumarii | .,ydititi/ fructe Fructe verzi
- risipa alimentard | fructelor si legumelor verzi) Legume
timpurii

Intocmit: Prof. prescolar Chereches Aurelia
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Gradinita cu Program Prelungit “Casuta povestilor”
400148, Str. Bucuresti, Nr.22, Cluj-Napoca

Tel/fax 0264/433007, CUI 17965600

Email: grad casutapovestilor@yahoo.com
erad.casutapovestilor@gmail.com
www.gradinita-casuta-povestilor.ro

Nr. din

GRADINITA CU pp
- SUTA POVEST) Ok

PLANUL MANAGERIAL AL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

Grupa: mica ,,Fluturasii”
Educatoare: Chereches Aurelia

NR. | TEMA PROPUSA OBIECTIVE MODALITA Tl DE DATA SI LOCUL RESPONSABILI
CRT. REALIZARE DESFASURARII
1. ,»Bine ati venit la Exersarea deplasarii in incinta Vizitd prin gradinita si Septembrie 2023 Educatoarele grupei
gradinita”- plimbare prin | gradinitei in mod organizat, plimbare Gradinita cu P.P. ,,Césuta
gradinitd si prin familiarizarea cu spatiile din povestilor” Asistent medical
imprejurimi gradinita si cunoasterea rolului lor
(sala de grupa, cabinetul medical,
grupurile sanitare, spatiile exterioare)
2. ,Invitim si ne pastrim | Exersarea unor deprinderi corecte de | Activitate interactivi in Octombrie 2023 Educatoarele grupei
sandtatea”- deprinderi de | igiena: periajul corect al dintilor, colaborare cu doamna Gradinita cu P.P. ,,Césuta | Asistent medical
igiend spalatul mainilor etc. -Distribuirea de | asistentd si medicul povestilor” Medic stomatolog

materiale informative
Identificarea emotiilor si starilor
sufletesti, raportandu-se la starea
generald de bine, sau la boala;

stomatolog
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Identificarea alimentelor sanatoase

,»Cantam si ne distram”

Crearea unei stdri de buna dispozitie
prin participarea activa la spectacolul
pentru copii.

Formarea deprinderilor de a canta in
grup si de a executa miscarile
sugerate de textul cantecelor.

Spectacol interactiv (Mr.

Nicu)

Noiembrie 2023

Sala de grupa

Gradinita cu P.P. Casuta
povestilor PJ

Educatoarele grupei
Mr. Nicu

,,Bucuria Craciunului”

Participarea copiilor la intalnirea cu
Mos Créaciun, prin interpretarea unor
colinde si poezii despre semnificatia
Craciunului.

Strangerea de alimente si bunuri
pentru copiii din medii defavorizate.

Campanie umanitara
Moment artistic

Decembrie 2023

Sala de grupa

Gradinita cu P.P. Casuta
povestilor PJ

Educatoarele grupei
parintii

,»In lumea personajelor
din povesti”

Crearea unei stdri de buna dispozitie
prin participarea activa la teatrul de
papusi.

Teatru de papusi /
spectacol interactiv cu
personaje din povesti

lanuarie 2024

Gradinita cu P.P. ,,Casuta
povestilor” Cluj-Napoca,
PJ

Educatoarele grupei

Sala de grupa
Desfasurarea si participarea directd a | Activitatile propuse in Februarie 2024 Educatoarele grupei
,»5a stil mai multe, sa fii | copiilor la activitatile din sdptdména | sdptdmana Scoala Altfel | Sala de grupa
mai bun !” Scola Altfel. Gradinita cu P.P. Casuta
povestilor PJ
Participarea copiilor la activitatile Activitdti creative pe Martie 2024 Educatoarele grupei
dedicate zilei mamei, ateliere de lucru Sala de grupa

,,De ziua ta, mamico !”

Trdirea unor stari emotionale pozitive
cu ocazia interpretarii unor poezii $i
cantece si a confectionarii unor
cadouri pentru mama.

Gradinita cu P.P. Casuta
povestilor

,»O sdptamana verde”

Confectionarea unor obiecte sau
jucarii din materiale reciclate.
Amenajarea spatiului verde din
curtea gradinitei- plantare de flori

Activitatile planificate in
sdptdmana verde-
educatie ecologica

Aprilie 2024

Sala de grupa si curtea
gradinitei cu P.P. ,,Casuta
povestilor” PJ

Educatoarele grupei
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Prezentarea unor meserii (medic,
politist etc) prin intermediul unor

Activitate interactiva-

Mai 2024
sala de grupa

. le mai frum: N e rezentar filmulet - e - E toarel 1
? »Cele ma I}E, 0ase filmulete, sau de cétre parintii/ preze ? © d.e wiete, Gradinita cu P.P. ,,Casuta Eh%ca. oarc’e grupe
meserii e . .. ’ prezentari directe, Ty " | Parintii invitati
invitatii speciali s : povestilor” Cluj-Napoca, ’ ’
’ activitati creative PJ ’
10. Derularea unor jocuri de miscare in Iunie 2024 Educatoarele grupei

,»,Copilaria, micul meu
Univers”

aer liber;
Participarea copiilor la concursuri de
triciclete, biciclete, trotinete; desene
pe asfalt

Intreceri sportive
Desene pe asfalt

Gradinita cu P.P. ,,Casuta
povestilor” Cluj-Napoca,
PJ

Curtea gradinitei
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Gradinita cu Program Prelungit “Ciasuta povestilor”

400148, Str. Bucuresti, Nr.22, Cluj-Napoca
Tel/fax 0264/433007, CUI 17965600
Email: grad casutapovestilor@yahoo.com

grad.casutapovestilor@gmail.com

www.gradinita-casuta-povestilor.ro

Nr.

din

GRAFICUL ANUAL AL ACTIVITATILOR

Grupa: mica ,,Fluturasii”

Educatoare: Chereches Aurelia

PERIOADA TEMA PROPUSA RESPONSABIL LOCUL DESFASURARIT
Septembrie | ,,Bine ati venit la gradinita”- Educatoarele grupei | Gradinita cu P.P. ,,Casuta povestilor”
2023 plimbare prin gradinita si prin Cluj-Napoca, PJ
imprejurimi Sala de grupa si curtea gradinitei
Octombrie | ,Invitim si ne pastram Educatoarele grupei | Gradinita cu P.P. ,,Céasuta povestilor”
2023 sandtatea”- deprinderi de igiend | Asistent medical Cluj-Napoca, PJ
Medic stomatolog Sala de grupa
Noiembrie |,,Cantam si ne distram” Educatoarele grupei | Gradinita cu P.P. ,,Casuta povestilor”
2023 Spectacol interactiv Mr. Nicu Mr. Nicu Cluj-Napoca, PJ
Sala de grupa
Decembrie | ,,Bucuria Craciunului” Educatoarele grupei | Gradinita cu P.P. ,,Casuta povestilor”
2023 Campanie umanitara Périntii copiilor Cluj-Napoca, PJ
Moment artistic
lanuarie | ,,In lumea personajelor din Educatoarele grupei | Gradinita cu P.P. ,,Céasuta povestilor”
2024 povesti” Cluj-Napoca, PJ
Teatru de papusi Sala de grupa
Februarie | ,,Sa stii mai multe, sa fii mai Educatoarele grupei | Gradinita cu P.P. ,,Casuta povestilor”
2024 bun !” Cluj-Napoca, PJ
Activitdti din sdptdmana Scoala Sala de grupa si curtea gradinitei
altfel
Martie ,,De ziua ta, mamico !” Educatoarele grupei | Gradinita cu P.P. ,,Casuta povestilor”
2024 Atelier de creatie Cluj-Napoca, PJ
Sala de grupa
Aprilie ,0 saptamana verde” Educatoarele grupei | Gradinita cu P.P. ,,Céasuta povestilor”
2024 Activitdti ecologice Cluj-Napoca, PJ
Sala de grupa si curtea gradinitei
Mai ,»Cele mai frumoase meserii” Educatoarele grupei | Gradinita cu P.P. ,,Casuta povestilor”
2024 Prezentdri de filmulete Invitati Cluj-Napoca, PJ
informative Sala de grupa
Iunie ,»Copiliria, micul meu Univers” | Educatoarele grupei | Gradinita cu P.P. ,,Casuta povestilor”
2024 Cluj-Napoca, PJ

Desene pe asfalt / intreceri
sportive

Curtea gradinitei
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Unitatea de invitimant: COLEGIUL ECONOMIC

Profilul:Servicii Avizat ,
Domeniul de pregitire profesionala : Turism si alimentatie Director
Modulul: I Preparate culinare
Nr de ore/an: din care: LB: ; IP:
Clasa: a Xl a Invitimant profesional
Profesor instruire practica:
Plan cadru de invatamant aprobat prin: OMEN 3152/24.02.2014 ANEXA 1
Plan de inviatimant aprobat prin OMEN: 3915/18.05.2017 ANEXA 3
Programa aprobata prin OMEN: 3915/18.05.2017 ANEXA 4
PLANIFICARE CALENDARISTICA
AN SCOLAR
URL.7. PREGATIREA Nr. ore Siptimana
SORTIMENTULUI DE
NF. | PREPARATE SI BAUTURI Continuturile invitirii Obs
crt. ’ ’ LT IP T | LT IP '
Rezultate ale invatarii
(codificate conform SPP)
Cunostinte | Abilitati | Atitudini sapt
1. 911 9.2.1 931 Semipreparate culinare S 9 S1 | S1
9.1.2 9.2.2 9.3.2 -Sortimentul de preparate; 5 9 S2 182
9.1.3 9.2.3 o O - 5 19 S3 |83
924 -Pregatirea materiilor prime si auxiliare necesare obtinerii
9.25 semipreparatelor culinare; 5 9 S4 sy
-Tehnologii de obtinere a semipreparatelor culinare; S 9 S5 S5
5
- Utilizarile semipreparatelor. 5 9 s10 | S10
2. 914 9.2.6 9.3.3 9
9.15 9.2.7 934 5
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9.1.6

9.17
9.18
9.19

9.1.10
9.111
9.1.12
9.1.13
9.1.14

9.1.15
9.1.16
9.1.17
9.1.18
9.1.19

9.2.8
9.29

9.2.10
9.2.11
9.2.12
9.2.13

9.2.14
9.2.15
9.2.16

9.2.17
9.2.18
9.2.19

9.35

9.3.6
9.3.7

9.3.8
9.3.9

9.3.10
9.3.11

Gustiri si antreuri

- Sortimentul de antreuri si gustari;

- Pregatirea materiilor prime si auxiliare necesare
obtinerii gustarilor si antreurilor;

- Tehnologii de obtinere a preparatelor culinare servite ca
antreuri si gustari;

- Modalitati de aranjare , asezonare si decorare a
preparatelor servite ca antreuri si gustarii.

Preparate lichide

-Sortimentul de preparate lichide:supe, supe-créme,
ciorbe, borsuri, consomeuri; clasificare;

-prepararea materiilor prime si auxiliare necesare obtinerii
preparatelor lichide;

-Tehnologii de obtinere a preparatelor lichide;

-Modalitati de asezonare, decorare, prezentare si servire a
preparatelor lichide.

Garnituri,salate,preparate de baza

-Sortimentul si clasificarea garniturilor, salatelor si
preparate de baza,

-Pregdtirea materiilor prime si auxiliare necesare obtinerii
garniturilor, salatelor si preparatelor de baza;

-Tehnologii de obtinere a garniturilor, salatelor,
preparatelor de baza;

-Modalitati de asezonare, decorare, prezentare si servire a
garniturilor, salatelor, preparatelor de baza.

S11

S12

S13

S14

S15

S16

S17
S18

S19

S20

S21

S22

S23

S24

S11

S12

S13

S14

S15

S16
S17

S18

S19
S20

S21

S22
S23

S24
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Preparate servite ca desert

-Pregatirea materilor prime si auxiliare necesare obtinerii
preparatelor servite ca desert;

-Sortimentul de preparate servite ca desert;

-Tehnologii de obtinere a preparatelor servite ca desert;
-Modalitati de asezonare, decorare, prezentare si servire a

preparatelor servite ca desert.

S25

S26

S27

S28

S29

S30

S31

S25
S26
S27
S28
S29
S30

S31
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PLANIFICARER ACTIVITATILOR EXTRACURICULAREANUL SCOLAR 202éeiz

Prof. Inv. Primar: Chifu Mihaela,
Scoala Gimnaziala *Vasile Alecsandri”, Roman, jud. Neamt

OBIECTIVE
Elevul va fi capabil:

-sd indice schimbarile care au loc 1n naturd odata
cu venirea anotimpului toamna;

-sd stringd materiale din naturd: castane, nuci,
ghinde, frunze, fructe si legume;

-sd realizeze compozitii aplicative cu ajutorul
materialelor adunate.

-sé explice Insemnatatea zilelor de 1Decembrie
si 24 lanuarie;

-sd redea printr-un desen importanta acestei zile;
-sd recite poezii dedicate zilelor de 1 Decembrie
si 24 lanuarie;

-sd intoneze ,,Hora unirii” si alte cantece
patriotice, dansand alaturi de ceilalti colegi.

-sd decoreze spatiul in care se desfasoard
activitatea;

-sd realizeze stegulete si alte compozitii pentru
decorarea clasei si a holurilor

-sé explice insemnatatea zilei de 15 ianuarie;

-sd recunoascd imaginea poetului Mihai
Eminescu;

-sd enumere cit mai multe poezii scrise de

ACTIVITATEA

»Toamna in livada”

,LSunt mandru ca sunt
roman!”
“Centenar 100 de ani”

»Sa-1 desoperim pe
Eminescu!”

TERMEN

Octombrie
2024
Noiembrie
2024

Decembrie
2024
Tanuarie
2025

Januarie
2025

MOD
DE REALIZARE

- Activitati de tip
sezdtoare

- Confectionarea unor
jucarii si decoruri
folosind materialele din
naturd

-Program cultural-
artistic

- Activitate literar-
artistica

LOC DE FINALITATI
DESFASURA
RE
- In natura - Compozitii
- Sala de clasa aplicative
- Expozitii
-Sala de clasa ~ -Confectionarea
- Holul scolii steguletelor
-Expozitie
-Sala de clasa | - Concurs

EVALUARE

- Decorarea
spatiului
clasei

- Evaluarea
lucrarilor
practice

- Evaluare orala
prin Intrebari
si raspunsuri

- Evaluarea
lucrarilor
practice

- Evaluare orala
prin intrebari
si raspunsuri

- Evaluarea

Prof. Inv. Primar: Chifu Mihaela
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OBIECTIVE
Elevul va fi capabil:

marele poet;
-sd recite expresiv poezii scrise de Eminescu;

-s4 intocmeascd un regulament (folosind
simboluri desenate de ei) al comportarii elevului
in sala de clasd, sala de sport, in cabinetul de
informatica, pe holul si in curtea scolii;

-sd exemplifice situatii concrete in care elevii
clasei (sau ai altor clase) au avut un
comportament contrar regulilor amintite;

- sa identifice tipuri de mijloace de transport in
comun;

-sa enumere reguli de circulatie si
comportamentale in timpul calatoriei cu
mijloacele de transport in comun si cu
autoturismul;

-sa intomeasca un regulament (folosind
simboluri) cuprinzand reguli de circulatie si
comportamentale 1n timpul céldtoriei cu
mijloacele de transport in comun si cu
autoturismul;

-sd transpund cunostintele desprinse din diverse
texte narative in raspunsuri corecte si rapide;

-sd aplice cunostintele insugite in rezolvarea
unor teste cu variante diferite de itemi;

-sd povesteasca oral povestea preferata;

-sd alcatuiasca un portofoliu cu imagini din
poveste studiate;

-s& manifeste spirit de colegialitate si fair-play in
timpul concursului.

ACTIVITATEA

»Cum ne comportim
la scoala pentru a fi in
siguranta”

»Mijloace de
transport”

sLumea povestilor”

TERMEN

Tanuarie
2025

Februarie
2025

Februarie
2025

MOD LOC DE
DE REALIZARE DESFASURA
RE

- Activitate tip
dezbatere
- Activitate practica

- Activitate de tip -Sala de clasa
concurs

- In microbuzul scolii

- Activitate de tip - Sala de clasa

concurs

FINALITATI

- Regulament
desenat
-Expozitie

- Concurs

- Regulament —
deplasarea cu
mijloacele de
transport in
comun si cu
autovehiculele

- Concurs
-Jocuri de rol
- Expozitie

EVALUARE

orald a
poeziilor si
cantecelor
invatate

- Evaluare orala
prin intrebari
si raspunsuri

- Evaluarea
activitatilor
practice

- Evaluare orala
prin intrebari
si raspunsuri

- Evaluarea
orala a prin
intrebari si
raspunsuri,
dramatizari

- Evaluare
scrisa (fisd de
lucru
colectiva)

- Evaluarea
lucrarilor

Prof. Inv. Primar: Chifu Mihaela
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OBIECTIVE
Elevul va fi capabil:

-sd recepteze mesajul educativ din povestile
lui [on Creanga;

- sd manifeste interes §i dragoste pentru lectura;
- sé realizeze desene pe o tema data;

- sd selecteze proberbe si zicaturi din povestile
citite;

- sa desfagoare activitatea in echipe;

- realizarea unor scenete dupd povestile lui
Creanga.

-sd sorteze diferite materiale sintetice sau
naturale;

-sd stabileasca tehnicile si etapele de lucru
necesare;

-sd realizeze compozitii aplicative si decorative
reprezentdnd: martisoare, felicitdri, tablouri
dedicate zilelor de 1 si 8 Martie folosind
materialele adunate;

-sd recite poezii dedicate mamei, bunicii,
primaverii, florilor etc.
-sd interpreteze cantece dedicate mamei,

primaverii etc.

-sd interpreteze roluri in scenete ce au la baza
elemente specifice primaverii si  zilei de 8
Martie ;

-sd recunoasca plantele si animalele care traiesc
in padure, denumindu-le;

-sa explice care este importanta padurii in viata
oamenilor;

-sd enumere reguli de protejare a padurii;

-sd construiasca casute pentru pasarele;

-sd colecteze deseurile separandu-le in functie

ACTIVITATEA

“Martisor pentru Ion
Creanga”

wPrimavara”

»Ganduri pentru
mama”

soalvati padurea!”
15 martie — 15 aprilie
»Luna padurii”

TERMEN

Martie
2025

Martie
2025

Aprilie
2025

MOD
DE REALIZARE

- Activitate de tip
concurs

- Activitate de tip
sezdtoare

- Drumetie
- Activitate ecologica
- Activitate practica

LOC DE

DESFASURA

RE

- Sala de clasa

- Sala de clasa

- Sala de clasa

- In padure

- Curtea scolii
- Sala de clasa

FINALITATI

- Concurs
-Jocuri de rol
- Expozitie

- Compozitii
aplicative/
plastice

- Expozitie

- Scenetd

- Recitari de
poezii

- Interpretari de
cantece

- Concursuri

- Intreceri

- Compozitii
aplicative

- Expozitie

EVALUARE

practice

- Evaluarea
orala a prin
intrebari si
raspunsuri,
dramatizari

- Evaluare
scrisa (fisd de
lucru

colectiva)
- Evaluarea lucrérilor
practice

- Evaluarea
lucrarilor
practice

- Evaluarea
orald a
poeziilor si
cantecelor
invatate

- Evaluarea
lucrarilor si
activitatillor
practice

- Evaluarea
orald a prin
intrebari si

Prof. Inv. Primar: Chifu Mihaela
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OBIECTIVE
Elevul va fi capabil:

de natura materialului;

-sd ajute la plantarea de flori si arbusti;

-sd realizeze compozitii aplicative diverse cu
mesaje ECO;

-sd organizeze jocuri $i concursuri pe teme
ecologice.

-sa explice insemnatatea zilei de 9 mai;

-sd enumere cele 6 tari europene care au pus
bazele U.E.;

-sé explice importanta aderarii Romaéniei la U.E.
si data la care a avut loc acest eveniment;

-sa confectioneze steagul U.E.

- sd exemplifice verbal si practic reguli de
comportare civilizata in diferite situatii,

- sd identifice comportamente necivilizate in
situatii.problema date;

- sa relizeze postere pe tema data;

- s@ alcdtuiasca un regulament (folosind
simboluri) de comportare civilizata
-sd stabileasca 1indatoriri pe care trebuie

participantii la trafic in calitate de pietoni;
-sé exemplifice practic regulile stabilite;

-sa alcdtuiasca postere pe baza temei amintite;
sd alcatuiascad un regulament (folosind

simboluri) al micului pieton

-sd-si exprime propriile ganduri si sentimente in

ACTIVITATEA

sSuntem copiii
Europei”

120

Hdaptimana politetii

»daptimiana micului
pieton”

wZiua Copilului”

TERMEN

Mai
2025

Penultima
sdptdmana
a lunii mai
2025

Ultima
sdptdmana
a lunii mai
2025

1 Iunie

MOD
DE REALIZARE

- Prezentare Power
Point

- Jocuri de rol
- Activitate practicd, pe

grupe

- Activitate practica ce
vizeaza insusirea
regulilor de circulatie,
in grup

- Activitati practice

LOC DE FINALITATI
DESFASURA
RE
- cabinet -Compozitii
informatica aplicative
-Sala de clasda = - Postere —
- Scoala expozitie
- Alcatuirea
unui
regulament
(folosind
simboluri) de
comportare
civilizata
- Curtea scolii - Alcatuirea

- Saladeclasd  ynui regulament

al micului
pieton

- Realizarea de
postere

- Sala de clasd = - Plan de masuri

EVALUARE

raspunsuri

- Evaluarea
lucrarilor
practice

- Evaluarea
orald a prin
intrebari si
raspunsuri

- Evaluarea
orala a prin
intrebari si
raspunsuri

- Evaluarea
activitatii
practice in grup

- Evaluarea

Prof. Inv. Primar: Chifu Mihaela
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OBIECTIVE
Elevul va fi capabil:

legatura cu intrega activitate desfasurata in clasa
L
- sd realizeze, Impreuna cu nvatatorul si parintii,
un plan de masuri pentru a optimiza activitatea
in clasa a II-a;

- sa enumere cateva din drepturile copilului;

- sd raporteze drepturile copilului la propria
experienta de viata;

- sad realizeze compozitii plastice pe tema
copilariei.

- sa constientizeze importanta mediului in viata
omului;

- sa identifice factori naturali care influenteaza
in mod negativ natura;

-sd identifice actiunile oamenilor care duc la
distrugerea naturii,

- sd identifice modlitatile prin care omul,
respectiv  copiii, pot contribui la refacerea
echilibrului natural al mediului;

- sa realizeze postere, desene si colaje pe tema
protectiei mediului;

- sd realizeze activitdti de ecologizare a
mediului inconjurator.

- sd alcdtuiascd un regulament (folosind
simboluri) de protejare a naturii.

-sd realizeze un montaj literar-artistic dedicat
serbarii finalului clasei I;

-sd decoreze sala de clasd pentru primirea
invitatilor

ACTIVITATEA TERMEN MOD LOC DE FINALITATI EVALUARE
DE REALIZARE DESFASURA

RE
2025 - Carnaval pentru lucrarilor
optimizarea practice
activitatii - Evaluarea
scolare orald a prin
- Lista cu intrebari si
drepturile raspunsuri
copilului
- Expozitie cu
lucrarile
elevilor
Siaptimana mediului  Prima - Activitate tip - Salade clasa - Expozitie cu - Evaluarea
saptdmand  dezbatere -Curtea si lucrarile lucrarilor
a lunii - Activitati practice imprejurimile elevilor practice
iunie 2025 scolii - Activitati - Evaluarea
practice orala a prin
- Alcatuirea intrebari si
unui raspunsuri

regulament de
protejare a
naturii

,»Ramas bun Iunie
clasa 1!” 2025

Prof. Inv. Primar: Chifu Mihaela
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~> /1/ INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN GALATI /.1
& s SCOALA GIMNAZIALA NR.22 MINISTERUL
0:3’- ‘.‘:3, Strada Zidarilor, Nr.5, Galati

Tel fax. 0236 3242494 CILF 20097433 ERHGATIR

E-mail scoalaZ2Zgl@yvahoo.com

o web: www.scoala22galati.ro
Galatn
Nr. /.10.2024 AVIZAT
Director,
Prof.

Director adjunct,
Prof.

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN CADRUL
PROGRAMULUI NATIONAL
»SCOALA ALTFEL”

PERIOADA 21 - 25 OCTOMBRIE 2024
Prof. inv.primar, CHIRIAC VIOLETA MAGDALENA

Obiectiv general: dezvoltarea competentelor din curriculumul national, cat si dezvoltarea competentelor
complementare acestora, in functie de nevoile de invatare ale prescolarilor si elevilor, identificate la nivelul unitatii
de invatamant.

Obiective specifice care urmaresc dezvoltarea capacitatii elevilor de invatare si a abilitdtilor socio-emotionale:
OS1. Dezvoltarea creativitatii, abilitatilor de rezolvare a problemelor si a colabordrii dintre cadre didactice, elevi,
parinti $1 comunitate;

OS2. Cresterea gradului de implicare al elevilor in proiectarea, derularea si evaluarea activitatilor de invatare;
0OS3. Oferirea unui spatiu de experimentare in care atat cadrele didactice, cat si elevii sd armonizeze invatarea cu
preocuparile individuale intr-un context favorabil dezvoltarii socio-emotionale.

OS4. Prevenirea consumului de droguri, tutun, alcool, a violentei scolare, a discriminarii, reducerea obiceiurilor
alimentare nesdnatoase.

OS4. Formarea unui comportament responsabil ca participant la trafic si asumarea unor roluri in actiuni de
educatie rutierd (pieton, biciclist etc.).
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Nr. Data/ Indicatori de Monitorizare/

Crt. Interval Tema Clasa | Obective urmarite Activitati propuse Resurse necesare performanta/ Evaluare
orar Rezultate asteptate
1 Dezvoltarea - " T - laptop conectat la Gradul de
21.10.2024 | Prieteni creativitdtii si a 1.1.Alimentatia internet; Numarul de satisfactie al
sinitosi. viati colaborarii dintre sdnitoasi. Ghid de | - softuri interventii ale beneficiarilor fata
8,00-12,00 SﬁnﬁtO;ls,ﬁ T | HMTA | elevi. bune practici pentru | educationale; elevilor; de  activitatea
Re_duger.ea o viatd si o minte |- i:orllsur.nallb.ile: . _ . d@sfé@uraté;- .
ob_welurllor sinitoasi- ateliere, hart1e3 lipici, gulorl, Cah'tatea lucrérilor Fl@?. Fle activitate
alimentare o . . materiale textile, etc. | realizate. a zilei;
. . prezentari, jocurl
nesanatoase si a . Raportul de
sedentarismului. 1 2.Siguranta pe activitate.
Internet-
2 Descrierea intr-un - laptop conectat la | Materialele Parerile elevilor
22.10.2024 | Puterea limbaj propriu, 1.1.,,Povestea vorbei”- | internet; informative, legate | fatd de activitatea
cuvintelor IITA | folosind termeni activitate practica - scenarii pentru joc | de tema; desfasurata,
8,00-12,00 | 1 he specifici, cazuri de 1.2.Devoratorii de de rol, specifice Recunoasterea Fisa de activitate
violenta, bullying, carti activitate in activitatilor cazuri semnificative | a zilei;
anxietate, depresie, cadrul proiectulu prezentate de violentd, bullying, | Raportul de
etc. -lecturam Tmpreund, | anxietate, depresie, | activitate.
Asumarea unor roluri invatam din povesti | etc.

in actiuni de
prevenire a violentei
de orice tip sia
diferitelor forme de
adictie.
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Imbunititirea Fiecare elev va fi | Gradul de
abilitatilor sociale si 1.1.Carnavalul Confectionare de | costumat ; satisfactie al
23.10.2024 | Ziua prevenirea excluderii; | Toamnei costume  specifice | Mesajele pe care le | beneficiarilor fata
prietenieisia | IIIA | Dezvoltarea 1.2.Decoratiuni de anotimpului; adreseaza fiecare | de activitatea
8,00-12.00 | ~olaboririi abilitdtilor de toamna Prezentarea unei | participant in diferite | desfasurata;
colaborare dintre 2.1.Carnavalul decoratiuni; contexte; Fisa de activitate
cadre didactice, elevi, | toamnei - parada Toti elevii realizeaza | a zilei;
parinti si comunitate. | costumelor decoratiuni de | Raportul de
toamna. activitate.
Cresterea gradului de Cresterea calitatii Feedback-ul
24.10.2024 implicare al elevilor | Exploratori pe Mijloc de transport; | actului educational elevilor;
Super Eroul in evaluarea mereaguri iesene. Plan excursie; prin imbunatatirea Gradul de
7.00-21.00 | §p actiune! HIEA | influentelor Consumabile si starii de bine; satisfactie al
proceselor instrumente de scris. | Toti elevii identificd | beneficiarilor fata
tehnologice asupra cel putin o situatie in | de activitatea
omului $i a naturii; care natura sau omul | desfasuratd;
Formarea unui a fost influentat de Fisa de activitate
comportament tehnologie. a zilei;
responsabil ca Raportul de
participant la trafic; activitate.
25.10.2024 | Exploratorii | III A Imbunatitirea 1.1.Eroul meu- - laptop conectat la | Numarul de Feedback-ul
8.00-12,00 sigurantei abilitatilor sociale si | activitate internet; interventii ale elevilor;
prevenirea excluderii; | practica/atelier -prezentari, elevilor; Gradul de
Constientizarea unor | 1.2.Primul ajutor in dezbatere satisfactie al
pericole/calamitéti, caz de cutremur, -realizarea unor Calitatea lucrarilor beneficiarilor fata
indrumari de accident-dezbatere afise realizate. de activitatea
prevenire; 1.3.Dar din dar se face | _ d e’ plasare la un Cresterea calitatii desfasurata;
Voluntariatul Rai-vizita la Centrul .. actului educational Fisa de activitate
de zi pentru copii centru de copii, rin imbundtatirea a zilei;
p P . p ¢ ;
Familia p entrg Ot:e.r'lrea starii de bine; Raportul de
unor jucarii, activitate
carti,etc
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Rolul Programului Scoala Altfel in dezvoltarea

holistica a prescolarului
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-

Prof. ed.timpurie Cioaca Cristina

Prof. ed. timpurie Madina Ana-Maria

Sibiu
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Rolul Programului Scoala Altfel in dezvoltarea holistica a prescolarului

“Cea mai eficienta educatie pentru un copil constd in joaca lui cu lucruri frumoase."

Platon

Argument

Schimbarile care au loc in plan social si educational impun de la o zi la alta o regandire a
demersului educativ, impusa de nevoia de a gasi noi strategii §i resurse pentru a creea premisele
personalitatii unui om pregatit, liber ,capabil sa se adapteze cu usurintd intr-o societate aflata in
schimbare.

Educatiei 1i revine rolul de a forma personalitati care sa se integreze schimbarile si sa fie
capabile de performante calitativ superioare. Cand vorbim despre educatie, nu trebuie sa se
piardd din vedere faptul ca orice activitate umana este supusd unei legi suverane: adaptarea
individului la mediul sau, dar si a colectivului din care face parte. Scopul activitatilor
desfasurate este de a dobandi deprinderi, capacitati si abilitati. Acestea pot fi realizate si prin
activitati de tip extragcolar si extracurricular.

In invatimantul prescolar, tipurile de activititi din cadrul programului ,,Scoala altfel” nu
sunt o noutate, in schimb, noutatea consta in a gandi aceasta saptamana altfel decat celelalte,
din perspectiva intereselor si preocuparilor copiilor prescolari, a evidentierii talentelor si a
capacitatilor acestora 1n diferite domenii si, evident, din perspective stérii de bine si a bunei
dispozitii pe care vrem sd le aducem in viata copiilor, a apropiatilor acestora si a partenerilor
nostri din comunitate.

Proiectul isi propune sa confrunte idei, metode, tehnici si modalitati deosebite de lucru in
echipd sau individual in cadrul unor activitdf{i extrascolare atractive si diversificate. De
asemenea, 151 propune o mai bunad relationare a copiilor intre ei, cét si cu cadrele didactice.

Programul Scoala Altfel ofera un cadru excelent pentru a intoduce prescolarilor
concepte noi si abilitati esentiale pentru dezvoltarea lor integrala, avand ca scop educarea lor
intr-un mod inovativ, adaptat noilor directii educationale.

Activitatiile desfasurate in cadrul programului Scoala Altfel pun accent pe colaborare,

comunicare $i creativitate. Participarea la activitati de echipa, ateliere de creatie, vizite tematice
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si jocuri educative ajutd la dezvoltarea abilitatilor sociale, cum ar fi cooperarea, rezolvarea
conflictelor si gestionarea emotiilor.

Spre deosebire de invatarea traditionald, Scoala Altfel se bazeaza pe explorare si
descoperire. Copiii au ocazia sd ia parte la activitati prin care sd isi dezvolte autonomie si
capacitatea de decizie, fie ca este vorba de experimente stiintifice, activitati de bricolaj, exercitii
practice sau sarcini de grup. Acest tip de invitare le oferd un sentiment de independenta si le
intareste increderea In sine.

Programul include adesea activitdti acopera noile educatii si extrem de utile, cum ar fi
educatia ecologica, rutierd, financiard, de sandtate si cea tehnologicd. Fiind abodarea acestor
teme intr-un mod accesibil, copiii sunt ajutati sd inteleaga concepte moderne, sa dobandeasca

abilitati de viata esentiale si sd devind mai responsabil fata de mediu si comunitate.

Obiective

Abilitati de viata
-Sprijinirea copiilor in formarea unor abilitati de viata, precum lucrul in echipa, solutionarea de
probleme simple, autonomia in activitatile zilnice.

-Familiarizarea copiilor cu reguli de baza de siguranta rutiera si protectia personala.

Cetatenie democratica si responsabilitate sociala
- Promovarea empatiei, respectului si intelegerii diversitatii culturale si sociale.
- Sprijinirea copiilor in recunoasterea si gestionarea emotiilor, precum si in interactiunile

sociale pozitive.

Cultural- artistic
- Expunerea copiilor la arte si cultura pentru a stimula creativitatea, sensibilitatea artistica
si interesul pentru frumos.

- Exprimarea gandurilor si a emotiilor intr-un mod creativ.

Educatie pentru sanatate si stil de viata sanatos
- Intelgerea importantei unei diete variate si echilibrate pentru o sinitate buna.
- Constientizarea influentelor pozitive si negative din mediul lor, inclusiv de rolul unui

mediu curat i sigur.
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Educatia ecologica
- Sensibilizarea copiilor fatd de naturd si formarea unor atitudini fatd de mediul
inconjurator.
- Dezvoltarea unei constiinte ecologice si la fomarea unor obiceiuri prietenoase cu mediul

de la o varsta frageda.

Sportiv
- Exersarea si imbunatatirea abilitatilor fundamentale, precum alergarea, sariturile,
aruncdrile si echilbrul, prin jocuri si activitati care s fie distractive si accesibile pentru
toti copiii.
- Cresterea interesului pentru activitati fizice prin participarea la jocuri sportive si discutii

despre beneficiile miscarii pentru sandtatea fizica si mentala.

Tehnic-stiintific
- Introducerea prescolarilor in lumea stiintei si a tehnologiei prin experimente si jocuri
care sd le starneascd curiozitatea naturala.
- Dezvoltarea logicii si gandirii critice prin observarea relatiilor de cauza-efect prin
validarea si compararea diferitelor fenomene, stimulandu-le astfel abilitatile cognitive

si Incurajand o gandire explorativa si deschisa.

Grup tinta

Copiii  din grupa mijlocie, educatoarele grupei, instructor Centrul Chinologic Sibiu,

reprezentanti ISU, parinti, Teatrul Gong.
Beneficiari directi

Copiii grupei mijlocii.

Beneficiari indirecti

-parintii;

-cadrele didactice.
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Rezultate asteptate

-realizarea de produse artistico- plastice si practice ;

-prepararea fursecurilor;

-exersarea sentimentelor de prietenie si colaborare intre prescolari;

- exersarea abilitatilor de comunicare sociala;

- imbogatirea cunostintelor despre orasul in care locuiesc;

- exersarea comportamentelor ecologice , moral civice si de protectie personala;
- formarea unor abilitati de lucru in echipa;

-exersarea deprinderilor motrice invatate.

Evaluarea
-expozitie de lucrari;

-album cu fotografii.

Dimensiuni ale dezvoltarii

1. Motricitate grosierd si motricitate find in contexte de viata familiare;
2. Conduitd senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii;

3. Sanatate (nutritie, Ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personala;
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4. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate;

5. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii;
6. Curiozitate, interes si initiativa in invatare;

7. Activare si manifestare a potentialului creativ;

8. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute;

9. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

10. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare.

Comportamente vizate
1. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;
2. Isi coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadenta, pauza, semnale sonore, melodii;

3. Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii

sanatoase;

4. Demonstreaza abilitdti de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice

specifice;
5. Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, in contexte variate;
6. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi,

7. Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii

si povestiri creative;
8. Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.;
9. Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii;

10. Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente

si metode specifice;

11. Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale PAmantului si Spatiului.
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PROGRAMUL ,,SCOALA ALTFEL”

Grupa Mijlocie

DATA/
ZIUA

LUNI

TURAI

INTERVALE
ORARE

7:30-8:30

8:30-11:00

11:00-11:30
11:30-12:30

ACTIVITATI DE INVATARE

ADP: Primirea copiilor. Deprinderi specifice primirii copiilor.
Deprinderi specifice servirii mesei

R: ,,Suntem bucurosi cand suntem respectuosi!” - deprinderea
de a saluta la sosirea 1n gradinita

ALA: Joc liber

'97

ADP- ID: ,Buni dimineata, povestitorilor!”, Prezenta, Salutul,
Calendarul naturii, Activitatea de grup, Impartasirea cu ceilalti,
Noutatea zilei
T: ,,Unul dupa altul”
FOTOGRAFIE VORBITA / VIZIONARI DE
DOCUMENTARE/ POVESTI TERAPEUTICE
ADE: ,Cartea, prietena mea” (vizionare film documentar/
povesti terapeutice)
PIERDUTI IN LUMEA DISNEY/ DRAMATIZAREA UNOR
POVESTI
ALA: ,Micii artisti” (desene pe asfalt in curtea gradinitei)

ADP: ,Pofta buna, copii!”- deprinderi specifice servirii mesei

TURA II

12:30-15:00

ALA: MP: ,Ne culcam, o poveste ascultaim” - activitati de
relaxare
ADP: ,.Somn usor!”- pregatirea pentru somn/odihna
Deprinderi de imbracare/ dezbracare
ADP: Pofta buna, copii!”- Gustare. Deprinderi de autoservire
FOTOGRAFIE VORBITA / VIZIONARI DE
DOCUMENTARE
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15:00-16:30

16:30-17:00

ADE: ,In lumea povestilor” (vizionare film documentar/

povesti terapeutice)

PIERDUTI IN LUMEA DISNEY/ DRAMATIZAREA UNOR
POVESTI

ALA: Jocuri in aer liber/ in sala de grupa

ADP: ,latd, ziua s-a sfarsit!” - Deprinderi specifice plecarii

copiilor acasa

DATA/
ZIUA

MARTI

TURAI

INTERVALE
ORARE

7:30-8:30

8:30-11:00

11:00-11:30
11:30-12:30

ACTIVITATI DE INVATARE

ADP: Primirea copiilor. Deprinderi specifice primirii copiilor.

Deprinderi specifice servirii mesei

R: ,,Jubesc si pretuiesc tot ce ma inconjoara!” - deprinderea de

a Indeplini unele sarcini in curtea gradinitei

ALA: Joc liber

ADP- ID: ,Prictenii naturii”, Prezenta, Salutul, Calendarul

naturii, Activitatea de grup, Impartasirea cu ceilalti, Noutatea

zilei

T: ,,Cate unul pe carare”

EXPLOATAREA RESPONSABILA A RESURSELOR

NATURALE

ADE: ,Sport, naturd, sanatate” (vizitarea Centrul Chinologic

,Dr. Aurel Greblea” Sibiu)

BIBLIOTECI VII/ RELATIONAREA CU MEDIUL SOCIAL
SI NATURAL

ALA: ,Dansul copaceilor veseli” — joc distractiv

,unde s-a ascuns copacelul?” — joc de atentie

ADP: , Pofta buna, copii!”- deprinderi specifice servirii mesei

12:30-15:00

ALA: MP: ,Ne culcam, o poveste ascultdm” - activitati de

relaxare

ADP: , Somn usor!”- pregatirea pentru somn/odihna
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TURA II Deprinderi de imbracare/ dezbracare
ADP: ,Pofta buna, copii!”- Gustare. Deprinderi de autoservire
EXPLOATAREA RESPONSABILA A RESURSELOR

NATURALE

15:00-16:30 ADE: ,Micii ecologisti” (joc didactic de formulare de

propozitii si despartire in silabe cu ajutorul batéilor din palme)

BIBLIOTECI VII/ RELATIONAREA CU MEDIUL SOCIAL

16:30-17:00 SI NATURAL

ALA: , Transportdim pamant cu roaba” — joc imitativ

ADP: _lata, ziua s-a sfarsit!” - Deprinderi specifice plecarii

copiilor acasa

DATA/ INTERVALE ACTIVITATI DE INVATARE
ZIUA ORARE
P —
MIERCURI 7:30-8:30 ADP: Primirea copiilor. Deprinderi specifice primirii copiilor.

Deprinderi specifice servirii mesei

R: ,,Ne ascultam, ne respectam!” - deprinderea de a lua decizii

comune
ALA: Joc liber
8:30-11:00 ADP- ID: ,Daci as fi o zand/ un print as vrea si fiu...!”,
TURAI Prezenta, Salutul, Calendarul naturii, Activitatea de grup,

Impartasirea cu ceilalti, Noutatea zilei
T: ,,Valsul printeselor/ printilor!”

VIZIONAREA UNOR PIESE DE TEATRU/
DRAMATIZAREA UNOR POVESTI PENTRU COPII
ADE: ,Muzicantii din Bremen” de Fratii Grimm si Wilhelm
Grimm (vizita la Teatrul Gong Sbiu pentru vizionarea povestii)
RELATIONAREA CU MEDIUL SOCIAL / EXPERIMENTE
SI EXPERIENTE TERAPEUTICE
11:00-11:30 ALA: ,Carnavalul personajelor preferate din poveste” — joc

11:30-12:30 muzical

ADP: ,,Poftd buna, copii!”- deprinderi specifice servirii mesei i
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TURA II

12:30-15:00

15:00-16:30

16:30-17:00

ALA: MP: ,Ne culcdm, o poveste ascultdm” - activitati de
relaxare
ADP: , Somn usor!”- pregatirea pentru somn/odihna
Deprinderi de imbracare/ dezbracare
ADP: ,Pofta buna, copii!”- Gustare. Deprinderi de autoservire
VIZIONAREA UNOR PIESE DE TEATRU/
DRAMATIZAREA UNOR POVESTI PENTRU COPII
ADE: , Muzicantii din Bremen” de Fratii Grimm si Wilhelm
Grimm (dramatizare)
RELATIONAREA CU MEDIUL SOCIAL / EXPERIMENTE
SI EXPERIENTE TERAPEUTICE
ALA: Jocuri in aer liber/ in sala de grupa

'9’

ADP: lata, ziua s-a sfarsit!” - Deprinderi specifice plecarii

copiilor acasa

DATA/
ZIUA

JOI

TURA I

INTERVALE
ORARE

7:30-8:30

8:30-11:00

ACTIVITATI DE INVATARE

ADP: Primirea copiilor. Deprinderi specifice primirii copiilor.
Deprinderi specifice servirii mesei

R: ,,Natura este minunata!” - deprinderea de a aprecia bogatiile
naturii

ALA: Joc liber

ADP- iD: ,»Copiii, prietenii naturii”, Prezenta, Salutul,
Calendarul naturii, Activitatea de grup, Impartasirea cu ceilalti,
Noutatea zilei

T: ,,Cate unul, cate doi”

ACTIVITATI CULTURALE SI ARTISTICE/ AUDIEREA
UNOR BASME PENTRU COPII IN NATURA/ DANS
MODERN
ADE: ,,in lumea minunati a basmelor” (povestirea unei povesti

educative de catre un parinte)
RELATIONAREA CU MEDIUL NATURAL / ACTIVITATI
CULTURALE SI ARTISTICE IN NATURA
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11:00-11:30
11:30-12:30

ALA: ,Alunelu” — joc cu text si cant

ADP: ,Pofta buna, copii!”- deprinderi specifice servirii mesei

TURA II

12:30-15:00

15:00-16:30

16:30-17:00

ALA: MP: ,Ne culcam, o poveste ascultaim” - activitati de

relaxare

ADP: , Somn usor!”- pregatirea pentru somn/odihna

Deprinderi de imbracare/ dezbracare

ADP: ,Pofta bund, copii!”- Gustare. Deprinderi de autoservire

ACTIVITATI CULTURALE SI ARTISTICE/ AUDIEREA
UNOR BASME PENTRU COPII IN NATURA/ DANS

MODERN

ADE: ,,Dansuri artistice in aer liber” (dans modern)

RELATIONAREA CU MEDIUL NATURAL / ACTIVITATI

CULTURALE SI ARTISTICE IN NATURA
ALA: Jocuri in aer liber/ in sala de grupa
ADP: _lata, ziua s-a sfarsit!” - Deprinderi specifice plecarii

copiilor acasa

DATA/
ZI1UA

VINERI

TURA I

INTERVALE
ORARE

7:30-8:30

8:30-11:00

ACTIVITATI DE INVATARE

ADP: Primirea copiilor. Deprinderi specifice primirii copiilor.
Deprinderi specifice servirii mesei
R: ,,Stiu sa imi port singur de grija!” - deprinderea de a-si purta
de grija la actiunile din jur
ALA: Joc liber
ADP- ID: ,Vreau si cresc sanitos!”, Prezenta, Salutul,
Calendarul naturii, Activitatea de grup, Impartasirea cu ceilalti,
Noutatea zilei
T: ,,Bat din palme!”

EDUCATIE PENTRU SANATATE/ EXPLORATORI IN

NATURA VERDE

ADE: ,Ziua alimentelor sandtoase” (activitate practic-

gospoddreasca)
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11:00-11:30
11:30-12:30

EXPERIMENTAREA ALIMENTELOR SANATOASE
ALA: ,Intrecerea bucitarilor” — joc distractiv

ADP: ,Pofta buna, copii!”- deprinderi specifice servirii mesei

TURA II

12:30-15:00

15:00-16:30

16:30-17:00

ALA: MP: ,Ne culcam, o poveste ascultaim” - activitati de

relaxare

ADP: . Somn usor!”- pregatirea pentru somn/odihna

Deprinderi de imbracare/ dezbracare

ADP: ,Pofta bund, copii!”- Gustare. Deprinderi de autoservire

EDUCATIE PENTRU SANATATE/ EXPLORATORI IN

NATURA VERDE

ADE: ,Asa da, asa nu!” (joc didactic de sesizare a alimentelor

sanatoase/ nesanatoase)

EXPERIMENTAREA ALIMENTELOR SANATOASE
ALA: Jocuri in aer liber/ in sala de grupa
ADP: _lata, ziua s-a sfarsit!” - Deprinderi specifice plecarii

copiilor acasa
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MINISTERUL EDUCATIEI

Str. Tudor Vianu, nr.2
Mun. Giurgiu, jud. Giurgiu
Tel/fax. 0246708477

SCOALA GIMNAZIALA ,,SFANTUL GHEORGHE” GIURGIU

email: scoala_sfgheorghe@yahoo.com

Clasa: Pregititoare B
Profesor invatimént primar: CIOBANU DANA - MIHAELA

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR din cadrul
PROGRAMULUI NATIONAL ,,SCOALA ALTFEL”
16-20 decembrie 2024

MINISTERUL EDUCATIEI

Ziua/ Data | Interval | Cadre didactice Titlul activitatii Tipul activitatii (cultural- | Forma de organizare a Loc de Institutii
orar participante artistic, tehnico-ttiintific, | activititii (voluntariat, desfasurare partenere (daca
sportive, cetatenie sezatoare, vizita de este cazul)
democratica, altul) studio, expozitie, etc.)
LUNI, 890 -12% | - prof. clasei E VREMEA COLINDELOR... - activitati cultural-artistice | - sezdtoare - sectia copii a Biblioteca
16.12.2024 - bibliotecari - Jocuri didactice: - vizita la Biblioteca Bibliotecii Judeteana ,,1.A.
.»Recunoaste personajul” Judeteana ,,I.A. Judetene ,,I.A. Bassarabescu”
- Concurs: ,,Cel mai bun Bassarabescu” Giurgiu Bassarabescu” Giurgiu
povestitor/ recitator) - voluntariat Giurgiu; - consilier scolar
- consilierul SA SPUNEM NU VIOLENTEI! | - activitate: ,,Si spunem - sala de clasa prof. Turlui
scolar NU violentei!” Doina
MARTI 890 -12% | - prof. clasei LUMEA POVESTILOR - activitati cultural-artistice | - audierea unor povesti - sala de clasa Teatrul ,, Tudor
17.12.2023 - actorii Teatrului - vizionarea unei piese de | - Teatrul ,,Tudor | Vianu”
,,Tudor Vianu” teatru Vianu”
MIERCURI | 8%-12% | - prof. clasei NASTEREA DOMNULUI - activitate cultural - - vizita la Catedrala - Catedrala Episcopia Giurgiu
18.12.2023 - prof. de religie | ISUS HRISTOS religioasa ,»Adormirea Maicii »Adormirea
- preotul paroh Domnului” Giurgiu Maicii
- sfanta impartaganie Domnului”
Giurgiu
1
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MINISTERUL EDUCATIEI

Str. Tudor Vianu, nr.2
Mun. Giurgiu, jud. Giurgiu
Tel/fax. 0246708477
email: scoala_sfgheorghe@yahoo.com

SCOALA GIMNAZIALA ,,SFANTUL GHEORGHE” GIURGIU

;'j MINISTERUL EDUCATIEI

JOI 8% -12% | - prof. clasei JOCURI SI JUCARII - jocuri - activitate de relationare | - sala de clasa
19.12.2023 - prof. de ed. - concursuri interactive - activitate de - sala de sport
fizica - jocuri de miscare comunicare si dezvoltare
personala
- activitate cultural —
sportiva
VINERI 8% -12% | - prof. clasei MAGIA CRACIUNULUI - activitate artistico-plasticd | - lucrul in echipa - sala de clasa
20.12.2023 - realizarea unor ornamente | - atelier de creatie
de Craciun folosind diferite
tehnici de lucru (pictura,
desen).
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PROGRAM SCOALA ALTFEL
21-27 OCTOMBRIE 2024

LICEUL TEORETIC ,,GHEORGHE LAZAR"AVRIG

Str.Horea nr.27 Avrig - Jud.Sibiu

DATA INTERVAL | CLASA/ |TITLUL TIPUL ACTIVITATII | LOCUL RESURSE
ORAR GRUPA ACTIVITATII (DESCRIERE) DESFASURARII DOMENIUL* |UMANE SI
MATERIALE
21.10.2024 | 8-11 ATIll-a B |FILM Vizionarea unui film |Sala de clasa Interdisciplinar | Elevi, profesor,
DOCUMENTAR | documentar avand la tabla interactiva
baza teme studiate si
dezbatere pe baza
acestuia impreuni cu
intreaga clasa
22.10.2024 |9-12 ATIll-a B | EDUCATIE insusirea unor bune | Sala de clasi Domeniul Elevi, profesori
RUTIERA practici din domeniul | Curtea scolii cultural
ELEVII | ACTIVITATIDE |rutier
LICEUL |ZIUA ARMATEI
Ul
23.10.2024 |8-11 Alll-a B PLIMBARE iN Vizitare obiective Orasul Avrig Abilitati de Elevi, profesor
AVRIG representative din viata

Orasul Avrig: statuia
lui Gheorghe Lazar,
Palatul Brukenthal,
Muzeul Avrig
Bucurie in natura
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24.10.2024 |9-12 Alll-a |FILM LA CASA |Vizionarea unui film | Casa de cultura a Interdisciplinar Elevi, profesori
B,aIV-a DE CULTURA dedicate copiilor Orasului Avrig
B AVRIG
25.10.2024 9-12 Alll-a |JOCURI JOc si voie buna Terenul de sport Sportiv Elevi, profesori,
B, AIV-a|SPORTIVE LA Avrig
B,1C, | TERENULDE
11B SPORT DIN
AVRIG

* DOMENIUL: *Domeniul: cultural- artistic;
sanatos; educatie ecologica si protectia mediului; abilitati de viata (inclusiv educatie rutiera, educatie pentru protectie civild); consiliere si orientare, prevenirea violentei

tehnic- stiintific; sportiv; cetatenie democratica si responsabilitate socialad; educatie pentru sanatate si stil de viata

si discriminarii, multidisciplinar/interdisciplinar
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Prof.: CIOFLEC TEODORA

LICEUL TEORETIC ,,GH. LAZAR” AVRIG
Clasa a IlI-A B

An scolar: 2024 — 2025

Cartea- izvor de Sa citeascd povestea scurtd pusi la Sala de clasa Lectura Cartea cu povesti
creatie dispozitie Dezbatere
Sa isi exprime ideile referitoare la ceea
ce au citit
»ocoala Altfel” Sa viziteze orasul Avrig si cele mai Orasul Avrig Plimbari | Mingii, corzi, Jaloane
21.10.-25.10.2024 importante institutii ale acestuia Sala de clasa | Concursuri etc.
S& participe activ la concursurile sportive scolare
Sa valorifice munca in echipa prin Activitati de
activitatile propuse grup
1 Decembrie-Ziua Sa realizeze diferite activitati specific Sala de clasa Dezbatere Materiale pentru
Nationala a acestei zile confectionarea
Romaniei S cunoascid semnificatia zilei colajelor,
modele
Atelier cu parintii- Sa realizeze diferite decoratiuni pentru Salade clasd | Activitate Negative pentru
decoratiuni de iarna pomul de Criciun practica colinde, materiale
craft
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Mihai Eminescu- Sd cunoasca cateva date despre poetul Sala de clasa Dezbatere Poeziile poetului,
,Luceafarul poeziei Mihai Eminescu bibliografie, table
romanesti” interactiva
,Franturi de Sa povesteasca cartile citite, indragite Sala de clasa Dezbatere Cartile citite
poveste” Sa dramatizeze unele fragmente din carti desene, hartie coloratd

Sé realizeze lucrari pe baza cdrtilor citite-
fise de lectura, portofolii cu imagini

Martisor si felicitare

Sé realizeze un martisor din plante uscate

Sala de clasa,

Dezbatere si

Rasaduri de flori,

din flori presate Si realizeze o felicitare cu flori presate padure activitate ghivece, planse cu
practica imagini
»Saptimana verde’’ Sa planteze o floare Curtea scolii si | Prezentare/ Hartie colorata,
7-11 aprilie 2025 Si cunoasca mediile de viati ale sala de clasa, | interpretare foarfeca,
plantelor si animalelor Materiale pentru
Sa realizeze compozitii diverse cu confectionarea
mesaje ECO martisoarelor, plante,
ghivece
Atelier-decoratiuni Sa picteze oud Sala de clasa Activitate Materiale craft
pentru Paste Sa confectioneze decoratiuni, felicitari practica

pentru Paste

1 Tunie- Ziua
Copiilor!

Sé se joace cele mai frumoase jocuri ale
copildriei
Sa inalte baloane pentru toti copiii lumii

Curtea scolii,
Sala de clasa

Dezbatere si
activitate
practica

Baloane, creta
coloratd, decoratiuni

145



146



Saptamana ,,Scoala Verde” este o initiativd excelentd pentru a sensibiliza elevii in legaturd
cu protectia mediului, dezvoltarea durabila si ecologia. Iatd un plan de activitéti pe care il putem
adapta in functie de varsta elevilor si resursele disponibile.

Luni - Introducerea in conceptul de mediu si ecologie

e Ora 1: Prezentare interactiva — Discuta despre ce Inseamna ecologia, problemele actuale de
mediu (poluarea, defrisarile, schimbarile climatice etc.).

e Ora2: Proiecte de reciclare creativa — Elevii pot aduce de acasa materiale reciclabile (sticle
de plastic, cutii, hartie) si sd creeze obiecte decorative sau utile (ghivece, suporturi pentru
creioane).

e Ora 3: Film educativ — Proiectia unui documentar despre mediu, ca de exemplu Planeta
noastrd (Our Planet) sau un episod din seria BBC Planeta Albastra.

Marti - Conservarea resurselor naturale

e Ora 1: Atelier de economie a resurselor — Discutii despre apa, energie si importanta
economisirii lor. Elevii pot aduce exemple de acasa privind modalitati de reducere a
consumului de energie.

e Ora2:Jocderol - "O zi fara electricitate" — Imaginati o zi fara curent electric. Ce activitati
pot face? Elevii pot simula o astfel de zi, citind sau scriind fara lumina artificiala.

e Ora 3: Concurs de idei — Impartiti clasa 1n echipe si organizati un concurs de idei pentru
economisirea apei si energiei la scoald si acasa.

Miercuri - Impadurirea si gradinaritul

e Ora 1: Plantare de copaci sau flori — Daca este posibil, organizati o sesiune de plantare in
curtea scolii sau Intr-un parc din apropiere. Fiecare elev poate planta o floare sau un arbore.

e Ora 2: Crearea unei mini-gradini — Elevii pot planta seminte in ghivece mici pe care le vor
ingriji pe tot parcursul semestrului.

e Ora 3: Prezentare despre importanta padurilor — O prezentare despre rolul padurilor in
reducerea poludrii si a Incélzirii globale. Discutii despre proiectele de impadurire la nivel
national.

Joi - Reciclarea si reducerea deseurilor

e Ora 1: Atelier de reciclare — Se poate organiza un atelier de sortare a deseurilor, iar elevii
invata sa recunoasca diferitele categorii de reciclare: plastic, hartie, metal, sticla.

e Ora2: Proiect DIY (Do It Yourself) cu materiale reciclabile — Confectionarea unor obiecte
din materiale reciclabile: pot face semne de carte, suporturi de telefon, decoratiuni de
Craciun, Paste etc.
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Ora 3: Expozitie de obiecte din materiale reciclate — La finalul zilei, elevii isi pot expune
lucrarile, iar colegii si profesorii le pot admira.

Vineri - Ziua actiunii ecologice

Ora 1: Curétenia zonei din jurul scolii — Elevii, impreund cu profesorii, pot organiza o mica
actiune de curdtenie in curtea scolii sau intr-o zond verde din apropiere.

Ora 2: Promisiuni ecologice — Fiecare elev scrie pe o foaie o promisiune ecologica (ex:
,,Voi recicla mai mult”, ,,Voi planta un copac”, ,,Voi economisi apa”). Foile pot fi lipite pe
un panou care sa ramana expus in scoala.

Ora 3: Jocuri si concursuri — Un mic concurs de cunostinte ecologice sau un joc de tip ,,Eco
Trivia” despre reciclare, protejarea animalelor si naturii. Elevii pot primi premii simbolice
ecologice, cum ar fi ghivece cu plante.

Activitati optionale pentru toatd sdptdmana

Jurnal ecologic — Elevii pot tine un jurnal in care sd scrie ce activitati ecologice fac acasa
in fiecare zi.

Grafic de monitorizare a consumului — Fiecare clasa poate avea un grafic in care sa noteze
consumul de hartie, apa si energie din gospodaria lui si sa incerce sa il reducd pe parcursul
sdptamanii.

Campanie de informare — Elevii mai mari pot crea afise si postere despre importanta
recicldrii si a protejarii mediului, pe care sa le afiseze in scoala sau sa le distribuie online.

Monitorizarea consumului de resurse precum apa, hartia si energia este esentiald pentru a
intelege si a reduce impactul asupra mediului. latd cateva metode si instrumente de monitorizare
pentru fiecare resursd, adaptate pentru a fi usor de implementat in scoald:

1. Monitorizarea Consumului de Apa

Metode simple de monitorizare:

Caiet de inregistrare a consumului zilnic: Noteaza zilnic sau sdptdmanal consumul de apa
citind apometrele de la intrarea principald de apa in scoald (dacd exista).

Monitorizarea folosirii robinetelor: Pune un tabel simplu langa fiecare chiuvetd unde elevii
pot nota fiecare utilizare a robinetului (ca o bifare simpld). La sfarsitul zilei, elevii si
profesorii pot contabiliza cate utilizari au fost si estima consumul de apa per robinet.

Evaluarea fluxului de apa: Daca scoala nu are apometru, se poate masura fluxul mediu al
unui robinet (de exemplu, cata apa curge in 10 secunde). Elevii pot calcula apoi consumul
total in functie de timpul de utilizare estimat pe zi.
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Metode mai avansate:

Senzori de debit pentru apa: Daca este posibil, pot fi instalati senzori de debit pe robinetele
din scoald, care masoara cantitatea exactd de apa utilizata si transmit datele in timp real.

Robinete cu temporizator: Instalarea robinetelor cu temporizator pentru a limita cantitatea
de apa per utilizare poate ajuta la reducerea consumului, dar si la inregistrarea numarului
de utilizari pe zi.

2. Monitorizarea Consumului de Hartie

Metode simple de monitorizare:

Inregistrarea consumului zilnic/sdptdmanal: Tine un caiet in cancelarie sau in biroul
administrativ, unde sa se noteze de fiecare data cand se deschide un nou pachet de hartie
pentru imprimanta sau pentru alte scopuri.

Cutii de colectare pentru hartie folosita: Instaleaza cutii de reciclare pentru hartia folosita
in fiecare clasa, iar la finalul fiecarei zile/saptamani, cantariti hartia colectata pentru a avea
o evidentd a hartiei consumate si a hartiei reciclate.

Caiet de utilizare la imprimanta: La fiecare imprimantd, poti pune un tabel unde sa fie
notatd utilizarea. Elevii sau profesorii pot nota cate pagini au imprimat. La finalul
sdptamanii, se calculeaza consumul total.

Metode mai avansate:

Sisteme de monitorizare a imprimantelor: Anumite imprimante moderne au functii
integrate de monitorizare a consumului de hartie si pot genera rapoarte periodice.

Automatizarea rapoartelor de reciclare: Dacd aveti un sistem central de gestionare a
deseurilor, acesta poate include statistici privind reciclarea si poate oferi informatii
detaliate despre hartia colectata.

3. Monitorizarea Consumului de Energie

Metode simple de monitorizare:

Inregistrarea valorilor de pe contorul de energie: Zilnic, la 0 anumitd ord, un responsabil
(un profesor sau un elev voluntar) poate nota valoarea de pe contorul de electricitate al
scolii. Astfel, veti obtine o evidentd a consumului zilnic.

Lista de utilizare a echipamentelor electrice: Fiecare clasa poate avea un tabel unde elevii
sau profesorii bifeaza de fiecare data cand folosesc echipamente electrice (de ex., luminile,
calculatorul, proiectorul). La sfarsitul sdptdmanii, se poate calcula estimativ timpul total de
utilizare si consumul mediu.
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Observarea consumului de iluminat: In fiecare sala de clasa, se poate monitoriza cat timp
sunt aprinse luminile pe parcursul zilei si care este consumul aproximativ (de exemplu,
fiecare bec de 10W consuma 10W/ora).

Metode mai avansate:

Instalarea unor contoare de energie dedicate: Dispozitive de monitorizare a consumului de
energie (smart plugs) care aratd consumul exact pentru aparatele conectate, cum ar fi
calculatoarele, imprimantele sau luminile.

Sisteme de iluminat cu senzori de miscare: Senzorii de miscare reduc timpul de utilizare a
luminilor si ajutd la monitorizarea duratei efective de functionare a acestora, ceea ce ajutd
la reducerea consumului de energie.

Sugestii pentru Analiza si Raportarea Consumului

1.

Tabloul eco de monitorizare — Fiecare clasa poate avea un ,tablou eco” unde se
inregistreaza consumul zilnic/sdptdmanal de apd, hartie si energie. Acesta poate fi
completat de elevi, iar la finalul sdptdmanii se compard consumul in fiecare clasa.

Grafice sdptamanale — La sfarsitul saptamanii, fiecare clasa poate realiza un grafic simplu
care sa arate evolutia consumului. Astfel, elevii pot vedea cum masurile lor de economisire
au avut efect.

Prezentari si concluzii — Fiecare clasd poate face o prezentare despre consumul resurselor
si poate propune masuri de reducere a consumului pentru saptdimana urmatoare.

Aceste metode ajuta atat la constientizarea consumului, cét si la implicarea elevilor in gestionarea
sustenabila a resurselor.
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GRUPA MARE
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E-mail: gradinita8bm@yahoo.com; Site: www.gradinita8.ro
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GRADINITA CU I
PROGRAM
PRELUNGIT Nr. 8
BAIA MARE
CALENDARUL ACTIVITATILOR EDUCATIVE

PROGRAM ,,SAPTAMANA VERDE”
21 -25 OCTOMBRIE 2024

Nr. Ziua Obiectivul Denumirea Locul de Participanti Cadre Parteneri Tip/ Reusite,
crt. Data activitatii desfasurare/ didactice categorie resurse
Modalitati de activitatex
realizare
Luni Identificarea STOP, RISIPEI Sala de grupa | Grupa mare Pop Greti Parintii Risipa https://www.yo
21.10. beneficiilor unei ALIMENTARE! -Vizionarea A Codrea alimentara utube.com/watc
2024 alimentatii materialului Cristina h?v=IlyZ tchOC
1. sdndtoase. Risipa Sc
Cunoasterea alimentara‘ -fise cu
regulilor de igiena -Sortare si Piramida
alimentara si colorare alimentelor
aplicarea normelor ,,Piramida etichete cu
igienico-sanitare. alimentelor* alimente
Constientizarea -Realizarea creioane
efectelor risipei unui meniu colorate
alimentare echilibrat pe o foarfeci, lipici
Zi Flipchat,
markere,
imagini cu
diferite
alimente
Participare la LA PLIMBARE Teatrul de Grupa mare Pop Greti Teatrul Padurile si Autocar
Marti evenimente PRIN PADURE papusi A Codrea Municipal viata terestra Bilete
22.10. culturale Vizionare Cristina Baia Mare- Actori
2. 2024 importante; spectacol sectia Marionete
Formarea unui ,Muzicantii Teatrul de

Baia Mare, Str. Horea, nr. 42; Tel. /fax. 0262211462, CIF 32204203, Cod postal: 430332

E-mail: gradinita8bm@yahoo.com; Site: www.gradinita8.ro
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GRADINITA CU I
PROGRAM w
PRELUNMGIT MNr. 8
_BAIS MARE I
comportament din Bremen* Papusi
civilizat in timpul Parintii -jetoane cu
viziondrii unui actiuni pozitive
spectacol si negative
Lectura dupa -fisa de lucru
»ASA DA, ASA imagini privind reguli
NU!« de comportare
in natura
Miercuri | Cultivarea spiritului | UN COPIL, UN Curtea Grupa mare Pop Greti Parintii Biodiversitatea | Saci menajeri
23.10. gospodaresc POM O gradinitei A Codrea Poluarea Manusi de
3. 2024 Respectul fata de FLOARE...NE Gradinile de Cristina protectie.
cei din jur si fati de | PLIMBAM iN legume si flori Puieti arbori
natura; PARCUL Parcul ,,Regina Unelte
Educarea MARE! Maria* gradinarit
respectului pentru
mediul 1n care Actiuni de
traiesc; ecologizare in
curtea
Contribuirea la gradinitei si in
amenajarea parc
spatiului
educational exterior Activitati
prin plantarea unor practic-
pomisori si arbusti gospodaresti
de curatare si
intretinere a
gradinilor de
legume si a
curtii gradinitei
Plantare puieti
in curtea

E-mail: gradinita8bm@yahoo.com; Site: www.gradinita8.ro

Baia Mare, Str. Horea, nr. 42; Tel. /fax. 0262211462, CIF 32204203, Cod postal: 430332
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GRADINITA CU I
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PRELUNGIT Nr. 8

_BAIS MARE
gradinitei
Joi Confectionarea RECICLEZ, Sala de grupa | Grupa mare Pop Greti Parintii Managementul | https://www.yo
24.10. unor jucdrii dintr-o | TRANSFORM, A Codrea deseurilor utube.com/watc
2024 varietate de CREEZ! Cristina h?v=Q8Tvir-
4. materiale ,Cum XqCQ
biodegradabile tip confectionez o Atelier de
deseuri jucarie* creatie -cofraje de oua,
Participare la sticle de plastic,
evenimente PAPUSA DE cartoane, bucati
culturale LEMN Sala de lemn
importante; polivalenta a
Formarea unui gradinitei Animo Pédurile si
comportament Vizionare Puppets viata terestra
civilizat in timpul spectacol Studio
vizionarii unui ,,Pinocchio*
spectacol
Vineri Manifestarea grijii PRIETENII Centrul de Grupa mare Pop Greti Parintii Biodiversitatea Autocar
25.10. fatd de mediu prin NATURII echitatie A Codrea S.C.Urbis Pédurile si Echipament
5. 2024 exersarea unor Curtuiusu Cristina S.A. viata terestra sportiv
comportamente Mare — Manager Exploatarea Lupa
proactive. drumetie, Centrul de | iresponsabila a Saculeti de
Cunoasterea unor observarea echitatie resurselor panza pentru
forme ale padurii, a naturale plante
exploatarii izvoraselor, a medicinale,
iresponsabile a plantelor surcele de lemn.
resurselor naturale medicinale,
(padurea) si cunoasterea

efectele ei asupra
mediului

unor rase de
caluti, exercitii

Baia Mare, Str. Horea, nr. 42; Tel. /fax. 0262211462, CIF 32204203, Cod postal: 430332

E-mail: gradinita8bm@yahoo.com; Site: www.gradinita8.ro
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_BAIS MARE
inconjurator de echilibru
Constientizarea célare, jocuri
rolului fiecdruia distractive in
dintre noi in natura,
realizarea unet lumi catarari,
mai bune si a unui vizitarea
mediu mai sdndtos magarusilor,
Constientizarea explorarea
bunurilor provenite padurii etc.
din natura si
utilitatea acestora
(plante
medicinale/lemn)

*ex. exploatarea iresponsabild a resurselor naturale, poluarea, risipa alimentard, managementul deseurilor, consumul si productia sustenabile,
biodiversitatea, padurile si viata terestra, apele si viata acvatica, catastrofele naturale, energia verde, justitia sociala etc.
Elaborat,

Educatoare: Prof. Pop Greti Maria
Prof. Codrea Cristina

Billiografie:

- Curriculum pentru educatie timpurie 2019;

-,,Cunostinte despre naturd si om in gradinita de copii”- Editura didacticad si pedagogica 1979, Maria Taiban, Ecaterina Birseti, Valeria
Vornicu, Valeria Nistor, Maria Petre, AntoniaBerescu,

-,,Metodica preddrii desenului si modelajului in gradinitele de copii” Manual pentru liceele ~ pedagogice de educatoare, 1977,

-,,Piramida Cunoasterii - Repere metodice in aplicarea curriculumului prescolar” — Editura Diamant 2014,Lolica Tataru, Adina Glava,
Olga Chis;

- Ordin 4448 privind aprobarea Metodologiei de implementare a activitatilor scolare locale din cadrul Programului ,,Saptamana verde”

Baia Mare, Str. Horea, nr. 42; Tel. /fax. 0262211462, CIF 32204203, Cod postal: 430332
E-mail: gradinita8bm@yahoo.com; Site: www.gradinita8.ro
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Avizat
Nr. Inreg. ...ccccevvevuennee / Responsabil comisie metodica,

Avizat
Director,
Institutia de invatamant: Colegiul Tehnic Forestier Campina
Disciplina de studiu: CHIMIE
Numele si prenumele cadrului didactic: Cojocaru Camelia
An scolar: 2024-2025
Conform programei scolare aprobate prin Ordinul Ministrului Educatiei, Cercetarii si Inovarii cu nr. 5099/09.09.2009
Clasa a [X-a, filiera teoreticd/tehnologicd, 2 ore pe saptamana

PLANIFICARE CALENDARISTICA ANUALA — 36 SAPTAMANI

MODULUL I — 14 ore ( 11.09-27.10.2024)

Nr. | Unitatea Competente specifice Continuturi Nr. de Saptiméa Obser
U.d de vizate ore na vatii
invitare alocate
1. | ATOMUL | 1.1 Descrierea comportarii speciilor chimice studiate Protec‘;ia muncii 1 $1(11.09-15.09)

intr-un context dat,
2.2. Colectarea informatiilor prin observari calitative
si cantitative,

2.3. Formularea de concluzii folosind informatiile din
surse de documentare, grafice, scheme, date
experimentale care sd raspunda ipotezelor formulate,
3.1 Analizarea problemelor pentru a stabili contextul, | Stryctura invelisului de electroni 1 S,(18.09-22.09)
relatiile relevante, etapele rezolvarii,

3.2 Integrarea relatiilor matematice in rezolvarea de .. ) ) )
probleme, Ocuparea cu electroni a invelisului de electroni 2 5,(18.09-22.09)
4.1 Modelarea conceptelor, structurilor, relatiilor, $3(25.09-29.09)
proceselor, sistemelor

4.2 Folosirea corecta a terminologiei specifice chimiei

Atomul. Nucleul atomului. Elementul chimic . 1 $1(11.09-15.09)
Izotopi

156




MODULUL I

Nr. Unitatea de Competente specifice Continuturi Nr. de Saptiama Obser
U.d invitare vizate ore na vatii
alocate
2. CORELATIA 1.1 Descrierea comportarii speciilor Corelatia intre configuratia electronica a unui 2 S5 (25.09-29.09)
INTRE " gpmtl&ce St‘édl?‘te m:,r‘u?. _Cont?‘t dat, element si locul ocupat in tabelul periodic S4(02.10-06.10)
.1 Efectuarea de investigatii pentru
A STRUCTURA evidentierea unor caracteristici, proprietéti, .
INVELISULUI DE relatii, Caracterul metalic 2 54(02.10-06.10)
ELECTRONI, 2.2. Colectarea informatiilor prin observari | Caracterul nemetalic S5(09.10-13.10)
POZITIA IN calitative si cantitative,
TABELUL 2.3. Formularea de concluzii folosind Electronegativitatea 1
PERIODIC SI informatiile din surse de documentare, Raze atomice si raze ionice 55 (09.10-13.10)
o grafice, scheme, date s\UJ. .
PROPRIETATI experimentale care sd rdspunda ipotezelor
ALE formulate,
ELEMENTELOR | 3.1 Analizarea problemelor pentru a stabili | Recapitulare pentru evaluarea modulului 2 $6(06.10-20.10)
contextul, relatiile relevante, etapele
rezolvarii, .. . Evaluarea modulului 1
3.2 Integrarea relatiilor matematice in S7(23.10-27.10)
rezolvarea de probleme, . )
4.1 Modelarea conceptelor, structurilor, Activitati remediale sau de progres 1

relatiilor, proceselor, sistemelor

4.2 Folosirea corecta a terminologiei
specifice chimiei,

5.1. Respectarea si aplicarea normelor de
protectie personald si a mediului,

5.2 Anticiparea efectelor unor actiuni
specifice asupra mediului inconjuritor

$7(23.10-27.10)
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MODULUL II — 14 ore (06.11-22.12.2024)

Nr. | Unitatea de Competente specifice Continuturi Nr. de Saptaméa Obser
U.I | invatare vizate ore na vatii
alocate
3. | INTERAC | 1.1 Descrierea comportarii speciilor chimice studiate | [Legatura ionica. Cristalul de NaCl 2 S8 (06.11-10.11)
TIUNI intr-un context dat,
s 1.2. Diferentierea substantelor chimice dupa natura < < S9 (13.11-17.11
INTRE interactiunilor dintre atomi, ioni, molecule, Legatura covalenta 2 ( )
IONI, 1.3 Explicarea observatiilor efectuate in scopul ] N $10 (20.11-24.11)
ATOMI SI identificarii unor aplicatii ale speciilor i Polaritatea legéturu covalente 1 ’ ’
MOLECUL | proceselorchimice studiate,
E 3.2g?tegrarea relatiilor matematice in rezolvarea de Legitura covalenta coordinativa 1 510 (20.11-24.11)
probleme,
4.1 Modelarea conceptelor, structurilor, relatiilor, L S11 (27.11-29.11)
proceselor, sistemelor, Interactiuni intermoleculare 1
4.2 Folosirea corecta a terminologiei specifice
chimiei.
4. | STAREA 3.2 Integrarea relatiilor matematice in rezolvarea de Gazul ideal. Parametrii de stare 1 S11 (27.11-29.11) | 30.11
GAZOASA | probleme, si
. _ . L Volum molar 1 $12(04.12-08.12) | 01.12.2
4.2 Folosirea corectd a terminologiei specifice
chimiei 023
Ecuatia de stare a gazelor ideale 1 zile
: S$13 (11.12-15.12 libere
Densitatea gazelor 1 ( )
) ) S$13 (11.12-15.12)
Recapitulare pentru evaluarea modulului 1
$14(18.12-22.12
Evaluarea modulului 1
$14(18.12-22.12)
Activitdti remediale sau de progres. 1
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MODULUL III — 14 ore (08.01-23.02.2025)

Nr. | Unitatea Competente specifice Continuturi Nr. de Saptima Obser
U.I de vizate ore na vatii
invatare alocate
5. SOLUTI |11 Descrierea comportarii speciilor chimice studiate Dizolvarea 2 $15 (08.01-12.01)

intr-un context dat,
1.3 Explicarea observatiilor efectuate in scopul Solubilitatea 3 $16 (15.01-19.01)
identificarii unor aplicatii ale speciilor si $17(22.01-26.01) 24
proceselorchimice studiate,
2.1 Efectuarea de investigatii pentru evidentierea Concentratia solutiilor 4 $17(22.01-26.01) | janyari
unor caracteristici, proprietati, relatii, $18(29.01-02.02) e —
3.2 Integrarea relatiilor matematice in rezolvarea de 5§19 (05.02-09.02) Ziua
probleme, . . e
3.3 Evaluarea strategiilor de rezolvare a problemelor Recapitulare pentru evaluarea modulului 2 $19 (05.02-09.02) U,mrl_l
pentru a lua decizii asupra materialelor/conditiilor $20 (12.02-16.02) Princip
analizate, atelor
4.2 Folosirea corectd a terminologiei specifice Evaluarea modulului 1 Roman
chimiei, e
5.1. Respectarea si aplicarea normelor de protectie Activitéti remediale sau de progress 7 520 (12.02-16.02)
personald si a mediului ’ Cry .
5.2 Anticiparea efectelor unor actiuni specifice asupra $21(19.02-22.02) Zi liberd
mediului inconjurator
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MODULUL IV — 16 ore (04.03-26.04.2025)

Nr. | Unitatea Competente specifice Continuturi Nr. de Saptama Obser
U.l de vizate ore na vatii
invatare alocate
6. ACIZI SI 1.1 Descrierea comportarii speciilor chimice studiate Acizi si baze 2 S22 (04.03-08.03)
BAZE intr-un context dat,
1.2 Diferentierea substantelor chimice dupa natura $23(11.03-15.03)
interactiunilor dintre atomi, ioni, molecule. . . L . $24(18.03-22.03)
1.3 Explicarea observatiilor efectuate in scopul SOluW apoase de acizi tar.l $1 slabi 3 : :
identificarii unor aplicatii ale speciilor si Solutii apoase de baze tari si slabe
proceselorchimice studiate, Cuplul acid-baza conjugata
2.1 Efectuarea de investigatii pentru evidentierea unor 524(18.03-22.03)
caracteristici, proprietati, relatii, lonizar i 3 $25(25.03-29.03)
3.2 Integrarea relatiilor matematice in rezolvarea de onizarea aP e
probleme, pH-ul solutiilor apoase
4.2 Folosirea corecta a terminologiei specifice
chimiei, Amfoliti acido-bazici 2 $26 (01.04-05.04)
5.1. Respectarea si aplicarea normelor de protectie
personald si a mediului . . )
5.2 Anticiparea efectelor unor actiuni specifice asupra Recapitulare pentru evaluarea modulului 2 527 (08.04-12.04)
mediului inconjurator
$28 (15.04-19.04)
Evaluarea modulului 1
$28 (15.04-19.04)
Activitdti remediale sau de progress 2

$29 (22.04-26.04)
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MODULUL V - 14 ore (08.05-21.06.2025

Nr. | Unitatea Competente specifice Continuturi Nr. de Saptaméa Obser
U.l de vizate ore na vatii
invatare alocate
7. | REACTII | 1.1 Descrierea comportarii speciilor chimice studiate | Oxidarea si reducerea — reactii cu transfer de 2 $30(08.05-10.05)
REDOX | nir-un T"nte’“ dat, S ) | electroni. Numarul de oxidare

.1.3 E.xp lcarea obserya‘;lll.or e ectu.gte in scopu $31(13.05-17.05)

identificarii unor aplicatii ale speciilor si . e ..

proceselorchimice studiate, Stabilirea coeficientilor in reactii redox 2

2.1 Efectuarea de investigatii pentru evidentierea unor

caracteristici, proprietati, relatii, Caracterul reducator al metalelor 1

2.2. Colectarea informatiilor prin observari calitative $32(20.05-24.05)

si cantitative, . . $32(20.05-24.05)

2.3. Formularea de concluzii folosind informatiile din | O0tin€rea metalor prin reducere 1

surse de documentare, grafice, scheme, date ) )

experimentale care si raspundai ipotezelor formulate, | Caracterul oxidant al unor saruri 1 $33(27.05-31.05)

3.1 Analizarea problemelor pentru a stabili contextul, $33( 27' 05-3 1' 05)

relatiile relevante, etapele rezolvarii Aplicatii ale reactiilor redox — elemente 2 e

3.2 Integrarea relatiilor matematice in rezolvarea de P t ; $34(03.06-07.06)
galvanice

probleme

3.3 Evaluarea strategiilor de rezolvare a problemelor o - ' ‘ $34(03.06-07.06)

pentru a lua decizii asupra materialelor/conditiilor Aplicatii ale reactiilor redox — Coroziunea si 1

analizate protectia anticoroziva

4.1 Modelarea conceptelor, structurilor, relatiilor,

lor, si 1 . .

proceselor, sistemelor . L ... | Recapitulare pentru evaluarea modulului 2 $35(10.06-14.06)

4.2 Folosirea corecta a terminologiei specifice chimiei

5.2 Anticiparea efectelor unor actiuni specifice asupra

mediului inconjurdtor
Evaluarea modulului 1 536(17.06-21.06)
Activitdti remediale sau de progress 1 536(17.06-21.06)
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LICEUL TEHNOLOGIC BALTENI

GRADINITA CU PROGRAM NORMAL MOI

Nr.crt......ceeee.. /din data de....eeeeeeeeeeneeereeennnen

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

ANUL SCOLAR 2024- 2025

NR
CRT. ACTIVITATI SPECIFICE COMPORTAMENTE FORME DE PERIOADA | PARTICIPANTI
URMARITE: REALIZARE
- educatoarea,
1. »Mititei, dar harnicuti!” *sd constientizeze importanta | curdtarea  drumului septembrie prescolarii de la Grupa
modului in care se realizeaza | prin imprejurul 2024 Buburuzelor
aruncarea deseurilor; gradinitei;
lectura dupa imagini-
asa da, asa nu;
expozitie, picture,
colaje;
jocuri de miscare cu
tematica specifica
activitatii de
curatenie!
5 OCTOMBRIE - ,,Educatia, | *si cunoascd semnificatia | prezentarea unor | octombrie 2024 - educatoarea,
2. o0 sansa pentru viitor” acestei zile; filmulete legate de prescolarii de la Grupa
*sa-si imbunatateasca | ziua educatiei, Buburuzelor;
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cunostintele despre educatie,
de a fi educat;

*educatia in viziunea mea,
lucrari  artistico-practice  si
practice realizate de prescolari
*calatorie in lumea povestilor

» Toamna cea darnicd!”

*sd picteze/coloreze lucrari cu
tematica de toamna;

expozitie de lucréri la
gradinitd;

*sd constientizeze ce inseamnd - educatoarea,
3. » 16 noiembrie - Ziua a fi tolerant; activitate de | noiembrie 2024 | prescolarii de la Grupa
internationali a Tolerantei” *sd se implice in activitdtile | informare; Buburuzelor;
desfasurate cu ocazia acestei
zile;
*sd intoneze cantece patriotice - educatoarea,
4. si poezii; parada costumelor prescolarii de la Grupa
wMicul romanas isi iubeste *sd cunoasca si sd pastreze | populare; decembrie Buburuzelor;
tara” traditiile s obiceiurile 2024
romanesti;
» Primiti cu colindul?” *realizare program artistic; serbare;
*sd  picteze, sd lipeasca | colaj; ianuarie 2025 - educatoarea,
5. wEminescu prin ochi de elemente din natura pe carton; prescolarii de la Grupa
prescolar” Buburuzelor;
*sd confectioneze martisoare; activitati practice de - educatoarea,
6. wAtelier de martisoare” lipire/decupare/pictura | februarie 2025 | prescolarii de la Grupa
; Buburuzelor;
7. wZiua Apei !” *sd constientizeze importanta | activitate practica/ - educatoarea,
apei 1n viata noastra, lipire/ picturd; martie 2025 prescolarii de la Grupa
* Buburuzelor;
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*sa se familiarizeze cu | activitdti de plantare - educatoarea,
» Colt de rai la noi in curtea plantarea  anumitor  flori/ | in curtea gradinitei; aprilie 2025 | prescolarii de la Grupa
8. gradinitei” arbusti; Buburuzelorr,  pdrintii
*sd aiba grijd fiecare prescolar acestora;
de planta sa pe o perioadd mai
lunga de timp;
*sa se familiarizeze cu | discutii ( pe baza unui - educatoarea,
»wSunt mandru european!” semnificatia pe care o are ziua | material prezentat), mai 2025 prescolarii de la Grupa
9. de 9 mai; confectionare de Buburuzelorr;
*sa se implice activ in | steaguri;
activitatile  desfasurate cu
ocazia acestel zile;
*sa participe la diverse jocuri - educatoarea,
wLa multi ani, copile drag!” organizate in curtea gradinitei; | activitati in curtea iunie 2025 prescolarii de la Grupa
10. gradinitei; Buburuzelor si parintii
» Vacanta mare, bine ai *realizare program artistic serbare acestora.
venit!”
Avizat,

Director,prof. VUC ADELA-LAVINIA

Prof. pentru invitimant prescolar, CORLAN BIANCA-CRISTIANA
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Scoala Gimnaziald nr. 1 Padureni

»daptamana verde”

An scolar 2024-2025

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE SI EXTRASCOLARE

,.SAPTAMANA VERDE”

Clasaa IV-a

Prof. inv. primar Coropcaru Maria Miaela Adriana
Scoala Gimnaziala nr. 1 Sat Padureni judetul Vaslui

spectacol” — activitate
artistica: teatru, recitare

-realizarea unor benzi desenate,
afise, postere despre actiunile pe

specific ecologic;
O5: —sa identifice

Nr Data Denumirea activitatii Descrierea activitatii Obiectivele Resurse Partici-
crt activitatii panti
1. | Luni 1,,Sadeste o planti si te | - amenajarea si infrumusetarea O1: sa-si dezvolte Resurse
21 aprilie vei bucura de fapta ta”- | gradinii scolii, (plantarea capacitatea de a materiale
2025 activitate de ecologizare | florilor si ingrijirea plantelor desfasura activitati | asigurate de Elevii
Tema zilei: | si infrumusetare a clasei/ | existente din curtea scolii). ecologice variate scoala (unelte | ciclului
.0 scoala | ascolii/ a spatiilor - activitate de igienizare a in scoald/in natura; de lucru, primar
curata, exterioare spatiului verde din curtea scolii. | O2: sd-si formeze plante, Cadre
inverzita” -Observarea directd a dezvoltarii | deprinderi de ustensile, saci | didactice
plantelor in spatiul exterior scolii | plantare si ocrotire menajeri,
- vizionarea unor filmulete a unui puiet si a manusi de
https://youtu.be/ry Cv5r2Sml spatiilor verzi din unica
»Primavara, anotimpul veseliei” | curtea scolii; folosinta,
2.Jurnal de gridinar - material didactic — Digitales 03: sa cunoasca tomberoane);
Activitate de observare si https./{youtu.be/!E9fu0ququ. modul de f.oloswe
de analiza a schimbarilor ,,'Prlmavar'a .a,t’notlmpul renasterii | a ur_1e|vtelor‘,
petrecute in natura si al veseliei O4: sa aphce'
primavara cunostintele si
. Fragmente de teatru, monolog deprinderile Laptop,
3 Coneurs Proiect literar dobéandite/ costume
Educational Eco — pasi . .
spre maine: “Natura - Recitare dez_V(_)Ita_te in adecvate
activitati cu

1
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https://youtu.be/ry_Cv5r2SmI
https://youtu.be/E9fu0gdZWbg

Scoala Gimnaziald nr. 1 Padureni

»daptamana verde”
An scolar 2024-2025

care le poate face omul pentru a
proteja natura

solutii optime
pentru prevenirea

si ameliorarea Benzi
manifestarilor de desenate,
degradare a afise, postere,
4. Ne jucam in natura -jocuri dinamice in aer liber mediului prin carioci,
aruncarea de panglici,
deseuri menajere, margele,
de rupere a decoratiuni
plantelor.
O6: sa dezvolte
atitudini pozitive
fata de protejarea
mediului
2. Marti 1 Apa — resursa vitala “Povestea Picaturii Pic” O1: Sa-si formeze Laptop Elevii
22 aprilie | pentru existenta umana | https://youtu.be/Nm1cGHCgJw | comportamente de Desene cu | ciclului
2025 -discutii tematice protejare a naturii, picaturi cu | primar
Tema zilei; | Dezbatere -ploaie de picaturi cu mesaje cunoasterea si mesaje Cadre
Apele si Fii chibzuit cu apal motivationale respectarea _ motivationale | didactice
padurea Dezbatere o ) regulllvor ecologice
Importanta apei in viata noastra O2: Sa respecte
https://youtu.be/B1T-X65d7dE regulile de
conservare si
2. Padurea ocrotire a Pasta de ras,
Filme educative pamantului; pahar cu apa,
-Dezbatere https://youtu.be/RVDSVDSHSY | O3: Sa colecteze colorant
“Tu stii de ce e importanta deseuri in vederea alimentar
padurea?” refolosirii lor
https://youtu.be/DngFEv-XIJK pentru a micsora
“De ce COPACII sunt AUR necesitatea taierii LAPTOP
3. Confectionarea unor | ADEVARAT pentru noi” padurilor Cutii de lapte,
jucarii din materiale
2
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https://youtu.be/Nm1cGHCqJw
https://youtu.be/B1T-X65d7dE
https://youtu.be/RVDSvDSHSY
https://youtu.be/DnqFEv-XIJk
https://youtu.be/DnqFEv-XIJk

Scoala Gimnaziald nr. 1 Padureni

»daptamana verde”
An scolar 2024-2025

este aruncat. Animalele, vantul si
apa 1l muta din loc 1n loc. Poate
fi gdsit pe pdmant, in tufisuri, in

copaci si 1n iazuri, rauri si paraie.

Poate fi gasit aproape oriunde pe
Pamant. Poate polua apa noastra
de baut, poate dauna plantelor,

de gunoi pe care 0
genereaza.

O3: Sa identifice
modalitati prin
care pot face
modificari in
actiunile lor si a

animalelor si habitatelor familiilor lor
acestora, poate provoca pentru a sprijini
accidente si poate costa multi reducerea

bani pentru a fi curatat. Daca deseurilor.

toatd lumea ar reduce cantitatea | O4: S& manifeste
de gunoi pe care a facut-o, ar grija fata de

»gunoaie” de
diferite tipuri

reciclabile. O4: sa ajute la bete, capace,
Activitate practica finalizatd cu | amenajarea dopuri de
expozitia lucrarilor. spatiului pluta,
educational prin acuarele,
realizarea de carioci,
materiale proprii foarfeca
3. Miercuri | 1 Ecologie si reciclare - | -Joc de sortare a jetoanelor in O1: Sa identifice Resurse Elevii
23 aprilie | activitate de sortare a functie de diferite criterii si sa cunoasca educationale ciclului
2025 gunoiului -Discutii tematice factorii de mediu Twinkl primar
Tema zilei: Oamenii arunca uneori gunoiul si externi care ne Cadre
Reciclarea pe trotuar, strada sau pe geamul | afecteaza pe noi Jetoane cu didactice
Si masinii in loc sd 1l arunce intr-un | camenii Si cosuri de
gestionarea cos de gunoi sau intr-un sac de sanatatea noastra. | gunoi colorate
deseurilor gunoi. 02: Sa diferit
Uneori animalele rup sacii de constientizeze si sa
gunoi lasati la intamplare. Astfel, | actioneze in a Jetoane cu
gunoiul nu ramane acolo unde reduce cantitatea imagini cu

3
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Scoala Gimnaziald nr. 1 Padureni

»daptamana verde”
An scolar 2024-2025

2 Parada costumelor
Eco

Concurs “Cel mai
frumos costum
ecologic”

3 Invatam sa reciclam
Dezbatere de grup

4 |Inventia verde ctivitate

reutiliza lucrurile pe care le-a
folosit, ar recicla ceea ce nu s-a
putut folosi si 1-ar arunca cu
grija, gunoiul nu ar fi o asa mare
problema.

- povestea Monstrul de gunoi,
de Layla Audi
(https://scolicusclipici.noi-
orizonturi.ro/product/monstrul-
de-gunoi/)

- idei de a transforma gunoiul in
obiecte folositoare.

-organizarea unei parade a
costumelor ecologice
-premierea participantilor

-prezentare PPT

-discutii despre necesitatea
reciclarii
https://youtu.be/2p8totUDQIA
De ce este bine sa reciclam?
https://youtu.be/GY 3ssbnpcWY
3 Povestea bidonului de plastic
® Educatie ecologici. Poveste
-confectionarea unor

mediu, prin
exersarea unor
comportamente
proactive;

O5: Sa propuna
demersuri de
utilizare ecologica
a spatiilor din
cadrul scolii:
curatare, plantare
copaci si flori,
selectarea
gunoiului;

OG6: sa participe la
proiecte de
colectare selectiva
a deseurilor

O7: sa-si dezvolte
deprinderi de lucru
(folosirea
materialelor pentru
realizarea unor
costume tematice);

-costume
ecologice,
premii,
diplome

Laptop
Inventii
realizate de
copii din
materiale
reciclabile:
vaza de flori,
suport de
creioane

Elevii
ciclului
primar si
gimnazial
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https://youtu.be/2p8totUDOiA
https://youtu.be/GY3ssbnpcWY

Scoala Gimnaziald nr. 1 Padureni

»daptamana verde”

An scolar 2024-2025

creativa echipamente verzi , actiuni de
realizare a unor obiecte din
deseuri, realizarea unor afise cu
mesaje ecologice, reguli de
comportare.
4. Joi 1 Piramida https://youtu.be/kQP8t4FT-Ls O1: identificarea Plansa Elevii
24 aprilie | “rasturnata” sau “Ce este piramida alimentara sau | alimentelor tematica ciclului
2025 piramida alimentelor piramida alimentelor sanatoase” | sanatoase (fructe, | Piramida primar
Tema zilei: | nocive https://youtu.be/y054f3tdD Sw legume etc.) »rasturnata” a Cadre
Alimenta- | Joc didactic “Nil si alimentatia” - poveste alimentelor didactice
tia educativa pentru copii
sanatoasa
https://youtu.be/w78HPMFEQDbII | O2: utilizarea unui
2 Disputa alimentelor “Imparitia lui Licomila meniu zilnic Costume /
sanatoase contra Imparat” - poveste pentru copii echilibrat de catre | masti haioase
alimentelor nesanatoase | https://youtu.be/OSEZNe702yY | beneficiarii pentru
Joc de rol "Alimentele sanatoase si proiectului personaje
Dramatizare nesanatoase" certarete
O3: dezvoltarea
-vizionare filmulet unui
3 Borcane vesele — https://youtu.be/I37v_Bi7TYY comportament Desene
Activitate artistico- Exercitiu Creativ - Borcanul cu | responsabil la tematice cu
plastica recreativa zambete ) cumpdraturi pentru | borcane in
reducerea risipei care se gasesc
4. Arta in faina / malai/ alimentare alimente
cafea https://youtu.be/pGKJ1kKZR|0O vesele
Activitate artistico- “Arta in faina”
plastica, tehnica Activitate practica Faina/ malai/
dactilopicturii cafea
5. Vineri 1 Poluarea cu plastic. https://youtu.be/EXfSpvE2XGg | O1 constientizarea Resurse Elevii

5
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Scoala Gimnaziald nr. 1 Padureni

»daptamana verde”
An scolar 2024-2025

25 aprilie
2025
Tema zilei:

Poluarea
intra in
vacanta

Dezbatere
Sa oprim poluarea!

2. Drumetie in padure

3.. IMPRESII DE
FINAL

Care a fost cea mai
placuta activitate din
Saptamana Verde?
Ce nu ne-a placut?
Cum am putea
imbunatati?

“Despre mediul Inconjurator.
Poluarea pe intelesul copiilor. Sa
protejam natura!”

- Discutii tematice avand ca
suport reviste, pliante,
powerpoint despre importanta
colectarii corecte a deseurilor
-Vizionare
https://youtu.be/D6j0dS7dRi8
“SA VINDECAM
PLANETA! 3 RECICLAREA

pe intelesul copiilor 337

Observarea schimbarilor din
natura odata cu venirea
primaverii, identificarea
speciilor de plante.

Completarea fiselor de feedback
Premierea elevilor pentru
participarea la activitatile
propuse in aceastd sdptamana.

efectului pe care o
are poluarea pentru
planeta Pamant;
O2: sensibilizarea
comunitatii;

O3: identificarea
solutiilor pentru
stoparea si
atenuarea poluarii.
O4: sa cunoasca si
sa explice factorii
de poluare si
efectele acestora
asupra mediului
inconjurator

O5: sa retina
atitudini pozitive si
negative fata de
mediul
inconjurator

educationale
Twinkl
Fise de
colorat

Laptop,
imagini,
jetoane, fise
de colorat

Fise de
feedback
Diplome

ciclului
primar
Cadre
didactice

Webografie: https://youtu.be/D6j0dS7dRi8, https://youtu.be/pGKJI1KKZR]O0,

https://youtu.be/ry Cv5r2Sml, https://youtu.be/RVDSVDSHSY

https://youtu.be/RVDSVDSHSY
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https://youtu.be/D6j0dS7dRi8
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UNITATEA DE INVATAMANT:Liceul Teoretci Sebis

POFILUL: SERVICII

DOMENIUL DE PREGATIRE DE BAZA/DOMENIUL DE PREGATIRE GENERALA/
CALIFICAREA PROFESIONALA: TEHNICIAN IN GASSTRONOMIE

MODULUL: MARKETING

NR. DE ORE/AN: 66 (33 T, 33LT)

NR. ORE/SAPTAMANA: 1 T/1 LT

CLASA:aXI-aD,

PROFESOR: CRAINIC MARIOARA

SPP-ECONOMIC, APROBAT PRIN ANEXA NR. 1 LA OMENCS NR. 3915 DIN 18.05.2017
PLAN DE INVATAMANT APROBAT PRIN ANEXA 1 LA OMEN NR. 3915 DIN 18.05.2017

PLANIFICARE CALENDARISTICA
AN SCOLAR: 2024-2025

URI 10. EVALUAREA OPORTUNITATILOR DE PIATA

CUNOSTINTE:

10.1.1.Prezentarea conceptului i elementelor definitorii ale marketingului.
10.1.2.Caracterizarea etapelor parcurse in evolutia marketingului.

10.1.3.Prezentarea obiectivelor si rolului marketingului 1n activitatea agentului economic.
10.1.4.Descrierea functiilor marketingului.

10.1.5.Descrierea diferitelor categorii de piete si a dimensiunilor acestora.
10.1.6.Prezentarea concurentei directe si indirecte ca etapd majora in analiza concurentei.
10.1.7.Descrierea principalelor metode de evaluare a activitatii unui agent economic.
10.1.8.Prezentarea elementelor definitorii ale cercetarii de marketing si tipologiei cercetdrii.
10.1.9.Descrierea etapelor cercetdrii de marketing.

10.1.10.Descrierea principalelor metode de culegere a informatiilor in cercetarile de marketing.
10.1.11.Prezentarea chestionarului ca instrument de cercetare.

10.1.12.Prezentarea conceptului si elementelor definitorii ale mediului de marketing al agentului economic.

10.1.13.Descrierea componentelor micromediului si macromediului.
10.1.14.Prezentarea strategiilor de piata pe baza factorilor endogeni si exogeni.

Avizat,
Director
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ABILITATI:

10.2.1.Interpretarea conceptului si elementelor definitorii ale marketingului.

10.2.2.Analizarea evolutiei conceptului de marketing.

10.2.3.Analizarea obiectivelor si rolului marketingului in conditiile economiei de piata prin folosirea diferitelor texte cu continut economic.
10.2.4.Corelarea functiilor marketingului pe baza rationamentelor logice.

10.2.5.Determinarea indicatorlor ce caracterizeaza piata agentului economic prin aplicarea principiilor §i proceselor matematice de baza.
10.2.6.Analizarea concurentilor directi si indirecti ce actioneaza pe piata.

10.2.7.Realizarea analizei SWOT 1n vederea elaboririi strategiei de marketing a agentului economic.

10.2.8.Compararea tipurilor de cercetari de marketing din perspectiva principalelor criterii de diferentiere.

10.2.9.Proiectarea etapelor principale ale cercetarii de marketing.

10.2.10.Selectarea surselor de informatii primare si secundare in functie de nevoile de informare ale agentului economic.

10.2.11.Utilizarea metodelor de culegere a informatiilor in cercetarile de marketing.

10.2.12.Flaborarea chestionarului in cercetarea directa.

10.2.13.Utilizarea scalelor de masurare corespunzatoare cercetarilor de marketing.

10.2.14.Analizarea componentelor micromediului s macromediului, reflectand critic si creativ asupra influentelor exercitate de mediul extern.

10.2.15.Alegerea strategiilor de piata in functie de pozitia agentului economic fata de dinamica si trasaturile pietei, utilizand rationamente logice.

ATITUDINI:

10.3.1.Manifestarea interesului si initiativei in fundamentarea unor notiuni de marketing.

10.3.2.Colaborarea cu membrii echipei pentru a anticipa fenomenele de impact asupra activitatii agentului economic.
10.3.3.Manifestarea responsabilitatii in realizarea unei cercetari de marketing.

10.3.4.Manifestarea punctului de vedere in elaborarea chestionarului unei cercetari de marketing.

10.3.5.Colaborarea cu membrii echipei pentru alegerea stategiei de piata.
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Nr. Rezultate ale invitarii Continuturile invatarii Nr.ore Saptimana Obs.

crt. | Cunostinte Abilitati Atitudini T LT 1P T LT 1P
0 @ 2 3 “ ®lOe | DI [ G [a) | dy
1 10.1.1. 10.2.1. 10.3.1. CONCEPTUL DE MARKETING SI EVOLUTIA ACESTUIA

10.1.2. 10.2.2. 1.Conceptul de marketing 1 1 S1 S1 | MODULUL 1

10.1.3. 10.2.3 2.Aparitia si dezvoltarea marketingului S2,S3 SPP

10.1.4. 10.2.4 STAGII DE
PREGATIRE

PRACTICA

3.Etape in evolutia marketingului 1 1 S4 S4

4.Domeniile de specializare a marketingului
OBIECTIVELE MARKETINGULUI

1.0biective economice: cifra de afaceri, cota de piata, profitul si rata 1 1 S5 | S5

profitului

2.0biective psihologice: imaginea firmei, nivelul fidelizarii clientior, 1 1 S6 | S6 S7 SCOALA
gradul de satisfactie al clientelei etc. VERDE
FUNCTIILE MARKETINGULUI

1.Investigarea pietei, a nevoilor de consum 1 1 S8 | S8 MODULUL 2

2.Conectarea dinamica a Intreprinderii la cerintele mediului sdu extern
3.Satisfacerea in conditii superioare a nevoilor de consum
4.Maximizarea eficientei economice, a profitului

2 10.1.5. 10.2.5. 10.3.2. PIATA SI DIMENSIUNILE ACESTEIA
10.1.6. 10.2.6. 1.Definirea pietei si clasificari 1 | 1 | | $9 [s9 | |
10.1.7. 10.2.7. 2.Determinarea indicatorilor ce caracterizeaza piata firmei
-dimensiunile pietei firmei: aria, structura si capacitatea pietei 1 1 S10 | S10
-elasticitatea cererii de marfuri 1 1 S11 | S11
EVALUARE 1 1 S12 | S12
CONCURENTA
1.Definirea concurentilor; concurentii directi si indirecti 1 1 S13 | S13 | S14 SCOLA
ALTFEL
2.Etapele analizei concurentei 1 1 S15 | S15 | MODULUL 3
3.Analiza SWOT a firmei 1 1 S16 | S16
3 10.1.8. 10.2.8. 10.3.3. CERCETAREA DE MARKETING SI NEVOILE CLIENTILOR
10.1.9. 10.2.9. 10.3.4. 1.Definirea cercetarilor de marketing 1 1 S17 | S17
10.1.10. 10.2.10. 2.Tipologia cercetdrilor de marketing
10.1.11. 10.2.11. 3.Procesul cercetiirii de marketing
10.2.12. -etapele procesului cercetirii de marketing 2 2 S18 | S18
10.2.13. -tipuri de surse de informatii S19 | S19
-principalele metode de culegere a informatiilor: investigarea
surselor statistice, metodele de cercetare directd; experimentul si
simularea fenomenelor de marketing
4.Chestionarul 1 1 S20 | S20
EVALUARE 1 1 S21 | S21

UTILIZAREA SCALELOR IN CERCETARILE DE MARKETING
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1.Tipuri de scale si metode de scalare 7 S22 | S22 | MODULUL 4
S27 | S28
EVALUARE S27 |
10.1.12. 10.2.14. 10.3.5. MEDIUL DE MARKETING AL FIRMEI
10.1.13. 10.2.15. 1.Mediul intern de marketing al firmei 1 S31 | S31 | MODULUL 5
10.1.14. 2.Mediul extern al firmei: micromediul si macromediul 2 S32 | S32 | S29,S30 SPP
S33 | S33 | STAGII DE
PREGATIRE
PRACTICA
STRATEGIA DE PIATA - NUCLEUL POLITICII DE MARKETING
1.Definirea conceptelor de politica, strategie, tacticd de marketing 2 S34 | S34
2.Tipologia strategiilor de piata S35 | S35
3.Fundamentarea strategiilor de piata
EVALUARE 1 S36 | S36
RECAPITULARE 1 S37 | S37

Intocmit, prof. CRAINIC MARIOARA
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

LICEUL TEORETIC SEBIS
PROFESOR: CRAINIC MARIOARA

CLASA: A XI A D, PROFIL: SERVICII
CALIFICAREA: TEHNICIAN IN GASTRONOMIE
PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EDUCATIVE

An scolar 2024-2025

Nr. ACTIVITATEA OBIECTIVUL LOCUL DE RESPONSA | DATA MENTIUNI
Crt. ACTIVITATII DESFASURA | BILI
RE
1 Festivitatea de | Familiarizarea elevilor cu Curtea scolii | Directorul si 9
deschidere a anului | dirigintii, si profesorii; toate cadrele | septembri
scolar organizarea colectivelor didactice e
2 »Plurilingvism si | Importanta si efectul Salile de clasa | Profesorii de Crearea unui
multiculturalitate” - | cunoasterii mai multor limbi straine | septembri | dictionar de
Ziua europeana a |limbi straine. e— cuvinte care
limbilor - 26 | Realizarea unui mini octombrie sunt
septembrie dictionar multilingvist, a omonime
unui dosar tematic grafice in
diferite limbi
3 »Prietenii nostri, | O fapta buna pentru un Salile de clasa Toate Elevii vor
necuvantatoarele” animal; cadrele 5-6 realize mici
Ziua mondiala a didactice octombrie proiecte
animalelor 4 despre
octombrie animalul lor
de casa
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4 ,Educatie si | Marcarea rolului deosebit Lacul Linistit | Diriginta+cla
educatori”- 5 | al dascalului in formarea Moneasa sa a Xl-a 5
octombrie Ziua | si desavarsirea octombrie
Mondiala a Educatiei | personalitatii elevilor
Clasa a 12-a in imagini
5 »Ziua internationala a | Constientizarea elevilor Curtea scolii | Profesorii de 15
mersului pe jos” asupra efectelor positive Salile de clasa sport octombrie
ale mersului pe jos
Prezentarea efectelor
negative ale poluarii
automobilelor
6 ,Copiii si alimentatia | Cunoasterea importantei Salile de clasa | Profesorii de 16 LTS
sanatoasa” Ziua | unei alimentatii sanatoase specialitate | octombrie
mondiala a alimentului
7
8 “25 Octombrie” — ziua | Importanta istorica a zilei Muzeul Profesorii de 25
fortelor armate de 25 ocombrie Armatei istorie octombrie
Referat si discutii
9 Celebrarea toamnei Constientizarea simtului Salile de clasa | Profesorii de 27 Recital de
artistic al elevilor Excursii romana si de | octombrie poezii,
Excursie de 2 zile la tematice arta plastica expozitie de
Tismana (24-25 Oct.) desene
10 |,Halloween Festival’ | Cunoasterea civilizatiei Sala de sport | Profesorii de 30 Elevii vor
spatiului anglo-saxon limbi straine | octombrie face o
parada a
costumelor,
vor modela
bostani
specifici
acestei
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sarbatori si
vor realize
proiecte
tematice

11 | Lectorat ,Nu esti singur | Sprijinul moral pentru Salile de clasa | Dirigintele 1 Tinand cont

pe lume” copiii ai caror parinti sunt noiembrie | de impactele
plecati in strainatate negative ale
plecarii
parintilor in
strainatate,
scoala
doreste sa fie
aproape de
acesti elevi

12 |Cine a fost Mihail | Dezbatere asupra operei Salile de clasa | Profesorii de 5

Sadoveanu? scriitorului limba noiembrie
romana

13 | Zilele scolii si Balul | Dezbateri, concurs, Salile de clasa | Profesorii si | noiembrie | Balul
Bobocilor prezentari power-point Elevii Bobocilor

14 |, Toleranta si
intoleranta in Europa”- | Dictionar explicativ 16
Ziua Internationala | multilingvist despre noiembrie
pentru Toleranta xenofobie, rasism,

15 |,,Drepturile copilului, | Cunoastere drepturilor Consiliul Dezbateri,
drepturile omului” -| copilului elevilor 20 mape /
Ziua Internationala a noiembrie | panouri
drepturilor Copilului tematice

Jocuri in
Lumea
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copiilor
16 | ,Ziua Televiziunii” Cunoasterea istotriei Vizite tematice | Dirigintii si 21
audio-vizualului invatatorii noiembrie
17 | Lectorat »ocoala | Implicarea parintilor in Salile de clasa | Consilierul Scoala
parintilor” viata scolara a elevilor, scolar noiembrie | noastra
mai ales a celor cu doreste o
probleme de colaborare
comportament permanenta
cu parintii
elevilor
18 Cunoasterea importantei Salile de clasa | Profesorii de Expozitii ,
»1 Decembrie” — zi cu | desavarsirii unitatii istorie , recital de
dubla semnificatie : nationale a poporului muzica , decembrie poezii ,
Ziua Nationala a roman desen compozitii
Romaniei si Ziua Vizite la Muzeul de Istorie proprii ,
mondiala anti-sida Intalnire cu cantece
medical/farmacistul patriotice
Participare la concursul de
cantece patriotice cu corul
scolii
19 |,, Daruind, primesti” Campanie de strangere Vizita la un azil | Coordonator 6
de fonduri de batrani sau ul de decembrie
un camin de Proiecte si
copii Programe
20 |,Ziua Mondiala a Cunoasterea drepturilor Salile de clasa | Profesorul
drepturilor Omului” fundamentale ale omului de civica , 10
dirigintii , decembrie
consilierul
educativ
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21 | ,lata, vin colindatori ! | Cunoastere semnificatiei| Sala de sport Toate
“ — sebarea pomului | Craciunului cadrele 19
de iarna Impartirea  darurilor de didactice decembrie

Craciun

22 | “Eminescu — | Cunoasterea vietii si Salile de clasa | Profesorii de Concurs de
Luceafarul poeziei | operei lui Mihai Eminescu limba 15 poezii
romanesti “ romana ilanuarie

23 |“Hai sa dam mana cu | Cunoasterea importantei Salile de clasa Consiliul
mana ! “ masa | actului istoric de la 24 ian Elevilor 24
rotunda 1889(Unirea Moldovei cu lanuarie

Muntenia)

24 | ,Ziua internationala a | Cunoasterea efectelor Salile de clasa | Profesorii de 27 Referate
victimelor reale ale Holocaustului istorie lanuarie
Holocaustului”

25 |, Sa ne cunoastem | Continuarea activitatilor Activitati de Prof.Dirig.Iri | ianuarie
localitatea natala” impreuna si in afara scolii cunoastere a na februarie

Patinoar, parc, sanius orizontului Porohonschi martie
local aprilie

26 |,Valentine’s Day” Cunoasterea civilizatiei Salile de clasa | Profesorii de 14 Expozitie de

anglo-saxone limbi straine | februarie proiecte
tematice

27 | ,,Dragobetele” —Ziua Cunoasterea traditiilor Cabinetul de | Profesorii de 24
dragostei si a nationale limba romana |limba februarie
bunavointei romana

28 | ,Ziua Internationala a | Cunoasterea valorilor Cabinetul de | Profesoriide | 3 martie
scriitorului” nationale limba romana | limba

romana
Bibliotecarul
scolii
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29 |“8 Martie - Ziua|Dezvoltarea dragostei fata | Incinta scolii Toate 8 martie | Expozitie de
femeii” sebare | de fiinta iubita , mama cadrele proiecte si
dedicata mamei didactice felicitari

dedicate
acestei zile

30 | Lectorat ,Nu esti singur | Sprijinul moral pentru Salile de clasa | Consilierul Tinand cont
pe lume” copiii ai caror parinti sunt scolar martie de impactele

plecati in strainatate negative ale
plecarii
parintilor in
strainatate,
scoala
doreste sa fie
aproape de
acesti elevi

31 |,Ziua Internationala a | Cunoasterea spatiului Salile de clasa | Profesorii de | 20 martie Referate

Francofoniei” francofon limba
franceza

32 |,,Un mediu curat, o Panouri / mape tematice, | Salile de clasa Consiliul 22 martie
viata mai buna”- CONCUrSUri Elevilor

33 |,,Ziua Mondiala de Constientizarea elevilor in | Salile de clasa | Medicul si 24 martie
combatere a legatura cu periculozitatea asistentul
tuberculozei” raspandirii bolilor scolii

respiratorii

34 |,ZiuaInternationala a | Dezvoltarea abilitatilor de Sala de sport Toate 27 martie
Teatrului” comunicare si exprimare cadrele

libera didactice

35 |, Sanatatea, bunul cel | Educarea elevilor pentru a | Salile de clasa | Asistentul
mai de pret’ - Ziua | duce o viata sanatoasa scolii 7 aprilie
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mondiala a sanatatii Intalniri cu cadre medicale Consiliul
Elevilor
36 |,Ziua Mondiala a Cunoasterea planetei Salile de clasa Prof. de 22 aprilie | Expozitie de
Pamantului” Pamant chimie , desene si
biologie , referate
fizica ,
desen,
geografie
37 |,Ziua Internationala a Cunoasterea importantei Mezee Prof. de 24 aprilie
Apei” apelor tematice chimie ,
biologie ,
geografie
38 Cunoasterea Incinta scolii | Profesorii de Expozitie de
Invierea Domnului seminficatiilor si a Religie aprilie icoane
,, De la suflet la suflet” | obiceiurilor Profesorul efectuate de
Sceneta, de arta elevii scolii
Campanie de strangere plastica
de fonduri
39 Cunosterea istoricului Salile de clasa Toate Concursuri,
9 Mai, Ziua Europeil/ | Europei cadrele 9 mai panouri /
Spring Day Startul programului didactice tematice,
La olarit — excursie la | european programe
Barsa artistice,
dezbateri
40 | Lectorat »ocoala | Implicarea parintilor in Salile de clasa | Consilierul Scoala
parintilor” viata scolara a elevilor, scolar mai doreste o
mai ales a celor cu colaborare
probleme de permanenta
comportament cu parintii
elevilor

181




PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

41 | ,Ziua Mondiala a Apropierea elevilor de Salile de clasa | Consilierul 15 mai
Familiei” familie, de valorile ei scolar
42 |,Ziua Mondiala a|Cunoasterea importantei Parcuri, Dirigintii si 18 mai Elevii vor
Muzeelor” vizitarilor de muzee muzee, invatatorii realize
expozitii, etc proiecte
despre
muzee.
43 Premierea elevilor cu cele | Sala de sport Toate Organizarea
,Vine vacanta mare “ — | mai bune rezultate la cadrele 27 iunie | unor activitati
sebare de sfarsit de an | invatatura si purtare didactice cu un

caracter
festiv

Diriginta prof. Crainic Marioara
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Liceul Teoretic Sebig

Domeniul de pregatire de baza: Turism si alimentatie

Calificarea profesionald: Tehnician in gastronomie

Clasa: a XI-a D
Modulul: M I Administrarea firmei

Nr de ore/an 68, din care: T:33, LT: 33
Profesor: CRAINIC MARIOARA
S.P.P. aprobat prin Anexa 4 la OMENCS nr. 4121/ 13.06/2016
Programa aprobata prin Ordinul M.E.C.T.S.: Anexa 1 la OMEN nr. 3501/29.03.2018
Plan de invatamant aprobat prin OMEN: Anexa 1 la OMEN nr. 3500/29.03.2018

AVIZAT DIRECTOR,

PLANIFICAREA CALENDARISTICA
AN SCOLAR: 2024-2025

U.R.I 9ADMINISTRAREA FIRMEI

Unitatea de rezultate ale

Nr. ore

Nr. invitirii /Rezultate ale invatarii Sdptimina Obs.
crt. Continuturile invatarii
Cun. Abilitati Atit. T LT T LT
0 @) 2 3 “ OEEORNU) 8) ©)
Prezentarea modulului/ 1 1 S1 S1 MODULUL |
Reactualizarea cunostintelor anterioare
9.1.1.Prezentarea 9.2.1.Incadrarea unei 9.3.'1 .Argumentarea . intreprinderea, veriga de bazi a
tréséturi}or. . intreprinderi in Areahstﬁ, (ireatlvé 8| economiei: S2, S3 SPP
caracteristiceale unei | conformitate  cu independentd a propriilor | - 1rag50r caracteristice ale intreprinderii 1 1 S4 S4 Stagii de
intreprinderi tipologia generala. opinii cu privire la | oG oo e intreprinderilor o
1. | 9.1.2.Clasificarea 9.2.2.Identificarca oportunitatile  sociale, . P . Pregitire
intreprinderilor oportunititilor pentru | economice si culturale - Oportunitati p .entru agt1v1tatlle . 1 85 85 Practici
9.1.3.Prezentareaoportunitat| activitatile personale, | referitoare la dezvoltarea personale, profesionale si/sau de afaceri 1
ilor pt.activitatilepersonale, | profesionale si/sau de | Intreprinderii - Oportunitati de dezvoltare a
profesionale §i/sau afaceri. | afaceri. il’ltrepril’lderii determinate de patrimoniul 1 1 Sé6 Sé
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9.1.4.Descrierea
oportunitatilor de dezvoltare
a intreprinderii determinate
de patrimoniul cultural
local, national, european si
mondial.

9.1.5.Prezentarea
importantei  eticii  In
afaceri

cultural local, national, european si
mondial

S7,
Scoala verde

9.1.6.Descrierea etapelor
infiintarii intreprinderii.

9.1.7 Prezentarea
documentelorr necesare
infiintarii unei
intreprinderi.

9.1.8.Prezentareaorganizar
il structurale a
intreprinderii.

9.1.9.Descrierea fluxurilor
si procesele la nivelul
intreprinderii

9.2.3.Completarea
documetelor necesare
infiintarii unei
intreprinderi, conform
reglementarilor legale

9.2.4 Realizarea
tipurilor de
organigrame existente
la nivelul agentilor
economici.

9.2.5.Aplicarea
fluxurilor si
sistemelor de
organizare procesuala
a Intreprinderii

9.3.2.Asumarea
responsabilitatii privind
completarea
documentelor de
infiintare ale unei
intreprinderi, cu
respectarea legislatiei

9.3.3.Colaborarea cu
memebrii echipei de
lucru, in scopul
indeplinirii sarcinilor de
la locul de munca.

9.3.4.Manifestarea
responsabilitatii privind
respectarea normelor PSI
si de protectie a mediului
in activitatea desfasurata.

9 3.5.Asumarea, in
cadrul echipei de la locul
de munca, a
responsabilitatii pentru
sarcina de lucru primita.

- Etica in afaceri
Evaluare
Procesul de infiintare si functionare al
intreprinderii:

- Etapele infiintarii intreprinderii

« Documente necesare infiintarii unei
intreprinderi.

- Organizarea structurald a intreprinderii:
- definire
- tipologia structurilor organizatorice
- tendinte contemporane 1n organizarea
structurald a Intreprinderii
- proiectarea si elaborarea structurii
organizatorice;
- factori de influenta privind realizarea
structurii organizatorice

« Functiunile intreprinderii:
- functiunea de cercetare-dezvoltare
- functiunea de productie
- functiunea de marketing
- functiunea comercializare
- functiunea financiar-contabila
- functiunea de personal

« Sistemul informational la nivelul
intreprinderii
- definire
- componentele sistemului informational
- fluxurile si circuitele informationale la
nivelul Intreprinderii

S8
S9

S10

S11

S12

S13

S8

S9

S10

S11

S12

S13

Modul IT

S14
SCOALA
ALTFEL

——
Qo
s~




9.1.10.Descrierea 9.2.6.I1dentificareacate | 9.3.6.Manifesta atitudine
resurselor umane ale g. de personal proactiva privind Managementul resurselor umane:
intreprinderii (categorii de | 9.2.7.Formularea insusirea drepturilor si
personal, selectia §.i drepmr.i.lor si obligatiilor angajatilor. . selectia personalului; 1 1 1s151s15
recrutarea, drepturile, obligatiile . salari lului: 1 1 S16 | S16
obligatiile, conflictele personalului in cadrul | 9.3.7.Adoptarea unei satarizarea personaiiul,
sociale, motivarea si unui loc de munca. atitudini pozitive n v Categor.ll ?le p ?rSOI.l_al; . 1 1 S17 1817
evaluarea personalului). 9.2.8.Stabilirea prezentarea traseului v drepturl $1 thga;u ale personalulu}; 1 1 | SI8 | SI8
traseului professional | profesional. ~ motivarea si evaluarea personalului; 1 1 | S19|S19 MODUL III
9.1.11.Descrierea utilizand elementele ~ managementului carierei. 1 1 S20 | S20
managementului carierei. specific
managementului.
carierei.
9.2.9.Aplicarea Recapitulare/ evaluare 1 1 1s21 1821
deprinderilor de
invatare, pentru
realizarea unui
management eficient
al carierei.
8.3.8.Implicarea activa |
in activitatea de
8.1.12.Descrierea 8.2.10.Planificarea si | planificare si evaluare
procesului de planificare si | evaluarea activitatii in Procesul de planificare si evaluare in 2 2 S22,
evaluare a activitatii. fun;ie. de resursele intreprindere: S23
ﬁ?éiﬁ;;nale 8.3.9 Emiterea unor + Procesului de planificare a activittii 1 1 |S24
financiare i ur’nane. ipoteze privind datele si « Procesului de eyaluare a gc‘.q\ilta‘;u
8.1.13.Caracterizarea 8.2.11.Calcularea indicatorii statistici. v .El'emente Sp ec1ﬁc53 stavtl.stlgn - 2 2 | S25,
elementelor specific mirimilor medii, a activitatea economicd: marimile medii, S26 Modul IV
statisiticii in indicilor si indicii statistici §i reprezentarile grafice
activitateaeconomica: indicatorilor statistici - Planul de afaceri — instrument al 1 1 | S27
marimile medii, si repreentarea dezvoltarii strategice
indicicatori statistici si grafica. Recapitulare si evaluare. 1 1 S 28
reprezentarilegrafice 8.2.12.Interpretarea
datelor si indicatorilor
statistici.
8.1.14.Descrierea 8.2.13. 8.3.10. Identitatea vizuali a intreprinderii: $29,530
modalitatilor de Identificarea Argumentarea intr-un - Elemente specifice identititii vizuale: 4 4 S31- S31- SPP Stagii de
promovare a identitatii elementelor specifice | mod independent si antet, sigla, slogan, misiune, viziune etc S34 S34 pregitire
vizuale la nivel de promovadrii identitatii | rational, a elementelor practici
intreprindere. leualei a unei de identitate vizuala. . Modalitati de promovare a identitatii
intreprinderi. . Y . . 2 2
vizuale la nivel de intreprindere 1 1 S35, S35,
Recapitulare finala si evaluare. S36 S36 Modul vV
S37 S37
Intocmit, prof. CRAINIC MARIOARA
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Activitati ,,Scoala Altfel”
Anul scolar 2024-2025

Educatoare: Daescu Adela-Roxana

Gradinita cu Program Prelungit ,,Constantin Brancusi”, TG-JIU

LUNI- Educatie civicd: ,,Suntem mici dar invatam/ Frumos s ne comportam"
MARTI- Educatie ecologica: ,,Brazii ecologici" — concurs

MIERCURI - Educatie financiara: , ,,Tombola de Craciun"

JOI- Educatie cultural-artistica: ,,Spectacol de Craciun

VINERI- Educatie religioasi: , ,Micii crestini- Mergem la Impartisanie”
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PLANIFICARE ACTIVITATI EXTRACURRICULARE
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PLANIFICAREA ACTIVITA’[ILOR EXTRACURRICULARE:
1. Octombrie

» Spectacol de magie” — loc de desfasurare — gradinita

Durata: 2h

2. Octombrie - ,,Spectacol pentru copii ” — loc de desfiasurare —
gradinita

) | —
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3. ,, Carnavalul toamnei” - noiembrie
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4.Petrecerea lui Mos Craciun —
Loc de desfasurare — silile de grupa

Durata: 2h

>

I., /’ - .-‘

A
5. ,, Impodobeste Bradutul Vivo”- Decembrie

Loc de desfasurate — Mall Vivo

Participanti: prescolari Gradinita Robotel
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6. ,, Romania, te iubesc!” —ianuarie

Activitate desfasurata cu ocazia zilei de 24 ianuarie - ,, Unirea Mica”

6.Serbare cu ocazia zilei de 8 Martie ,, Mama draga, te iubesc!”
Loc de desfasurare: silile de grupa

Durata: 2h

191



7. Spectacol de magie — martie
Loc de desfasurare: gradinita
Participanti: toti copiii din gradinita

Durata: 2h

8. Teatru cu actori: ,, Carnavalul povestilor”
Loc de desfasurare: gradinita

Participanti: Toti prescolarii gradinitei
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9. Teatru de papusi : ,, Alice in Tara Minunilor”

k]

Loc de desfasurare: Gradinita

Participanti: Toti copiii din gradinita

10.,, Micii gospodari” — martie Durata: 2h

Grupa mijlocie- numar copii participanti 25

|
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11.Plimbare in parc — mai

Loc de desfasurare — Parcul Participanti — Prescolarii gradinitei

12. Vizita ISU Dobrogea — mai 2022

Loc de desfasurare — statie ISU Dobrogea

194



14.Vizita Biblioteca Judeteana

Loc de desfasurare — Biblioteca Judeteana

Durata: 3h

15. ,, Invatim cum si raimanem sidnatosi” — vizitd cadru medical in
gradinita — mai 2022

Durata 2h

Loc de desfasurare — Gradinita
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13.Teatru cu actori ,, Ciciulita fermecata” — mai
14.Loc de desfasurare — gradinita

Durata - 1h
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AVEM O SINGURA PLANETA!

PROF. DICU NICOLETA
SCOALA GIMNAZIALA , JON CIORANESCU” MOROENI-JUDETUL DAMBOVITA

Motto: *Natura, darul lui Dumnezeu pentru oameni...*

Fiinta...Umanul...Existenta...toate 1si imbind maiestria, grandoarea, talentul, conturdnd un
simbol ideal, ontologic, ce meritd o eternd admiratie, animatd de gandul sfinteniei, fard de care nimic
nu ar fi faurit...

Dar cum 1i putem afla tenebrele mistere, umbrite de deznadejde si ascunse in spatele uitdrii, de
catre negura timpului? Cine poate sti raspunsul? Decat noi...Glasul ratiunii ne impinge sa o ascultim,
sd-1 alindm durerile nestingherite, sd-1 gdsim imposibilul doar in ceea ce este posibil...

O sperantd ne va arata calea catre raspuns... Trebuie sa-i intindem o mana de ajutor, cu care vom
reusi sa remediem durerea, produsa chiar de catre noi, oamenii , in inconstientul nostru...

Acest izvor de frumusete ce ne defineste, este inchis in spatele vointei umanului, dar, prin
deschiderea portilor sufletului si prin cumpatare o putem intelege ... Ceea ce este ea suntem si noi!
Dacad Terra zdmbeste si noi ne bucuram, dar daca planeta sufera si noi indurdm aceasta tristefe pogorata
din comportamentul pe care il aratdm prin neglijenta...

Astfel, trebuie sa o respectaim! Sd ne mandrim cu aceasta onoare, inzestratd cu uimitoarele peisaje
datatoare de viatd, cu elixirul sdanatatii vesnice-apa, un indispensabil lacas de puritate, cu bogatia
exprimata prin mozaicul inconfundabil de culori ce se preling in toboganul tumultoasei existente, dar si
cu aerul proaspat de cristal. Asadar, Terra ne oferd totul... iubire, admiratie, uimire, sdnatate, viata dar si
speranta....

Dacd am putea-o cuprinde in maini ne-am da seama ce reprezintd ea pentru Intreaga ratiune:
oameni, animale, plante ...Numai asa, o vom ajuta...Viata noastra, a tuturor depinde de Terra!

Cel mai important lucru, pe care il purtam in suflet il reprezinta chiar Planeta, un nestemabil glob
de aur, proiectat in efemeritate, o unica treapta a vietii, ce nu o putem compara: *Terra egal absolut*,

Fiecare maretie ce ne incanta fiinta, fiecare lucru ce ne iese in cale, fiecare templu de admiratie,
este realizat cu o inegalabila bogatie... Terra oglindeste munca asidud a contemplatorului divin...
Bucuria vietii o reprezintd materia ce ne inconjoard, natura , dar si iubirea cu care ne este daruita ... Dar
pentru a ne Inalta in continuare in inefabilul perfect trebuie sd ne unim puterile si Impreund vom
izbandi si vom reusi sd scoatem 7Zerra din lumina nefastd in care, acum este cufundatd din prisma

activitatilor oamenilor...
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Ii putem readuce zambetul larg de odinioarad prin ecologizare, cea mai buni modalitate deoarece,
Terra suferd in urma celor desfasurate de uman, asadar * un mediu curat este si un mediu sandtos¥,
prin plantarea copacilor 1i putem imbunatatii aspectul, astfel incoltesc primii mugurasi de speranta din
sufletul curat si inocent al Terrei, dar cel mai necesar ar fi sd o respectdm pe Ea insusi, sd-i apreciem
varietatea de forme, de puritate, de splendoare!

Natura este locul unde se Intoarce omul sé-si ia energia de care are nevoie, dar dacd aceasta nu are
ce sd-1 ofere, omul se va ofili si impreuna cu natura vor avea de suferit. Daca noi nu protejam apa,
aerul, plantele nu vom mai putea sa respirdm aerul curat, nu vom mai putea sa simtim parfumul florilor
sau sd admiram coloritul viu pe care natura ni-1 ofera in fiecare zi.

TERRA... FRUMUSETE, ADMIRATIE, SANATATE, VIATA! UN IZVOR NESECAT DE
MISTERE!

B S B

"Planeta Padmant -Casa lﬂtoa.‘:t'r'«s'l""v rJrr-":":'IF:-"‘ 3 Ma
y | 2diulyi
I-& MAR.;UL ECO , '-:II:r.' in |'|'|r'3|nljr_-_

Noastral

L .Decite ori cilcim pe pamant,

Pamantul ne siruti t‘e‘ﬂpile
- E fericit ci nu-1 parasim.
4 lubim si s3 protejam Pamfiﬂ‘-‘l‘-‘1

Bibliografie:
Munteanu, C; Dumitrascu, M; Iliutd, R.A.—Ecologie si protectia calitatii mediului, Ed. Balneara, Bucuresti, 2011.
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PROGRAMUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

»SCOALA ALTFEL”

21 OCTOMBRIE -25 OCTOMBRIE 2024

Data Cadrul
Nr. Denumirea activitatii ]jll?u,l . MOd. de d-e sfasurafll Locatia Clasa/Grupa didactic Parteneri
crt . activitatii organizare si durata in
coordonator
ore
1 Ateliere de creatie Artistic- Grupe de prof. inv.
( rame vesele, vaze de | plastica lucru 21.10.2024 | Sala de clasa clasa a [l-a B primar. Dinca
flori, modelam 8-12 Coca
plastilina )
2 prof. inv. Parinti
Targ de toamna Act1v1ta'te Frontal 22.10.2024 | Curtea scolii clasa a Il-a B ;Cmmar. Dinca
voluntariat 8-12 oca
3 prof. inv.
activitate Pe grupe , 23.10.2024 | Sala de clasa primar. Dincd
Activitati de Halloween | artistico frontal 8-12 clasaall-aB | €oc2
pentru copii plastic
jocuri
4 o ) activitate Muzeul de prof. inv.
;/5121&? eZa' muzeuhil _ artistico Frontal 24.10.2024 Arheologie primar. Dinca
Oct. Zlua armatel lastica e grupe de 8 -12 Callatis Coca
Confectionarea unor P P gélesi clasaall-a B
obiecte din lut
5 Minte sandtoasa In corp | Activitati Jocuri , prof. inv.
sdnatos- activitati sportive, concursuri, 25.10.2024 Sala de sport primar. Dinca
. . clasaall-aB
sportive recreative pe grupe de 8-12 Coca
elevi
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https://www.twinkl.ro/resources/evenimente-resurse-educationale-twinkl/octombrie-evenimente-utile-mereu-resurse-educationale-twinkl/romania-teaching-resources-ciclul-primar-caf-ciclul-achizitiilor-fundamentale-clasele-pregatitoare-i-si-ii-festivaluri-si-sarbatori-halloween
https://www.twinkl.ro/resources/evenimente-resurse-educationale-twinkl/octombrie-evenimente-utile-mereu-resurse-educationale-twinkl/romania-teaching-resources-ciclul-primar-caf-ciclul-achizitiilor-fundamentale-clasele-pregatitoare-i-si-ii-festivaluri-si-sarbatori-halloween

UNITATEA DE INVATARE

ALCANI

TIMP ALOCAT 5 ore

PROIECTUL UNITATII DE INVATARE

Continuturi Competente | Activititi de invatare Resurse Evaluare
detaliate specifice
1. Clasificarea 1.2 Activitate individuala: Activitate frontala Observarea
compusilor organici: - utilizarea corectd a nomenclaturii Fise de lucru, manual, sistemica
hidrocarburi si - stabilirea formulelor moleculare, modelarea culegere — Alina Maiereanu
compusi cu formulelor structurale plane si stabilirea relatiei de | Chimie — exercitii si probleme
functiuni. izomerie. — clasa a X-a, editura Booklet
Clasificarea
hidrocarburilor Activitate pe grupe: Activitate pe grupe Lista de
3.1 - recunoasterea hidrocarburilor dintr-o serie de Fise de lucru verificare a
compusi organici. colaborarii
3.2 - rezolvarea de probleme pentru determinarea Prezentarea
formulei brute, formulei moleculare si modelarea produselor
formulei structurale plane. finale de grup
2. Alcani — serie 1.2 Activitate individuala: Activitate frontald Observarea
omoloaga, 1.1 Elaborarea unei fise de lucru pentru verificarea Fisa de lucru 1 sistemica
denumire, structura, gradului de achizitie a continuturilor referitoare la
izomerie de catena, clasificarea hidrocarburilor
proprietati fizice 2.2 Activitate Tn perechi: Fisa de lucru 2 Observarea
Elaborarea unei fise de lucru pentru evidentierea Trusa modele moleculare sistematicd a
3.3 structurii si proprietatilor fizice ale alcanilor chimie cu bile si tije elevilor
3. Alcani —radicali, | 3.2 Activitate individuala: Activitate frontala Observarea
denumire izoalcani - utilizarea nomenclaturii radicalilor Fisd de lucru sistematicd a
- aplicarea corectd a algoritmului de denumire a Activitate pe grupe elevilor
alcanilor Interevaluare

- scrierea izomerilor de catend
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4. Alcani - 3.1 Activitate individuala: Trusd modele moleculare Observarea
proprietati chimice: - scrierea ecuatiilor reactiilor chimice clorurarea chimie cu bile si tije sistematicd a
clorurarea metanului, izomerizarea butanului, cracarea si Manual, culegere — Alina elevilor
metanului, 2.2 dehidrogenarea butanului, arderea. Maiereanu Chimie — exercitii

izomerizarea - aplicarea de algoritmi specifici pentru rezolvarea | si probleme — clasa a X-a,

butanului, cracarea de probleme editura Booklet

si dehidrogenarea

butanului, arderea.

5. Alcani - 4.2 Activitate pe grupe: Activitate pe grupe Evaluarea
proprietéti chimice: - Actiunea compusilor organici asupra mediului; Realizarea unor produse portofoliilor
Chimizarea 5.1 - Importanta practicd a metanului (chimizarea multimedia referitoare

metanului : metanului) actiunea compusilor organici

obtinerea aldehidei | 5.2. - Aplicarea de algoritmi specifici pentru rezolvarea | asupra mediului, chimizarea

formice, acidului
cianhidric, gazului
de apa, gazului de
sinteza si a
acetilenei

de probleme

metanului (prezentari digitale,
brosuri, pliante etc.)

Competente specifice:

1.1. Descrierea comportarii compusilor organici studiati in functie de clasa de apartenenta
1.2. Diferentierea compusilor organici in functie de structura acestora
2.2. Formularea de concluzii care sa demonstreze relatii de tip cauza-efect

3.1. Conceperea sau adaptarea unei strategii de rezolvare pentru a analiza o situatie

3.2. Formularea unor reguli, definitii, generalizéri care sa fie utilizate in studiul claselor de compusi
3.3 Furnizarea solutiilor la probleme care necesitd luarea in considerare a mai multor factori diferiti/concepte relationate
4.2. Utilizarea Tn mod sistematic, a terminologiei specifice, intr-o varietate de contexte de comunicare

5.1. Analizarea consecintelor dezechilibrelor generate de procesele chimice poluante si folosirea necorespunzatoare a produselor chimice

5.2 Justificarea importantei compusilor organici
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PLANIFICARI ACTIVITATI EXTRASCOLARE/
SCOALA ALTFEL/ SAPTAMANA VERDE

Scoala gimnaziala
Clasa pregatitoare

Prof.
PLANIFICARE ,,SAPTAMANA VERDE”
PERIOADA ....
Nr. Ziua Tema Obective Activititi propuse Resurse necesare Evaluare
crt urmiérite
Luni Cosurile| Sa colecteze | Confectionarea unor | Materiale reciclabile, | Realizarea
ecologicq deseuri in vederea | cosuri din  materiale | foarfece, hartie glasata | unei carti cu
refolosirii lor | reciclabile (cutii | Documentar-O scurtd | ajutorul
pentru a se reduce | smantana, gileti mustar | istorie a hdrtiei aplicatiei
taierea padurilor | plastic de la | https://www.youtube.c | BOOKCREA
si poluarea | restaurante/fast-food) om/watch?v=KKoVjk | TOR.
agresiva cu plastic | pentru colectarea | WI9xUI
selectiva a hartiei,
plasticului, gunoiului
menajer.
Jocuri in aer liber.
Marti | Sadeste | Sa identifice | Elevii vor semdna si | Resurse materiale: | Portofoliu cu
o plant] solutii optime | planta flori aldturi de | manusi, seminte, | desene,
si te ve| pentru prevenirea | parinti, vor  realiza | ghivece vechi, | panouri  cu
bucura | si ameliorarea | diferite desene cu flori de | stropitori, saci | pareri-sub
de faptd manifestarilor de | primdvara. menajeri, laptop | forma de
tal degregare a | Jocuri in aer liber. conectat la internet desen- ale
mediului prin elevilor
aruncarea de
deseuri menajere
si nu numai, de
rupere a florilor,
de taiere a
copacilor
Miercuri| Parada | Sd constientizeze | Confectionare de obiecte | Materiale din hartie, | Obiecte/
obiectel | rolul fiecaruia | din materiale reciclate- | afise, culori, markere, | instrumente
or dintre noi  in | haine, instrumente muzi- | foi colorate, carioci, tus | muzicale din
ECO! realizarea  unui | cale. Realizarea de afise | color pentru | materiale
mediu mai sdndtos | cu mesaje ecologice, | imprimantd, foi Xerox, | reciclabile
reguli de comportare | laptop. flyere, ’
pentru a proteja mediul, diplome
promovate in .§goala, acordate
oras, retele de socializare. .
o R elevilor
Flash-mob  in  zona
comerciald din apropie-
rea scolii-trotuarul larg ce
merge spre piatd. Copiii
vor fi imobilizati ca
statui, in Tmbracdmintea
obtinutd din materiale
reciclabile, iar cand sunt
trecdtori se vor misca si
vor 1nmana fluyere cu
mesaje Tmpotriva poludrii
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https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI
https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI
https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI

Joi Mananc | Identificarea Vizitd in piata de legume | Produse  alimentare, | Expozitie:
sanatos | alimentelor si fructe imagini, prezentare | Meniul zilei,
sanatoase Desenare piramida | PPT, liste de | alimente
Crearea unui | alimentelor cumparaturi sinitoase.
meniu echilibrat | Realizarea unui meniu Prezentarea
fptocmirea unei echilib.rat (pe o z.i) celor invatate
liste o de Pfegatlrea unui  desert la prima
cumparaturi sanatos activitate  a
comisiei
invatatorilor/
adunarii
colegiale a
invatatorilor
Vineri | Pastrea | Sa identifice | Prezentare =~ PPT  cu | -resurse materiale: | Realizare
za un situatii de | informatii despre cum | manusi, afise, pliante, | PADLET cu
mediu | manifestare a | este posibilda protejarea | saci menajeri, laptop | imagini din
sanatos | poludrii mediului | mediului conectat la internet timpul
! inconjurator Actiuni de ecologizare in activitatii
asupra curtea scolii  si  in Evaluarea
organismului. parculetul de joacd din sdptamanala
apropiere pentru
verificarea
pastrarii

curateniei de
catre copii si
insotitorii
acestora,
identificarea
si discutii cu
persoanele
care  aruncd
deseuri pe jos.
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN CADRUL PROGRAMULUI "SAPTAMANA VERDE”

Grupa mica ”Strumfii veseli”
Prof.inv.presc. Draghici Nicoleta

Nr. Ziua/ Data Tema activitatii Modalitate de desfasurare Obiective urmarite
crt.
1. Luni ”Apa inseamna viatd” ”Flopi si apa” - congtientizarea rolului apei in naturd si in
-poveste viata omului
”Apa inseamnd viata!” - exprimarea spiritului de observatie si a
-pictura potentialului creativ, folosind tehnica picturii
2. Marti “Invitim, planeta si o ”Ce putem face pentru o lume mai - cunoasterea  elementelor  mediului
protejam!” curata?” inconjurator
-vizionare filmulet educativ - manifestarea spiritului de echipa in vederea
“Copacul verde” realizarii lucrarii colective
-lucrare colectiva
3. Miercuri ,,Farmacia din natura” . Vil si alimentatia” -identificarea alimentelor sanatoase pentru
-poveste un stil de viata sanatos;
wSalata de fructe” -participarea la actiunile gospodaresti pentru
-atelier de gatit un stil de viata echilibrat
»Medicamente din natura”
-preparare si servire ceai din plante
4. Joi ”Albinuta, zana naturii” wAlbinuta si activitatea ei in natura” -cunoasterea rolului esential al albinei pentru
-prezentare natura;
wMierea dulce, sanatate aduce!” -exersarea deprinderilor practic gospodaresti
-activitatea practic gospodareasca, pentru obtinerea unor gustari sanatoase
degustare
wAlbinuta si florile”
-joc muzical
5. Vineri ,dupereroii naturii” wSupereroii naturii” -promovarea de bune practici pentru
-film educativ protectia mediului
wSupereroi in actiune” -formarea unor atitudini si comportamente
-sortare jetoane favorabile relatiilor dintre om si mediu
» Umple stropitoarea!”
-joc distractiv g




Scoala Gimnaziala Raciu Nr.crt...... / din data ............
Responsabil Comisia pentru Curriculum, Prof. Nita Florina Director, prof. Isari Ionut

GRADINITA CU P.N. RACIU GRUPA ” INIMOSILOR”
AN SCOLAR 2023-2024

Sa stii mai
mulfe,

sa fii mai bun!

PROF. DRAGOMIR RUXANDA MADALINA
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PROGRAMUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

»SCOALA ALTFEL”

Scopul:

Programul urmareste implicarea tuturor prescolarilor, a educatoarelor si a parintilor in activitéti care sa rdspunda intereselor si preocuparilor
diverse ale copiilor, sd pund in valoare talentele si capacitdtile acestora in diferite domenii, stimulandu-se participarea lor la actiuni variate,
imbundtétirea competentelor sociale, nivelul cooperdrii, nivelul comunicarii verbale si nonverbale, nivelul creativitatii prin:

Procesul de invatare prin joc;

Participarea copilului la alegerea activitatilor si a jocurilor;

Organizarea adecvata a ambientului educativ;

Flexibilitatea strategiilor de predare-invatare;

Stimularea si dezvoltarea stimei de sine, a comunicarii interpersonale si a relationarii.

7/ X/
L XA X4

X3

¢

X3

S

7
L X4

VALOAREA: Frumosul

* sd doreasca sd imite modele pozitive percepute in grupul de joacd, in familie, in povesti sau desene animate, piese de teatru;

* sd aiba o atitudine de respingere fatd de fapte si comportamente caracterizate prin necinste, agresivitate, lipsa de respect fata de cei din
jur etc.;

+ sd manifeste atitudini de colegialitate si prietenie;

* sa adapteze comportamentul fatd de sine, de ceilalti (copii, adulti), fatd de mediu (social, natural), in Tmprejuréri si locuri variate;

*sd tind seama de parerile celor din jur.
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Rezultate asteptate:

DX

» Participarea activa si responsabila la activitdtile comune desfasurate;
Formarea unor abilitdii de lucru in echipa;
Cultivarea unui stil de viata sanatos prin miscare in aer liber;

7/ X/
L XA X4

>

« Imbogatirea cunostintelor copiilor prin implicarea lor in diverse activitati comune.

Proiectul urmdreste :

K/

« Activitati de educatie informald si nonformala care sd amelioreze comportamentul de adaptare scolard;

K/

« Crearea unei motivatii optime pentru activitatea extrascolara;

K/

« Implicarea familiei 1n activitatile extrascolare;

X/

« Facilitarea integrarii scolii in comunitate;
¢ Crearea unor activitati compensatorii si recompensatorii stabilind astfel un nivel motivational ridicat pentru participarea la activitatile
extrascolare;

% Activitati de dobandire a deprinderilor de viata independenta si autonomie personala.

Exercitiile suport de desfdsurare a activititilor vor urmdri:

X3

*

Atitudinile copilului, spontaneitatea si initiativa (opozitie, pasivitate, cooperare, entuziasm);

Maniera de relationare (formulare de intrebari, plictiseald, necooperare, detasare, iritare, tensionare, incordare, placere, participare totala
,etc.);

% Adaptarea la situatiile propuse, gradul de cooperare si de atentie;

X3

*

Grupul tinta:
% Prescolarii

Persoane implicate in proiect: Director, Educatoare, consilier educativ, prescolari, parinti, bibliotecar, referent cultural, asistent comunitar, agent
de politie, alte persoane din comunitatea locala.
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, SCOALA ALTFEL”

DESFASURAREA ACTIVITATILOR

ZIUA/ DENUMIREA TIPUL OBIECTIVE LOCUL DE PARTICIPANTI EVALUAREA
ACTIVITATII ACTIVITATI DESFASURARE ACTIVITATII
DATA/ ’ ’ ’ ’
PERIOADA
LUNI ”Comoara din Vizita la biblioteca -sd Inteleagd importanta Biblioteca prescolari, Proiect
biblioteca” bibliotecii; . .
18.12.2023 cadre didactice Album foto
ATELIER DE Activi L -sd inteleagd efectul actelor bibli Ob
CREATIE ctivitate practica sale asupra mediului social si 1bliotecar servarea .
PODOABE DE ambiental; comﬁoﬁamenm ul
CRACIUN ) o copiilor
Infrumusetarea -sd identifice si sd accepte
mediului ambiental 1001.11 si rolul sau in grupul
« £ prin confectionarea social; i .
Ce pot face -sd coopereze cu alti colegi

doui maini

dibace?”

si amplasarea unor
elemente decorative
in sala de grupa.

in realizarea unor lucréri
colective, pe parcursul
activitatii;

- 4 manuiasca correct
materialele puse la
dispozitie, pastrand
acuratetea lucrarii.
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MARTI - sd cunoasca §i sa respecte Gradinita Observarea
) L normele necesare integrarii 5 comportamentului
19.12.2023 MICII PIETONI Educatie rutierd A L1 . Sala de grupd e
’ in viata sociala, precum si copiilor
reguli de securitate prescolari )
. L < ’ Fotografii
Cum circulam - Vizionare filmulet personala; . ) )
v . Curtea gradinitei | cadre didactice
strada? educativ ;
“Unde ne Semne de circulatie - < . : agenti de circulatie
. i ’ - sd asocieze fiecare jeton cu
jucam?” joc . .
semne de circulatie cu
https://paunaramona8 | imaginea corespunzatoare,
3.blogspot.com/2022/ | aplicdnd cunostintele
10/semne-de- insusite.
circulatie-joc.html
- Discutii libere
MIERCURI | SUNTEM Activitate cultural- -sd Invete ca este mai Céamin Cultural Prescolari,
ACTORI artistica frumos sa daruiasca decat sa Raciu Parinti
20.122.2023 . primeasci; arinti,
FII BUN...CA dre didact
MOS CRACIUN - sd se transpuna 1n rolul cadre didactice,
personajelor pe care le referent cultural,
interpreteaza.
bibliotecar,
- sa reproduca expresiv
rolul avut in dramatizare; Observarea
comportamentului
- sd asocieze textului diferite copiilor
miscari sugerate de
Trupa de teatru Fotografii

Spectacol de teatru

continutul acestuia pentru a
exprima stari sufletesti si
situatii;

Teatru Bulandra
Targoviste
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”SPIRIDUSII - Dezvoltarea capacitatii de
receptare a mesajului unei
MOSULUI” pt jul
reprezentatii teatrale
JOI ALIMENTATIE | Mancarea mea -formarea deprinderilor Gradinita Prescolari, Fotografii
SANATOASA preferata — desen specifice servirii mesei si 5 L
21.12.2023 e o . o e Sala de grupa Parinti, Observarea
Fiecare masi liber ingrijirii personale. ; )
este importanta” dre didacti comportamentului
P Salata de fructe: -formarea deprinderilor de a cadre didactice, copiilor
Grupeazd alimentele | manca, si de a avea un stil de asistent comunitar
dupa culoare/ viata, sdnatos
Activitate practic-
gospodareasca)
Ne miscam voiosi,
suntem sanatosi —
jocuri de miscare
Mainanc sandtos —
cantec
VINERI MICII Educatie fizica -sd percepeapa Gradinita prescolari, Fotografii
SPORTIVI componentele spatio- . L
22.12.2023 A Sala de grupa parinti, Observarea
R . temporale, exersand ; )
A . -Intrecere sportiva ‘bilititile de mi . . comportamentului
»Aer, soare si (alergare cu ocolire posibilitafile de migcare a Curtea gradinitei cadre didactice copiilor
3 1 3 3
miscare! de obstacole); segmentelor cgrpulul prin
_parcurgerea unui coordonare psiho-motricd;
traseu aplicativ (mers,
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,Pentru tine
dansez”

alergare, sarituri,
transport de obiecte);
-stafete.

Dansuri moderne

-sé-si consolideze
deprinderile aplicativ-
utilitare: diferite tipuri de
mers, alergare, sarituri,
transport de obiecte;

-sd manifeste in timpul
activitatii atitudini de
cooperare, de competitie,
spirit de echipd, fair-play.

-Sa utilizeze deprinderile de
dans insusite;

-Sa exprime stari afective
sau comportamente,
folosindu-se de miscari de
dans;

-Sé-si coordoneze miscdrile
potrivit ritmului muzicii.

Périnti,
cadre didactice,
referent cultural,

bibliotecar,

Modalititi/instrumente de monitorizare si evaluare a impactului educativ din siptimana ”Sa stii mai multe, sa fii mai bun”

1.Chestionare aplicate parintilor.

2.Realizarea unui colaj din pozele realizate pe parcursul deruldrii programului
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COLEGIUL NATIONAL ,,MIHAI EMINESCU” PETROSANI
DIRIGINTE: PROF. DUDUIALA GIANINA
CLASA:aX-aB

ANUL SCOLAR: 2024-2025

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE

Nr. Denumirea activitatii Termen Tipuri de
crt. activitati
1. Festivitatea de deschidere a anului 09.09.2024 - activitati festive la
scolar inceputul anului scolar
Viziunea mea asupra scolii
2. Ziua mondiala a educatiei 04.10.2024 - referate
- activitate practica
3. Ziua nationala fara tutun 15.11.2024 - campanie antitutun
4. | ,,Drepturile copilului, drepturile 20.11.2024 - voluntariat
omului” - Ziua Internationala a
drepturilor Copilului
5. “1 Decembrie” — zi cu dubla 29.11.2024 - concursuri
semnificatie : Ziua Nationald a - campanie de informare
Romaniei si Ziua mondiala anti-sida privind
HIV/SIDA
6. “Jata,vin colindatorii ! “ Decembrie 2024 | - colinde
7. Ziua omagiald ,,Mihai Eminescu” 15.01.2025 - concurs de poezie, proza,
eseuri
8. “Hai sa ddm mana cu mana ! “ 24.01.2025 - prezentare referate
istorice
9. ,, Valentine’s Day” 14.02.2025 - concursuri §i auditii
muzicale
10. “8 Martie — Ziua internationala 07.03.2025 - concurs
femeii “
11. Séarbdtoarea Pastelui Aprilie 2025 -dezbatere: semnificatii,
istoric
12. Ziua Europei 09.05. 2025 -concursuri
13. Festivitate de inchidere a anului 20.06.2025 -activitati festive la

scolar

sfarsitul anului scolar
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. . Planificare Saptamana Verde - Grupa micd-mijlocie °,

Cutii reciclabile

- Sé constientizeze importanta Acuarele
materialelor reciclabile si cum le Pensule
- . Realizarea unor cutii de reciclam Etichete pentru
Selectam, colectam, . . .. . A ee . .
veciclim reciclare a resturilor - sa-si formeze deprinderi de ingrijire 8-13 cutiile reciclate
menajere si ocrotire a mediului inconjurator in Materiale
vederea educdrii unei atitudini reciclabile care vor
pozitive fata de acesta fi sortate
Obiecte reciclabile
- Sd constientizeze importanta (cutii nefolosite de
Natura, prietena noastra ~ Realizarea unor obiecte materialelor reciclabile la diverse alimente
care ne infrumuseteaza decorative din materiale -sd construiascd materiale deosebite 8-13 etc)
clasa reciclabile prin utilizarea unor materiale Lipici
reciclabile Foarfece
Creioane colorate
Pietre
< . Pictura pe pietre - Sé constientizeze importanta naturii Acuarele
Arta in naturd . . a . - . . 8-13
Atelier de creatie in viata noastra de zi cu zi Pensule
Pahare cu apa
- . . S Ghivece
Sa constientizeze importanta mediului Pamant
.. inconjurdtor pentru sanatatea si : ..
. . Plantare de flori si NI Seminte flori si
Micii ecologisti N dezvoltarea lor armonioasa 8-13
legume in ghivece .. . . legume
- sa-si formeze deprinderi de plantare o
’ . Lopeti mici
a florilor L
Stropitori
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Micii experimentatori

Experimentam, ne
distram si lucruri noi
invatam

-sd constientizeze importanta tuturor
materialelor pe care le folosim zi de zi
-sd-si formeze deprinderi de utilizare a

recipientelor si lichidelor pentru
realizarea experimentelor propuse

Vase de apa
Ulei
Colorant alimentar
Manusi
Servetele
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Nr.

Scoala Gimnaziala « Nestor Urechia » Busteni, unitate cu PJ
B-dul Libertitii nr.125, Busteni, 105500 jud. Prahova

CUI : 2845630

Telefon-Fax : 0244/320143 ; 0244/322492
E-mail : scoalanestorurechia@yahoo.com

§ MINISTERUL EDUCATIEI

PLANIFICAREA ACTIVITA TILOR EXTRACURRICULARE
AN SCOLAR 2024-2025
GRADINITA CU PROGRAM NORMAL ,,CEZAR PETRESCU”, BUSTENI
GRUPA MARE ,,FLUTURASII”
COORDONATOR: PROF. INV. PRESCOLAR DUMITRU IULIA-THEODORA

LUNA ACTIVITATE MODALITATI DE EVALUARE
REALIZARE
Septembrie Ne jucdm,despre alimente Activitate gospodareasca Fotografii
2024 invdtam
Octombrie Ziua internationald a Vizionare animatie online | Desene, impresii
2024 animatiei (28.10)
Noiembrie Ziua Internationald a Activitate practic- Fotografii
2024 murdturilor (14.11) gospodareasca
Decembrie Il asteptam altfel pe Mos Organizare expozitie, Fotografii
2024 Crdciun momente artistice
traditionale
Ianuarie Ce te legeni, codrule? — Activitati tematice Expozitie
2025 Mihai Eminescu Fotografii
Februarie Ce ne face fericiti? (Ziua Activitati la alegerea Fotografii
2025 rdsului si a fericirii — 8.02) copiilor
Martie La teatru online (Ziua Vizionare piesa de teatru | Desene, impresii
2025 mondiald a teatrului — online
27.03)
Aprilie Cartea, un dar de pret! Citire de carti, Carti
2025 (Ziua mondiald a cartilor confectionare confectionate,
pentru copii - 2 apr) desene
Mai Plimbare virtuala la muzeu! Vizitarea virtuald de Discutii libere
2025 muzee
Tunie Dragd-mi esti copilarie! Spectacol, jocuri in aer Fotografii
2025 liber Filmari




ACTIVITATILE PROPUSE PENTRU SAPTAMANA 21 - 25 octombrie 2024
SCOALA ALTFEL

Profesor invatimant prescolar Dumitru Iulia-Theodora

NR. - LOoCUL
CRT. TIPUL ACTIVITATII TITLUL OBIECTIVE PARTICIPANTI ZIUA DESFJSURJRII COLABORATORI
- sd cunoasca
formele geometrice
si codurile de culori
Joc didactic — Domeniul specifice jocului
Stiinte (matematica) prezentat
. S < . . .cuP < e
Parcurgerea unui drum Ne jucam de-a - Sa asocieze prescolari, Gr. cu ,1,\1 ,,Cezar. Parintii
. . . .. >, . LUNI Petrescu”, Busteni >,
1 de forme geometrice matematicienii fiecare element cu cadrul didactic > prescolarilor,
< . 21.10.2024 Sala de grupa P .
urmairind codul de forma geometrica cadrul didactic
culori potrivita si culoarea
asociatd acesteia
- Discutii libere pentru a parcurge
traseul, aplicand
cunostintele
insusite.
Domeniul Limba si
Comunicare -Sé participe activ
la activitatea
Activitate llngv1st1c.a - ,,Calatorle. 1,:1 jurul vpropusa; . MARTI Gr. cu PN ,,Cezar Pirintii
Cunoasterea mai lumii -S4 converseze prescolari, ” . .
2 AR e A .. . . 22.10.2024 | Petrescu”, Busteni prescolarilor,
multor limbi de utilizand expresiile cadrul didactic o S .
. . AN . Sala de grupa cadrul didactic
circulatie noi invatate in
internationala limbi de circulatie
(imbogatirea internationala;
vocabularului)
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-sd perceapa
componentele
spatio-temporale,
exersand
posibilitatile de
. . o miscare a
Educatie fizica yeare
’ segmentelor
o . corpului prin
-intrecere sportiva rpului pril
(alergare cu ocolire de coordonare psiho-
MICI SPORTIVI motrica;
obstacole); -sd-si consolideze rescolari Gr. cu PN ,,Cezar Parintii
-parcurgerea unui . o . P Ly MIERCURI | Petrescu”, Busteni >
. . »Aer, soare si deprinderile cadrul didactic > prescolarilor,
traseu aplicativ (mers, . » ST 23.10.2024 Sala de grupa P .
< e e miscare! aplicativ-utilitare: cadrul didactic
alergare, sarituri, ’ o e Teren de sport
. diferite tipuri de
transport de obiecte);
mers, alergare,
-stafete. o
’ sarituri, transport
de obiecte;
-sd manifeste In
timpul activitatii
atitudini de
cooperare, de
competitie, spirit de
echipa, fair-play.
- sd redea din
- s nostintele proprii
Activitate muzicala cu 05} tele prop
cantecelele
Petrecere karaoke cu _S%ri;f;;e
ajutorul cintecelelor . . Gr. cu PN ,,Cezar
.. schimburi de . ” . < e
cunoscute de copii — . . prescolari, Petrescu”, Busteni Parintii
. . o . AL . impresii si de . . JOI o ’,
schimb de impresii si »Iti arat cum stiu S o cadrul didactic Sala de grupa prescolarilor,
NN s T A ye pasiuni cu ceilalti 24.10.2024 S P .
Impartasirea pasiunilor sa cant! . % Curte exterioara cadrul didactic
’ colegi de grupa;
acestora <
-sd coopereze cu
. C s alti colegi in
Jocuri de muzica si . gt
. ’ . realizarea unui cor
miscare Concurs muzical .
’ o . muzical;
»Ne miscam pe
ritmul muzicii!”
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- sd urmdreasca
sarcinile de lucru in
desfasurarea
jocurilor muzicale
propuse;

Vizionare documentar
despre natura
inconjuritoare

“Cinema in grupa
mea”

-sd vizioneze
documentarul,
respectand regulile
de comportament;
-sa poarte o discutiq
liberd despre
actiunea vizionata 1
documentarul
propus;
-sa comunice,
respectandu-si
partenerul.

Prescolarii
grupelor din Gr. cu
PN ,,Cezar
Petrescu”,
Cadrul didactic

VINERI
25.10.2024

Gr. cu PN ,,Cezar
Petrescu”, Busteni
Sala de grupa

Parintii
prescolarilor,
cadrul didactic

Coordonator, prof. inv. prescolar Dumitru Iulia-Theodora
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PROIECT DE ACTIVITATE

Profesor educatie timpurie: Erdei Rozalia Mariana

Data:

Unitatea scolara: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4

Grupa: Mica

Tema anuala de studiu: ,,Cand, cum si de ce se Intampla?”’

Tema saptamanii: ,,Toamna

Domeniul experiential: Domeniul Estetic si Creativ

Categoria activitatii: Educatie plastica

Tema activitatii: “Frunze colorate”

Tema plastica: Pata de culoare 1n tehnica picturii cu betisorul de urechi
Tipul activitatii: Formare de priceperi si deprinderi

Scopul activitatii: formarea unor deprinderi prin tehnici de picturd cu ajutorul unor instrumente

de lucru noi.

OBIECTIVE :

- sd denumeasca materialele necesare lucrului;
- sd execute corect tehnica picturii cu betisorul de urechi.
- se vor implica in realizarea sarcinii de lucru;

STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, observatia, demonstratia, exercitiul, turul galeriei.

Mijloace didactice : copacul cu frunze colorate, scrisoarea de la Zana Toamna, lucrarea model,
tempera, betisoare de urechi legate, recipient pentru tempera, servetele umede, recompense.

Forma de organizare: frontal si individual
RESURSE:

Umane: prescolarii grupei mici
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Spatiale: sala de grupa
Temporale: 15- 20 de minute

BIBLIOGRAFIE:

v Albulescu, I, Catalano, H. (2019), Sinteze de Pedagogia fnvd}dmdntului Prescolar,
Editura Didactica Publishing House, Bucuresti.

v Chis, O., Glava, A., Tataru, L., (2014), Piramida Cunoasterii , Editura Diamant, Arges.
v

Cojocariu, V.M., Méata, L., (2011), Pedagogia in invdtamantul prescolar, Editura Alma
Mater, Bacau.

v’ #*¥%ME, (2019), Curriculum pentru educatie timpurie .
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Demers didactic

1. Captarea si
orientarea atentiei

Captarea atentiei se va realiza prin
introducerea in sala de grupd a unui copac
cu frunze colorate. In interiorul acestuia
vom descoperi o scrisoare de la Zana
noastra mult asteptata- Zana Toamna. Voi
citi scrisoarea.

Conversatia

Cosuletul cu
flori

Scrisoarea de
la Zana
Toamna

Frontal

Observarea
comportament
ului copiilor

2. Enuntarea temei
si a obiectivelor

Anunt prescolarii ca astdzi vom participa
la realizarea unui tablou cu cirese coapte
si dulci. Zana Toamna va sta cat mai mult
la noi dacd ascultam indicatiile primite si
vor lucra corect, frumos si Ingrijit,
respectand etapele de lucru.

Conversatia

Explicatia

Frontal

Aprecieri
verbale

3. Prezentarea
noului continut si
dirijarea invatarii

Dupa ce s-au indreptat spre masutele de
lucru si au luat loc pe scaunele le voi
prezenta materialele necesare care se afla
pe masute.

Se intuiesc materialele de pe masute:
tabloul, tempera si betisoarele de urechi.
Rog copiii sd imi enumere ce culori au
acuarelele de pe masa.

Prescolarii sunt avertizati sa nu introduca
in gurd culorile, tentati fiind de mirosul
placut al compozitiilor, pentru ca se pot
imbolnavi.

Se vor oferi informatii §i precizari
suplimentare referitoare la tehnica-
pictura cu betisorul de urechi.

Conversatia

Explicatia

Demonstrati
a

Tabloul
model

Frontal

Aprecieri
verbale
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Prezint lucrarea model, tabloul, explic si
demonstrez etapele de realizare a lucrarii.
Le voi explica si demonstra cum vom
lucra pe un tablou.

Inmuiem varful betisorului in culoarea
verde si apoi lipim varful betisorului plin
de culoare de tablou nostru, pe toatd
suprafata frunzelor. Nu ne graibim ca sa
ramand lucrarea curatd si sd nu depasim
conturul. In continuare, rog un prescolar
sd descrie tehnica de lucru.

Dupa ce am terminat de pictat cu verde
vom trece la restul
culorilor,portocaliu,galben,rosu si maro

Pregatirea pentru activitatea propriu-zisa
se face cu un exercitiu de imaginatie care
implica incalzirea mainilor:

1. S& prindem o frunza rosie(unul galben
si unul maro in palme! (se aduc palmele
impreund).

2. Acum sa ne jucam cu degetele
sipumni!(se strang pumnii). Oh! Ne
gadild frunzele le dam drumul si frecam
palmutele (se deschid pumnii, freaca
palmele).

3. Acum misca vantul frunzele. Au! S-a
rupt o creanga(se intind bratele, se scutura
mainile).

Exercitiul

Acuarele

Paleta suport
pentru
acuarele

Betisoare de
urechi

Individual

Observarea
comportament
ului copiilor
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4. Obtinerea

Le voi atrage atentia sd lucreze curat si

performantei ordonat. Voi da semnalul de incepere a | Explicatia Tabloul
lucrului:, ,S1 acum spor la lucru!”. suport
Pe parcursul activitdtii copiilor, voi Acuarele
supraveghea discret, modul de realizare a Individual
sarcinii de lucru. Copiii care intampina Paleta suport Observarea
dificultati de ritm sau sunt mai timizi, vor | Demonstrati pentru comportament
fi incurajati permanent. a acuarele ului copiilor
In acest timp, informatiile vor fi oferite cu
0 voce scazutd. Voi scrie numele fiecarui Betisoare de
copil pe lucrari. urechi
Pe masura ce tabourile sunt finalizate, 1i
ajut pe copii sd le transporte citre masa | Exercitiul
special amenajata.
5. Asigurarea | Intreb prescolarii care a fost tema
feedbackului activitdtii si ce au realizat ei. Conversatia Frontal
7. Retentia si Se va purta o scurtd conversatie cu | Conversatia
transferul prescolarii despre ce au lucrat in cadrul
activitdtii si daca le-a placut. Vom afisa Aprecieri
lucrarile pe panou, astfel, copiii pot vedea Turul Frontal pozitive
toate lucrdrile si sd aprecieze efortul Galeriei asupra
colegilor lor, dar si frumusetea lucrarilor. lucrarilor
Se va face Turul Galeriei pentru a aprecia copiilor
lucrdrile.
6. Evaluarea Voi aprecia tablourile copiilor si modul in Stickere
care s-au comportat pe parcursul
activitatii. Mai mult, acestia vor primi Frontal Aprecieri
drept recompense stickere colorate. Conversatia pozitive
asupra
activitatii
Individual copiilor




PROIECTUL CURSULUI OPTIONAL ,,IUBIM SI iINGRIJIM NATURA!”

Prof.inv.prescolar Farcas Georgeana, Gradinita cu P.P.Crasna, Salaj

Denumirea disciplinei: “Iubim si ingrijim natura!”

Tipul optionalului: la nivelul mai multor domenii de activitate (domeniul stiinte,domeniul

limba si comunicare,domeniul estetic si creativ,domeniul psihomotric,domeniul om si

societate)

Grupa: combinata

Nr.de ore/sapt: 1 ora

Durata cursului (ani): un an

Propundtor: Farcag Georgeana

ARGUMENT

Cunoasterea naturii stimuleaza potentialul creativ al copilului, intuitia $i imaginatia acestuia.

wJubim si ingrijim natura™ 1si propune sa inlesneasca si sa aprofundeze intelegerea si
cunoasterea naturii prin participarea activa si constientd a copiilor la descoperirea si
redescoperirea fenomenelor si proceselor naturale in functie de experienta lor de viata, de
nevoile reale de cunoastere.

Dorinta punerii Tn contact cu natura vie a copiilor, devine in zilele noastre o premiza
de baza in formarea lor ecologica.Varsta prescolard este o perioadda cand interesul si
interogatiile sunt mereu noi, ceea ce favorizeaza educatia in sfera ecologicului. Covingerea
necesitatii apararii mediului inconjurdtor este foarte necesara. De aceea, educatia ecologica
trebuie sa inceapd incd din gradinitd. Copiii trebuie Tnvatati de mici sa fie prietenii naturii si
pentru a intelege mai bine acest lucru, trebuie sfatuiti sa stie ce este si ce nu este bine sa faca
in relatia lor cu natura, intr-un cuvant trebuie invatati cum sa iubeasca, sa ingrijeasca si sa
ocroteasca natura.

Prin excursii §i drumetii In cadrul naturii, copiii pot observa mai usor activitatile
economice care dduneaza mediului si influenteaza negativ sanatatea omului. Pot sa-si formeze
o atitudine pozitiva de respect si protejare a mediului in care traiesc.

Toate activitatile care se vor desfasura in cadrul acestui optional au rolul de a dezvolta
la copii o atitudine de responsabilitate fatd de mediu, de a stimula dorinta de a cunoaste mai
multe despre planeta pe care traiesc, despre Univers.

., lubim §i ingrijim natura” reprezinta inca un pas in vederea integrarii constiente a

copilului in mediul natural, social si cultural.
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COMPETENTE GENERALE :
A. Stimularea curiozitaii copiilor si a interesului de cunostere si explorare a mediului
inconjurator;
B. Formarea unei atitudini pozitive si responsabile care sd permitd manifestarea unei
conduite adecvate in relatia cu mediul;
C. Formarea unei deprinderi practice de ingrijire si ocrotire a mediului inconjurator.
COMPETENTE SPECIFICE/
EXEMPLE DE COMPORTAMENT :
A.1. Sa identifice elementele necesare vietii plantelor, animalelor si
omului(apa,aer,soare);
Exemple de comportamente:
sa descopere elementele componente ale mediului inconjurator;

sd descrie caracteristicile mediului natural;

A.2. Sa investigheze lumea plantelor si a animalelor si sa deduca foloasele pe care le are
omul de la acestea;
Exemple de comportamente :
sa cunoasca animale domestice si salbatice si rolul lor In natura;
sa cunoasca plante cultivate de om si foloasele lor;
sd cunoascd plante de padure si din campie si foloasele pe care acestea le aduc

oamenilor;

A.3. Sa exploreze si sa descrie verbal si grafic aspecte de viata ale plantelor si animalelor
Exemple de comportamente:
sa observe pe o perioada datda un anume proces de dezvoltare(a unei plante,a unui
animal);
sa exprime descoperirile si ideile sale utilizand un limbaj adecvat;
sa 1si exprime impresiile si trairile proprii despre naturd prin activitdfi practice,

muzicale si artistico-plastice;

B.1. S& cunoscd importanta mediului Tnconjurator in viata omului si sd inteleaga
necesitatea protejarii lui:

Exemple de comportamente :
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sa inteleaga relatiile care exista intre plante, animale;
sa inteleaga efectul unor factori de mediu 1n viata plantelor, animalelor si a omului;
sa 1si asume responsabilitati de Tngrijire si ocrotire a naturii,

sa motiveze necesitatea protejarii mediului;

B.2. Sa identifice actiunile negative ale omului asupra naturii, efectele acestora si sa
stabileasca ce trebuie intreprins pentru a o proteja:
Exemple de comportamente:
sa inteleaga efectele negative ale activitatii omului asupra mediului;
sa sesizeze comportamente neconforme cu regulile de protectie a naturii pe care le-au
invatat;

sa 1a atitudine fata de cei ce gresesc;

C.1. Sa manifeste disponibilitate Tn a participa la actiuni de ingrijire si protejare a
mediului, aplicand cunostintele dobandite;
Exemple de comportamente:
sa participe alaturi de parinti la actiuni practice de ingrijire,ocrotire si protejare a
mediului;
sa dovedeasca dobandirea unor comportamente de protejare a naturii,

sa utilizeze, in actiuni simple, unelte de ingrijire a naturii;

C.2. Sa aplice norme de comportare specifice asigurdrii sanatatii si protectiei omului si a
naturii;
Exemple de comportamente :
sa respecte reguli de igiena individuala si colectiva,
sa transpuna in situatii noi reguli si norme de prevenire a accidentelor si pericolelor;

sa manifeste dragoste, interes si ocrotire fatd de plante si animale.

ACTIVITATI DE iINVATARE
Convorbiri
Lecturi dupd imagini
Jocuri didactice
Picturi,desene

Lucrari colective /pe echipe /pe grupuri mici
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Memorizari

Prezentare Power Point a dezastrelor provocate de poluare.
Plantare de flori

Igienizarea unor spatii verzi

Exerecitii aplicative

SUGESTII METODOLOGICE:-includ strategii didactice, proiectarea activitatii didactice,
precum si elemente de evaluare continua.
Metode si procedee: conversatia, convorbirea problematizarea, expilcatia, demonstratia
,excursii, observatia, invatarea prin descoperire povestirea, brainstormingul, jocul de rol,
dramatizarea, munca in perechi, activitatea practica
Materiale didactice:plante, animale si alte vietuitoare; albume, poze, pliante, carfi si reviste;
mijloace audio-video; aparatura modernd: calculator, materiale din naturd, carti ilustrate,
enciclopedii, planse cu imagini, carioci, lipici, acuarele, aparat foto.
EVALUARE: Pentru masurarea si compararea performantelor copiilor implicati, se vor folosi
urmatoarele metode de evaluare:
-concursuri pe teme ecologice;

-portofolii realizate de prescolari;

TEME SI MIJLOACE DE REALIZARE
1. “SA  NE PROCURAM MATERIALELE NECESARE”: CD-uri, enciclopedii,
pliante, atlase, reviste, saci menajeri, manusi de unica folosinta;
“NATURA - PRIETENA MEA” - lecturd dupd imagini;
“SACUL LUI ECOLOGEL” — invatarea poeziei,
,PLIMBARE IN JURUL GRADINITEI” - pentru observarea fenomenelor naturale;
,LOCUL PADURII IN VIATA OMULUI” — plimbare
,,CANTEC PENTRU PADURE” — invatare cantec;
“OPRITI TAIEREA COPACILOR” — convorbire cu suport intuitiv
”SARBATOAREA COPACILOR” - -copaci realizati in tehnici variate (reciclarea
hartiei);
9. ,,DRUMETIE PE MUNTELE COZLA”— actiune de igienizare a mediului;
10. “DE LA SAMANTA LA PLANTA”-experiment;
11.,,CODUL ECO” — convorbire
12. ,,TABLOU CU MATERIALE DIN NATURA”- activitate practici;

© N o o Bk~ w0 DN
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13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.

20.
21.
22.

23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

32.

»OCROTITI NATURA!” — lectura dupa imagini;

“SA RESPIRAM AER CURAT!”-plimbare;

“CINE POLUEAZA AERUL?”-convorbire;

,MICII ECOLOGISTI VA SFATUIESC” — confectionare de stegulete cu mesaje
ecologice;

»LA FERMA DE ANIMALE — vizita la ferma de la Ruginoasa;

,VIZITA LA MUZEUL DE STIINTE ALE NATURII”

.MANUTELE HARNICE AJUTA PAMANTUL SA RESPIRE” — culegerea si
sortarea deseurilor;

“CE S-AR INTAMPLA DACA...?”-joc didatic pe teme ecologice;

“STIATI CA...” - lecturarea unor imagini, curiozititi ale naturii;

“MARTISOARE ECOLOGICE” — confectionare de mirtisoare din materiale
reciclabile;

“DESPRE POLUAREA APELOR” — film didactic, online

L,INGRIJIREA FLORILOR DIN CASA” — demonstratie in direct

“IUBIM SI OCROTIM NATURA!”- Ziua Pamdntului- film educativ

“AVEM GRIJA DE POMISORI” — ingrijirea pomisorilor de lingi casi
“MEDICINA VERDE” - prezentare PPT (cunoasterea unor plante medicinale)
,SORTAM DESEURI” - joc interactiv /exercitiu aplicativ

,ANIMALELE PADURII” - film didactic

“ZIUA MEDIULUI” - “Ocrotesc natura!”, cantec

“SUNT MANDRU CA OCROTESC NATURA!” — realizarea unor portofolii
personale

“PARCUL, LOC DE RELAXARE” - lectura dupa imagini/ jocuri in parcul

gradinitei

BIBLIOGRAFIE
Dinca Elena, ,,Copiii si natura - educatie ecologica si de protectie a mediului”, Editura
Caba, 2008
Antologie de texte literare, Editura Aramis, Bucuresti, 2005;

M.E.N.-

Curriculum pentru educatia timpurie, Bucuresti, 2019;

Nedelcu G., Nedelcu M.- Educatia ecologica si voluntariatul in protectia mediului, Ed. Treira,
Oradea, 2003;

228


https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=38016
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=38016
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=38016
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Walt Disney- Trucurile castorilor juniori — Salut natura, Ed. Egmont Romania, Bucuresti,
2005;

***Colectia Disney Prima mea Enciclopedie
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ARGUMENT

Educatia ecologica presupune promovarea unei atitudini responsabile fatd de mediul inconjurdtor, constientizarea de
catre tandra generatie a pericolelor unei degradéri rapide a naturii. Dragostea pentru mediul inconjurdtor reprezintd un aspect esential
al comportamentului uman. Invitindu-i pe copiii nostri si apere natura ii invitim si apere viata! Viata triumfi si suntem optimisti
cand mediul inconjurdtor e curat, cand copacii infloresc si dau culoare cenusiului rural.Scopul principal al educatiei privind mediul
inconjurator este acela de a oferi fie carui individ posibilitatea de a manifesta o atitudine personald, responsabila fata de mediul in care
traieste. De aceea, In educatia prescolard trebuie sd pornim de la interesul firesc al copiilor pentru plante si animale, pentru ceea ce
reprezintd, in general, natura pentru ei. Este important ca noi, cei ce avem misiunea de a-i educa pe cei mici, s avem o constiinta
ecologica bine conturatd, pentru ca actiunile pe care le desfasurdm sa fie eficiente si credibile 1n fata copiilor.

Prin activitdtile organizate in cadrul Saptdmanii Scoala Verde, dorim sd le formam copiilor deprinderi ecologice, sa-I
educam 1n spiritual dragostei si al respectului fatd de mediul inconjurétor, Indrumandu-I sd contribuie direct, prin actiunile lor, la
infrumusetarea acestuia, la pastrarea si protejarea unui mediu sdnatos si placut, in care-si petrec o mare parte din timpul unei zile.
Astfel, vor invdta sd pretuiascd natura si eforturile depuse pentru protejarea ei, li se va dezvolta spiritul de initiativa si cel al

raspunderii.

Scop:
e Formarea comportamentului ecologic corect, precum si derularea de actiuni concrete de protectie a mediului

inconjurator;
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e Stimularea motivatiei pentru protectia naturii .

Obiective:
Sa-si dezvolte o constiintd ecologica teoretica necesara transpunerii ei in practice ecologice;
Sa participle si sd coopereze activ  in actiuni practice de ingrijire si protejare a mediului;
Sa-si formeze deprinderi de plantare si ocrotire a spatiilor verzi din curtea gradinitet,
Sa constientizeze importanta unui aer curat pentru o viatd sdndtoasa;
Sa-si exprime atitudinea pozitiva fatd de naturd prin activitdti artistico-plastice;
Sa actioneze in sensul colectdrii selective si depozitarii controlate a materialelor refolosibile prin folosirea pubelelor colorate
existente in incinta gradinitei;
Sa identifice impactul activitatii omului asupra mediului inconjurdtor, analizand situatii concrete din natur;
Sa participle activ la actiuni ce promoveaza sanatatea mediului, desfasurarea unor activitati practice de ecologizare a mediului

local;

GRUPUL TINTA:
e DIRECT: Prescolarii de la Gradinita Viisoara
e Educatoarele grupelor de prescolari:

e INDIRECT: Parintii copiilor, comunitatea locala;

e LOCUL DE DESFASURARE: Gridinita Viisoara. Curtea gradinitei.
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Perioada Tema Modalitate de desfasurare Obiective urmarite Locul desfasurarii/
activitatii Participanti
”Sa *Vizionare filmulet educativ- ,,Sa protejam | -sa identifice situatii, cazuri, forme de | Sala de grupa
protejam | natura”  https://youtu.be/JWjWDTEsack ( | manifestare a poluarii mediului
natura!” | convorbire pe teme ecologice) inconjurdtor asupra organismului; Prescolarii
-sd-si insuseascd ce presupune reciclarea | Educatoarele

colectarea selectivd a gunoaielor din curtea si
din jurul gradinitei, pentru a sti care sunt
reciclabile, care nu, si ce ar trebui sdfacem cu

fiecare.

*”Am putea ca, impreund, si facem lumea
mai buna!”
— confectionarea si distribuirea unor flyere cu

mesaje ecologice

prin lipirea de jetoane( sticla, pet-uri,
hartie, doze) corespunzatoare pubelelor
(verde, galben, albastru);

-sd confectineze (distribuie) flyerele cu
mesaje ecologice pentru sensibilizarea
parintilor si a comunitatii locale fata de

problemele mediului.

&

EWAATE
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https://youtu.be/JWjWDTEsack
https://youtu.be/GY3ssbnpcWY

”Reciclez, | *,,Si tu poti face din orice!” — discutii despre | -sd-si exprime atitudinea pozitiva fatd de | Sala de grupa
transform, | modul cum putem refolosi ambalajele si | naturd prin activitati artistico-plastice; Curtea gradinitei
creez!” | deseurile -sd confectioneze obiecte dintr-o varietate
de materiale biodegradabile tip deseuri; Prescolarii
_ -sad realizeze jucdrii originale respectand | Educatoarele
CreaEN RN | ccrintele enumerate;
_ -sd se implice in amenajarea unei expozitii
in incinta gradinitei, cu obiectele realizate .
*Jocuri si jucdrii — ce lucruri pot devein
jucarii? Ce materiale pot fi reciclate? La ce
altceva ar putea fi folosit tubul de
hartieigienica? (ex.animale, insecte, etc). Atelier
de creatie a unor obiecte sau jucdrii din obiecte
reciclabile.
*»Mesterim si  planeta  ocrotim!”
amenajarea unei expozitii in incinta gradinitei
”Creaza |*  ”Personajul preferat”  prezentarea | -sd-siformeze o atitudine responsabild | Sala de grupa
Eco!” personajului preferat de catre copii si selectarea | pentru ocrotirea mediului
prin vot a 2-3 costume pe grupd pentru a fi | -sd identifice materialere folosibile(carton, | Prescolarii
confectionate. hartie, plastic, nylon, rafie, materiale | Educatoarele
izolante, ziare)ce pot fi folosite la
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https://www.youtube.com/watch?v=N4P8705QLw8
https://www.youtube.com/watch?v=N4P8705QLw8

*”Creaza Eco!”- Atelier de creatie -
Confectionare de costume eco realizate de copii
impreunad cu cadrele didactice pe centre de lucru
* “Eco - costumelor

Moda”- parada

confectionate din materiale reciclabile

*,Cel mai fashion costum” — jurizarea si

premierea copiilor pentru costumele realizate

confectionarea unor costume eco;
-stimularea creativitatii si originalitatii,
talentelor

descoperirea si promovarea

artistice.

”Apa, *,Apa - un element esential al vietii” - | -sd constientizeze importanta apei 1n | Sala de grupa
esenta vizionare filmulet educativ- | natura;
vietii” https://www.youtube.com/watch?v=bRjmIW | - si-si formeze deprinderi de economisire a | Prescolarii
-YDoE( convorbire pe baza filmuletului) apei in vederea educdrii unei atitudini | Educatearele
positive fatd de aceasta;
*” De unde vine ploaia?” - Experiment -sd4 observe in cadrulunui experiment
simplu de unde vine ploaia in natura;
*,Micutul strop de ploaie” lectura | -sd lucreze in echipd pentru realizar
educatoarei (circuitul apei in naturd) sarcinii propuse.
* ,Circuitul apei in natura” — lucrare colectiva
” O floare | * ,,Un copil, un pom, o floare!” - discutii cu | -s& ajute la amenajarea  spatiului | Sala de grupa
in curtea | copiii despre importanta plantelor pentru viata | educational exterior prin plantarea unor | Curtea gradinitei
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https://www.youtube.com/watch?v=bRjmIW-YDoE
https://www.youtube.com/watch?v=bRjmIW-YDoE

gradinitei

mele”

omului (sursda de hrand, combustibil, de

constructie si  mobild) despre contributia
livezilor si padurilor la diminuarea efectelor
negative ale inundatiilor, ale eroziunii terenului,
ale poluarii aerului si al Tmbunatatirii calitatii

mediului.

*,Sadeste o planta si te vei bucura de fapta
ta” - copiii vor curdta mica gradind din curtea
gradinitei urmand sd planteze impreund cu

educatoarele rasaduri de flori

*,,Asa da, asa nu!”- fisd de lucru privind reguli

de comportare 1n natura

* ¥ Aer, soare si miscare”- jocuri 1n aer liber In

curtea gradinitei

flori;

-sd-si dezvolte capacitatea de cooperare in
scopul protejarii mediului;

-sd creeze In gradinitd si in imprejurul
acesteia a unui mediu ambiant placut prin
amenajarea §i intretinerea spatiilor verzi?;

- sa respecte regulile de conservare si
ocrotire a pamantului;

-sd4 manifeste spirit de echipa si fair-play

in cadrul jocurilor in aer liber.
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Planul Activitatilor Extracurriculare: Vizita la Targurile de Craciun din Budapesta si Viena

Eva Fenechiu
Liceul Tehnologic de Transporturi Transilvania/
Colegiul de Muzica Sigismund Toduta, Cluj Napoca

Durata excursiei: 3 zile
Punct de plecare: Cluj-Napoca

Ziua 1: Plecare si Budapesta
07:00 - Plecare din Cluj-Napoca
o Intalnirea grupului si plecarea cu autocarul spre Budapesta.

e Activitate: Jocuri interactive pentru cunoastere (in autocar), precum , Trivia de Craciun”
(intrebari despre traditii, istoria Craciunului).

13:00 - Sosire in Budapesta
e Check-in la hotel si scurta pauza de acomodare.
15:00 - Vizita la Targul de Craciun din Piata Vor6smarty
e Activitati:

o Explorarea targului: Descoperirea produselor traditionale, degustari de specialitati
unguresti precum kiirtéskalacs (cozonac secuiesc) si vin fiert.

o Atelier de decoratiuni: Participarea la un atelier local pentru confectionarea de
ornamente de Craciun.

o Joc de orientare: Elevii trebuie sa gaseasca anumite obiecte sau sa indeplineasca sarcini
legate de targ, utilizand o harta.

19:00 - Cina traditionala la un restaurant din Budapesta
e Degustarea unor preparate locale precum gulyas (supa de gulas).
21:00 - intoarcerea la hotel
e Activitate de seara: Povestiri despre traditiile de Craciun din Ungaria si Romania.
Ziua 2: Deplasare la Viena si Vizita la Targurile de Craciun
07:30 - Mic dejun si check-out din hotel
08:30 - Plecare spre Viena

e Activitate pe drum: Concurs de desen sau scriere creativa pe tema ,,Cum arata Craciunul
perfect?”.
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13:00 - Sosire in Viena
e Pauza pentru pranz (intr-un restaurant sau zona de food court).
14:30 - Vizita la Targul de Craciun din Piata Primariei (Rathausplatz)
e Activitati:
o Patinaj pe gheata: Participare la activitatile sportive organizate in targ.

o Cautare tematica: Grupurile de elevi trebuie sa gaseasca 5 standuri care ilustreaza
spiritul Craciunului si sa fotografieze produsele.

o Degustari: Elevii pot incerca delicatese austriece precum Apfelstrudel sau Brezel.
18:30 - Cina la un restaurant local
e Prezentare interactiva despre istoria Craciunului in Viena si Austria.
20:30 - Check-in la hotel
e Activitate de seara: Sesiune de jocuri tematice sau karaoke cu cantece de Craciun.
Ziua 3: Activitati in Viena si intoarcerea
08:00 - Mic dejun si check-out
09:00 - Vizita culturala in Viena
e Palatul Schénbrunn: Tur exterior al pietei de Craciun si explorarea decoratiunilor tematice.
e Scurt tur ghidat: Informatii despre istoria Craciunului in traditia austriaca.
12:00 - Pranz
e Mancare traditionala la un local din apropiere.
13:30 - Vizita la Targul de Craciun din Karlsplatz
e Activitati:
o Atelier de creatie pentru decoratiuni din materiale reciclabile.

o Concurs: Grupurile creeaza o poveste scurta in limba engleza inspirata de atmosfera
targului.

15:30 - Plecare spre Cluj-Napoca

e Activitate pe drum: Quiz de recapitulare despre locurile vizitate si traditiile Craciunului.
22:00 - Sosire la Cluj-Napoca
Concluzii si Beneficii Educationale

o Dezvoltare culturala: Elevii invata despre traditiile de Craciun din alte tari.
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e Dezvoltare lingvistica: Activitatile includ conversatii si scriere in limba engleza.
¢ Interactiune sociala: Colaborarea in echipe intareste spiritul de echipa si comunicarea.
e Stimularea creativitatii: Atelierele si concursurile ofera oportunitati de exprimare artistica.

Aceasta excursie Tmbina in mod echilibrat distractia, educatia si experientele culturale!
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MINISTERUL EDUCATIEI
Liceul Tehnologic ,,Emil-Criciun Lazureanu” Beliu
Loc. BELIU, Str.1, nr.457/A, Tel/Fax: 0257 /322242
Email: grschbeliu@gmail.com

Nr. de inreg. ............ . Avizat,
Dezbituta si analizati in sedinta CP din data de ....................... Director,
Aprobati in sedinta CA din data de prof. Flestea Amalia-Severina

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN ,,SAPTAMANA VERDE”
22.04-26.04.2024

Motto:
,Educatia copilului trebuie sd urmareasca dezvoltarea respectului fatd de mediul natural”
(Art.29-"Conventia cu privire la drepturile copilului™)

Ziua/D Domeniul Grupa/Cla Denumirea activititii/activitatilor Intervalul | Loc de Nr. de Parteneri Tipul
ata sa desfasurate orar desfas. elevi/ activitatii
prescolari
participant
i
Luni Energia verde Grupa ECO-CREATORII DE ENERGIE -
22.04. mica
2024 Griadinita | 1.,, Surse de energie verde”-vizionare 8:00-8:50 Stiintifica-
PN Beliu | filmulet youtube Sala de 17 dezbatere
2.,,Eco-creatorii energiei verzi “ - joc 9:00-9:50 grupa prescolari
de rol Ludica
3.,, Eoliene”- joc de constructii 10:10-11:00 | Parcul
11:10-12:00 Sportiva
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MINISTERUL EDUCATIEI

Liceul Tehnologic ,,Emil-Criciun Lazureanu” Beliu
Loc. BELIU, Str.1, nr.457/A4, Tel/Fax: 0257 /322242

Email: grschbeliu@gmail.com

4. ,, Alergim cu morisca” — joc de gradinite
migcare in parcul gradinitei i
Biodiversitatea Grupa EXPLORATORI IN NATURA
mijlocie Prof.
Gridinita | 1.Casele vietuitoarelor- joc de asociere 8.00-9.00 Sala de 16 biologie Ludic
PN Beliu 2.Maria Mirabela - film 9.00-10.00 grupa prescolari Rasca Educativ
https://youtu.be/0y- Teodora
NBqLLeQs?si=H8LbS5qdi6ol YELti Muzicala
3.Broscuta Oachi-cantec 10.00-11.00 | Curtea Prof. Ludica
4.Furnicile harnice-joc de miscare 11.00-12.00 | gradinite muzica
i Flestea
Amalia-
Severina
Apa si viata Grupa APA-UN ELEMENT ESENTIAL AL Prof.inv.pre
acvatica mare VIETII sc.
Grédinita Lazar Stiintifica
PN Beliu 1. ,, Apa in lumea mea,,- observare in 8:00-8:50 Curtea 31 Ramona
naturd gradinite | prescolari Ana Maria
2. Activitate outdoor: 9:00-9:50 i )
,,Natura rade! Natura plange! Ludica
Joc experiment: ,,Ce se intampla cand ]
tulburdm apa?,, Experimen-
3. Poveste-,,Apa-O poveste fara sfarsit” Sala de tala
https://saptamanaverde.edu.ro/storage/A | 10:10-11:00 grupa
pa--O-poveste-fara-sfarsit.pdf )
4.Micul strop de ploaie — ciclul apei in Prof. Educativa
naturi. 11:10-12:00 biologie
Ragca
Teodora
Schimbiri Grupa CUM IMI PROTEJEZ PLANETA?
climatice combinata
Gridinita Educativa
PN din 8:00-8:50
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Vasile
Goldis

,» Incélzirea climatici pe intelesul
copiilor”’ si ,,Efectul de sera”’-
vizionare filmulete youtube

https://www.youtube.com/watch?v=06U
ftAr8t8s

https://www.youtube.com/watch?v=i D
Axjw9bS4

»Ce pot face pentru ea, pentru planeta
mea?’’-discuti

,,Planeta rade!”’ , ,,Planeta plinge!”’-
poster

,»Cine stie, castiga!’’-concurs

9:00-9:50

10:10-11:00

11:10-12:00

Sala de
grupd

15
prescolari

Périntii
prescolarilo
r

Artistica
Practica

Competitiva

Schimbari
climatice

CP-alV-a
Scoala
primara
din Vasile
Goldis

1. Schimbarile climatice,efectul de
sera- PPT

2. Ce poti face tu pentru a proteja
planeta?

3. Norul de ploaie- experiment stiintific.
4. Joc energizare- DA sau NU.

8:00-8:50

9:00-9:50

10:10-11:00
11:10-12:00

Sala de
clasa

Curtea
scolii

18 elevi

Stiintifica

Educativa
Experimen-
tala
Ludica

Poluarea

Cp

22 APRILIE -ZIUA
INTERNAIIONALA A
PAMANTULUI
SOS POLUAREA-AM GRIJA DE
PLANETA MEA!

1.Mediul inconjurator-Poluarea pe
intelesul copiilor -Sa protejam natura
Poluarea aerului-film educative
https://asq.ro/app

8:00-9:50

Sala de
clasa

Educativa
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Schimbirile
climatice

Poluarea solului film educativ-
https://wwwecotic.ro/wp-coice
temeintent/uploads. ..

Poluarea apei-https://asq.ro/app/
2.Micul ecologist-https://youtube
com/wacht?

Audierea povestii-POPO Invati sa
protejeze natura(autor Mirabela Les)
3.Realizarea unor desene specifice temei

1.Vizionarea unor filme educative
referitoare la schimbarile climatice: -
Incalzirea climatica pe intelesul copiilor-
https/bitly 100 de lucruri vitale despre
incalzirea globala
https://wwwpatreon.com/uUSCr?...
PAXI-Efectul de sera-
https://bitly/ESAsub

2.Realizare de afise,planse,desene.

10:10-11:00

11:10-12:00

Sala de
clasa

18 elevi

Stiintifica

Atrtistico-
plastica

Stiintifica

Educativa

Artistico-
plastica

Schimbiri
climatice
Biodiversitatea

TA

CALATORIE CATRE SUFLETUL
NATURII
VERDE PENTRU TERRA

- lecturarea cartii ,, Frige planeta”
- vizionarea materialului video,, Ce sunt
schimbarile climatice?”
https://www.youtube.com/watch?v=06U
ftAr8t8s
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-
schimbarea-climatic-ro-ds-9
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-
schimbarea-climatic-ndash-prezentare-
powerpoint-ro-ds-222
- completarea fisei de lucru ,, Vocabu-
lar pentru schimbarile climatice™”’

8:00-8:50
9:00-9:50

Sala de
clasa

15 elevi

Educativa

Stiintifica
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Email: grschbeliu@gmail.com

- realizarea activitatii practice

,, Manutele noastre salveaza planeta”.
- realizarea unor picturi pe materiale
reciclate

10:10-11:00

11:10-12:00

Practica

Artistica

Apa si viata IB
acvatica

Biodiversitatea

APA, DAR PENTRU VIATA
-Lecturarea cartii ,,SOS protectorii
oceane-
lor”

-Rebus privind comportamentul
responsa-

bil al consumului de apa

-Bandéd desenata de colorat despre
impor-

tanta apei si economia sa ODD 6 -Apa
curatd si sanitatie;

- Realizarea unui Circuit al apei in natura
cu ajutorul unor materiale usor
manevrabi-

le de catre cei mici.

- Dezbatere privind utilizarea responsa-
bila a apei
https://www.twinkl.ro/resource/folosete-
apa-cu-icircnelepciune-ndash-afi-rol-t-
224

8:00-9:50

NATURA ARE SUFLET VERDE.
TERRA E FERICITA

-Vizionare Our Planet- What is biodi-
versity?
https://www.youtube.com/watch?v=US5
8f-SwO0k
-Studierea mai multor tipuri de plante in
curtea scolii

10:10-12:00

Sala de
clasa

Sala de

clasa

Curtea
scolii

15 elevi

Stiintifica
Educativa

Artistica

Practica

Educativa si
de
comunicare

Stiintifica
Educativa
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MINISTERUL EDUCATIEI

Liceul Tehnologic ,,Emil-Criciun Lazureanu” Beliu
Loc. BELIU, Str.1, nr.457/A4, Tel/Fax: 0257 /322242

Email: grschbeliu@gmail.com

-Completarea unei fige in raport cu
planta analizatd despre partile sale
componente, nevoile plantei, mediul in
care traieste

-Realizarea unei mini- gradini in curtea
scolii prin plantarea de flori

Gospodareas-
cd

Schimbiri
climatice

Biodiversitatea

all-a

NATURA, PRIETENA MEA
Prezentéri PPT si filmulete despre
cauzele schimbadrilor climatice si
incalzirea globald. Prezentarea
termenului de biodiversitate, discutii cu
privire la problemele mediului
inconjurator.

8:00-9:50

Sala de
clasa

20 de elevi

RETEAUA VIETII
Importanta unui copac si beneficiul
pentru mediu (10 motive pentru a planta
un copac), legatura dintre copaci, aer,
apa, clima, sol, copacii crescand
biodiversitatea.

[lustrarea printr-un desen a importantei
protejarii mediului in care traim.

10:10-12:00

Sala de
clasa

20 de elevi

Prof.
Téamas
Flavius

Stiintifica si
de
comunicare

Educativa
Artistico-
plastica

Schimbiri
climatice

a Ill-a

FRIGE PLANETA
- vizionarea materialului video,, Ce sunt
schimbarile climatice?”
https://www.youtube.com/watch?v=06U

ftAr8t8s

https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-
schimbarea-climatic-ro-ds-9
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-
schimbarea-climatic-ndash-prezentare-
powerpoint-ro-ds-222

8:00-8:50

Sala de
clasa

14 elevi

Prof.
Marcoi
Mariana

Stiintifico-
educativa
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Liceul Tehnologic ,,Emil-Criciun Lazureanu” Beliu
Loc. BELIU, Str.1, nr.457/A4, Tel/Fax: 0257 /322242

Email: grschbeliu@gmail.com

Managementul
deseurilor,
consum si
productie
sustenabile

- completarea fisei de lucru,, Vocabular
pentru schimbarile climatice™”

- realizarea activitatii practice ,,
Manutele noastre salveaza planeta”.

- realizarea unor picturi pe materiale
reciclate.

9:00-9:50

DESEURILE- SURSA DE POLUARE
-Resursele naturale si deseurile — PPT
-Un loc pentru plastic — Poveste-PPT
-Dezbatere: Pro / Contra plasticului;
-Chestionar despre reciclare — PPT
-Reciclare — Joc de masa 9-12 ani;

-Confectionarea unor machete: orasul
din viitor care gestioneazd cel mai bine
deseurile.

10:10-11:00

11:10-12:00

Sala de
clasa

Curtea
scolii

14 elevi

Practica

Artistica

Stiintifica

Educativa

Ludica

Practica

Poluarea

Schimbiri
climatice

alV-a

PASTREAZA UN MEDIU SANATOS!
1.Vizionare film- informatii despre cum
este posibila protejarea mediului.
“Despre mediul inconjurator| Poluarea pe
intelesul copiilor| Sa protejam natura! |
https://www.youtube.com/watch?
v=FXfSpvF2XGg

8:00-9:50

Sala de
clasa

1.Dezbatere
2.Activitate practica

- realizarea de flyere care sa cuprinda
informatii despre Incalzirea globald , un
indemn la resonsabilizare si solutii
vizavi de problemele cu care se
confrunta planeta;
https://www.youtube.com/
watch?v=JWjWDTEsack

10:10-11:00
11:10-12:00

Sala de
clasa

17 elevi

Prof.
Marcoi
Mariana

Stiintifica
Educativa

Educativa

Practica

Biodiversitate

a V-a
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""Plantele medicinale, prietenele Informativ-
sanatatii" 8:00-9:50 educativa
1.Sensibilizarea elevilor cu privire la
proprietatile farmaceutice ale plantelor
medicinale si folosirea acestora in
terapeutica umana Sala de 13 elevi Prof. Sirb Practica
Schimbiri 1.Vizionarea unor documentare despre clasa Laura
climatice schimbarile climatice Informativ-
2.Cautarea de informatii ,pe grupe, 10:10-12:00 educativa
despre temperaturile Inregistrate anii
trecuti si cele inregistrate in prezent si
compararea lor pentru a realiza o
concluzie despre cum stilul nostru de
viata afecteaza clima
Biodiversitatea a VI-a Noi si mediul inconjurétor, diversi, 8:00-9:50 | Salade - Stiintifica
dar uniti clasa Educativa
| Parcul 23 de elevi Gospodareas-
scolii ca
Apa si viata Minunata lume din adancuri 10:10-12:00 | Sala de Artistica
acvatici clasa
Schimbarile a Vll-a Identificarea factorilor climatici si Prof. Rasca
climatice actiunii lor asupra vegetatiei in zona Teodora
Beliului
-realizarea unor activitati de observare in 8:00-9:50 | Imprejur Observare
teren pentru depistarea factorilor si imi-le Stiintifica
actiunea lor vegetatiei; localitati Educativa
-observarea unor aspecte legate de i 22 deelevi
biologia pasarilor
Managementul De la teorie la practica Prof.
deseurilor, -documentare asupra schimbarii mediei Miclea
consum §i temperaturii Tn ultimii ani 10:10-12:00 | -sala de Adriana
productie clasa
sustenabile
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-compararea si fixarea unor concluzii
privind influenta stilului de viata in
modifi-

carile climatice

Paduri si viata
terestra

Schimbiri
climatice

a VIII-a

SA PROTEJAM PADUREA!

- activitate de evidentiere si
constientizare a legaturilor cauzale dintre
padure si schimbdrile climatice
-vizionare documentare
-Tu stii de ce e importanta padurea?”-
dezbatere

8:00-8:50

9:00-9:50

Sala de
clasa

CLIMA INCOTRO?
-vizionarea unor documentare despre
schimbarile climatice
-cautarea de informatii pe grupe despre
temperaturile Tnregistrate anii trecuti si
cele inregistrate n prezent si compararea
lor pentru a realiza o concluzie despre
cum stilul nostru de viaté afecteaza clima

10:10-11:00

11:10-12:00

Sala de
clasa

27 de elevi

Stiintifica
Educativa

Dezbatere
Prof.
Marcoi
Mariana

Stiintifica

Educativ-
practica

Marti
23.04.
2024

Schimbari
climatice

Grupa
mica
PN Beliu

CE ESTE AFECTAT DE
SCHIMBAREA CLIMATICA?

1. ,, Modificari in naturi datorita
schimbarilor climatice “-convorbire
2.,,Ce inseamni schimbari climatice”
-prezentare filmulet youtube
3. ,,Topirea ghetarilor’- experiment
4.,, Animalele migreaza“- joc de
miscare

8:00-8:50

9:00-9:50
10:10-11:00
11:10-12:00

Sala de
grupa

Curtea
gradinite
i

17
prescolari

Parintii Educativa
prescolarilo
r
Stiintifica
Experimen-
tald
Ludica

Apa si viata
acvatica

Grupa
mijlocie
PN Beliu

APA-ESENTA VIETII

1.Aseazi-ma in mediul potrivit-sortare
de imagini

8:00-8:50

Sala de
grupa

16
prescolari

Prof.
muzica

Educativa
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2.Cand avem nevoie de apa?-lecturad 9:00-9:50 Flestea
dupd imagini Amalia-
3.Plimba stropitoarea-Joc distractiv 10:10-11:00 | Curtea Severina Ludica
4. Ploaia- Cantec 11:10-12:00 | gradinite Artistica
i
Schimbiri Grupa CE POTI FACE TU PENTRU Parintii
climatice mare PENTRU A PROTEJA PLANETA? prescolarilo
PN Beliu r Stiintifica
1.,,Ce poti face tu pentru a proteja 8:00-8:50 Sala de 31de
planeta?-convorbire grupa prescolari
2. Experiment- ,,Norul de ploaie” 9:00-9:50 Experimen-
3. ,,Schimbarile climatice, efectul de 10:10-11:00 tala
sera” -prezentare filmulet youtube Parcul Educativa
4. ,,Planeta curata “-activitate practica 11:10-12:00 | gradinite Practica
i
Apa si viata Grupa APA ESENTA VIETII -
acvatica combinata
Gridinita | ~»APa un element esential al 8:00-8:50 Stiintifica
PN din Vieﬁi-VlZlOl’lal‘e PPT 15 Educativa
Vasile -»Micul strop de ploaie”-lectura 9:00-9:50 | Salade | prescolari
Goldis educatoarei grupd Experimenta-
-,,Cum se formeaza 10:10-11:00 13
ploaia?”-experiment 11:10-12:00 Practicd
-,,Circuitul apei in natura”-activitate
practica
Apa si viata CP-alV-a | 1.Apa — resursa vitali pentru existenta | 8:00-8:50 Stiintifica-
acvatica Scoala umani- PPT dezbatere
primara | ”Povestea Picaturii Pic”. Sala de 18 elevi Educativa
din Vasile | 2.Fii chibzuit cu apa! 9:00-9:50 clasa
Goldis 3. Vietuitoare marine- acvariul din 10:10-11:00 Artistica
borcan 11.10-12:00 Practica
4.Apa din jurul nostru
Cp - Educativa

10
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Apa si viata
acvatica

Biodiversitatea

22 MARTIE- ZIUA MONDIALA A
APEI
1.Vizionarea de filme educative
-Povestea unei picaturi de apa
-Apa un element essential al vietii/
Importantd/Utilizare
-Poluarea apei pe intelesul copiilor
2.Viata subacvatica-Uimitoarea lume
subacvaticd
-Audierea poeziei:Lumea subacvatica
-Ghicitori -animale marine
-Experiment:Fugaciul
-Expozitie de desene

8:00-8:50

9:00-9:50

Sala de
clasa

22 MAI ZIUA BIODIVERSITATI
1.Vizionare de filme educative:
-Natura,biodiversitatea si specii pe
cale de disparitie
-Importanta pastrarii biodiversitatii
-Discutii pe marginea celor vizionate
2.Realizarea de desene specifice temei.

10:10-11:00

11:10-12:00

Sala de
clasa

18 elevi

Stiintifica

Ludica
Experimenta-
la
Artistico-
plastica

Educativa
Stiintifica

Atrtistico-
plastica

Managementul
deseurilor,
consum si
productie
sustenabile

TA

SUPER-EROI AI RECICLARII

MISIUNEA PLANETA

- lecturarea cértii ,, Misiunea planeta” si

desfasurarea de misiuni de obtinere a

pasaportului de super-erou

- vizionarea materialului PPT,, Totul

despre reciclare - Cotofana colectionara

https://www.twinkl.ro/resource/coofana-

colecionar-deeurile-i-mediul-nconjurtor-

powerpoint-rol-t-121

- activitate de sortare,, Bun pentru

Pamant/ Rau pentru pamant”

8:00-8:50

9:00-9:50

10:10-11:00

Sala de
clasa

15 elevi

Prof. Morar
Simona

Educativa

Stiintifica

Ludica

11
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Poluarea

- joc ,, Testeazd-ti cunostintele -
Resursele naturale si deseuri”;

- brainstorming,, Promisiunea noastra
catre Pamant”

- Eco-Moda- realizarea unor tinute din
materiale reciclabile

11.10-12:00

Gospodareas-
ca

Schimbiri
climatice

Risipa
alimentara

IB

SUFLETUL NATURII NE
VORBESTE

- Dezbatere privind schimbadrile
climatice avand un suport vizual
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-
schimbarea-climatic-ndash-prezentare-
powerpoint-ro-ds-222
-Explicarea termenilor necunoscuti prin
intermediul unui labirint surpriza
-Realizarea unui colaj care ilustreaza
consecintele schimarilor climatice
-Jocul ,,Frige!, acest joc 11 provoaca pe
cei mici la miscare si la interactiunea cu
mediul

8:00-8:50

9:00-9:50

Sala de
clasa

HRANA PENTRU SANATATE
-Dezbatere privind alimentatia sdnatoasa
-Prezentare privind risipa de alimente
https://www.twinkl.ro/resource/totul-
despre-risipa-de-alimente-prezentare-
powerpoint-ro-ds-8
-Realizarea unui colaj al alimentelor cele
mai risipite cu ajutorul unr imagini
-Joc de energizare sau NU- fructe
verzi si rosii (mere)

-Activitate practica- Limonada vesela

10:10-10:30

10:35-12:00

Sala de
clasa

15 elevi

Prof. Tamasg
Flavius

Prof. Morar
Simona

Educativa

Stiintifica

Atrtistico-
practica

Ludica

Educativa
Stiintifica

Artistico-
plastica
Ludica

12
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Gospodareas-
ca
Poluarea all-a POLUAREA INTRA IN VACANTA 8:00-9:50 | Curteasi | 20 deelevi | Prof. Tamas | Gospodareas-
Participarea la colectarea selectiva a parcul Flavius ca
deseurilor din curtea si din jurul scolii. scolii Artistico-
Actiuni de realizare a unor obiecte din plastica
deseuri, realizarea unor afise cu mesaje
ecologice
Managementul PASTREAZA UN MEDIU SANATOS | 10:10-12:00 | Salade | 20 de elevi Stiintifica si
deseurilor, ! clasa de
consum §i Realizarea unor colaje cu fotografii ale comunicare
productie unor zone nepoluate sau curatate in Artistica
sustenabile cadru formal de tipul ,,inainte-dupa” sau
,,asa da —asa nu”.
Prezentari PPT despre reciclare, solutii
optime pentru prevenirea si ameliorarea
manifestarilor de degradare a mediului
prin aruncarea de deseuri, timpul de
descompunere a gunoaielor.
Energia verde alll-a SALVAM PLANETA — VOM FI -
VERDE!
-Economisirea energiei — planse, Stiintifica
discutii; 8:00-8:50 Educativa
-Energia regenerabili si cea Sala de
neregenera- clasa
bila - PPT 14 elevi
https://www.twinkl.ro/resource/energia-
regenerabila-si-cea-neregenerabila- 9:00-9:50 Practica

Poluarea

prezentare-powerpoint-ro-t2-g-511
Activitate practica — Cum construim o
hidrocentrala?
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Pz:&S*[REAZA UN MEDIU
SANATOS!

-Vizionare- informatii despre cum este
posibila protejarea mediului -filmulet
“Despre mediul inconjurator| Poluarea pe
intelesul copiilor| Sa protejam natura! |
https://www.youtube.com/watch?v=FXf
SpvF2XGg

-Discutii

https://www.youtube.com/
watch?v=JWjWDTEsack

-Realizarea unor pliante “Pdstrdam un
mediu sandtos! *

-Actiuni de ecologizare 1n curtea scolii si
in Tmprejurimi

10:10-11:00

11:10-12:00

Sala de
clasa

Curtea
scolii si
inprejuri

mi

Stiintifica

Educativa

Plastica

Gospodareas-
ca

Apa. Viata
acvatica

Pidurea si viata
terestra

alV-a

1.Apa — resursd vitald pentru existenta
umana

“Povestea Pic-turii Pic”
https://youtu.be/Nm1cGHCqJRw
-discutii tematice

-ploaie de picaturi cu mesaje
motivationale

2.Fii chibzuit cu apa- dezbatere
Importanta apei in viata noastra
https://youtu.be/B1T-X65d7dE

1.Padurea-Dezbatere

-Activitate practica: Construieste un
hotel pentru micile vietati

Filme educative
https://youtu.be/RVDSvDSHSTY
“Tu stii de ce e importanta padurea?”

8:00-9:50

10:10-12:00

Sala de
clasa

Sala de
clasa

17 elevi

Prof.
Zau Raul

Stiintifica
Educativa

Stiintifica
Educativa

14
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https://youtu.be/DngFEv-X1Jk “De ce
2.COPACII sunt AUR ADEVARAT

pentru noi” Parcul Gospodareas-
Casute ecologice pentru pasari scolii ca
https://youtu.be/HSrvq09Y-3Q

Apa si viata aV-a Apa, un izvor de sinatate Prof. Sirb Informativ-
acvatica - identificarea proprietatilor apei si Laura educativa

principalele surse de apa 8:00-9:50
-identificarea cauzelor care duc la Sala de Prof.
poluarea apei clasa Radmacher
-realizare de desene, postere, creatii 13 elevi Geta
plastice privind atitudinea fatd de apa si Artistica
efectele poludrii apei asupra sanététii
Energia verde Consumul de energie Informativ-
- pornind de la situatii problema, educativa
activitatea este centrati pe gisirea 10:10-12:00
diferitelor solutii pentru reducerea Sala de
consumului de energie neregenerabila si clasa
identificarea unor surse de energie verde.

Schimbarile a Vl-a Sa fim constienti de efectele schim- 8:00-9:50 Salade | 23 deelevi - Stiintifica
climatice barilor climatice clasa Educativa
Poluarea Efectele polurii asupra mediului | 10:10-12:00 | Parcul Practica

inconjuritor geolii
Poluarea a VII-a Risipa de resurse in localitatea mea 8:00-9:50 | Localitat Stiintifica
-realizarea unor aplicatii pe cazuri reale e Educativa
din zona Practicd
Biodiversitatea Sesiune de referate ,,Clima incotro?” | 10:10-12:00 | Sala de Competitiva
-concurs de referate tematice clasa Educativa

Apa si viata APA, UN IZVOR DE SANATATE

acvatica - identificarea proprietatilor apei si
principalele surse de apa Stiintifica
8:00-8:50 Educativa

15
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-1dentificarea cauzelor care duc la

a VIII-a poluarea apei Sala de Artistica
-vizionare PPT clasa
-realizare de desene, postere, creatii 27 de elevi
plastice privind atitudinea fata de apa 9:00-9:50 Practica
— afise cu informatii privind calitatea
apei asupra vietii si efectele poludrii apei Prof.
asupra sanatatii Oarcea
Energia verde CONSUMUL DE ENERGIE Diana
- pornind de la situatii problema, Educativa
activitatea este centrata pe gasirea 10:10-11:00 | Salade Stiintifica
diferitelor solutii pentru reducerea clasa
consumului de energie
- vizionare PPT
-realizare de flyere si distribuirea lor in 11:1-12:00 Curtea
scoald scolii Practica
Miercu | Paduri si viata Grupa
ri terestri mica ,,PRIN PADURE PRIMII PASI” Prof.muzica
24.04. Gridinita 1. ,,Copacii din padure”-observare 8:00-8:50 Sala de 17 Flestea Stiintifica
2024 PN Beliu . . L grupa prescolari Amalia-
2. ,,Cf)pa'c 1i tai ”,'a?t“flt{lte practica- 9:00-9:50 Severina Practica
confectie din tuburi si hartie
3. ,,Uneste frunzele cu umbrele 10:10-11:00 Ludica
lor”- joc de masa
Parcul
4. ,,Céte unul pe cirare, mergem in 11:10-12:00 | gradinite Sportiva
padurea mare”- joc cu text si cant i
Paduri si viata Grupa PROTEJATI PADURILE!
terestra mijlocie 1.Pidurea -pictura
Gradinita | 2.Suflet de copac de Mihaela Mocanu- | 8:00-8:50 Sala de Plastica
PN Beliu vizionare film youtube ,convorbire grupa Stiintifica
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https://youtu.be/v9QDNL- 9:00-9:50 16 Prof. Educativa
gmSE?si=17THPijI2yXtm1KbQ prescolari biologie
3. Plantam un copac pentru Ragca
planeta noastra 10:10-11:00 | Curtea Teodora Gospodareas-
4. Doctorii copacilor-curiozitati gradinite ca
11:10-12:00 i
Paduri si viata Grupa ,PROTEJATI PADURILE!” Educativa
terestra mare 1. ,,Protejati padurile-importanta 8:00-8:50 Sala de 31
Gridinita | padurii-lecturd dupa grupa prescolari Prof. de
PN Beliu | imagini/Convorbire” educatie
muzicala
https://paunaramona83.blogspot.com/ Flestea Gospodareas-
2023/02/protejati-padurile- 9:00-9:50 Parcul Amalia- ci
importan.ta-padurii.html. L. gradinite Severina Ludica
2. ,,Plantam flori in parcul griadinitei 10:10-11:00 i
3. ,,Sunetul pidurii’’-jocuri muzicale 11:10-12:00
4. ,,Copacul meu-,,Un an din viata
unui stejar” ,de Gerda Muller
Paduri si viata Grupa PADUREA AURUL VERDE Prof.
terestri combinata . 5 Sala de biologie Educativa
Gridinita | ~»PAdurea-lectura dupa 8:00-8:50 | grupd 15 Rasca
PN din imagini/convorbi- prescolari Teodora
Vasile | '€ . 9:00-9:50 Stiintifica
Goldis -,Suflet de copac’’ -vizionare filmulet T
’ https://WWW.youtube.COIn/WﬂtCh?Vzng 10:10-11:00 Curtea Ludica
DNL-gmSE o gradinite
-,,Ce ascunde padurea?’’-joc didactic 11:10-12:00 i Practici
-,Adaposturi pentru animalele
padurii”
-confectionare
Paduri si viata | CP-alV-a 1.Totul despre padure- PPT 8:00-8:50 Sala de 18 elevi Périntii Stiintifica
terestri 2. Copacii si frunzele lor- colaj. 9:00-9:50 clasa elevilor Artistica
10:10-12:00
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3. Protejam pasdrile-hranitoare pentru
pasdri, construirea de cuiburi.

Curtea
scolii

Gospodareas-
ca

Pidurea si viata
terestra

Energia verde

CpP

IUBIM PADUREA
1.Vizionare de filme educative
-Sa invétam despre padure-
povestilePaulei
-Tu stii de ce este important padurea?
-Padurea si vietuitoarele ei
-Lucruri interesante despre plante si
copaci
-Animalele sélbatice din Romania
-Curiozitati-animale salbatice
-Fise-recunoastem copacii
-Pasarile padurii-Atlas ornitologic scolar

8:00-9:50

Sala de
clasa

ENERGIILE REGENERABILE
1.Viziomari de filme tematice educative
-Ce este energia regenerabila sau energia
verde?

-Aventurile lui LITTLE EDU
-Misiunea ECO:Surse de energie
-Discutii pe baza celor vizionate
2.Realizarea unor desene tematice.

10:10-11:00

11:10-12:00

Sala de
clasa

18 elevi

Educativa
Stiintifica

Educativa
Stiintifica

Artistico-
plastica

Paduri si viata
terestra
Energia verde

TA
IB

SUFLET DE COPAC IN ORASUL
MEU
- vizionarea,, Suflet de copac”
https://www.youtube.com/watch?v=v9Q
DNL-gmSE
- explozia stelara-importanta copacilor;
https://www.youtube.com/watch?v=-

q0YOxs5LoM

- ,,Lemnul este prea important pentru

8:00-8:50

9:00-9:50

30 de elevi

Prof. Gag
Emanuela

Educativa

18
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a-1 irosi”- realizarea unui afis cu reguli Sala de
pe care copiii le identifica pentru ca clasa
padurea sa produca aer curat. 10:10-11:00
https://www.youtube.com/watch?v=LzL
xWllerS§A
- colaj,, Padurea din clasa noastra”;
- interpretarea cantecului,, in padurea cu
alune”. Artistica
-Macheta- Orasul verde 11:10-12:00
Practica
Energia verde all-a »30S NATURA!” 8:00-9:50 Salade | 20 de elevi Prof. Zau Stiintifica si
Prezentari PPT, in care se asculta cu clasa Raul de
interes lecturile expuse despre energia comunicare
verde. Ludica
Joc ,,Mima - caracteristicile gazelor cu
efect de serd”.
»Prieteni cu mediul” 10:10-12:00 | Parcul 20 de elevi Gospodareas-
Elevii vor ajuta la curdtarea si scolii ca
intretinerea spatiilor scolii, plantand si
intretinand cultura noua (ghivece, puieti,
rasaduri), cuiburi de pasari.
Plantand,ajutam Pamantul sa nu se mai
Hincalzeasca”.
Apa si viata a Ill-a APA- DATATOARE DE VIATA
acvatica
- rebus,, Apa” 14 elevi Stiintifica si
- vizionarea prezentarii informative,, 8:00-8:50 de
Apa-vad, cred ,ma intreb” Sala de comunicare
https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad- clasa
cred-ma-intreb-prezentare-powerpoint- Prof. Tamas
rol-t-1709922478 Flavius
Plastica
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- banda desenata de colorat,, Prof.
Economisim apa”; Marcoi Experimenta-
- realizarea unui experiment de filtrare a Mariana la
apei; Prof. Igas
- colaj,, Circuitul apei In natura” 9:00-9:50 Petru
-Totul despre habitatele oceanelor - Prof. Morar
PPT Georgiana Ludica

-Poluarea apei — Fisa de activitate;
-Marele joc al apei - Plansa de joc si

cartonase cu intrebari,
-Experimente cu apa

Risipa ASTAZI MANCAM VERDE
alimentara
-Totul despre risipa de alimente - PPT Educativa
https://www.twinkl.ro/resource/totul- 10:10-11:00
despre-risipa-de-alimente-prezentare- Sala de
powerpoint-ro-ds-8 clasa

- prezentarea materialului ,, De ce
trebuie sd mancam fructe si legume?
https://www.youtube.com/watch?v=SMy

RSugqfiPk Practica
- ,,Legumele din ghiveci’- plantarea 11.10-12:00 Plastica

semintelor de legume in ghivece, atagand
ghivecelor o casuta si un gardut din
carton.
Biodiversitate alV-a PROTEJAM MEDIUL Stiintifica si
INCONJURATOR! de
Observarea directa a dezvoltarii plante- 8:00-9.50 comunicare
lor in spatiul exterior scolii. Sala de
Rolul albinelor si a altor vietati pentru clasa
serviciile ecosistemice. 17 elevi
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- vizionarea unor filmulete
https://youtu.be/ry Cv5r2Sml
,,Primadvara, anotimpul veseliei” -
material didactic — Digitales
https://youtu.be/E9fu0gdZWbg
Energie verde Dezbateri referitoare la sursele de 10:10-12:00 Stiintifica si
producere a energiei verde ( solara, Sala de de
eoliand, geotermala, hidroelecrica etc.) clasa comunicare
https://www.energiaregenerabila.com/en Educativa
ergie-verde/
Cofectionare morigca de vant Practicd
Managementul aV-a Reciclam si confectionim Prof. Artistico-
deseurilor -confectionarea unor obiecte folositoa- 8:00-9:50 Sala de Marcoi practica
re sau mai putin obisnuite din lucruri clasa Mariana
folosite 13 elevi Prof.
Biodiversitate Un copac, un copil, o floare Miclea Practica
- Activitdti practice de cultivare/ingriji- 10:10-12:00 | Parcul Adriana Gospodareas-
re a plantelor. scolii Prof. Sirb ca
-Vizita la o serd de legume. Localita- Laura
te
Risipa a Vl-a Prea mult, niciodata destul. Efectele 8:00-9:50 Piata - Educativa
alimentara risipei alimentare locala Practica
Exploatarea Sa protejaim ceea ce avem! 10:10-12:00 | Salade | 23 deelevi )
iresponsabila a clasa Educativa
resurselor Gospodares-
naturale ca
Biodiversitate a VII-a Un om — un pom 8:00-9:50 Parcul 22 deelevi | Personalul Educativa
-plantarea de copaci si flori in parcul scolii nedidactic | Gospodareas-
scolii ca
Poluarea intri in vacanta 10:10-12:00 Prof. Tamag Educativa
Flavius
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Exploatarea -ecologizarea curtii scolii si a Curtea Practica
iresponsabili a imprejurimi-lor scolii si Gospodareas-
resurselor imprejur cd
naturale imi
Managementul RECICLAM SI CONFECTIONAM | 8:00-9:50 | Salade
deseurilor -confectionarea unor obiecte folositoare clasa Practica
sau mai putin obisnuite din lucruri Gospodarea-
a VIII-a folosite 27 de elevi Prof. scd
Biodiversitatea O FLOARE PENTRU SCOALA MEA Marian Gospodareas-
-activitate de Intretinere si plantare de 10:10-12:00 | Parcul Loredana ca
flori 1n parcul scolii, de responsabilizare scolii Voluntariat
a elevilor fatd de mediu
Joi Grupa » PRETUIM APA -NU O RISIPIM Prof. desen
25.04. Apa si viata mici «“ Zau Raul-
2024 acvatica Gradinita 8:00-8:50 Sala de 17 Teodor Educativa
PN Beliu | 1., Pic-Pic si Pica-Pica “, de Liliana grupa prescolari
Trasnea- povestire 9:00-9:50 Artistica
2. ,,Picaturi de ploaie”- dactilopictura 10:10-11:00 Experimen-
3.,,Apa curati /poluata”-experiment 11:10-12:00 tala
4. ,, Atinge norul” —,,Fereste-te de .
ploaie”- Joc distractiv Ludica
Risipa Grupa STOP RISIPA ALIMENTARA!
alimentara mijlocie
Gradinita 1.La cumpirituri- joc de rol Parintii Ludica
PN Beliu | 2.Misiunea ECO: Cum reducem risipa | 8:00-8:50 Sala de 16 prescolarilo
de alimente? grupa prescolari r Educativa
https://youtu.be/Q Ms Kxvots?si=N5 9:00-9:50
HGX2q43qKVU9Fy
3.Alimentatia siniatoasi- fisa de lucru | 10:10-11:00
4.Sorteazi dupi culoare-joc matematic | 11:10-12:00 Ludica
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Managementul
deseurilor,
consum si
productie
sustenabile

Grupa
mare
Gradinita
PN Beliu

,RECICLEZ, TRANSFORM,CREEZ
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1. ,,Si tu poti face din orice!” — discutii
despre modul cum putem refolosi
ambalajele si deseurile
2.,,Cum confectionez o jucirie” -
atelier de creatie
https://www.youtube.com/watch?v=N4

P8705QLwW8

3.Jocuri si jucarii — ce lucruri pot
deveni jucarii? Ce materiale pot fi
reciclate? La ce altceva ar putea fi folosit
tubul de hartie igienicd? (ex.animale,
insecte, etc). Atelier de creatie a unor
obiecte sau jucdrii din obiecte
reciclabile.
4. ,,Mesterim si planeta ocrotim!” —
amenajarea unei expozitii in incinta
gradinitei deseurile

8:00-8:50

9:00-9:50

10:10-11:00

11:10-12:00

Sala de
grupa

31de
prescolari

Prof. ed.
plastica
Miclea
Adriana

Stiintifica

Practica

Gospodareas-
ca

O gradinita
curata Inverzita

Grupa
combinatia
Gradinita

PN din

Vasile

Goldis

O FLOARE IN CURTEA
GRADINITEI MELE

-,,Un copil, un pom, o floare’’-discutii
despre importanta plantelor in viata
omului (hrana, combustibil, material de
construc-

tie)

8:00-8:50

9:00-9:50

Sala de
grupa

15
prescolari

Prof.
Brindas
Ileana
Prof.
Pacurar
Andreea

Educativa

Practica
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-,Asa DA, asa NU”’-fisd de lucru
privind regulile de comportare in natura 10:10-11:00 Gospodareas-
Curtea ca
-,,Plantez flori, curtea gradinitei 11:10-12:00 | gradinite Sportiva
infrumusetez”’ i
-,,Aer, soare si miscare’’-jocuri in aer
liber in curtea gradinitei
O scoala curata, | CP-alV-a 1.Jurnal de griadinar-vizionarea unor 8:00-8:50 18 elevi Périntii Stiintifica
inverzita Scoala filmulete tematice Sala de elevilor
primara 2.”Primivara, anotimpul veseliei.” 9:00-9:50 clasa Ludica
din Vasile 3. Natura prin ochi de copil. 10:10-11:00
Goldis 4.Sadeste o planta si te vei bucurade | 11:10-12:00 | Curtea Artistica
fapta ta. scolii Gospodareas-
cd
Risipa CP 12 OCTOMBRIE -ZIUA MONDIALA Educativa
alimentara A ALIMENTATIEI Stiintifica
1.Vizualizarea unor filme tematico- -
educa- 8:00-8:50
tive Sala de
-Risipa alimentara clasa
-Cum reducem risipa alimentara? 18 elevi
-Fisa-Piramida alimentara
-De ce trebuie sd mancam legume si
fructe?-dezbatere 9:00-9:50 Ludica
2.Joc interactiv-Ce sunt eu?
Explorarea 1.Vizionarea unor filme tematice 10:10-11:00 Educativa
iresponsabili a educati- Sala de Stiintifica
resurselor ve clasa
naturale -Resursele naturale ale pamantului
-Resursele subsolului
-Protectia mediului inconjurator 11:10-12:00 Practica
2.Realizarea unei harti:Comorile tarii
1A APA, O POVESTE FARA SFARSIT 15 elevi -
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Apa si viata
acvatica

-audierea unei povesti: ,,Apa, o poveste
fara sfarsit”.

-dezbatere pentru a identifica comporta-
mentele responsabile privind consumul
de apa

-Intocmirea unei harti mentale despre
importanta apei;

- rebus,, Apa”

- vizionarea prezentarii informative
,»Apa-vad, cred ,ma intreb”
https://www.twinkl.ro/resource/apa-vad-
cred-ma-intreb-prezentare-powerpoint-
rol1-t-1709922478

- banda desenati de colorat ,,Economi-
sim apa”’;

- realizarea unor experimente de filtrare a
apei;

- colaj,, Circuitul apei In natura”

- machetd,, Ape poluate versus ape
curate”

8:00-8:50

9:00-9:50

10:10-11:00

11:10-12:00

Sala de
clasa

Educativa

Stiintifica

Artistica

Experimenta-
la

Practica

Exploatarea
iresponsabila a
resurselor
naturale

IB

MICII EXPLORATORI
-Vizionarea unui filmulet de prezentare a
resurselor naturale
https://www.youtube.com/watch?v=GnK
8FEtoZUE
-Rebus cu privire la descoperirea tuturor
resurselor naturale
-Adunarea unor materiale pe care elevii
le considera utile pentru a realiza un
material reprezentativ temei prezentate

8.00-12:00

Sala de
clasa

15 elevi

Prof.
Zau Raul

Educativa
Stiintifica

Practica

25
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https://www.twinkl.ro/resource/resursele
-naturale-i-deeurile-prezentare-
powerpoint-ro-ds-139

-Jocul ,,Ghiceste-mi gandurile! ”

- brainstorming cu privire la mediul
incon-

jurdtor si resursele diverse ale acestuia

Ludica

Paduri si viata all-a »Copiii, prietenii copacilor” 8:00-9:50 Salade | 20 deelevi | Prof. Morar | Stiintifica si
terestra Copiilor li se transmit informatii cu clasa Georgiana de
privire la rolul copacilor in viata de zi cu comunicare
zi, ce ne daruiesc ei, cel mai de pret-
aerul. Sunt dirijati in desfasurarea de
activitati de amprentare a frunzelor cu
apd, acuarele, tempera si executa un
copac al prieteniei, ale cérui frunze sunt Artistico-
reprezentate de manutele lor. plastica
Apa si viata »Apa — resursa vitald pentru existenta | 10:10-12:00 | Salade | 20 de elevi Stiintifica si
acvatica umani” clasa de
Discutii cu privire la poluarea apelor, comunicare
realizarea unui poster cu imagini din Activitate
zone poluate. ludica
Joc ,,Asa, da! Asa, nu!”
Biodiversitatea alll-a ROMANIA SALBATICA - Parcurile -
Nationale ale Roméniei
14 elevi Stiintifica
-Biodiversitate — PPT 8:00-8:50 Sala de Educativa
-Totul despre speciile periclitate - PPT clasa
-Ce face Roménia unica: Parcurile
Nationale ale Romaniei;
-Conservarea biodiversititii-concurs de 9:00-9-50
afise .
] Practica
Competitiva
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Paduri si viata

SUFLET DE COPAC- Sa protejam

terestra padurea!
Educativa
-Plimbare in padure; 10:10-11:00 | Padurea
-Tur virtual - padure; din
-Meditatie 1n padure; vecinatat Practica
-Concurs de fotografii: Frumusetile ea
pddurii; 11:10-12:00 | localitati
-Confectionarea unor afise: /nima i
planetei - Pddurea;
-Educatie in natura — Plante Gospodareas-
medicinale Sala de ca
-Plantare de puieti clasa
Curtea
scoli
Risipa alV-a Adoptarea unui comportament Prof. Tamasg Stiintifica
alimentara responsabil la cumparaturi pentru 8:00-9:50 Sala de Flavius Educativa
reducerea risipei alimentare. Discutii. clasa
https://youtu.be/w78HPMFOQbII
“Imparatia lui Lacomila Imparat” -
poveste pentru copii 17 elevi
https://youtu.be/0sEZNe702yY
"Alimentele sdndtoase si nesdndtoase"
-vizionare filmulet
https://youtu.be/137v Bi7TYY Exercitiu
Creativ - Borcanul cu Zambete :) Ludica
Exploatarea Documentar-,,Sa vindecam planeta” 10:10-12:00 | Sala de Stiintifica
iresponsabi- Dezbatere clasa Educativa
14 a resurselor - identificarea de cazuri si forme de
naturale

manifestare a degradarii resurselor
naturale;
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- identificarea de solutii optime
pentru prevenirea degradarii mediului;
-https://youtu.be/FXfSpvF2XGg

Poluarea aV-a Poluarea intri in vacanti Informativ-
-vizionarea de filme tematice 8:00-9:50 educativa
- identificarea surselor de poluare si Sala de
tipurile de poluare, emisiile de dioxid de clasa Prof. Tamasg
carbon 13 elevi Flavius
Managementul Si tu poti ajuta! Zece pasi pentru un Prof. Sirb | Gospodareas-
deseurilor mediu curat! Laura ca
-activitate de ecologizare si colectare a | 10:10-12:00 | Localita- Voluntariat
deseurilor la nivelul scolii si localitatii te Ecologica
Managementul a Vl-a Un mediu curat 8:00-12:00 | Salade | 23 deelevi - Stiintifica
deseurilor clasa Educativa
Impreju- Practica
rimile
scolii
Apa si viata a Vll-a Apa viati si responsabilitate (valea 22 deelevi | Prof. Botas
acvatica Midies) Andrei
-Vizitarea raul Midies pentru a observa Valea 8:00- Educativa
modul in care a ajuns raul prin neglijenta Midies 9:50
oamenilor si a factorilor de schimbare cli-
matica
Pidurea si viata Pidurea ,,Dumbrava” —mediu si Padurea 10:10- Parinti
terestri remediu- satului 12:00 Prof. Sirb Educativa
-Vizitarea padurii din localitate Laura
-Discutii despre rolul padurii in viata
oamenilor
Risipa MANANC SANATOS!
alimentara ”Eroul de zi cu zi” -joc cu valoare 8:00-8:50 Sala de Ludica
educativa clasa Prof. Educativa
a VIII-a - realizarea unui meniu sanatos 9:00-9:50 Parcul 27 de elevi Ardelean | Gospodareas-
- picnic si miscare in aer liber scolii Madalina cd
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Sportiva
Managementul SITU POTI AJUTA!
deseurilor Zece pasi pentru un mediu curat! Curtea Voluntariat
-activitate de ecologizare si colectare a | 10:10-12:00 scolii Gospodareas-
deseurilor la nivelul scolii si localitatii Localitat ca
e
Vineri Risipa Grupa ,» COMBATEREA RISIPEI -
26.04. alimentara mica ALIMENTARE”
2024 Gridinita
PN Beliu 1.,, 16 octombrie Ziua Nationala a Sala de 17 Stiintifica
Alimentatiei si a Combaterii Risipei 8:00-8:50 grupa prescolari
Alimentare”- prezentare PowerPoint
2.,, Alimente si bauturi naturale ”- Educativa
fise de lucru 9:00-9:50
3.,, La cumpériaturi- Pun in cos doar 10:10- Ludica
cit pot sa miananc”- 11:00
Joc de rol
4. ,, Sa mancim sanitos * -
memorizare 11:10-12:00
Poluarea Grupa SA PROTEJAM NATURA!
mijlocie
Gridinita | 1.Cosul ecologic-confectionare 8.00-8:50 Sala de 16 Prof.muzica Practica
PN Beliu | 2Sa protejam natura-lecturd dupa grupa prescolari Flestea Educativa
imagini 9:00-9:50 Amalia-
https://youtu.be/JWjWDTEsack?si=C Severina
JMEZsrTA__VTna7
3.Regulamentul micului ecologist
https://youtu.be/ShKhHxVny0A?si=7 | 10:10-11:00 Stiintifica
C3FClUsgercXTmw
4.Imnul ecologistilor- cantec
11:10-12:00 Artistica
Poluarea
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Grupa ,,.NU GUNOIULUI PE JOS ! IN
mare NATURA-I PREA FRUMOS!”
Gradinita 8:00-8:50 Sala de Prof. de ed. Stiintifica
PN Beliu 1.Invati si protejezi natura prin tot grupa 31de muzicala
ceea ce faci”- lectura dupd imagini 9:00-9:50 prescolari Flestea Artistica
2.,,lmnul ecologistilor “ —auditie 10:10-11:00 Amalia- Educativa
muzicald Curtea Severina Ludica
3.,,Tot ce ducem la gunoi este 11:10-12:00 | gradinite Sportiva
selectat de noi” —joc didactic i
4.,,Marsul ecologistilor in naturi-
traseu aplicativ
Managementul Grupa RECICLEZ, TRANSFORM, CREEZ
deseurilor combinata ! Prof. de ed. Practica
Gridinita 8:00-8:50 muzicala
PN din ,»Cum confectionez o jucirie?” — atelier Flestea Muzicali
Vasile de creatie 9:00-9:50 Amalia-
Goldis ,Imnul ecologistilor”’-auditie muzicald Severina | Gospodareas-
»Mesterim si planeta ocrotim!” — 10:10-11:00 PfOf- ca
amenajarea unei expozitii in incinta Bﬁmd"@ Ecologic
DT eana cologica
gradinitei | . 11:10-12:00 Prof. ¢
»Patrula ECO”-actiune de ecologizare <
in curtea scoolii si in imprejurimi Pacurar
’ ’ Andreea
Managementul | CP-alV-a 1.Totul despre reciclare- PPT 8:00-8:50 Sala de 18 elevi Reprezenta Stiintifica
deseurilor Scoala ”Povestea Monstrul de gunoi, de clasa nti ai
primara Layla Audi.” primaériei
din Vasile 2.Parada costumelor Eco-concurs. 9:00-9:50 Competitiva
Goldis 3. Micii ecologisti-actiuni de ecologizare | 10:10-12:00
a localitatii Strazile Gospodareas-
localitati ca
i
Managementul CP COLECTAM INTELIGENT - Educativa
deseurilor, 1.Vizionare de filme tematice 8:00-8:50 Stiintifica
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consum $i
productie
sustenabile

-Cum colectam corect deseurile -PPT
-Suntem mici ecologisti
-Curtea scolii o Ingrijim!
2.Confectionarea unor obiecte din
deseuri.

9:00-9:50

10:10-11:00

Sala de
clasa
Parcul
scolii

18 elevi

Gospodareas-
ca
Artistico-
plastica

Risipa
alimentara

Exploatarea
iresponsabila a
resurselor
naturale

TA

TOTUL DESPRE RESURSELE
NATURALE

ASTAZI MANCAM VERDE
-prezentarea unui PPT privind resursele
naturale;
-activitate despre ,,Risipa alimentara”;
-discutii privind Piramida alimentelor
- activitate- Lantul sanatéitii
-realizarea unui program alimentar
zilnic echilibrat
-realizarea unui “Semafor al alimente-
lor” (verde-alimente sandtoase de
consu-
mat zilnic,galben- alimente care se
consu-
ma de doud-trei ori pe sdptdmand, rosu
— produse interzise.)
- prezentarea materialului ,, De ce
trebuie s mancam fructe si legume?
https://www.youtube.com/watch?v=SMy
RSugfiPk
-activitate practica- Salata de fructe
- ,,Legumele din ghiveci”- plantarea
semintelor de legume in ghivece, atagand
ghivecelor o casuti si un gardut din
carton.

8.00-8:50

9:00-9:50

10:10-11:00

11:10-12:00

Sala de
clasa

15 elevi

Educativa

Practica

Stiintifica

Practica si
gospoda-
reascd

Managementul
deseurilor,

IB

NU RANIM SUFLETULUI LUI
TERRA

Educativa
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consum $i - Vizionarea unui filmulet de prezentare 8:00-9:50 Stiintifica
productie https://www.youtube.com/watch?v=FXf Sala de -
sustenabile SpvF2XGg clasa 15 elevi
-Regulile de mentinere a curdteniei prin
impunerea §i construirea unor reguli
https://www.twinkl.ro/resource/resursele
-naturale-i-deeurile-prezentare-
powerpoint-ro-ds-139
-confectionarea unui afis comun cu Practica
privire la colectarea deseurilor Curtea
-activitate de picturd in aer liber pe folie scolii
alimentara transparentd. Aceasta pictura
trebuie sa ilustreze natura intr-o maniera Artistica
sdndtoasa.
Poluarea LUMEA MEA IDEALA 10:10-11:00
ESTE....CURATA!
-elevii sunt incurajati sa evite poluarea si Sala de Educativa
dezbat aceastd tema pe bancile din parcul clasa
de langa scoala
-colectarea de gunoaie si sortarea
acestora intr-o maniera corecta Curtea Gospodares-
scolii cd
Exploatarea all-a ,»Erou in fiecare zi” 8:00-9:59 Sala de | 20 de elevi Prof. Practica si
iresponsabili a Realizarea unui proiect in care se vor clasa George artistico-
resurselor folosi lucruri, obiecte pe care ,in mod Marta plastica
naturale normal le considerdm gunoi $i se vor Liliana
transforma 1n ceva folositor.
Risipa »Lista de cumparaturi” 10:10-12:00 | Salade | 20 de elevi Stiintifica si
alimentara Observarea produselor alimentare clasa de
vandute in piata (jetoane cu produse comunicare
alimentare); intocmirea unei liste de
cumpadraturi pentru un meniu sanitos Ludica
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necesar unei saptamani. Alegerea si
cumpdrarea produsele pe care le
considerdm sandtoase in vederea
realizarii unui meniu adecvat, evitdndu-
se risipa alimentara.

Gospodaresc
a

Exploatarea
iresponsabili a
resurselor
naturale

a Ill-a

REDU, RECICLEAZA,
REUTILIZEAZA

- Resursele naturale si deseurile — PPT
- vizionarea materialului PPT,, Totul
despre reciclare - Cotofana colectionara”
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-
colecionar-deeurile-i-mediul-nconjurtor-
powerpoint-rol-t-121
- activitate de sortare,, Bun pentru
Pamant/ Rau pentru pamant”
- joc ,, Testeaza-ti cunostintele -
Resursele naturale si deseuri”;
- careu de cuvinte ,, Deseurile”
- brainstorming,, Promisiunea noastra
catre Pamant”
- fisa de lucru,, Lista mea de reciclare”
- realizarea de colaje din
deseuri/materiale reciclabile

8:00-8:50

9:00-9:50

10.10-11:00
11:10-12:00

Sala de
clasa

14 elevi

Prof.
Marcoi
Mariana

Stiintifica
Educativa

Ludica

Practica
Artistica

Managemen-
tul deseurilor,
consumul si
productie
sustenabila

alV-a

Elevii vor identifica moduri de reducere
a consumului de apa, electricitate si
plastic.

Elevii vor intelege notiunea de compost.
Elevii vor cunoaste timpul de
descompunere a diferitelor materiale.

Elevii se vor familiariza cu conceptul de
reciclare.

8:00-12:00

Sala de
clasa

17 elevi

Prof.
Marcoi
Mariana

Stiintifica
Educativa

33
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MINISTERUL EDUCATIEI
Liceul Tehnologic ,,Emil-Criciun Lazureanu” Beliu
Loc. BELIU, Str.1, nr.457/A4, Tel/Fax: 0257 /322242
Email: grschbeliu@gmail.com
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https://viitorplus.ro/educationale/saptama
na-verde.php?i=15
https://www.youtube.com/watch?v=_E4

QJViBcY0

Elevii vor cunoaste deseurile
periculoase.

Elevii vor identifica simbolurile
deseurilor periculoase.

Elevii vor intelege unde se arunca
deseurile periculoase
https://viitorplus.ro/educationale/saptama

na-verde.php?i=15 Imprejur Gospodareas-
https://www.youtube.com/watch?v=0SR i-mile ca
KWX3F8iQ&t=32s scolii
Actiuni de ecologizare a mediului
inconjurator.
Risipa aV-a Maénanc sandtos! Prof. Gospodareas-
alimentari - realizarea unui meniu sanatos Marcoi ca
- picnic si miscare 1n aer liber 8:00-9:50 Mariana
Pédurea Prof. Rasca Sportiva
Piduri si viata Sa protejam piadurea! Dumbra 13 elevi Teodora
terestra - activitate de evidentiere si constienti- va Prof. Tamas | Informativ-
zare a legaturilor cauzale dintre padure si | 10:10-12:00 Flavius educativa

schimbarile climatice
-Tu stii de ce e importanta padurea?”’-
dezbatere in aer liber

Padurea si viata aVl-a Padurea-plamanul verde 8:00-12:00 | Padurea | 23 deelevi - Stiintifica
terestri localita- Educativa
tii Practica
Risipa a Vll-a Totul despre risipa de alimente Stiintifica
alimentari -PPT 8:00-8:50 Educativa
34
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MINISTERUL EDUCATIEI
Liceul Tehnologic ,,Emil-Criciun Lazureanu” Beliu
Loc. BELIU, Str.1, nr.457/A4, Tel/Fax: 0257 /322242
Email: grschbeliu@gmail.com

-Discutii libere privind prezentarea unor Salade | 22 deelevi Prof.
modele/ propuneri de metode prin care se clasa Flestea
poate reduce risipa de alimente Amalia
Energia verde Consumul de energie Prof. Botas Stiintifica
Detectivi ai risipei de energie 9:00-12:00 Andrei Educativa
-rezolvarea unor cazuri ca:rasaritul Sala de
intar- clasa

zaiat, cazul ferestrelor murdare”,
,,picatura fierbinte”, ,,aparatura flamanta”
prin identi-

ficarea problemelor si solutiilor 1in
rezolva- Practica
rea problemelor identificate

-elaborarea unor scrisori de sensibilizare a
membrilor comunitdtii cu privire la
aspecte-le legate de consumul de energie
si impactul acestuia asupra mediului

Poluarea a VIII-a POLUAREA INTRA IN VACANTA Prof. Stiintifica
-vizionarea de filmulete PPT 8:00-9:50 Sala de Marian Educativa
- identificarea surselor de poluare si clasa Loredana Practica
tipurile de poluare 27 de elevi
Biodiversitatea UN MEDIU CURAT INTR-O LUME Prof.
SANATOASA! Oarcea Practica
-expozitii de desene, articole 10:10-12:00 | Sala de Diana Artistica
informative, postere, creatii literare clasa
referitoare la problemele globale ale Coridoru
mediului 1 scolii
35
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PLANIFICARE PROGRAM NATIONAL
,,SCOALA ALTFEL”

Ana-Maria Florea

Scoala Gimnaziala Nr.1 Petrachioaia

Argument: Acest proiect a luat nastere ca urmare a necesitatii de adaptare a sistemului educational la cerintele si provocarile
unei lumi aflate intr-o continua schimbare. In acest context, educatia nu mai poate fi privita ca un proces static, ci trebuie sa
evolueze pentru a rispunde diversitatii si complexitatii cerintelor din societatea contemporana. Intr-o era a rapidelor progrese
tehnologice, educatia trebuie sa fie mai mult decat un simplu transfer de informatii. Este esential ca procesul educational sa se
concentreze pe dezvoltarea competentelor critice, abilitatii de a rezolva probleme si de a colabora intr-un mediu divers.
Abordarile inovatoare si practicile exceptionale cum ar fi utilizarea tehnologiilor educationale, metodele interactive de invatare,
personalizarea invatdrii sau integrarea educatiei socio-emotionale sunt instrumente cheie pentru a sprijini elevii in procesul lor
de invatare si pentru eficientizarea invatarii. Inovatia in domeniu devine o necesitate pentru a asigura pregatirea elevilor pentru
un viitor imprevizibil. Prin urmare, acest proiect incearca sa raspunde acestei nevoi stringente de transformare a invatdmantului,

imbunatatind nu doar performantele academice, ci si pregatirea personald si profesionald a elevilor.

Scop: Scopul proiectului vizeaza imbunatatirea competentelor socio-profesionale, culturale, tehnico-aplicative la nivelul

cooperdrii, relationdrii inter si intra-personale, precum si la nivelul creativitatii si ganditii critice.

Grup tinta: invatamant liceal
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Obiectivele activitatilor:
« Intelegerea noilor abordari educationale si a rolului tehnologiei in educatie.
* Crearea unui mediu de invatare activ si experiential pentru elevi.
* Promovarea gandirii critice si a rezolvarii de probleme.
* Stimularea creativitatii in educatie.
« Imbunitatirea abilititilor de lucru in echipa si colaborare.
* Explorarea unor metode educationale non-formale si alternative (ex: educatia prin proiecte, invatamantul experiential).

* Constientizarea importantei educatiei sustenabile si a tehnologiilor ecologice.

Resurse necesare:
* Materiale pentru reciclare (hartie, plastic, sticla, cartoane, markere).
» Echipamente pentru activitatile digitale (laptopuri, tablete, acces la internet, proiectoare).
* Spatiu pentru activitatile de grup si workshopuri.

* Proiector pentru vizionarea de filme educationale.

Evaluare si Feedback:

* Feedback zilnic: La finalul fiecarei zile, elevii vor completa un scurt chestionar sau vor participa la o discutie despre activitatile
desfasurate.

* Evaluare finala: Elevii vor reflecta asupra experientei din cadrul programului ,,Scoala Altfel”, identificand ce activitati au fost
cele mai utile si ce au nvatat despre educatia alternativa si inovativa.

* Prezentare finala: Fiecare grup va prezenta un proiect final sau o lucrare realizata pe parcursul sdptamanii. De asemenea, se poate

organiza o expozitie a proiectelor educationale create de elevi.
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Nr. Denumirea activitatii Descrierea activitatii Locul Data Evaluarea
Crt. desfasurarii activitatii
l. Educatia Digitala - Cum Elevii vor explora aplicatii educationale si Laboratorul de | Luni Workshopuri de
poate tehnologia sa platforme digitale care pot sprijini invatarea | informatica utilizare a
revolutioneze invatarea activa. Vor invata cum sa utilizeze tehnologiilor
tehnologia pentru a rezolva probleme educationale.

educationale.

e Jocul "Profesorul Virtual"
Tip: Joc de rol in care elevii devin profesori.
Descriere: Elevii se Tmpart in grupuri si
fiecare grup va crea o lectie digitala folosind
o platforma educationala (ex: Prezi, Canva,
Google Slides). Fiecare grup va selecta o
disciplina si un subiect (de exemplu: stiinte,
literatura, ecologie, matematica, istorie) si
va crea o lectie interactiva si inovativa.
Lectiile pot include videouri, imagini
interactive si chestionare. Dupa ce lectia
este finalizata, fiecare grup va prezenta
lectia colegilor lor.

Scop: Stimularea creativitatii si invatarii

Dezvoltarea de

proiecte digitale.
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prin tehnologie, dezvoltarea abilitatilor de
prezentare.
Materiale necesare: Laptopuri/ tablete, acces

la internet, aplicatii educationale.

Educatia prin Arta si

Creativitate

Elevii vor explora rolul artei si al
creativitatii in educatie. Vor crea lucrari de
artizanat, picturi sau materiale video care sa

reflecte invdtarea prin creativitate.

e Atelier de reciclare creativa

Elevii vor invéta sa recicleze materiale
pentru a crea obiecte utile sau artistice (ex:

reciclarea hartiei, plasticului, sticlelor).
Tip: Activitate practica.

Scopul: Incurajarea gandirii sustenabile si a
abordarilor inovative prin reciclarea

materialelor in scopuri educationale.

Invatarea prin aplicare directa a

Sala de clasa

Curtea scolii

Marti

Filme
educationale.

Workshopuri de

artizanat, pictura.
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cunostintelor teoretice, dezvoltarea

abilitatilor tehnice.

Descriere: Elevii vor lucra in grupuri pentru
a construi un obiect functional (ex: un
dispozitiv de economisire a apei, un model
de casa ecologica, etc.) folosind materiale
simple si tehnici de baza. Ei vor Invata
despre procesele implicate si vor aplica
cunostintele despre tehnologie, ecologie sau

inginerie intr-un mod hands-on.

Materiale necesare: Materiale reciclabile,

scule de baza, planuri de constructie simple.

Educatia prin Jocuri

Elevii vor experimenta educatia prin jocuri,
avand la dispozitie o serie de jocuri
educationale care stimuleaza abilitéti

cognitive si sociale.

o Atelier ,,Crearea de Jocuri
Educationale”
Tip: Activitate creativa de grup.

Descriere: Elevii vor fi impartiti in echipe si

Sala de clasa

Miercuri

Brainstorming,
creatie de
prototipuri,
prezentari
interactive,
testarea jocurilor

create.
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vor crea propriul joc educational pe o tema
aleasa (de exemplu, un joc despre animale
sau un joc de strategie pe teme ecologice).
Acestia vor concepe regulile jocului, isi vor
crea materialele (cartonase, zaruri, tabere,
tabele) si vor explica altor grupuri cum sa
joace.

Scop: Incurajarea gandirii critice si creative,
promovarea colaborarii i dezvoltarea
abilitatilor de comunicare.

Materiale necesare: Cartonase, hartii,
markere, zaruri, materiale pentru jocuri de

masa, etc.

Educatie prin Experienta

Elevii vor organiza o serie de vizite
educationale la companii sau institutii care
folosesc inovatia in educatie (ex: startup-uri
tehnologice, scoli alternative). Vor invéta
cum educatia se integreaza in diferite

domenii profesionale.

e Jocul ,,Dezvoltarea unei Afaceri”

Sediile

companiilor

Joi

Vizite
educationale,
discutii cu
specialisti.
Dezvoltarea de
proiecte

financiare.
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Tip: Joc de simulare economica.

Descriere: Elevii vor fi impartiti in echipe si
vor crea un plan de afaceri pentru un produs
sau serviciu educational. Vor stabili bugetul,
vor decide asupra strategiilor de marketing
si vor prezenta planul de afaceri 1n fata unui
juriu”.

Scop: Intelegerea procesului de luare a
deciziilor, gandirea strategica si dezvoltarea
abilitatilor de rezolvare a problemelor.
Materiale necesare: Hartie, pixuri,
calculator, alte resurse pentru realizarea

prezentarii.

Revolutia Educationala si

Scoala Viitorului

e Revolutia Educationala: Provocari si
Solutii
Elevii vor rezolva enigme si probleme
legate de provocarile educationale. Fiecare
enigma va reprezenta o problema
educationald (ex: lipsa resurselor, abandon
scolar, inegalitatea In educatie, probleme de

invatare). Fiecare solutie oferitd va deschide

Sala de clasa

Vineri

Dezbatere,
grupuri de
discutie,

prezentari.
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0 noud ,,usd” catre rezolvarea unei alte

provocari.

e Jocul "Scoala in 2050"
Tip: Joc de strategie si brainstorming.
Descriere: Elevii isi vor imagina cum va
ardta Tnvatamantul in anul 2050. Vor discuta
despre tehnologii noi (ex: realitatea
augmentata, inteligenta artificiala), despre
schimbadrile in metodele de invatare
(invatarea bazata pe proiecte, Invatare
personalizata) si despre rolul elevilor si
profesorilor. Elevii vor crea postere,
prezentari sau desene care sa ilustreze
viziunea lor asupra unei scoli viitoare. Elevii
vor dezvolta viziuni si strategii si vor
discuta despre metodele educationale
inovative care vor exista la acea data. In
final, fiecare grup va prezenta viziunea sa
despre scoala viitorului, explicdnd cum
inovatiile tehnologice si educationale vor

transforma educatia.
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Scop: Dezvoltarea abilitatilor de gandire

vizionara si stimularea creativitatii.
Dezvoltarea abilitatilor de

argumentare si gandire criticd, stimularea

colaborarii.

Materiale necesare: Hartie, markere,

laptopuri pentru cercetare si prezentare.

e Concluzii

Bibliografie:

Cretu, D., Paun, M., Abordari inovatoare in educatie: Teorii, metode si aplicatii, Editura Universitara, Bucuresti, 2021.
Draghicescu, D., Inovatia educationala: Concepte, paradigme, practici, Editura Trei, Bucuresti, 2016.

Papadopoulos, T., Educatia inovativa si utilizarea tehnologiilor in invatamant, Editura Universitatii din Bucuresti, Bucuresti, 2017.
Tufan, C., Munteanu, D., Practici educationale inovatoare si integrarea tehnologiei in educatie, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 2020.

Anderson, C. A., Digital Learning and Innovation in Education, Routledge, New York, 2014.

Johnston, R. B., McCowan, T., Educational Innovations for the 21st Century: A Comparative Analysis, Palgrave Macmillan, London,
2019.

Prensky, M., Digital Game-Based Learning, McGraw-Hill, New York, 2001.

Pritchard, A., Ways of Learning: Learning Theories and Learning Styles in the Classroom, Routledge, London, 2013.

OECD, The Future of Education and Skills: Education 2030, OECD Publishing, Paris, 2018.
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PROGRAMUL NATIONAL
»SAPTAMANA VERDE”

FOTIN LAURA MIHAELA
GRADINI TA CUP.P. NR. 13 ALBA IULIA
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Argument

Verdele inseamnd viatd, renastere, tinerete, vigoare insd, cel mai adesea, verdele
simbolizeazi natura. Inca de la gradinit, sub indrumarea dascililor, copiii invata si iubeasci si
sd respecte natura, desfdsoara activitati care vin in completarea programei scolare si 1i ajutd sa
deprinda notiuni legate de protejarea mediului si Ingrijirea propriei persoane, formand astfel o
mare echipa ce ocrotitori ai naturii.

Schimbarile climatice si poluarea ne afecteazd pe toti, iar ele sunt consecinte

ale comportamentului nostru. La gradinita, copiii invatd cum sd aibd mai multd grija de
Pamant, protejandu-l, fiind responsabili, utilizdnd cumpatat resursele, inovand in domeniul
sustenabilitdtii. Protectia mediului ar trebui sd fie o preocupare continud a tuturor, o
prioritate a lumii contemporane. Doar asa putem oferi generatiilor viitoare o Planetd curata si
prietenoasa, care sd asigure In continuare viata in conditii optime. Schimbarea mentalitdtii nu
este usoard, dar fard o educatie in acest sens, orice actiune de ocrotire a mediului este sortita
esecului.

"Saptdmana verde" ajutd prescolarii sd dobandeascd cunostinte, deprinderi, motivatii,
valori si angajamentul de care au nevoie pentru a-i invdta sd gospodareascd eficient resursele
pamantului, sd protejeze biodiversitatea si sa-si asume, ulterior, rispunderea pentru mentinerea
calitatii mediului.

Copiii au nevoie dc activitdti in aer liber pentru o dezvoltare armonioasa a trupului, dar si
pentru imbundtétirea activitatii psihice, iar aerul pe care noi toti il respirdm, trebuie sd fie de
calitate. Doar asa, copiii de azi, cetdtenii dc maine, vor putea trata natura cu respect, iar aceasta le
va oferi in continuare ce are ea mai bun.

Gnupul tinta: prescolarii Gradinitei cu Program Prelungit nr. 13 Alba Iulia
Participanti: prescolarii Gradinitei cu Program Prelungit nr. 13 Alba Iulia parintii acestora, cadrele
didactice, partenerii specializati in domeniul ecologiei si protectiei mediului

Obiective urmadrite:

K/

K/
*

X/
LX)

Informare copiilor cu privire la Planeta Pamant si resursele acesteia;

Familiarizarea elevilor cu problemele mediului inconjurator;

Identificarea si cunoasterea factorilor de mediu interni si externi care ne afecteaza pe noi
oamenii si sandtatea noastra;

X/
°e

DS

» Educarea copiilor in sensul pastrarii sandtatii mediului in care triiesc

X/
°e

Cunoasterea factorilor poluanti si efectele acestora asupra mediului;

e

A

Identificarea unor situatii, cazuri, forme de manifestare a poludrii mediului inconjurdtor
asupra organismului;

Manifestarea grijii fata dc mediu prin exersarea unor comportamente proactive;
Formarea unor comportamente dc protejare a naturii, de cunoastere si respectare a

7 X/
L XA X4

regulilor si legilor ecologice;
* Insusirea unor norme de comportare civilizatd, norme specifice asigurdrii echilibrului
dintre sdndtatea individului, a societatii si a mediului;
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« Identificarea unor solutii optime pentru prevenirea si ameliorarea manifestdrilor de
degradare a mediului prin aruncarea de deseuri menajere si nu numai, de rupere a
plantelor, a copacilor;

* Colectarea deseurilor in vederea refolosirii lor pentru a micsora necesitatea taierii
padurilor, folosirea resurselor naturale ale pamantului;

«» Constientizarea rolului fiecaruia dintre noi in realizarea unei lumi mai bune si a unui mediu
mai sanatos;

% Formarea unor deprinderi care sa combatd comportamentele nonecologice legate de
consumul de apa, energie, caldura;

¢ Antrenarea elevilor si a familiilor acestora in actiuni dc formare a unor comportamente

corecte de ocrotire a mediului, de colectare selectivd a deseurilor reciclabile, de

gestionare a deseurilor;

» Dezvoltarea unui comportament responsabil la cumpardturi pentru reducerea
risipei

L)

X3

S

alimentare;

X/
°

Ocuparea timpului liber cu activitati dc tip recreativ;

X/
°e

Dezvoltarea simtului creativ si a originalitdtii prin activitati inspirate din natur;

.

7/
*

% Folosirea unor materiale refolosibile din mediul inconjurator in unele lucrari practice;

« Dezvoltarea unor deprinderi de lucru prin folosirea materialelor necesare realizarii
unor masti/costume tematice;

% Cunoasterea modului de folosire a uneltelor necesare plantarii, semanarii, udarii plante
lor, curatarii GRLI — GRADINA DE RELAXARE, LINISTE SI INVATARE;

« Demersuri dc utilizare ecologicd a spatiului verde din curtea gradinitei: curatare,
plantare, semdnare, selectarea gunoiului si reciclarea celui menajer;

¢ Participarea efectiva la dezvoltarea suprafetelor verzi din incinta gradinitei si a

spatiului exterior acestuia - GRLI;

X3

A

Identificarea plantelor si alimentelor sandtoase pe care natura ni le ofera natura;
Dezvoltarea orientarii in timp si spatiu prin activitéti de tip concurs;

Realizarea unor colaje cu fotografii ale unor zone nepoluate sau curdtate in cadru formal, de
tipul “Asa da! Asa nu!”; colaje, desene, afise, filmulete, panouri cu pareri ale elevilor si parintilor;
materiale ppt; jocuri de rol; poze din timpul activitatilor desfasurate; expozitii cu produse
finite: costume/ mdsti/ materiale/ jucarii ECO

) X/
RS X4

Bibliografie

Metodologie de organizare a Programului ”Saptdmana verde”;
www.edu.ro

httns://www.patruladereciclare.ro/ecomaniere/
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PROGRAMUL DE ACTIVITATI
SAPTAMANA VERDE
LA
G.P.P. NR. 13 ALBA IULIA

LUNI, 18.03.2024: "GREEN LIFE”:
v" Vizionare materiale informative/proiectii cu continut ECO/invatare cantec ”Ce ti-ar
spune un copac?”’( https://youtu.be/6CTy7jppXDQ);
v" Imnul Ecologistilor;
v ”Detectivul VERDE ne face cunostinta cu cei trei R”- activitati in aer liber.

MARTI, 19.03.2024: "RECICLEZ, TRANSFORM SI CREEZ, MEDIUL IL PROTEJEZ!”:
Ateliere de creatii;

Organizarea unei expozitii cu produsele realizate;
”ECOLOGISTII IN ACTIUNE!”-activititi de ecologizare a mediului din jurul gradinitei;
PARADA COSTUMELOR ECO.

AN NN

MIERCURI, 20.03.2024:”Micii ecologisti ai Cetatii!-concurs”:
v" Lucrdri artistico-plastice/practice(desene, colaje, aplicatii, logo-uri)
v’ ”Gradinita prinde culoare...” — plantare de flori, legume in jardiniere pentru a da viata
gradinitei mele.

JOI, 23.03.2024: ”POVESTEA BIDONULUI DE PLASTIC”:
v" Povestea educatoarei in parteneriat cu Biblioteca Judeteana- Ziua Poeziei;
v ”Ecologistii in miscare!”- jocuri si activitati sportive in aer liber.

VINERI, 22.03.2024:”LA MULTI ANI, APA!”:
v ”Cantecul apei ”(https://youtu.be/KiVsc8RfI2U)-auditie; "Paparuda-Ruda”/ “Glasul
ploii”- jocuri muzicale;
Apa si experimentele sale/ experimente stiintifice(cu apa);
Vizita la sediul SGA Alba;
Vizita- Targul Gradinarului,
Vizita — Envipco (Fabrica verde) Sebes
Promovarea activitatii din Saptdmana Verde in mediul online.

SNENENENEN
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CENTRUL SCOLAR PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA
BRASOV
Str. 13 Decembrie nr. 125, Bragowv;
Tel./Fax 0268-424849 E-mail cseibvi@gmail.com
https://fcseibrasov.ro

MINISTERL
DUCATIED

n

PLAN DE ACTIUNE program *SAPTAMANA VERDE*

Perioada : 21 - 25 octombrie 2024 Departament hipoacuzici

Profesori
Prof. Roxana Nistor
Prof. M. C. Prof. D.N.E. Prof. D. G Ed. A.L
Prof. D. C. Prof. I. S.
ACTIVITATEA NUMAR PARTICIPANTI
Tip/ Loc de | Nrore | Pres- | Cadre didactice | Pa- | Alte persoane | nfATERIA
Data catego-rie | desfasu | alocat | colari rint | (comunitate LE
Denumire /scurta descriere de activi- | -rare e/ i locala, ONG- )
tate interv uri, altele) NECESA-
al Nr Nume Nr Nume RE
orar cadru partener
didactic
Luni »Creeazi ECO” Nistor R Saci menajeri
2210'2140 Atelier de creatie- confectionare de Manage- Salade | 3 ore/ 9 7 N.D. E. Hartie <
L . . mentul - 9-12 C.M. creponata
costume realizate de copii Impreund cu ) grupa G.D. Carton
cadrele didactice. deseurilor I A. Lipici
Parada ECO. C.D. Sfoara
S. L. Panglici
Nistor R - Bidon plastic
Marti ”Giinusa cea motati” Manage- | Salade | 3 ore/ N.D. E. Hartie
22262140 Confectionarea unei giinuse din bidon de | mentul grupa 9-12 9 7 g 1\1;[. creponata
.. . ’ : . D. galbena
plastic si hartie creponata. deseurilor L A. Ochisori
C.D. plasti’c
S. L Carton rosu
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CENTRUL SCOLAR PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA
BRASOV i MIENISTERLUL
EDUCATIEL

Str. 13 Decembrie nr. 125, Bragov;

Tel./Fax D268-424849 E-mail cseibvi@gmail.com
https:/fcseibrasov.ro

Nistor R -
”Tablou din material reciclabile” Manage- | Salade | 3 ore/ N.D. E. Pahar carton
Realizarea unui tablou creative cu| mentul | grupa 9-12 9 7 ((:; 1\6[. Lll:sgtlilcn
ajutorul lingurilor si dopurilor de plastic | deseurilor LA, Il))op plastic
C.D Carton verde
S. L.
Nistor R - Bidon plastic
» Arti §i plante” 3 ore/ N.D. E. Acuarele
Confectionarea de ghivece din bidon de | Manage- | gala de | 9-12 (é 1\3' :feﬁgslrea
plastic, apoi sa planteze flori si seminte mentgl grupa 9 7 LA, Pimant
deseurilor C.D Plante
S. I Seminte de
flori
Nistor R - Hartie
”Fructe vesele” Manage- | Sala de | 3 ore/ N.D. E. Aracet
Folosirea unor ingrediente din bucitirie | mentul grupa 9-12 9 7 ((:; I;[ éii:?:a at
(zahdr, colorant alimentar) si a unor | deseurilor LA, alimentar
tehnici artistico-plastice pentru realizarea C.D.
fructelor vesele S. L
intocmit,

Prof. Roxana Nistor
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ACTIVITATI AUTDOOR
prof.inv.primar GRIGORE RADUTA-MARIOARA
SCOP:

Realizarea in comun a unor actiuni, activititi cu caracter educativ si aplicativ; colaborarea in
vederea organizarii si desfasuririi de activititi extracurriculare, expozitii in aer liber;

OBIECTIVE:

Colaborarea cu partenerii in vederea organizirii si desfisurdrii in bune conditii a unor
activititi extracurriculare, expozitii in aer liber;

Stimularea si dezvoltarea creativititii, imaginatiei, dinamismului in organizarea si
desfasurarea activitatilor realizate;

Promovarea reciproci, in cadrul activititilor comune, a imaginii institutiei partenere;

GRUP TINTA:

scolari din ciclul primar

ACTIUNI PROPUSE

Schimburi de informatii periodice, schimburi de experieta;

Expozitii tematice in aer liber; ateliere educative; sezitori, mese rotunde, concursuri cu
desfiasurare in aer liber;

Activititile autdoor sunt viazute ca o forma de educatie avand contact cu natura mereu.
Astfel am realizat cu elevii clasei plimbari la padure, unde au cules frunze, flori de care
s-au bucurat, creind aranjamente florale, colaje, iar pentru a-si aminti de acea zi unele
le-au presat intre servetele, pastrindu-si astfel culoarea. Au pictat apoi pe frunze,
pietricele, scoarta de copac si alte materiale din natura, exprimiandu-si astfel emotiile.
Au observat culorile naturale din natura si au pictat cu flori. Au recitat poezii, au
cantat si s-au bucurat. Bucuria copiilor am simtit-o din plin si eu. Aerul curat, ciripitul
pasdrilor, imbritisatul copacilor preferati si alte jocuri ne-au incantat.

in cadrul unui atelier( parteneriat )cu ,,Deco” am realizat casete si pusculite utilizind
tehnica servetelului ,dar si culorile acrilice .

La Muzeul Satului Bucovinean in cadrul activititilor de educatie muzeald au modelat si
pictat diverse obiecte din lut.

Activititile autdoor, sunt vizute ca o combinatie de activititi in aer liber, de educatie,
dezvoltare sociald si personald, ce au beneficii directe asupra copiilor, crescindu-le
stima de sine, dar oferindu-le si experiente
inedite de invitare in mijlocul naturii. Pornind de la ideea ci ,,ne amintim 20% din ceea
ce auzim, 30% din ceea ce vedem si 90% din ceea ce facem”aceste activitati sunt
eficiente, chiar daca nu sunt chiar simple de organizat.
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TEMA ANUALA DE STUDIU: Cine sunt/suntem ?
TEMA PROIECT: Micul meu univers
SUBTEMA: Casa de la vis la realitate
VALOAREA: Bucurie

Ziua

Ora

Activitdti de invatare

Semnatura

Luni:

Tural

7,30-9,00

A.D.P. Deprinderi specifice legate de primirea copiilor

R: Casa sa fie curatd, pe adulti ajut indatd (depr. de a oferi ajutor) ;
A.L.A. Joc liber: Fiecare copil cu jucaria preferata!
A.D.P. Deprinderi specifice servirii micului dejun.

T: Fiecare la cdsuta lui!;

9,00- 10,00

A.D.P” 1ID: Aceasta e familia mea! https://www.youtube.com/watch?v=0ia30CmPwVg ;
Gimnastica de inviorare;
(Salutul, Prezenta, Calendarul Naturii, Impartasirea cu ceilalti, Noutatea zilei)
T: Joacd-te cu noi! https://www.youtube.com/watch?v=p4kDhYTwAIM
A.L.A. Jocuri pe centre de interes:
C-Casa mea;
B: Repetd dupd mine! - ex. de vorbire;
S : Cum se numesc obiectele din locuinta mea ?
A.D.P. ’Randul iute sa-l formam / Cdtre baie sa plecam / mdinile sa le spdlam / Si gustarea sa luam”

10,00-11,00

A.D.E. DS — Cunoasterea mediului:

Casa parinteascd, leaganul copildriei- lecturd dupd imagini;
DPM - Educatie fizica:
Albinitele la intrecere!Joc:Coroana e rotundd

11,00-12,00

A.L.A Suntem mimi!l; Mai tare sau mai incet - Invitim despre intensitatea sunetului
https://www.youtube.com/watch?v=NWoJVFv0OIM

12,00-12,30

Tura II

12,30-13,00

A.D.P. Deprinderi specifice pregitirii copiilor pentru somn

13,00-15,30

A.D.P. ”Activitati de odihna si relaxare”
Capul pe perna-l culcam,/Pe Mos Ene il chemam;
A.L.A. Joc libere alese pentru cei care nu dorm.

15,30-16,00

A.D.P. ”Deprinderi specifice de autoservire: Gustarea”
A.D.E. DS - Cunoasterea mediului:

Familia mea - video

DPM - Ed. fizica:

Dansul florilor- euritmie; Joc: Cine m-a strigat?

16,00-17,00

A.L.A. B.: Familia mea
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https://www.youtube.com/watch?v=Oia3oCmPwVg
https://www.youtube.com/watch?v=p4kDhYTwAlM
https://www.youtube.com/watch?v=NWoJVFv0O1M

C.: Casa unde locuiesc

17,00-17,30

A.L.A. Joc liber
A.D.P. Deprinderi specifice plecarii copiilor acasa

Ziua

Ora

Activitati de invatare

Semndétura

Marti:

Tura I

7,30-9,00

A.D.P. Deprinderi specifice legate de primirea copiilor

R:Casa sd fie curatd, pe adulti ajut indata (depr. de a oferi ajutor);
A.L.A. Joc liber: Fiecare copil cu jucdria preferata!
A.D.P. Deprinderi specifice servirii micului dejun.

T: Gimnastica de inviorare

9,00- 10,00

A.D.P 1.D: Casa/Locuinta mea https://www.youtube.com/watch?v=J0fIphg-m Qc&t=3s,

,Gimnastica de inviorare (Salutul, Prezenta, Calendarul Naturii, impértégirea cu ceilalti, Noutatea zilei)
T: Cdsuta din pddure

A.L.A. Jocuri pe centre de interes:

A.:Chipul bunicii:

C.: Casa in care locuiesc

J.M.Din jumatdti, intreg!

A.D.P. "Randul iute sd-l formdam / Cdtre baie sd plecam / mdinile sd le spalam / Si gustarea sa

luam”

10,00-11,00

A.D.E. DLC-Educarea limbajului:

Sunt copil ca fiecare, de Adrian Pdunescu - memorizare
DEC — Activitate artistico-plastica:

Tablou de familie- desen;

11,00-12,00

A.L.A.2:Merg spre casd —joc miscare; Adevdrat, fals!; Ghicitori pentru copii 1? obiecte din casd
https.//www.youtube.com/watch?v=ZqeBIV1Tu68

12,00-12,30

M.P.- “Ne culcam , o poveste ascultam”

Tura II

12,30-13,00

A.D.P. Deprinderi specifice pregdtirii copiilor pentru somn

13,00-15,30

A.D.P. Activitdti de odihna si relaxare
Tic-tac, tic-tac, este timpul de culcat;
A.L.A. Joc libere alese pentru cei care nu dorm.

15,30-16,00

A.D.P. "Deprinderi specifice de autoservire: Gustarea”
A.D.E. DLC-Educarea limbajului:
Sunt copil ca fiecare, de Adrian Pdunescu- memorizare
DEC — Activitate artistico-plastica:
Membrii familiei mele- desen;
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https://www.youtube.com/watch?v=J0fIphg-m_Q&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=ZqeBlV1Tu68

16,00-17,00

A.L.A. JR.: - Eu sunt mama
JM: - Ajutd fetita sa ajungd la familia ei

17,00-17,30

A.L.A. Joc liber
A.D.P. Deprinderi specifice plecarii copiilor acasa

Ziua Ora Activitati de invatare Semnatura
7,30-9,00 A.D.P. Deprinderi specifice legate de primirea copiilor
R: Casa sa fie curatd, pe adulti ajut indata (depr. de a oferi ajutor)
A.L.A. Joc liber: Fiecare copil cu jucaria preferata!
A.D.P. Deprinderi specifice servirii micului dejun.
Miercuri: T.: Cautd-ti perechea!
9,00- 10,00 | A.D.P I.D Arborele Sfamiliei mele ;Gimnastica de inviorare (Salutul, Prezenta, Calendarul Naturii,
Impartisirea cu ceilalti, Noutatea zilei)
T : Copilagsi, pofiiti acasd!- joc de grupare si regrupare
A.L.A. Jocuri pe centre de interes:
Tura I S: Descopera din ce figuri este desenatd casa ta !
A:Aceasta este casa mea;
B: In tara literelor;
A.D.P. "Rdndul iute sd-I formam / Catre baie sa plecam / mdinile sd le spdlam / Si gustarea sa
luam”
10,00-11,00 | A.D.E. DS-Activitate matematica:
Case noi pe strada noastrd(dreptunghiul)-joc logic;
DEC-Educatie muzicala:
Cdntecul familiei hittps.//www.youtube.com/watch?v=unHFJOLYSkl — cantec -predare/
Am o cdsutd mica- joc cu text si cdnt- repetare;
11,00-12,00 | A.L.A.2: Fiecare pui, la familia lui!-Joc distractiv: Cine esti, cine sunt? -joc
M.P. “Ne culcdm , o poveste ascultam”
12,00-12,30 | A.D.P. Deprinderi specifice servirii mesei si ingrijirii personale
12,30-13,00 | A.D.P. Deprinderi specifice pregétirii copiilor pentru somn
13,00-15,30 | A.D.P. Activitati de odihna si relaxare
Ora unu a venit,/Copilasii au adormit
A.L.A. Joc libere alese pentru cei care nu dorm.
Tura II 15,30-16,00 | A.D.P. ”Deprinderi specifice de autoservire: Gustarea”

A.D.E. DS-Activitate matematica:
Casuta magica -dreptunghiul
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https://www.youtube.com/watch?v=unHFJ0LYSkI

DEC-Educatie muzicala:
Cantecul familiei https.://www.youtube.com/watch?v=unHFJOLYSkl — cdntec -predare/
Am o cdsutd mica- joc cu text si cdnt- repetare;

16,00-17,00

A.L.A. J.R.: - La floradrie
C: - Ladita penntru flori

17,00-17,30

A.L.A. Joc liber
A.D.P. Deprinderi specifice plecarii copiilor acasa

Ziua

Ora

Activitati de invatare

Semnatura

Joi:

Tura I

7,30-9,00

A.D.P. Deprinderi specifice legate de primirea copiilor

R: Casa sa fie curatd, pe adulti ajut indatd (depr. de a oferi ajutor)
A.L.A. Joc liber: Jucdrii si jocuri preferate
A.D.P. Deprinderi specifice servirii micului dejun.

T: Gimnastica de inviorare

9,00- 10,00

A.D.P ID Am o casi mititici https://www.youtube.com/watch?v=CCUznVQ4MdY

,Gimnastica de inviorare(Salutul, Prezenta, Calendarul Naturii, Impartasirea cu ceilalti, Noutatea zilei)
T: Daca as fi mama/tata/bunica (joc imitative) ;

A.L.A. Jocuri pe centre de interes:

S: Incercuieste grupa obiectelor mici/mari;

A: Coloreazd imaginea care seaman cu locul unde stai;

C: Camera mea-constructie cuburi

A.D.P. ’Rdndul iute sa-I formam / Cdtre baie sa plecam / mdinile sa le spalam / Si gustarea sd luam

10,00-11,00

A.D.E DS-Activitate matematica:

Micii constructori- alternarea elementelor
DOS-Educatie pentru socitate:
Copacul familiei —pov.educatoarei

11,30-12,00

A.L.A.2 Casuta din oald- dramatizare;, Camerele si obiectele din casd —soft educational
https.//'www.youtube.com/watch?v=VI A9m4qcHA
M.P: “Ne culcam , o poveste ascultaim”

12,00-12,30

12,30-13,00

A.D.P. Deprinderi specifice pregatirii copiilor pentru somn

13,00-15,30

A.D.P. ”Activitati de odihna si relaxare”
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https://www.youtube.com/watch?v=unHFJ0LYSkI
https://www.youtube.com/watch?v=CCUznVQ4MdY
https://www.youtube.com/watch?v=Vl_A9m4qcHA

Tura II A.L.A. Joc libere alese pentru cei care nu dorm.
15,30-16,00 | A.D.P. ”Deprinderi specifice de autoservire: Gustarea”
A.D.E DS-Activitate matematica:
Micii constructori- alternarea elementelor
DOS-Educatie pentru socitate:
Copacul familiei —repovestire
16,00-17,00 | A.L.A. C: Jardiniere pentru florile mamei
B.: Felicitare pentru familia mea
17,00-17,30 | A.L.A. Joc liber
A.D.P. Deprinderi specifice plecarii copiilor acasa
Ziua Ora Activitdti de invatare Semnatura
7,30-9,00 A.D.P. Deprinderi specifice legate de primirea copiilor
R: Casa sad fie curatd, pe adulti ajut indatd (depr. de a oferi ajutor) ;
A.L.A. Joc liber: Ne jucdm, ne bucuram
Vineri: A.D.P. Deprinderi specifice servirii micului dejun.
T: Gimnastica de inviorare
9,00- 10,00 | A.D.P I.D Casa mea https://www.youtube.com/watch?v=wRDejjye7NE ,Gimnastica de
inviorare(Salutul, Prezenta, Calendarul Naturii, Impartisirea cu ceilalti, Noutatea zilei)
T: Am intdlnit un ordsel ;
Tura I A.L.A. Jocuri pe centre de interes:
C: Strada mea;
NA: Suntem arheologi/ Desen in nisip;
B: Plimbare prin cartier- joc cu jetoane,
A.D.P. ”Randul iute sa-1 formam / Cdtre baie sd plecam / mdinile sd le spdalam / Si gustarea sa luam”
10,00-11,00 | A.D.E. DLC-Educarea limbajului:
Ce face? Ce a facut? Ce va face?- verbul- joc didactic;
DOS- Activitate practica
Arborele familiei
11,00-12,00 | A.L.A.2: Casd, cdsutd, cine locuieste aici?- joc distractiv,
M.P. Ne culcam , o poveste ascultam
12,00-12,30 | A.D.P. Deprinderi specifice servirii mesei i ingrijirii personale
A.D.P. Deprinderi specifice pregatirii copiilor pentru somn
12,30-13,00
13,00-15,00 | A.D.P. Activitati de odihna si relaxare

A.L.A. Joc libere alese pentru cei care nu dorm.
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https://www.youtube.com/watch?v=wRDejjyg7NE

15,00-16,30 | A.D.P. ”Deprinderi specifice de autoservire: Gustarea”
Tura II A.D.E.: DLC-Educarea limbajului:
Ce face? Ce a facut? Ce va face?- verbul- joc didactic;
DOS- Activitate practica
Familia mea-modelaj
16,30-17,00 | A.L.A. J.M.: Puzzle
A.: Album de familie
17,00-17,30 | A.L.A. Joc liber
A.D.P. Deprinderi specifice plecarii copiilor acasa
Luni : 12,30 - 15,30 Studiu individual:
Pregétirea planselor pentru activitatea de educarea limbajului.
9,30 - 12,30 Proiectarea activitatilor pentru sdptdimana urmatoare.
Marti: | 12,30 - 15,30 Proiectarea activitatilor ; Discutarea unor comportamente ale copiilor si a solutiilor propuse pentru remedierea
9,30-12,30 acestora.
Miercuri: | 12,30 - 15,30 Tehnoredactarea planificarii pentru saptdmana urmatoare.
9,30 - 12,30 Decuparea materialului pentru activitatile matematice.
Joi: 12,30 - 15,30 Pregatirea materialului pentru activitatea practica.
Activitatea metodica la nivelul unitatii.
9,30 - 12,30 Realizarea de material didactic pentru activitatea de educarea limbajului.
Vineri: | 12,30 - 15,30 Sortarea materialului mérunt pentru activititile matematice.
Amenajarea centrului tematic si a centrelor de interes pentru proiectul tematic din sdptdiména urmétoare.
9,30 - 12,30 Proiectarea activitatilor pentru sdptdimana urmatoare.
Dirigintie

Consiliere parinti
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A PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DE CONSILIERE
GRUPA MARE A ,LALBINUTELE”

AN SCOLAR 2024 - 2025




PLANIFICAREA ACTIVITATII DE CONSILIERE A PARINTILOR

Copilaria este un basm care incepe cu surasul unui copil, a unui OM, un basm din care nimeni
nu vrea sda iasd, ci toatd lumea vrea sd intre. Noi, copiii, suntem personajele principale si ce este mai
frumos, basmul minunat se termind cu A fost odata copildria si nu incepe decat cu un suras.

IDENTIFICAREA SI DESCRIEREA PROBLEMEI:

Meseria de pdrinte este in acelasi timp cea mai dificila, dar si cea mai usoard meserie din lume.
Este deosebit de greu sa rezisti tot timpul ritmului antrenant impus de copilul tau, sa ai rabdare sa raspunzi
adecvat la intrebari puerile, sa reusesti sd vezi lumea prin ochii lui. Pe de alta parte este foarte usor cand
vil acasa de la serviciu sa ordoni cateva sarcini copilului, sa-1 pedepsesti la cea mai mica greseala, iar
dupa cativa ani sa spui cu mandrie: Vezi, acesta e copilul meu. Datoritd mie a ajuns asa.

Responsabilitatea care cade pe umerii parintelui este una imensa. El este modelul pe care copilul
il urmeaza. Un alt factor care are un rol deosebit in viata copilului 1l reprezintd gradinita, scoala si tot
ceea ce este legat de activitatea Tn gradinita si scoala. Un péarinte care este un bun profesionist in meseria
sa de pdrinte va sti sd orienteze copilul spre o scoald care sa corespunda cu aptitudinile sale si va sti sa
fie un bun partener al educatorului, pentru a actiona simultan, in vederea sprijinirii evolutiei acestuia.

Stabilind o trainicd legaturd familie- copil- gradinitd si educatorul si parintele vor reusi sa
inteleagd mai bine comportamentul copilului, sa-si raspunda singuri la unele intrebari de genul: Ce am
facut pentru copil? Ce ne dorim de la copil?

In acest mod se certifica responsabilititile ce revin fiecirei componente a triadei: familie, copil,
gradinita.

Sunteti parinti? Atunci retineti si respectati o reguld importanta: copiii dumneavoastrd au nevoie
de iubire si respect.

Adesea, obosifi si stresati, uneori coplesiti de griji, alteori mult prea grabiti, adultii uita ca a fi
parinte inseamna nu doar o seama de responsabilitdti, ci si un privilegiu.

Relatia dintre parinti si copii trebuie sd fie bazatd pe multa iubire, incredere, comunicare §i
respect. Dar respectul trebuie sa fie reciproc. In loc si stabileasca reguli stricte, sa supravegheze critic si
sa stabileasca pedepse, parintii trebuie sa invete altceva. Trebuie sa se apropie de copii, sa 1i inteleaga, sa
il ocroteasca si sa 1i iubeasca.

STABILIREA OBIECTIVELOR:

e PE TERMEN LUNG:

-prevenirea unor probleme in comportamentul copilului si a spiralei negative pe care o determina
acestea (comportamentul negativ al copilului, reactia negativa a parintelui, comportament si mai
agresiv)

-realizarea unei bune relatii Intre parinti si copil, deoarece aceasta este conditia dezvoltarii

sandtoase §i armonioase a copilului,
e PE TERMEN SCURT:
- sd inteleagd care comportamente ale copiilor lor pot fi sau nu ignorate si ce efect are ignorarea;
- sd-1 convinga pe parinfi cd laudele i1 pot stimula pe copii sa se comporte mai des intr-un anume
fel dorit;
- sd-1 faca pe parinti sa Infeleagd cd pot acorda atenfie intr-o maniera pozitiva sau negativa;
- parintii sd inteleagd ca in orice situatie existd diverse modalitati de a stabili limite pentru
comportamentul copilului;
- parintii sa inteleaga in care situatii trebuie separat copilul;
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- parintii sa inteleagd cd dacd ei ,,iau” ceva care copiilor le face placere, copiii considera aceasta
o pedeapsa.

METODE: conversatia, prelegerea, observatia, cubul, brainstorming, turul galeriei
DURATA: 1 an

EVALUARE: continua
ANALIZA SWOT

PUNCTE TARI

PUNCTE SLABE

- disponibilitatea fiecdrei parti: educatoare/
psihopedagog - pdrinti pentru participarea la
intainiri;

- cadre didactice bine pregétite profesional,

- spatiu corespunzdtor pentu Intalnirile cu
parintii;

- materiale didactice disponibile;

- parinti tineri realizati profesional, dornici sa se
implice in educatia copiilor;

- comunicarea cu copiii este foarte redusa;

- copiii sunt lasati in majoritatea timpului in grija
bunicilor/bonelor;

- parintii petrec putin timp cu copiii;

- copiii petrec foarte mult timp 1in fata
televizorului  sau  calculatorului  nesupra-
vegheati;

- modalitdtile de impunere 1n fata copiilor sunt
neadecvate.

OPORTUNITATI

AMENINTARI

- acces nelimitat la informatii prin Internet si
Mass- media;
- posibilitatea de a obtine rezultate bune cu
eforturi mici.

CONCLUZII SI RECOMANDARI:

- copii rasfatati care nu respecta nici o regula,
13

- posibilitatea ca parintii sd se simtd “neputin-
ciosi” in fata copiilor;

Constientizati faptul ca viata va oferit cel mai frumos dar: un copil! Iubiti- va copilul si tratati- 1
cu respect! Meseria de parinte este grea. Aici, de apreciat va apreciaza timpul si viata, iar cei care dau

gres se pedepsesc singuri.

PLANIFICAREA CALENDARISTICA

Forma de
Tema
desfasurare
Proiecte pentru noul an scolar Dezbatere,
- probleme organizatorice; Masa rotunda

- alegerea comitetului de parinti;
- alegerea cercurilor pentru acest an scolar;

- Prezentarea Regulamentului de ordine interioard;
- propuneri pentru Sd stii mai multe, sd fii mai bun!

Cum sa fii un parinte Intelept

Prezentare ppt
Focus-grup
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Dezbatere

Cum putem rdmane relaxati in contexte stresante

Prezentare ppt
Focus-grup
Dezbatere

Cum sd comunici eficient cu copilul tau

Prezentare ppt
Focus-grup
Dezbatere

Cum sa fii un partener de incredere in relatia cu copilul tdu

Prezentare ppt
Focus-grup
Dezbatere

Cum abordezi pozitiv comportamentele copilului

Prezentare ppt
Focus-grup
Dezbatere

Cum prevenim abuzul si efectele lui asupra copilului

Prezentare ppt
Focus-grup
Dezbatere

Abilitati noncognitive

Prezentare ppt
Focus-grup
Dezbatere

Cum stimulam invétarea prin joc

Prezentare ppt
Focus-grup
Dezbatere

Cum sprijinim copilul sd depdseasca starile traumatice

Prezentare ppt
Focus-grup
Dezbatere

Ce facem in continuare? Cum insotesti copilul pe calea dezvoltarii sale

Prezentare ppt
Focus-grup
Dezbatere

Educatie pentru sanatate

Prezentare ppt
Focus-grup
Dezbatere

Cum ne jucam cu copilul nostru

Prezentare ppt

Focus-grup

Dezbatere
Magia sarbatorilor si gandirea magica la copii Referat,
https://psihologpentrucopii.ro/2014/12/magia-sarbatorilor-si-gandirea- Dezbatere.

magica-la-copii/

Abilitati noncognitive

Prezentare ppt
Focus-grup
Dezbatere
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Bullying si Cyberbullying

Prezentare ppt

Focus-grup
Dezbatere
Lucruri pe care trebuie sd le arati copilului pentru a 1i castiga increderea Referat,
https://sapteanideacasa.ro/educatie/lucruri-pe-care-trebuie-sa-le-arati- Activitati de
copilului-pentru-ii-castiga-increderea/ consiliere
individuala
Ce 1i spunem copilului pentru a il motiva sa persevereze sau sa duca pana la|Referat,
capdt sarcinile si jocurile Activitati de
https://sapteanideacasa.ro/parenting/ce-ii-spunem-copilului-pentru-a-il- consiliere
motiva-sa-persevereze-sau-sa-duca-pana-la-capat-sarcinile-si-jocurile-3/ individuala
Cum ascultam problemele copilului, pentru a crea o legétura profunda cu  |Referat,
acesta? Dezbatere.
https://sapteanideacasa.ro/educatie/care-este-greseala-neintentionata-pe-
care-o-facem-atunci-cand-ascultam-problemele-copilului/
Cum poti sprijini copilul, dacd intalneste situatii dificile? (Infografic) Referat,
https://sapteanideacasa.ro/parenting/cum-poti-sprijini-copilul-daca- Dezbatere.
intalneste-situatii-dificile/
Cum vorbim copilului, pentru a il ajuta sa ne urmeze sfaturile? Referat,
https://sapteanideacasa.ro/educatie/cum-vorbim-copilului-pentru-a-il-ajuta- |Activitati de
sa-ne-urmeze-sfaturile/ consiliere
individuala
Cum explicdm copilului legédtura dintre ganduri si sentimente Referat
https://sapteanideacasa.ro/parenting/legatura-dintre-ganduri-si-sentimente/ | Activitati de
consiliere
individuala
Cum crestem copii puternici? Referat,
https://sapteanideacasa.ro/parenting/cum-crestem-copii-puternici/ Dezbatere.
Ce 1i spunem copilului pentru a il motiva sa persevereze sau sa duca pana la|Referat,
capdt sarcinile si jocurile Activitati de
https://sapteanideacasa.ro/parenting/ce-ii-spunem-copilului-pentru-a-il- consiliere
motiva-sa-persevereze-sau-sa-duca-pana-la-capat-sarcinile-si-jocurile-3/ individuala
La ce ii ajutd pe copii faptul ca périntii le citesc? Referat,
https://sapteanideacasa.ro/articole/povesti-si-poezii/ Dezbatere.
Cum le citim copiilor pentru a 1i Tnvita sa gandeascd pozitiv si a le intari Referat,
caracterul? Activitati de
https://sapteanideacasa.ro/parenting/cand-le-citim-copiilor-ii-putem-invata- |consiliere
sa-gandeasca-pozitiv-le-putem-intari-caracterul-3/ individuala
Cum il inveti pe copilul prescolar sa astepte Referat,
http://www.suntparinte.ro/rabdarea-la-prescolari Activitati de
consiliere
individuala
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Cum 1i formezi copilului obiceiuri alimentare sdndtoase? Referat,
https://psihologpentrucopii.ro/2011/09/cum-ii-formezi-copilului-obiceiuri- |Focus-grup

alimentare-sanatoase/ Dezbatere.
Competitia in viata copilului Referat ,
http://www.suntparinte.ro/competitia-si-copiii Dezbatere
Cum ajutdm copilul sd isi mentind echilibrul emotional? Referat,
https://sapteanideacasa.ro/educatie/cum-ajutam-copilul-sa-isi-mentina- Masa rotunda

echilibrul-emotional-infografic/

Plansul la copii si increderea de a exprima emotiile Referat,
https://sapteanideacasa.ro/educatie/plansul-la-copii-si-increderea-de-a- Focus-grup
exprima-emotiile-infografic/ Dezbatere.
Mic ghid pentru a simplifica relatiile cu copiii Referat,

https://sapteanideacasa.ro/parenting/mic-ghid-pentru-a-simplifica-relatiile- |Dezbatere.
cu-copiii-infografic/

Teoria atasamentului — tipurile de relatie intre parinte- copil Referat,
http://www.suntparinte.ro/teoria-atasamentului Activitati de
consiliere
individuala
5 “ingrediente” pentru formarea unei stime de sine ridicate Referat,
https://psihologpentrucopii.ro/2011/06/5-ingrediente-pentru-formarea-unei- | Focus-grup
stime-de-sine-ridicate/ Dezbatere.
Reguli de politete pe care copiii ar trbui s le stie Referat,

https://i.pinimg.com/originals/11/30/88/113088ed8aaleb6fe256e59e3af298d | Dezbatere.
97.ipg

Reguli de siguranta pentru copii, in vacanta de vara Referat,
https://sapteanideacasa.ro/educatie/reguli-de-siguranta-pentru-copii-in- Dezbatere.
vacanta-de-vara-infografic/

BIBLIOGRAFIE:

= Proiect: Consolidarea sistemului national al programelor de educatie parentali pentru
dezvoltarea timpurie a copilului prin Play Learning and Parenting Hub si alte hub-uri
educationale implementat de cdtre Asociatia HoltIS cu sprijinul financiar si tehnic al
UNICEF si in parteneriat cu Centrul Step by Step- 2023;
* Ecaterina Vrasmas, ,,Consilierea si educatia parintilor”, Bucuresti, Editura
,2Aramis”, 2002;
= Ecaterina Vrasmas, “Interventia socioeducationald ca sprijin pentru parinti”, Editura
Aramis, Bucuresti , 2008;

= Joan Nicola, ,,Pedagogie”, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, 1994;
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= George Viideanu, ,,Familia si viitorul”, i1n Almanahul parintilor, Bucuresti, 1983;
*  Cuznetov L., ,,Jocul copilului si cultura educatiei familiale”, Chisinau , USM, 2007.

= Elena Anghel, “Psihologia educatiei”, articol publicat pe Internet.

UNICEF, Fundatia ,,Copii Nostri” , ,,Educati Asa!”, suport de curs pentru specialistii care
lucreaza in domeniul educatiei paringilor

= Nicoleta Adriana Florea, Cosmina Florentina Surlea, “Scoala si consilierea parintilor”, Editura
Arves, Bucuresti, 2009;
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SCOALA GIMNAZIALA ,, ACAD. MARIN VOICULESCU,, - GIURGIU
D<IStr. NegruVoda, Giurgiu @& (+40) 0246 230 104
e-mail: scoala.amv@gmail.com

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE SI EXTRASCOLARE DIN CADRUL PROGRAMULUI
SCOALA ALTFEL 16 — 20 decembrie 2024
AN SCOLAR 2024-2025

Prof. inv primar Ion Mihaela Camelia

Clasa 1T A
ZIUA DENUMIREA TIPUL ACTIVITATII | INTERVAL PROFE- CLASA | PARTENERI LOCUL DE
ACTIVITATII ORAR DESFASURARE
SORUL
EXCURSIE
PREDEAL
16-18.XI11.2024
LUNI . . Activitate cultural- 8,00-18,00 | lon Camelia IA Muzeografi Muzeul Peles-
Pe urmele istoriei . - .
16.12.2024 istorica Sinaia
P Fun Park - Predeal
MARTI Jocuri si jucarii | Activitate nonformala | 8,00-18,00 | lon Camelia | 1A Parinti
17.12.2024 de altadats Animatori
o . Parinti Manéstirea Sinaia
MIERCURI Traditii si obiceiuri Activitate nonformala | 8,00-12,00 | lon Camelia A Bunici
18.12.2024 de Craciun Preoti
JOI Atelierul lui Mos Activitate artistico- 10,00-12,00 | lon Camelia Sala de clasa
Criciun plastica Ciortan A Parinti
02.03.2023 Marilena
VINERI Dupa datini Activitate cultural- 8,00-10,00 | lon Camellia A Sala de festivitati
colindam artistica Parinti
03.03.2023 Bunici

304


mailto:scoala.amv@gmail.com
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Sectiunea Planificiri Activititi extrascolare/ Scoala Altfel/ Siptaméina Verde

Explorarea Temei ,, ANOTIMPUL TOAMNA” prin metoda
PhotoVoice

Profesor invitimant primar: IONILA ELENA COSMINA
Unitatea de invatimant: Scoala Gimnaziala Nr. 1 Barla

ANOTIMPUL TOAMNA va fi abordat prin metoda PhotoVoice care este o modalitate
creativd prin care oamenii pot vorbi despre probleme importante din viata lor folosind
fotografii. Aceastd metodd incurajeazd elevii si comunitdtile sd isi exprime gandurile si
sentimentele despre diferite subiecte vizual.

Ce este PhotoVoice?

PhotoVoice este o metoda de cercetare participativa care foloseste fotografia pentru a
permite oamenilor sd isi Tmpartdaseasca experientele si punctele de vedere. Participantii fac
fotografii legate despre ANOTIMPUL TOAMNA si apoi explicd ce inseamna acele fotografii
pentru ei. Acest lucru poate ajuta pe altii sa inteleaga perspectivele lor si provocarile cu care se
confruntd. Este o modalitate de a spune povesti care depasesc cuvintele.

1. Alegerea temei: Tema aleasa, accesibild a fost Anotimpul TOAMNA.

2. Surprinderea elementelor- fotografii: Elevii au avut libertatea de a alege
domeniul in functie de tema aleasa.

3. Reflectia: Elevii au scris despre ce inseamna fiecare fotografie pentru ei si cum
se leaga de tema.

4. Tmpirtisirea: Elevii si-au prezentat fotografiile si am discutat aspectele
importante constientizand elementele importante.

Iata cateva teme pe care elevii le-au explorat folosind PhotoVoice:
1. Probleme de mediu

Elevii au surprins probleme legate de mediu, cum ar fi poluarea, schimbarile climatice
sau eforturile de conservare. Prin fotografiile lor, ei au putut ardta frumusetea naturii sau
efectele activitatilor umane asupra planetei noastre. De exemplu, fotografiile cu gunoaie intr-
un parc au provocat discutii despre reciclare si ingrijirea mediului.
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2. Comunitate si apartenenta

PhotoVoice a ajutat elevii sd exprime ce Inseamnd comunitatea pentru ei. Acestia au putut face
fotografii ale evenimentelor locale, parcurilor sau locurilor care 1i fac si se simtd bineveniti.
Acest lucru poate duce la conversatii despre incluziune si importanta apartenentei intr-o
comunitate.

3. Justitie sociala

Elevii au putut folosi PhotoVoice pentru a evidentia problemele de justitie sociald, cum
ar fi inegalitatea, discriminarea sau drepturile omului. Prin fotografiile care reprezinta aceste
probleme, ei au putut impartdsi gandurile si sentimentele lor despre corectitudine si justitie in
comunitdtile lor.
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4. Sanatate si bunastare

Sandtatea este un subiect important de explorat. Elevii au putut face fotografii legate de
sdndtatea, nutritie sau activitati fizice. De exemplu, surprinderea imaginilor cu mese sdnéatoase
sau activitati fizice distractive a putut promova discutii despre un stil de viatd sanatos. Elevii
au putut impartdsi cum aceste aspecte le afecteaza viata de zi cu zi.

5. Identitate si cultura

PhotoVoice a putut fiun instrument puternic pentru copii. Ei au putut sa isi exprime identitatile
si fundamentele culturale. Acestia au putut face fotografii care reprezinta traditiile familiale,
sarbatorile sau practicile culturale. Acest lucru a ajutat la promovarea intelegerii si respectului
pentru diferite culturi in cadrul clasei si comunitatii.

Concluzie

PhotoVoice este o modalitate captivantd pentru elevi de a explora si aborda teme
importante din viata si comunitatile lor. Prin utilizarea fotografiei pentru a-si exprima gandurile
si sentimentele, e1 pot ajuta pe altii sd inteleagd experientele lor. Aceastd metoda creativa
permite elevilor sa se exprime, s pledeze pentru schimbare si sa se conecteze cu colegii lor pe
probleme semnificative. Prin PhotoVoice, fiecare elev poate fi un povestitor si un agent de
schimbare in comunitatea sa.
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ACTIVITATI EXTRACURRICULARE

GRUPA MIJOCIE
AN SCOLAR 2024 - 2025

Educatoare:Iuanutiu Narcisa
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR

Nr. Activitatea Mijloc de Data Locul de Organizatori
crt. realizare desfasurare
MODULUL 1
”Cum aratid Toamna” plimbare Septembrie Cartierul Educatoarea
2024 gradinitei si parintii
“In lumea teatrului” spectacol de Octombrie Gradinita Educatoarea
teatru 2024 si parintii
MODULUL 11
”Cartea prietena vizita biblioteca | Noiembrie | Sala de grupa | Educatoarea
mea” 2024 si parintii
”La multi ani, activitate Decembrie | Sala de grupa | Educatoarea
Romdénia!” practica 2024 si parintii
MODULUL 11
In lumea teatrului- Spectacol de Ianuarie | Sala de grupa | Educatoarea
Pinocchio” teatru 2025
”larna pe carare” educatie pentru | Februarie | Sala de grupa | Educatoarea
timpul liber, 2025 Parinti
jocuri
distractive
MODULUL 1V
"Mama, fiinta cea moment artistic Martie Sala de grupa | Educatoarea
mai draga” 2025 Parinti
In asteptarea expozitie lucrari Aprilie Sala de grupa | Educatoarea
iepurasului” 2025 Parinti
MODULUL V
“Hansel si Gretel” teatru de papusi Mai Sala de grupa | Educatoarea
2025 Parinti
”E ziua noastrd, sarbatorirea Tunie Parc Educatoarea
copiil” Zilei de 1 Iunie, 2025 si parintii
Jocuri, intreceri
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PROGRAMUL ACTIVITATILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE SI EXTRASCOLARE
SAPTAMANA ., SA STII MAI MULTE , SA FII MAI BUN !”
CLASA aVI-aB
DIRIGINTE: Prof. JURCA MIRELA

AN SCOLAR 2024-2025

Denumirea activitafii Obiective urmarite Tipul activitatii Participanti Evaluarea activitatii
-Vizionare de film Activitati Elevii cls a VI-B Film
LUNI - sd invete sd observe si analizeze diferitele pra'ctlce si de Prf)f‘ Diriginte: Jurca
vizionare Mirela

elemente care compun un film — povestea,

Ziua Filmului-Vizionarea Prof. Pop Ileana

. tiunile, personajele si interactiunile dintre
unui film la CINEMA actiuniie, personajere sl mteractiu
COLOURS ele, spatiul/spatiile folosite, imaginea, sunetul, mej Pasca Ana
costumatia si decorul etc. %/[arflav )
rof. Vecsei
8.00-14.00 — constientizarea mesajelor filmului si a Ecaterina

propriilor trairi in raport cu imaginile, sunetele,
modelele umane si situatiile prezentate de
filme.
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MARTI

Activitati de educatie
pentu sianatate si stil de
viata sanatos: reducerea
obiceiurilor alimentare
nesanatoase,
sedentarismul si utilizarii
excesive a tehnologiei

- Jocurile copildriei-
alternativd pentru
calculator

-0 minte sandtoasa intr-un

corp sandatos”

-Cei mai buni dintre cei
buni” -Jocurile copilariei

-Concursuri recreative in

-formarea si cultivarea interesului pentru
problematica sanatatii

- cunoasterea organismului uman si a functiilor
vitale, precum i a unor norme de
comportament pentru asigurarea echilibrului
dintre sanatatea individuala si colectiva

- formarea si consolidarea deprinderilor de
igiena a muncii, de odihna si recreere

- formarea deprinderilor de alimentatie rationala
si de desfasurare de exercitii fizice in vederea
mentinerii sanatagii

- dezvoltarea capacitatii de utilizare a normelor
igienico-sanitare prin corectarea deprinderilor
gresite si incurajarea celor corecte.

Activitati
recreative

Prezentari PPT
pentru
alimentatie
sanatoasa

Educatie pentru
sanatate

Elevii cls a VI-aa B
Prof. Diriginte: Jurca
Mirela

Prof. Vecsei
Ecaterina

Prof. Onita Viorica
Prof. Constantin
Loredana

Prof. Rodean Ana
Prof. Dobra Lavinia

-Fotografii
-Expozitie culinara
-Planse

-Impresii ale elevilor

aer liber
L. . -dobandi i ti tematice. Activitati
Contributia numeratiei dobndirea d.e 101 cunos 1n§e natematice temati Prof. Pop Ileana
Matematica in concret -dezvoltarea imaginatiei, spiritului de matematice
observatie pentru a
-deprinderii de lucru in echipa, de fair-play, - flezvo!ta munca
8.00 — 14.00 imbogatirea cunostintelor matematice in echipa
MIERCURI -Largirea si completarea orizontului de cultura, -Fotografii
“Hai la drum!” imbogatind cunostintele din domeniul Excursie Eleviicls a VI-aB

Excursie in Targu Mures
08.00- 19.00

cunoasterii mediului inconjurator ;

-Formarea unui comportament civilizat in
timpul deplasarii

Prof. Diriginte: Jurca
Mirela

-Impresii ale elevilor
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JOI - dezvoltarea motricitatii ; Activitati Eleviiclsa VI-aB -Fotografii
Activitati recreative si - dezvoltarea spiritului de echipa; sportive Prof. Diriginte: Jurca

sportive pe Stadion si in | - dezvoltarea spiritului de competitie; Mirela

curtea scolii Prof. Rodean Ana

8:00-14:00 Prof. Dobra Lavinia

VINERI -dobandirea de noi cunostinte matematice. Activitati Elevii cls a VI-a B Impresii ale elevilor
Matematica prin jocuri -dezvoltarea imaginatiei, spiritului de matematice Prof. Diriginte: Jurca

creative si recreative
"Rebus matematic".
"Curiozitati
matematice"

Matematica distractiva.

Contributia numeratiei
Matematica in concret

observatie
-deprinderii de lucru in echipa, de fair-play, -
imbogdtirea cunostintelor matematice

pentru a dezvolta
munca in echipa

Mirela
Prof. Pop Ileana
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SAPTAMANA VERDE

PROIECT EDUCATIONAL DE DEZVOLTARE DURABILA

» ECO PASI PENTRU UN VIITOR MAI BUN!”

Kovacs Eniko
Liceul Teoretic ,,Tamdasi Aron” Odorheiu Secuiesc
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1. DATE GENERALE:
1.Proiectul vizeaza clasa a VI-a A siclasaa X-a E
2.Derularea proiectului: SAPTAMANA VERDE
3.Domeniul proiectului: Educatie de dezvoltare durabili
4. Initiatori si coordonatori proiect: dirigintii

2. ARGUMENT PENTRU ALEGEREA TEMEI PROIECTULUI:

Pentru cd poluarea este o problema atét locala, cat si globala, elevii trebuie sd cunoasca
moduri de actiuni referitoare la protejarea mediului inconjurdtor (a apelor, a plantelor, la
colectarea deseurilor si la moduri de reciclare a deseurilor).

Aprofundand cunostintele elevilor privind educatia de dezvoltare durabild putem asigura

conditii de viatd mai bune Intr-un mediu Inconjurator protejat. Astfel putem sd facem eco-pasi
pentru un viitor mai bun!
Proiectul educational de dezvoltare durabild reprezintd o initiativd care vizeaza integrarea
principiilor dezvoltérii durabile in procesul educational, cu scopul de a forma o atitudine
responsabild si constientd fatd de mediul inconjurdtor a elevilor, si sd participe activ la
solutionarea problemelor ecologice.

3. SCOPUL PROIECTULUI:

e Elevii sa intelegd necesitatea reciclarii deseurilor menajere si strAngerea selectivd a
acestora (plastic, hartie, sticla, metal).

e Sainteleagd necesitatea protejarii apelor.

e [Educatie de dezvoltare durabild la nivelul clasei, in vederea formarii unei conduite
ecologice a elevilor.

4. OBIECTIVELE PROIECTULUI:

e C(Crearea conditiilor pentru dezvoltarea la elevi a unui sentiment de implicare in
rezolvarea problemelor de mediu prin includerea acestora in diverse activititi de
studiere si imbundtdtire a situatiei de mediu din zond, pentru a atrage atentia lor asupra
problemelor locale de mediu.

e Promovarea unui comportament responsabil: Prin implicarea activd in activitati

educationale, elevii pot invata sd adopte un comportament zilnic responsabil, care sa
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sustind dezvoltarea durabild, cum ar fi reducerea deseurilor, reciclarea, economisirea
resurselor.

Trezirea curiozitatii si a interesului pentru mediul inconjurdtor si pentru plantele
medicinale si protejarea acestora printr-un workshop 1n natura.

Trezirea curiozitdtii si a interesului pentru mediul inconjurator prin vizita la punctul de
lucru al companiei RDE Harghita SRL, companie care se ocupd de gestionarea
deseurilor menajere si industrial nepericuloase din Odorheiu Secuiesc si localitétile din
imprejurimi, prin vizitarea punctului de colectare selectivda a deseurilor din Odorheiu
Secuiesc si prin vizita la Laboratorul de Analize a Apei in cadrul societatii HARVIZ
SA, Odorheiu Secuiesc. Elevii constientizeazd bunele practici privind colectarea
selectiva si protectia mediului inconjurdtor pentru dezvoltare durabila.

Realizarea unui mediu curat si sdnitos pentru generatia de azi si de maine.

Colectare de deseuri in jurul scolii, a Casei parohiale si a Bisericii romano-catolice
Sfantul Nicolae; crearea unor postere/afise/desene cu scop informativ in vederea

protectiei mediului inconjurétor.

5. RESURSELE PROIECTULUI:

Resurse umane:

elevii clasei a VI-a A si elevii clasei a X-a E Impreuna cu dirigintii;
reprezentant al companiei RDE Harghita SRL, Odorheiu Secuiesc;
reprezentant al Laboratorului de Analize a Apei in cadrul societatii HARVIZ SA,

Odorheiu Secuiesc;

Resurse materiale:

*sdlile de clasd/spatiile/incinta Liceului;

*insitutii/societdti, ca RDE Harghita SRL, Laboratorul de Analize a Apei, mediul

inconjurdtor al Casei parohiale si a Bisericii romano-catolice Sfantul Nicolae.

6. GRUP TINTA: ELEVII CLASEI A VI-A A SI ELEVII CLASEI A X-A E AL

LICEULUI

7. BENEFICIARI:

DIRECTI:

elevii clasei a VI-a A si elevii clasei a X-a E al Liceului.

INDIRECTT:

parintii,
comunitatea locala;

viitorele generatii;
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8. REZULTATELE ASTEPTATE SI IMPACTUL PROIECTULUI:
e Activitdti atractive si de impact pentru o dezvoltare durabild desfdsurate in

scoala;

e Cresterea gradului de constientizare a elevilor cu privire la responsabilitatea lor
personald in ceea ce priveste problemele mediului, protejarea acestuia si
dezvoltare durabild pentru generatii viitoare;

e Grupul de elevi din clasele a VI-a A si a X-a E au realizat un afis,
postere/desene pe care l-au prezentat si afisat in clasele lor;

e Impactul proiectului este responsabilizarea elevilor pentru colectarea selectiva
a deseurilor si stimularea lor pentru a participa la cat mai multe activitdti de

protectia mediului.

CONCLUZIE

Educatia pentru dezvoltare durabild este esentiald pentru asigurarea unui viitor sustenabil, iar
astfel de initiative trebuie sd fie sprijinite si incurajate la toate nivelurile societatii. La finalul
proiectului, dirigintii au evaluat gradul de participare al elevilor si au oferit feedback.
Profesorii i-au Intrebat pe elevi despre experienta lor si au oferit ocazia sd isi impartdseasca
gandurile si sentimentele cu privire la vizite si activititile extrascolare. In concluzie,
colectarea deseurilor din jurul scolii si din Imprejurimi contribuie la crearea unui mediu mai
curat si mai sanatos, dar si la dezvoltarea unui comportament responsabil fatd de mediul
inconjurdtor. Acesti pasi, desi aparent simpli, au un impact semnificativ asupra credrii unui

viitor mai curat, mai verde si mai echilibrat pentru generatiile viitoare.

316



PROGRAM DE ACTIVITATI AL PROIECTULUI EDUCATIONAL DE
DEZVOLTARE DURABILA

» ECO PASI PENTRU UN VIITOR MAI BUN!”

PERIOADA ACTIVITATE OBIECTIVE CINE LOCUL
URMARITE PARTICIPA [DESFASUR
ARII
Saptdmana [Informarea parintilor despre - informarea detaliatd a|Diriginti Telefon,
Verde [proiect, despre etapele acestuia si [parintilor personal
despre rezultatele asteptate.
Saptdméana [Workshop in natura. -trezirea curiozitatii siElevii claseia| Incinta
Verde a interesului pentru/VI-a Liceului si
mediul  inconjuritor, Cimitirul
pentru plantele] Catolic Qin
medicinale si Odorheiu
rotejarea acestora Secuiesc
Saptamana [Vizita la punctul de lucru al -imbogatirea Elevii clasei a| Punctul de
Verde |companiei RDE Harghita SRL, [cunostintelor elevilor | VI-aAsi a | lucrual
companie care se ocupa de despre educatie de X-aE companiei
gestionarea deseurilor menajere si  |dezvoltare durabila RDE
industriale nepericuloase din dirigintii Harghita
Odorheiu Secuiesc si localitatile din [Fimbogatirea SRL,
imprejurimi. Prin vizitarea cunostintelor copiilor Odorheiu
punctului de colectare selectivd a |despre rolul lor in Secuiesc
deseurilor din Odorheiu Secuiesc, [protejarea naturii
elevii 0 sd constientizeze bune  |pentru generatiile
practici privind colectarea urmatoare
selectiva si protectia mediului
inconjurdtor pentru dezvoltare -sd observe efectele
durabila. poludrii asupra
mediului ambiant
-moduri de colectare a
deseurilor
Saptamana |Vizita la Laboratorul de Analize a |-trezirea curiozitatii si |Elevii clasei a| Punctul de
Verde  |Apei in cadrul societitii HARVIZ a interesului pentru ~ [VI-a A, X-a E| lucru al
SA, Odorheiu Secuiesc. mediul inconjurdtor societatii
dirigintii | HARVIZ
SA
Saptamana |Colectarea selectiva a deseurilor in |-sa observe efectele  |Elevii claseia| Mediul
Verde |[jurul scolii, a Casei parohiale si poluarii asupra VlI-a A, X-a E|inconjurétor/|
Bisericii romano-catolice Sfantul ~ jmediului ambiant Incinta
Nicolae. dirigintii Liceului

-moduri de colectare a

deseurilor
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SCOALA ALTFEL
Activitate extrascolara: Alegerea unei meserii

Kovdacs Eniko
Liceul Teoretic ,, Tamasi Aron” Odorheiu Secuiesc

Denumirea activitatii extrascolare: Alegerea unei meserii

Motto: ,,Un copil care citeste va fi un adult care gandeste.”— Sasha Salmina

Descrierea activitatii extrascolare:

1.Perioada de derulare: Scoala Altfel

2.Locul desfasurarii activitatilor: Tipografia Infopress Group

3.Resurse umane: dirigintele, elevii clasei a X-a E, reprezentanti de la Tipografia Infopress
Group

4.0Obiectivul principal al activititii extrascolare: Activitatea extrascolard "Alegerea unei
meserii" are ca scop familiarizarea elevilor cu procesul de productie a materialelor tipografice si
promovarea interesului pentru industria tipografica, stimularea si dezvoltarea pe multiple planuri
a personalitatii elevului, prin activitdti extracurriculare.

Activitatea a fost conceputd in vederea gasirii celor mai eficiente modalitdti de stimulare a
interesului elevilor pentru lecturd si carte. Lectura are acum rivali ca televizorul, laptopul,
tableta, internetul, telefonul inteligent, Xbox-ul, retelele de socializare, care au devenit repere
pereche pentru fiecare generatie din ultimii cinci ani. Daca elevul citeste obtine informatii, 1si
imbogdteste vocabularul, dezvoltd imaginatia, creativitatea, si imbunatateste empatia, un element
de bazi al inteligentei emotionale.

5.Derularea activititii: Pregitirea elevilor: Inainte de vizitd, elevii sunt pregatiti cu informatii
despre istoria industriei tipografice, despre diferitele tipuri de tipografie si despre diversele
tehnici de imprimare.

Vizitarea tipografiei: In timpul vizitei, elevii au fost impartiti in grupuri si au fost preluati de
catre mai multe persoane competente. Elevii au vizitat diferitele sectii ale tipografiei si au asistat
la procesul de productie. Au luat la cunostintd cum se efectueazd designul grafic, cum se
pregitesc plicile de imprimare, cum se aleg culorile si cum se executi finisajul. In cadrul vizitei
au observat diferite produse tipografice, cum ar fi: materiale publicitare (brosuri, cataloage,

fluturasi, postere), publicatiile comerciale si revistele. Calitatea produselor se datoreaza folosirii
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unor masini de tiparit de ultima generatie. Elevii au vdzut masinile rotative si plane, prin care
sunt tipdrite revistele. Au descoperit felul in care apar paginile scrise sau ilustrate de sub cilindrii
rotativei, modul 1n care se taie si se leaga paginile tiparite.

Societatea Infopress Group este interesatd de protectia mediului, de aceea a implementat un
Sistem Integrat de Management al Calitdtii si al Mediului si a obtinut 3 certificate, datorita
acestora poate folosi logoul EU ECOLABEL pe produsele sale tiparite. Incearca sa acorde atentie
reciclarii, refolosirii si sd depoziteze deseurile cu ajutorul unor firme specializate.

Discutii si intrebari: Dupd vizitd, elevii au discutat despre cele vdzute si au pus intrebdri
angajatilor. Au discutat despre diferitele aspecte ale procesului de productie si au inteles mai bine
cum functioneaza o tipografie.

Evaluare si feedback: Dirigintele i-a intrebat pe elevi despre experienta lor si a oferit ocazia sa
isi Tmpartaseascd gandurile si sentimentele cu privire la vizitd. Elevii au fost impresionati de
magsinile de imprimat impozante, de bandele transportatoare care ruleaza non-stop si au vazut
cum din hartiile simple datorita acestor utilaje devin reviste colorate sau materiale publicitare.
6.Rezultatele asteptate si impactul activitatii: Tipografia este locul unde tehnologia,
creativitatea si mestesugul se intdlnesc pentru a da viatd ideilor, lecturilor. Vizita a avut ca
rezultat cunoasterea muncii intr-o tipografie si cultivarea interesului elevilor fatd de lectura,
activitdti extrascolare si promovarea interesului pentru industria tipograficd. Activitatea a avut o
influentd formativa, constituind o forma de educare si informare, dar si o posibild orientare

profesionald a elevilor cétre o carierd tipografica, web designer, IT, programatori, lectori.
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PLANIFICARE ACTIVITATI EXTRASCOLARE

LA CLASA1
Prof. inv. primar LASCUZEANU EMILIA EMINE
SCOALA GIMNAZIALA “FEDERICO GARCIA LORCA”

Planificare activititi extrascolare pentru Clasa I

Perioada: .......................
Durata fiecirei activititi: 60 minute
Obiective generale:

o Dezvoltarea abilitatilor sociale, emotionale si de comunicare ale elevilor.

o Stimularea creativitatii si a imaginatiei copiilor prin activitati recreative.

o Consolidarea unor cunostinte si valori importante, in afacerea programului scolar.
o Incurajarea colaborarii si a muncii in echipa.

Activitatea 1: ,,O lume colorata — Atelier de pictura”
Obiective specifice:

o Stimularea creativitatii si imaginatiei copiilor prin desen si pictura.
o Incurajarea exprimarii personale prin arta.
o Intelegerea si aplicarea culorilor de baza in activitatile de pictura.

Material didactic:

e Hartie, vopsele, pensule, culori de apa, creioane colorate, servetele pentru curatat
pensulele, pahar cu apa.
o Exemple de lucrari de artizanat sau pictura (pentru inspiratie).

Desfasurare:

1. Introducerea activitatii (10 minute): Profesorul va explica elevilor despre importanta
culorilor in viata noastra si va prezenta exemple de picturi celebre.

2. Explicatii tehnice (5 minute): Copiii vor invata cum sd aplice culorile de baza si cum sa
foloseasca pensula.

3. Activitatea propriu-zisa (35 minute): Elevii vor crea o lucrare individuala de arta, avand
libertatea de a alege ce vor picta (peisaje, flori, animale, etc.).

4. Finalizarea si expunerea lucrarilor (10 minute): Fiecare copil va arata colegilor
lucrarea sa si va explica ce a realizat.

5. Concluzia activititii (5 minute): Discutie despre importanta creativitatii si despre cét de
mult i-a placut activitatea.
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Activitatea 2: ,,Vanitoare de comori — Invitam prin joc”
Obiective specifice:

o Stimularea spiritului de echipa si al colaborarii intre copii.
e Dezvoltarea abilitatilor de rezolvare de probleme si gandire logica.
o Exersarea abilitatilor de orientare in spatiu si atentie distributiva.

Material didactic:

e Indicii scrisi pe hartie.
o Harti simple sau planuri ale clasei/curtii scolii (daca activitatea se desfasoara in exterior).
e Obiecte mici (jucdrii, stickere, caiete) care vor constitui ,,comoara”.

Desfasurare:

1. Introducerea jocului (5 minute): Profesorul va explica regulile jocului si va forma
echipe de cate 3-4 elevi.

2. Crearea primului indiciu (5 minute): Fiecare echipa va primi primul indiciu, iar sarcina
lor va fi sad-1 rezolve pentru a ajunge la urmatorul indiciu.

3. Desfasurarea vanitorii de comori (40 minute): Copiii vor urma o serie de indicii care ii
vor ghida in diferite locuri din clasd sau curte. Fiecare indiciu va duce echipele mai
aproape de ,,comoara” finala.

4. Finalizarea si premierea echipelor (10 minute): Primele echipe care ajung la comoara
finala vor primi mici premii simbolice (stickere, dulciuri, diplome).

5. Reflectie si concluzie (5 minute): Discutie despre importanta muncii in echipa si despre
ce au Tnvatat in cadrul jocului.

Activitatea 3: ,,Teatru de papusi — Povestea vesela”
Obiective specifice:
e Dezvoltarea abilitatilor de exprimare orald si de comunicare in fata publicului.
o Exersarea imaginatiei si a creativitdtii copiilor prin jocuri de rol.
o Imbunatatirea colaborarii si a increderii in sine.
Material didactic:
e Papusi din material textil sau carton.

e Scenele si decoruri simple realizate din hartie sau material textil.
e Script simplu sau ghidaj pentru crearea unei povesti.
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Desfasurare:

1. Introducerea activitatii (10 minute): Profesorul va povesti copiilor despre teatrul de
papusi si le va ardta cateva exemple de papusi.

2. Crearea povestii (15 minute): Impreuni cu elevii, se va crea o poveste simpla, folosind
teme si personaje familiare pentru ei (animale, eroi, prietenie).

3. Pregitirea teatrului de papusi (15 minute): Fiecare grup de elevi va pregati un mic
spectacol de papusi, alegand rolurile si decorul.

4. Reprezentatia (10 minute): Fiecare grup va prezenta piesa de teatru in fata colegilor.

W

activitate si cum s-au simtit n rolul de actori.

Activitatea 4: ,,Ziua sportiva — Distractie si miscare”
Obiective specifice:

e Promovarea unui stil de viata activ si sandtos prin sport.

e Dezvoltarea coordondrii si abilitatilor motorii fundamentale (alergare, sarituri, echilibru).

« Imbunatitirea relatiilor de prietenie si colaborare intre copii.
Material didactic:

e Conuri, coarde, mingi, cercuri, tuburi pentru obstacole.
o Foaie de punctaj (daca este necesar).

Desfasurare:

1. Introducerea activitatii (5 minute): Explicarea importantei activitdtii fizice pentru
sandtate si prezentarea jocurilor sportive care vor avea loc.
2. Jocuri sportive (45 minute): Copiii vor participa la diverse jocuri si competitii:
o Curse cu obstacole: Alegerea unui traseu cu obstacole (alergare, sarituri,
strecurare printre conuri etc.).
Aruncarea mingii la tinta: Exercitiu de coordonare a mainilor si ochilor.
Jocul ,,Alunecarea pe podea”: Copiii trebuie sd alunece pe o banda largd de
plastic (sau o suprafata neteda) si sa ajunga cat mai rapid la linia de sosire.
3. Premierea si concluzia (10 minute): Se acordd diplome sau medalii simbolice tuturor
copiilor pentru participare. Se discuta despre importanta miscarii si despre ce au invatat
in timpul activitatilor sportive.

Activitatea 5: ,,Micii bucitari — Preparam gustari sinatoase”

Obiective specifice:

Reflectia si incheierea (5 minute): Elevii vor discuta despre ce le-a placut cel mai mult la
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o Invitarea importantei alimentatiei sandtoase.
o Dezvoltarea abilitatilor motorii fine prin activitati de taiere si aranjare a alimentelor.
o Exersarea colaborarii in echipa.

Material didactic:

e Legume si fructe (mere, morcovi, castraveti, banane).
o Cutite de plastic, tocatoare, farfurii, linguri.
e Retete simple si ilustrate.

Desfasurare:

1. Introducerea activitatii (5 minute): Profesorul va explica beneficiile alimentelor
sdndtoase si va prezenta retetele de gustari ce urmeaza sa fie preparate.

2. Pregitirea gustirilor (40 minute): Elevii vor lucra in grupuri mici pentru a tiia si a
aranja ingredientele. Vor prepara gustari precum ,,salata de fructe” sau ,,sandvisuri cu
legume”.

3. Maincarea gustarilor (10 minute): Copiii vor gusta din produsele realizate si vor discuta
despre importanta unei alimentatii echilibrate.

4. Concluzia (5 minute): Discutie despre ce au Invatat despre alimentatia sandtoasa.

Aceste activitati extrascolare sunt concepute pentru a sprijini dezvoltarea armonioasa a elevilor,
prin invatare activa, joc si colaborare, toate In concordantd cu varsta lor si cu nevoia de
diversitate si distractie
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Avizat,
Director,
Prof.

Grupa Mare A

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE
An scolar 2024-2025

prof. Lepoiev Gabriela Marinela
prof. Mara Mihaela Diana
Gradinita P.P Nr. 26 Timisoara, Timis

LUNA TEMA FORMA DE PARTICIPANTI LOCUL
ACTIVITATATII DESFASURARE DESFASURARII
MODUL I
“Bun gasit, Deschiderea noului an H ; <
SEPTEMBRIE oradi ri @l scolar 2024-2025 Prescolarii grupei Sala de grupa
Prescolarii grupei e
OCTOMBRIE “Carnavalul Parada costumelor ]’Educatoirep Grad%m‘ga P.P. 26
o Timisoara
dovlecilor ’
MODUL II
Plimbare prin parc
pentru observarea Prescolarii grupei
caracteristicilor Educatoare Parcul Dacia
NOIEMBRIE “Culorile toamnei” | toamnei; colectionare Curtea gradinitei
de material din natura;
jocuri distractive;
Serbare tematica cu Prescolarii grupei Sala de sport a
DECEMBRIE “Iatd, vine MOS ocazia sarbatorilor de Educatoare N
CRACIUN...!” iarnd; Parinti gradinitei
MODUL III
Jocuri de migcare in Prescolarii grupei e s
IANUARIE “Hai la joaca afara!” aer liber ﬁducatoirep Curtea gradinitei
FEBRUARIE ,»Micii pictori” Expozitie tematica Prescolarii grupei Sala de grupa
Educatoare
MODUL IV
Moment pentru
MARTIE “E ziua ta, mdmico!” mém.i'ci.(cér.lte':cve,‘ Prescolarii grupei Sala de grupa
poezii si felicitari Educatoare
lucrate de copii);
Plantare de flori si Prescolarii grupei Curtea gradinitei
APRILIE “Un copil, un copac, | pomi in cadrul Zilei Educatoare
o floare!” Pamantului”
MODULUL V
MAI C.a rnavahﬂ Petrecere tematica Prescolarii grupei Sala de grupa
animalelor Educatoare
“E ziua ta, copile Intreceri sportive; Prescolarii grupei
IUNIE drag!” concurs de desene pe Educatoare Curtea gradinitei

asfalt;

Pe parcursul anului

» vizionare de spectacole pentru copii,
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participari la expozitii si concursuri, evenimente pentru copii;
activitati in cadrul parteneriatelor;

iesiri in naturd - jocuri libere;

vizitarea unor obiective cu interes cultural, educational;
sarbatorirea zilelor de nastere;

plimbari si drumetii,

Educatoare:

prof. Lepoiev Gabriela Marinela
prof. Mara Mihaela Diana
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Programa educatie fizica -clasa a IX-Xa DMS

CURRICULUM ADAPTAT
EDUCATIE FIZICA
Clasa a IXa-aX a

Certificat nr.........

Nume si prenume elev:

Institutia de invitimant: SCOALA PROFESIONALA SPECIALA, TRINITAS’
Profesor Diriginte:

Clasa:

Disciplina: EDUCATIE FIZICA SI SPORT

Cadru didactic: Daniela Lozoveanu

COMPETENTE GENERALE

1.Utilizarea efectelor favorabile ale educatiei fizice si sportului in practicarea

constanta a exercitiilor fizice, pentru optimizarea starii de sanaitate

2.Utilizarea achizitiilor specifice educatiei fizice si sportului in vederea propriei

dezvoltari fizice armonioase si a capacitiatii motrice
3. Demonstrarea unui comportament adecvat regulilor specifice, pe parcursul

organizarii, practicarii si participarii ca spectator la activitatile de educatie fizica

si sport
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Programa educatie fizica -clasa a IX-Xa DMS

COMPETENTE SPECIFICE

1.1 Adoptarea unui stil de viatd cotidian favorabil mentinerii si optimizarii starii de
sanatate

1.2. Expunerea progresiva, pe parcursul activititilor de educatie fizica, la influentele
agresive ale unor factori de mediu

2.1. Aplicarea notiunilor specifice dezvoltirii fizice armonioase in contexte diferite

2.2. Utilizarea masurilor si mijloacelor de dezvoltare fizicad armonioasi in concordanti cu
particularititile si interesele individuale

2.3. Efectuarea exercitiilor pentru dezvoltarea calitatilor motrice combinate

2.4. Aplicarea procedeelor tehnice si actiunilor tactice in practicarea globala a
disciplinelor sportive studiate

3.1. indeplinirea de roluri in organizarea si desfisurarea activititilor de invatare,
intrecerilor si concursurilor

3.2. Aplicarea constantd pe parcursul activititilor, intrecerilor si concursurilor a
prevederilor regulamentare.

3.3. Manifestarea atitudinii de fairplay in calitate de practicant si de spectator
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Programa educatie fizica -clasa a VIII-a

DOMENII

CONTINUTURI

CONTINUTURI ADAPTATE

1. Organizare a activitatilor
motrice

-formatii de adunare (in linie pe un
rand, 1n cerc $i semicerc)

- alinierea in linie si in coloana

- pozitiile ,,drepti” si ,,pe loc
repaus”

~ raportul prescurtat

~ Intoarceri la stanga si la dreapta
de pe loc

« pornire si oprire din mers

~ formarea si strangerea coloanei de
gimnastica

- formatii de adunare (in linie pe un rand,
in cerc si semicerc)

- alinierea 1n linie si in coloana

« pozitiile ,,drepti” si ,,pe loc repaus”

~ Intoarceri la stanga si la dreapta de pe
loc

2. Dezvoltare fizica
armonioasa

& procedee de determinare a
frecventei cardiace si respiratorii,
fnainte si dupa desfasurarea
efortului

« timpul de revenire dupa efort,
indicator obiectiv al capacitatjii
functionale

& perimetrele toracelui si
elasticitatea acestuia, factori
determinanti ai capacitatii de
ventilatie pulmonara

& cunostinte despre: - anatomia
si fiziologia efortului - efectele
nocive ale curelor de slabire
intensiva

& cunostinte despre regimul
echilibrat de viata (zilnic si
saptamanal)

~ postura corecta in pozitiile de baza si
abaterile de la aceasta

« pozitiile: stand, stand departat, stand pe
genunchi, asezat, culcat

- exercitii libere de influentare selectiva
a aparatului locomotor

- complexe de dezvoltare fizicad
armonioasa (libere)

~ exercitii pentru reglarea ritmului
respirator in efort

« principalii indicatori morfologici si
functionali ai organismului

« determinari si inregistrari ale indicilor
morfologici si functionali, in jurnalul
personal ajutat de mama

3. Calitati motrice

1. Viteza

« viteza de reactie si de executie in
actiuni motrice complexe

« viteza de deplasare pe distante
progressive

« viteza de deplasare In conditii
variate

« viteza de reactie, de executie si de
deplasare in conditii de coordonare
& viteza - in conditii de coordonare
« viteza de deplasare 1n conditii de
rezistenta

« informatii cu caracter sportiv

Z.indemﬁnarea(capacitﬁgi
coordinative)

& orientarea corpului in spatiu si
coordonarea segmentara

& indemanare specifica probelor si
disciplinelor sportive predate

1. Viteza
« viteza de reactie la stimuli:

- vizuali
- viteza de executie si de repetitie:

- in actiuni motrice singulare si repetate
« viteza de deplasare:

- pe distante si directii variate

2. Capacitati coordinative/indemanare
«~ coordonarea actiunilor segmentelor
corpului, In spatiu si timp
~ coordonarea actiunilor motrice in
relatie cu un partener
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Programa educatie fizica -clasa a VIII-a

& echilibru - mentineri ale pozitiilor ~ coordonarea in manevrarea de obiecte
statice (cu baze de sprijin reduse - echilibru
progresiv, pe suprafete cu inaltimi
variabile), cu manevrare de obiecte -
deplasari in echilibru, libere si cu
manevrare de obiecte, pe suprafete 3. Forta

inguste si inaltate, orizontale i « forta dinamica (izotonicd) segmentara
inclinate, individual si In perechi
3.Forta

& forta dinamica segmentara

& detenta

& forta segmentara in regim de
rezistenta

& forta specificdi probelor si
disciplinelor sportive predate

& cunostinte despre: - valorile medii
ale indicatorilor de manifestare a
fortei principalelor grupe musculare,
specifice varstei si sexului - procedee
metodice de dezvoltare a fortei
izotonice

& informatii cu caracter sportiv

4.Rezistenta
& rezistenta cardio-respiratorie la
eforturi aerobe

& rezistenta cardio-respiratorie la

efortu.ri mixte ) ) 4. Rezistenta

* rez@tenta muscu.lara locala; « rezistenta cardio-respiratorie la eforturi
& rezistenta In regim de forta uniform moderate

« rezistenta specifica probelor si
disciplinelor sportive predate

& cunostinte si informatii despre
valorile medii ale indicatorilor de
manifestare a rezistentei, specifice
varstei i genului

« informatii cu caracter sportiv

5.Calititi motrice combinate
& conform precizarilor de la fiecare
calitate motrica

5.Calititi motrice combinate
& conform precizarilor de la fiecare
calitate motrica
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Programa educatie fizica -clasa a VIII-a

4. Capacitate motrica
- de locomotie
- de manipulare

Discipline sportive

1.Deprinderi de locomotie

& actiuni combinate: deprinderi de
locomotie de baza cu deprinderi de
locomotie combinate

2. Deprinderi de manipulare
-parcursuri aplicative si stafete
continand deprinderi de locomotie,
de manipulare si de stabilitate, sub
forma de intrecere

1.Specifice atletismului

& alergare de viteza cu start de jos pe
distante intre 10-60 m, sub forma de
concurs

& alergarea de rezistenta: - pe
distante intre 400-1000 m, sub forma
de concurs

& alergare pe teren variat

& alergarea cu trecere peste
obstacole: - atacul obstacolului -
ritmul pasilor intre obstacole

« cunostinte despre: - arbitraj,
organizare si conducere in
desfasurarea probelor de alergari -
probele de alergare de fond in
concursurile oficiale

. Sarituri

« clemente din scoala sariturii: -
plurisalturi

& sdritura in lungime cu 1% pasi in
aer: - etalonarea elanului - zborul si
aterizarea

& saritura in indltime cu pasire: -
etalonarea elanului - bataia,
desprinderea, zborul si aterizare

a « saritura in Tnal{ime prin alte
procedee

& cunostinte despre arbitraj,
organizare si conducere in
desfasurarea probelor

« informatii cu caracter sportiv 3.
Aruncari

& elemente din scoala aruncarii:

& aruncari tip azvarlire, impingere si
lansare cu o mana si cu doud maini

1. Deprinderi de locomotie

Mers

- variante de mers, in formatii si cu
tempouri diferite

- deplasari in echilibru
Alergare

- pasul de alergare

- alergare laterald cu pas adaugat,

- alergare rectilinie, alergare serpuita,
alergare cu ocolire de obstacole

- alergare cu sarcini motrice (cu transport
de obiecte)

- alergare in tempo uniform moderat,
alergare accelerata

Saritura

- cu desprindere de pe unul si de pe
ambele picioare, in lungime

Escaladare

- escaladari prin apucare, sprijin si pasire
pe obstacol

1. Specifice atletismului

- scoala alergarii

- alergarea de rezistenta

- alergarea de viteza cu start din picioare
- scoala sariturii

- saritura in lungime cu elan,
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Programa educatie fizica -clasa a VIII-a

& aruncarea mingii de oina cu elan,
la distanta

« cunostinte despre arbitraj,
organizare si conducere in
desfasurarea probei

« informatii cu caracter sportiv
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Programa educatie fizica -clasa a VIII-a

2. Specifice gimnasticii

elemente statice si dinamice:

- inlantuiri de elemente insusite in
clasele anterioare, in linii acrobatice
« variante de exercitii la sol, cu
elemente liber alese

« informatii cu caracter sportive

& sdriturd cu rostogolire, cu
picioarele intinse si apropiate, pe lada
de gimnastica, asezata longitudinal
& saritura in sprijin departat peste
capra

& cunostinte despre arbitraj,
organizare si conducere, in
desfasurarea concursurilor de
gimnastica

% informatii cu caracter sportiv

3. Specifice jocurilor sportive
FOTBAL Anul III de instruire
& actiuni tehnico-tactice

specifice sistemului de atac cunoscut
& actiuni tehnico-tactice specifice
sistemului de aparare cunoscut

& variante de joc cu tema, de joc cu
efectiv redus, pe teren redus

& integrarea actiunilor tehnicotactice
in jocul bilateral, in conditii
regulamentare

& cunostinte despre arbitraj,
organizare si conducere a jocului de
fotbal

& informatii cu caracter sportiv

. HANDBAL Anul III de instruire

& actiuni tehnico-tactice specifice
sistemului de atac cunoscut

& actiuni tehnico-tactice specifice
sistemului de aparare cunoscut

# variante de joc cu tema, de joc cu
efectiv redus, pe teren redus

& integrarea actiunilor tehnicotactice
in jocul bilateral, in conditii
regulamentare

# cunostinte despre arbitraj,
organizare si conducere a jocului de
handbal

« informatii cu caracter sportiv

2. Specifice gimnasticii
~ acrobatice
- cumpana pe un picior
- semisfoara
- podul de jos
- stand pe omoplati
- rulari
- rostogolire
ghemuit
- rostogolire Tnainte din departat in
ghemuit - ritmice
- variatii de pasi specifici
- balansari de brate
~ aerobice
- pasi aerobici de baza si de legatura
- structuri de pasi aerobici in 8 timpi, pe
fond muzical, pe directiile specifice
- saritura n sprijin departat peste capra

inainte din ghemuit 1In

3. Specifice jocurilor sportive

Jocuri dinamice si pregdtitoare specifice
fiecarui joc sportiv

» minifotbal
» minihandbal

» badminton

5. Igiena
individuala

si

protectie

& caracteristicile echipamentului
adecvat desfasurarii activitatilor
fizice

continutul trusei de igiend personala la
disciplina Educatie fizicd

- caracteristicile echipamentului sportiv
specific ramurilor de sport si mediilor de
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Programa educatie fizica -clasa a VIII-a

& modalitati de verificare a
functionalitatii aparaturii si
materialelor didactice folosite in
activitatile de educatie fizica si sport
& procedee de asigurare a conditiilor
igienice specifice activitatilor de
educatie fizica si sport

« criteriile echitabile de constituire
a grupelor/ echipelor in vederea
participarii la intreceri/ concursuri

& cunostinte despre acordarea
primului ajutor in cazul accidentelor

desfasurare a activitatilor motrice

- factorii de mediu valorificati in célirea
organismului

- reguli de igiena personala asociate
efortului fizic

- tipurile respiratiei in efort

- masurile de igiena - inainte, in timpul si
dupa activitatile sportive

6. Componente
personalitatii

ale

& asumarea atributiilor rolurilor de
conducere indeplinite de elevi

& manifestarea spiritului de
autoorganizare si autoconducere in
activitatile practice

& aplicarea solutiilor de aplanare/
rezolvare a situatiilor conflictuale
care pot interveni pe parcursul
desfasurarii intrecerilor/
concursurilor

& obiectivitatea evaludrii rezultatelor
obtinute in exersare si in intreceri/
concursuri

& initiativa 1n organizarea si
desfasurarea intrecerilor si
concursurilor individuale sau pe
echipe, intre elevi

& cunostinte despre: - fair-play si
formele sale de manifestare -
olimpism

locul si formele de practicare a exercitiilor
fizice 1n regimul cotidian de viata

norme de comunicare intre elevi, parteneri
si adversari

- starile si reactiile emotionale survenite in
intreceri

- atitudinile si comportamentele acceptate
in intreceri organizate in lectii

- deprinderi de relationare intre
componentii unei grupe/echipe, in cadrul
lectiei de educatie fizica si In activitatile
motrice extragcolare

- forme de incurajare a partenerilor de
intrecere
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FISA DE ACTIVITATE EXTRASCOLARA
Prof. Luca Georgeta

Scoala Gimnaziala Siminicea

1. Titlul activitatii/proiectului/concursului, etc.:

Cultura si traditii britanice

2. Coordonatorul: prof. Luca Georgeta
3. Data desfasurarii:

4. Durata activitatii: 2h

5. Grupul tinta:

6. Parteneri implicati:

7. Obiective (2, max. 3): Ne dorim ca elevii:

a. sd-si imbunatdfeasca abilitatile de a lucra in echipa colaborand pentru atingerea sarcinilor
stabilite;

b. sd-si insuseasca cunostinte noi;

c. sa descopere Londra prin prisma obiectivelor turistice

8. Resurse:
a. umane: elevi

b. materiale: internet, tabla inteligentd, fise de lucru, etc.

9. Descrierea activitatii/proiectului/concursului, etc. (succint):

Elevii vor fi impartiti in grupe si vor desemna un coleg din fiecare grup pentru a alcatui grupa
de experti. Expertii, vor avea timp cinci minute sd se documenteze pe un anumit domeniu
precum literaturd, muzicd, cinema, educatie, traditii. Apoi, expertii vor face o prezentare pentru
fiecare domeniu iar membrii grupelor vor adresa Intrebari. Pentru fiecare domeniu pe care s-au
documentat expertii, grupele de elevi vor trebui sd rezolve apoi, o serie de intrebari cu
raspunsuri multiple. La final, elevii vor primi raspunsurile corecte si se vor autoevalua. In a
doua parte a activitdtii, elevii vor urmari un material despre Londra, capitala Angliei,
obiectivele si atractiile turistice din oras. In grupe, elevii vor indeplini sarcinile de pe fise pentru
a-si verifica cunostintele dobandite.

10. Rezultate:
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a. fige, prezentari

b. postere

11. Modalitati de evaluare a activitatii:

a. autoevaluarea

b. evaluarea de catre elevi a grupelor de experti

c. evaluarea de catre profesor

12. Sugestii, recomandari:

a. elevii vor fi incurajati sa formuleze intrebdri si sd isi prezinte opiniile

b. pentru atragerea elevilor, se recomanda ca observatiile s fie facute sub forma de sfaturi

C.
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Scoala Gimnazala ,,Radu Popa”, Sighisoara

ACTIVITATI ,,SCOALA ALTFEL”

18-22 DECEMBRIE 2023

An scolar 2022-2023

PROF.INV.PRIMAR ANGELA LUPU

SC.GIMN ,,RADU POPA" SIGHSOARA

DENUMIREA LOCUL 5 PROFESOR OBS
DATA | CLASA | ORA ACTIVITATII DESFASURARII
8-9 Decoratiuni de Craciun ,,Lumanarea" Sala de clasa Bucur Alina
18.X1I PREG 9-10 Traditii si obiceiuri de Craciun Sala de sport Lupu Angela
2023 10-12 Confectionare ,,Felicitari de Craciun" Sala de clasa Lupu Angela
8-9 ,,Christmas Box" Sala de clasa Gamanut Alexandra
9-11 Activitate la Gradinita Sophie's Kindergarden | Gradinita Sophie's | Lupu Angela
19.X1I PREG ,In asteptarea lui Mos Craciun" Kindergarden Sophie Ilie
2023
Invatarea unui colind de Craciun Sala de clasa Lupu Angela
11-12
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20.X1I PREG 8-10 Traseu distractiv cu obstacole ,,In cautarea lui | Sala de sport Voican Andrei
2023 Mos Craciun"
Echipaje:,,Spiridusii  Mosului" si ,,Renisorii
Mosului"
10-12 ,,Colidatori prin cetate" Cetatea Sighisoara
Drumetie si vizita la ,,Targul de Craciun" din Lupu Angela
cetate
21.XII PREG 8-10 Vizionare de film ,,Rudolf, renul cu nasul rosu" | Sala de clasa Lupu Angela
2023 Confectionarea unui ren si a unui bradut de
10-12 Craciun Sala de clasa Lupu Angela
22.X11 PREG 8-10 ,,Povestea lui Mos Craciun" Sala de clasa Lupu Angela
2023 10-12 Invatarea unei poezii ,,Ninge!" de Nina Cassian Lupu Angela
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Scoala Gimnazala ,,Radu Popa”, Sighisoara

ACTIVITATI ,,SCOALA VERDE”

22-26 APRILIE 2024

An scolar 2023-2024

PROF .INV.PRIMAR ANGELA LUPU

SC.GIMN ,,RADU POPA" SIGHSOARA

DENUMIREA LOCUL PROFESOR OBS
DATA | CLASA | ORA ACTIVITATII DESFASURARII
8-10 Tema:,,Am grija de planeta mea!" Sala de clasa Lupu Angela
221V Preg Bucur Alina
2024 Concurs de desene :,,Asa Da!Asa nu"
10-12
23.1V
2024 Preg 8-16 Excursie Sighisoara-Targu Mures Sala de clasa Lupu Angela
Vizita Gradina Zoologica Voican Andrei
Tema:,,Despre animale salbatice si mediul lor
de viata"
24.1V Preg 8-10 ,Ilnvatam sa reciclam"..confectionare jucarii
2024 din materiale reciclabile
,,Povestea bidonului de plastic" Lupu Angela
Gamanut Alexandra
10-12 Vizita in piata de legume si fructe.
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25.1V Preg 8-10 ,,R0xi si Rita-micutele ecologiste" Sala de clasa
2024 Confectionarea unor ecusoane de ecologist. Lupu Angela
,Cum ocrotim padurea"invitat de la Ocolul Invitat de la Ocolul
Silvic Silvic
10-12 Sala de clasa
26.1V Preg 8-10 Prezentare PPT cu informatii ,,Protejarea | Sala de clasa Lupu Angela
2024 mediului inconjurator"
Vizita la floraria ,,Michelle"...
10-12
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE
PROF. ANGELA MARIAN

LICEUL TEHNOLOGIC “HENRI COANDA”, TARGU JIU

Planificarea activitatilor extrascolare pentru catedra de matematica
poate aduce numeroase beneficii elevilor, ajutdndu-i sa-si dezvolte
gandirea logica, sa-si imbunatateasca abilitatile de rezolvare a problemelor
si sd isi creascd motivatia pentru Invatare. Activitdtile pot fi diverse si
adaptate nivelului de studiu, preferintelor elevilor si resurselor disponibile.

[ata cateva idei pentru planificarea activitatilor extrascolare la matematica:
1. Concursuri si competitii de matematica

Concursuri interne: Organizarea de concursuri in scoald pentru a stimula
competitia prietenoasd si pentru a-i pregdati pe elevi pentru competitii

externe.

Pregitire pentru olimpiade si concursuri nationale: Sesiuni de pregatire
suplimentard, cu antrenamente pe subiecte complexe, In vederea

participarii la olimpiade judetene si nationale.

Concursuri online: Participarea la platforme online unde elevii pot
rezolva probleme matematice si pot concura cu elevi din alte scoli sau chiar

din alte tari.
2. Cluburi de matematica

Club de matematica aplicati: Activitati practice prin care elevii
exploreaza aplicabilitatea matematicii in viata reald, de exemplu in finante,

inginerie, fizica.

Club de jocuri logice: Organizarea unor sesiuni de rezolvare a jocurilor
logice, cum ar fi Sudoku, sah, Go, jocuri matematice (de tipul celor din

culegerile recreative).
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Cerc de pregitire matematica pentru examene: Un club dedicat elevilor
din clasele terminale pentru pregitirea intensd in vederea examenelor

importante.
3. Excursii educationale si vizite

Vizite la universitati: Organizarea unor vizite la facultati de matematica,
unde elevii pot participa la prelegeri introductive si pot explora oportunitéti

de cariera.

Excursii tematice: Vizite la muzee ale stiintei, planetarii sau alte locuri

unde elevii pot vedea aplicabilitatea matematicii in tehnologie si cercetare.

Participare la conferinte si workshopuri: Inscrierea elevilor la
workshopuri de matematicd aplicatd sau conferinte de popularizare a

stiintei, unde pot interactiona cu profesionisti din domeniu.
4. Proiecte interdisciplinare

Proiecte de matematicd si informaticia: Colaborare cu catedra de
informaticad pentru a dezvolta proiecte de programare bazate pe algoritmi

matematici.

Proiecte de matematica si arte vizuale: Utilizarea matematicii in creatia
de lucrdri artistice (de exemplu, simetrie, fractali) pentru a incuraja

gandirea vizuala si creativitatea.

Proiecte de stiintd si matematici: Colaborari cu catedra de fizicd sau
chimie pentru a explora cum sunt folosite calculele matematice in

experimentele stiintifice.
5. Ateliere de matematicé recreativa

Ateliere de jocuri matematice: Activititi prin care elevii rezolva

probleme de logica si perspicacitate sau jocuri de strategie matematica.
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Atelier de rezolvare creativi a problemelor: Elevii invatd tehnici
creative de rezolvare a problemelor si experimenteazd metode variate de

abordare.

Matematica distractiva: Activititi cu exercitii si provocdri, cum ar fi
problemele de tipul ,,gandire laterald” sau ,,escape room” matematic, n

care fiecare raspuns corect aduce elevul mai aproape de ,,evadare”.
6. Evenimente si activitati speciale

Ziua matematicii: Organizarea unei zile tematice dedicate matematicii, cu
activitati variate (concursuri, expozitii, conferinte scurte) in care elevii sa

se implice activ.

Seara de filme stiintifice: Proiectii de filme documentare sau de
popularizare a matematicii, urmate de discutii si dezbateri pe marginea

subiectelor prezentate.

Invitati speciali: Invitarea unor profesori universitari, cercetitori sau
persoane din domenii ce utilizeazd matematicd avansatd, pentru a le

povesti elevilor despre importanta matematicii in cariera.
7. Pregatirea si publicarea revistei de matematica

Revista de matematica a scolii: Elevii creeaza o revista cu articole de

matematicd, probleme si curiozitati, pe care s o distribuie intre colegi.

Blog de matematici: Realizarea unui blog unde elevii si profesorii
posteaza articole, probleme si rezolvdri creative, facand accesibile

conceptele matematice.
8. Organizarea unui targ de stiinte exacte

Proiecte si standuri: Elevii pregitesc proiecte si experimente

£

demonstrative care explica concepte matematice, fizice si chimice.

Demonstratii interactive: Prezentiri de experimente interactive, unde

participantii se pot implica direct in activitétile propuse.
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Aceste activitati pot fi organizate pe parcursul intregului an gcolar,
adaptate la evenimente si zile speciale, cum ar fi Ziua Pi (14 martie) sau
Ziua Nationald a Stiintei. O bund comunicare intre profesori, elevi si
parinti va asigura implicarea si succesul acestor activitati, contribuind la

un mediu de invatare dinamic si placut pentru toti participantii.
BIBLIOGRAFIE

1. Toma, A., & Andreescu, T. Matematica distractivd si recreativd
Editura Teora, Bucuresti, 2000

2. Mihailescu, M., & Bilas, A. Matematica distractivia: Jocuri
matematice si probleme recreative, Editura Ars Docendi, Bucuresti,
2008

3. Cristea, S. Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia
curriculumului, Editura Polirom, Bucuresti, 2002

4. www.edu.ro
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PLANIFICARE SAPTAMANA VERDE: ,,EXPLORATORII NATURII”

Miclea-Priporan Georgiana — profesor in invatamantul prescolar la

Gradinita cu program prelungit Camigo (Cluj-Napoca)

Planificarea saptaimanald ,,Exploratorii Naturii” este conceputd pentru copiii de grupd mica,
avand scopul de a stimula curiozitatea si creativitatea lor prin activitati atractive si interactive. Fiecare
zi include doua activitati care 1i ajutad pe copii s descopere lumea naturala din jurul lor, dezvoltandu-
si simturile, abilitatile motorii si capacitatea de a lucra in echipd. Prin jocuri senzoriale, experimente
si creatii artistice, copiii se apropie de naturd si Tnvata despre rolul fiecarui element natural intr-un

mod placut si educativ.
Luni: Exploram culorile si texturile naturii
1. Activitate senzoriala: ,,Cutia naturii”

Copiii exploreazd o cutie senzoriald cu frunze uscate, conuri de pin, pietricele si crengute. li

incurajam sa simta si sa descrie texturile si culorile.

Obiectiv: dezvoltarea simtului tactil si a vocabularului descriptiv.

2. Atelier creativ: ,,Colaj din frunze si flori”

Copiii creeaza colaje folosind frunze, flori si alte elemente naturale lipite pe hartie. Ii ajutim

sd aranjeze materialele pentru a forma imagini simple.

Obiectiv: dezvoltarea creativitdtii si a abilitatilor motorii fine.

Marti: Micii gradinari in actiune
1. Activitate practica: ,,Plantim seminte”

Fiecare copil planteaza seminte de flori in ghiveciul sau. Le explicim cum trebuie Ingrijite si

ce au nevoie pentru a creste.

Obiectiv: responsabilizare si intelegerea ciclului de viata al plantelor.

2. Atelier de decorare: ,,Pictim ghivecele”
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Copiii 1si decoreaza ghivecele cu vopsele sau autocolante, personalizandu-le pentru plantele

lor.

Obiectiv: exprimarea creativitatii si dezvoltarea sentimentului de proprietate.

Miercuri: Lumea insectelor
1. Activitate de descoperire: ,,Micii observatori de insecte”

Copiii exploreaza gradina si observa diverse insecte (furnici, gandacei), Invatand despre

importanta lor in naturd.
Obiectiv: incurajarea spiritului de observatie si familiarizarea cu lumea insectelor.
2. Atelier creativ: ,, Insecte din amprentd”

Folosind amprentele degetelor si vopsea, copiii creeaza gandacei si fluturi pe hartie, adaugand

detalii cu creioane.

Obiectiv: dezvoltarea abilitatilor motorii fine si a creativitatii.

Joi: Apa si viata din apd
1. Experiment senzorial: ,,Ce pluteste si Ce se scufunda?”

Intr-un recipient cu apa, copiii experimenteaza ce obiecte plutesc si ce se scufunda, folosind

pietricele, frunze si jucarii din plastic.

Obiectiv: stimularea curiozitatii si a gandirii logice.
2. Atelier de pictura: ,,Pestisorii veseli”
Fiecare copil picteaza un pestisor din carton, decorandu-1 cu culori vii si sclipici.

Obiectiv: dezvoltarea creativitdtii si invatarea despre viata acvatica.

Vineri: Micii exploratori in aventura

1. Activitate de echipa: ,,Construim coliba naturii”
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Folosind crengute, frunze si pietricele, copiii construiesc o micd ,,colibd” in aer liber unde sa

se joace.

Obiectiv: invatarea lucrului in echipa si dezvoltarea abilitatilor sociale.

2. Moment de incheiere: ,,Povestea naturii”

Fiecare copil impdrtaseste ce a invatat in sdptdiméana si care a fost activitatea preferata.

Educatoarea incheie cu o poveste despre micii exploratori.
Obiectiv: consolidarea experientelor si exprimarea
Bibliografie:

1. Cohen, D., & Uhry, J. (2020). Learning Through Play in Early Childhood Education.
Routledge.

2. Pica, R. (2019). Active Learning Across the Curriculum: Teaching the Way They Learn.
Redleaf Press.

3. Essa, E. L. (2019). Introduction to Early Childhood Education. SAGE Publications.

4. Edwards, C., Gandini, L., & Forman, G. (2012). The Hundred Languages of Children: The
Reggio Emilia Experience in Transformation. Praeger.

5. Nicolopoulou, A. (2021). Play and Development: Evolutionary, Sociocultural, and

Functional Perspectives. Routledge.
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Numele si prenumele elevului......cccovveiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiieinnnn. Data:

TEST DE EVALUARE INITIALA
LIMBA SI LITERATURA ROMANA

A. Citeste cu atentie textul pentru a rezolva sarcinile de mai jos:

James si prietenii lui speciali calatoreau pe piersica uriasa care zbura pe cer ca un balon gigantic.
Baiatul observa ca toatd lumea continua sa fie veseld si multumita.

— Nu credeti ca este momentul perfect pentru pufind muzica? intreba Buburuza. Ce parere ai,
Maestre Greierini?

— Cu placere, raspunse Greierini facand o plecaciune.

Incepu concertul. Publicul se simti complet vrajit inca de la prima notd. James nu auzise nicicand
0 muzici asa minunati ca aceasta. In gradina casei mai ascultase vara taraitul greierilor, dar acum
sunetele erau altfel. Era muzica adevarata: acorduri, armonii, linie melodica si tot ce mai trebuia.

Si ce minunat era instrumentul la care canta Maestrul Greierini! Suna exact ca si cand ar fi cintat
la o vioara! Arcusul viorii, partea mobild, era piciorul lui din spate. Corzile viorii, partea care scotea
sunetele, era marginea aripii lui. Greierele folosea partea de jos a piciorului cu o miscare lind si
curgdtoare, iar muzica se revarsa si umplea cerul albastru cu o melodie vesela.

Concertul se termind si izbucnird toti in aplauze frenetice. Domnisoara Paianjen se ridica in
picioare cu o privire plind de admiratie si strigd cu emotie:

— Bravo! Mai cantd-ne!

— Fascinant! exclama James. Maestre, aveti un talent desavarsit si o ureche muzicald perfecta.
Pana acum nu m-am intrebat niciodata in ce fel canta greierii.

— Tinere prieten, zise cu blandete Maestrul Greierini, pe lumea asta sunt o multime de lucruri
despre care nu ti-ai pus Inca intrebari. De exemplu, unde crezi ca am urechile?

— Urechile? Pe cap, desigur. Toatd lumea izbucni in ras.

— Adica nici méacar asta nu stii? izbucni Miriapodul.

— Nu se poate si le ai 1n alta parte... Ma dau batut. Unde ai urechile?

— Uite-aici! zise Maestrul Greierini. De-o parte si de alta a burtii.

(,James si piersica uriasa”, dupa Roald Dahl)

1. Completeaza spatiile libere cu informatii despre textul citit:

Fragmentul face parte din vOIUMUL ...........coooiiioiiiiii e e
AULOTUL ACESTULA ©STE ..ottt ettt b et ettt st e bt ennesaeenees
Un titlu potrivit pentru acest fragment €St€ ........cc.veeviieiriiieiiie e e

2.Subliniaza raspunsul corect la intrebarile urmaitoare.

a) Cu ce calatoreau James §i preietenii lui?  *cu balonul ~ *cutrenul  *cu piersica uriasa

b)Cine erau prietenii baiatului? *niste gaze *copiii din cartier *colegii de scoala

¢) A cui a fost propunerea de a asculta muzica? *a domnisoarei Pdianjen *a Buburuzei *a Miriapodului

3. Scrie cuvinte:

a) cu sens asemanator: b) cu sens opus:
fascinant=.................. ..l IANtIC# oo,
veselie= ... prieten # ........coiiiiiiiiiinnn..
nicicdnd = ..o, blANAELE 7 cevrernerennrennenonnnns

¢) Alcatuieste propozitii folosind cuvantul tinir ca substantiv, apoi ca adjectiv.

4.Raspunde la intrebari folosind informatiile din textul dat:

1/4
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a) Cum era muzica interpretatd de Greierini?

5. Redacteazi raspunsurile la cerintele de mai jos, in cel mult trei randuri:
a) Daca as fi James, m-as simti fericit pentru ca

6. Bareaza cu o linie intrusul din urmitoarele siruri de pérti de vorbire:
a) uriasd, gigantic, veseld, aplauze, multumita, frenetice;
b) James, concertul, Buburuza, Greierini, Miriapodul, Paianjen.
¢) calatoreau, balon, zbura, observau, canta, auzise

7. Scrie in casete semnele de punctuatie potrivite:
E dimineatal ] James ii spune colegului sdul]
L] Johnl] ieri am fost cu mama la librariel]
L] Ce ai cumparat[ ]
L] Am cumparat cartea Piersica uriaga L1 E o carte minunata [

8. Scrie o invitatie pentru Maestrul Greierini §i prietenii sai in care sd le transmiteti ca sunt asteptati la noi
ic] 1v] 3 ificand data ora, locul, organizatorii...

in scoala pentru g pa

=y

2/4
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Data:
Clasa: alV-a

Nr. de elevi:

TEST DE EVALUARE INITIALA 5
LIMBA SI LITERATURA ROMANA

Prezenti: ... elevi

Matrice de specificatie

Absenti: ... elevi

Continuturi / Obiective Cunoastere Intelegere | Aplicare
1. Textul literar X X X
2. Parti de vorbire X X X
3. Semne de punctuatie X X X
4. Redactarea de mesaje in situatii diverse de comunicare X X X

Obiective operationale:

01
02
O3
04
05
06
o7
08

Elevul este capabil:

: *sd completeze spatiile libere cu informatii despre textul citit ;
: * sd@ sublinieze raspunsul corect la intrebarile date ;

: *sa identifice cuvinte cu sens asemanator sau cu sens opus celor date:
: * sd@ raspunda la cele trei intrebari folosind informatiile din textul dat ;
: * sd redacteaza raspunsurile la cerintele date exprimandu-si opinii personale, in cel mult trei randuri;

: * sd identifice intrusul adica partea de vorbire diferita de cele din sirul dat in toate cele trei cazuri.

: ¥ sd completeze toate cele zece semne de punctuatie omise in textul dat;
: * 58 scrie o invitatie conform indicatiilor date.
DESCRIPTORI DE PERFORMANTA
CALIFICATIVE

Item | FOARTE BINE BINE SUFICIENT

1 Completeza corect toate Completeza corect doud Completeza corect un
cele trei spatii lacunare. spatii lacunare. spatiu lacunar.

2. Identifica raspunsurile Identifica raspunsurile Identifica raspunsurile
corecte in toate cele trei corecte Tn doud dintre corecte Intr-una dintre
situatii. situatiile date. situatiile date.

3a,b | Identifica sinonimele si Identifica partial sinonimele | Identifica sinonimele si
antonimele corespunzatoare | si antonimele corespunza antonimele corespunzatoare
cuvintelor date.(3/3) toare cuvintelor date (2/3) cuvintelor date in una din

cele trei situatii ( 1/3)

3c Utilizeaza corect cuvantul | Utilizeaza partial corect Utilizeaza eronat cuvantul
tanar cu valoare de substan | cuvantul tanar cu valoare tanar cu valoare de substan
tiv/ adjectiv. de substan tiv/ adjectiv. tiv sau adjective..

4. Formuleaza corect Formuleaza corect Formuleaza corect
raspunsul la toate cele trei | raspunsul la doud intrebéri. | raspunsul la o singura
intrebari. intrebare.

5. Exprima opinii personale Exprima opinii personale Exprima opinii personale
pertinente in toate cele trei | pertinente in doua dintre pertinente intr-una dintre
situatii date. situatiile date. situatiile date.

6 Identifica partea de vorbire | Identifica partea de vorbire | Identifica partea de vorbire
diferita de cele din sirul dat | diferitd de cele din sir in diferita de cele din sir Intr-
in toate cele trei cazuri. doud dintre cazurile date. unul dintre cazurile date.

7 Completeaza corect toate Completeaza corect cel Completeaza corect cel
cele zece semne de putin opt semne de putin cinci semne de
punctuatie. punctuatie. punctuatie.

8 Compune invitatia conform | Compune invitatia partial Compune eronat invitatia
cerintelor si criteriilor date. | corect omitand anumite nerespectand cerintele si
90-100% criteriilor date(80-65%) criteriile date( 60-50%).

3/4

349



BAREM DE APRECIERE

Numar de itemi si nivelul rezolvarii (corect / incorect, integral/partial) CALIFICATIV
Rezolva integral si corect 6 itemi; partial 1 item Foarte bine
Rezolva integral si corect 5 itemi; partial 2 itemi Bine

Rezolva integral si corect 3 itemi; partial 2 itemi; incorect 1 item Suficient

CALIFICATIVE OBTINUTE LA NIVELUL CLASEI:

Nrcrt. | Elevul 11 2 |13 14 |I5 |16 |17 |I8 | Calificativ
Legenda: * item rezolvat; ° item rezolvat partial; - item nerezolvat.
Centralizarea rezultatelor obtinute
Neeleviih L L I I Is | Calificativ final
calificativ 1 2 3 4 5 6 7 8 alificativ fina
Realizat
Procent
Calificativul clasei: ..... Procent de reusita: .....%
Observatii :
Mentiuni ce se impun:
4/4
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. INSPECTORATUL SCOLAR
| AL JUDETULUT BRASOV

/ MINISTERUL EDUCATIEI

LICEUL TEORETIC ,,Joan Pascu”- CODLEA
DIRECTOR:

Nr. inregistrare: 3456/1/21.10.2024
Prof. dr. ing. ENACHE Réazvan-Danut

Clasa : Pregatitoare A
Prof. inv. primar : Mihéila Simona —Elena

PROGRAMUL DE ACTIVITATI
»3coala Altfel: Si stii mai multe, s fii mai bun!” / 21-25 octombrie 2024

Nr. ore Nr. elevi | Nr. prof. Parteneri la Locul de desf. | Act. propusd Observatii/Comentarii
Nr. Activitatea Coordonator Data act. alocate, particip. | particip. la act. (daci este a activitatii de:(ex. prof., Rezultate asteptate
crt. activitate interval orar la act. activitate cazul) parinti, elevi) (impactul)
1. Tabloul toamnei Prof.Mihailda | 21.10.2024 Prof. Formarea competentelor de
,,Punti ale Simona/ 26 elevi/ Gradinita PP Gradinita PP Mihaild Simona- comunicare
copilariei’’-Proiect Prof. 2 ore 23 Adronache Nr.5 Nr.5 Elena Formarea unui comportament
educational Andronache 9-12,00 prescolari | Alina sanitos
Alina (Domeniul educatie ecologica
si protectia mediului)
2. Sa ne cunoastem Prof.Mihaila | 22.10.2024 Biserica Biserica Dezvoltarea competentelor de
localitatea! Simona- 3 ore 26 elevi 1 Evanghelica Evanghelica Parinti comunicare
Vizitarea Bisericii Elena Fortificata- Fortificata- (Domeniul cultural)
Evanghelice 9-12,00 Codlea Codlea
Fortificate
3. S& ne cunoastem Prof.Mihaila | 23.10.2024 Muzeul Muzeul Dezvoltarea competentelor de
localitatea! Simona- 26 elevi 2 Traditiilor Traditiilor Parinti comunicare
Vizitarea Muzeului Elena 3 ore Codlene Codlene (Domeniul cultural)
Traditiilor Codlene 9-12,00
4. | Culorile toamnei/ Prof.Mihaila | 24.10.2024 3 ore 26 elevi Clubul Clubul elevilor Prof. Dezvoltarea creativitatii
Atelier de creatie Simona- 9-12,00 Enescu elevilor- Mihaild Simona- | Dezvoltarea personalitatii prin
Elena Mihaela Codlea Elena arti
Realizarea unei expozitii
(Domeniul artistic)
5. | Pompierul,prietenul | Prof. Mihailda | 25.102024 SVSU Codlea Corp D Formarea unui comportament
nostru! Simona/ 2 ore 26 elevi 1 Curtea scolii Prof. sanatos
Exercitiu de SVSU Mihiila Simona- Domeniul cetatenie
alarmare cu Codlea Elena democratica si
prezenta SVSU 10-12,00 responsabilitate sociala
Codlea
Intocmit:

Prof. inv. primar : Mihdgila Simona —Elena

Codlea, Str. Closca, Nr. 26, telefon : 0268252932, fax 0268251274, e-mail: liceulteoreticcodlea@yahoo.com
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MINISTERUL EDUCATIEI

;‘:a:u:'* INSPECTORATUL SCOLAR AL JL'DEIL;]\_UI SUCEAVA _
al SCOALA GIMNAZIALA RASCA ( MINIS. ERIL
- Loc. Résca, jud. Suceava, str. Petru Rares, nr. 106, cod 727465 Tel: 0230 570825 s LDUCATIE

Fax: 0230 570855 e-mail: scrisca@yahoo.com http://www.scoalarasca.wordpress.com

SAPTAMANA VERDE

21 - 25 OCTOMBRIE 2024 / PLANIFICAREA ACTIVITATILOR
AN SCOLAR 2024-2025

SCOALA GIMNAZIALA RASCA / STRUCTURA CENTRU
CLASA PREGATITOARE B
Prof. inv. primar MIRON SILVICA-CP B

ARGUMENT

Educatia ecologicd presupune promovarea unei atitudini responsabile fatd de mediul Inconjurator, constientizarea de citre tandra generatie a
pericolelor unei degradari rapide a naturii. Dragostea pentru mediul inconjurétor reprezinta un aspect esential al comportamentului uman.
Invitindu-i pe copiii nostri sa apere natura ii invitim si apere viata! Viata triumf3 si suntem optimisti cAnd mediul inconjuritor e curat, cand
copacii Infloresc si dau culoare cenusiului rural. Scopul principal al educatiei privind mediul inconjurator este acela de a oferi fiecarui individ
posibilitatea de a manifesta o atitudine personald, responsabild fatd de mediul in care traieste. De aceea, in educatia prescolara trebuie sa pornim
de la interesul firesc al copiilor pentru plante si animale, pentru ceea ce reprezintd, In general, natura pentru ei. Este important ca noi, cei ce avem
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misiunea de a-i educa pe cei mici, sd avem o constiintd ecologica bine conturata, pentru ca actiunile pe care le desfasuram sa fie eficiente si
credibile 1n fata copiilor.

Prin activitdtile organizate in cadrul Saptdmanii Scoala Verde, dorim sa le formam copiilor deprinderi ecologice, sa-i educam in spiritul
dragostei si al respectului fatd de mediul inconjurator, indrumandu-i sd contribuie direct, prin actiunile lor, la infrumusetarea acestuia, la pastrarea
si protejarea unui mediu sdnatos si pldcut, in care-si petrec o mare parte din timpul unei zile. Astfel, vor invata sa pretuiasca natura si eforturile
depuse pentru protejarea ei, li se va dezvolta spiritul de initiativa si cel al raspunderii.

SCOP:

Scopul educatiei privind schimbarile climatice si mediul este de a contribui la atingerea obiectivelor de sustenabilitate pe termen lung, de a
sprijini actorii relevanti (inclusiv autoritdtile publice centrale si locale) in lupta cu efectele grave ale poludrii, degradarii mediului si schimbarilor
climatice si de a creste capacitatea lor de interventie.

OBIECTIVE:

I. dezvoltarea competentelor prescolarilor/elevilor de investigare inter- si
transdisciplinara a realitatii Inconjuratoare;

2. implicarea prescolarilor/elevilor in explorarea/investigarea mediului natural;

3. imbunatatirea relatiilor/coeziunii dintre personalul scolii, familie si prescolari/elevi,
inclusiv a colaborarii acestora 1n vederea formarii unor comportamente responsabile fatd de mediul inconjurétor.

4. perceperea mediul inconjurator si a relatiilor de interactiune ale omului cu mediul natural ;

5. descrierea legaturilor specifice dintre medii de viatd, avand in vedere protejarea mediului;

6. cunoasterea de catre copii a factorilor poluanti ce determina schimbarile climatice, a efectelor schimbarilor climatice asupra mediilor de
viata;

7. identificarea unor reguli si norme de comportament fata de mediu

8. insusirea unor modalitdti concrete de ingrijire si pastrare a curdteniei mediului;

9. manifestarea interesului pentru promovarea si mentinerea unui mediu sdnatos;

10. dezvoltarea exprimadrii creative, sensibilizarea ecologica si intelegerea emotiilor, exprimandu-si ideile intr-un mod artistic si constient fata
de mediu.
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RESURSE:

Umane: 31 elevi, clasele preg. A si B
[

Materiale: materiale refolosibile, hartie, carioci, acuarele, lipici, pdmant, manusi, tabla
inteligenta, fise de lucru,
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Data Tema Obiective Descrierea Responsabili | Resurse Resurse Evaluarea Rezultate
) specifice succinta a umane materiale activitatii / asteptate
Inter- | Denumirea eesgns s
e i ine activitatii implicate necesare produs final
val activitatii
orar necesare
Tipul
activitatii
LUNI MA NUMESC | -si identifice 1.Ce este prof.inv.prim Elevii Turul galeriei | Constientizare
VERDE animale si plante | sdptdmana ar clasel CPB . a semnificatiei
21 — 16 de elevi Prezentare Expozitie SAptamanii
de culoare verde | verde? - ¢ elevi s»>aptamantt
.10.2024 _ : ppt .
din mediul prezentare Miron Silvica Resurse verzl,
8-11,30 inconjurator: ppt o _ Realizarea
materiale : .
-sd -si cartii
. fise de colorat
consolideze . T
. . 2.Realizarea si decupat
deprinderi de . ’
. ,, Cartii .
colorare si L creioane
verzi,,
decupare a unor colorate,
imagini -imagini cu foarfece,
plante si lipici
animale verzi
MARTI | MESAJ Ol:s3 ”Vizionarea Prof.inv.prim | Elevii clasel | Film,, Paxisi | Completarea | Amenajarea
PENTRU congtientizeze materialului ar CPB Planeta fisei de spatiului
PLANETA efectul pe care video,, Paxi si 16elevi si Albastra lucru,, educational
ALBASTRA | schimbirile Miron Silvica
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climatice asupra
Planetei Pamant;

02: sa identifice
factorii de mediu
care ne afecteaza
pe noi oamenii,
sdnatatea noastra si
vietuitoarele;

Planeta
Albastra,,

Completarea
fisei de lucru,,

Asa DA, Asa
Nu !

Realizarea
activitatii
practice ,,
Manutele
noastre
salveaza
planeta”.

Realizarea
unor picturi pe
materiale
reciclate.

Confectionare
a unor jucdrii
muzicale din
materiale
reciclabile.

Acuarele,tabla
inteligenta, fise
de lucru

sticle din
plastic,
graunte,
pietricele

Realizarea
activitatii
practice ,,
Manutele
noastre
salveaza
planeta”.
Realizarea
unor picturi
pe materiale
reciclate.

Jucarii
muzicale

prin efort
propriu
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MIERC
URI

CLASA MEA

VERDE

O1: sa cultive

interesul  pentru
infrumusetarea
clasei;

02: sa-si formeze
deprinderi de
plantare si
ocrotire a unei
plante la ghiveci

1.Realizarea

coltului verde

al clasei.

2. Plantare

Miron Silvica

16 de elevi ai
clasei CP B

6 pdrinti

Ghivece pentru
flori,padmant

Fise de colorat

diferite
decoratiuni din
hartie

Realizarea
unui colt
verde

Ghivece cu
flori

coli de hartie

decoratiuni

Cultivarea si
descoperirea
interesului
pentru
infrumusetarea
zonei folosind
resurse din
mediul
incojurator.
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JOI Gandeste si simte | O1: sa identifice invé‘gém sd 16 de elevi ai foarfece, Realizarea Identificarea
solutii optime reciclam ! Miron Silvica clasei CPB lipici, microsistemul | solutiilor
=== pentru prevenirea | p..jizarea creioane | yj, evaluarea | Pentru
| si ameliorarea unui Micro colorate, coli si prevenirea si
manifestirilor de | ecosistem. cartonate A3 | autoevaluarea amehofa_r_ea
| degradare a . -Jjocun acestuia. degradarii
mediului prin N Ehbejrare.a . - coli, fnedlqlulv
unor vietati din jetoane inconjurator
aruncarea de -
deseuri menajere borcane, prin Realizarea
] ) decupare si .
o numal, de lipirea lor pe lrilnil;oecosiste
rupere a plansa cu m
plantelor, mediul natural.
copacilor;
02: sa-si dezvolte
atitudini pozitive
fata de protejarea
mediului;
03 : Sa asambleze
elementele pentru a
forma un
Microecosistem.
VINER | FRUMOASA O1: si identifice | Drumetie in 16 deeleviai | Materiale din | Realizarea Constientizare
| ESTI, schimbarile din padurea . o clasel CP B natura, machetei,, a,responsabiliz
PADUREA naturi; Budcelu; Miron Silvica betisoare, Suntem area si
MEA Observarea frunze, prietenii imp o.rtap.ga
02: 53 identifice schimbarilor muschi de naturii,,r protejarii
cauze ale poluarii . pamant 7 mediului
padurilor; P etrecuAte mn sticle din inconjurator .
natura in plastic
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03: sa
constientizeze
importanta
protejarii florei si
faunei din
ecosistemul
padurilor;

anotimpul
toamna.

,Suntem
prietenii
naturii,,

(colectarea
deseurilor si
folosirea lor in
realizarea
machetei.)

Realizarea unei
machete cu
materiale din
naturi.;

Identificarea
cauzelor
poludrii
acestuia.
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Avizat,
Director,

OPTIONAL (CDS)

LECTURA SI ABILITATILE DE VIATA

*Programa scolara pentru cursul optional LECTURA SI ABILITATILE DE VIATA (CDS pentru clasele a V-a - a XII-a)
Aprobata prin O.M.E.C.T.S. nr. 3961/3.05.2012

Cls.a VI-a/ a VII-a
Nr. ore/saptamana: 1ord
Prof. Mocan Felicia Maria

OPTIONAL:
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LECTURA SI ABILITATILE DE VIATA

ARGUMENT
,Prieteni buni, carti bune si o constiintd adormita, aceasta este viata ideald.” Mark Twain

Fascinatia cartii apare de la cea mai frageda varstad. Ea incepe cu lumea povestilor citite de parinti sau bunici si se continud in anii de scoala,
lectura imbogéatind considerabil cunostintele elevilor. De asemenea, ea produce satisfactii deosebite elevului prin trairea intamplarilor fabuloase care se
petrec in operd, invatandu-1 sa deosebeasca raul de bine, cultivandu-i gusturi, convingeri i sentimente alese.

Optionalul, prin definitie, este un demers didactic ce nu raspunde numai exigentelor abstracte ale acestei discipline, ci si necesitatilor concrete
ale elevului.

Pornind de la faptul ca structurarea deprinderilor, abilitdtilor si cunostintelor de limba si literaturd roméana nu se obtin pur si simplu printr-o
receptare pasiva, ci prin actiunea constienta a elevului, am ales acest optional pentru cls. V-VIIIL.

Parcurgerea programei de cétre elevii care studiaza acest optional conduce la formarea unor competente de comunicare ce asigura integrarea cu
succes in viata sociala si profesionala.

Prezentarea optionalului a pornit de la dorinta de a-i determina pe elevi sa iubeasca lectura, constientizandu-i de faptul ca timpul petrecut cu
cartea este cu adevarat cel mai folositor. Si chiar daca lectura trebuie facuta pe baza unei selectii destul de riguroase, ea trebuie sa devind asemeni unei
oaze de destindere 1n care el sd se regdseasca in ceasurile de ragaz, neconstrans de cerintele unei programe obligatorii.

Mi-am propus, de asemenea, sa insuflu elevilor dorinta de a—si alcatui o biblioteca, spre a avea cartea oricand la indemana.

In vederea retinerii unor date mai importante privind actiunea, personajele, impresiile, tipologiile, elevii vor fi deprinsi si alcatuiasca fise de
lecturd, sa creeze, sa interpreteze fapte, actiuni ale personajelor. Toate acestea le vor putea folosi In organizarea unor sezatori literare sau in pregatirea

unor concursuri pe diverse teme.
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Toate demersurile didactice care vor fi facute vor avea drept scop sa dezvolte elevilor gustul pentru citit, sd-i faca sa iubeasca si cartea si pe cel
care a scris-0. De asemenea, elevii vor descoperi, prin lectura si discutarea textelor propuse, noi modele de viata, principii de viata si vor putea pune in

balanta stilul personal si pe cel al personajelor descoperite in minunata lume a literaturii.

COMPETENTE GENERALE

1. Receptarea textului literar si nonliterar din perspectiva abilitatilor de viata.
2. Utilizarea lecturii in vederea dezvoltarii personale.

VALORI SI ATITUDINI

» Cultivarea interesului pentru lectura si a placerii de a citi

- Asumarea unui set de valori personale care sa confere identitate persoanei

- Dezvoltarea gandirii critice, flexibile si prospective

- Cultivarea interesului pentru invatarea pe parcursul intregii vieti ca expresie a dezvoltarii durabile
+ Valorizarea creativitatii ca resursa pentru dezvoltarea personald si comunitara

- Acceptarea diversitatii etnice, sociale, culturale, religioase, de optiune etc.

« Acceptarea dialogului si a comunicarii interculturale
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PLANIFICARE ORELOR PE MODULE

ABILITATI TEMA COMP. CONTINUTURI NR. SAPT.
SPECIFICE ORE
. Abilitagide | SCOALA/ 1.1. citircaunor texte diferitecare | Prezentarea optionalului si a programei 1
autocunoastere, EDUCATIA abordeaza problematicaabilititilor | - Ion Creanga- Amintiri din copilarie 2 Modul I
abilitatide deviata; -Mircea Eliade- Romanul adolescentului miop 1 -V
comunicare 1.2. observarerea comportamentului | - I. L. Caragiale — Vizita 1
personajelor literare in vederea
identificarii abilitatii de viatd absente
sau dobandite
2.Abilititide | COPILARIA 2.1. identificarea rolului lecturii in Modulul I
management | jocuL dezvoltarea personald; - Ton Creanga- Amintiri din copilarie 2 VI-VII
al invatarii si 2.2. asociereatextelor citite cu
informatiilor, experiente personale; - Mircea Cartarescu- Mendebilul Modulul IT
gandire critica 1.1. citireaunor texte diferitecare | -Evaluare VIII
abordeaza problematica abilittilor IX
de viat3;
1.2. observarerea comportamentului
personajelor literare in vederea
identificarii abilitatii de viatd absente
sau dobandite
TRADITIA 1.2. observarerea comportamentului | - Obiceiuri si traditii de Craciun 1 X
personajelor literare in vederea
identificari abilitatii de viati absente | Elena Farago- De Ajunul Craciunului 1 XI
sau dobandite
2.1.identificarearolului lecturiiin | George Cosbuc- Colinddtorii 1 XII
dezvoltarea personala; Mihail Sadoveanu- Baltagul 1 X1
SXIV-
Scoala
Altfel
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4. Abilitatide | FAMILIA/ 1.1. citireaunor texte diferitecare | Mihail Sadoveanu- Baltagul Modul III
Zﬁﬁg;gzsm’ GRUAFATADE abordeazapr(()jte)h;g;a;;lcaabﬂltaplor - I. Creanga — Fata mogsului si fata babei X;/(é?fl
comunicare SEMENI 1.2. observarerea comportamentului | I. Slacici — Popa Tanda
; dﬁ?ﬁ%ﬁtﬁﬁgmw John Boyne- Bdaiatul cu pijamale in dungi %Xgl
saudobandite Recapitulare XX
2.2. asociereatextelor citite cu
experiente personale
Evaluare XX
5.Abilititide | CALATORIA/ 1.1. citireaunor texte diferite care | - Veronica D. Niculescu- Cum e lumea Modul IV
autoingrijire, | , vENTURA abordeaza problematicaabilitatilor | - Ton Creanga- Harap-Alb XXII
abilitati de deviatg; - Mihail Sadoveanu- Baltagul XXTI-
comunicare 1.2. observarerea comportamentului XXIV
personajelor literare in vederea
identificarii abilitatii de viatiabsente | - Personajul preferat din operele studiate —eseu- XXV-
sau dobandite (studiu de caz, caracterizare scrisa, desen) XXVI
2.l.identificarearoluluilecturiiin | Recapitulare XXVIII
dezvoltareapersonald; Lecturi diverse din literatura romana si XXIX-
2.2. asocierea textelor citite cu universala XXX
experiente personale
Ore la dispozitia profesorului XXXIV-
XXXV
Recapitulare finala XXXVI
S XVII-
SCOALA
VERDE
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Evaluarea se va realiza, de regula, prin metode complementare (observarea sistematica a comportamentului, interviul, portofoliul, jurnalul de

lectura, proiectul etc.) care permit evaluarea reactiilor, a Tnvatarii si a comportamentului elevilor.
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Proiect de activitate integrata

Grupa :Mijjlocie
Tema anuala: ,,Cu ce si cum exprimdm ceea ce simtim?”
Tema proiectului: ,,Clovnul, prietenul copiilor”
Subtema: ,,Calatorie misterioasa in lumea circului”
= TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,CU CE SI CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?”

» TEMA PROIECTULUI: ,,0 surpriza neasteptata”
= TEMA ACTIVITAIII: ,,0 zi cu Arlechino ”
= TIPUL ACTIVITATII:

* Transmitere, insusire si sistematizare de cunostinte

* Formare de priceperi si deprinderi.
= MIJLOC DE REALIZARE: activitate integrata

ADP +JALA+ADE(DS+DOS)+ALA 11

= SCOPUL ACTIVITATII:

= Consolidarea cunostintelor matematice privind numeratia in concentrul 1-5;

= Consolidarea abilitatilor practice specifice nivelului de dezvoltare motrica;

Activitati de invatare

I. Activitate de dezvoltare personala (ADP)
Intilnirea de dimineatd: ,, Buna dimineata, dragi copii
Tranzitii: ,,Mainile sus, mainile jos!” — joc muzical
,,Cate unul, cate doi
Mergem la circ vioi!”
,Hai si tu acum cu noi
Suntem veseli si vioi!”
Rutine : Sosirea copiilor ;
,»Al Incredere 1n tine si totul va fi bine ! ”
,»o1 la bine si la greu , eu te ajut mereu ! ”

"9

I1. Activititi pe domenii experientiale (ADE)
e D.S. Domeniul Stinte — Activitate matematica — ,,Ne jucam, ne distram, pe
Arlechino il ajutam!”- joc didactic
e D.O.S.-Domeniul Om si societate- Activitate practica- ,, Chipul lui Arlechino”- aplicatie

III. Jocuri si activititi liber alese 11
e ,Ne jucim si dansdm cu Arlechino” — misciri de dans pe melodii indrigite
de copii;
e ,,.De vorba cu Arlechino” — Joc linistitor ( impresii despre activitate)

Activitdti pe domenii experientiale

DOMENIUL STIINTE — ACTIVITATE MATEMATICA
»Ne jucam, ne distram, pe Arlechino il ajutam!” —joc didactic
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e DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

E.DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E.2. Cunostinte si deprinderi matematice elementare, pentru rezolvarea de
probleme si cunoasterea mediului apropiat:
2.1. Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia;
2.2. Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma,
greutate, indltime, lungime, volum;
2.3. Identifica si numeste formele obiectelor din mediul Inconjurator;

C. CAPACITATI SI ATITUDINI DE INVATARE

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor ( persistenta in activitati)
2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;
2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la
care intampina dificultati.

. OBIECTIVE OPERATIONALE:

a) Cognitiv informationale:

O1: Sa numere correct in concentrul 1-5;

02: Sa aseze cifrele in ordine crescatoare/descrescatoare;

03: Sa recunoasca vecinii cifrelor ( 2, 3,4);

O4: Sa recite versurile din poezia ,,Cifrele”, asociind versurile cu cifra corespunzatoare;
O5: Sé recunoasca figurile geometrice pregétite de Arlechino ( elemente decorative
pentru costum);

06: Sd aseze o grupa de elemente decorative, dupa criteriile date, numarandu-le si
asezand cifra corespunzitoare;

O7: Sa sesizeze greselile intentionate ( schimbarea cifrei, micsorarea/marirea unei
grupe de obiecte)

O8: Sd aseze tot atitea baloane, cat doreste copilul numit ( si cifra corespunzatoare
numarului de baloane);

09: Sé execute batai din palme in functie de numarul reprezentatiilor dorite de copii;

e Socio- afective:
O1:S4 participe activ si cu interes la activitate, respectand regulile stabilite;
02: Sa is1 exprime propriile opinii, sentimente, atitudini.

¢ Psiho-motorii:
O1: Sa utilizeze corect materialele didactice puse la dispozitie, pentru a raspunde prin
actiune directa cerintelor educatoarei;

e SCOPUL JOCULULI:
o Verificarea si consolidarea cunostintelor matematice referitoare la
numeratia in limitele 1-5;
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o Dezvoltarea operatiilor gandirii (analiza, sinteza, comparatia,
generalizarea, abstractizarea), educarea unor calitéti ale gandirii (
interdependenta, rapiditatea, flexibilitatea, originalitatea), dezvoltarea limbajului
matematic si a atentiei voluntare;

e SARCINA DIDACTICA:
o Decoreaza costumul lui Arlechino cu forme geometrice (cercuri, patrate si
triunghiuri divers colorate si marimi diferite).

e VARIANTE DE JOC:

o VARIANTAI
-Decoreaza costumul lui Arlechino prin asezarea elementelor preferate ( figuri
geometrice de diferite culori si forme);
-Asaza cifra corespunzatoare numarului de elemente;

o VARIANTA II
-,,Sesizeaza gresala!” — Exercitii de sesizare a unor greseli intentionate
(urmarind obiectivele formulate)

o VARIANTA III
-,,Distreazd-te cu Arlechino!” — Ofera-i lui Arlechino cate baloane doresti!
- Bate din palme in functie de numarul
reprezentatiilor lui Arlechino dorite de copii!

e REGULILE JOCULUI:

o Se completeaza prin decorare costumul lui Arlechino, respectandu-se indicatiile
date ( indicatii legate de criteriile stabilite: formd, méarime, culoare si numarul
elementelor).

o Copilul numit alege formele geometrice preferate, asezandu-le pe costumul lui
Arlechino;

o Un alt copil va aseza cifra corespunzatoare numarului de elemente;

o Raéspunsurile corecte vor fi aplaudate;
o Réspunsurile incomplete sau gresite vor fi refacute de un copil numit de
educatoare.
e ELEMENTE DE JOC:
o Pachetul surpriza cu recuzita specifica personajului Arlechino;
o Aplauze;

¢ STRATEGIA DIDACTICA:

v Metode si procedee : explicatia, demonstratia, conversatia, descoperirea, observatia,
instructajul verbal, exercitiu, jocul, turul galeriei;

v' Mijloace si materiale didactice : costum Arlechino, cutie cu elemente decorative(
forme geometrice de diferite marimi si culori), scrisoare, jetoane cu cifre, baloane.

v" Forme de organizare : frontal, individual;

v Locul de desfiasurare : sala de grupa
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Scrisoarea lui Arlechino

Dragi copii, md numesc Arlechino si sunt un prieten drag voud!

De ce? Pentru cd toatd lumea stie ca eu aduc bucurie si zambete copiilor.
Eu stiu ca voi sunteti niste copii veseli, ghidusi, dornici de distractie, dar mai stiu cd sunteti i
niste copii cu multe, multe lucruri invatate de la gradi: sa recitati, sa cdntati, sa dansati, sa
construifi §i sa numdrafi.

Dragii mei, totusi eu am o micd supdrare...
Nu prea ma descurc cu cifrele! Nu stiu sa numar, nu le recunosc si mereu le incurc. De aceea
am marea rugaminte sa md ajutati sa decorez un costum de al meu, pe care il voi imbrdca la
urmdtorul spectacol.

Ce spuneti, sunteti de acord?

V-as ramdne indatorat dacd astdzi ma veti primi cu bucurie la lectia voastrd de
matematica.

Spor la lucru si distractie placuta!

DOMENIUL OM SI SOCIETATE
,.Chipul lui Arlechino” —aplicatie

e DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

C.CAPACITATI SI ATITUDINI DE INVATARE

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor ( persistenta in activitati)
2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventd;
2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la
care Intdmpind dificultati.
C.3. Activare si manifestare a potentialului creativ
3.1. Manifesta creativitate 1n activitati diverse;
3.2.Demonstreaza creativitate prin activitatile artistico-plastice ,
muzicale si practice, in conversatii si povestiri creative;

e OBIECTIVE OPERATIONALE:

a) Cognitiv- informationale:
O1: Sa denumeasca materiale didactice din coletul surpriza;
02: Sa completeze prin lipire chipul lui Arlechino: ochii, gura nas, par si papion.

b) Socio- afective:
O1:S4 participe activ si cu interes la activitate, respectand regulile stabilite;
02: Sa isi exprime propriile opinii, sentimente, atitudini;

¢) Psiho-motorii:

O1: Sa realizeze ,,Chipul lui Arlechino” prin asezarea corectd a elementelor decorative;
02: Sa respecte pozitia corectd in timpul lucrului.

e STRATEGIA DIDACTICA:
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v Metode si procedee : explicatia, demonstratia, conversatia, lipirea, turul galeriei;

v Mijloace si materiale didactice : elemente decorative — ochi, gura, nas, papion, pom-
poms; lipici, fisd de lucru — chipul lui Arlechino;

v" Forme de organizare : individual, pe grupe .

v Locul de desfiasurare : sala de grupa

Activitdti pe centre de interes

= STIINTA: ,,La circ - Rezolvi corect si bine !” - fisii de lucru individuali

OBIECTIVE OPERATIONALE:

a)Cognitiv- informationale:
O1: Sa numere corect elementele din fisa de lucru;
02: Sa completeze diagrama cu numarul de figuri geometrice ( cerute in sarcina de lucru);

b)Afectiv-motivationale:
O1: Sa participe cu interes la activitate;
02: Sé rezolve corect toate sarcinile din fisa de lucru;
c)Psihomotorii:
O1: Sa adopte o pozitie corectd a corpului fatd de masa de lucru.
= ARTA - se desfisoari activitatea de la DOS cu tema : Chipul clovnului —
aplicatie;
OBIECTIVE OPERATIONALE:
a) Cognitiv- informationale:
O1: Sa denumeasca materiale didactice din coletul surpriza;
02: Sa completeze prin lipire chipul lui Arlechino: ochii, gura nas, par si papion.
d) Socio- afective:
O1:S4 participe activ si cu interes la activitate, respectand regulile stabilite;
02: Sa is1 exprime propriile opinii, sentimente, atitudini fatd de propria lucrare;
e) Psiho-motorii:
O1: Sa respecte pozitia corectd a corpului fatd de masa de lucru.
= CONSTRUCTII - ,,Arena lui Arlechino”
OBIECTIVE OPERATIONALE:

¢ Cognitiv-informationale:
O1: Sa asocieze imaginea redata cu realitatea Tnconjuradtoare ( forma Scenei de Circ);
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* Socio- afective:
O1: Sa participe activ si cu interes la activitate, respectand regulile stabilite;
02: Sa isi exprime propriile opinii, sentimente, atitudini;

¢ Psiho-motorii:

O1: Sa aseze paharele si betele colorate, astfel incat sa redea imaginea scenei lui
Arlechino;

02: Sa respecte pozitia corectd a corpului fata de suportul de lucru;

STRATEGIA DIDACTICA:

» METODE SI PROCEDEE: jocul, conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul,.

» MIJLOACE DE iNVATAMANT: fise de lucru, carioci, elemente decorative — ochi,
gurd, nas, papion, pom-poms; lipici, fisd de lucru — chipul lui Arlechino, set piese de
constructie.

» FORME DE ORGANIZARE: fontal, pe centre, individual.

BIBLIOGRAFIE:
e Curriculum pentru educatia timpurie , Ministerul Educatiei Nationale, 2019;
e Piramida cunoasterii- Repere metodice in aplicarea curriculumului prescolar, Ed.
Diamant, 2014
e M.Anghel, G.Toma -,,Suport pentru aplicarea noului crriculum pentru invatamantul
prescolar”, nivel 5-6 ani, Editia a III —a revizuita; Editura Delta Cart Educational;Pitesti
2013.

J.A.L.A. I1 -JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE

1. ,Ne distrim si dansim cu Arlechino”- miscéri de dans pe melodii indragite
de copii

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Cognitive:

O1: Sa danseze 1n ritmul muzicii;

02: Sa execute diferite miscari pornind de la modelul educatoarei;
Afectiv- atitudinale:

O1: Sa intretind o atmosferad de dans prin participarea afectiva la activitate.
Psihomotorii:

O1: Sa execute corect miscarile sugerate de cantec.

2. ,,De vorba cu Arlechino” — joc linistitor
OBIECTIVE OPERATIONALE:

Cognitiv-informationale:
O1: Sa impartaseascd impresii despre sine si despre activitatea desfasurata.
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STRATEGII DIDACTICE:

a)Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, instructajul verbal, aprecierea
verbala.

b)Materiale: nas clovn, boxe, calculator;

c)Forme de organizare: frontal, individual.

SCENARIUL ZILEI

Activitatea zilei debuteazi cu ,,Intalnirea de dimineata”. Copiii sunt asezati in semicerc
si sunt realizate urmatoarele momente: salutul, prezenta, calendarul naturii, Tmpartasirea cu
ceilalti si noutatea zilei.

Salutul se va realiza cu ajutorul cantecului ,,Buna dimineata...!”.
Copiii vor canta In grup cantecelul, acestuia fiindu-i asociate miscari specifice versurilor,
in acest mod salutand tot colectivul.

Prezenta va fi realizata cu ajutorul unui copil, ce va alege pozele copiilor prezenti si le va
aseza la panoul pregatit.

Calendarul naturii va fi realizat de un copil diferit, care va aseza la panou cartonasele
corespunzatoare: ziua, data, luna, anotimpul si va spune cum este ziua de astazi.

Noutatea zilei va coincide cu momentul de captare a atentiei si se va face cu ajutorul
unui pachet primit de la Arlechino, care va contine o scrisoare ce va anunta activitdtile pe care le
vom desfdsura astdzi.

Astfel, se anuntd tema zilei si activitatile ce urmeaza a fi desfasurate:

DOMENIUL STIINTE —~ACTIVITATE MATEMATICA-
»Ne jucim, ne distram, pe Arlechino il ajutam!” —joc didactic

Copiii vor fi anuntati ca astazi vor avea parte de o surpriza, in cadrul céreia vor Invata si
se vor distra alaturi de un personaj mult indragit — Arlechino, printr-un joc intitulat ,,Ne jucdm,
ne distrdm, pe Arlechino il ajutam!”.

In cadrul jocului vor avea de rezolvat multe sarcini, sarcini care au fost forrmulate printr-
o rugdminte de Arlechino: de a numadra, de a recunoaste cifrele si de a aseza diferite grupe de
obiecte, respectand anumite criterii ( forma, marime, culoare si numar).

Toate acestea cu ajutorul materialului pus la dispozitia copiilor.

Rezolvarea tuturor sarcinilor se va face de catre copii, folosind un limbaj matematic
adecvat, motivand rezolvarea corecta a acestora. Raspunsurile corecte vor fi aplaudate iar cele
incorecte sau incomplete vor fi refacute de catre un alt copil.

Varianta 1
e Decoreaza costumul lui Arlechino prin agezarea
elementelor preferate ( figuri geometrice de diferite
culori $i marimi);
e Asaza cifra corespunzitoare numarului de elemente;
Varianta 2 — , Sesizeaza greseala!” — Exercitii de sesizare a unor greseli intentionate.
(urmarind obiectivele formulate)
Varianta 3 — , Distreaza-te cu Arlechino!”
e Ofera-i lui Arlechino cate baloane doresti!

e Si execute batai din palme in functie de numarul reprezentatiilor dorite de copii;
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DOMENIUL OM SI SOCIETATE- ACTIVITATE PRACTICA
»CHIPUL LUI ARLECHINO”- aplicatie

Cu materialele pregétite: fisd de lucru, elementele chipului — ochi, nas, gura, papion,
pom-poms- copiil vor realiza chipul personajului indragit.

TRANZITIE: ,, Mainile sus, mainile jos!” — joc muzical

Centre de activitate

e STIINTA- Matematica distractivd — ,Numaridm, desendm, matematica invatim!”

Sarcini de lucru:
Copiii vor avea de rezolvat urmatoarele sarcini de lucru:
1. Numara mingile aruncate de Arlechino si deseneaza in diagrama tot atatea cercuri verzi, cate
mingi sunt.
2. Numara triunghiurile de pe costumul lui Arlechino si deseneaza in diagrama tot atatea
triunghiuri galbene cate sunt.
Numara patratele de pe costum si deseneaza in diagrama tot atatea patrate mov.
Deseneazad in diagrama atatea cercuri cate palarii sunt pe capul lui Arlechino.
Numara scaunelele si traseaza tot atatea linii.
Numara copiii la spectacol si traseaza tot atatea linii in diagrama.

o ukWw

CONSTRUCTII - Arena lui Arlechino

Copiii vor avea pe mese pahare colorate, din carton, si betisdare colorate din lemn. Acestia
vor reda, prin asezarea corectd a acestora ( suprapunere, vertical si orizontal), scena din Arena
lui Arlechino.

 Lacentrul ARTA se va desfisura activitatea de la DOS- ,,Chipul lui Arlechino” —aplicatie

TRANZITIE - ,,Céte unul pe carare, hai la circ cu mic cu mare!”
JOCURI SI ACTIVITA TI LIBER ALESE 11

1. ,,Ne jucdam si dansam cu Arlechino!” — miscari de dans pe cintece indragite de
copii

In incheiere, copiii vor fi invitati la o petrecere alaturi de Arlechino.
Pe fundalul unei melodii indragite (veseld, dansantd), copiii vor executa miscari de dans
cunoscute si invatate din alte activitati.
Pentru a stimula invitatia copiilor la dans, ei vor primi cate un ndsuc rosu ( simbol-
Nasul lui Arlechino), simbol surpriza care va mari atmosfera de amuzament si bucurie.

2. Joc linistitor: ,,De vorba cu Arlechino..” — impresii despre activitate
Se realizeaza un scurt dialog, unde copiii 1si vor spune impresiile despre sine si
despre intreaga activitate.
Copiii vor impartasi impresii despre sine si despre activitatea desfasurata.



EVENIMENTE
DIDACTICE

CONTINUTUL
STIINTIFIC

STRATEGII DIDACTICE

Metode si
procedee

Mijloace
de
invatamant

Forme
de
organi-
zare

EVALUARE

1.Momentul
organizatoric

Se vor asigura
conditiile necesare
pentru desfasurarea
optima a activitatii:
aerisirea salii de grupa,
aranjarea mobilierului,
pregatirea materialelor
didactice
corespunzatoare.

Conversatia

Frontal

Observarea comporta-
mentului

2.Introducerea

in activitate §i
captarea
atentiei

Introducerea in
activitate coincide cu
momentul de captare a
atentiel, si se face
printr-un colet surpriza
pentru copii.

Coletul va contine o
scrisoare de la
Arlechino, prietenul
indragit de copii,
impreund cu materialele
necesare activitatilor de
invatare, pe care copiii
le vor descoperi.

Conversatia

Surpriza

Colet
surpriza

Frontal

Stimularea interesului
pentru activitate

4.Anuntarea
temei Si a
obiectivelor

Se anunta tema zilei
si activitatile ce urmeaza
a fi desfasurate, titlul si
tema jocului didactic si
obiectivele urmarite.

Cu aceste obiecte din
coletul de la prietenul
nostru, vom desfasura
jocul ”Ne jucam, ne

Explicatia

Conversatia

Colet
surpriza

Frontal

Observarea comporta-
mentului verbal si
nonverbal al copiilor




distram, pe Arlechino il
ajutam!”.

5. Prezentarea
continutului si
Dirijarea
invatarii

Copiii 1l vor ajuta pe
Arlechino sa isi
pregateasca costumul
pentru urmatoarea
reprezentatie,
decorandul cu figurile
geometrice preferate,
de diferite culori si
marimi.

Etapele jocului
didactic

o FExplicarea si
demonstrarea

jocului

Se vor explica
regulile jocului.

-se va decora costumul
cu figurile geometrice
preferate( diferite culori
sl marimi);

-se asaza cifra
corespunzatoare
numarului de elemente;

-raspunsurile incorecte
vor fi aplaudate si cele
corecte vor fi
aplaudate;

o FExecutarea

jocului de
proba

Se executa jocul de
catre copii pentru a
vedea daca modul de

Conversatia

Observatia

Explicatia

Demonstratia

Costumul
lui
Arlechino

Figuri
geometrice

Cifre
autocolant

(1-5)

Frontal

Frontal

Individual

Observarea comporta-
mentului verbal si
nonverbal al copiilor

Aprecierea verbala
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6.0Obtinerea

performantei si

asigurarea

feedback-ului

desfasurare al acestuia
este inteles.

Executarea jocului de

cdtre copii

Varianta 1

Decoreaza costumul lui
Arlechino prin asezarea
elementelor preferate:
figuri geometrice (
forma, marime,
culoare)

Asaza cifra
corespunzatoare
numarului de elemente;

Varianta 2 —
»Sesizeaza gresalal” —
Exercitii de sesizare a
unor greseli
intentionate. (urmarind
obiectivele formulate)

Varianta 3 —
,,Distreaza-te cu
Arlechino!”

-Ofera-i lui Arlechino
cate baloane doresti!

-Sa execute batai din
palme in functie de

Exercitiul

Exercitiul

Exercitiul

Costumul
lui
Arlechino

Figuri
geometrice

Cifre
autocolant

(1-5)

Costumul
lui
Arlechino

Baloane

Frontal

Individual

Frontal

Individual

Frontal

Individual

Analiza
comportamentului

Aprecieri verbale

Aprecierea verbala

Aprecierea verbald
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numarul
reprezentatiilor dorite
de copii;

Incheierea jocului

Apreciez activitatea
copiilor, prin raportare
la obiectivele
operationale.

Dupa terminarea
jocului, printr-un
moment de tranzitie -
,,Mainile sus,/ Mainile
jos!” — se prezinta
materialele si sarcinile
pentru fiecare centru
deschis

Aprecierea
verbala

Frontal

7.Asigurarea
retentiei si a
transferului

Copiii vor fi Indrumati
spre centrele de
interes pregatite.

Dupa intuirea
materialelor de la
fiecare sector, copiii se
VOr grupa si vor merge
la sectorul dorit,
urmand sa treaca apoi
pe la celelalte sectoare
sd realizeze sarcinile
propuse.

Se prezinta sarcinile de
lucru, pentru fiecare
centru de interes:

Conversatia

Explicatia

Pe grupe

Frontal

Stimularea interesului
pentru activitate

377



STIINTA

Matematica
distractiva —
H>Numaram, desenam,
matematica
invatam!”- fisa de
lucru

Sarcini de lucru:

Copiii vor avea de
rezolvat urmatoarele
sarcini de lucru:

7. Numard mingile
aruncate de
Arlechino si
deseneaza in
diagrama tot atatea
cercuri verzi, cate
mingi sunt.

8. Numara
triunghiurile de pe
costumul lui
Arlechino si
deseneaza in
diagrama tot atatea
triunghiuri galbene
cate sunt.

9. Numara patratele de
pe costum si
deseneaza in
diagrama tot atatea
patrate mov.

10. Deseneaza in
diagrama atatea
cercuri cate palarii

Conversatia

Explicatia

Exercitiul

Exercitiul

Fisa de
lucru

Carioci cu
varf subtire

Pe grupe

Individual

Pe grupe

Individual

Stimularea
interesului pentru
activitate
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sunt pe capul lui
Arlechino.

11. Numara scaunelele
si traseaza tot atatea
linii.

12. Numara copiii la
spectacol si traseaza
tot attea linii In
diagrama.

CONSTRUCTII -
Arena lui Arlechino

Copiii vor avea pe
mese piese din jocul de
constructii special
pregatit ( betisoare,
forme geometrice,
stelute). Prin imbinarea
elementelor vor realiza
Arena lui Arlechino.

La sectorul ARTA
(DOS) - vor realiza o
activitate practica-
,»Chipul lui Arlechino”’-
aplictie.

1. Intuirea
materialelor: se va
realiza printr-un scurt
dialog cu copiii despre
materialele primite.

Exercitiul

Conversatia
Explicatia
Demonstratia

Exercitiul

Conversatia

Piese de
constructie

Fisa suport

Lipici

Pe grupe

Individual

Pe grupe

Individual

Frontal

Observarea sistematica
privind interesul la
activitate

Observarea sistematica
privind interesul la
activitate

Observarea sistematica
privind interesul la
activitate
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2. Explicarea si
demonstrarea tehnicii
de lucru: Voi explica
copiilor tehnica de lucru
pe care o vor folosi
pentru a realiza tema
propusa:

Li se prezintd copiilor
modelul.

3. Efectuarea unor
exercitii pentru
incilzirea mainilor:

,,Palma mea e ca o
floare.

Un boboc ea s-a facut,
Degetele mici petale

Care incet s-au
desfacut.

La pian acum cantam
Ploaia o imitam.
Spargem tare nucile
Si aruncam cojile,

Pe maini apoi ne
spalam

Tare, tare le scuturam

Si de treabad ne
apucam.”

4. Realizarea lucrarii
de catre copii: pe
parcursul lucrului,
copiii vor fi
supravegheati,

Explicatia

Exercitiul

Exercitiul

Pom-poms

Elemente
chip: ochi,
gura, nas

Papion

Servetele

Fisa suport
Lipici
Pom-poms
Elemente

chip: ochi,
gura, nas

Individual

Pe grupe

Individual

Stimularea

interesului pentru

activitate
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indrumati si ajutati
pentru realizarea cat
mai corecta a lucrarii.
Voi avea grija ca in
timpul lucrului copiii sa
aiba o pozitie
corespunzatoare de
lucru.

Papion

Servetele

8. Evaluarea
performantelor

Dupa finalizarea
lucrarilor si terminarea
activitatii se va realiza
Turul galeriei pentru
evaluarea mnodului de
lucru de la fiecare
centru.

Cu ajutorul tranzitiei
»Hai si tu acum cu

noi /Suntem veseli si
vioi” — joc cu text si
cant se trece la
urmatoarea parte a

activitatii:
ALA II:

3. ,Nejucam si
dansam cu
Arlechino!” —
miscari de dans pe
cdntece indragite de
copii

In incheiere, copiii
vor fi invitati la o
petrecere alaturi de
Arlechino.

Pe fundalul unei
melodii indragite
(vesela, dansanta),
copiii vor executa

Observatia
Conversatia

Aprecierea
verbala

Conversatia

Nas clovn

Calculator

Frontal

Aprecierea verbala

Observarea sistematica
privind interesul la
activitate
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miscari de dans
cunoscute si invatate
din alte activitati.
Pentru a stimula
invitatia copiilor la
dans, ei vor primi cate
un nasuc rosu (
simbol- Nasul lui
Arlechino), simbol
surpriza care va mari
atmosfera de
amuzament $i
bucurie.

1. Joc linistitor —,,De
vorbd cu
Arlechino..” —
impresii despre
activitate

Se realizeaza un
scurt dialog, unde
copiii isi vor spune
impresiile despre sine
si despre Intreaga
activitate. Copiii vor
impartasi impresii
despre sine si despre
activitatea desfasurata.

Conversatia

Boxe

Frontal

Frontal

Individual

Aprecieri verbale

Aprecierea verbala

8.Incheierea

activitatii

Se fac aprecieri
asupra modului in care
copiii au raspuns si
participat la activitate.
Se vor oferi

recompense.

Explicatia

Demonstrati-
a

Exercitiul
Jocul

Stimulente

Frontal

individual

Aprecierea verbala
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GPN Dumbrava

» SCOALA ALTFEL”
DESFASURAREA ACTIVITATILOR

Grupa combinata ,,Albinutelor"”
Educatoare:Moldovan Alexandra-Denisa

ZIUA/ DENUMIREA | TIPUL OBIECTIVE LOCUL DE | PARTICIPANTI EVALUAREA
ACTIVITATII | ACTIVITATII DESFASUR ACTIVITATII
DATA/ ARE
PERIOADA
LUNI ATELIER DE -sa inteleaga Gradinita Prescolari, Proiect
CREATIE o efectul actelor ) )
’ Actlyltiite sale asupra Sala de grupa | Cadre didactice Album foto
practica med@ului social 81 | Curtea Observarea
ambiental; gradinitei comportamentului
“Ce pot face Infrumusetarea -sa identifice si sa copiilor
doui maini mediului accepte locul si
dibace?” ambiental prin rolul siu in
confectionarea si grupul social;
amplasarea unor | _gx coopereze cu
elemente i alti colegi in
decorative in realizarea unor
sala de grupa. lucriari colective,
pe parcursul
activitatii;
Educatie . sd r-edeta.l dtin
PN . - | imaginatie tema
artistico-plastica data, folosind
Concurs de creta colorati ;
desen - sd manuiasca
corect materialele
wesene pe . o
puse la dispozitie,
asfalt” S ps ’
pastrand
acuratetea lucrarii
MARTTI MICII Educatie rutierd | - sd cunoasca si Gradinita Cadre didactice
PIETONI sd respecte . .
- Vizionare normele necesare Sala de grupd | Pregcolari Observarea
Cum circulim | filmulet educativ | integrarii in viata comportamentului
strada?” sociald, precum si copiilor
. Semnp de, reguli de
“Unde ne circulatie - joc securitate Fotografii
jucam?” personala.
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-sd asocieze
fiecare jeton cu

semne de
- Discutii libere | Circulatie cu
imaginea
corespunzatoare,
aplicand
cunostintele
insusite
MIERCURI | Vrem o lume O lume fara -S& manifeste o Sala de grupa | Cadre didactice
fara violenta violenti atitudine Prescolari Fotografii
prietenoasa prin
Stop bully- Ce este exersarea unor
ingului! bullying-ul? deprinderi de. Observarea
Joc: In loc s comunicare §1 comportamentului
interrelationare copiilor
Spunl... a§ pozitiva cu cei
putea spune... | 4in jur
(inlocuirea
unor cuvinte -Sa
agresive cu constientizeze
cuvinte efectele
. cuvintelor si a
asertive) p ;
aptelor violente,
ngestea n plan
etichetelor mental,emotional
(despre si fizic
consecintele
etichetarii)
JOI SUNTEM Activitate - Sa se transpuna Cadre didactice Observarea
ACTORI cultural- artisticd | in rolul comportamentului
personajelor pe Sala festiva | Prescolari copiilor
" care le
»In lumea Concurs - interpreteaza Elevi
povestilor” dramatizari )
- sa reproduca Fotografii
expresiv rolul avut
in dramatizare;
- sa asocieze
,,Cilitorie in tez&tu}u.i diferite
lumea miscari sugerate
povestilor” de continutul
acestuia pentru a
exprima stari
sufletesti si situatii
VINERI MICII Educatie fizica | -sd perceeapa
SPORTIVI componentele
. spatio-temporale, | Curtea Cadre didactice Fotografii
-Intrecere A g,
exersand gradinitei
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»Aer, soare si
miscare!”

. Sanaitatea- o
comoara de
pret

sportiva
(alergare cu
ocolire de
obstacole);
-parcurgerea
unui traseu
aplicativ (mers,
alergare, sarituri,
transport de
obiecte);
-stafete.

Discutii de grup
despre
alimentatie
sdndtoasa

-Activitate
practica-

Salata de fructe

posibilitatile de
migcare a
segmentelor
corpului prin
coordonare
psiho-motrica

-sd-si consolideze
deprinderile
aplicativ-utilitare:
diferite tipuri de
mers, alergare,
sdrituri, transport
de obiecte;

-sa manifeste in
timpul activitatii
atitudini de
cooperare, de
competitie, spirit
de echipa, fair-
play.

-sd-gi formeze
deprinderi de
alimentatie
rationala, in
vederea
mentinerii
sanatatii

-sd-si dezvolte
capacitatea de
utilizare a
normelor
igienico-sanitare
prin corectarea
deprinderilor
gresite si
incurajarea celor
corecte.

Sala de grupa

Parinti

Pregcolari

Observarea
comportamentului
copiilor
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LICEUL TEORETIC ,,ANGHEL SALIGNY” CERNAVODA
Str. Ing. A. Saligny, nr. 24
Tel: 0241237119
e-mail: saligny@isjcta.ro
liceulteoretic_a.saligny@yahoo.com

SCOALA ALTFEL - Clasa Pregatitoare B

AN SCOLAR 2024-2025

Inv. Moldovanu Elisabeta

Nr. Tipul activitatii Mod de organizare Data Locatia Clasa si Cadrul didactic Parteneri
crt. (culturala,sportiva, (Atelier, Competitie, Vizita, desfasurarii si numairul coordonator al
tehnico-stiintifica, Vizionare teatru, film) durata in ore estimativ al activitatii
cetatenie democratica, elevilor Alte cadre
responsabilitate socialia) participanti didactice
1 Activitate practica LUNI Sala de clasa CPB Inv. Moldovanu | Parinti
” MICII GOSPODARI™- 21.10.2024 21 elevi Elisabeta
conservare muraturi 9.00-11.30
2 Activitate culturala MARTI Sala de clasa CPB inv. Moldovanu | Parinti
"CARNAVALUL TOAMNEI” 22.10.2024 21 elevi Elisabeta
8.30-11.30
3 Activitate Atelier MIERCURI Sala de clasa CPB Inv. Moldovanu | Asistent de la
tehnico-stiintifica ”IGIENA DINTILOR” 23.10.2024 21 elevi Elisabeta cabinetul
8.30-9.45 stomatologic
Vizionare spectacol de
Activitate culturala TEATRU DE PAPUSI Casa de Cultura
» -Zambet stralucitor. Educatie 10.00-11.30 Cernavoda
pentru dinti sinitosi.”
4 Activitate culturala JOI Constanta CPB Inv.Moldovanu Complexul
EXCURSIE 24.10.2024 21 elevi Eliasbeta Mugzeal de
8.30-17.00 Stiinte ale
Naturii
Constanta
5 Activitate sportiva CONCURSURI SPORTIVE VINERI Terenul de CPB Inv. Moldovanu | Prof. de
25.10.2024 sport/ Curtea 21 elevi Elisabeta educatie fizica
DESENE PE ASFALT 9.00-11.30 scolii
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LICEUL TEORETIC ,,ANGHEL SALIGNY” CERNAVODA
Str. Anghel Saligny nr.24
Tel. 0241 237119
liceulteoretic a.saligny(@yahoo.com

>
1< =

VERIFICAT:
Director adjunct
Prof. Dinescu lonut

APROBAT:
DIRECTOR,
Prof. Costin Nina-Catalina

Nr. 6001 /4/17.09.2024

PLANIFICAREA

ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

CLASA PREGATITOARE B

AN SCOLAR 2024-2025
Inv. MOLDOVANU ELISABETA

OBIECTIVE VIZATE:
+ Lirgirea orizontului cultural;
4 Imbogitirea cunostintelor;

4 Dezvoltarea unor aptitudini si interese speciale
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Nr.crt

Denumirea activitatii

Descrierea activitatii

Data

Locul

TOAMNA, bogitie si
culoare

Realizarea unor lucrari folosind
materiale adunate din natura;

Realizarea unor lucrari prin diferite
tehnici;

Borcanul cu muraturi;

Expozitie.

Septembrie

2024

Sala de
clasa

Curtea
scolii

Ziua Mondiala a Educatiei

Cunoasterea importantei zilei de 5
octombrie;

Realizarea unor desene;

Imprietenirea elevului mic cu
calculatorul,

In orice scoala, profesorii pot :
informa, asculta, incuraja, ajuta, repeta
si recomanda.

Octombrie

2024

Sala de
clasa

SALUT, deci RESPECT!

Haaid ;T

aeF Ol ] , iss ;
GutenTag o‘lals‘:f;:a

ellol.

Bonjour
! lcha

Bnpmo 5 A T

Hallo

[RIRES
Hello

Ziua mondiala a salutului;
Istoria salutului;

Prezentarea unor filmulete cu si
despre copii din alte tari;

Realizare postere “Salutul peste tot in
lume”.

Noiembrie

2024

Sala de
clasa

Mandru cé sunt roman!
Ziua Nationald a Roméaniei

B

Semnificatie zilei de 1 Decembrie;
Poezii si cantece patriotice ;

Confectionarea de
steaguri/insigne/colaj;

Exprimarea, prin comportament, a
spiritului patriotic, a mandriei
identitatii nationale;

Stimularea motivatiei pentru
cunoasterea frumusetilor tarii.

Decembrie

2024

Sala de
clasa
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MOS CRACIUN, bine-ai
venit!

Sa interpreteze colinde ;

Sa realizeze felicitari pentru Craciun.

MIHAI EMINESCU -
simbolul poeziei roménesti

Discutii despre Mihai Eminescu;
Citirea unor poezii reprezentative;
Familiarizarea cu poezia eminesciand;

Desene.

lanuarie

2025

Sala de
clasa

Sfaturi pentru o alimentatie
sanatoasa

Discutii pe tema alimentatiei sdnatoase
cu un medic;

Realizarea piramidei alimentelor
prezentare ppt;

Salata de fructe;

Sa enumere reguli pentru o alimentatie
sanatoasa;

Sa cunoasca si sd respecte regulile de
igiena.

Februarie

2025

Sala de
clasa

Poftiti la martisor

"/

-

Importanta zilelor de 1 si 8 Martie;
Realizarea unor desene, martisoare,
felicitari, buchete de flori;
Audierea/intonarea unor cintece;
Stimularea creativitatii si a
originalitatii.

Martie

2025

Sala de
clasa

Ziua Mondiala a Pamantului

Dezbatere pe teme ecologice;
Planeta Albastra-desene, colaje;.
Faceti Pamantul sa zadmbeasca !

Curiozitati despre planeta noastra.

Aprilie

2025

Sala de
clasa

Curtea
scolii
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HRISTOS A INVIAT!

Sa realizeze felicitdri pentru Paste;
Sa confectioneze decoratiuni specifice;

Sa picteze oua de Paste.

9. La pas prin Europa. % Prezentare ppt; Mai Sala de
Ziua Europei clasi
: : % Audierea imnului Europei; 2025
¢ Steagul Europei;
¢ Tari din Uniunea Europeana,
« Desene/colaj.
10. 1 Iunie ++ Discutii despre aceasta zi importanta Iunie Sala de
. clasa
i f&l ! % Dans 2025
‘}\wﬁ = 4 oD ol Curtea

Sa inalte baloane pentru copiii lumii.
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Nr. Denumirea Loc de Obiective operationale Resurse Resurse umane
crt | Data Activitatii desfasu- materiale
rare
1. Septembrie "TOAMNA, -sa realizeze lucrari folosind -materiale -elevii
bogd,tie .’S‘l. materiale adunate din naturé; din naturd -cadrul didactic
culoare” -borcan
-sd utilizeze diverse tehnici de
% lucru
2. Octombrie Sala de -elevii
»ZIUA clasa - sd cunoasca importanta zilei de 5 -cadrul didactic
MONDIALA A octombrie;
EDUCATIEI”
-sa realizeze desene specifice;
% In orice scoald, profesorii pot :
informa, asculta, incuraja,
ajuta, repeta si recomanda.
-fructe
-legume
»ZIUA
RECOLTEI”
-sd cunoascd cat mai multe
denumiri de fructe si legume
specifice anotimpului toamna;
-sa cunoascd gustul fructelor si
legumelor;
-sa cunoascd importanta fructelor
si legumelor 1n alimentatie;
2. Noiembrie | "MICII Parcul de | -sd inteleagd sensul cuvantului -saci de -elevii
ECOLOGISTI” | langa “reciclare”; gunoi; -cadrul didactic
scoald/curt | -sd exerseze comportamentul -manusi;
ea scolii ecologic prin participarea la actiuni
de ecologizare a parcului/reciclare
deseurti;
"MAINI Sala de -sa confectioneze diverse obiecte -baloane -elevii
DIBACE” clasa utilizand numai materialele puse la | -hartie -cadrul didactic
dispozitie; -lipici -parintii
-sd manifeste un comportament de | -ata
cooperare; -carton
3. Decembrie | "UITE, VINE | Salade --sd interpreteze rolurile din scentd | -decoruri -cadrul didactic
MOS festivitati | -sd colinde si sd cante cantece de -brad -parintii
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CRACIUN!” a scolii Craciun -cadouri -elevii
Serbare -sa simtd emotia acestei sarbatori -Mos Craciun
lanuarie "EMINESCU | Biblioteca | -sd cunoascd ’legenda” marelui -imagini -elevii
S$1 PRIETENII | scolii scriitor roman -carti -cadrul didactic
SADP -sa realizezeun colaj cu imagini -bibliotecarul
semnificative cu opera sa
”ZIUA Sala de -sd cunoascd insemndtatea acestei | -desene -elevii
UNIRII-concu | clasa zile -diplome -cadrul didactic
rs de desene -sa danseze Hora Unirii -
recompense
Februarie | ’EU SUNT Sala de -sd-si testeze cunostintele si -fise cu -elevii
MIC, DAR clasa abilitatile obtinute (concurs de intrebari -cadrul didactic
STIU MULTE” culturd generald) -diplome
recompense
Martie "MARTIE IN | Salade -sa utilizeze cat mai eficient -diverse -elevii
SARBATOARE | clasi materialele in vederea obtinerii materiale -cadrul didactic
”? martisoarelor -lipici
-foarfeca
-carton
YE ZIUA TA, Salade | -sa recite expresiv poezii cu -decoruri -elevii
MAMICO festivitat | continut adecvat; aecvate -cadrul didactic
DRAGA!” 1ascolii | -sd cante corect si expresiv -costumatii | -pdrintii
cantecele -cadouri -invitatii
-sd execute pasi de dans pentru
-sa daruiasca cadouri mamelor mame
Aprilie "HRISTOS A Salade | -sdsdrbatoreasca in stil traditional | -calculator | -elevii
INVIAT!” clasa Pastele -prezentare | -cadrul didactic
-sa ofere mici daruri celor nevoiasi | ppt
Mai ”ZIUA UNIUNII | Salade | -sd cunoascd Insemndtatea acestei | -prezentare | -elevii
EUROPENE” clasa zile PPT -cadrul didactic
-sa inteleagd ideea de Uniune
-sa confectioneze steagul oficial al
Uniunii Europene
Iunie "COPILE,AZI E | Curtea -sd respecte regulile stabilite de -diplome -elevii
ZIUA TA!” scolii comun acord in cadrul grupului - -cadrul didactic
-sd manifeste spirit de fair- play recompense | -parintii
“"BUN RAMAS, | Salade | -si perceapi frumosul din creatia -costume -elevii
CLASA festivitat | literara adecvate -cadrul didactic
PREGATITOAR |iascolii | -si redea starile sufletesti ale -diplome -parintii
E!” personajelor pe care le recompense | -invitatii
interpreteaza
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SAPTAMANA VERDE

Gradinita “Magic Land One *, Cluj-Napoca
Profesor Invatamant Prescolar Ioana Molea
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Experiment stiintific

D oot timp orezi cd are navels pentris o oracta?

Pohi vadea bobul do fasale, rodceinils ol frunzels acestuin?

Poti numers zilels do cand o {noeput 52 oreszodl

Creste fasole Intr-o punga

A crazout dejo? Co s-o schimbat?
Cum orata bobul aoum?

Au Enceput 52 sreazed frunzel

Cand ol plantat bobul?

Economiseste tus (E¢

T‘EMA ACTIVITATII

v\
Arta

? Partile unei plante
Colaj

: ““ Natura este casa noastra

Engineering
—onare ghivece

ecologice pt ecosistem

XN
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STEAM INTEGRAT

“ Minuscula samanta” Poveste
“* Vizionarea povestii utilizand mijloace
video(Technology)
¢ Colectarea prin intermediul povestii de noi
informatii(Science)
¢ Crearea unei carti ilustrate de cétre copii
(Art)Fotografierea povestii de catre unii
copii(Technology)

ARTA: Teamwork
“Mica samanta”

Utilizarea de diverse
materiale din natura




MARTI

7

I »/ Tema activitatii : “Apa ,elementul esential al
vietii”

." zd ’ : -

STIINTA : Experiment

“De unde vine ploaia?”

Technology: Construieste propriul filtru pt
apa(experiment)




I Y
| C) o\ V_ l
| 1 =|P 0.
I /. . - N J
Science Technology Engineering Arts Mathematics

STE
| STEAM STEAM INTEGRAT

* Vizita la Muzeul Ape1 “ Leonida
Truta”

. * vizionare expozitie fotografii,

* planuri tehnice

* materiale care atesta istoria
alimentarii cu apa

» drumul apei potabile, de la sursa in
pahar

* reintoarcea apelor uzate in natura
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MIERCURI R
TEMA ACTIVITATIIL : Cei 3 R : Reciclez,Refolosesc,Reduc
EEEEN

Joc de rol:” De-a reciclarea

selectiva «

ARTA:Copacul poluirii (colaj cu materiale
reciclabile)

TECHNOLOGY: Atelier outdoor : @
confectionare bancute, corturi, masute din
paleti , materiale refolosibile ,materiale din
natura si reciclabile

e . — - e —————— - TR
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_ STEAM INTEGRAT
(Iechnology, Science,Art)
“UN LOC PENTRU PLASTIC” - POVESTE - PPT

DESPRE POLUAREA MARILOR SI
OCEANELOR

ART/ ACTIVITATE ARTISTICO-PLAS

“Garda de mediu a gruper mijlocii” -
’Pictura pe tricour1”

% Incurajarea reciclarii

¢ Simbolurile reciclarii

— . T —— . . s —
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JOI
Tema activitatin : “MICII ECOLOGISTI e
STIINTA ~Explordm mediul”-explorare cu lupa in natura "’5’*"-‘3'—

“Vanatoarea de forme geometrice

in natura”

SORTEZ , RECICLEZ,INSPIR : Activitate demonstrativa

de sortare a deseurilor (galben-plastic ,albastru-hartie;verde-sticla)

Insugirea termenunlni de reciclare selectiva

ARTA

. “Casuta pentru pasarele”
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VINERI

Tema activitatu : “Alimentatie sanatoasa pe ru o viata frumoasa”

@ Engineering Piramida Alimentelor g thy
Constructie din bezele s1 betisoare de | "ﬁ ’

friearui ARTA |
= Mancare sanatoasa e | .' FILY!
Aplicatie W) g A

STEAM INTEGRAT
Vizita la Piata de legume
s1 flori




LESSON PLAN

GRADE: VIt A

DATE: 11" December 2019

UNIT : Round We Go

LESSON: Important Landmarks

TYPE OF LESSON: mixed

OBJECTIVES: Recognize some important landmarks from UK
Understand the information they are watching
Being able to create the leaflet

ACTIVITIES H | TEACHER’S ACTIVITY STUDENTS’ ACTIVITY SKILLS | MATERIALS | OBS.
Warm up 2’ | How are you today? Ss tell the absents of the day Book
-checking the presence Notebook
Homework check- |2’ | T tells some students to read the Some Ss read the homework Speaking | Cd
up homework ex. 1/p43 Video
Passage to thenew |3’ | What other famous landmarks do Ss answers T’s questions Speaking | Paper,
lesson you know? One of the students search for scissors, glue,
Have you ever visited them? Would | Bath on the map coloured
you like to? pencils
We are going to find out about
another famous landmark in
England: the city of Bath
T shows the map of UK and tells
them where Bath is, inviting one of
the students to search for it on the
map. T also reminds them of the four
nations.
Presentation of the | 10” | Ex.7/p.45 listen to the short Ss listen and complete the gaps in | Listening
new lesson presentation and complete the gaps | their notebooks Writing

in their notebooks

T asks Ss to watch a short
presentation about the city of Bath
“Ten things to do in Bath”
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Feedback

30°

You are a travel agency and you
want to present a travel offer to
possible customers. Create a leaflet
named “The city of Bath”. They are
given all the necessary materials to
create the leaflet

Ss are grouped and they have to
create the leaflet

Speaking
Writing
Listening

Evaluation

The most active students will be
marked

Issuing the
homework

Choose a landmark from Romania
and create a leaflet.
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PLANIFICARE SCOALA ALTFEL

21.10.2024- 25.10.2024

GRUPA MIJLOCIE B
ZIUA/ ACTIVITATI LOC DE PERSOANE
DATA DESFASURATE DESFASURARE IMPLICATE
LUNI Ne jucam, invitim, ne Centrul Legacy Educatoare
21.10.2024 distram Primaérie Beclean
(vizitd centru, spatiu de joaca, Personal centru
jocurile copilatiei)
MARTI Povesti si povestitori Sala de grupa Educatoare
22.10.2024 ( vizita la biblioteca, citim Biblioteca Liviu Personal
povesti, semne de carte) Rebreanu Beclean Biblioteca
MIERCURI Micii oameni de stiinta Sala de grupa Educatoare
23.10.2024 (jocuri si experimente) Prescolari
JOI Ziua Recoltei Terasa gradinitei Educatoare
24.10.2024 (ateliere de creatie, epozitie) Parinti
Prescolari
VINERI Mici sportivi Baza sportiva Educatoare
25.10.2024 ( concursuri, jocuri sportive, Beclean Prescolari
intreceri) Parinti
Consilier scolar
Profesor sport
Educatoare,

Muresan Daniela
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SCOALA PROFESIONALA,

COMUNA STARCHIOID

cod fiscal 29032817 | telefon/fax 0244420016,
e-mail : scoalastarchiopdi yahoo.com
website: www.sooalastarchropd blogspot.com

1691 - prima atestare a scolil

MINISTERUL ol = -
EDUCATIEI (@2 Is
N ot
v

PRAHOVA

Nr. inregistrare............ Lo,

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR
iN CADRUL PROGRAMULUI NATIONAL
"SAPTAMANA VERDE”

21 -25 OCTOMBRIE 2024
Clasa

Director, Prof. inv. primar,
Ungureanu Maria
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NR. DATA/ TEMA ZILEI ACTIVITAII RESPONSABILI OBIECTIVE MODALITAI‘I DE EVALUARE OBSERVATII
CRT DURATA PROPUSE REALIZARE
*Sa identifice reguli si Vizionarea
norme pentru protejarea | filmuletelor
mediului Inconjurator ; educativ - fotografii ;
*S4a aplice norme de
comportare specifice
1. Natura, asiguré.ri@ sénﬁtﬁ‘gii 51 Prezentare PPT - observarea .
. . protectiei omului si comportamentului
L Luni, sport. $1 naturii ; elevilor ;
21.10.2024 comunicare *Q3 identifice in situatii
’ Dezbatere pe teme
concrete unele ]
comportamente si ecologice - analiza modului
atitudini in raport cu o de exprimare si
norme prestabilite si ACt‘Yltate relationare in
cunoscute ; practica: plantare | cadrul grupului ;
* Sa participe la -
activitatea de plantare, Drumetii,
respevtand pasii de lucru thbén in aer
si normele de igiend ; liber
*Sa enumere principalele | Prezentare PPT - fotografii ;
surse de poluare ale apei;
*Sa identifice importanta | Realizarea unor - macheta ;
protejarii apei; colaje/ macheta
*Sa precizeze categoriile | privind viata - observarea
de deseuri existente prin | plantelor si a comportamentului
. A studiul mediului concret animalelor in elevilor ;
2. Mart, Calatori in ( deversarea substantelor | mediul acvatic;
22.10.2024 lumea apelor

toxice, poluarea agresiva
cu materiale plastice etc).
*Sa prezinte modalitati
de diminuare a poludrii
apei;

Completarea unei
fise de lucru
tematice

- analiza modului
de exprimare si
relationare Tn
cadrul grupului
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*Sa precizeze solutii Filmulete - fotografii ;
optime pentru prevenirea | educative,
si ameliorarea - observarea
manifestarilor de Ghicitori, lectura | comportamentului
degregare a mediului , unor texte elevilor ;
Miercuri, Pidurea, aurul (pentrq aruncarea de tematice . '
deseuri menajere , - analiza modului
23.10.2024 verde al ’ floril 2. Reali d . .
planetei ! ruperea florilor, tiierea ealizarea unor e exprimare si
copacilor, protejarea afise ecologice relationare Tn
faunei etc.) cadrul grupului
*Sa evidentieze
importanta padurilor
pentru viata plantelor si
animalelor;
* Sa explice utilitatea si
rolul padurii pentru
existenta omului;
*Sa precizeze alimente - fotografii ;
sdnatoase; Filmulete
*Sa propuna solutii educative - observarea
pentru a reduce risipa comportamentului
Joi, Alimentatie alimentara; ) J ocuri. didactice elevilor ;
. *Sd numeasca beneficiile | tematice
24.10.2024 responsabila . .
- analiza modului

consumului de fructe si
legume;

*Sa alcatuiascd meniul
zilei cu alimente
sanatoase;

*Sa realizeze preparate
culinare simple,
respectand normele de
igienad;

Atelier de lucru

Picnic

de deplasare si de
relationare in
cadrul grupului
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Vineri,
25.10.2024

Reduc,
reutilizez,
reciclez!

*Sa utilizeze in
comunicare cuvinte noi:
deseuri, reciclare,
reconditionare,
degradabil,etc.

*S4a colecteze deseuri in
vederea refolosirii lor
pentru a obtine diverse
jucarii si obiecte.

*Sa confectioneze
obiecte dintr-o varietate
de materiale
biodegradabile tip
deseuri;

*Sa prezinte lucrari
practice realizate din
materiale reciclabile.
*S4d identifice importanta
folosirii deseurilor ca
materie prima pentru
obtinerea altor bunuri;
*Sa propuna solutii
simple pentru reciclarea
deseurilor la scoald sau
acasai;

Vizionarea unor
filmulete
educative
Realizarea unei
expozitii cu
lucrarile elevilor
Realizarea
costumelor din
materiale
reciclabile

( ziare, saci si
pungi din plastic,
carton, fire
colorate, saci din
rafie etc.)

- fotografii ;

- observarea
comportamentului
elevilor ;

- analiza modului
de exprimare si
relationare in
cadrul grupului
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PROGRAMUL ,,SAPTAMANA VERDE”
An scolar 2024-2025

Grupa : Mare
Educatoare : Prof. Nagy Adriana
Prof. Rece Diana

Ziua si data Denumirea Obiective Locatia Modalit:iti de Responsabili/
si tipul activitatii urmarite si organizare Parteneri
intervalul orar
Prescolarul va fi Gréadinta noastra Povestirea Educatoarele grupei
,» POVESTEA capabil sa Orele: 09:00- 10:00 educatoarei Mari

PLANETEI audieze cu

PAMANT” atentie povestea
si sd dezvolte

( biodiversitatea) deprinderi de

ingrijire si
ocrotire a naturii
si mediului.
Prescolarul va fi Gridinta noastra Postere Educatoarele grupei

LUNI ,» SA VINDECAM capabil sa Orele: 10:00- 11:30 Mari
PLANETA creeze o
IIMPREUNA!” compozitie
plasticd care sa
( justitie sociali) redea un mesaj
egologist,
incurajand o
atitudine
pozitiva fata de
mediu.
Prescolarul va fi Gradinta noastra Joc didactic Educatoarele grupei
» EMOTIILE capabil sa Orele: 15:30-16:30 Mari
PLANETEI ” manifeste spirit
critic fatd de
(justitie sociala) situatii,
comportamente
si efecte
negative asupra
mediului.
» NEVOILE Prescolarul va fi Gréadinta noastra Vizionare film Educatoarele grupei
PASARILOR” capabil sa Orele:09:00-10:00 educativ Mari
( padurile si viata recunoasca
terestra) nevoile pasarilor
sisd
constientizeze
rolul acestora in
stabilirea
echilibrului
natural.
MARTI . CASUTE PENTRU | Prescolarul va fi Gréadinta noastra Activitate practica Educatoarele grupei
’ PRIETENELE capabil sa Orele:10:00-11:30 Expozitie Mari
NOASTRE, confectioneze
PASARELELE” casute pentru
pasarele
(managementul folosind
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deseurilor) materiale
reciclabile.
» GLASUL Prescolarul va fi Gréadinta noastra Auditie muzicala Educatoarele grupei
PASARILOR” capabil sa Orele:15:30-16:30 Mari
descopere lumea
(biodiversitate) inconjuratoare
cu ajutorul
auzului.
» PRIETENII Prescolarul va fi Pepiniera Vizita Educatoarele grupei
PLANTELOR” capabil sa Orele: 09:00-11:00 Mari
constietizeze
( biodiversitatea) importanta
plantarii si
ingrijirii
pomilor, a
spatiului verde.
MIERCURI ,, PLANTAM UN Prescolarul va fi Gréadinta noastra Activitate Educatoarele grupei
POMISOR, O capabil sa Orele: 11:00-11:30 gospodareasca Mari
FLOARE, PENTRU contribuie la
CULOARE” infrumusetarea
mediului prin
(padurile si viata plantarea unui
terestra) copac/ a unei
flori.
»LUMEA Prescolarul va fi Gradinta noastra Experiment Educatoarele grupei
SEMINTELOR” capabil sa Orele: 15:30-16:30 Mari
descopere
( biodiversitatea) influenta
factorilor de
mediu asupra
plantelor si
conditiile lor de
dezvoltare.
Prescolarul va fi Supercom Vizita la statia de Educatoarele grupei
,, IMPREUNA capabil sa 1si Orele: 09:30-11:00 reciclare Mari
SALVAM insuseasca unele Parintii
PLANETA!” cunostinte
legate de
(managementul procesele de
deseurilor) reciclare,
reconditionare si
JOI ge refqlosire a
eseurilor.
,COLECTAM, Prescolarul va fi Gradinta noastra Colectarea Educatoarele grupei
RECICLAM, capabil sa sa Orele: 11:00-11:30 selectiva Mari
LUMEA O identifice
CURATAM!" materialul din
care sunt
(managementul fabricate
deseurilor) deseurile din

curtea gradinitei
si sa le colecteze
selectiv.
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»REGULAMENTUL | Prescolarul va fi Gréadinta noastra Vizionare film Educatoarele grupei
MICULUI capabil sd Orele: 15:30-16:30 educativ Mari
ECOLOGIST” vizioneze
prezentarea si
(justitie sociali) sd aplice reguli
de
comportament
civic cu valente
ecologiste.
.. SA VINDECAM Prescolarul va fi Grédinta noastra Vizionare film Educatoarele grupei
PLANETA!” capabil sa-si Orele: 09:00-10:00 educativ Mari
(managementul formeze
deseurilor) fiepr}flderl. de
ingrijire si
ocrotire a
mediului 1n
vederea educarii
unei atitudini
pozitive fata de
aceasta.
VINERI ,» COSTUME Prescolarul va fi Grédinta noastra Activitate practica Educatoarele grupei
COLORATE DIN capabil sa Orele: 10:00-11:30 Parada Mari
MATERIALE confectioneze
RECICLABILE” costume din
materiale
(managementul reciclabile
deseurilor) utilizand diferite
tehnici de lucru.
. NE DISTRAM, IN | Prescolarul va fi Gradinta noastra Jocuri de miscare Educatoarele grupei
NATURA NE capabil sa se Orele: 15:30-16:30 Mari
JUCAM” joace in spatiul
verde din curtea
( justitia sociala) gradinitei, fard
sd 1l distruga.
Bibliografie:

e Antonovici ., ,,Cunoasterea mediului in gradinitd”, Didactica Publishing House,
Bucuresti
e Parvu C,, ,,Ecologie generald”, Editura Tehnicd, Bucuresti, 2001
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Unitatea de inviatimant: Liceul Agricol ,,D. Cantemir” Husi” Avizat,
Profilul: Resurse naturale si protectia mediului Director
Domeniul de pregitire de baza: Industrie alimentara
Modulul M1: Tehnologii specifice de obtinere a produselor de origine animala
Nr de ore/an: 155 din care: T:62 LT: 62 IP:31
Nr. ore /saptimana: 4 din care: T: 2 LT:2 IP:1
Clasa: a XII-a BIA
Profesor: Neculau Crina-Manuela
Plan de invataméant aprobat prin Ordinul M.E.N.C.S.: 3501/29.03.2018
Programa aprobata prin Ordinul M.E.N.C.S.: Anexa nr.3 la OMECI nr. 3501 din
29.03.2018
PLANIFICARE CALENDARISTICA
AN SCOLAR: 2024 - 2025
Nr Unitatea de rezultate ale Nr. ore Siptimana
or t. invitirii /Rezultate ale invatairii Continuturile invatarii ) P Obs.
Cunostinte Abilitati Atitudini T LT 1P T LT 1P
(U] (D 2 (€)] Q)] 16 DG | O |dy | adn
1 10.1.1 10.2.1 10.3.8 Materii prime, auxiliare si materiale 6 6 5 S13| Si13| Sis
10.2.13 10.3.9 utilizate la fabricarea produselor de
10.2.14 10.3.10 origine animala.
10.3.11 - Materii prime de origine animald
- Materii prime de origine vegetala
- Materii auxiliare, aditivi si
condimente
- Materiale, ambalaje
2 10.2.2 10.3.2 10.3.2 Cerinte sanitar veterinare si de igiena in 3 3 5 S4s| Sas | S7n
10.2.13 10.3.8 10.3.8 abatoare -
10.2.11 10.3.9 10.3.9 - Caracteristici constructive ale
abatoarelor
10.3.10 10.3.10 - Tipuri de stampile
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10.3.11 10.3.11 - Igiena personalului
- Igiena sectiei
- Igiena utilajelor
10.1.4 10.2.4 10.3.8 Anatomia animalelor Sss | Ssg Sia-
1.2.13 10.3.9 - Oase si muschi 13
10.3.10 - Aparat digestiv
10.3.11 - Organe comestibile si necomestibile
10.1.2 10.2.2 10.3.2 Scheme si procese tehnologice de taiere a Ss10| Ss10 | Sia-
10.2.5 10.3.8 animalelor 15
10.2.13 10.3.10 - Schema si procesul tehnologic de
10.2.14 10.3.11 tdiere a bovinelor
10.3.9 - Schema si procesul tehnologic de
taiere a porcinelor
- Schema si procesul tehnologic de
tdiere a ovinelor
- Schema si procesul tehnologic de
taiere a pasarilor
10.1.5 10.2.5 10.3.8 Transformiri normale si anormale ale
10.2.13 10.3.10 carnii S10-13 SlO- S]ﬁ-
10.3.11 Transforméri normale 13- 17
10.3.9 - Rigiditatea musculara
- Maturarea carnii
- Fezandarea carnii
Transformari anormale
- Incingerea carnii
- Putrefactia cérnii
- Caracteristici ale proceselor, cauze
10.2.6 10.3.1 Metode de conservare a cz'“lrnii‘
10.3.8 - Conservarea cu ajutorul frigului Sis- | Si- | Sine
10.1.6 10.2.7 10.3.9 - Conservarea prin sarare 16 16 18
10.2.13

413



10.3.11 - Conservarea prin afumare
10.1.8 10.2.8 10.3.3 Procesul tehnologic de fabricare a Si6-19| St6- | Sto-
10.2.9 10.3.8 produselor din carne 19 20
10.2.10 10.3.9 - Procesul tehnologic de obtinere a
10.2.13 10.3.10 prospaturilor si semiafumatelor
10.2.14 10.3.11 - Procese tehnologice de obtinere a
afumaturilor si specialitatilor
- Procesul tehnologic de obtinere a
preparatelor crude, afumate si uscate
- Procese tehnologice de fabricare a
semiconservelor si conservelor din
carne
1.2.8 10.3.1 Clasificarea preparatelor din carne si a
10.1.7 1.2.9 10.3.8 produselor din lapte S19:21] S1o- | Sai-
10.3.9 - Clasificarea preparatelor din carne 21 %)
10.3.11 - Clasificarea produselor din lapte
10.1.9 10.2.8 10.3.3 Procese tehnologice de obtinere a laptelui So124] Sai- Sas.
10.2.9 10.3.8 de consum si a principalelor grupe de 24 24
10.2.10 10.3.9 produse lactate
10.2.13 10.3.10 - Scheme si procese tehnologice de
10.2.14 10.3.11 fabricare a  produselor lactate

proaspete

Scheme si procese tehnologice de
fabricare a branzeturilor

Scheme si procese tehnologice de
fabricare a conservelor din lapte
Scheme si procese tehnologice de
fabricare a produselor lactate de
desert
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Metode de analiza senzoriala, fizico-

10 1.1.11 10.2.12 10.3.7 chimica si microbiologica pentru S2427] S24- | Sas.
10.2.13 10.3.8 produsele de origine animala 27 26
10.14 10.3.9 - Analiza senzoriald a produselor din
10.3.10 carne/lapte
10.3.11 - Analiza fizico-chimica a produselor
din carne-lapte
- Analiza microbiologica a produselor
din carne/lapte
11 10.1.12 10.2.12 10.3.7 Caracteristici de calitate ale produselor S27.30| S27- | Son-
10.2.13 10.3.8 de origine animala 30 28~
10.2.14 10.3.9 - Caracteristicile de calitate ale
10.3.10 produselor din carne
10.3.11 - Caracteristicile de calitate ale
produselor din lapte
12 10.1.10 10.2.12 Defecte de fabricatie ale semifabricatelor S30-32| S30- | Sazo-
10.2.13 10.3.4 si ale produselor de origine animala 32 30
10.2.14 10.3.6 - Defecte de fabricatie ale produselor
din carne
10.3.8 - Defecte de fabricatie ale produselor
din lapte
10.3.9
13 Evaluarea finala S32 | Sa: S31

PROF. NECULAU CRINA-MANUELA
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Unitatea de invatamant: Liceul Agricol ,,D. Cantemir” Husi” Avizat,
Profilul: Resurse naturale si protectia mediului Director
Domeniul de pregitire de baza: Industrie alimentara
Modulul: Securitatea si sinitatea in munca si protectia mediului in industria alimentara
Nr de ore/an: 144 din care: T: 108 LT: 18 IP:18
Nr. ore /saptimana: 4 din care: T: 3 LT: 0,5 IP:0,5
Clasa: a IX-a
Profesor: Neculau Crina-Manuela
Plan de invataméant aprobat prin Ordinul M.E.N.C.S.: 4457/05.07.2016
Programa aprobata prin Ordinul M.E.N.C.S.: Anexa nr.3 la OMECI nr. 4457 din
05.07.2016
PLANIFICARE CALENDARISTICA
AN SCOLAR: 2024 - 2025
Nr Unitatea de rezultate ale NF. ore Siptimana
or t. invitirii /Rezultate ale invatarii Continuturile invitarii ) P Obs.
Cunostinte Abilitati Atitudini T LT 1P T LT 1P
(U] 1) (2) 3) 4) S [ © | D] O | 9 | d | dany
1 1.1.1 1.2.1 1.3.1 Legislatia si normele privind securitatea 12 2 - Si3| S4 -
1.2.3 1.3.3 si sinitatea in munca, PSI si protectia
1.2.10 mediului, in industria alimentara.
2 1.1.2 1.2.10 1.3.1 Instruirea personalului din industria 12 2 - Ss7 | S4 -
alimentara
- tipuri de instructaje
3
1.1.3 1.2.2 1.3.2 Echipamente de protectie individuala si 12 2 2 Ss-10| Su Su
1.1.4 1.2.10 1.3.1 de stingere a incendiilor
4 1.1.5 1.2.4 1.34 Factori de risc din industria alimentarai 12 - - Si2-14] - -
1.2.6 - clasificarea factorilor de risc
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1.2.10 - efecte ale factorilor de risc
- masuri de prevenire ale factorilor de
risc
5 1.1.6 1.2.10 1.3.5 Accidente de munca si boli profesionale
- deﬁnitii 12 - 4 S]5.17 - S]3
- clasificare
- masuri de prevenire
0) (L)) 2 (€)) Q)] 16 DO | O [ dy) | dy
6 12 4 4 | Sio21] S22 S23
1.1.7 1.2.5 1.3.1 Masuri de prim ajutor in caz de accident
1.2.10 1.3.6
1.2.7 1.3.1 Masuri de urgenta si de evacuare
7 1.1.8 1.2.10 1.3.7 specifice locului de munca in caz de: 12 2 2 S24.26| S27 Sa7
1.3.9 - incendiu
- inundatie
- cutremur
8
1.1.9 1.2.8 1.3.8 Circuitul deseurilor si reziduurilor din 4 - 2 S8 - Sz
1.2.10 industria alimentara
9
1.1.10 1.2.10 1.3.9 Colectarea, depozitarea si evacuarea 6 2 2 S2030] S31 S31
deseurilor si reziduurilor
10 1.1.11 1.2.9 1.3.9 Surse de poluare din industria alimentara | 10 2 - S32-34| Sas -
1.2.10 - clasificarea surselor de poluare
- masuri de prevenire si combatere a
poludrii
11
Evaluare finala 4 2 2 Sis | Sse S36

PROF. NECULAU CRINA-MANUELA
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Unitatea de inviatiamant: Liceul Agricol ”D. Cantemir” Husi Avizat,
Profilul: Resurse naturale si protectia mediului Director
Domeniul de pregitire de bazi/Domeniul de pregatire generala/Calificarea profesionala:
Industrie alimentara/Industrie alimentara
Modulul M1: Microbiologia si igiena in industria alimentara
Nr de ore/an: 175, din care: T: 70 LT: 105 1IP:0
Nr. ore /saptiamana: T: 2 LT -3
Clasa: a X-a IA
Profesor: Neculau Crina-Manuela
Plan de invataméant aprobat prin OMEN 3915/18.05.2017
PLANIFICARE CALENDARISTICA
AN SCOLAR: 2024-2025
Nr. Unitatea de Nr. ore Sdptiméana Obs.
crt. rezultate ale Continuturi
invatarii /Rezultate
ale invatarii
Cunostinte Abilitati Atitudini T | LT | IP T | LT | IP
(U] (0] 2 (€)] “ |6 | DO | O |10 (11)
1 Introducere in studiul disciplinei. 2 |- - S1
Importanta microorganismelor
2 2.1.1 2.2.1 1.3.1 Bacteriile: 6 N)
2.2.2 2.3.2 - Clasificare S3
2.3.3 - morfologia bacteriilor (formad si S4
2.34. dimensiuni, structura celulei Ss
2.3.5 bacteriene Se
2.3.6 - fiziologia bacteriilor (metabolism, S7 | Sua
2.3.7 nutritia, respiragia Ss
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2.1.2

2.1.3
2.14
2.15

2.1.1
2.1.2
2.1.3
2.14
2.1.5

2.1.1
2.1.2
2.1.3
2.14
2.1.5

2.2.1

2.2.2
2.2.7

multiplicarea, sporogeneza

Examinarea microscopica a bacteriilor

Drojdiile:

Clasificare

Morfologie : forme, dimensiuni,
structura celulara a drojdiilor
fiziologia drojdiilor: nutritia,
respiratia, inmultirea.

Aparate si ustensile utilizate in
laboratorul de microbiologie;
Examinarea microscopica a drojdiilor si
mucegaiurilor

Mucegaiurile:

clasificare

morfologie (forme, dimensiuni,
structura celulara)

fiziologia mucegaiurilor (nutriia,
respiratia, inmultirea)
Recapitulare: bacterii, drojdii,
mucegaiuri;

So

S1o
Su

Si2

Si3
NI

Si2

Si3
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Evaluare sumativa Sis
2.1.5 2.2.2 2.3.1 Microorganisme utile folosite in 6 Si6
2.2.7 2.3.2 industria alimentara: S17
2.3.3 Bacterii (lactice si acetice) Sis
Drojdii
2.34 Mucegaiuri
235
Microorganisme de alterare din 6 S19
industria alimentara: S20
Bacterii Sa1
DI‘Ojdii Sis
Mucegaiuri
Observarea microscopica a
microorganismelor utile si de alterare
2.1.6 2.2.2 233 Operatii de igienizare in industria 10 S22
2.1.7 2.2.7 alimentara: Sa3
2.1.8 - Spélare,dezinfectie, dezinsectie, Sa4
2.1.9 - Deratizare: Sas
metode de igienizare S26
materiale de igienizare,
substante chimice folosite
aparate si ustensile folosite la igienizarea
depozitelor
Igienizarea depozitelor:
Operatii pentru igienizare 6 Sa7
Reguli specifice pentru igienizarea S2s
depozitelor Sa9

Personalul care efectueaza igienizarea
depozitelor
Ritmicitatea operatiunilor de igienizare,

3
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2.1.6
2.1.7

2.1.8
2.1.9

2.2.2
2.2.7

234

controlul eficientei operatiilor de
igienizare, NSSM

Conditii de microclimat in depozite:
- temperatura i umiditatea aerului
ventilatia si iluminatul

Recapitulare:

- igienizarea depozitelor

- Test de evaluare

Executarea operatiilor de igienizare a
depozitelor

S30

Sa1

Sa1

2.1.6
2.1.7
2.1.8
2.1.9

2.2.2
2.2.7

2.3.5

Igienizarea ambalajelor refolosibile
Metode si operatii de igienizare a
ambalajelor

Substante folosite pentru igienizarea
ambalajelor refolosibile

Ordinea  operatiilor la  igienizarea
ambalajelor

Reguli specifice pentru igienizarea
ambalajelor:  principii, personal de
executie, ritmicitatea operatiilor  si
controlul eficientei acestora, norme de
sandtate i securitate a muncii.

Fixare si sistematizare:

Executarea operatiilor de igienizare a
ambalajelor refolosibile

Igienizarea depozitelor si a ambalajelor
folosite in industria alimentara

Saz
Ss3
S34

S3z

421



Evaluare finala

S3s

PROF. NECULAU CRINA-MANUELA
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PROGRAMUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE

PENTRU ANUL SCOLAR 2024-2025

Prof. Negoita Carmen
Scoala Gimnaziala “Arhanghelii Mihail si Gavriil” Munteni Buzau, jud. Ialomita

CLASA A VI-A

Nr. < LOC DE
ert. DENUMIREA ACTIVITATII TERMEN DESFASURARE RESPONSABILI MENTIUNI
l. Suni din nou clopotelul! 9 sept. 2024 Curtea scolii Director si toate cadrele
Bine ati re/venit la scoala didactice
2. Cum si ne protejam sanitatea si sa ne Sala de clasa Consilier educativ, Dezbateri ,
ferim de bolile virale 13 sept. 2024 Diriginte, Discutii libere
Prof. de biologie
3. Ziua Internationala a Educatiei Sala de clasa Consilier educativ/scolar | Prezentdri Power Point
“Impreuni pentru o educatie mai 04 oct. 2024 Diriginte Compuneri ale elevilor
buna!”
4. “18 octombrie — Ziua Europeana 18 oct. 2024 Sala de clasa Consilier educativ/scolar Clasaa V-a
impotriva Traficului de Persoane” Diriginte
5. Ziua internationali a tolerantei 15 nov. 2024 Sala de clasa Consilier educativ/scolar | Prezentdri Power Point
16 nov. 2024 Diriginti Referate
6. Ziua universali a drepturilor copilului | (20 noi. 2023) Sala de clasa Consilier educativ/scolar | Prezentdri Power Point
» Tu iti cunogti drepturile?” 17 noi. 2023 Diriginti Dezbateri
Panouri tematice
7. Darul bucuriei 16 - 20 Sala de clasa Consilier educativ, O altfel de serbare/
“Astazi s-a nascut Hristos!” dec. 2024 Diriginte Spectacol festiv/
Prof. de religie Concurs “Daruri la
ieslea Sa”
8. “O lume fara violenta” 30 ian. 2025/ Sala de clasa Consilier educativ/scolar, Colaborare cu politia
“Fara violenta in scoala mea” 31 ian. 2025 Diriginte, locala
Agent politie
9. Ziua internationala a sigurantei pe 07 feb. 2025 Sala de clasa Consilier educativ, Prezentari Power Point
Internet - 10 februarie Impreund Diriginte, Dezbateri
facem Internetul mai bun! Prof. de TIC Studii de caz
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10.

»Martisoare originale”

Panou aniversar cu
martisoarele si

3 - 7 martie . - Consilier educativ/scolar S
Incinta scolara L. g felicitarile lucrate/
2025 ’ Diriginte " .
Participare concursuri si
proiecte extragcolare
11. Sala de clasa ili i Activitati practice
»Pretuim apa!”- Ziua Apei 21 martie Con%lilreir ieriL;catlv,
22 martie 2025 2025 gie,
Prof. de geografie
12. Sala de clasa Consilier educativ,
“Ziua Europei” 09 mai 2025 Diriginte, Expozitie , referate
Prof. de geografie
13. Sala de clasa . )
Ziua Mondiala fara tutun 30 mai 2025 Consilier educativ/scolar,
31 mai 2024 Diriginte
14. . R . ) Sala de clasa ] dirieint s
Festivitatea de incheiere a anului 20 iunie 2025 Curtea scolii DlrecAtor,v v1r1g.1nt1 s Premicrea clevilor
scolar invatatori
15. Diferite concursuri judetene, Pe tot Diferite scoli si . o
. . . . . R . Participare directd sau
interjudetene, nationale, internationale percursul mnstitutii ce au ca Profesori . e
. . . . . N . & prin lucrdri trimise spre
Proiecte educationale si parteneriate | anului scolar | obiectiv educatia Invatatori evaluare
educative 2024-2025 elevilor
16. Activitati de prevenire si combatere a
violenteli, Pe tot . )
. . Consilier educativ/scolar e
a consumului de droguri, parcursul . AR Activitdti conform
. . oo . . Sala de clasa Diriginti/invatatori/ . .. .
a traficului de persoane si de sprijinire | anului scolar rofesori graficului la dirigentie
a copiilor cu péarinti plecati in 2024-2025 p
strainitate
17. Pe tot Consilier educativ Activitati conform
Activitati de simulare a unor situatii parcursul Sala de clasa Diriginti/invatatori/ .
< ’ . . X graficului
de urgenta anului scolar Curtea scolii profesori
2024-2025 Responsabil PSI
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Clasa:a Vill-a A

Model de buna practica -Scoala Altfel

Prof.Negulescu Maria -Scoala Gimnaziala Diaconu Coresi Fieni Dambovita

FISA de ACTIVITATE

Titlul activitatii

1.Prietenul secret
2.Ajutoarele lui Mos Craciun

Data

Luni, 18.12.2023

Durata activitatii

3 ore

Locatia/Traseu

Sala de clasa

Nr.participanti

Organizatori Diriginte NM
Responsabil:
Co-organizatori: Prof.PM
Parteneri Parintii
Grup tinta 26 elevi

Obiectivele activitatii

» Dezvoltarea spiritului de echipa

» Cultivarea unor valori morale precum binele, empatia,
generozitatea,prietenia

» Stimularea potentialului artistic si creativ al elevilor prin realizarea
unor produse si decoratiuni specifice sarbatorii Craciunului

» Dezvoltarea creativitatii

» Dezvoltarea unor abilitati de lucru manual

Descrierea activitatii
(max.5 fraze)

1.Fiecare elev, cu o saptamana inainte de desfasurarea activitatii, a
extras biletul cu numele colegului pentru care el va fi ,,prietenul
secret”! In aceasta siptimana, fiecare elev, ajutat si de parinti, a
pregatit un cadou personalizat . Darurile au fost asezate in jurul
bradului.
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2.Elevii au lucrat in echipe ,alegand ce vor sa faca in functie de
competente si mod de realizare.Au fost explicate si exemplificate
procedura de lucru dar li s-a dat frau imaginatiei si creativitatii lor.

Modalitati de evaluare a
activitatii

-fotografii;
- expozitie cu obiectele realizate
-impresii ale elevilor

Clasa:a VIll-a A

Scoala Altfell

> Sa stii mai multe, sa fii mai bun!

drta deg-pl |
covartrs’ it |

FISA de ACTIVITATE

Titlul activitatilor

In cautarea lui Mos Craciun-excursie

Data

Marti, 19.12.2023

Durata activitatii

10 ore

Locatia/Traseu

Bucuresti -targul de Craciun

Nr.participanti

Organizatori Diriginte
Responsabil:
Co-organizatori: SL
Parteneri Parintii
Bunicii
Grup tinta 22 elevi

Obiectivele activitatii

» Dezvoltarea interesului pentru activitatile specifice sarbatorilor de
iarna

» Descoperirea unor locuri noi

» Vizitarea unor obiective turistice

» Cultivarea interesului pentru arhitectura specifica zonelor de
locuit din Romania

Descrierea activitatii
(max.5 fraze)

Insotiti de cadrele didactice elevii au vizitat Muzeul Satului ,loc in care
au descoperit frumusetea si unicitatea satului romanesc ,apoi au mers
in Targul de Craciun unde au descoperit magia sarbatorilor de iarna .

Modalitati de evaluare a
activitatii

-fotografii;
- impresii ale elevilor
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Scoala Altfell

Sa stil mai multe, sa fii mai bun!

Aeta de g |
eovrtr witaml |
I

FISA de ACTIVITATE
Clasa:a VIll-aA
Titlul activitatilor UN BAIAT NUMIT CRACIUN-vizionare de film
Data Miercuri, 20.12.2023
Durata activitatii 2 ore
Locatia/Traseu Sala de clasa
Organizatori Diriginte
Responsabil:

Co-organizatori:

Parteneri

Grup tinta 26 elevi

Nr.participanti

Obiectivele activitatilor » Cultivarea empatiei

> Formarea unei atitudini morale si civice

Descrierea activitatii
(max.5 fraze) A fost vizionat filmul ,,Poveste de Craciun” si a avut loc o discutie —
dezbatere pornind de la mesajul filmului reliefand importanta
familiei,specificul sarbatorilor de iarna. in final, elevii au transmis ceea
ce au invatat din povestea personajului principal si au realizat un
desen pe baza filmului vizionat.

Modalitati de evaluare a | -fotografii;
activitatii -expoziie de desene

Scoala Altfell

FISA de ACTIVITATE

Clasa:a VIll-a A
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Titlul activitatilor Targul de Craciun

Data Joi, 21.12.2023

Durata activitatii 4 ore

Locatia/Traseu Curtea principala a scolii
Organizatori Diriginte

Responsabil:

Co-organizatori: Prof.
Prof.
Parteneri Parintii, bunicii
Grup tinta 26 elevi
Nr.participanti
Obiectivele activitatilor » Crearea unui climat specific Sarbatorii Nasterii Mantuitorului
» Dezvoltarea cooperarii si colaborarii intre elevi, intre parintii
acestora
» Antrenarea parintilor in activitati pentru promovarea calitatii
educatiei in scoala
» Dezvoltarea spritului de echipa
» Dezvoltarea abilitatilor financiare, a spiritului de intrajutorare
» Dezvoltarea abilitatii de antreprenoriat si marketing
Descrierea activitatilor Elevii, ajutati si de parinti, au confectionat ornamente de brad si
(max.5 fraze) diferite decoratiuni de iarna, au pregatit produse specifice sarbatorilor

de iarna. In curtea scolii, si-au amenajat propriul stand si si-au expus
produsele spre vanzare. Banii obtinuti au fost administrati de parinti si
folositi in scopuri organizatorice ale clasei.

Modalitati de evaluare a | -fotografii;
activitatii - impresii ale participantilor (elevi, cadre didactice, parinti )

RAPORT proiect in cadrul PROGRAMULUI ,,SCOALA ALTFEL”

Scoala Altfell

> Sa stii mai multe, sa fii mai bun!

Arta de a-Hi
aovmrtrnsd witarl

Clasaa Vlll-a A

Prof.diriginte

1. Titlul Proiectului': ,,BUCURIA DE A FI IMPREUNA DE SARBATORI!

2. Numarul de activitati derulate:11

3. Tipul de activitati derulate?: excursie,activitati cultural -artistice, de educatie pentru cetatenie democratics,
recreative , de socializare;
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4. Resursele implicate (numar cadre didactice, numar elevi etc.): 26 elevi, 11 cadre didactice, , 22 parinti, o 2
bunici

5. Parteneri implicati (numele institutiei): parinti,bunici

6. Mentionarea spatiilor de desfasurare a activitatilor (in cazul in care au fost si altele, in afara unitatii de
fnvatdamant):Muzeul Satului,Targul de Craciun din Piata Constitutiei,Sala de sport

7. Obiectivele urmarite:

a) Vizitarea unor obiective turistice

b) Crearea unor atitudini pozitive, de implicare constienta a elevilor in procesul de educare

c) Cultivarea unor valori morale

d) Educarea spiritului de echipa si a capacitatii de socializare

e) Stimularea potentialului artistic si creativ al elevilor prin realizarea unor produse si decoratiuni specifice
sarbatorii Craciunului

f) Dezvoltarea cooperarii si colaborarii intre elevi, intre parintii acestora

g) Dezvoltarea abilitatilor financiare, a spiritului de intrajutorare

h) Stimularea curiozitatii si interesului pentru cunoasterea datinilor si obiceiuri de iarna romanesti.

i)  Stimularea increderii in fortele proprii, a rabdarii, a creativitatiiPetrecerea unui timp de calitate elevi -
parinti/bunici

8. Modalitati de evaluare a activitatii:
o fotografii
o filmari
e postari facebook
e impresii ale participantilor

9. Rezultate inregistrate:
e Formarea deprinderilor de a lucra in echipa
e Dezvoltarea unor relatii armonioase, de prietenie in cadrul grupului (clasei)
e Descoperirea unor aptitudini noi
e Valorificarea spritului artistic si creativitatea elevilor
e Dezvoltarea personala a elevilor
e Dezvoltarea relatiilor elevi — elevi, elevi - parinti, parinti — parinti, diriginte -parinti

10. ANALIZA SWOT:

Puncte tari:
e Colaborare eficienta intre diriginte — elevi -parinti si celelalte cadre didactice
e Abordare creativa si interactiva a activitatilor derulate
e Observarea elevilor in alte contexte educationale
e Crearea unei atmosfere relaxante, a unui climat deschis si stimulativ
e Dezvoltarea comunicarii prin discutii, dezbateri, formularea de concluzii

Puncte slabe:
e Implicarea superficiald a unor elevi in derularea activitatilor
e Implicarea doar a unor parinti in desfasurarea activitatilor

Oportunitati:
e Dorinta elevilor de a face si altfel de activitati
e Consolidarea relatiei scoala — familie - comunitate
e Promovarea imaginii scolii la nivelul comunitatii/zonei/judetului
e Responsabilizarea elevilor in contexte noi
e Dorinta de implicare a unor parinti / bunici in desfasurarea unor astfel de activitati

Amenintari:
e Indiferenta unor elevi fata de activitatile desfasurate ( lipsa de interes, lipsa de concentrare)
e Imposibilitatea unor parinti de a participa la activitati din cauza programului de serviciu 429



11. Recomandari, sugestii:

e Acordarea unor fonduri pentru derularea activitatilor
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Liceul teoretic ,,Jozef Gregor Tajovsky” Nadlac
Prof. inv. Prescolar : MARIANA NEMETH

Planificarea activitatilor extracurriculare

An scolar

EDUCATOARE:
NEMETH MARIANA
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Liceul teoretic ,,Jozef Gregor Tajovsky” Nadlac
Prof. inv. Prescolar : MARIANA NEMETH

CALENDARUL ACTIVITATILOR

Nr. LUNA/TEMA MIJLOACE DE CONTINUTUL ACTIUNII CINE
Crt. REALIZARE PARTICIPA
1. Septembrie Sedinta cu parintii v Discutii avind in vedere
necesitatea parteneriatului
griadinita-familie, proiecte
educationale; Educatoare
v Alegerea comitetului de Périntii
pirinti;
v Acordul consilierii copiilor
pe parcursul anului scolar
2. Octombrie Sezitoare cu bunicii Educatoare
O activitate comuni cu Bunicii
bunica/bunicul Prescolarii
3. Noiembrie Expozitia de toamani | Realizarea diverselor figurine din Educatoare
‘Sarbitoarea fructe si legume crude Parintii
Toamnei’’ Prescolarii
4. Sedinta cu parintii Raport de evaluarea initiala Educatoare
Organizarea serbarii de Mos Nicolae Périntii
5. Coronite de Activitate comuna Realizarea propriei coronitelor de Educatoare
Advent Advent impreuna cu 1 membru din Périntii
familie Prescolarii
6. Decembrie ,,Vine Activitate comuni cu | Serbarea de Mos Nicolae Educatoare
Mos Nicolae”’ parintii in clasa Parintii
Bunici
Prescolarii
7. Concertul de Activitate comuna a | Interpretarea colindelor si recitarea Educatoare
Criciun grupei mare si poeziilor specifice Nasterii Domnului Parintii
mijlocii — biserica Bunicii
Evanghelici Luterani Prescolarii
Membri bisericii
5. Ianuarie Chestionare wServim ceaiul impreuna” Educatoare
Discutii, dezbateri Périntii
libere
6. Februarie ,Fasiangovy bal” Petrecerea in costume create de copii Educatoarea
Balul mascat impreuna cu copiii — in sala de grupa Prescolarii
7. Martie Activitate comuni Participarea mamelor alituri de Educatoare
»La multi ani, copii la activitati Mamele
mamico!” Prescolarii
8. ,Vine, vine Jocuri distractive in curtea Educatoare
Aprilie Iepurasul!” gridinitei alaturi de Iepurasul Prescolarii
9. Personalul
Mai La biserica ,,De ziua Participare la programul bisercii bisericesc
mamei” Educatoare
Parintii
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Liceul teoretic ,,Jozef Gregor Tajovsky” Nadlac
Prof. inv. Prescolar : MARIANA NEMETH

Prescolarii
10 Sedinta cu périntii Organizarea serbirii - Sfarsit de an Educatoare
scolar Parintii
Propuneri, dezbateri despre
progresul copiilor
11 Mai Ziua limbii slovace Jocuri, poezii, cintece specifice Educatoare
minoritatii slovace Prescolarii
12 Tunie Ziua Copilului Jocuri si intreceri spotive in curtea Educatoare
gradinite Prescolarii
13 Tunie Vine vacanta! Serbarea - sfarsit de an scolar Educatoare
Périntii
Bunicii
Prescolarii
Pe parcursul anului:
» Sarbatorirea zilelor de nastere;
» Vizionare de spectacole;
» Participarea la diferite expozitii $i concursuri;
» Activitati in cadrul parteneriatelor;
» Plimbari si drumetii,
» Achizitionarea de reviste si alte materiale educationale;
» Participarea la concursuri pentru prescolari
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MANIFESTARE A NATURII UMANE IN
SOCIETATE. PROBLEMATICA
PERSONAJULUI —-TRANSPUNERE
DIDACTICA

Profesor: Nicoara Antoneta Anamaria

@ Liceul Tehnologic Aiud
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»» DANDU-LE COPIILOR LIBERTATEA DE A SE DESCOPERI SI DE A-SI EXPRIMA
PROPRIA PERSONALITATE, LE OFERITI DARUL MARETIEL” — A. TOFFLE




STRATEGIILE DE INSTRUIRE INTERACTIVA

Strategiile de instruire interactiva au ca principala caracteristica faptul ca aduce actorii relatiei
educationale intr-o relatie de parteneriat $i favorizeaza reunirea membrilor colectivului SCOIar in
grupuri i realizarea in cooperare a unor sarcini.

Géandirea critica este gandirea clard, rationala si liberd. Aceasta nu se bazeaza pe acumularea de informatie, ci pe
dezvoltarea capacitatii de a procesa informatia. Sub umbrela gandirii critice intra urmatoarele capacitati:

de a identifica, intelege si realiza conexiuni logice intre idei si argumente proprii;

de a detecta greseli de rationament in argumente si prezentari;

de a rezolva probleme cu grad sporit de dificultate;

de a intelege relevanta si importanta unor idei;

de a identifica contextul si implicatiile unui argument sau ale unei idei;

de a identifica, construi si intelege justificdrile din spatele unor opinii, argumente sau credinte;
de a construi argumente si idei noi pe baza celor acumulate pana la momentul actual;

de a distinge Intre fapte, opinii si judecati de valoare

Un elev care poseda aceste calitdti poate rezolva mult mai usor conceptele, poate intelege mult mai bine orice
text sau argument de la orice materie, fard sa necesite sa retind cantitdti enorme de informatie . Gandirea critica
este o calitate esentiala atat in viata personald, cat si in cea profesionald. In primul rand, faciliteaza transmiterea
propriilor idei si intelegerea ideilor altora, ficdnd comunicarea mult mai benefica si productiva. Mai mult,
accelereaza asimilarea informatiilor noi si derivarea consecintelor acestora. Aceste abilitdti sunt esentiale in orice
domeniu de munca.

Abilitatile sunt universale si pot ajuta in intelegerea conceptelor stiintifice si sociale. Alaturi de creativitate,
gandirea criticd este cruciald in inovatie, cercetare si dezvoltare.
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CVINTETUL. INCIDENTUL CRITIC

Am experimentat o lectie de stimulare a gandirii s1 de dezvoltare a creativitatii elevilor,
bazata pe modelul ERR. Inceputa ca o activitate 1nd1v1dua1a avand la baza metoda
exploziei stelare $1 cea a cvintetului, am continuat-o prin metoda Incidentului critic,
metodele urmarind sa focalizeze aspecte ale personajului literar, inmanunchind, prin
maniera de prezentare, calitatea romanului lon si facand dovada maiestriei artistice a lui
Liviu Rebreanu.

Metoda creativa a cvintetului a vizat sintetizarea informatiilor despre personajul in
discutie, 1ar explozia stelard a stimulat crearea a cat mai multor intrebari cu privire la
persona] in vederea realizarii unor conexiuni. Printre avantajele metodei Incidentul critic,
se numara: dezvoltarea gandirii critice, a creativitatii, confruntarea elevilor cu situatii
concrete de viata, valorificarea cunostlntelor Si capamtatﬂor elevilor in contexte reale, fiind
astfel capabili si realizeze conexiuni intre literatura S1 realitate. Limita acestei metode ar
putea fi reprezentata de eXperlenta redusi a unora dintre participanti care poate crea
dificultati in adoptarea celel mai potrivite decizii.

Strategia didactica abordata in cadrul acestei ore a permis descompunerea universului
interior al personajului, personalitatea acestuia fiind individualizata prin detalii de
comportament. Avantajul aplicarii strategiei a putut fi pus in evidenta nu numai la nivelul
continuturilor. Din punct de vedere formal, elevii au deprins o modalitate care-i invata cum
sa se raporteze la problemele de actuahtate cum si rezolve o problema in grup, realizandu-
se o dubla interactiune: directa in cadrului grupulul initial si indirecta, cu ceilalti colegi.
Implicarea elevilor in activitatile de acest gen raspunde totodata modelului comunicativ-
functional al programei actuale, dar si modelului dezvoltirii personale, care valorizeaza
reactule proprii elevuluil in receptarea texului.
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PROIECT DIDACTIC: PROBLEMATICA PERSONAJULUI —TRANSPUNERE
DIDACTICA A PERSONAJULUI PRINCIPAL DIN ROMANUL ION, DE LIVIU
REBREANU

Scoala: Liceul Tehnolgic Aiud
Profesor: Nicoara Antoneta Anamaria
Clasa a X-a B

Subiectul: Problematica personajului —transpunere didactici a personajului principal din romanul
Ion, de Liviu Rebreanu

Competente generale:

1. Utilizarea corecta Si adecvata a limbii roméane in diferite situatii de comunicare;
2. Comprehensiunea Si interpretarea textelor;

4. Argumentarea orala sau in scris a unor opinii in diverse situatii de comunicare.
Competente specifice:

1. 3. Folosirea adecvata a strategiilor de comunicare orala in monolog si dialog, in vederea
realizarii unei comunicari eficiente si personalizate;

1. 4. Utilizarea adecvata a tehnicilor de redactare, in vederea realizarii uneil comunicari
eficiente Si personalizate;

2. 3. Compararea propriei interpretari a textelor studiate cu altele, realizate de colegi sau
de critici Si 1storici literari;

3. 2. Integrarea cunostintelor privind limba si literatura romana intr-o viziune coerenta
asupra culturii romanesti.
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Competente derivate:

Stabilirea locului personajului in opera;
Identificarea tipologiei personajului;

Ilustrarea trasaturilor de caracter ale personajului.
Valori si atitudini:

Cultivarea interesului pentru lectura si a placerii de a citi, a gustului estetic in
domeniul literaturii;

Stimularea gandirii autonome, reflexive Si critice in raport cu diversele mesaje
receptate;

Cultivarea unei atitudini pozitive fata de comunicare $i a increderii in propriile
abilitati de comunicare;

Abordarea flexibila si toleranta a opiniilor $i a argumentelor celorlalti.
Strategii didactice:

Metode si procedee didactice: exercitiu de spargere a ghetii, brainstorming,
conversatia, problematizarea, Cvintetul, Explozia stelara, Incidentul critic.

Mijloace didactice:
Liviu Rebreanu, Ion, Ed. Hyperion, 1992.

Crenguta-Lacramioara Oprea, Strategii didactice interactive, EDP, Bucuresti,
2007.
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MOTIVATIA ALEGERII ACESTOR METODE:

a) Cvintetul este o metoda creativa, prin care in cinci versuri se sintetizeaza un continut
de idei. Este frecvent utilizata in fixarea — consolidarea cunostintelor. Obiectivele acestei
metode sunt: sintetizarea cunostintelor, informatiilor despre subiect, respectiv despe
personajul Ion; exprimarea gandurilor, sentlmentelor 1deilor personale asupra
personajului prin intermediul cuvantului.

b) Explozia stelara — Starbursting (eng. “star” = stea; eng. "burst” = a exploda),este o
metoda noua de dezvoltare a creativitatii, similara bralnstormlngulul Scopul metodei este
de a obtine cat mai multe intrebari cu privire la personajul principal al romanului si astfel
cat mai multe conexiuni intre concepte. Este o modalitate de stimulare a creativitatii
individuale si de grup,stimuland crearea de intrebari la intrebari, asa cum brainstormingul
dezvolta constructia de idei pe idei. Modul de  procedura este s1mp1u se scrie problema a
carel solutie trebuie ¢ ‘descoperitd” pe o foaie, In cazul nostru se va trece numele
protagonistului romanului, apoi se insira cat mai multe intrebari care au legatura cu ea.
Un bun punct de plecare i constituie cele de tipul: ce?, cand?, cum?, de ce? — unele intrebari
ducand la altele din ce in ce mai complexe care necesiti o concentrare tot mai mare.

c) Incidentul critic - consta in prezentarea succinta a unul incident: Cum ati proceda vol,
daca ati fi in locul personajului? Ce este mai important in viata: bogatia sau intemeierea
unei familii ce are la baza iubirea?

Printre avantajele acestei metode, se numara: dezvoltarea gandirii critice, a creativitatii,
confruntarea elevilor cu situatii concrete de viata, valorificarea cunostlntelor S1 capa01tat110r
elevilor in contexte reale, fiind astfel capabili sa Tealizeze conexiuni intre literatura Si
realitate. Limita acestel rnetode ar putea fi reprezentata de experlenta redusi a unora
dintre participanti care poate crea dificultati in adoptarea celei mai potrivite decizii.
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DESFASURAREA LECTIEI

I. Evocarea

Exercitiu de spargere a ghetii: Profesorul s1 elevii se
prezinta spunandu-$i prenumele S1 caractemzandu se cu un
adjectiv care incepe cu aceeasi litera cu care incepe
prenumele (Eu sunt Maria si sunt muncitoare; Eu sunt
Ana $1 sunt atenta etc. ) .

Evocarea se poate realiza de asemenea, prin aplicarea
metodei cvintetului sau cea a exploz1e1 stelare, metode
care faciliteaza cunoasterea personajului.

Ion
Ion
Harnic, inteligent,
Munceste, insala, loveste,
Oscileaza intre doua glasuri,
Murind
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PRINTR-UN BRAINSTORMING ELEVII SUNT DETERMINATI SA IST AMINTEASCA
ELEMENTELE CUPRINSE INTR-O CARACTERIZARE, RAPORTAREA FACANDU-SE
PRIN INTREBARI FRONTALE.

[ ] [
Cine este lon?

Care este relatia lui lon cu celelalte

_— Cand are lon un comportament
personaje?

eresit?

De ce lon are un comportament “Cum_ reuseste lon
agresiv? sa obtina ce doreste?
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II. Realizarea sensului

Se anunta titlul lectiei s1 obiectivele. Elevii vor fi imparfiti
in trei grupe: grupa Portretistilor, grupa Lingvistilor si
grupa Arhitectilor, avand ca suport fragmentele 'din
manual(pag.98- 99) si fisele de lectura, intocmite de acestia.

Dupa lectura model a fragmentelor, decodificarea
informatiel se va realiza pe echipe.

Grupul 1. Portretistii vor avea urmatoarea sarcina:
Completati portretul lui Ion al Glanetasului cu detalii din
text.

Grupul 2. Linguvistii: Extrageli din text replicile
personajului Ion al Glanetasului si notati ce trasituri de
caracter posed in fiecare caz aparte.

Grupul 3. Arhitectii: ,Construifi” personajul pe baza a cinci
trasaturi de caracter din care se deduc:

- felul in care actioneaza;
- modul in care gandeste;
- modul in care vorbeste.
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II1. Reflectia

Elevil vor prezenta succint problemele
dezbatute pe parcursul desfasurarii lectiei
antrenati prin activitate frontala si prin
conversatie euristica. In vederea confruntirii
elevilor cu situatii concrete de viata, am propus
pentru aceasta etapa a lectiel, metoda
Incidentului critic.Acestia vor avea de prezentat
urmatorul incident: Cum ati proceda voi, daca
afi f1 in locul personajului? Ce este mai
1mportant in viata: bogatia sau intemeierea unei
familii ce are la baza 1ubirea?
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ANALIZA INCIDENTULUI CRITIC

Analiza incidentului se va realiza avand ca suport
urmatorul fragment :

,,Ma moleSesc ca o baba naroada. Parca n-as mai fi in stare
sd md scutur de calicie...Las’ ¢d-i bund Anuta/AS fio
nataﬂeata, sd dau cu piciorul norocului pentru nzste vorbe..

ISL zicea din ce in ce mai des ca, robotind oricat, nu va
ajunge niciodatd sd aibd Si el ceva.Va sd zicd va trebui sd
fie vegnic sluga pe la altii? Toatd istetimea lui nu plateste 0
ceapd degeratd, dacd n-are Si el pamdant mult, mult....”(Ion,
Liviu Rebreanu)

Elevii se vor imparti in tabere polare cu privire la ce anume
trebuie ficut in situatia aleasa, explorand-o in profunzime.
Dupa analiza motlvatulor care stau la baza solutiilor
propuse, conducatoril grupurilor prezinta in plen
concluziile la care au ajuns echipele lor. Evaluarea acestel
metode porneste de la schimburile de puncte de vedere
intre participanti, ficandu-se extrapolari privind modul in
care se pot rezolva astfel de probleme in viata cotidiana.
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Va multumesc pentru
atentie!
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Scoala Gimnaziala Nr. 29 , Mihai Viteazul™ Constanta
Str. Cismelei, Nr. 13, Constanta 200482

Tel.: 0341405848

contacti@scoala2®mihaiviteazul.ro/scoala2®mihaiviteazul.ro
www.facebook.com/scoala2fmihaiviteazul

/

PROGRAMUL ,,SCOALA ALTFEL: SA STII MAI MULTE, SA FII MAI BUN!”
Prof. inv. Primar OPREA ANA

Nr. | Denumirea activitaitii Interval Mod de Locatia Clasa si numirul | Cadrul didactic Parteneri
crt. orar organizare estimativ al coordonator al
elevilor activitatii
participanti
1 Exploreaza-ti tara! 21 oct Atelier Moara de hartie IB OPREA ANA -reprezentantii
8.30-20:00 | Jocuri 1n aer | ,Comana,Giurgi 2lelevi locatiei
liber u
2 Gandim,simtim si ne 22 oct Vizionare piesd | Casa de Cultura IB OPREA ANA -reprezentantii
exprimam prin arta de teatru 2lelevi Casei de cultura
09.00-11.00
3 Maini  creative,maini 23 oct Creatii plastice | Sala de clasa IB OPREA ANA -invatatoarea
dibace 2lelevi clasei
09:00-11.00
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Micul buciatar 24 oct Preparare pizza Culture Pub IB -reprezentantii
Kids Arena 2lelevi OPREA ANA Culture Pub
08.30-11.00 Constanta -invatatoarea
clasei
Sport si sanatate 25 oct Intreceri Curtea scolii IB OPREA ANA -invatatoarea
sportive 2lelevi clasei
09.00-10.30

Director,

Prof.inv. primar
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PROGRAMUL ,,SAPTAMANA VERDE”

Prof Ed.Timpurie:Oprea Ramona

Nr | Unitatea de | Denumirea Tipul Mod de Data Locatia Grupa Cadrul Parteneri

crt | invatamant activitatii activitatii organizare desfasurarii didactic

coordonator

1. | Gradinita ,,Carnavalul Activitate Picnic, 2025 “Parc Oprea Cadre
P.N. Naturii” artistica Prezentare Universitate” | Grupa mica Ramona didactice,
“Flipper” costume din “Delfinilor” parinti,
Constanta material copii,

reciclabile

2. | Gradinita ,Lajoacd in | Jocuriin aer Jocuri 2025 Plaja Grupa mica Oprea Cadre
P.N. aer liber ” liber distractive, “Delfinilor” Ramona didactice,
“Flipper” castele de nisip parinti,
Constanta copii,

3. | Gradinita ,,Cursa Activitate Intreceri si 2025 Rondou zona Grupa Oprea Cadre
P.N. trotinetelor” sportiva concursuri Perla mica- Ramona didactice,
“Flipper” “Delfinilor” parinti,
Constanta copii

4. | Gradinita »Spectacol de Piesa de Spectacol 2025 Teatrul pentru Oprea Cadre
P.N. teatru” teatru copii si tineret Grupa Ramona didactice,
“Flipper” Elpis mica- parinti,
Constanta “Delfinilor” copii

5. | Gradinita “Si eu stiu sa Activitate Reciclare 2025 Centru de Oprea Cadre
P.N. reciclez!” practica PET-uri colectare Grupa Ramona didactice,
“Flipper” mica- parinti,
Constanta “Delfinilor” copii

449




Planul activitatii
care se desfiasoara in localitatea in care se afld unitatea de invatimant

1. Unitatea de Invatamant: Liceul Teoretic “Decebal”- G.P.N. “Flipper” Constanta
2. Titlulactivitatii: “Si eu stiu sa reciclez”

3. Grupa: mica

4. Data activitatii: 2025

5. Scopul activitdtii: Stimularea interesului pentru cunoasterea modalitatilor de colectare
selectiva a deseurilor 1n scopul protejarii mediului.

6. Obiectivele vizitate:
- Sa actioneze active si responsabil nvederea colectarii de PET-uri
- Sé colaboreze 1n vederea protejarii mediului

- Sa participe activ si cu interes la activitate.

7. Locul si ora plecdrii: ora 9: 30 — Centrul de colectare .Copiii vin insotiti de pdrinti la obiectivul
stabilit, cu transportul ales (personal).

8. Locul si ora intoarcerii:ora 10:30 copiii sunt preluati de catre parinti.

9. Tabelul nominal al elevilor /prescolarilorparticipanti, precum si datele de contact ale parintilor
/ tutorilor legal instituiti (anexat)

10. Numarul cadrelor didactice insotitoare si datele de contact ale acestora (anexat)
11. Tabelul nominal si datele de contact ale adultilorparticipanti, altii decat profesorii (anexat)

Certific ca toate datele de mai sus sunt conforme cu realitatea.

Numele si prenumele cadrelor didactice organizatoare:
Oprea Ramona

Semnatura
Data : 2025
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Ministerul Educatiei

Inspectoratul Scolar Judetean Salaj

Scoala Gimnazialda Nr.1 Horoatu Crasnei

Loc. Horoatu Crasnei, nr.515, Jud. Silaj

Structura: Scoala Gimnaziala Dr. Dimitrie Culcer Starciu
Tel/fax: 0260637448

E-mail scoala horoatucrasnei@yahoo.com

Nr. inreg........./Data......................

ZIUA NATIONALA A LECTURII

COORDONATOR: Prof. Panc Ana DIRECTOR: prof. Pavel Dan- Laviniu
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|JUBITOR DE LECTURA

Motto:
»Pierderea obisnuintei lecturii este pericolul cel mai mare care amenintd planeta,
pentru ca sldbeste intelectul, puterea de gandire, i te face sa uiti limba.”

(Zoe Dumitrescu Busulenga)
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Denumirea proiectului- titlul: JUBITOR DE LECT URA

Domeniul in care se incadreaza proiectul: Domeniul cultural-artistic, literatura
Tipul de proiect: /ocal
Durata proiectului: o sdptimana

Perioada de desfasurare: §8-15 februarie 2024

APLICANTUL:

Numele unitatii de Invdtdmant aplicante: Scoala Gimnaziala Dr. Dimitrie Culcer

Starciu

ARGUMENT:

Lectura in viata elevului este primordiald, deoarece il formeaza asa cum nimic altceva nu

cred cd reuseste. Cititul este cea mai frumoasa si mai indltdtoare indeletnicire, iar beneficiile
lecturii sunt multiple.
,,Citeste! Citind mereu, creierul tdu va deveni un laborator de idei si imagini, din care vei

intocmi intelesul si filosofia vietii.” (Mihai Eminescu)

SCOPUL PROIECTULUI

Constientizarea nevoii de lectura;

Cunoasterea importantei lecturii;

Mentionarea beneficiilor lecturii in viata elevului;

Stimularea curiozitatii intelectuale, a comunicarii si deschiderii culturale ca elemente constitutive

ale personalitatii tandrului european contemporan.

OBIECTIVELE PROIECTULUI:

YVVVVYVYVYYVYYV

Cunoasterea semnificatiei zilei de 15 Februarie;
Constientizarea nevoii de lectura;

Cunoasterea tipurilor de lectura;

Utilitatea lecturii;

Ingrijirea cartilor;

Implicarea elevilor ca voluntari,

Confectionarea unor ecusoane si semne de carte;
Selectarea si scrierea unor citate despre lectura.
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GRUPUL TINTA: elevii claselor PREG.-a VIII-a

LOCUL DESFASURARII: Sala de sport

PERIOADA DE DESFASURARE: 8 -15 februarie 2024

DISCIPLINE IMPLICATE iN PROIECT:

e Limba si literatura romana

RESURSE:
Resurse umane: Resurse materiale: laptop,
e clevii claselor C.P-a VIII-a material ppt., carti pentru elevi,
e cadre didactice coli color
e voluntari- elevii cls.a VII-a cartonate  si
necartonate,
imprimantd,

foarfece, afise,
ecusoane, fise

de lectura
tipizate,

lucrari ale
elevilor,
semne de
carte, panouri
pentru

expozitie, etc.

DESCRIEREA ACTIVITATII:

- Anuntarea directa a elevilor despre tipul de activitate ce se doreste a fi implementat la
nivelul claselor;

- Stabilirea inventarului de resurse: umane si materiale;
- Punerea la dispozitie de material didactic specific temei abordate;
- Organizarea si desfasurarea activitatilor:

% Anuntarea elevilor si realizarea afiselor: 8 februarie, 2024;

+ Lipirea afiselor tematice;

# Pregitirea ecusoanelor pentru voluntari, elevi si cadre didactice si a semnelor de carte
pentru elevii si cadrele didactice ale scolii;
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Prezenta voluntarilor la Biblioteca scolard pentru a facilita elevilor imprumuturi de carte:
13-14 februarie, 2024

Elevii 1si prezinta cartea preferatd in cadrul orelor de specialitate si fisa de lecturd a cartii
citite in luna ianuarie, purtand ecusonul tematic, asemenea profesorilor;

Selectia fiselor cu citate despre lectura si carti sau texte proprii despre lecturd realizate de
citre elevi;

Pregétirea expozitiei cu lucrarile elevilor, semne de carte si fise de lectura tipizate;

In Sala de sport s-a desfasurat activitatea propriu-zisa, unde a fost prezentati o sceneti
inspirata din fabula Greierele si furnica de Alecu Donici, pregatitd de dna inv. Delia
Chis, apoi s-a subliniat importanta lecturii, rolul si beneficiile acesteia asupra oricarui
cititor cu ajutorul unui material ppt.;

Activitatea a debutat si s-a Incheiat cu muzica tematica;

Cativa elevi au participat la un chestionar, in urma céruia au primit cate o surpriza,

Elevi ai claselor gimnaziale au prezentat o carte cititd si beneficiile lecturii pentru ei,
mentionand si citeva citate memorabile;

Participantii au primit diplome pentru activitatea desfasurata si cea de supercititor;

Li s-au distribuit fise de lectura tipizate elevilor din clasele gimnaziale si din clasa a IV-a;
Li s-au oferit de semne de carte tuturor participantilor la activitate (elevii scolii si cadrele
didactice);

Profesorul organizator le-a adAprecieri verbale si cate o surprizd voluntarilor — 15
februarie 2024;

£+ = + &
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- Monitorizarea si evaluarea activitatii;
- Captarea si implicarea tuturor factorilor ce sunt interesati de educarea elevilor.

REZULTATE OBTINUTE:

e Cunoasterea semnificatiei zilei de 15 februarie;

e Constientizarea nevoii de lecturd;

¢ Cunoasterea multiplelor beneficii aduse de lecturd;

e Implicarea voluntarilor;

e Posibilitatea de a oferi participantilor o amintire placutd, un ecuson tematic, un semn de
carte, o fisd de lectura;

e Realizarea unei expozitii cu lucrarile elevilor;

Modalititi de evaluare:

- expozitie cu lucrdrile elevilor;

- aprecieri verbale, incurajdri, oferirea de ecusoane tematice, carti, fise de lecturd
si semne de carte;

- realizarea unei expozitii cu fotografii din timpul activitatii;

- mediatizarea activitdtii pe pagina scolii;
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LAsta e fascinant la carti:
iti permit sa caldtoresti
fird sa faci un pas. @
- Jhumpa Lahiri 3

15 FEBRUARIE,
\ | FCOALA GIMNAZIALA STARCIU,

Mﬂraf Ana Panc
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MINISTERUL EDUCATIEI
INSPECTORATUL SCOLAR AL JUDETULUI SUCEAVA

=7 " > INITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,PINOCCHIO”

FALTICENI, STR . NICOLAE BELDICEANU F.N.
COD POSTAL 725200, JUD. SUCEAVA , TEL./FAX : 0230/541440
E-mail : gpp4pinocchiofalticeni@yahoo.com

AVENTURI IN SAPTAMANA VERDE

DATA/ TEMA ACTIVITATII OBIECTIVE LOC DE RESPONSABILI
INTERVAL ORAR DESFASURARE
Luni - Formarea deprinderii de a colecta diferentiat
21.10.2024 1. Ce sunt deseurile? — Ce aruncam, unde aruncam, de ce deseurile, in vederea reciclarii;
aruncam? - prezentare PPT - Dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere Salile de grupa
(https://saptamanaverde.edu.ro/storage/Protectia- a problemelor legate de reciclarea, reconditionarea Coordonatori:
8.00-12.00 mediului-prin-colectare-separata-si-reciclarea-deseurilor- si refolosirea deseurilor din mediul inconjurator
.pptx.pdf) / - Dezvoltarea de aptitudini de ingrijire, de curatenie Spatiul verde din
-confectionarea de cosuri ecologice si evitarea risipei jurul gradinitei
2.Comoara verde de langa noi — Protejand mediul, - Constientizarea rolului fiecaruia dintre noi in Parcul Prefecturiii
protejam viata!” — activitdti de ecologizare a spatiului verde | realizarea unei lumi mai bune si a unui mediu mai
din jurul gradinitei si a Parcului Prefecturii sandtos Gradina de Cadrele
3.“Natura, prietena mea” — pictura - Exprimarea creativitatii prin transpunerea formelor | Relaxare, Liniste didactice de la
Ateliere de artd in aer liber, in G.R.L.1I si culorilor in creatiile proprii si invatare grupe

4. " Aer, soare si miscare” — parcurs aplicativ in curtea
gradinitei

- Manifestarea spiritului de echipa si competitie.

15.30-17.00

1. "Reciclez, transform, creez” - Confectionarea de jucdrii
din diverse materiale reciclabile

2. Brotacelul cel istet — poveste din brosura “Supravietuitorii
la inundatii” - https.//saptamanaverde.edu.ro/storage/Ape-
--Brotacelul-cel-istet.pdf

- Oferirea sansei copiilor de a-si exprima ideile
personale si de a-si manifesta o atitudine personala
legata de responsabilitatea pe care si-o asuma in
privinta mediului Tn care traiesc

- Audierea cu atentie a textului, intelegerea
mesajului si retinerea ideilor principale

G.R.L.I..

Salile de grupa
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https://saptamanaverde.edu.ro/storage/Protectia-mediului-prin-colectare-separata-si-reciclarea-deseurilor-.pptx.pdf
https://saptamanaverde.edu.ro/storage/Protectia-mediului-prin-colectare-separata-si-reciclarea-deseurilor-.pptx.pdf
https://saptamanaverde.edu.ro/storage/Protectia-mediului-prin-colectare-separata-si-reciclarea-deseurilor-.pptx.pdf
https://saptamanaverde.edu.ro/storage/Ape---Brotacelul-cel-istet.pdf
https://saptamanaverde.edu.ro/storage/Ape---Brotacelul-cel-istet.pdf

Marti 1. ”Apa, o poveste fara sfarsit” — prezentare material - Constientizarea importantei apei pentru natura, Salile de grupa
22.10.2024 https://saptamanaverde.edu.ro/storage/Apa---O-poveste- oameni si animale. Coordonatori:
fara-sfarsit.pdf - Implicarea copiilor in activitati care sa cultive
2.,,0 picatura de apa, un strop de viata” Circuitul apeiin dragostea pentru paduri si ape, si pentru naturain
8.00-12.00 natura/Poveste pe intelesul copiilor - Bing video general Muzeul Apelor
Vizionare film educational despre circuitul apei in naturd. - Recunoasterea de catre copii a anumitelor
3. "Laboratorul cunoasterii — intalniri interesante cu apa” schimbari si transformari din mediul inconjurator;
experimente cu apd - Stimularea capacitatii de observare si invatare Cadrele
4. Vizita la Muzeul Apelor ”"Mihai Bacescu” - Observarea obiectele si fenomenele in starea lor didactice de la
naturala grupe
1. ”Apa inseamna viata!” - Familiarizarea copiilor cu informatii noi despre ap3,
15.30-17.00 Stabilirea de reguli si realizarea de postere ce vizeazd despre activitatile specifice gospodaririi apelor,
importanta apei, economisirea si protejarea ei. despre poluare - M
. S . i L e Salile de grupa
2. "Diorama mediului marin” -Identificarea caracteristicilor corpurilor fizice si
Atelier de creatie - Confectionare diorame, realizarea unei organismelor vii in corelatie cu mediul de existenta
expozitii - Constientizarea de catre copii a relatiilor existente
3. ”Sanatate din farmacia naturii” — prepararea ceaiului — intre un mediu sanatos si propria noastra sanatate.
activitate practic-gospoddreascd
Miercuri 1. "Efectele si pericolele poludrii — natura are prioritate ! ” - | - Constientizarea relatiilor existente intre un mediu
23.10.2024 Prezentare film educational sanatos si propria noastra sanatate. Salile de grupa Coordonatori:
https://youtu.be/FXfSpvF2XGg?si=KKZ wFBkVJ-cy0lg - Implicarea copiilor in activitati care sa cultive
Cunoasterea unor surse de poluare si efectele acestora- dragostea pentru paduri si ape, si pentru naturd in
8.00-12.00 discutii cu reprezentantul pentru protectia mediului de la general
Primdria Fdlticeni - Dezvoltarea unei atitudini prietenoase si de | Curtea gradinitei
2. ”"Ce este gunoiul? Unde ajunge el?” protejare a mediului Tnconjurator a textului si Cadrele
Audierea povestii “Monstrul de gunoi” de Layla Audi retinerea ideilor principale Gradina de didactice de la
3. Atelier de creatie in aer liber —”Figurine nostime” (capace | - Exprimarea creativitatii copiilor prin confectionarea | Relaxare, Liniste grupe
de la Pet-uri, betisoare de la inghetata, hartie sau carton de | de obiecte din materiale reciclabile si invatare
ambalaj etc) G.R.L.L.
1. ”Micii cercetatori” — construim propria sera - punem - Constientizarea rolului fiecaruia dintre noi in
15.30-17.00 seminte la incoltit - activitate practicd realizarea unei lumi mai bune si a unui mediu mai
2. "Protejati si iubiti natura!” - Confectionarea de flyere si sanatos
fluturasi cu indemnuri la curatenie si la combaterea poluarii” || - Exprimarea creativitatii copiilor prin confectionarea Sdlile de grupa
— activitate practicd de flyere cu indemnuri ecologice
Joi 1. "Recicleaza, chiar conteaza! — Micii ecologisti in actiune” | - Dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere
24.10.2024 Cei 3 R — Reconditionare, Reciclare, Refolosire a problemelor legate de reciclarea , reconditionarea Coordonatori:
8-12 Campanie de colectare selectivd a deseurilor de hdrtie si Pet- | si refolosirea deseurilor din mediul inconjurator

uri.
2. ”Carnavalul Verde — Sa dam viata deseurilor!” Din

- Formarea unei atitudini ecologice active si
responsabile care sa permitd manifestarea unei
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https://saptamanaverde.edu.ro/storage/Apa---O-poveste-fara-sfarsit.pdf
https://saptamanaverde.edu.ro/storage/Apa---O-poveste-fara-sfarsit.pdf
https://www.bing.com/videos/search?&q=circuitul+apei+in+natura+pentru+copiii+de+gradinita+&view=detail&mid=33192E91C4AB0D89D00433192E91C4AB0D89D004&FORM=VDRVSR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dcircuitul%2520apei%2520in%2520natura%2520pentru%2520copiii%2520de%2520gradinita%2520%26qs%3Dn%26form%3DQBVDMH%26%3D%2525eManage%2520Your%2520Search%2520History%2525E%26sp%3D-1%26pq%3Dcircuitul%2520apei%2520in%2520natura%2520pentru%2520copiii%2520de%2520gradinita%2520%26sc%3D0-52%26sk%3D%26cvid%3D49ABE821D70149329B720930B3E9B4C3%26ghsh%3D0%26ghacc%3D0%26ghpl%3D&ajaxhist=0
https://www.bing.com/videos/search?&q=circuitul+apei+in+natura+pentru+copiii+de+gradinita+&view=detail&mid=33192E91C4AB0D89D00433192E91C4AB0D89D004&FORM=VDRVSR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dcircuitul%2520apei%2520in%2520natura%2520pentru%2520copiii%2520de%2520gradinita%2520%26qs%3Dn%26form%3DQBVDMH%26%3D%2525eManage%2520Your%2520Search%2520History%2525E%26sp%3D-1%26pq%3Dcircuitul%2520apei%2520in%2520natura%2520pentru%2520copiii%2520de%2520gradinita%2520%26sc%3D0-52%26sk%3D%26cvid%3D49ABE821D70149329B720930B3E9B4C3%26ghsh%3D0%26ghacc%3D0%26ghpl%3D&ajaxhist=0
https://youtu.be/FXfSpvF2XGg?si=KKZ_wFBkVJ-cy01q

lucruri pe care, aruncdndu-le, poludm Pdmdntul, minti
ingenioase si inimi curate fac minundtii

atelier de creatie, costume din materiale reciclabile

3. "Promovam un mediu curat si sanatos!” - schimburi de

conduite adecvate in relatia cu mediul, prin actiuni
concrete de refolosire a deseurilor colectate

- Stimularea curiozitatii pentru investigarea si
descoperirea solutiilor practice de utilizare a

Salile de grupa

experientd cu GPN Cajvana, GPP "Dumbrava Minunatd” acestora Cadrele
Suceava - Impértésirea de bune practici cu institutii similare didactice de la
4.” Frumusetile si bogatiile naturii” — excursie tematicd - Manifestarea unei conduite adecvate in relatia cu grupe
natura
1..” Fiti responsabili! Salvati planeta albastra!” — concurs - Sortarea materialelor puse la dispozitie si Curtea gradinitei
interscolar depozitarea corectd in cutiile de colectare selectiva ”Pinocchio”
15.30-17.00 2. "Alimentatie responsabila”— invatam sa mancam sanatos | - Dobandirea de cunostinte cu privire la un regim

Convorbire - Intélnire cu d-na Camelia Ciocirlan — nutritionist | alimentar sdnitos si adecvat grupei de varst3
dietetician

Vineri 1. ”SOS Pamantul! Solutiile in viziunea copiilor” - Constientizarea de catre copii a relatiilor existente Gradina de

25.10.2024 Concurs de postere/desene pe asfalt intre un mediu sanatos si propria noastra sanatate. Relaxare, Liniste Coordonatori:

8-12 2. ”"De la cei mici, pentru cei mari” — distribuirea prin oras de | - Sensibilizarea comunitatii cu privire la unele si Invatare
flyere cu texte motivationale pentru combaterea poludrii probleme de mediu si cautarea de solutii pertinente Zona gradinitei Cadrele
3. Parada modei costumelor ECO — parada modei - Participarea copiilor la parada Aleea pietonala didactice de la
costumelor din materiale reciclabile, realizate in cadrul - Premierea celor mai reusite si originale costume grupe

atelierului de creatie — concurs cu premii
4.”Asa DA, asa NU” — micii ecologisti protejeazd natura
Prezentare PPT (metoda Trierea Asertiunilor)

- Identificarea actiunilor pozitive/negative cu impact
asupra mediului;

15.30-17.00

1. ”Suflet de copac” — poveste https://youtu.be/vOQDNL-
gmSE?si=-AZ0XZZ-1s8Gmusy

2.”0 floare pentru gradinita mea”

activitdti de plantare de flori in jardiniere, in curtea grddinitei

- Vizionarea si audierea cu atentie a textului si
retinerea ideilor principale

- Tncurajarea si stimularea interesului copiilor pentru
ocrotirea naturii, oferindu-le sansa de a planta si a
ingriji pe termen lung plantele

Holurile gradinitei
Salile de grupa

Spatiul verde din
jurul gradinitei

Intocmit , prof.Petianu Laura
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https://youtu.be/v9QDNL-gmSE?si=-AZ0XZZ-Is8Gmusy
https://youtu.be/v9QDNL-gmSE?si=-AZ0XZZ-Is8Gmusy

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR PENTRU ,,SAPTAMANA VERDE”

Prof. PETREA ALINA, Gradinita Golesti, Jud. Vrancea
PERIOADA: 15.04.2024 — 19.04.2024
Data | Tema activitatii Modalitate de desfasurare Obiective urmarite Locul
desfasurarii/
Participanti
15 ,»Manutele -Vizionare filmulet educativ- ,,Si protejaim natura!” | - sa identifice situatii, cazuri, forme | Sala de
aprilie |noastre salveazi | https://youtu.be/JWjWDTEsack de manifestare a poludrii mediului | grupa
2024 planeta!” (convorbire pe teme ecologice) inconjurator asupra organismului;
- sd inteleagd importanta protejarii | Prescolarii
-Povestea bidonului de plastic-vizionare filmulet educativ | mediului inconjurator; Educatoarele
https://youtu.be/GY3ssbnpc WY - sa confectioneze afige cu mesaje
ecologice pentru  sensibilizarea
parintilor si a comunitatii locale fata
-,,Am putea ca, impreuna, si facem lumea mai buni!” — | de problemele mediului.
confectionarea unor afige cu mesaje ecologice
16 ,»Cotofana -,,91 tu poti face din orice!” — discutii despre modul cum | - sa-si exprime atitudinea pozitivd | Sala de
aprilie | colectionara!” putem refolosi ambalajele si deseurile fata de naturd prin activitati | grupa
2024 artistico-plastice; Curtea
-, Lorax-Protectorul Piadurii” - vizionare filmulet educativ | - sa identifice situatii, cazuri, forme | Gradinitei
pe teme ecologice de manifestare a poluarii mediului
inconjurator; Prescolarii
-Actiune de colectare selctivi a gunoaielor-colectarea | - sad-si iInsuseascd ce presupune | Educatoarele
selectivad a gunoaielor din curtea si din jurul gradinitei, pentru | reciclarea prin lipirea de jetoane (
a sti care sunt reciclabile, care nu, si ce ar trebui sd facem cu | sticld, pet-uri, hartie, doze)
fiecare- activitate desfasuratd in colaborare cu Garda de | corespunzitoare pubelelor (verde,
Mediu galben, albastru).
-,Creazi Eco!”- Atelier de creatie - Confectionare de | -sa realizeze lucrdri originale
lucrari eco realizate de copii impreuna cu cadrele didactice. respectand cerintele enumerate;
17 »Apa si viata” -»Apa - un element esential al vietii” - vizionare filmulet | - si constientizeze importanta apei | Sala de
aprilie educativ-  https://www.youtube.com/watch?v=bRjmIW- | 1in natura; grupa
2024 YDoE( convorbire pe baza filmuletului) - sd-si formeze deprinderi de
economisire a apei in vederea | Prescolarii
“Experiment” — amestecarea apei cu uleiul educarii unei atitudini pozitive fata | Educatoarele
de aceasta;
-,,Micutul strop de ploaie” — lectura educatoarei (circuitul | - sa afle despre proprietatile apei si
apei in naturd) ale uleiului;
- 8@ lucreze in echipd pentru
-,,Circuitul apei in naturi” — lucrare colectiva- realizarea sarcinii propuse.
18 ,» Risipa - ,,Totul despre risipa de alimente” - prezentare - sd-si formeze o atitudine | Salade
aprilie alimentari!” PowerPoint; responsabild  pentru  ocrotirea | grupd
2024 mediului;
- ,,Lista de cumparaturi” - ce cumparam ca sa irosim cét - sd recunoascd alimentele si | Prescolarii
mai putin? - activitate de sortare si lipire; provenienta lor; Educatoarele
- sé trieze deseurile conform codului
- ,,De unde provin alimentele?” - concurs de intrebari; de reciclare.
- ,Alimente din intreaga lume” - lectura dupa imagini;
-,,Ce pot composta?”-fisa de activitate.
19 ,»,Romania -, Adaposturile animalelor din padure” lecturd dupa -sd reunoascd animalele si plantele | Sala de
aprilie Silbatica. imagini; protejate; grupa
2024 Animale si - sd respecte regulile de conservare | Curtea
plante - ,Vreau sa stau si eu aici! Ce sunt eu? — Animale din si ocrotire a pamantului; gradinitei
protejate!” padure” — joc didactic; - sd realizeze o lucrare Ingrijitd
tinand cont de indicatiile cadrului
- ,,Plante protejate!”- vizionare filmulet; didactic. Prescolarii
Educatoarele
Activitate in aer liber: Mindfulness;
- ,,Mediul de viati al micilor vietiti” — lipire
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https://youtu.be/JWjWDTEsack
https://youtu.be/GY3ssbnpcWY
https://www.youtube.com/watch?v=bRjmIW-YDoE
https://www.youtube.com/watch?v=bRjmIW-YDoE
https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-risipa-de-alimente-prezentare-powerpoint-ro-ds-8
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-a-189-lista-de-cumparaturi-cu-cartonae-ilustrate-activitate
https://www.twinkl.ro/resource/de-unde-provin-alimentele-prezentare-powerpoint-ro-ds-189
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-t-7948-alimente-din-intreaga-lume-powerpoint
https://www.twinkl.ro/resource/ce-pot-composta-fisa-de-activitate-ro-ds-1711544554
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-t-2546494-adaposturile-animalelor-din-padure-activitate
https://www.twinkl.ro/resource/vreau-sa-stau-si-eu-aici-ce-sunt-eu-joc-interactiv-powerpoint-ro-ds-1696858809
https://www.twinkl.ro/resource/vreau-sa-stau-si-eu-aici-ce-sunt-eu-joc-interactiv-powerpoint-ro-ds-1696858809
https://www.twinkl.ro/resource/10-activitati-de-mindfulness-in-aer-liber-ro1-dp-1662924290
https://www.twinkl.ro/resource/micile-vietati-si-mediul-de-viata-fisa-de-activitate-ro-ds-1711545856

PROGRAMUL SCOALA ALTFEL ,,SA STII MAI MULTE, SA FII MAI BUN!”

Profesor educatie timpurie: Pilici Luminita

Liceul Teoretic Decebal-G.P.N Flipper,Constanta

Nr. | Unitatea Denumirea Tipul activitatii | Mod de Data Locatia Grupa Cadrul Parteneri
crt. | de activitatii organizare | desfasurarii didactic
invatamant coordonator
1. | Gradinita ,,Micii Activitate Intreceri Curtea grupa mijlocie Nume Copii,cadru
campioni’’ sportiva sportive gradinitei coordonator | didactic, parinti
2. | Gradinita ,,Micii cofetari” | Activitate Ateliere de Atelier de | grupa mijlocie | Nume Copii, cadru
practica lucru ciocolata- coordonator | didactic, parinti,
Cofetaria Reprezentantii
Silvian cofetariei
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Gradinita ,,Micii brutari” | Activitate Ateliere de Fabrica de | grupa mijlocie | Nume Copii,cadru
practica lucru paine coordonator | didactic, parinti,
,,Coliso Angajatii
Pan,, brutériei
Gradinita ,,Un copil Activitate Vizita Sectiade | grupa mijlocie | Nume Copii, cadru
informat, o viatd | educationala pompieri coordonator | didactic, parinti,
salvata” pompieri
Gradinita ,Muzeul, mai Activitate Vizita Muzeul de | grupa mijlocie | Nume Copii, cadru
mult decat un culturala Arta coordonator | didactic ,parinti,
palat!” Populara reprezentantii
fabricii

463



FISA DE ACTIVITATE

1.Titlul activitatii: ,,Micii campioni”
2.Domeniul: Domeniul Psiho Motric
3.Coordonatorul activitatii: Nume coordonator
4.Data desfasurarii:

5.Locul desfagurarii: Curtea gradinitei
6.Durata activitatii: 2 ore

7.Grupul tintd: 19 prescolari- Grupa mijlocie
8.Parteneri, invitati: Parintii grupei

9.0biectivele:

- Sd respecte regulile stabilite de comun acord in cadrul grupului ;

-Sa participe activ si sd-si aduca contributia la reusita echipei;
-Sa foloseasca un echipament adecvat.

10.Resursele:

- umane: 19 prescolari, educatoarea de la grupa;
- materiale: trotinete,materiale adecvate activitatii;

11.Descrierea activitatii

Activitatea debuteaza cu prezentarea importantei sportului pentru sanatatea organismului ,reguli igienico-sanitare referitoare la echipamentul

sportiv precum si reguli privind comportamentul pe parcursul desfasurarii activitétii continuand cu diferite jocuri si intreceri sportive.

12.Rezultate asteptate:

Intelegerea necesitatii practicarii miscarii fizice de catre copii.
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13. Modalitati de evaluare a activitatii:

-Realizarea unui album cu imagini surprinse din activitate.

14. Rezultate inregistrate:

-Activitatea desfasuratd a favorizat formarea unor deprinderi de conduita civilizatd la copii;
-Copiii au inteles cat de important este sportul;

15. Sugestii, recomandari:

- Implicarea unui numar mare de parinti in activitate este benefica si are rezultate pozitive;

Coordonatorul activitatii, Director,

465



Aprob

Director,

Planul activitatii

care se desfisoara in localitatea in care se afld unitatea de invitiméant

1. Unitatea de invatdmant: Gradinita

2. Titlul activitatii: ,,Un copil informat, o viata salvata”-vizita sectia de pompieri

3. Grupa: mijlocie

4. Data activitatii:

5. Scopul activitatii: Educarea si informarea copiilor cu privire la tipurile de risc.

6. Obiectivele vizate:

Cunoasterea principalelor tipuri de risc;

Formarea si perfectionarea unor atitudini si comportamente responsabile in situatii de urgenta;

Dezvoltarea capacititii de a folosi cunostintele dobandite, din domeniul situatiilor de urgenta.

7. Locul si ora plecarii: Copiii impreund cu parintii si cadrul didactic se indreapta cu autobuzul la statia de pompieri.
8. Locul si ora intoarcerii: Copiii sunt preluati de cétre périnti de la sectia de pompieri.

9. Tabelul nominal al elevilor /prescolarilor participanti, precum si datele de contact ale parintilor / tutorilor legal instituiti (anexat)

10. Numarul cadrelor didactice insotitoare si datele de contact ale acestora (anexat)
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11. Tabelul nominal si datele de contact ale adultilor participanti, altii decat profesorii (anexat)

Certific ca toate datele de mai sus sunt conforme cu realitatea.

Numele si prenumele cadrului didactic organizator:

Semnatura Data

BIBLIOGRAFIE:
1.Bocos, Musata, 2022, Instruirea interactiva, Presa universitara Clujeana;

2. Ciolan, Lucian, 2008, Invitarea integrata, Editura Polirom, Iasi

467



Unitatea de invatamant: Gradinita cu Program Prelungit Nr 55,Bucuresti

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DE CONSILIERE

A PARINTILOR
GRUPA MICA / NIVEL I

ANUL SCOLAR 2024-2025

Educatoare:Plescan Cornelia

Planificarea activitatilor de consiliere a parintilor
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GRUPA MICA /NIVEL I

1 ord/ saptdmana

NR. DATA TEMA ACTIVITATII FORME DE REALIZARE
CRT.
1 S1- De ce plange copilul?,, — sedintd de bun venit si
26.09.2024 “Despartirea si separarea” organizare a grupei mijlocii
2 $2-03.10.2024 | ,,Programul zilnic al copilului la gradinitd si | -material informational
acasa” -dezbateri
S3- “Rolul si importanta colaborarii cu familia | -referat
3 10.10.2024 in educarea copiilor” -dezbateri
4 $4-17.10.2024 | “Copilul meu creste frumos si sdndtos!” -dezbateri
5 $5-24.10.2024 | ,,Cum sa devii un parinte bun/competent?” | -referat
-discutii
6 $6-07.11.2024 | , Cei sapte ani de-acasd”- norme de -dezbateri
comportare in familie si la gradinita
7 §7-14.11.2024 | , Cat de bine iti cunosti copilul?” -chestionare parinti -discutii.
8 S8- ,»Eu si copilul meu” -relatdri ,expuneri
21.11.2024 -prezentarea de cétre parinti a
mediului educational din familie
(ambient, relatii copil-parinte)
9 S9- ,Copiii de ieri, copiii de azi...” -relatari -
28.11.2024 dezbateri
10 S10 - » 4 ne cunoastem copiii !” -activitate practica
05.12.2024
11 S11- ,»3a Tnvatam sa fim generosi!” -activitate comuna de colectare
12.12.2024 de haine si jucarii pentru copii
defavorizati
12 S12- »Jocul si jucariile copilului meu” -dezbateri
19.12.2024
13 S13- ,,E vremea colindelor...” -prezentare de colinde de
09.01.2025 Criciun
- impodobirea bradului de
Créaciun
14 S14- LInfluentele ecranului asupra copiilor -referat
16.01.2025 -dezbateri
15 S15- ,Corectarea comportamentelor negative ale | -referat
23.01.2025 copiilor” - discutii.
16 S16- “Copilul si violenta infantila” -referat
30.01.2025 - dezbateri
17 S17- “Cum ne-am acomodat la grupa micd?” -prezentarea portofoliilor
07.02.2025 copiilor si realizarea unei

expozitii cu lucrdri realizate-
discutii
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S18- ,Cum mi petrec timpul liber impreuna cu -dezbateri
18 14.02.2025 copilul meu?” -sugestii
-propuneri.
19 $19- ,,Copii mai buni — parinti mai implicati” -discutarea unor probleme
21.02.2025 intampinate pe parcursul anului si
solutionarea acestora
20 S20- ,Un martisor pentru tine!” -activitate practica copii-mamici
28.02.2015
21 S21- ,E ziua ta, mamico, in dar ti-am adus inima! | -prezentare spectacol in cinstea
06.03.2025 zilei de 8 martie
22 S22- ,»Cand si cum e bine sa -dezbateri
13.03.2025 recompensam/sanctiondm copilul?” -sugestil
23 S23- Pietonule, fii cu ochii in patru! Dezbateri cu invitati din
20.03.2025 cadrul Politiei Topolog
24 S24- ,,Ce as face eu?” -dezbateri
27.03.2025 -prezentarea unor
situatiiproblemad, gasirea celor
mai bune solutii.
25 S25- ,,Un mediu curat, o viatd mai buna” -dezbateri
03.04.2025
26 S26- ,,Bucuria Invierii” -povestire
17.04.2025 - activitate practicd de vopsire a
oudlor
27 S27- ,,Ce fel de parinti suntem? (stiluri -referat
30.04.2025 parentale).” - dezbateri
28 S28- ,,Copilul meu e unic” -material informational
08.05.2025 -dezbateri
29 S29- ,Cum sa procedez?” -gestionarea situatiilor de criza
15.05.2025 in socializarea copilului
prescolar ( ce sunt normele si
regulile, cum 1nvata copilul
regulile, interventii in situatiile
de criza).
30 S30- ,Probleme dificile-strategii simple” -comportamente inadecvate
22.05.2025 (plansul, linguseala, minciuna,

obrdznicia, agresivitatea
incdpatanarea) si gestionarea
situatiilor.
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31 S31- ,Cum 1mi protejez copilul? ,, -referat
29.05.2025 Influente negative ale lumii moderne - dezbateri
- sugestii
32 S32- ,F11 un model pentru copilul tau!” -activitate demonstrativa
05.06.2025
33 | S33- ”Cum sa comunicdm mai bine cu copiii -convorbire
12.06.2025 -dezbateri

nostri?”

471



PROF. PLOSCARU-LUGULESCU ANA .
COLEGIUL TEHNOLOGIC “CONSTANTIN BRANCOVEANU?,
BAIA DE ARAMA

Tema: DEZVOLTAREA INCREDERII IN SINE

Clasa: a VIlI-a

Disciplina : Consiliere si orientare
o Stima de sine: ce este stima de sine si in ce situatii se manifesta
o Atitudinea pozitiva, de acceptare fatd de propria persoana.

Tema: Imaginea de sine

Competenta generala

1. Adoptarea atitudinilor pozitive fata de sine si a unui stil de viatd sanatos si echilibrat

Competente specifice

I.1. Reflectarea criticd asupra resurselor personale si a modelelor de reusita in raport
cu aspiratiile educationale si de carierad
1.2. Luarea deciziilor sigure si sanitoase pentru prevenirea situatiilor cu potential de
risc sau de crizd
Elevii primesc un set initial de intrebari:
1. Ce este increderea 1n sine?
2. Aveti incredere in propria capacitate de invatare?
3. Daca nu, ce va limiteaza 1n a avea incredere in propria capacitate de invatare?

Activitatea de Tnvatare propune vizionarea a doud videoclipuri despre istoria de success a
vorbitorului motivational Nick Vujicic:

https://www.youtube.com/watch?v=Q6HnFuzSJdQ&list=RDLV191cgdFCkJ0&index=3

https://www.youtube.com/watch?v=RdEuYa9V75A&list=RDLVI191¢cgdFCkJ0&index=4
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No arms
no legs
Nno worries

Fisa cu intrebéri:

Ce pérere aveti despre Nick Vujicik?

A fost Nick Intotdeauna o persoand veseld, multumita de modul in care arata,
fericita?

Cum credeti ca a reusit un om fard maini si fara picioare sd isi depaseasca
limitele si sa devind un om de succes?

Cum comentati atitudinea parintilor lui Nick Vujicik?

Ce calitati putem vedea la acest om?

In ce fel 1-a ajutat credinta in Dumnezeu si isi depdseascd conditia si sa triiasca
fericit si optimist?

Cum ne poate ajuta exemplul lui sd avem mai multa incredere 1n capacitatile
noastre de invatare, de a nu renunta si de a reusi? Si, de ce nu, sd avem mai multa
recunostintd pentru modul in care ne-a creat Dumnezeu?

Cum poate fi valorificati aceasta resursi la clasi, in activititile de la
Consiliere si dezvoltare personala?

Cred ca este un bun exemplu pentru elevi ca sa 1i ajute sd aibd mai multa incredere in
capacitatile lor, deoarece pot vedea o persoana care a reusit sd invete o multime de
lucruri “imposibile”, sa isi termine studiile universitare, sd aibd o cariera de succes si 0
familie frumoasd in ciuda faptului ca nu are maini si nici picioare.

» Cum poate fi valorificata aceasta resursa in activitatea de evaluare?

(inclusiv auto evaluare/ inter-evaluare)
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1. Auto-evaluare: fiecare isi poate face un inventar sumar al calitétilor, a ceea ce are
si sd 1a niste decizii in ceea ce priveste atitudinea fatd de el Insusi, dar si fata de
ceilalti.

2. Eseu: Imaginati-va ca sunteti pentru o zi in locul lui Nick atunci cand era de 15
ani. Cum ar trebui sd manancati, sa va spalati, sa va imbracati, sa mergeti la
scoald, etc. Totul cu ajutorul altora. Ce sentimente ati experimenta? Cum le-ati
depiasi? Cum v-ati simti a doua zi, dupa ce va reveniti la normal?

> Sugestii de adaptare la categorii de elevi in risc

Cred ca activitatea se poate adapta usor acestei categorii de elevi punand un mai mare
accent pe urmatoarele componente:
< afective, deoarece pot empatiza cu Nick;
<& cognitive, deoarece pot constientiza potentialul de care dispun
< volitionale, sd ia o decizie in ceea ce priveste imaginea de sine
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Student’s name:

ENGLISH TEST. NO 2

Date:

Exercises No. 1 Complete the missing letters as in the exemple below:

EX. FOUR=4

_LEV_N=__
F RTY=__
TH IRTY=_
FO R=

N _NE=
FI_TEEN=

SEV. NT EN=
TH E =

Exercises No. 2 Write am, are or is in the following sentences and translate in Romanian:

Ex. How much are these pyjamas? = Cat costa aceasta pijama?

a.She a doctor.=

b. How much these pants?=

c.My cousin short and fat. =

d. Romanian and English my favorite subjects. =

e. When your birthday? =

Exercises No. 3 — Write the autumn months:

Exercises No. 4 - Write the country or the nationality:

Country Nationality
1 | Italy
2 American
3 | France
4 Spanish
5 | Greece
6 | Japan

Exercises No. 5 - Write the article a or an before the following nouns:

___orange __table
___box ___horse
__English man ___yellow car
__ hour _ tiger
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_ girl

___ white car
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FISA DE ACTIVITATE

Prof. Pop Oana-Maria
Gradinita cu Program Prelungit Nr.25 Oradea

Data: 15.11.2024

Activitatea: “Festivalul Toamne1”

Tipul activitatii: Activitate cultural-artistica
Coordonatori: Prof. Pop Oana-Maria
Grupa/ nr. copii: mica A, 18 copii

Forma de realizare: activitati de grup

Mijloc de realizare: activitdti cultural-artistice

Locul desfasurarii: sala de grupa
Context: Organizarea unui festival al recoltei anotimpului toamna

Durata: intervalul 9:00-11:00

Grup tinta: Prescolarii grupei mici

Descrierea activitatii:

Prescolarii din grupa mica A au realizat in cadrul centrului Arta dovleci prin tehnica
stampildrii, 1ar in cadrul activitatilor practice-gospodaresti au facut placintd cu dovleac.
Obiective:

Cunoasterea aspectelor si a caracteristicilor anotimpului toamna;

Realizarea de dovleci prin tehnica stampilarii;

Insusirea unor abilititi practic-gospodaresti;

Evaluare: Evaluare s-a realizat atat prin metoda turul galeriei, cét si prin dezvoltarea tartei cu
dovleac;
Aspecte din activitate:

Conpiii au participat cu interes la activitdtile propuse.
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Intocmit de:

Prof. Pop Oana-Maria
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PERIOADA 23-27 OCTOMBRIE 2023

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN ,,SAPTAMANA VERDE”

Unitatea de inviatiamant: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 12. Iasi

Prof. Postolache Georgiana

Nr. Ziua Tema Obiectivele Activitati Resurse Locul Evaluare
Crt Urmairite Propuse Necesare Desfasurarii
1| Luni invﬁgﬁm sa | Sa precizeze »Ecologistii In Laptop/videoproiector,prezent Sala de clasa Portofoliu
reciclam! principalele forme actiune-prezentare | are PPT,tomberoane colorate Curtea cu
ale poluarii si PPT pe tema pentru sortare,saci menajeri Gradinitei fotografii
efectele ei asupra poluirii, saci cu
mediului reciclarii,colectare deseuri
inconjurétor. si sortare deseuri colectate
din curtea
Sé reciclezez selectiv | gradinitei
deseurile din curtea
gradinitei, tinand
cont de culoarea si Peturi din plastic Sala de
specificul ,Bowling cu clasd/curtea Fotografii
tomberonului peturi!-joc de gradinitei
miscare
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Marti Alimentatie | Sa denumeasca »Salata de fructe”- Fructe,bol, cutite din Sala de clasa | Prezentare
sinitoasa fructele folosite in activitate practic- plastic,tocatoare, farfurii a
pregatirea unui gospodareasca desertului
desert sanatos
Jocuri si
convorbire
Sa identifice care valorificand
sunt alimentele suportul ilustrativ
sdndtoase,dar si cele al optionalului Sala de clasa
nesdnitoase,motivan ”Traista cu Cartea,,Traista cu sinitate” Fotografii
d alegerea facuta. sanatate”-piramida
alimentelor
Miercur Festivalul | Sa organizeze mici Expozitie de lucriri Laptop/videoproiector, Sala de clasa Expozitie
i anotimpurilo | momente artistice artistico-plastice cu boxe Curtea cu lucrari
r Cu tematica tematica Gradinitei artistico-
”Toamna” | anotimpului de anotimpului de plastice
Toamna Toamna
Program artistic Program
Donarea artistic
Sa realizeze lucrari produselor
artistico-plastice cu Realizarea unui Fotografii

tematica anotimpului

de toamna.

album de fotografii
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4 Joi Parada Sa confectioneze un HJuciria mea Lipici, ziare, saci menajeri, Curtea Expozitie
obiectelor si obiect preferati/ costumul nasturi, pungi, gradinitei cu
costumelor (costum,jucdrie) la meu preferat”- cartoane,bidoane din plastic, defilarea
ECO alegere,din materiale | activitate practica hirtie, seminte,tuburi de la costumelor
reciclabile, gasind hartie, paie din plastic,etc. ,
noi intrebuintéri. prezenatre
a
obiectelor
realizate
din
materiale
reciclabile.
5| Vineri Protejam Sa dezvolte un »Provociri in Seminte, ghivece, bulbi de Parc/ curtea Dosarul
parcurile! comportament natura”- activitati flori, rasaduri, puieti de gradinitei/ micului
responsabil in out-door copaci, cercuri colorate, mingi padure ecologist
naturd,prin Jocuri de miscare
manifestarea grijii | in natura, Vizita in
fatd de mediu si padure/parc;
exersarea unor Activitate de
comportamente plantare:bulbi,
proactive. flori, copaci.
Responsabil : VIZAT,
DIRECTOR

POOSTOLACHE GEORGIANA
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN

SAPTAMANA SCOALA ALTFEL-,,SA FII MAI BUN,SA STII MAI MULTE”

PERIOADA 22-26 APRILIE 2024

Unitatea de invatamant: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 12. Iasi

Prof. Postolache Georgiana

Nr. Ziua DENUMIRE TIPUL OBIECTIVE Locul PARTICIPA | Evaluare
Crt A ACTIVITATII Desfasurarii NTI
ACTIVITATI
|
1 Luni CE POT Activitate practicd | -sd manifeste Sala de clasa

FACE DOUA | Ateliere de lucru: abilitati practice si Curtea

MAINI Desen, pictura, plastice specifice Gradinitei

DIBACE?! modelaj, colaj - nivelului de

”Icoane si obiecte deszvoltare motrica
bisericesti” in obtinerea unor
decoratiuni cu
specific pascal; Prescolarii
gradinitei Fotografii
Educatoarele

”Lasati-ne sa -sa dezvolte

credem in Vizita la Biblioteca | abilitatile de

povesti,,- judeteana Filiala comunicare si sd

sesiune Ion Creanga, lasi asigure o buna

interactiva socializare intre Biblioteca
copii ”Gheorghe
Audierea unei Asachi”- Filiala
povesti si discutii pe Ion Creanga,
baza acesteia IASI

2| Marti sExplorator | Experimente -sd observe Prescolarii Proiect
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in micul meu | adecvate nivelului | desfasurarea gradinitei
laborator!” | de varstd in sala de | —finalitatea Fotografii
grupa diverselor
experimente Sala de clasa Educatoarele | Observarea
prezentate comportamen
tului copiilor
-sd participe efectiv
la realizarea
experimentelor
,»Micii -activitdti out-door
sportivi” Jocuri cu caracter -sd perceapa Curtea Prescolarii
sportiv-intrecere componentele gradinitei Educatoarele Fotografii
sportiva spatio-temporale,
Parcurgerea unui exersand posibilitati
traseu aplicativ de miscare a
segmentelor
corpului prin
coordonare psiho-
motricd
Miercuri »Mereu in -vizita echipajul -sd recunoasca Sala de clasa Prescolari
siguranta” | 1.S.U: specificul meseriei Curtea Educatoarele Fotografii
Detasamentul 2 de Pompier si Gradinitei Mebrii
Pompieri, lasi intrumentele de echipajului Observarea
lucru din dotarea I.S.U comportamen
echipajelor 1.S.U. tului copiilor
Joi Micul crestin! | Educatie Religioasd | -sa primeasca Sfanta Biserica din Prescolarii
Impartasanie; cartier Educatoarele | Fotografii
Vizitd la Biserica Parintii
din cartier -sd asculte cu interes Preotul de la
invataturile Biserica din
preotului; cartier
-educatie sanitard -sa respecte reguli Observarea
Vizita medicului de igiena si masuri Sala de clasa comportamen
din gradinita profilactice in tului
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vederea evitarii prescolarilor
imbolnavirilor; Medicul din
-sd constientizeze gradinita
relatia cauza-efect Prescolarii
intre Educatoarele
comportamentele
sanitare dezirabile si
efectele acestora.
5| Vineri Protejam Igienizarea Sa dezvolte un Parc/ curtea Membrii Dosarul
parcurile! spatiului verde din comportament gradinitei UrbanizeHub micului
curtea gradinitei si responsabil in Primaria lasi ecologist
jocuri interactive naturd,prin Prescolarii
manifestarea grijii Educatoarele
fatd de mediu si Parintii Fotografii
exersarea unor
comportamente Proiect
Jocuri interactive proactive.
urbane -sa gaseasca solutii
Jocuri de rol cat mai creative
Ateliere de design- | pentru amenajarea
participativ. unui spatiu
nefavorabil.
Responsabil : VIZAT,
POOSTOLACHE GEORGIANA DIRECTOR
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PLANIFICARE SAPTAMANA VERDE — ACTIVITATI PENTRU PRESCOLARI
Daniela Potoschi, Scoala Gimnaziald ,,Mihail Sadoveanu”, Bacdu
Grupa: Mijlocie/Mare
Durata: 5 zile (o saptamana)
Tema siaptimanii: "Prietenii Naturii"

Obiectiv general:

Prin activitatile desfasurate n aceastd sdptamand, copiii vor invita despre importanta protejarii
mediului, a recicldrii, a conservdrii resurselor si a iubirii pentru naturd, dezvoltandu-si astfel respectul

si responsabilitatea fatda de natura si resursele planetei.

Ziua 1: Introducere in tematica ecologica
Activitate 1: ""Povestea Planetei Paméant"
Descriere: Educatoarea le va povesti copiilor despre Pamant, cum functioneaza natura, de ce este
importanta protejarea mediului si ce Inseamna reciclarea.
Materiale necesare:
— 1imagini cu planeta
— copaci
— animale
— carte ilustrata despre ecologie pentru copii.
Obiective: Copiil vor invdta despre naturd si despre modul in care activitdtile noastre influenteaza
planeta.
Activitate 2: ""Colajul Planetei Verzi"
Descriere: Copiii vor face un colaj pe hartie mare, unde vor lipi imagini decupate din reviste
reprezentdnd naturd, plante, animale si activitati prietenoase cu mediul.
Materiale necesare:
— reviste
— lipici
— hartie mare

— foarfece (supervizate de educatoare)
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Obiective: Invatarea conceptelor de bazd despre protejarea naturii si reciclarea imaginilor din reviste

vechi.

Ziua 2: Ziua reciclarii
Activitate 1: ""Sortam deseurile"
Descriere: Copiii vor invita despre diferitele tipuri de deseuri (plastic, hartie, metal, organic) si despre
cosurile de reciclare colorate pentru fiecare tip. Se va organiza un mic joc de sortare.
Materiale necesare:
— cutii sau pungi colorate (galben, albastru, verde, maro)
— diverse deseuri (curate) adunate pentru a fi sortate.
Obiective: Recunoasterea tipurilor de deseuri si dezvoltarea abilitdtilor de sortare.
Activitate 2: ""Reciclam creativ"
Descriere: Copiii vor confectiona obiecte decorative din materiale reciclabile, cum ar fi hartie, carton,
sticle de plastic, dopuri.
Materiale necesare:
cartoane
sticle, dopuri
hartie
sfoara
lipici
vopsea

Obiective: Dezvoltarea creativitatii si intelegerea faptului cd materialele reciclabile pot fi reutilizate.

Ziua 3: Ziua Naturii
Activitate 1: ""Exploratori in natura" (excursie la gradina/parc)
Descriere: Mica excursie in grddina gradinitei sau in parc, unde copiii vor explora natura, vor observa
plante, insecte, pasari si vor invata despre importanta acestora in ecosistem.
Materiale necesare:
— lupe
— Dbinocluri din carton (facute de copii)
— recipiente pentru a colecta frunze si flori.

Obiective: Observarea elementelor naturale si dezvoltarea respectului pentru vietuitoare si plante.
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Activitate 2: ""Plantam o floare"
Descriere: Fiecare copil va primi o micd plantd sau o samanta de flori pe care o va planta intr-un
ghiveci decorat de el.
Materiale necesare:
— ghivece
— pamant
— seminte sau puieti de flori
— apa

Obiective: Invitarea despre cum se planteazi o floare si responsabilitatea de a ingriji o planta.

Ziua 4: Economia resurselor
Activitate 1: ""Apa este viata!"
Descriere: Educatia cu privire la consumul de apda — cum o folosim, de ce este important sd o
economisim. Se vor face experimente mici, cum ar fi turnarea apei in pahare sau masurarea cu un
recipient.
Materiale necesare:

— recipiente de apa

— pahare transparente

— 1magini cu ciclul apei
Obiective: Invitarea importantei economisirii apei si dezvoltarea unui comportament responsabil fati
de resursele naturale.
Activitate 2: ""Opriti lumina!" (joc educativ)
Descriere: Copiii vor invata despre economisirea energiei printr-un joc In care vor trebui sa identifice
luminile sau aparatele care sunt ldsate deschise in sala de clasi. Impreund, vor discuta de ce este
important sd ITnchidem luminile atunci cand nu le folosim.
Materiale necesare:

— un spatiu de joacd 1n care sa fie simulata situatia de a gési luminile aprinse

Obiective: Dezvoltarea responsabilitatii fatd de consumul de energie.

Ziua 5: Sarbatoarea Planetei
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Activitate 1: ""Parada Verde"
Descriere: Copiii vor defila purtdnd coronite, bratari si accesorii din materiale naturale sau reciclabile
pe care le-au facut de-a lungul saptdmanii.
Materiale necesare:
— coronite
—  bratar
— pancarte desenate de copii cu mesaje eco
Obiective: Crearea unei atmosfere de sarbdtoare pentru a marca importanta protejarii planetei si
impartdsirea bucuriei de a participa la activitdtile verzi.
Activitate 2: ""Diploma micilor ecologisti"
Descriere: Fiecare copil va primi o diploma de participare la Sdptdmana Verde, unde vor fi subliniate
lectiile Invatate si eforturile depuse pentru a proteja natura.
Materiale necesare:
— diplome personalizate
—  pixuri
— stickere colorate
Obiective: Incurajarea copiilor si continue activitatile ecologice si dupa aceasta saptimana.
Activitate continud pe parcursul intregii saptdmani: Calendarul Verde
Descriere: Pe parcursul intregii sdptdmani, copiii vor completa un "Calendar Verde" cu activitdtile pe
care le-au facut in fiecare zi pentru protejarea mediului.
Materiale necesare:
— hartie
— creioane colorate
— stickere

Obiective: Consolidarea comportamentelor ecologice si autoevaluarea progreselor.

Concluzii
Prin aceste activitdti, copiii vor Invata prin joc si explorare despre importanta protejdrii
mediului inconjurdtor, despre cum pot contribui si ei la un viitor mai verde si vor avea ocazia sa fie

responsabili pentru propriile actiuni in relatie cu natura.
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GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,DEGETICA” CLUJ-
NAPOCA, STR. TARNAVELOR, NR. 4
Tel., fax: 0264 542 577, 0364 885 8§10

egdegeticacluj@gmail.com

gradinita53cluj@yahoo.com

PLANIFICARE PROGRAM NATIONAL SAPTAMANA ,,SCOALA ALTFEL”

MINISTERUL EDUCATIEI

GRUPA MIJLOCIE
EDUCATOARE: Precup Roxana
ZIUA/DATA DENUMIREA SI CONTINUT OBIECTIVE PARTENERI MODALITAII DE LOCATIA/
TIPOLOGIA TEMATIC URMARITE RESPONSABILI EVALUARE/ DURATA SI
ACTIVITATII DISEMINARE INTERVALUL
ORAR
LUNI ’Puisorii sportivi” Jocuri distractive -sa participe activ la diverse | Educatoarele -Observarea directa;
15.09. recreative in curtea jocuri distractiv-recreative, |grupei -observarea Gradinita
2023 gradinitei in care sa-si manifeste in comportamentelor “Degetica”
mod natural personalitatea, nonverbale in timpul
increderea in sine, atitudini desfasurarii jocurilior; 9-11.30
de cooperare, spirit de -converstia cu copii pentru
echipa, de competitie, fair- stabilirea impactului pe care
play; l-au avut jocurile desfasurate
- sa execute deprinderile si acordarea recompenselor.
motrice invatate, sub forma
de concursuri si jocuri
interactive.

MARTI “Animalele, prietenele Excursie la Gradina -sa participe activ la Educatoarele -Observarea directa; Gradina
16.05. noastre” Zoologica, Tragu-Mures | observarea animalelor de la | grupei; -observarea Zoologica,
2023 gradina zoologica Doamna asistenta; | comportamentelor Tragu-Mures

raspunzand la intrebarile |Firma de transport |nonverbale in timpul 8:30- 17:30

adresare de educatoare;
-sa adopte un copmortament
adecvat in timpul deplasarii
si in timpul vizitei,

Prodan Tour SRL.

observarii animalelor;
-converstia cu copii pentru
stabilirea impactului pe care
au avu-ot vizita si observarea
directa a animalelor .
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GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,DEGETICA” CLUJ-
NAPOCA, STR. TARNAVELOR, NR. 4
Tel., fax: 0264 542 577, 0364 885 8§10

egdegeticacluj@gmail.com

gradinita53cluj@yahoo.com

| MINISTERUL EDUCATIEI

MIERCURI ECO primavara Spectacol muzical - sa adopte un Educatoarele -observarea Gradinita

17.05.2023 MR.NICU comportament adecvat in | grupei comportamentelor “Degetica”
sala de spectacol; Mr. Nicu nonverbale ; 9.30- 11.30
-sa vizioneze cu atentie -realizarea unui spectacol
spectacolul muzical; muzical dupa modelul
- sa interactioneze cu artistii prezentat de MR.NICU;
pe parcursul spectacolului;

JOI Activitate gospodareasca | -sa exerseze abilitati casnice | Educatoarele -observarea Gradinita

18.05.2023 “Cofetarii priceputi” -arta culinara in realizarea salamului de | grupei comportamentelor verbale si | “Degetica”
biscuiti; nonverbale in timpul 9.30-11.30
-sa respecte reguli de igiena realizarii prajiturilor;
(spalatul mainilor) pentru - prajiturile obtinute;
realizarea salamului de -consumarea adecvata a
biscuiti; prajiturilor realizate.
-sa-si dezvolte indemanarea
practica;
-sa enumere ingredientele
folosite in prepararea
salamului de biscuiti.

VINERI “Puisorii incantati sa aiba Vizita la stomatolog | -sa adopte un comportament| -sa adopte un -observarea Clinica
19.05.2023 dintii curati” adecvat in cabinetul comportament | comportamentelor verbale si | Stomatologica
stomatologic; adecvat in nonverbale in timpul vizitei | RainbowDent
-sa raspunda la intrebarile cabinetul la stomatolog; 10-11.00

adresate de doamna doctor; stomatologic; -insudirea deprinderilor de

-sa raspunda la
intrebarile adresate
de doamna doctor;

baza in ingrijirea si periajul
dintilor.
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GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,DEGETICA” CLUJ-
NAPOCA, STR. TARNAVELOR, NR. 4
Tel., fax: 0264 542 577, 0364 885 8§10

edegeticacluj@gmail.com

gradinita53cluj@yahoo.com

PLANIFICARE PROGRAM NATIONAL SAPTAMANA ,,SCOALA ALTFEL”

MINISTERUL EDUCATIEI

GRUPA MARE
EDUCATOARE: Precup Roxana
ZIUA/DATA DENUMIREA SI CONTINUT OBIECTIVE PARTENERI MODALITAII DE LOCATIA/
TIPOLOGIA TEMATIC URMARITE RESPONSABILI EVALUARE/ DURATA SI
ACTIVITATII DISEMINARE INTERVALUL
ORAR
LUNI “Ne place sa experimentam, | Experimente -sd participe activ la diverse | Educatoarele -Observarea directa;
9.10. lucruri noi sa Invatam!” experimente, in care sa-si | grupei -observarea Gradinita
2023 manifeste in mod natural comportamentelor “Degetica”
personalitatea, increderea in nonverbale in timpul
sine, atitudini de cooperare, desfasurarii experimentelor; |9-11.30
- sa execute deprinderile -converstia cu copii pentru
motrice Invatate, sub forma stabilirea impactului pe care
de experimente; l-au avut experimentele
-sé-si dezvolte spiritul desfasurate si acordarea
practic. recompenselor.
MARTI |Cailatoria lui Stefanel la oras | Spectacol muzical - sa adopte un Educatoarele -realizarea unui spectacol Cinema Marasti
10.10. MR.NICU comportament adecvatin | grupei, muzical dupa modelul 11.00
2023 sala de spectacol; Mr. Nicu prezentat de MR.NICU;
-sd vizioneze cu atentie
spectacolul muzical;
- sd interactioneze cu artistii
pe parcursul spectacolului;
MIERCURI | “Dentistul ,prietenul meu” Vizita la dentist - sd participe activ la Educatoarele -observarea Rainbow Dent
11.10.2023 discutii cu dentistul grupei comportamentelor 10.00-11.00
- sa se famiriarizeze cu Medicul dentist nonverbale, n timpul vizitei

instrumentele si cu mediul
din cabinetul medical

la dentist
- discutii individuale si
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GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,DEGETICA” CLUJ-

-~ T NAPOCA, STR. TARNAVELOR, NR. 4 | MINISTERUL EDUCATIEI
e Degsticaip | Tel., fax: 0264 542 577, 0364 885 810
LATEN sy gdegeticacluj@gmail.com
e o gradinita53cluj@yahoo.com
colective despre impactul pe
care l-a avut vizita la dentist
asupra prescolarilor.
JOI “Micii exploratori” Excursie la Muntele |-sd participe activ la Educatoarele -Observarea directa; Biisoara
12.10.2023 Basmelor (Bdisoara) |observarea naturii, grupei. -observarea ,Muntele
raspunzand la intrebarile Doamna asistentd; |comportamentelor Basmelor”.
adresare de educatoare; Firma de transport |nonverbale in timpul
-sd adopte un comportament | Prodan Tour SRL. |traseului in natura.
adecvat in timpul deplasarii
si In timpul vizitei,
-sé identifice plante,
animale si personaje din
povesti intalnite pe traseu;
- stimularea copilului de a
studia lumea
inconjuratoare:
-sd participeactiv la jocurile
intalnite in traseul de pe
munte.
VINERI Teatru Piesa de teatru ,,Pacalda” |- sda adopte un Educatoarele -observarea Cinema Marasti,
13.10.2023 comportament adecvat in grupei comportamentelor verbale si 10.00
sala de spectacol; nonverbale pe parcursul
-sd vizioneze cu atentie desfasurarii piesei de teatru
piesa de teatru.
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OPTIONAL - LIMBA FRANCEZA
-PROGRAMA-

Titlul: Jeux des mots

TIPUL : OPTIONAL LA NIVELUL ARIEI CURRICULARE — CA DISCIPLINA NOUA
CLASA: XT A

DURATA : 1 AN

NUMAR DE ORE PE SAPTAMANA : 1 ora

PROFESOR : Purcédrescu Oana-Angela

SCOALA : Colegiul National Pedagogic « Stefan Velovan »

494



ARGUMENT

« |l faut jouer pour devenir sérieux », Aristote.

La deuxiéme langue étrangere (Lé2) commence au gymnase avec, comme visée majeure, de servir un « éveil
aux langages », une sensibilisation et une prise de conscience générales de phénomeénes langagiers (relation
¢tablie avec la langue maternelle, voire d’autres langues présentes dans I’environnement ou la classe). On
opere alors dans une zone d’objectifs partiels relevant avant tout des compétences générales individuelles —
(découverte ou reconnaissance par 1’école de la pluralité des langues et des cultures, préparation au
dépassement de I’ethnocentrisme, relativisation mais aussi confirmation de I’identité linguistique et
culturelle initiale ; par ailleurs, attention portée au corps et au geste, au sonore, au chant et au rythme,
expérience de I’appropriation physique et esthétique de certains éléments d’une langue autre) — et de leur
mise en relation a la compétence & communiquer, mais sans qu’il y ait recherche programmée et explicite
d’un développement de celle-ci.!

Le cours optionnel « Le francais par le jeu! » s'adresse aux apprenants au lycée, onziéme classe. Cet
optionnel veut rapprocher le francais de la réalité des enfants et propose une approche didactique qui tient
compte de leurs intéréts et de leurs besoins.

Il s’agit de favoriser un apprentissage constructif a travers lequel la langue étrangére n’apparait pas comme
un élément étranger a leur univers, mais comme un outil stimulant et motivant grace auquel ils enrichissent
leurs expériences et leurs connaissances du monde en réalisant des activités intéressantes.

L'objectif principal de ce cours est celui d'éveiller I'intérét des €leves pour 'apprentissage des
langues étrangéres et de développer la capacité d'expression des messages en francais. Je proposerai aussi
des activités ludiques: les chansons, les jeux, le visionnage de vidéos.

Vous avez envie de vous détendre un peu ? Venez vite découvrir le pendu, les mots mélés, les devinettes, les
charades. Vous réaliserez qu'en jouant vous progresserez, vous vous cultiverez et qu'enfin vous comprendrez
pourquoi l'apprentissage est intimement li¢ au plaisir !!! Préts a jouer avec nous ?

OBJECTIFS
Le cours « Le francais par le jeu ! » se propose d'éveiller l'intérét des éleves pour

l'apprentissage des langues étrangéres. Un autre objectif est celui de développer aussi les compétences de
Compréhension orale et Expression orale, de Compréhension écrite et d’Expression écrite.

Sans perdre de vue les caractéristiques propres aux €léves de cet age, nous considérons
I’enfant comme un agent social, qui doit réaliser ses propres taches, et qui est en contact avec les adultes et
les autres enfants ; il est membre d’une société qui se sert de la langue dans toutes les activités de la vie
quotidienne. Ainsi les enfants se familiarisent avec la langue en écoutant, en parlant, en lisant et en écrivant.
Au bout du compte, ils développent les aptitudes qui les rendent capables de s’intégrer dans une société
multilingue et multiculturelle d’une manicre positive.

Compétences générales:

1. Receptarea mesajelor transmise oral sau 1n scris in diferite situatii de comunicare
2. Producerea de mesaje orale sau scrise adecvate unor anumite contexte

3. Realizarea de interactiuni in comunicarea orala sau scrisa

4. Transferul si medierea mesajelor orale sau scrise in situatii variate de comunicare

| CECR, p 131
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Réception orale

A2

1.3 Recunoasterea unor informatii specifice dintr-un text citit/ ascultat pe subiecte familiare,
articulat clar si cu viteza normala

1.4 Selectarea unor informatii relevante din fragmente de texte informative, instructiuni,
tabele, harti, pentru a indeplini o sarcina de lucru

Production orale

A2

2.2 Prezentarea succintd — oral sau in scris — a unui eveniment sau a unor experiente personale,
utilizand elemente de descriere si naratiune

Production écrite

| A2 | 2.1 Redactarea de instructiuni, anunturi de mica publicitate, pagini de jurnal

Réce

tion écrite

A2
B1

1.1 Identificarea ideilor esentiale dintr-un text de complexitate medie
1.4 Identificarea, prin citire rapidd, de informatii / detalii specifice dintrun text mai lung, in vederea
rezolvarii unei sarcini de lucru

Interaction orale-écrite

A2
B1

4.3 inregistrarea informatiilor receptate oral sau in scris sub forma de notite si
prelucrarea lor

3.2 Exprimarea unor sentimente si reactii (surpriza, bucurie, neplicere, interes, indiferentd, regret,
uimire), in cadrul unor interactiuni orale si/ sau scrise referitoare la evenimente/ situatii/ experiente triite
sau aflate

3.3 Participarea la conversatii folosind un limbaj adecvat la context si respectand conventiile folosite n
conversatie, normele sociale si culturale

CONTENUS

Salutations ; Se présenter / Le nom, L'dge, Sa famille

Combien il y a de + nom/ les numéros

La famille ; Les couleurs ; Les parties du corps humain; Les vétements

Comment tu vas?/ ¢a va/ ¢a ne va pas

Les saisons

Les fruits ; Les 1égumes

Les animaux domestiques et sauvages

Préférences/ J'aime/ Je n'aime pas

La météo/ 1l fait beau/ Il fait mauvais/Il pleut/Il neige/Il fait du vent/Il fait du brouillard etc.

L'heure ; La date

Le sport ; le tourisme

Les fétes et les traditions francophones et roumaines

Les métiers ; les hobbies
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ACTES DE LANGAGE
Saluer qqn
Se présenter: dire son nom, dire son age, dire sa nationalité
Accepter qqch: répondre par I'affirmative
Nier quelque chose : répondre par la négative
Dire la date
Dire I'heure

Exprimer ses gofits et ses besoins

ACTIVITES D’APPRENTISSAGE
e Chansons
e Comptines
e Jeux
e Visionnage de vidéos
e Jeux de role
e Dialogues, interviews
e Mots croisés ; rebus

VALEURS ET ATTITUDES

— Encourager l'attitude ouverte vis-a-vis des langues étrangéres
— La promotion de la créativité

— La promotion de I'esprit d'équipe

SUGGESTIONS METHODOLOGIQUES
EVALUATION

Tous les niveaux de compétences seront évalués: la Compréhension orale, la Production orale, la
Compréhension écrite, la Production écrite, 1’ Interaction orale-écrite. Les apprenants réceptionneront des
messages sonores, des messages écrits, des chansons et des comptines et visionneront des documents vidéos

: dessins animés, courts métrages, vidéoclips musicaux, des documentaires etc.

Les apprenants produiront:- du langage non-verbal
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des mots-croisés

des phrases ; des comptines ; des charades ; des résumés ; des rebus
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http://www.bonjourdefrance.com/index/jeuindexelem.htm
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http://platea.pntic.mec.es/~cvera/hotpot/chansons/

http://www.youtube.com
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pageid41.htm

http://www.francaisfacile.com/cqgi2/myexam/liaison.php?liaison= jeu
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SCOALA GINNAZIALA “GRIGORE SUS"  http://www.scoalagrigoresilasi.ro,

& 7902 “ e-mail: scoalagrigoresilasi@yahoo.com
GCLER Tel/Fax: 0263 343129
Nr. 3125/ 11.09.2023

Director,

Prof. Marc Vasile

Planificarea anuala a temelor
Grupa mica B
,.Fluturasi1”

An scolar 2024-2025

Educatoare:
Roman Eugenia-Lavinia

Sinteregan Laura

G me pasi!
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MODULUL I

Saptamana Data Tema anuala de studiu Tema proiectului tematic/ Tema sdptamanii
Tema sdptaménii independente

1. 09.09.2024 Evaluare initiala: ,,Gradinita, bine te-am gésit!”
13.09.2024

2. 16.09.2024 Evaluare initiala: ,,Imi place la gradinita!”
20.09.2024

3. 23.09.2024 »Marul dulce rotunjor!” — fructe de toamna
27.09.2024

4, 30.09.2024 »Morcovul cel sandtos!” — legume de toamna
04.10.2024 Cand, cum si de ce se »A venit, a venit toamna!”

5. 07.10.2024 intampla? 4 saptamani ,,Crizanteme parfumate!” — flori de toamna
11.10.2024

6. 14.10.2024 Toamna, aduci fosnet si culoare! (fenomene
18.10.2024 specifice anotimpului toamna — evaluare proiect)

7. 21.10.2024 Scoala Altfel!
25.10.2024

Vacanta de toamna
28 octombrie 2024 — 03 noiembrie 2024
MODULUL I1

8. 04.11.2024 EU — copilul! (partile corpului omenesc, simturi,
08.11.2024 obiecte de igiend personald)

9. 11.11.2024 Pornind de la familia mea ...! (membri familiei, casa
15.11.2024 Cine sunt/suntem? »Copilul sunt EU!” périnteascd)

10. 18.11.2024 3 saptdmani Am ajuns la ... gradinitd! (personalul gradinitei,
22.11.2024 regulile grupei din care face parte)

11. 25.11.2024 Cum exprimam ceea ce - »Romania este tara mea!”
29.11.2024 simtim?

12. 02.12.2024 »Stantul Bun, Sfantul Nicolae!”
06.12.2024

13. 09.12.2024 Cine si cum planifici o »Bucurii pentru copii!” »Bradul impodobit!”
13.12.2024 activitate? 3 saptamani

14. 16.12.2024 »Poveste de Craciun!” — evaluare proiect
20.12.2024

Vacanta de iarnad
23 decembrie 2024 — 07 ianuarie 2025
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MODULUL III

Saptamana Data Tema anuald de studiu Tema proiectului tematic/ Tema saptamanii
Tema saptdmanii independente
15. 08.01.2025 Din cer ninge linistit! (aspecte specifice anotimpului
10.01.2025 Cénd, cum si de ce se ,wlarni alba cu ninsoare!” iarna)
13.01.2025 intampla? 2 saptamani Hai la joc afara!” — jocurile copiilor in anotimpul
16. 17.01.2025 iarna
Tema concurentd: Poetul nepereche, Eminescu!
20.01.2025 »Pisicutd micd, mica ai blanita pe labute!”
17. 24.01.2025 Temad concurentd: 24 ianuarie — Mica Unire
18. 27.01.2025 | Cum este, a fost si va fi aici »Animale mari si mici!” »lese ursul din barlog!”
31.01.2025 pe Pamant? 3 saptamani
03.02.2025 ,»Pinguinul prietenos!” — evaluare proiect
19. 07.02.2025
Vacanta de ski
10 februarie 2025 - 16 februarie 2025
MODULUL IV
17.02.2025 ,»Cu volan si patru roti!” — mijloace de transport
20. 21.02.2025 terestre
24.02.2025 Ce si cum vreau sa fiu? »Calator prin tara mea!” »Avion cu motor!” — mijloace de transport aeriene
21. 28.02.2025 2 saptamani Tema concurentd: 1 Martie - Martisor
22. 03.03.2025 Cum exprimam ceea ce - ,»,La multi ani, iubitd mama!”
07.03.2025 simtim?
23. 10.03.2025 Ce si cum vreau sa fiu? - »Meserii, indragite de copii!”
14.03.2025
24. 17.03.2025 Ghiocel, mititel, alb si frumusel!”
21.03.2025 Cand, cum si de ce se wPrimavara, bun venit!”
25. 24.03.2025 intampla? 2 saptamani »doarele si omuletii de zdpadid!” — fenomene
28.03.2025 specifice primdverii
26. 31.03.2025 ,,Pasari calatoare, se intorc in tara!”
04.04.2025 Cum este/a fost si va fi aici »Pasarele, pasarele!”
217. 07.04.2025 pe pamant? 2 saptamani »Puisorul cafeniu!”
11.04.2025
28. 14.04.2025 Cum este, a fost si va fi aici - »Oul fermecat!” — vopsirea oudlor cu ocazia
18.04.2025 pe Pamant? Pastelui
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Vacanta de primavara
21 aprilie 2025 — 27 aprilie 2025

Modulul V
Saptamana Data Tema anuala de studiu Tema proiectului tematic/ Tema saptamanii
Tema sdptadmanii independente

29. 28.04.2025 Scoala Altfel!
02.05.2025

30. 05.05.2025 Cand, cum si de ce se - »Ridichea uriasa!” — legume timpurii
09.05.2025 intAmpla?

31. 12.05.2025 Cum exprimam ceea ce - »Papadia uimitoare!
16.05.2025 simtim?

32. 19.05.2025 ,Cartea — prietena mea!”
23.05.2025 Cum exprimam ceea ce »A fost odata ca niciodata!”

33. 26.05.2025 simtim? 2 saptamani »Povesti pentru copii!” — evaluare proiect
30.05.2025

34. 02.06.2025 Cand, cum si de ce se - ,Vard parfumata, vard minunata, bine ai venit!”
06.06.2025 intdmpla? — fenomene specifice, fructe de vard — cipsuna;

35. 09.06.2025 - Evaluare finald: Am crescut, nu mai sunt mic!
13.06.2025

36. 16.06.2025 - Evaluare finala: Spre grupa mijlocie ne indreptam!
20.06.2025

Vacanta de vara
22 iunie 2025 — 31 august 2025
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Doriana Mihaela Rupa, Gradinita cu P. P. Nr. 3 Drobeta Turnu Severin, judetul Mehedinti

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR (CALENDARUL ACTIVITATILOR)
PROGRAM NATIONAL , SAPTAMANA VERDE”

Data Tema Modalitate de desfasurare Obiective urmadrite Locul
activitatii desfasura
rii/
Participa
nti
= Povestea Pamantului” -sd-si  insuseascd  ce
22 »Pamantul | — vizionare filmulete educative | presupune reciclarea prin | Sala de
aprilie | — planeta | https://www.youtube.com/watc | lipirea de jetoane ( sticla, | grupa
2024 verde” h?v=djKnszRnUrU pet-uri,  hartie, doze)
(luni) (Ziva https://www.youtube.com/watc | corespunzatoare pubelelor
Mondiald a | h?v=G hPAsZIUAS (verde, galben,
Pamantului | = ,,Sunt responsabil cu mediul | albastru); Prescolar
) inconjurator!” colectarea | -sd confectioneze obiecte | ii
Zi"n':’!;f:'l*i'ﬁ';'“i selectiva a gunoaielor din | dintr-o varietate de | Educatoa
'1 ':E curtea si din jurul gradinitei, | materiale biodegradabile | rele
.W pentru a sti care sunt | tip deseuri; Prof.
reciclabile, care nu, si ce ar|-s& se implice 1in | consilier

trebui sa facem cu fiecare,
,,Mesterim si planeta
ocrotim!” — amenajarea unei

expozitii in incinta gradinitei

amenajarea unei expozitii
in incinta gradinitei, cu
obiectele realizate;

-sad confectioneze la grupa
reciclare

cosuri pentru

selectiva.
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https://www.youtube.com/watch?v=djKnszRnUrU
https://www.youtube.com/watch?v=djKnszRnUrU
https://www.youtube.com/watch?v=G_hPAsZIUA8
https://www.youtube.com/watch?v=G_hPAsZIUA8

23 »Reciclez, * Vizionare filmulet educativ- | -sd-si exprime atitudinea | Sala  de
aprilie | creez - 5S4 vindecam | pozitivd fatd de naturd | grupa
2024 natura o | planeta”-reciclarea pe intelesul | prin activitati artistico- | Curtea
(marti) | salvez!” copiilor plastice; gradinitei
https://www.youtube.com/watc | - sd respecte regulile de | Prescolar
h?v=D6j0dS7dRi8 ( | conservare si ocrotire a | ii
convorbire pe teme ecologice) | mediului inconjuritor; Educatoa
»Asa da, asa nu!”- fisd de | -sd le cultivdm pretuirea | rele
lucru  privind reguli  de | si dragostea fatd de natura | Prof.
comportare in natura patriei, trezirea curiozitatii | logoped
,»Ziua Internationald a cartii, | si a interesului pentru
Ziua Nationala a | (mediul inconjurator)
bibliotecarului” - Lecturd dupa | animale, plante precum;
imagini/ Convorbire
https://paunaramona83.blogspo
t.com/2023/02/protejati-
padurile-importanta-
padurii.html
= Artd in naturd” — Activitate
outdoor
24 ,,Plantam, ,,Pomisorii, prietenii | -sd ajute la amenajarea | Sala de
aprilie | salvam, copiilor!” (proiect in | spatiului educational | grupa
2024 infrumuset | parteneriat cu Directia Silvica | exterior prin plantarea | Directia
am!” Dr.Tr.Severin) — plantare puieti | unor flori, copaci; Silvica
(mierc.) de copaci ornamentali in curtea | -sd-si dezvolte capacitatea | Dr.Tr.Se
gradinitei; de cooperare in scopul | verin
= Viitorul planetei in mainile | protejarii mediului;
noastre!”- Atelier de creatie - | -sd creeze in gradinitd si | Prescolar
Confectionare banner in imprejurul acesteia a | ii
,Micii artisti ecologisti” — | unui mediu ambiant placut | Educatoa
desen/picturd/colaj in natura prin amenajarea si | rele

,Plantdim un copac pentru

intretinerea spatiilor verzi;
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https://www.youtube.com/watch?v=D6j0dS7dRi8
https://www.youtube.com/watch?v=D6j0dS7dRi8
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://paunaramona83.blogspot.com/2023/02/protejati-padurile-importanta-padurii.html%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1675966736293982%26amp;usg%3DAOvVaw2XnydNREHFUERe3P04WtRw&sa=D&source=docs&ust=1675966736325163&usg=AOvVaw2GEFVNumARpiBcg6NDTtqr
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://paunaramona83.blogspot.com/2023/02/protejati-padurile-importanta-padurii.html%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1675966736293982%26amp;usg%3DAOvVaw2XnydNREHFUERe3P04WtRw&sa=D&source=docs&ust=1675966736325163&usg=AOvVaw2GEFVNumARpiBcg6NDTtqr
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://paunaramona83.blogspot.com/2023/02/protejati-padurile-importanta-padurii.html%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1675966736293982%26amp;usg%3DAOvVaw2XnydNREHFUERe3P04WtRw&sa=D&source=docs&ust=1675966736325163&usg=AOvVaw2GEFVNumARpiBcg6NDTtqr
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://paunaramona83.blogspot.com/2023/02/protejati-padurile-importanta-padurii.html%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1675966736293982%26amp;usg%3DAOvVaw2XnydNREHFUERe3P04WtRw&sa=D&source=docs&ust=1675966736325163&usg=AOvVaw2GEFVNumARpiBcg6NDTtqr

planeta noastra” fise de
colorat

https://paunaramona83.blogspo

t.com/2023/02/planeaza-un-

copac-pentru-planeta.html

,,Un

copil, o floare”-

plantare si cosmetizare a
spatiului din curtea gradinitei

sau salile de grupa.

- sd respecte regulile de
conservare $i ocrotire a
Pamantului;

-sda  manifeste spirit de
echipda si fair-play in
cadrul activitdtilor in aer

liber.

,»Apa - un element esential | -sd constientizeze | Sala  de
25 »Apa, al vietii” importanta apei in naturd; | grupd
aprilie | esenta - vizionare filmulet educativ | - sd-si formeze deprinderi | Protectia
2024 vietii!” https://www.youtube.com/watc | de economisire a apei in | Mediului,
(joi) h?v=bRjmIW-YDoE vederea educarii  unei | Dr.Tr.Se
(convorbire pe baza | atitudini pozitive fatd de | verin
filmuletului) aceasta;
,Cand avem nevoie de Prescolar
apa?” - lectura dupa imagini il
https://paunaramona83.blogspo Educatoa
t.com/2022/10/apa-cand-avem- rele
nevoie-de-apa-planse.html
,,Micutul strop de ploaie” —
lectura educatoarei (circuitul
apei 1n naturd)
26 ,Ecologisti | = | Creazd Eco!”- Atelier de | -sd identifice materiale | Sala de
aprilie |1 artistila | creatie - Confectionare de | refolosibile (carton, hartie, | grupa
2024 parada!” costume eco realizate de copii | plastic, nylon, rafie, | Curtea
(vineri) impreund cu cadrele didactice | materiale izolante, ziare) | gradinitei
pe centre de lucru ce pot fi folosite la | Prescolar
confectionarea unor | ii
= ,Eco - Moda”- parada | costume eco; Educatoa
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https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://paunaramona83.blogspot.com/2023/02/planeaza-un-copac-pentru-planeta.html%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1675966736294831%26amp;usg%3DAOvVaw0kWvOGSfLV1vspw9lnHzdh&sa=D&source=docs&ust=1675966736325368&usg=AOvVaw1-i72FPxfI2f3f4_WpTHTs
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https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://paunaramona83.blogspot.com/2023/02/planeaza-un-copac-pentru-planeta.html%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1675966736294831%26amp;usg%3DAOvVaw0kWvOGSfLV1vspw9lnHzdh&sa=D&source=docs&ust=1675966736325368&usg=AOvVaw1-i72FPxfI2f3f4_WpTHTs
https://www.youtube.com/watch?v=bRjmIW-YDoE
https://www.youtube.com/watch?v=bRjmIW-YDoE
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://paunaramona83.blogspot.com/2022/10/apa-cand-avem-nevoie-de-apa-planse.html%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1675966736290771%26amp;usg%3DAOvVaw0oGO_o2avL3ibrKeyyUAfA&sa=D&source=docs&ust=1675966736324262&usg=AOvVaw0j0Ka11Zp_DluPgfV7RrSQ
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://paunaramona83.blogspot.com/2022/10/apa-cand-avem-nevoie-de-apa-planse.html%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1675966736290771%26amp;usg%3DAOvVaw0oGO_o2avL3ibrKeyyUAfA&sa=D&source=docs&ust=1675966736324262&usg=AOvVaw0j0Ka11Zp_DluPgfV7RrSQ
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://paunaramona83.blogspot.com/2022/10/apa-cand-avem-nevoie-de-apa-planse.html%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1675966736290771%26amp;usg%3DAOvVaw0oGO_o2avL3ibrKeyyUAfA&sa=D&source=docs&ust=1675966736324262&usg=AOvVaw0j0Ka11Zp_DluPgfV7RrSQ

costumelor confectionate din

materiale reciclabile

-stimularea creativitatii si
originalitatii, descoperirea
si promovarea talentelor
artistice,

-s4  manifeste spirit de
echipd si fair-play in

cadrul paradei Eco.

rele

BIBLIOGRAFIE:

Mihaela Paisi Lazarescu, Liliana Ezechil, Laborator prescolar - ghid metodologic - editia a V

a revizuitda, V&INTEGRAL, Bucuresti 2015;

Elinor Schulman Kolumbus, Didactica prescolard, traducere Magdalena Dumitrana, Editia a

Il a, V&INTEGRAL, Bucuresti 2008;

Silvia Borteanu, Viorica Preda, Anca-Camelia Vodita, Metoda proiectelor la varstele timpurii

- editia a doua revizuitd, Editura Miniped, Bucuresti-2016;

didactic.ro

https://www.twinkl.ro/resource
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GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT,,POIANA CU CASTANI” TURDA

Str. BASARABIEI nr. 16, cod 401122,Tel./ Fax: 0264/311017
E-mail:gpoianacucastani@gmail.com

CALENDARUL ACTIVITATILOR DIN CADRUL PROGRAMULUI NATIONAL

SCOALA ALTFEL

14-18.10.2024 Grupa mare p.n. a ,,Ursuletilor"

Tipulsidenumireaactivitatii

Comportamente urmarite

Intervalulorar/Locul de

Modalitati de realizare

desfasurare
Ziua
»Bucitarul iscusit"’ -recunoasterea  ingredientelor pentru 9.00-12.00 Activitate gospodareasca
Luni realizarea salamului de biscuiti 5
14.10.2024 - modelarea materialului respectand Sala de grupa
,,Frumos ne jucim, cerin‘g‘ele ‘ ‘ Activitate de grup
experimente realizim’’ -realizarea unui experiment cu otet, praf
de copt si balon / apa, ulei, miere
Marti »Sus Cortina pentru toti | - comportament adecvat pe tot parcursul 9.00-11.00 Vizionare spectacol de
15.10.2024 piesei de teatru; Sala de spectacol a teatru

copiii"’

»Personajul preferat”

- intrebadri si raspunsuri legate de ceea
ce au vizionat.

- realizarea unui desen liber inspirat din
povestea vizionata

Teatrului din Turda.
11.00-12.00

Gradinita cu P.P. ,,Poiana
cu Castani"

Activitate de desen
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Miercuri »O zi la pepiniera”’ -cunoasterea principalelor reguli de 9.00-10.00 Excursie
16.10.2024 ingrijire a pomilor si plantelor si o o . )
dobandirea unor cunostinte despre Pepiniera Mihai Viteazu Vizitare manastire
,.Viziti la Ministirea atributiile unui agricultor in acest caz 11.00-12.00
Negru Vodi”’ -educarea religioasd a copiilor, tindnd
cont de posibilititile de intelegere ale | Mandstirea Negru Voda Plimbare prin
acestora si formarea atitudinii de respect imprejurimile Manastirii
fatd de locul de rugiciune, manastire,
preoti
Joi »Micul pompier”’ -familiarizarea copiilor cu aspecte 09.00-12.00
17.10.2024 specifice pompierului si domeniului din o
care face parte acesta Deta§ame.ntu1 de pompieri
-descoperirea meseriei de pompier intr- din Turda Vizita la detasamentul de
un mod distractiv Gradinita cu P.P. ,,Poiana pompieri din Turda
-participarea cu interes si seriozitate la cu Castani’’
jocurile distractive propuse.
Vineri ,Lucrare de toamna’’ -dezvoltarea capacititii de a crea o 09.00-12.00
18.10.2024

,Festivalul Toamnei”’

decoratiune de toamnd din materialele
puse la dispozitie

-analiza lucrérilor realizate impreuna cu
parintii §i expunerea acestora in curtea
gradinitei

Gradinita cu P.P. ,,Poiana
cu Castani’’

16.00-18.00

Activitate de grup

Expozitie de lucréari cu
vanzare

Intocmit: Prof. RUS DANIELA CRISTINA
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PLANIFICARE ACTIVITATI ,,SCOALA ALTFEL”

Prof. inv. primar: Ana Rusu

Scoala Gimnaziala Slobozia, Voinesti, lasi

v Tema centrald: Educatia in evolutie: aborddri inovatoare si practici exceptionale

\

Public tinta: Elevii claselor primare (I-1V)
v’ Scop:

Prin intermediul activitatilor interactive si al metodelor moderne de invitare, aceasta
sdptdmana isi propune sa dezvolte curiozitatea si creativitatea elevilor, implicandu-i in mod
activ in procesul educational. Activitatile gandite in echipa, prezentdrile si feedback-ul
constructiv vor Incuraja colaborarea intre elevi, cultivand astfel nu doar abilitati de invatare,
ci si competente sociale esentiale pentru viitor. Aceastd planificare combind traditia cu
inovatia, permitand elevilor sd Invete intr-un mod captivant si si inteleagd transformarea
educatiei.

v’ Resurse necesare:
o Laptopuri/tablete, proiector;
o Accesorii pentru VR (daca sunt disponibile);
o Materiale pentru creatie: hartie, lipici, culori, Lego, materiale reciclate;
o Acces la spatii exterioare (curtea scolii sau parc).
v’ Note suplimentare:
o Fiecare activitate poate fi adaptatd in functie de varsta si nivelul elevilor.
o Se recomandd colaborarea cu parinti, specialisti sau invitati (ex: IT-isti, artisti) pentru
diversificarea activitatilor.
o Organizarea activitatilor in spatii diferite (sala de clasa, curtea scolii, laborator) aduce mai

mult dinamism saptamanii.

Ziua Descrierea activitatii

Subiectul: Educatia de ieri si de azi
Ziua 1 > Scop: Intelegerea diferentelor dintre metodele traditionale si cele
moderne de invatare
e Lectie interactiva: ,,Cum Invétau bunicii nostri?”
» Profesorul prezintd fotografii, manuale sau obiecte din trecut (cum ar fi

tablite sau abace) si se poartd o discutie.

» Elevii vor crea un poster comparativ intre scoala de atunci si cea de acum.
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e Joc de rol: ,,Elev pentru o zi in trecut”
» Elevii participa la o simulare in care folosesc metode traditionale de
invatare (de exemplu memorarea poeziilor pe loc). Fiecare copil va

experimenta cum se desfasura o zi de scoald acum 50-60 de ani.

Ziua 2

Subiectul: [nvditarea prin tehnologie

» Scop: Introducerea elevilor in utilizarea tehnologiei pentru a face
invatarea mai interesant.

e Atelier digital: ,,Educatia in lumea virtualda”

» Elevii folosesc aplicatii educative (precum Kahoot pentru quiz-uri sau
Quiver pentru colorat 3D) pentru a invata jucdndu-se. Profesorul ghideaza
activitdtile, iar elevii participa la competitii amicale.

e Experientd VR (Realitate Virtuald): ,,Célatorie In spatiu”

» Daci scoala dispune de ochelari VR, elevii vor explora sistemul solar, iar
in lipsa acestora, se pot utiliza videoclipuri 360° pentru o experientd
imersivd. Copiii vor ,.calatori” printre planete si vor invata detalii

interesante despre spatiu.

Z1iua 3

Subiectul: Creativitate si gandire inovatoare
» Scop: Dezvoltarea creativitatii si a gandirii critice.
e Atelier de creatie: ,Inventatori de poveste”
» Elevii sunt invitati sa creeze povesti originale despre cum 1isi imagineaza
scoala viitorului. Pot folosi desene, benzi desenate sau dramatizare pentru
a ilustra ideile lor.
e Proiect de stiinte: ,,Micii inventatori”
» Elevii vor crea obiecte sau experimente simple folosind materiale
reciclate. La final, fiecare grup isi prezintd inventia.
» Exemple: Un vulcan din bicarbonat si otet, o moard de vant, sau un

,,;obot” din hartie.

Ziua 4

Subiectul: Invdtare prin joacd si colaborare
» Scop: Promovarea Invatarii prin activitati practice si sociale.
e Vanatoare de comori educative
» Elevii, impartiti in echipe, primesc indicii sub forma de ghicitori sau
exercitii educative (ex: rezolvarea unei probleme de matematicd,
identificarea unei plante din curtea scolii, descifrarea unui mesaj

codificat). Fiecare indiciu ii conduce la ,,comoara finala.”
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e Jocuri cooperative: ,,Podul prieteniei”

» Echipele construiesc impreuna un pod folosind cuburi de lemn sau Lego.
Podul trebuie si fie suficient de stabil pentru a sustine un obiect mic.
Fiecare membru contribuie cu idei.

Subiectul: Celebram excelenta in educatie
Ziua 5 > Scop: Incheierea saptamanii prin reflectie si recunoasterea progreselor
facute.
e Targul proiectelor: ,,Ce am invitat?”

» Elevii 1si expun creatiile realizate pe parcursul sdptamanii: postere,
povesti, machete sau experimente. Profesorul poate invita pdrinti sau alte
clase pentru a vizita expozitia.

» Fiecare elev primeste un ,,Certificat de inovatie” sau o diploma de
participare. Elevii discutd despre ce le-a placut cel mai mult si isi exprima
ideile despre cum vor aplica noile cunostinte.

BIBLIOGRAFIE:

Alexandrina Dumitru, Viorel-George Dumitru, Jocuri didactice pentru formarea si dezvoltarea unor
competente la elevii din clasele invdtamantului primar, editura Corint Educational, Bucuresti, 2019;
Stefania Antonovici, Paula Neatu, Jocuri §i activitdti alese, editura Aramis, editura Aramis, 2008;

Crenguta-Lacramioara Oprea, Strategii didactice interactive, editura Didactica si Pedagogica, 2009.
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Planificare Scoala Altfel

Scopul programului: Dezvoltarea competentei de invitare si a abilititilor socio- emotionale ale copiilor.

Data Tema zilei Tipul Obiective Locul de Participanti Evaluarea
desfiasurare activitatii
Luni Educatie rutiera - sd cunoasca si sd respecte Gradinita Prescolarii Fisa de
22.05. Micii Pietoni Vizionare filmulet educativ | normele necesare integrarii in Sala de grupa Gradinitei monitorizare
2023 Semne de circulatie —joc | viata sociald, precum si reguli Sediul Politiei Educatoarele | Fisa de observatie
Strada nu e loc Vizita la Sectia de Politie | de securitate personala. Agent de Observarea
de joaca! Invitat de la politie - Sa asocieze fiecare jeton cu Politie comportamentului
Discutii libere semne de circulatie cu imaginea copiilor
corespunzatoare, aplicand Fotografii
cunostintele Insusite.
Marti »Sa ne Educatie pentru societate - sd cunoasca diferite institutii Gradinita Prescolarii Fisa de
23.05. cunoastem din orasul in care locuiesc; Sala de grupa Gradinitei monitorizare
2023 orasul” Vizitd la biserica din cartier | -sd se familiarizeze cu aparatura | Biserica din Educatoarele | Fisa de observatie
Vizita la Muzeul Militar Dej | din dotare a unitatii militare; cartier Observarea
-sd asculte cu interes Muzeul Militar comportamentului
explicatiile cadrului militar, copiilor
participand activ la activitatea Fotografii
derulata; Expozitie
,,Micul Experimente adecvate
cercetitor” nivelului de varsta, realizate | -sd observe diferite finalitati ale
in sala de grupa diverselor experimente
prezentate;
-sa participe efectiv la realizarea
experimentelor
Miercuri | ,,Nu conteaza Activitate practica -sa inteleagd efectul actelor sale Fisa de
24.05. ca esti mic, asupra mediului  social  si Prescolarii monitorizare
2023 daci te pricepi | Infrumusetarea mediului ambiental; Gradinitei Fisa de observatie
un pic!” ambiental prin -sd identifice si sd accepte locul Educatoarele | Observarea
confectionarea si amplasarea | si rolul sau in grupul social; comportamentului
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unor elemente decorative in | -sd coopereze cu alti colegi in Gradinita copiilor
sala de grupa si in curtea realizarea unor lucrari colective, | Sala de grupa Fotografii
gradinitei. pe parcursul activitatii; Curtea gradinitei
,,Minte - sa realizeze lucrari artistico-
sdnitoasi in plastice din imaginatie folosind
corp sanatos” diferite materiale si tehnici
adecvate;
- sd manuiascd corect
materialele puse la dispozitie;
Activitate practica- -sa indeplineasca diverse sarcini
gospodareasca gospodaresti
Organiuzare — desfasurare -sa participe la pregatirile
Picnic anterioare picnicului ;
Jocuri sportive -sa dezvolte simtul practic, de
comunicare $i munca in echipa.
-sa exerseze deprinderile
motrice Invatate (diferite tipuri
de mers, alergare,
sdrituri,transport de obiecte);
-sa participe la jocurile
desfasurate in aer liber/ sala de
grupa.
Joi -Familiarizarea copiilor cu Gradinita Prescolarii Fisa de
25.05. ,»Copilarie Vizita Clubul Copiilor De;j institutii din orasul lor; Sala de grupa Gradinitei monitorizare
2023 fericita” Vizita la Asociatia Viitorul | -stimularea generozitatii in Curtea gradinitei | Educatoarele | Fisd de observatie
Copiilor Ramsau De;j randul prescolarilor si Asociatia Observarea
Plimbare in parc/ cartier dascidlilor, prin activitati Viitorul Copiilor comportamentului
Concurs de desen | Actiui de voluntariat caritabile Clubul Copiilor copiilor
»Desene pe Educatie artistico-plastica Fotografii

asfalt”
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Vineri Suntem mici, - Sd se transpuna in rolul Gradinita Fisa de
26.05. | dar cartile le Activitate cultural- artistica | personajelor pe care le Sala de grupa monitorizare

2023 iubim! interpreteaza Curtea gradinitei Fisd de observatie
Vizita la Biblioteca - sd reproduca expresiv rolul Biblioteca Observarea

avut in dramatizare; Centrul cultural Prescolarii comportamentului
- sd asocieze textului diferite Gradinitei copiilor

miscdri sugerate de continutul Educatoarele | Fotografii
acestuia pentru a exprima stari
»Eu si emotiile” | Vizionare teatru de papusi/ sufletesti si situatii;

-vizionare povesti terapeutice - Dezvoltarea capacitatii de Consilier
povesti receptare a mesajului unei scolar
terapeutice reprezentatii teatrale

Mini-scen@té cu personaje -sd descopere modalitatea de a
din povesti gestiona diferite emotii;

-sd congstientizeze diferite emotii
in situatii personale;
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR PENTRU SAPTAMANA
~SCOALA ALTFEL”

AN SCOLAR 2024 -2025
I. TITLUL PROIECTULUI: ,,NE JUCAM SI INVATAM”
II. CATEGORIA IN CARE SE iINCADREAZA PROIECTUL: Proiect la nivelul grupelor de
prescolari.
II1. REZUMATUL PROIECTULUI / DESCRIERE
a. Tip activitate: Activitati extracurriculare
b. Numar de prescolari implicati: 21 prescolari
c. Cadre didactice implicate:
» Prof. pentru educatie timpurie: Sauer Sarbescu Oana Claudia
d. Activitati propuse:
1. Luni 21.10.2024 "Desene animate- personajele preferate!”
- In prima parte a activitatii, prescolarii vor fi invitati sa vizioneze desene animate, dupa care se vor
purta discutii pe baza acestor vizionari, discutii de tipul ,,Asa da, asa nu!”.In final
vor colora personajele lor preferate din desene animate

2. Marti 22.10.2024 ,,Micii gimnasti”
-manifestarea comportamentului competitiv, dar si a spiritului de echipa
-respectarea regulilor jocurilor propuse.

3. Miercuri 23.10.2024 ,,Micul cofetar”
-sa indeplineasca diverse sarcini gospodaresti

4. Joi 24.10.2024 ,,Plimbare pe strada

- dezvoltarea si stimularea comportamentului adecvat pe strada
-respectarea regulilor de circulatie pentru pietoni

-sd invete sa traverseze corect strada sub supravegherea unui adult

5. Vineri 25.10.2024,,Prieteni cu natura , vizitarea Baltii Buciuman”

-sd formam deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului inconjurator;

-sd inteleaga legatura intre sanatate si un mediu inconjurator nepoluat;

-sd luptam pentru ocrotirea si mentinerea in stare de curdtenie a naturii;

-observarea mediului inconjurator si a caracterisicilor baltii ,médrime, vietuitoare din apropierea baltii
, pasari insecte, plante

e. Numar de parteneri (mentionarea partenerilor):
1. Parintii prescolarilor
2. Comunitatea locala

IV. PREZENTAREA PROIECTULUI

Argument justificare, context (analiza de nevoi):

“Scoala altfel “reprezinta un program binevenit si necesar atat cadrelor didactice, dar

mai ales prescolarilor.In contexte nonformale prescolarii si cadrele didactice sunt mai

relaxati,mai deschisi, mai receptivi.Timpul liber este folosit intr-un mod mai eficient, de aceea

am propus pentru saptamana “Scoala altfel” un proiect la nivelul grupelor de

prescolari,intitulat “Sa stii mai multe, sa fii mai bun” vizand in mod deosebit activitati cu

teme indragite si dorite de prescolari dar si cu scop educativ in acelasi timp.

In urma unei analize de nevoi, am hotarat sa desfasuram diverse activitati din

diverse categorii(culturale,sportive,activitati de educatie pentru sanatate si stil sanatos de

viata,educatie rutiera) prin care sa venim in intampinarea dorintelor prescolarilor. “ Scoala altfel
“reprezinta un program binevenit si necesar. In contexte nonformale copiii si cadrele didactice sunt mai
relaxati, mai deschisi, mai receptivi. Timpul liber este folosit intr-un mod mai eficient si educativ.
Prescolarii din grupa mijlocie C PITICII vor desfasura in perioada 21 -25 octombrie 2024 urmatoarele
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activitati educative extracurriculare si extrascolare in cadrul programului ,, Scoala altfel ” .

V. OBIECTIVUL GENERAL /SCOPUL: Implicarea tuturor prescolarilor si a cadrelor
didcatice in activitati care sa raspunda intereselor si preocuparilor diverse ale copiilor
prescolari, sa puna in valoare talentele si capacitatile acestora, in diferite domenii, nu neaparat
in cele prezente in curriculumul national, si sa stimuleze participarea lor la actiuni variate, in
contexte nonformale.

Obiectivele specifice ale proiectului:

1.Valorizarea abilitatilor sociale;

2.Valorizarea abilitatilor artistico-plastice ale copiilor;

3.Constientizarea pericolelor la care se expun daca nu respecta reguli de circulatie;

4 Eficienta miscarii pentru organism ;

5.Respectarea regulilor de circulatie.

VI. GRUPUL TINTA ciruia i se adreseaza proiectul:

1. prescolari (nr/nivel): 21 prescolari

2. cadre didcatice (nr/disciplina): educatoare

3. parinti (

VII. DURATA: 21-25.10.2024

VIII. REZULTATELE ASTEPTATE (cantitative si calitative):
-realizarea unor lucrari practice care sa valorifice potentialul artistic al copiilor;
-exprimarea sentimentelor prin muzica si dans;

-imbogatirea cunostintelor despre arta si cultura populara;
-chestionare de apreciere ale parintilor;

-expozitie cu lucrarile copiilor;

-album cu fotografii.
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Nr. Denumirea

Obiective Tipul activitatii

Evaluarea activitatii

Crt. activitatii
”Desene
animate-
personajele
preferate!”

1. ,,Micii
gimnasti”

2. ,,Micul
cofetar”
»Plimbare pe
strada,

3. ,,Prieteni cu
natura,
vizitarea Baltii
Buciuman””’

- In prima parte a activitatii, prescolarii Dezvoltare
vor fi1 invitati sa vizioneze desene animate, personala
dupa care se vor

purta discutii pe baza acestor viziondri,

discutii de tipul ,,Asa da, asa nu!”.In final

vor colora personajele lor preferate din

desene animate

-manifestarea comportamentului -activitate
competitiv, dar si a spiritului de echipa sportiva
-respectarea regulilor jocurilor propuse.

-sd indeplineasca diverse sarcini Activitate practica-
gospodaresti gospodareasca

- dezvoltarea si stimularea Activitate
comportamentului adecvat pe strada extracurriculara
-respectarea regulilor de circulatie pentru

pietoni

-sd invete sa traverseze corect strada sub

supravegherea unui adult

-sa formam deprinderi de ingrijire si

ocrotire a mediului inconjurdtor; Activ.

-sd inteleaga legdtura intre sandtate siun  Extracurriculara
mediu Inconjurator nepoluat;

-sd luptdm pentru ocrotirea s1 mentinerea

in stare de curdtenie a naturii;

-observarea mediului inconjurator si a

caracterisicilor baltii ,marime, vietuitoare

21.10.2024

22.10.2024

23.10.2024

24.10.2024

25.10.2024

Aprecierea,discutii libere, poze

Expozitie cu lucrarile reaizate,
fotografii

Discutii in grup prezentare,
demonstratie, poze
Fotografii,

Expozitie.

Discutii libere, impresii, poze
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din apropierea baltii , pasari insecte,
plante
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PROGRAMUL SCOALA ALTFEL ”NE JUCAM SI INVATAM”

Prof. ed. timpurie: Sauer-Sarbescu Oana Claudia
Prof. ed. timpurie: Telecican Diana
Gradinita PP nr 1 Sdannicolau Mare

"Scoala Altfel" este un program educational din Romania desfasurat anual, care incurajeaza
prescolarii si elevii si profesorii sd participe la activitdti de invatare extracurriculare/ non-formale.
In locul orelor traditionale de curs, timp de o sdptiména, prescolarii si elevii iau parte la activitati
menite sd le dezvolte abilitatile practice, creativitatea si colaborarea.

Programul permite organizarea de excursii, vizite la muzee, biblioteca, plimbari in aer liber pentru
explorarea naturii, activitdti sportive, ateliere de teatru, stiintd, lectura si multe alte experiente menite
sd stimuleze interesul pentru invatare intr-un cadru mai putin formal. "Scoala Altfel" promoveaza o
abordare diferitd asupra educatiei, axatd pe implicare activd, explorare si interactiune sociala,

completand astfel procesul educational clasic.

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR PENTRU SAPTAMANA , SCOALA ALTFEL”
AN SCOLAR 2024 -2025
I. TITLUL PROIECTULUIL: ,, NE JUCAM SI INVATAM”
II. CATEGORIA IN CARE SE INCADREAZA PROIECTUL: Proiect la nivelul grupelor de
prescolari.
[II. REZUMATUL PROIECTULUI / DESCRIERE
a. Tip activitate: Activitati extracurriculare
b. Numar de prescolari implicati: 21 prescolari
c. Cadre didactice implicate:
» Prof. pentru educatie timpurie: Sauer Sarbescu Oana Claudia
» Prof. pentru educatie timpurie: Telecican Diana
d. Activitati propuse:
1. Luni 21.10.2024 ”Desene animate- personajele preferate!”
- In prima parte a activitatii, prescolarii vor fi invitati sd vizioneze desene animate, dupa care
se vor purta discutii pe baza acestor vizionari, discutii de tipul ,,Asa da, asa nu!”.In final vor colora

personajele lor preferate din desene animate.

2. Marti 22.10.2024 ,,Micii gimnasti”
-manifestarea comportamentului competitiv, dar si a spiritului de echipa

-respectarea regulilor jocurilor propuse.
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3. Miercuri 23.10.2024 , Micul cofetar”

-sa Indeplineasca diverse sarcini gospodaresti

4. Joi 24.10.2024 ,,Plimbare pe strada
- dezvoltarea si stimularea comportamentului adecvat pe strada
-respectarea regulilor de circulatie pentru pietoni

-sd invete sa traverseze corect strada sub supravegherea unui adult

5. Vineri 25.10.2024,,Prieteni cu natura , vizitarea Baltii Buciuman”

-sd formam deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului inconjurator;

-sd Inteleaga legatura Intre sanatate si un mediu inconjurator nepoluat;

-sa luptdm pentru ocrotirea si mentinerea in stare de curdtenie a naturii;

-observarea mediului inconjurdtor si a caracterisicilor baltii ,marime, vietuitoare din

apropierea baltii , pasari insecte, plante

e. Numar de parteneri (mentionarea partenerilor):
1. Parintii prescolarilor

2. Comunitatea locala

IV. PREZENTAREA PROIECTULUI

Argument justificare, context (analiza de nevoi):

“Scoala altfel “reprezinta un program binevenit si necesar atat cadrelor didactice, dar

mai ales prescolarilor.In contexte nonformale prescolarii si cadrele didactice sunt mai

relaxati,mai deschisi, mai receptivi. Timpul liber este folosit intr-un mod mai eficient, de aceea

am propus pentru saptamana “Scoala altfel” un proiect la nivelul grupelor de

prescolari,intitulat “Sa stii mai multe, sa fiit mai bun” vizand in mod deosebit activitati cu

teme indragite si dorite de prescolari dar si cu scop educativ in acelasi timp.

In urma unei analize de nevoi, am hotarat sa desfasuram diverse activitati din

diverse categorii(culturale,sportive,activitati de educatie pentru sanatate si stil sanatos de

viata,educatie rutiera) prin care sa venim in intampinarea dorintelor prescolarilor. “ Scoala
altfel “reprezinta un program binevenit si necesar. In contexte nonformale copiii si cadrele didactice
sunt mai relaxati, mai deschisi, mai receptivi. Timpul liber este folosit intr-un mod mai eficient si
educativ. Prescolarii din grupa mijlocie vor desfasura in perioada 21 -25 octombrie 2024 urmatoarele

activitati educative extracurriculare si extrascolare in cadrul programului ,, Scoala altfel ”.
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V. OBIECTIVUL GENERAL /SCOPUL: Implicarea tuturor prescolarilor si a cadrelor
didcatice in activitati care sa raspunda intereselor si preocuparilor diverse ale copiilor
prescolari, sa puna in valoare talentele si capacitatile acestora, in diferite domenii, nu neaparat
in cele prezente in curriculumul national, si sa stimuleze participarea lor la actiuni variate, in
contexte nonformale.

Obiectivele specifice ale proiectului:

1.Valorizarea abilitatilor sociale;

2.Valorizarea abilitatilor artistico-plastice ale copiilor;

3.Constientizarea pericolelor la care se expun daca nu respecta reguli de circulatie;

4 Eficienta miscarii pentru organism ;

5.Respectarea regulilor de circulatie.

VI. GRUPUL TINTA ciruia i se adreseaza proiectul:

1. prescolari : 21 prescolari

2. cadre didcatice educatoare

3. parinti

VII. DURATA: 21-25.10.2024

VIII. REZULTATELE ASTEPTATE (cantitative si calitative):
-realizarea unor lucrari practice care sa valorifice potentialul artistic al copiilor;
-exprimarea sentimentelor prin muzica si dans;

-imbogatirea cunostintelor despre arta si cultura populara;
-chestionare de apreciere ale parintilor;

-expozitie cu lucrarile copiilor;

-album cu fotografii.

Saptamana Scoala Altfel reprezintd o completare necesara a educatiei clasice. Prin oferirea
unei alternative la orele obisnuite de curs, elevii au ocazia sa isi descopere pasiuni si sa 1si dezvolte
abilitati esentiale pentru viata. Acest program contribuie la formarea unor copii mai responsabili,
creativi si implicati In comunitate, iar impactul pe termen lung poate fi observat in interesul si
motivatia elevilor pentru invitare.
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Bibliografie

1. Ministerul Educatiei — Ghidul programului Scoala Altfel
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PLANIFICARE ACTIVITATI »SCOALA ALTFEL”
Prof. SICHITIU IRINA
LICEUL TEHNOLOGIC ,,HENRI COANDA” TARGU JIU

Activitatile extrascolare sunt esentiale pentru dezvoltarea armonioasd a elevilor,
completand procesul educativ prin experiente practice, culturale, sociale sau recreative.
Etape de planificare
1. Stabilirea obiectivelor generale si specifice
e Obiectiv general: Dezvoltarea abilitétilor sociale, creative si practice ale elevilor intr-un
mediu non-formal.
e Obiective specifice:
o Promovarea colaborarii si comunicarii.
o Dezvoltarea aptitudinilor artistice, sportive sau tehnice.
o Crearea unui cadru pentru explorarea pasiunilor personale.
2. Identificarea tipurilor de activitati

Activitatile pot fi structurate pe mai multe domenii:
Domeniu Exemple de activitati

Vizite la muzee, spectacole de teatru sau operd, participare la concursuri
Cultural-artistic ) ) )
artistice, ateliere de picturd, muzica sau dans.

S . Competitii sportive, drumetii, tabere de aventurd, activitdti de echipd (volei,
portiv ) o
fotbal, orientare turistica).

Vizite la institute de cercetare, ateliere de roboticd, experimente interactive,
Stiintific-tehnic o By
concursuri de inventii.

Actiuni de voluntariat (strAngere de fonduri, plantare de copaci), proiecte
Civic si social _ o o )
comunitare, participarea la campanii sociale (ecologizare).

Recreativ si de Excursii la munte, iesiri in naturd, picnicuri tematice, seri de jocuri

relaxare interactive, cluburi de lectura sau film.

3. Resurse si buget
Se realizeaza un plan detaliat al resurselor necesare pentru fiecare activitate:

e Materiale didactice: Cartoane, rechizite, echipamente sportive.
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Finante: Sursa de finantare (bugetul scolii, sponsorizari).

Personal: Profesorii coordonatori, parinti voluntari, parteneri externi.

4. Promovarea activitatilor

e Anunturi: Panouri scolare, grupuri online, e-mailuri cétre périnti.

Implicarea elevilor: Crearea de afise, implicarea in organizare.
o Colaborare externa: Parteneriate cu institutii locale (muzee, teatre, cluburi sportive).

S. Evaluarea activitatilor

Feedback din partea elevilor si parintilor (chestionare, discutii libere).

Analiza realizatd de cadrele didactice: ce a functionat bine si ce poate fi imbunatétit.

Exemplu de activitate planificata: '"Ziua exploratorilor"
e Obiectiv: Dezvoltarea spiritului de echipa si a abilitétilor de orientare in natura.
e Descriere: Activitate de tip "treasure hunt" in padurea locald, cu indicii si provocari.
e Durata: 4 ore.
o Responsabili: Dirigintele clasei si un profesor de sport.
o Resurse necesare: Harta, busola, kit de prim ajutor, apa si gustari.
o Evaluare: Discutie finala despre lectiile invatate si premii simbolice.

Acest plan poate fi adaptat in functie de specificul scolii si de interesele elevilor!
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Numele si prenumele elevului Data:

FISA DE EVALUARE

1.Rezolva exercitiile din sotron : SOTRON MATEMATIC

42 :6x5 = 5X 8 :4=
4X7= ‘
8X7= 63:9=
36: 6=
5X4=
24:8 = ‘
‘ START ‘
LABIRINT

2.Rezolva exercitiile in ordinea indicata de sageti din labirint:

3 x7 +9 :10 X9 -2
— — — — —
l :5
28+ 9x 6: 8+ 8 x
«— «— — «— «—
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SIMONCA RALUCA IOANA
SCOALA GIMNAZIALA GHERTA MICA

JUDETUL SATU MARE
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PROGRAMA PENTRU DISCIPLINA OPTIONALA

INFORMATICA & TIC / WEB DESIGN

Prof. Solcan Maria

Liceul Tehnologic ,, Nicanor Morosan” Partestii de Jos

Nota de prezentare

Disciplina Web design este adresata elevilor din clasa a VIII-a, invatdmant gimnazial, face

parte din curriculum la decizia scolii si se studiazad pe parcursul unui an de studiu, 1 ord/saptdmana.

Prin web design intelegem in general realizarea site-urior web, incepand cu conceperea
structurii §i interfetei grafice, terminand cu finalizarea proiectdrii §i introducerea propriu-zisa a
continutului: text, imagini, elemente grafice, elemente multimedia combinate cu principiile de design

- elemente care alcatuiesc continutul site-ului.

In prezent, preocuparea pentru aspectul grafic al site-urilor web, devenite puternice
instrumente publicitare si comerciale fiind utilizate si In alte domenii de activitate, justificd in
intregime denumirea de web design. Tehnologiile utilizate pentru crearea si dezvoltarea site-urilor
web s-au diversificat si au devenit din ce In ce mai complexe. Firmele care produc site-uri lucreaza
cu angajati specializati pentru fiecare etapd a dezvoltarii unui site, de la stadiul de conceptie
structurald si grafica la programare si editare de continut pentru SEO (optimizarea site-urilor pentru
motoarele de cautare). In acest context consider ci este utild sau chiar necesara initierea tinerilor in

webdesign.

O pagind web are ca suport de proiectare limbajul HTML care oferd o anumita flexibilitate
dar statica. Interactivizarea paginilor web se poate realiza cu ajutorul JavaScript, care permite
inserarea 1n paginile web a script-urilor care se executd in cadrul paginii web, mai exact in cadrul

browser-ului utilizatorului.

Creatorii de site-uri pot insera in paginile HTML script-uri pentru diverse activitati cum ar fi
verificarea datelor introduse de utilizatori sau crearea de meniuri si alte efecte animate. Pentru

realizarea site-urilor web se folosesc diverse softuri care usureaza munca creatorului.
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Proiectarea curriculard a acestei programe pentru acest optional continud modelul curricular

prezentat in programele deja elaborate pentru ciclul gimnazial, fiind structurata astfel:
e Nota de prezentare
o Competente generale
o Competente specifice si exemple de activitati de invatare
o Continuturi
e Sugestii metodologice

o Bibliografie

Indiferent de profesia pe care o va avea in viitor un tanar trebuie sd cunoasca modul de
utilizare al unor instrumente de Tehnologia Informatiei si a Comunicatiilor. Elevii trebuie sa inteleaga
conexiunile dintre tehnologia informatiei si societate si sa fie capabili sa se adapteze dinamicii
schimbarilor determinate de aceste conexiuni. De asemenea prin acest curs se va urmari educarea
elevilor pentru realizarea unor produse utilizabile, dezvoltarea spiritului inventiv si creator. Se va

urmari ca ceea ce realizeaza elevul, sa fie produse utilizabile, adicad sd aiba toate calitdfile unui

produs.

COMPETENTE GENERALE

1. Utilizarea responsabila si eficientd a tehnologiei informatiei si comunicatiilor

2. Rezolvarea unor probleme elementare prin metode intuitive de prelucrare a informatiei

COMPETENTE SPECIFICE SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Utilizarea responsabili si eficienta a tehnologiei informatiei si comunicatiilor

1.1. Utilizarea operatiilor de baza necesare realizarii unei pagini HTML

- explorarea elementelor de interfatd ale unei aplicatii de editare a paginilor web in scopul
identificarii principalelor facilitati ale acesteia

- analiza unor pagini model cu scopul de a identifica elementele de structurd: antet, titlu, text,

paragrafe, liste, tabele etc.

1.2. Machetarea si proiectarea unui site web cu HTML
- vizitarea unor pagini web pentru identificarea elementelor specifice, vizand protectia
utilizatorului impotriva fraudelor informatice realizate prin inginerie sociala

- editarea unei pagini web pe o tema datd (anotimpuri, sportul preferat, pagina clasei etc.)

2. Rezolvarea unor probleme elementare prin metode intuitive de prelucrare a informatiei

2.1. Analizarea modalitatilor de lucru a editoarelor de pagini web
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- identificarea elementelor de interfatd a unei aplicatii de proiectare a paginilor web

- exersarea operatiilor de proiectare a paginii web pe sectiuni de lucru

2.2. Aplicarea operatiilor specifice softurilor de proiectare in vederea realizarii paginilor web
- inserarea elementelor de continut a paginii web: titluri, subtitluri, paragrafe, formatare text,

imagini, liste, link-uri, tabele, video, cadre, design etc.

3. Elaborarea creativa de mini proiecte care vizeaza aspecte sociale, culturale si personale,

respectind creditarea informatiei si drepturile de autor

3.1. Utilizarea unui editor dedicat pentru realizarea unor pagini web cu diverse teme

- alegerea unui aspect si continut adecvate in functie de auditoriu si de tematica (de exemplu,
pagind web despre jocurile preferate, pagind web despre Muntii Carpati, etc.)

- realizarea unei pagini web cu o tematicd la alegere (de exemplu, pagina personald, sevicii si

produse, promovarea rezultatelor unui proiect)

3.2. Elaborarea unui site web conform unor specificatii date, utilizdnd un soft de proiectare
- proiectarea unui site web folosind un soft de proiectare si elementele specifice realizdrii
paginilor web (site web personal, top 10 cele mai vizitate orase din lume, prezentare servicii §i
produse pentru o firmd, etc

- realizarea unor proiecte, individual sau in echipd, care sa contind elemente inventive §i

creative in realizarea site-urilor web.

DOMENII DE CONTINUT CONTINUTURI

1.Structura unui document HTML Elemente HTML:

— titluri, subtitluri

— paragrafe, formatare text
— inserare imagini,

— organizare si inserare liste,
— inserare link-uri,

— inserare tabele,

—video, cadre, design etc.

2.Softuri de realizare a paginilor web 1 Aplicatia CSS - un framework
2.Aplicatia WordPress — interfata, avantaje,
program de baza, utilizare

3. Alte aplicatii: WebWave, SimpleSite —

intefatd, avantaje ale utilizarii
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4. Aplicatii practice, de exemplu: crearea unei
pagini dupa o structurd data, machetarea si
proiectarea dupa o tema data (pagina personala,

jocurile preferate, orasul natal, proiect eco etc.

3.Realizarea site-urilor web 1. Aplicatii practice in WordPress de exemplu:
crearea unui site dupd o structurd datd,
machetarea si proiectarea unui site cu o tema
data (site web personal, top 10 cele mai vizitate
orase din lume, prezentare servicii si produse
pentru o firma, etc.

2. Elaborarea unor produse utilizabile care sa
dezvolte spiritul inventiv si creativitatea.
Proiecte:

a. Proiect individual

b. Proiect 1n echipa

SUGESTII METODOLOGICE

Predarea-invatarea disciplinei WEB DESIGN va fi orientatd pe rezolvarea unor sarcini de
lucru, utilizdndu-se preponderent metoda invatarii si a formarii deprinderilor prin rezolvarea unei
game cat mai variate de aplicatii practice. Se vaurmari ca cerintele sarcinilor de lucru sa fie realizate

cu exactitate si la timp.

Locul de desfasurare a lectiilor este laboratorul de informatica, dotat cu calculatoare conectate
in retea si cu acces la internet precum si cu un videoproiector. Rezultatul sarcinilor de lucru trebuie
sd aiba un mod de prezentare adecvat atat din punct de vedere stiintific cat si al interfetei grafice cu

utilizatorul.

Specificul disciplinei impune metode didactice interactive, cu precadere aplicatiile practice
individuale, dar si proiectele: individuale sau pe grupe, problematizarea, metoda descoperirii, a

demonstratiei, conversatia euristica.

Profesorul face o monitorizare atentd a fiecarui elev (fiecare elev are ritmul lui de munca),
va semnala si corecta la timp eventualele erori ale elevilor pe parcursul predarii-invatarii, inainte de

trecerea la un pas urmator.
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Metode/instrumente de evaluare

Utilizarea tutorialelor si a clipurilor video demonstrative in cadrul lectiilor de predare este
esentiald 1n intelegerea si realizarea paginilor web.
Evaluarea se va face prin lucrari practice, proiecte realizate individual sau in echipa, in
conformitate cu nivelurile de competenta. Este recomandata autoevaluarea si interevaluarea.
Ca metode de evaluare propun:
o Fise de lucru - axate pe crearea de pagini web, site-uri web
e Studii de caz
Predarea cursului va fi orientata pe realizarea de pagini web, utilizdndu-se preponderent metode
activ-participative si punandu-se accent pe analiza anterioara a modalitatilor de realizare.
Produsele obtinute pot fi folosite intra- si transcurricular impreuna cu alte discipline, functie de
continutul paginii sau site-ului web.
Inaintea propunerii realizirii unui produs (site) este important ca elevilor sile fie prezentate
modele de rezolvare complexe, curol demonstrativ. Vacreste astfel interesul si motivarea pentru

invatare, chiar daca In prima parte munca lor pare lipsitd de rezultate spectaculoase.

Bibliografie

https://www.ise.ro/wp-content/uploads/2017/01/informatica-si-TIC.pdf

https://www.jurnaldedigitalmarketing.com/digital-marketing/web-design/

www.w3schools.com/js/

https://www.cumfaciunsite.com/blog/top-3-cele-mai-bune-programe-pentru-crearea-de-site-uri-

web-1n-2020/

http://wysiwygwebbuilder.com/introduction.html

https://www.youtube.com/watch?v=xZZr9LfscJc&ab channel=Create Awebsite

https://www.youtube.com/watch?v=-0 g-dgq21ls&ab channel=SiteCMSRomania

https://www.youtube.com/watch?v=dHiRm886yK0&ab channel=Creaz%C4%83unWebsite
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PROGRAM de activitati extrascolare

,SCOALA ALTFEL”, 21-25 OCTOMBRIE 2024

LUNI, 21 OCTOMBRIE

VIA Nume parteneri participanti
Coordonator
Numele si activitate / Reusite,
prenumele cadru Locul Tip/ resurse,
Interval | Invatator / Numar| didactic Titlul |desfasurarii | categorie | dificultati,
orar | Diriginte [Clasa| elevi implicat  |Parteneri|activitatii| activitatii |activitate solutii
SPIRIDON Tudosoiu Relaxare | Arka Park
10-15 ELENA | VIA 15 Mihaela in natura DAEST! |educativa

activitate de
dezvoltare a

motricitatii
si de Tnsusire
a unor
cunostinte
geografice si
de mediu
MARTI, 22 OCTOMBRIE
VIA Nume parteneri participanti
Coordonator
Numele si activitate / Reusite,
prenumele cadru Locul Tip / resurse,
Interval |Invatator/ Numar| didactic Titlul desfasurarii| categorie dificultati,
orar Diriginte (Clasa| elevi implicat |Parteneri| activitatii | activitatii | activitate solutii
SPIRIDON Competitie sala de
10-12 ELENA | VIA 15 | Matei Adrian sportiva sport educativa
Proiectul cunoastere
SPIRIDON Becheanu Scoala salade [sidezvoltare | dezvoltarea
12-14 ELENA | VIA 15 Ramona Ecoterrierilor clasa personala motivatiei
School in Vizionare de pentru
SPIRIDON other salade |documentare| miscare sia
14-16 ELENA | VIA 15 |Popa Cristina countries clasa si dezbatere spiritului de
fair-play;
dezvoltarea
responsabilitatii
fatd de natura
si de propria
formare
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MIERCURI, 23 OCTOMBRIE

Coordonator
Numele si activitate / Reusite,
prenumele cadru Locul Tip / resurse,
Interval | Invatator/ Numar didactic Titlul  |desfasurarii| categorie| dificultati,
orar Diriginte | Clasa | elevi implicat Parteneri | activitatii | activitatii |activitate| solutii
Tehnica
Origami: Atelier de
SPIRIDON Palatul |instantaneu Palatul creatie
9-11 ELENA VIA 15 Copiilor |floral Copiilor artistica
P =0T colaj din
La hartie
SPIRIDON pas...prin Parcul 3 . .
11-13 ELENA VIA 15 Ramnic lacuri Nord |educativa | 8lasatdsi
Bunele creponata;
SPIRIDON maniere se dezvolt.aure.é
13-15 ELENA VIA 15 Duta Irina fnvata City Mall |educativa | dexteritdtii
sia
spiritului
estetic;
dezvoltarea
spiritului
civic
JOI, 24 OCTOMBRIE
VIA Nume parteneri participanti
Coordonator
Numele si activitate / Reusite,
prenumele cadru Locul Tip/ resurse,
Interval | Invatator / Numar| didactic Titlul | desfasurarii | categorie | dificultati,
orar | Diriginte |Clasa| elevi implicat |Parteneri| activitatii | activitatii | activitate solutii
Parcul Buila
Comori Vanturarita,
ale cel mai
timpului: | frumos parc |recreativa,
SPIRIDON Comanca | natural din de
9-17 ELENA | VIA| 15 parintii |Olanesti judet relaxare
Testarea
conditiei

fizice: Cheile
Olanestiului,
Schitul
Pietris,
manastirea
Comanca
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VINERI, 25 OCTOMBRIE

VIA Nume parteneri participanti
Coordonator
Numele si activitate / Reusite,
prenumele cadru Locul Tip/ resurse,
Interval| Invatator / Numar| didactic Titlul |desfasurarii|categorie| dificultati,
orar | Diriginte [Clasa| elevi implicat |Parteneri|activitatii| activitatii |activitate| solutii
Peregrin
SPIRIDON in Tara sala de
12-14 ELENA | VIA 15 Piloiu Dana sfanta clasa informare
SPIRIDON Sasu Misterele | sala de
14-16 | ELENA | VIA| 15 Roxana stiintei clasa informare

dezvoltarea

orizontului
cultural prin

vizionarea

unui film

documentar;

dezbatere
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1 ‘,: MINISTERUL EDUCATIEI

SCOALA GIMNAZIALA NR.3 - RASNOV

An scolar 2024-2025

Clasa a II-a / Sc.1/AR

Prof.inv.primar Stanciu Camelia

. INSPECTORATUL SCOLAR

Planificarea activititilor din siptiméana Scoala Altfel 21-25.10. 2024

. AL JUDETULUT BRASOV

Nr. | Denumirea Coordonator Ziua/ Nr.ore Nr.elevi Clasa Nr.cadre Parteneri Locul de Propunitor | Obs.
crt activitatii Data alocat/ | participanti didactice (daca este | desfasurare
interval participante cazul)
orar
1 | ,Pastreaza | Profinv.primar Luni 8-10 19 I 1 - Elevii
un mediu Stanciu Camelia | 21.10. all-a Parintii
sanatos!” 2024 Profesorii
Sala de clasa
L 10-12
,,lmaginatie
si
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indemanare

2 19 I
Tablouri de all-a
toamna cu
materiale din
natura
”Glasul Prof.inv.primar Marti 8-10 19 I Sala de clasa Elevii
padurii” Stanciu Camelia | 22.10. all-a Périntii
2024

10-12
»Sadeste o Curtea scolii
planta”
,,Schimbaril | Profinv.primar | Miercuri 8-10 19 I Sala de clasa Elevii
e climatice- | Stanciu Camelia | 23.10. all-a Parintii
0 provocare 2024 Profesorii
globald”

10-12
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,,Natura-

prietena
noastra”
,,Detectivii Prof.inv.primar Joi 8-10 19 I Curtea scolii Elevii
curiteniei” Stanciu Camelia | 24.10. all-a si Périntii
2024 imprejurimi
. Apa si Sala de clasa
importanta 10-12
ei”
,,Ateliere de | Prof.inv.primar Vineri 8-9 19 I Sala de clasa Elevii
creatie” Stanciu Camelia all-a Pirintii
25.10. Profesorii
,,Copiii 2024 9-12
prietenii
naturii”
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SCOALA GIMNAZIALA CORCOVA

COM. CORCOVA

JUDETUL MEHEDINTI

Prof. inv. primar. STOICA ALINA

PROGRAMUL ACTIVITATILOR EDUCATIVE
EXTRACURRICULARE S| EXTRASCOLARE
»SCOALA ALTFEL”

22-26 APRILIE 2024

CLASA A 1I-A

DIRECTOR, CONSILIER EDUCATLY,

PROF. BUSE MIHAILA Prof. inv. primar. STOICA ALINA

L o A T

TR T IRT AT
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UNITATEA
SCOLARA

Tipul si denumirea activitatii

Durata
si
interva
lul
orar

Modalitatile
de
organizare
si locatia

Responsabili

Partici
panti

Participanti

3

5

6

SCOALA
GIMNAZIALA
CORCOVA

-Proiect de parteneriat
educational-Dispensarul
Corcova-,,Sanatatea nu este
totul, insa fira sanitate totul
este nimic,,
,Sanatatea alimentatiei”
e ,,Mananc sanatos”-
prezentare ppt
e Piramida
sandtoase
e Fructele si sucurile naturale-
preparea salatelor de fructe
si sucuri naturale
,»Micii sportivi — aer, soare si
miscare”
-Concursuri sportive §i jocuri
sportive

alimentelor

Desene: ,,Sportul
__preferat”

3¢

W inae ﬁ‘

25 W ens -
20 e
8 huschat
15 @ forbal
| i arte maryiale
5 ' -

-

o - A

8-9

Scoala
Gimnaziala
Corcova
Concurs
Activitate
plastica

Prof. inv.
primar,
Stoica Alina

Elevii clasei
all-a
Corcova

-26 elevi
-1 cadru
didactic
-1 cadru
medical
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SCOALA
GIMNAZIALA
CORCOVA

e Efectele interventiei omului
asupra mediului
fnconjurator- prezentare ppt

[}

e Activitate de igienizare fin
sala de clasa si in curtea
scolii

[ J

Desene: ,,Salvati Planeta
Pamant”

CDI
CORCOVA

Curtea scolii

Sala de clasa

Prof. inv.
primar,
Stoica Alina

Elevii clasei
all-a
Corcova

-26 elevi
-1 cadru
didactic
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SCOALA

GIMNAZIALA

CORCOVA

TEDI-Vizionarea
materialelor dedicate
sigurantei elevilor

-Proiect de parteneriat

educational-Politia Corcova

-,ABC-ul CIRCULATIEI”
a9

Vocabularul rutier

Indicatoare de circulatie

Stop, accidentelor de
circulatie! Viata are prioritate
Micul pieton i ...culorile
Concurs de desene, afise
-Proiect de parteneriat
educational-Biserica Corcova
»S4 ne rugim impreuna,,-
vizita laBiserica ,,Sf. Voievozi
Mihail si Gavril,,

Scoala
Gimnaziala
Corcova

Biserica din
localitate

Prof. inv.
primar,
Stoica Alina

Elevii clasei
all-a
Corcova

-26 elevi
-1 cadru
didactic
-reprezentanti
a1 Politiel
Corcova

--preotul
Bisericii din
localitate
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SCOALA
GIMNAZIALA
CORCOVA

Prolect de parteneriat
educational
1.“BIBLIOTECA - O LUME
A CARTILOR”

-Prezentarea drumului cartii
pana la librarie/biblioteca,

2."ION CREANGA - Lumea
povestilor satului roméanesc"

Deplasare la biblioteca
comunala

Interpretare de
scenete/monologuri din opera
marelui povestitor

Scoala
Gimnaziala
CORCOVA

Vizita la
biblioteca

Prof. inv.
primar,
Stoica Alina

Prof. inv.
primar
Bibliotecar
Stoica Alina

Elevii clasei
all-a
Corcova

-26 elevi

-1 cadru
didactic
-bibliotecarul
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SCOALA
GIMNAZIALA
CORCOVA

Prolect de parteneriat
educational-O.S.Corcova si
UAT Corcova
sDetectivii curateniei,, -
activitate de educatie ecologica
si protectia mediului

Drumetie in imprejurimile
scolii
Excursie tematica

In natura

Prof. inv.
primar,
Stoica Alina

Elevii clasei
all-a
Corcova

-26 elevi

-1 cadru

didactic
-reprezentanti
UAT Corcova
-reprezentanti
O.S. Corcova

PROFESOR INVATAMANT PRIMAR,

STOICA ALINA
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Programul Scoala Altfel

CLASAIC
Prof. inv. primar STOICAN DORINA
SCOALA GIMNAZIALA SPIRU HARET,OLTENITA

OBIECTIVE ACTIVITATEA MOD LOC DE EVALUARE
Elevul va fi capabil: DE REALIZARE | DESFASURARE

- formarea si cultivarea interesului pentru »wSalvati Planeta curdtarea/plantarea | - sala de clasa - diplome
infrumusetarea zonei verzi din jurul scolii Pamant!” spatiului verde al - curtea scolii - fotografii,

-formarea si cultivarea interesului pentru sandtate; scolii filmari

-sa luptdm pentru ocrotirea i mentinerea in stare de -jocuri in aer liber - afis
curdtenie a scolii, a orasului ,a naturii in general; - realizarea unui

-Incurajarea activitatii de voluntariat in randul afis : ,,Salvati
elevilor || Planeta Pamant!”

-sa observe fauna si flora specificd zonei locale

-sd colecteze plante pentru intocmirea unor ierbare

-sa respecte regulile din timpul jocurilor in aer liber

-sa participe la activitatile organizate in echipe

-sa ecologizeze zona de joaca si spatiul verde al scolii

- sd recunoasca alimentele sdnatoase/ddunitoare wSdndtatea -, Mdndnc - sala de clasa - diplome
sanatatii alimentatiei” sdndtos - - fotografii,

- sa Inteleaga si sa utilizeze termeni specifici prezentare ppt filmari
alimentatiei sanatoase -Piramida - afis

- sd enumere produse ce apartin fiecarei trepte din alimentelor

piramida alimentelor sdandtoase

- sa alcatuiascd meniul unei zile cu alimente -Vizita la fabrica de

sandtoase paine

-sa realizeze jucarii din materiale refolosibile: hartie, || “Ce pot face doua | -ateliere de lucru Sala de clasa -frontala
plastic, pet; maini dibace!” -fotografii

-sa cunoasca cel putin trei masuri pe care le poate
adopta pentru a proteja mediul;
-sd participe la activitatile organizate in echipe
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OBIECTIVE ACTIVITATEA MOD LOC DE EVALUARE

Elevul va fi capabil: DE REALIZARE | DESFASURARE

- formarea si cultivarea interesului pentru »wSalvati Planeta curdtarea/plantarea | - sala de clasa - diplome

infrumusetarea zonei verzi din jurul scolii Pamant!” spatiului verde al - curtea scolii - fotografii,
-formarea si cultivarea interesului pentru sanatate; scolii filmari

-sd luptam pentru ocrotirea si mentinerea in stare de -jocuri in aer liber - afis

curdtenie a scolii, a orasului ,a naturii in general; - realizarea unui

-incurajarea activitatii de voluntariat in randul afis : ,,Salvati

elevilor || Planeta Pamdant!”

-sd observe fauna si flora specifica zonei locale

-sd colecteze plante pentru intocmirea unor ierbare

-sa respecte regulile din timpul jocurilor in aer liber

-sd participe la activitatile organizate in echipe

-sd ecologizeze zona de joaca si spatiul verde al scolii
-Cunoasterea capitalei tarii “Bucuresti- orasul -Muzeul Satului - Bucuresti - fotografii,
-Vizita la Muzeul Satului romanilor” — excursie || -Muzeul Taranului filmari

-Vizita la Muzeul Taranului Romén
-Vizita la Muzeul Antipa

tematica

Roman
-Muzeul Antipa
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Cértile pot fi extrem de periculoase.
Pe cele mai bune dintre ele ar trebui pus un avertisment:

JAtentie! Iti poate schimba viata!”

Helen Exley

PROIECT EDUCATIONAL

niversul tntr-o carte...

Cértile sunt calea mea citre libertatea personal.
Am tnvitat si citesc la trei ani si am descoperit tn curand c4 existd

o ntreagd lume care m4 asteptd si o cuceresc
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dincolo de ferma noastri din Mississ'qopi.

Oprah Winfrey

L. DESCRIEREA ORGANIZATIEI

Scoala Gimnazials ,Mircea Santimbreanu” Brad este o institutie de tnvitimant cu traditie, care ofert
elevilor un mediu educational modern si dinamic. Misiunea scolii este de a sprijini formarea unei generatii de

elevi creativi, responsabili si pregititi si facd fatd provocirilor societitii contemporane.

II. DESCRIEREA PROIECTULUI

Argument:

a) Necesitatea stimularii interesului pentru lectura in contextul actual
al reformei in educatie

Cartea ofera celui care o parcurge, pe langa satisfactiile pe care le aduce
orice fapt inedit, prilejuri unice de reflectie, de meditatie. Ea indeamna la
introspectie, contribuie substantial la formarea si modelarea personalitatii si
comportamentului cititorului.

Poate de aceea, cartea este mereu prezenta in viata omului modern,
castigand teren chiar siin fata televizorului sau a calculatorului. Lectura ramane una
dintre cele mai intense, mai educative si mai raspandite activitati. Cu cat apropierea
copilului de carte se face mai devreme, cu atat mai importante si mai durabile sunt
efectele ei in domeniul limbajului, al comunicarii, precum si cel al
comportamentului si al socializarii.
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Cartea trebuie sa devina prietena copilului de la cea mai frageda varsta. Ea
il ajuta sa parcurga caile cunoasterii, de la concret la abstract, de la intuitie la
reprezentare si fantezie. Cu ajutorul ei, copilul intra in posesia numeroaselor
instrumente care ii pot satisface dorinta de a descoperi realitatea inconjuratoare,
ea insasi fiind o lume.

Tn contextul actual al reformei in educatie, scoala, ca institutie-cheie, joaca
un rol important in apropierea copilului de lumea cartii si, implicit, de lectura.

Deprinderile de scris-citit, acumulate prin activitatile de lectura, sunt
instrumente prin intermediul carora este posibila dobandirea de cunostinte noi,
formarea si dezvoltarea celorlalte competente propuse de programele scolare. De
calitatea acestor achizitii depinde succesul sau esecul in procesul de formare a
copilului.

b) Stabilirea reperelor in procesul de reconsiderare a importantei
lecturii

Fara indoiala, trebuie gasit un nou echilibru intre scop si mijloace, intre
conjugarea verbului ,a citi” la modul indicativ si conjugarea lui la modul imperativ.

Rabelais spunea despre copil ca este ,, un foc care trebuie aprins si nu un vas
care trebuie umplut”. Secretul acestui foc rezida in propria noastra capacitate de a-
i prezenta cartea ca pe ceva care merita sa fie cucerit, ca pe o materie vie. Pentru
a-i face pe copii sa aprecieze momentele de solitudine in fata cartii, pentru a-i face
sa descopere faptul ca nu esti niciodata singur atunci cand ai o carte in fata, trebuie
sa impartasesti cu ei placerea lecturii, sa le citesti carti, sa le povestesti carti, sa-i
incurajezi sa vorbeasca despre lucrurile pe care ei le citesc in carti, despre lucrurile
pe care ei insisi le scriu.

Placerea de a citi este o pldcere pe care trebuie sd o impdrtasesti cu ceilalti,
aceasta va fi deviza cheie in cadrul programului si ea va fi masura pentru toate
demersurile metodice initiate in folosul stimularii folosului pentru lectura la scolarii
mici.

e [N CE CONSTA PROIECTUL?

Proiectul va consta in activitati de citire si povestire a unor opere literare
pentru copii si participarea la un concurs intre clase in localul scolii. Fiecare clasa isi
va gestiona activitatile in functie de nivelul acesteia si de cerintele grupului de elevi.
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e (CUISE ADRESEAZA?

Grupul tinta: elevii claselor | = IV ai Scolii Gimnaziale ,,Mircea Santimbreanu”
Brad, parintii acestora, cadre didactice, invatatori, reprezentanti ai bibliotecilor.

DURATA: 2023 — 2024

Cercetarile anterioare arata ca aproximativ 70% din elevii ciclului primar nu
citesc carti in afara lecturilor obligatorii scolare.

III. CONFIGURAREA PROIECTULUI

Scopul principal:
- stimularea interesului pentru lectura in perioada scolaritatii mici, in
vederea atenuarii unora dintre cauzele care pot genera esecul scolar.

Obiective specifice:

a) privind elevii:

- stimularea gustului pentru lectura;

- apropierea elevilor de carte si de cuvantul scris;

- formarea unei atitudini de grija si respect fata de carte;

- familiarizarea copiilor cu diferite tipuri de scriere;

- imbunatatirea comunicarii orale si stimularea interesului pentru citit-
SCris;

- cunoasterea institutiilor care se ocupa de aparitia, distribuirea sau
pastrarea cartilor;

- stimularea imaginatiei si a creativitatii verbale;

- impartasirea experientelor personale.

b) privind cadrele didactice:

- familiarizarea invatatorilor cu metode noi de stimulare a interesului
pentru lectura la varstele mici;
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- abilitarea cadrului didactic cu capacitatea de a construi un mediu
educational care sa motiveze copilul in procesul de apropiere fata de carte si de
cuvantul scris;

- educarea unei atitudini pozitive fata de abordarea metodei proiectelor
ca metoda de lucru folosita in sprijinul atingerii obiectivelor programului;

¢) privind parintii:

- constientizarea parintilor cu privire la rolul lor in dezvoltarea si
educatia propriilor copii;

- cresterea implicarii parintilor in activitatea scolii si in crearea unui
mediu cald si sigur pentru elev.

Activitsti tn cadrul proiectului:

a) Pregatirea activitatilor:

- lansarea oficiala a proiectului ,,Universul intr-o carte”;

- alcatuirea programului de activitati care vor fi incluse in proiect,
inclusiv activitatile de debut ale programului;

b) Implementarea acestora:

- aplicarea de chestionare pentru aflarea cartilor preferate de catre
elevi, pe nivele de clase si stabilirea listei de lecturi propuse pentru concurs;

- organizarea ,Zilei Lecturii” cu ocazia Zilei Scolii, cand elevii au citit
elevilor si si-au exprimat preferintele lor de lectura;

- organizarea de activitati in parteneriat cu Biblioteca Municipiului Brad,
cu diferite librarii etc.;

- Povestind cu actorii — intalniri intre elevii claselor primare si actori ai
Teatrului de Marionete Deva;

- participarea la activitati extracurriculare de teatru;

- vizionare de spectacole de teatru pentru copii;

- organizarea de serbari scolare;

- organizarea la nivel de clasa sau de clase paralele de activitati cu
tematica literara, sezatori, auditii.
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c¢) Evaluare si extindere

- alcatuirea unui portofoliu de activitati premergatoare concursului
- intalniri de proiect cu cadrele didactice implicate

- proiecte de viitor

Modalitati de evaluare: chestionare date elevilor, parintilor, observarea
directa, rezultatele concursului literar.

IV. NECESARUL DE RESURSE SI ELABORAREA BUGETULUI

1. Resurse materiale:
o (Carti si materiale didactice.
o Acces la spatii pentru activitati extracurriculare (biblioteci, sali de
clasa).
2. Resurse umane:
o Profesori coordonatori si parteneri educationali.
o Parinti si voluntari implicati in activitatile proiectului.
3. Buget:
o Achizitia de materiale educationale.
o Organizarea evenimentelor finale si a premiilor pentru concursuri.

Coordonare:

- la nivelul claselor de elevii, activitatea va fi coordonata de catre cadrul
didactic al fiecarei clase

- la nivel de formare a cadrelor didactice, activitatile vor fi coordonate
in cadrul Comisiei metodice a invatatorilor de cate un cadru didactic responsabil,
pe nivelul fiecarei clase.

V. MONITORIZAREA PROIECTULUI

Activitatile vor fi monitorizate de catre cadrele didactice din scoala care vor
organiza impreuna cu elevii fiecare activitate, o vor mediatiza in scoala si o vor
realiza in termenii conveniti initial.
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Se va asigura la activitatile finale si nu numai, prezenta presei si a posturilor
TV locale.

VI1. ECHIPA DE PREZENTARE

Sarcinile si atributiunile cadrului didactic implicat:

Coordonatorii proiectului:

- au in vedere realizarea conform programului a activitatilor planificate
- mediatizeaza activitatile desfasurate in scoala

- asigura participarea la activitati

- stabilesc locatia concursurilor finale, pe clase

- stabilesc legaturile cu institutiile din afara scolii .

- Stabilesc cheltuielile in functie de activitati.

Cadrele didactice implicate:

- stabilesc buna desfasurare a fiecarei activitati

- participa la cursurile de formare in vederea aflarii a noi metode de
stimulare a elevilor pentru lectura

- aplica in practica cele dobandite la aceste cursuri

- realizeaza demersul didactic al fiecarei activitati conform scopului si
obiectivelor proiectului

- colaboreaza cu coordonatorii de proiect pentru buna desfasurare a
acestuia

- vin cu propuneri de ameliorare din mers a desfasurarii proiectului si cu
propuneri pentru viitor

- evalueaza comportamentul elevilor prin observare directa a acestora
in cadrul activitatilor desfasurate

- participa la activitati in colaborare cu parintii

- achizitioneaza carti din lista formulata pentru concursurile literare,
pentru biblioteca clasei.

VII. MODALITATI DE EVALUARE
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Tn urma aplicdrii unui chestionar elevilor si al altuia parintilor, reiese c&, in
urma derularii acestui proiect, elevii au inceput sa-si formeze deprinderi de lectura
si acasa, sunt atrasi mai mult de cuvantul scris, pretuiesc cartile si isi aleg singuri
anumite tipuri de lecturi.

Deprinderile de a povesti, a comunica si a explica actiunea sau intelesul unei
carti au fost dezvoltate, iar vocabularul activ a fost imbunatatit.

Majoritatea elevilor si-au largit sfera de interese in ceea ce priveste tipul
textelor citite.

Se manifesta interes pentru continuarea activitatilor de acest fel din scoala.

955



Programul Saptimanii Verzi — 2024

22-26 aprilie

Profesor: SZOLOSI ADINA-TEODORA

Clasa: I E
Nr. elevi: 25

Modalitati si
Tematica Continutul Responsabil instrumente de
Nr. | proiectelor si e Obiective educationale SMART Dura . Tipul Forma de monitorizare i
crt. | a activitatilor act{wta‘;n/. (masurabile) ta act'1\./1tate. activitatii organizare evaluare a
. proiectului (facilitatori) . )
planificate impactului
educativ
1| Ziva Ziua -sd dobandeasca cunostinte despre 3 ore | Szolosi Atelier Activ. fotografii
Pamantului Pamantului e Terra; Adina- Discutii frontala
ziua mea! -sa noteze, discute informatiile din Teodora
Colectarea de | -lapbook lapbook 1 ore
deseuri din | Ingrijim -pag. 39-40
hartie Planeta Terra! | -sd exerseze colectarea selectiva
https://www.youtube.com/watch?v=
6CTy7ippXDQ
2 | Inspectoratul | Discutii cu -sd invete sa actioneze in cazul 1 ord | Det. Pompieri Activ. fotografii,
pentru personalul dezastrelor naturale Dej Documentare | frontala impresii ale
Situatii de Detasamentul | -sa afle detalii despre gestionarea elevilor
Urgentd in ui de Pompieri | catastrofelor naturale
slujba Dej Szo16si Pag. 4-12
oamenilor - sa exerseze colectarea selectiva 1 ord | Adina-
Colectarea de https://www.youtube.com/watch?v= Teodora
materiale GY3ssbnpcWY
plastic Cucene -sa afle informatii despre alimente,
Alimentatia | hrdnim? aditivi,alergii alimentare (Pag. 4-12)
sdndtoasa
3 | La scoala si *Discutii cu -sd 1invete despre o alimentatie | 1 ord | Sz6l6si Documentare | Activ. fotografii,
acasd numai | nutritionistul | sdndtoasa Adina- frontala, impresii ale
hrand Paula Savu -pag. 28-32 2 ore | Teodora Dezbatere pe grupe elevilor
sanatoasa! *Farfuria de -sd reduca risipa alimentard prin
sanatate exemple practice Nutritionist
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https://www.youtube.com/watch?v=6CTy7jppXDQ
https://www.youtube.com/watch?v=6CTy7jppXDQ
https://www.youtube.com/watch?v=GY3ssbnpcWY
https://www.youtube.com/watch?v=GY3ssbnpcWY

*Cum https://www.youtube.com/watch?v= | 1 ora | Paula Savu
reducem risipa | QGUFtsyFPIU
alimentara? https://micilebucurii.ro/schimbari-
climatice/risipa-alimentara-cauze-
impact-solutii/
https://www.youtube.com/watch?v=
Ro CyDogP3c
Mediul curat | Campanie de | -sd invete respectul pentru un mediu | 4 ore | Szol6si ecologizare | Activ. in fotografii
pentru o viatd | curdtare a curat Adina- drumetie colaborare
sdndtoasa! zonelor -sd deprinda grija pentru mediu Teodora cu parintii
invecinate pornind din mediul apropiat
Péadurea
Bungar
Romania Eu si gradina |-Sa recunoasca activitati specific Szol6si Discutii Activ. fotografii,
Silbatica gradindritului, factorii care 2 ore | Adina- Observare frontala, impresii ale
influenteazd cresterea plantelor, Teodora pe grupe | qlevilor
-sd recunosca plante din gradina, ce 1 ora Vizionare
Documentarul | parte se mdnancd, pag.13-18 documetar
,» Roménia -vizionarea documentarului Romania

salbatica”

Salbatica
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https://www.youtube.com/watch?v=QGUFtsyFPlU
https://www.youtube.com/watch?v=QGUFtsyFPlU
https://micilebucurii.ro/schimbari-climatice/risipa-alimentara-cauze-impact-solutii/
https://micilebucurii.ro/schimbari-climatice/risipa-alimentara-cauze-impact-solutii/
https://micilebucurii.ro/schimbari-climatice/risipa-alimentara-cauze-impact-solutii/
https://www.youtube.com/watch?v=Ro_CyDoqP3c
https://www.youtube.com/watch?v=Ro_CyDoqP3c

COLEGIUL TEHNIC DE COMUNICATII
.NICOLAE VASILESCU KARPEN” BACAU
Profesor inv. Prescolar :Tapalaga Andra-Elena

Bracau Adina-Mihaela

Grupa Mare ,,A”’-IEPURASII

PROGRAMUL ACTIVITATILOR PENTRU SAPTAMANA VERDE!”, 21.10-25.10.2024

LUNI, 21.10.2024
Grupa/Clasa | Interval | Coordonator | Diriginte/Profesor | Participanti Forma de Loc de desfiasurare
orar activitate Titlul activitatii organizare a Obs.
activitatii
GRUPA 7:30- Tapalaga Tapalaga Andra- | -colectivul de | ,,Copiii si -Prezentare de | -sala de grupa
MARE, A" 17:00 Andra-Elena Elena cadre natura” PPT-
Bracau Bracau Adina- didactice din ,,Animalele-
Adina- Mihaela gradinita Mediul de
Mihaela -prescolari viata”
,,Copiii si
natura” -,Animalele- -sala de grupa
Mediul de
viata”
MARTI, 22.10.2024
Forma de
Grupa/Clasa Interval Coor-d ?nator Diriginte/Profesor | Participanti Titlul organizare a L?c de Obs.
orar activitate e e wpes e eiwass desfasurare
activitatil activitatii
GRUPA 7:30- Tapalaga Tapalaga Andra- -educatoarea | ,,Campul cu - -Campul cu struti
MARE ,,A” 17:00 Andra-Elena Elena grupei struti,, -vizita in
Bracau Bracau Adina- -prescolarii -Vizita cadrul careia
Adina- Mihaela observam
Mihaela mediul de
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viata al
strutulor
,,Campul cu - -sala de grupa
struti,, PPT-mediul
-Vizita de viata al
strutilor
MIERCURI, 23.10.2024
Forma de
Grupa/Clasa Interval Coor.d (.)nator Diriginte/Profesor | Participanti Titlul organizare a L?c de Obs.
orar activitate e e e I desfasurare
activitatii activitatii
GRUPA 7:30- Tapalaga Tapalaga Andra- -colectivul de | ,,Alimentatie -copiii vor -sala de grupa
MARE ,,A” 17:00 Andra-Elena Elena cadre sanatoasa” realiza o
Bracau Bracau Adina- didactice din frigarui de
Adina- Mihaela gradinita fructe;
Mihaela -prescolarii
,,Alimentatie -explicatie -sala de grupa
sanatoasa” -conversatie
,,Vitamine
pentru copii”
JOI, 24.10.2024
Forma de
Grupa/Clasa Interval Coor.d (')nator Diriginte/Profesor | Participanti Titlul organizare a L?c de Obs.
orar activitate e e wnes e eiwass desfasurare
activitatil activitatii
GRUPA 7:30- Tapalaga Tapalaga Andra- | --educatoarea | ,,Padurea,aurul | -Colectam -Parcul
MARE ,,A” 17:00 Andra-Elena Elena grupei verde al deseurile Gheraiesti
Bracau Adina- -prescolarii | planetei” menajere din
Mihaela Parcul
Gheraiesti
Bracau ,,S0S —=Salvam | -sortam -sala de grupa
Adina- natura,, deseurile pe
Mihaela care leam
colectat
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VINERI, 25.10.2024

biodegradabile

Interval | Coordonator Forn.la de Loc de
Grupa - Diriginte/Profesor | Participanti Titlul organizare a < Obs.
orar activitate e e waes e eixaes desfasurare
activitatil activitatii
GRUPA 7:30-17:00 Tapalaga Tapalaga Andra- -colectivul de | ,,Targ de -produse de
MARE ,,A” Andra-Elena Elena cadre toamna,, toamna la targ
Bracau Bracau Adina- didactice din
Adina- Mihaela gradinita
Mihaela -prescolarii
,,Parada -parada cu -sala de grupa
Costumelor- costume din
ECO,, materiale
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UNITATEA DE INVATAMANT CU PERSONALITATE JURIDICA: Scoala Gimnaziala “Prof. Dinu Mihail Dan”, sat Magula, com. Tomsani

STRUCTURA: Scoala Gimnaziala Loloiasca
CLASA:aV-a
PROFESOR: Tapu lulian

PROIECTAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
LA CLASA A V-a A
ANUL SCOLAR 2024 - 2025

1.
Igienizarea mobilierului clasei; Elevii, parintii si
BUN VENIT IN CLASA A V-A! Real‘iz‘area panouri'lo.r din clasi; . Septembrie Profe‘sorul diriginte al | Sala de clasa.
Participarea la festivitatea de deschidere 2024 clasei a V-a.
a noului an scolar.
ACTIVITATEA PRIVIND
PREVENIREA CONSUMULUI . . -
Cunoasterea importantei prevenirii
DE DROGURI o .
consumului de droguri;
Realizarea unor afige , postere Octocmbrie Elevii, périn“gi‘i Sl Sala ce clasa
2. profesorul diriginte al )
A . . .. . 2024 .
In orice scoald, profesorii pot : informa, clasei a V-a.
asculta, incuraja, ajuta, repeta si
recomanda.

561



ACTIVITATE DE PREVENIRE
A TRAFICULUI DE PERSOANE

Cunoasterea importantei prevenirii a
traficului de persoane;

Realizarea unor afise , postere;

Elevii, parintii si

\(U) . Noiembrie o Sala ce clasa.
\ ﬁ g ? : e In orice scoala, profesorii pot : informa, 2024 profesorul diriginte al
' e asculta, incuraja, ajuta, repeta si claseia V-a.
@ SR recomanda.
PERSOANE N\
Serbare de Craciun

e sd interpreteze colinde si scenete ce au

la baza elemente specifice sarbatorilor o
< . Elevii, parintii,
de Criciun; 7.
. o . . . reprezentantil
e sa part101pe}a confectionarea rn.astllor si Decermbric comunitatii locale, Sala de clasa;
TRADITII ROMANESTI a costumatiilor adecvate rolului 2025 conducerea Primariei | Centrul Cultural

interpretat; Tomsani; Tomsani.

e sarealizeze aplicatii practice pentru Proquorul diriginte al
impodobirea bradului de Créciun, claseia V-a.
desene, colaje, etc.;

e sid decoreze sala de clasa.

e Prezentare ppt; o Elevii, profesorul E@E_de clasa;

e Concurs pe teme istorice; diriginte al clasei a V- c;mil(ﬁ:féa

UNIREA IN OCHI DE COPII e Interpretarea de poezii si cintece Ianuarie 2025 | a, cooronatorul » Alexandru
patriotice; g{g;fgtt:ég educative, | \ U
) Tomsani.
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e Vizionarea unei prezentari ppt;

MASURI DE SPRIJIN e Discutii libere.
ACORDATE PERSOANELOR
CU PARINTII PLECATI IN
STRAINATATE
Fabruarie 2025 | Elevii, profesorul
6. S . Sald clasa.
diriginte al claseia V-a
7. | ATITUDINE SI RESPECT Dezbatere pe tema violentei Elevil, profesorul Sala clasa
[} .
) ’ czbatere pe fetna vipteniel. Martie 2025 | diriginte al claseia V-a
PLANIFICAREA
EXERCITIILOR DE SIMULARE e Vizionarea unei prezentiri ppt; .
A SITUATIILOR DE URGENTA e Realizarea unor afise , postere; Elevii, profesorul
bA PRIVUL AJUTOR ,‘, e Filmulte video Inregistrate. diriginte al <.:lase1 av- Sali clasi;
| S e . a, responsabilulul .
8. EVICIEAZA PTRSOANE LIV ) Aprilie 2025 . . .. ... | Curtea scolii.
comisiei PSI si situatii
de urgenta.
e Program de voluntariat; Scoala
e Acordarea bunurilor colectate elevilor : - dirioi <o | Gimnaziala
9. DARUIM BUCURII! aat Mai 2025 Elevi, diriginte, parinti. Loloiasca.
nevoiasi.
PPT i tat turile cat si
o f ce.c.uprlnd.e' atat drepturile cat si Satul Loloiasca:
indatoririle copiilor; .
10 lorile d ice (libertat | Tunie 2025 Elevii, profesorul Scoala
* | ,,LA MULTI ANI COPII!” *  valorile democratice (libertate, " diriginte al clasei a V-a | Gimnaziala
democratie, egalitate, respectarea Loloiasca

drepturilor omului, toleranta,

3
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solidaritate).

11.

GALA PREMIANTILOR

Serbarea scolara;
Acordarea diplomelor.

20 Tunie 2025

Elevii, parintii,
profesorul diriginte al
clasei a V-a, directorul
scolii, reprezentatii
Primérieie Tomsani.

Caminul
Cultural
Loloiasca.
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TEMA ANUALA: CAND/CUM SI DE CE SE INTAMPLA?
TEMA PROIECTULUI: ,, TOAMNA TARZIE ”
TEMA SAPTAMANALA: ,,Decor de Toamnda!”-flori si preparate

Modulul: 2 TRADITII

Saptimana :10

18.11-22.11.2024

ORA LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI
18.11.2024 19.11.2024 20.11.2024 21.11.2024 22.11.2024
8.00-9.00 ADP Primirea copiilor / ALA Activitate individuali de explorare a unui subiect de care este interesat copilul/joc liber
9.00-9.30 ADP Micul dejun (deprinderi specifice)
9.30-11.00 I.D.”Toamna cand soseste,/ 1.D. "Toamna harnica side 1.D. "Grddini de legume I.D.”De esti fruct, leguma, 1.D”’Sa facem cunostiinta cu
Tot ce-i verde ingilbeneste... ” | roade darnicd” pline,/ Cu arome, floare,/Cum sé-ti spun eu, tie, prietenii toamnei! “
- rutine si tranzitii - rutine si tranzitii vitamine” oare?” " - rutine si tranzitii
Opt. Traistuta cu povesti -rutine si tranzitii - rutine si tranzitii
Activitateintegrata Activitate integrata Activitateintegrata Activitateintegrata Activitateintegrata
.CRIZANTEMA” »CEA MAI DULCE »VITAMINELE DIN »PARFUMUL FLORILOR DE ,,UMPLE COSUL
DLC+ALA oA GRADINA e DOSIIDOS?
Pov.educ+centre . D$2+ALA - DLC+DPM Lo
Repetare poezii+picturd Joc didactic+Centre Joc didactic- formulare de Convorbire+lipire
propozitii+traseu aplicativ
ACTIVITATI LIBER ALESE PE CENTRE DE INTERES
BIBLIOTECA: Alegem imagini caracteristice anotimpului; ,,Codita marului/crizantemei/ legumei preferate”-ex. grafic
ARTE: , Tablou de toamna”(picturd/modelaj/desen/lipire/colaj); Coronite (material din naturd); ’Cosul toamnei”- amprentare/desen; ,,Conserve de toamna”-lipire
STIINTE:Numdrd si potriveste frunze/fructe/legume/flori(Numaratul in limitele 1-3); ,,Fructe/flori/legume sub lupa”
JOC DE ROL: “Punem muraturi cu bunica”, “In parcul toamnei”
CONSTRUCTII: , Frunze pe carare”; ,,Ladite pentru fructe si legume”; ,,Gradina mea de crizanteme”
Momentul de lectura: A venit toamna !( Albert Asensio):Cel mai cool bob de fasole, Cum creste gradina mea? Samdnta de morcov Mica samdnta
11.00-12.30 JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE/ IN AER LIBER Joc distractiv: Unde a ciizut frunza?
ADP (MASA DE PRANZ)
12.30-15.30 ADP (ACTIVITATI DE RELAXARE)
15.30-16.00 ADP-Gustarea(deprinderi specifice)
16.00-16.40 Activitate integrata Activitate integrata Activitate integrata Activitate integrata Activitate integrata
»CRIZANTEMA” » CEA MAI DVULCE »VITAMINELE »»PARFUMUL »UMPLE COSUL
Convorbire DLC ALA DPM DOS1+DOS2
Repetare poezii Finalizare lucrari Exersare traseu aplicativ Finalizare lucrari
16.40-17.00 ADP Plecarea copiilor
Activitate metodica: Schimb de bune practici cu colegele, completarea documentelor scolare, confectionare de material didactic
Activitate de consiliere educationala a parintilor: “Rolulsiimportantacolaborarii cu familiaineducareacopiilor”
Semnatura | Terescu Gavril Terescu Gavril Terescu Gavril Terescu Gavril Terescu Gavril
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN SAPTAMANA VERDE
Grupa Florilor
An scolar 2024-2025
Educatoare:

Tifrea Elena-Antoanela

PROIECT DE EDUCATIE ECOLOGICA "FRUMOASA SI DARNICA NATURA”

Descrierea proiectului: Sdptaimana va incepe cu o scurtd introducere in lumea minunatd a naturii, ficdndu-se legédtura atat cu
actiunile ddundtoare mediului, comise de om, cat si cu protejarea naturii prin diferite modalitdti. Prin povestea morii, copiii se
familiarizeaza cu acest mijloc de producere a energiei verzi, urmand ca aceste cunostinte sd se aprofundeze prin confectionarea moristii,
jocul muzical "Moara” si prin observarea unei mori reale pe apa. La consolidarea si aprofundarea cunostintelor vor contribui si familiile
copiilor, realizindu-se machete de mori din diferite materiale refolosibile. Piknicul la iarba verde ,ca si drumetia la padure, alaturi de
buna dispozitie, va oferi copiilor ocazia sa protejeze natura, lasand curatenie in urma lor si exersand sortarea corecta a deseurilor dar si sa
cunoasca mai amanuntit anumite specii de copaci. La fel, vor fi initiati ITn meditatia in aer liber realizand exercitii de imaginatie si de
respiratie profunda, ceea ce va contribui atat la constientizarea rolului naturii in mentinerea vietii sdndtoare (naturd curatd- aer curat) cat
si la nasterea dorintei de a deveni prieteni ai naturii-mamad. Micii ecologisti vor confectiona apoi, diverse jucdrii din materiale
reciclabile/reutilizabile ; Omul biblioteca- specialist invitat din cadrul Directiei silvice, va explica celor mici aspecte nebanuite despre
tainele biodiversitatii si protejarea acesteia. Pe tot parcursul saptdmanii se va avea in vedere buna dispozitie si starea de bine.

Finalul saptdmanii va consta in realizarea, de catre copii, a diferitelor lucrari artistice cu materiale din natura ( frunze, pietre,
conuri, etc); Povestea muzicald creatd de copii cu ajutorul tuturor lucrdrilor realizate si expuse de-a lungul intregii saptdmani, va
incununa acest proiect, alaturi de panoul cu fotofrafiile realizate.

Luni Moara Convorbire ”Natura, | - Sa enumere beneficiile aduse | Panze, machete, | - Reproducerea
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21
2024

oct.

prietena omului”

Film documentar pentru
copii ” Despre poluare”

Povestire ”’La moara”
Joc muzical ”Moara”

Confectionare "Morisca”

de natura;

Sa identifice
mediului natural
sanatatea omului;

importanta
pentru

Sa descrie aspecte legate de
comportamentul omului, care
contribuie la poluarea
mediului;

Sa descopere moduri de
producere a energiei
prietenoase cu mediul, folosite
in mod traditional sau in epoca
moderna;

Sa experimenteze modul de
constructie si functionare a
morilor  prin  intermediul
jocului muzical si al activitatii
practice de confectionare a
moristii:

Sa observe, prin intermediul
povestii, modul de
intrebuintare si  utilizare a
morilor de apd in activitatea
umana.

figurine din lana,
reviste de
reclama

Creioane scurte
Pioneze colorate
Foarfece

chitara

corecta a
cantecului
folosind jucdria
confectionata;

Observarea
comportamentul
ui sia
dispozitiei
copiilor;

Marti
22

oct.

Moara de
apa

Excursie la Batanii Mici

Piknik la iarba verde

Sa identifice partile
componente ale morii de apa,

Ghinda, conuri
de brad, apa,

Discutii
observare libera;

libere,
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2024

Jocuri sportive “’Stejarii si
brazii”

respectiv modul de
functionare al acesteia;

S& descopere diferente intre
diferitele tipuri de mori in ceea
ce priveste tipul de energie
folosit si mod de functionare;

Sa manifeste un
comportament adecvat in
naturd, bazat pe admiratie,
respect s grijd  pentru
pastrarea  curdteniei si  a
integritatii acesteia;

Sa interactioneze in mod
adecvat cu ceilalti prescolari si
cu adultii, respectand regulile
de siguranta.

paturi,
menajeri

saci

Miercuri

23
2024

oct.

”Micii
ecologisti”

Practic:
jucdrii”  din
reciclabile;

”Confectiondm
materiale

Experimente
poluare;

despre

Joc didactic ”’Sa colectam
corect!”

Intalnire cu un specialist
”Omul biblioteca”

Sa  identifice = modalitati
creative de a utiliza atat
materialele naturale, cat si
materialele  reciclabile, in
vederea diminuarii volumului
de deseuri,pentru o planetd
mai curata;

Sa diferentieze tipurile de
deseuri prin colectarea
selectiva a deseurilor;

Sa  manifeste  curiozitate,
adresand intrebari invitatului;

Borcane,
ulei,
acuarele,
pene;

apa,

detergent,

plante,

Analiza lucrarilor

Expozitie
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Joi Colectam | Excursie la paddurea de la Sa parcurgad traseul din padure | Saculeti, paturi,
24 ¢ materiale | iesirea din oras; pe locuri marcate, respectand | apd, pahare de
oct. | .. g . . g <
din naturd . . A regulile de siguranta; carton, atd
2024 . Jocuri muzicale ”Cate
(conuri, - vy 39 . e A S
shinda unul pe cérare”, ”Cand am Sd ramana permanent aldturi
. fost noi la padure” de grup;
seminte,
frunze, Sd experimenteze senzatii si
ete) . , emotii produse de observarea
Jocuri de relaxare ”Cu ce i i . B
- o t 09 naturii $i meditarea 1n natura;
seamana norii?”,
”Ascultam glasul padurii”; Sa execute corect deprinderile
b
”Respiram aerul curat al motrice de alergare, saritura.
padurii” naturd curatd- aer
curat
Jocuri sportive “Alergdm
printre copaci”
ALA: “Telefon din pahare
de carton”- ’Sa refolosim”
Vineri Atelier Pictura (pe panza, cu Sd numeascd materialele de
de creatie | frunze) lucru;
25 oct. "Ce  pot
2024 face  doud Pictura pe pietre, cu Sa  experimenteze  diferite
o betisoare; tehnici de pictura;
maini i
dibace?” Tablou cu materiale din Sa realizeze lucrarea practica

natura

Jucarii muzicale

prin 1mbinarea creativda a
materialelor.
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Alte activitati: Familiile copiilor vor fi implicate n proiectul "Moara de vant”, pdrintii realizand, impreund cu copiii, machete
”moara de vant”, refolosind diferite materiale.

Evaluarea proiectului:
- Expozitie cu lucrarile obtinute pe parcursul derularii proiectului;
- Realizarea unui panou cu fotografii realizate pe parcursul derulrii proiectului

- Poveste muzicald cu materialele colectate din natura si cu lucrdrile realizate pe parcursul saptdmanii
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE

GRUPA MARE

Profesor invatamantul prescolar: DELIA MARIA TOACSE

Scoala Gimnaziala Nr. 1, Judetul Sibiu, Localitatea Sibiu

Nr. y LOCUL
DENUMIREA ACTIVITATIL PERIOADA g y
Ctr. DESFASURARII
MODULUL I
1 ,,Gradinitd, bine te-am gasit!” Septembrie Gradinita
2 ,,Printre frunze ne jucam” Octombrie Gradinita
MODULUL 11
3 »Saptamana educatiei globale” Noiembrie Sala de grupa
4, ,Magia Craciunului” Decembrie Gradinita
MODULULIIT
5.
,»Sunt roman!” lanuarie Sala de grupa
6. | ,Micul om de stiinta” Februarie Sala de grupa
MODULUL IV
7.
,,Az1 e despre tine, mama!” Martie Sala de grupa
8.
,, Lraditii de Pasti” Aprilie Sala de grupa
MODULUL V
9. ,Primavara-n gradinita mea” Mai Curtea gradinitei
10. | ,,Vacanta mare soseste” [unie Curtea gradinitei
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Suntem, pe zi ce trece mai schimbatl obosim mai repede, ne imbolndvim mai
usor...stresul este ceva cu care ne nastem; devenim, de fapt, rezultatul actiunilor noastre.
Descoperim...zboruri spre alte lumi...devieri ale civilizatiei...naturd “ranita ” de mana
si mintea omului... Planeta verde a devenit o intindere locuita de oameni, o intindere
pana mai ieri imaculatd care azi se zbate sub povara nepdsarii noastre.

Planeta este consideratd mult prea mare incat omul prin actiunile lui sd ii aduca daune,
insd realitatea a aratat cd echilibrul natural este foarte fragil si ca fard eforturi sustinute nu se va
putea pastra un mediu sandtos. Planeta poate supravietui fard oameni, insd oamenii nu pot
supravietui dacd o distrug. Mediul trebuie protejat pentru pastrarea ecosistemului, nemai
punand in pericol padurile, oceanele, animalele si toate fiintele care trdiesc pe aceastd planeta,
pentru protejarea omenirii carecontinud sa creascd, avem obligatia morald fiind fiinte
inteligente, care cunoastem problemele cu care se confruntd planeta si avem acces la
numeroase solutii pentru a o proteja, fiind responsabilide ingrijirea si protejarea mediului
care constituie ansamblul masurilor si actiunilor care duc la reducerea poludrii mediului, a
surselor de poluare si la imbunatatirea resurselor.

Scopul acestei laturi a educatiei a fost Tnarmarea copiilor cu activitéti de protejare
a naturii, concretizate In actiuni de investigare a naturii, de transfer si valorificare a
cunostintelor 1n situatii noi, de utilizare a unui limbaj ecologic, modalitati de fixare a
unor informatii. In acest sens, s-a urmarit alegerea unui continut adecvat, alegerea de
mijloace i strategii comportamentale si de abordare corectd a diferitelor problemelor
ecologice.

Implicatiile educatiei ecologice in formarea personalitati copilului confirma si
argumenteaza cu fapte de observatie, ca varsta educatiei timpurii, a Invatdmantului primar
siscolard micd reprezintd perioada aptd pentru formarea deprinderilor si obisnuintelor ce
presupun un comportament ecologic responsabil.

Obiectivele proiectului “ Suntem tinerii planetei pamdnt” de educatie ecologica
au vizat sensibilizarea copiilor pentru a deveni participanti activi la ocrotirea mediului,
aplicand normele si regulile de protectie, valorificarea cunostintelor, priceperilor si
deprinderilor, atitudinilor ecologice, prin mijloace specifice.

Proiectul“ Suntem tinerii planetei pamdnt” devine, din aceastd perspectiva, o
ofertd educationala deosebit de importanta si necesard. Copiii,cadrele didactice si parintii trebuie
sd trdiascd in prezentsi pentru viitor, iar cadrele didactice au obligatia de a interveni cu
competentd, prin metode siprocedee adecvate .Acest proiect utilizeazd cu deosebitd
eficientd observarile asupra mediului ambient prin implicari active ale elevilor si
cadrelor didactice, excursii, organizarea unui colt “viu” in curtea scolii , a unui spectacol
ca un apel la pace. Protejarea mediului std in mainile fiecarui om, fiind o obligatie legala,
incurajata de majoritatea statelor lumii, dar si una moral, fatd de generatiile care vor veni. Prin
proiectul derulat ne-am propus sa gasim solutii optime pentru constientizarea elevilor in
prevenirea si rezolvarea problemelor de mediu, asimilarea unor deprinderi de viatd care
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reduc impactul negativ asupra mediului, precum si promovarea unor atitudini pozitive
de ocrotire a mediului inconjurator.

Obiectivul general/ Scopul:

Valorificarea si impdartdsirea experientelor profesionale ale cadrelor didactice din
invdtdmantul preuniversitar pentru dezvoltarea constiintei ecologice a elevilor
sensibilizarea constietizarea de catre elevi a importantei conservarii resurselor epuizabile
de energie si crearea unor atitudini care sa participe la reducerea impactului asupra
ecosistemelor naturale si reducerea poluarii mediului.

Stimularea creativitatii elevilor din invatdmantul gimnazial si liceal pentru
valorificarea materialelor reciclabile si utilizarea resurselor educationale Climate
Connection dezvoltate de British Council pentru a sprijini obiectivele de dezvoltare
durabila ale ONU privind actiunile climatice.

Obiective specilice:

1. Identificarea unor solutii pentru modernizarea sistemului de mediu la nivelul
unitatii de nvatimant preuniversitar;

N

Antrenarea copiilor prin colectarea deseurilor si prin refolosirea acestora

(98]

Stimularea potentialului creativ a elevilor de a lua parte la o activitate ecologica unde
din materialele colectate pot realiza diferite activitati practice

Dezvoltarea interesului de a lua parte la activitatile practice cu materiale reciclabile
Diseminarea informatiilor despre problemele de mediu cu care se confruntd lumea
Promovarea accesului la educatie a elevilor din medii defavorizate

Promovarea imaginii scolii

® N Ak

Incurajarea participarii elevilor cu CES

Grup tinta:
* Elevii din Invatdmantul gimnazial si liceal si cadrele didactice din Colegiul Tehnic lon
Creanga;

Etapele proiectului:

1. Lansarea oficiald a proiectului pe site-ul facebook si promovarea acestuia prin diverse
mijloace media.

2. Crearea paginii de facebook a proiectului

3. Crearea unui targ de produse hand made din materiale reciclabile, in cadrul caruia vor fi
valorificate creatii proprii ale elevilor

77


http://www.ctic.ro

T NIC AR”
., "%,  COLEGIUL TEHNIC ,ION CREANGA
& % Str. Marasesti, nr. 175,Targu-Neamt, Jud. Neamt, C.P. 615200
M www.ctic.ro, e-mail: colegiultehnicic@yahoo.com
g tel. +40 233/790574, fax 0233/790576

TG.NEAMT *

Gl
Qouﬁv

z INSPECTORATUL SCOLAR
7 JUDETEAN NEAMT

4. Bucatar pentru o zi
5. Concurs interjudetean in limba engleza Biodiversity project-reciclam si dam forme
noi

6. OrganizareaConcursului de amenajare a unui colt din scoala mea “Frumusetile scolii in
mainile copiilor”

7. Jurizarea lucrarilor elevilor de la Concursul de gradinarit

8. Organizarea unui spectacol ”Suntem tinerii planetei pamant” si premierea
castigdtorilor concursului de gradinarit

9. Organizarea online a Simpozionului local ”Ganduri de ecologist”
10. Scrierea diplomelor i trimiterea citre participanti

11. Achizitionarea, cu ajutorul resurselor financiare obtinute in urma evenimentelor organizate,
unor baterii automate la chiuvetele béilor din A4

12. Diseminarea Proiectului
RESURSE:
» umane: elevi, cadre didactice, parinti .

» materiale:aparatefoto, materiale reciclabile, panou polistiren, saci pentru strangerea
deseurilor, echipament de protectie (manusi), seminte de flori, jardiniere, var, markere,
carioci, lipici etc.

» informationale: pagina de facebook

» financiare: resurse extrabugetare, sponsorizari / donatii din partea parintilor ,
organizare de targuri

A ACTIVITéTI ECOLOGICE SI ARTISTICE
INSCRISE IN CALENDARUL PROIECTULUI

ACTIVITATEA I : Targ de produse hand made, din materiale reciclabile

» Titlulactivitatii.”Market place”

» Perioadadedesfasurare:aprilie 2022

» Loculdesfasurarii:-hol A 4, Colegiul Tehnic Ion Creanga , Tg. Neamt

» Participanti:-eleviidininvatimantulgimnazial si liceal;

» Responsabil. - cadreledidacticecoordonatoare: prof. Boghean Ana Alice, prof. Apetrei
Daniela, prof . Munteanu Mariana)
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Descriereapescurtaactivitatii:

Elevii Colegiului Tehnic Ion Creanga vor realiza o frumoasa expozitie in cadrul Proiectului
Suntem tinerii planetei padmant, pentru toate obiectele expuse folosindu-se materiale reciclabile.
Pentru crearea produselor se vor folosi : cutii de carton, sticle de plastic, tuburi de la hartie
igienica, cutii de lapte, cofraje de oud, bete de inghetata si alte deseuri care ar fi putut ajunge la
gunoi.

Activitatea se va desfdsura pe echipaje, care formate din 10-15elevi ai claselor
gimnaziale si liceale.

ACTIVITATEA II : Targ de produse de patiserie.

» Titlulactivitatii:”Bucatar pentru o zi”

» Perioadadedesfasurare:aprilie 2022

» Loculdesfasurarii:-hol A 4, Colegiul Tehnic Ion Creanga , Tg. Neamt

» Participanti-elevii din invatimantul gimnazial si liceal;

» Responsabil. — cadrele didactice coordonatoare: prof. Tobosaru Cristina, prof .
Munteanu Mariana, prof Aciocarlanoaie Geta)

Descriereapescurtaactivitatii:

Elevii impreuna cu specialistii vor face cele mai bune produse de panificatie specifice
sarbatorilor Pascale pe care le vor vinde in cadrul targului.

ACTIVITATEA III: Concurs interjudetean in limba engleza Biodiversityproject

> Titlulactivitatii: Tema flowerpower

> Perioada 14 mai 2022

> Loculdesfasurarii: Sala de festivitati a Colegiului Tehnic de Industrie Alimentara
st aula Colegiului National ,,Stefan cel Mare”

> Participanti:eleviidininvatdmantulgimnazial si liceal,

> Responsabil. - cadreledidacticecoordonatoare: Prof. Alice Boghean , prof. Apetrei
Dana, prof. Apetrei Gheorghe, prof. Pavel Daniela, prof. Barna Claudia

Descrierea pe scurt a activitdtii:

Sambata, 14 mai, Sala de festivitdti a Colegiului Tehnic de Industrie Alimentara si aula
Colegiului National ,,Stefan cel Mare” va gazdui cea de-a 12-a editie a concursului interjudetean
in limba engleza “Biodiversity — Flower Power”. Activitatea va reunit elevi si profesori de la
Colegiul Tehnic lon Creanga si din alte scoli din tara

Elevii, Impartiti in doua sectiuni: Juniors - clasa a saptea si a opta si Seniors - clasele de liceu,
se vor intrece la categoriile: prezentdri electronice, postere, machete, filme si creativitate,
ultimele doua categorii fiind dedicate exclusiv elevilor de liceu.
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Proiectul si-a propus ca participantii sa identifice cauzele diverselor probleme de mediu,
sa gaseasca solutii adecvate in vederea abordarii de cétre acestia a unei atitudini responsabile in
momentul in care sunt pusi sa desfasoare diferite activitati in aer liber — formale, non-formale
si informale.

ACTIVITATEA 1V: Concursul de gradinarit

13. Titlulactivitatii:Concursul de amenajare spatii verzi “Frumusetile scolii in mainile copiilor”

» Perioada de desfasurare:mai 2022

» Locul desfdsurarii-curtea Colegiului Tehnic Ion Creangi;

» Participanfi:elevidininvatimantulgimnazial si liceal;

» Responsabil:cadrele didactice coordonatoare: Prof. Alice Boghean , prof. Apetrei
Dana, prof. Toma Mihaela, prof. Munteanu Mariana, Boghean Sorin, dir. adj.
Pavel Daniela, dir. adj. prof. Solomia Mihaela, dir. adj Axinte Mihaela si intreaga
echipa de implementare,

Descrierea pe scurta a ctivitatii:

Competitia "Frumusetile scolii in mainile copiilor” va reuni elevi si profesori care vor amenaja
curtea Colegiului Tehnic Ion Creangd, decordndu-o cu obiecte pictate si materiale reciclabile in
care au plantat flori. Va fi un concurs organizat in cadrul proiectului, care va debuta pe data de
1 mai 2022 . Provocarea lansatd claselor este aceea de a amenaja si Infrumuseta un spatiu verde
din curtea unitdtii de invataimant. Astfel timp de doud sdptimani elevii si profesorii scolii
inscrisi in competitie vor incepe sa lucreze la amenajarea spatiilor, transformand curtea scolii

intr-o oaza de liniste si bucurie.

ACTIVITATEA V: Organizarea unui spectacol ”Suntem tinerii planetei pimant”

» Titlulactivitatii:Spectacol ”Suntem tinerii planetei pamant”

» Perioadadedesfasurare: 18mai 2022

» Loculdesfdsurarii:Casa culturii on Creanga;

» Participanfi:elevidininvatimantulgimnazial si liceal;

» Responsabil:cadreledidacticecoordonatoare: Prof. Alice Boghean , prof. Apetrei
Dana, prof. Toma Mihaela, prof. Barna Claudia, dir. adj. prof. Axinte Mihaela

Descriereapescurtaactivitatii:

Spectacolul “Suntem tinerii planetei pamdnt” este sdrbatoarea inimii si a pacii, un remediu
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pentru lumea noastrd méacinatd de pandemie si rdzboaie, un apel la pace si linisteintr-o lume
in care tinerii vor sa cante, sd danseze, sd joace teatru . Acest spectacol se va organiza la Casa
Culturii Ion Creangd iar lumea satului romanesc va prinde viatd prin interventiile artistice ale
tinerilor.

DISEMINAREASIEVALUAREAPROIECTULUI”Suntem tinerii Planetei Pamdnt”

» Mediatizarea proiectului se va realiza pe pagina de Facebook aproiectului, in
cadrulconsiliului profesoral, a lectoratelor cu parintiidin anul scolar viitor,in
cadrul intalnirilor metodice de la nivelul disciplinelor in massmedia locala
si pewww.didactic.ro.

> In fiecare luni se va acorda fanionul verde clasei castigitoare, atat la
intretinerea spatiului verde, cét si la adunarea si selectarea deseurilor, dar
si la alte actiuni menite sa contribuie la o viatd sdnatoasa.

» . Monitorizarea si evaluarea actiunilor va fi realizata de cadrele didactice
coordonatoare ale proiectului

» Evaluarea financiara va consta in: - realizarea bilanfului de venituri si cheltuieli
a survenite in urma desfasurariiactivitatilor din proiect si prezentarea unui
raport la fiecare an scolarincheiat

REZULTATE SCONTATE

Realizareauneiexpozitii , a unui spectacol artistic
Descoperirea unor talente ale scolii

Facilitarea schimbului de experientd intre cadrele didactice.
Valorificarea potentialului creativ al copiilor si al cadrelor didactice.
Premierea celor mai bune produse

Castigarea unor premii la diverse competitii pe teme ecologice
Achizitionarea a 9 baterii automate pentru dotarea baii din A4

YVVVYVVY
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Scoala Gimnaziala Gagesti

Gradinita Bolotesti
Br. Inreg. .............. din ............

Calendarul activitatilor extracurriculare
An scolar 2024-2025
GRUPA COMBINATA
Prof.inv.prescolar TROF CORNELIA
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PLANIFICAREA ACTVIVI"I:ATILOR PENTRU
PROGRAMUL ,,SAPTAMANA VERDE” G.P.P NR 24

(22.04-26.04.2024)

-Sa coloreze
imaginile in
care se regasesc
materiale
reciclabile

-Sa inteleaga
mecanismul
reciclarii
selective

-Ecologie prin
desen

N | UNITATEA | DAT | DENUM OBICTIVE DOM. DE LOCUL RESPON NR. PARTEN. EVAL.
R ]?E 5 A IREA VIZATE ACTIV. SI DESFAS. S. PRESC. IMPLIC. ACTIV.
. INVATAM. ACTIV. MIJL. DE PARTICI
C REALIZARE P.
R
T
1. | G.P.P NR. 46, 22. | Selectam, | Sa constintizeze | DLC- DEC Sala de Educatoar | 74 Cadrul -Expozotii
STRUCTURA | 04. | colorim, | efectele . | grupicu ele prescolari | medical al | tematice cu
2024 | reciclam | negative ale I Deseur1le ' | videoproiec | gradinitei | §! Paringi gradinitrei | [ucarile copiilor.
G.PPNR 24 Y mediul -6 cadre -Galerie foto
poluarii i tor ! . L
mediului inconjurator” didactice Parinti Q@A
R o ) - 1 cadru Raspunde repede
Inconjurator st | _Convyorbire cu medical si bine- Intrebari
importanta suport intuitiv” -3 cadre adresate din
protejarii auxiliare materialul
mediului pentru | 2.”Ecologie si prezentat
sinitatea reciclare” Raspuns digital
noastra.
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G.P.P NR. 46,
STRUCTURA

G.PPNR 24

23.
0O4.
2024

Copiii si
natura

Sa constintizeze
efectele
negative ale
poluarii
mediului
inconjurdtor si
importanta
protejarii
mediului pentru
sdndtatea
noastra.

-Sé inteleaga
importanta
protejarii
mediului
inconjurator
pentru
asigurarea unei
calitati ridicate
a vietii

D$

”Padurea-
plamanul verde
al planetei”

”Convorbire cu
suport intuitiv”

2.Poveste
creata de
educatoare

-Spiridusii
naturii

Sala de
grupa cu
videoproiec
tor

-siluete

Educatoar
ele
gradinitei

-74
prescolari
si parinti
-6 cadre
didactice
- 1 cadru
medical
-3 cadre
auxiliare

Cadrul
medical al
gradinitrei

Parinti

-Q@A
Réspunde repede
si bine- intrebari
adresate din
materialul
prezentat
Réspuns digital
-Galerie foto
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G.PPNR. 46, | 24. |Artdain -Sa gaseasca DOS Curtea Educatoar | -74 Parinti -Realizarea unui
STRUCTURA | 04. | natura materiale o Gradinitei | ele p‘resC(‘)la‘ri h}Cfﬁfi co!ective
2024 reciclabile in 1.”Arta in gridinitei | $1 parinti din materiale
G.PPNR 24 curtea eradinitei natura” -6 cadre reciclabile
. & ’ didactice -Plantare de flori
§18a ' -Activitate -3 cadre
confectioneze outdoor’- auxiliare
jucdrii si cu Lucrare
ajutorul colectiva
acestora
2”Sd avem
-Sa planteze grija de natura”
florile dupa
indicatiile si -Activitate
modelul outdoor
cadrului
didactic
G.P.P NR. 46, 25. | Stim -Sa deseneze in DS Sala de Educatoar | -74 Parinti Rezolvarea fisei
STRUCTURA | 04. | sorta, contur o grupa ele p.regcc')la.ri de d? !UCI'U,CU
2024 | gim modaltiti de a 1.Cinci ' gridinitei | §i Parini sarcinile propuse
G.P.PNR 24 . . modaltati -6 cadre
proteja!l proteja planeta . . .
Pamant pentru a proteja didactice Sortare de jetoane
dman
planeta Pamant -3 cgfire
< auxiliare
-Sa sorteze )
. -Fisa de
materialele o
activitate

reciclabile in
fuctie de locul
unde trebuie
depozitate

2.Toaleta sau
cos de gunoi?

-Joc de sortare

586




G.PP NR. 46,
STRUCTURA

G.PPNR 24

26.
04.
2024

Armonie
si culoare

Asteptam
sarbatoril
e Pascale

-Sa decoreze cu
elemente
specifice
primaverii si
sarbatorilor
Pascale zona
expozitonala
din curtea
gradinitei

-Sa realizeze
elementele
specifice
jocului dupa
indicatia datd

DPM

1.”Educatie in
natura”

-Activitate
outdoor- Desen
decorativ

2.”Jocuri de
miscare 1n
natura”

-Activitate
outdoor

Curtea
gradinitei

Educatoar
ele
gradinitei

-74
prescolari
si parinti
-6 cadre
didactice
-3 cadre
auxiliare

Parinti

Realizarea unui
album de
fotografii care
surprind
momente din
jocuri si
acordarea de
premii- diplome
pentru prescolari.

COORDONATOR:TUSINEAN GABRIELA IOANA
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PROIECTUL

,, SAPTAMANA VERDE”

Tuvic Alina-Roxana

Scoala Gimnaziala ,,Ciprian Porumbescu” Comdnesti
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ARGUMENT

Protectia naturii devine tot mai mult una din cele mai importante preocupari ale societitii contemporane i comporta

trei aspecte importante: prevenirea deteriorarii mediului, actiuni de reconstructie ecologica si actiuni de depoluare.

Scopul principal al educatiei privind mediul Inconjurator este acela de a oferi fiecarui individ posibilitatea de a
manifesta o atitudine personald, responsabila fatd de mediul in care traieste. De aceea, in educatia prescolara trebuie sa
pornim de la interesul firesc al copiilor pentru plante si animale, pentru ceea ce reprezintd, in general, natura pentru ei. Este
important ca noi, cei ce avem misiunea de a-1 educa pe cei mici, sd avem o constiintd ecologica bine conturata, pentru ca

actiunile pe care le desfasuram sa fie eficiente si credibile in fata copiilor.

Prescolarii trebuie s realizeze ca problemele mediului inconjurator sunt ale lumii Intregi, ale fiecdruia dintre noi, iar

fiecare actiune negativa a noastra poate sa afecteze in mod distructiv natura.

Activitatile educatiei ecologice trebuie sa se desfdsoare intr-o atmosfera relaxanta, unde interesul si comunicarea sa
incurajeze initiativele, dar si optiunile fiecdruia.

Abordarea educatiei ecologice prezinta cateva etape care descriu un traseu formativ:
perceperea si observarea naturii prin, iesiri in natura;
determinarea trdirii unor senzatii si sentimente ale copiilor in mijlocul naturii; implicarea personald a fiecaruia; asumarea
responsabilitatii;

alcatuirea unei strategii de actiune pentru a forma la copii interesul pentru astfel de actiuni.
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Prin aceste activitati, prescolarii vor intelege ca orice actiune de distrugere este cat se poate de daunatoare

pentru ca stricd echilibrul naturii.
Curiozitatea copiilor conduce la acumularea de cunostinte despre mediul inconjurator, despre protectie lui, ceea ce

contribuie la dezvoltarea capacitatii copiilor de a gandi logic si de a interpreta corect aspecte din jurul lor.

Educatia ecologicd are o componenta de bazd si anime “igiena”. O importanta deosebitd pentru educatia prescolarului

o au urmdtoarele domenii de cunoastere:
-igiena mediului — atmosfera;
-igiena mediului — apa;
-igiena mediului — solul;
-igiena habitatului — locuinta, institutiile publice;

-igiena alimentatiei — alimente.

Obiective urmarite si rezultate asteptate
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OBIECTIVUL CENTRAL: stimularea motivatiei pentru protectia naturii si formarea comportamentului ecologic

adecvat si derularea de actiuni concrete de protectie a mediului inconjuritor.

>
>
>
>

OBIECTIVE URMARITE:
Intelegerea cauzalitatii schimbrii unor fenomene si transformarile din mediul inconjuritor;
Responsabilitate sociald;
Formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului;

Imbogatirea cunostintelor legate de sanatate in vederea dezvoltarii armonioase a organismului;

intelegerea cauzalitdtii schimbarii unor fenomene si transformarile din mediul inconjurator;

>

vV V V V VYV V V V V V V VY

Dezvoltarea capacititii de explorare si investigare a mediului Inconjurator folosind instrumente si procedee adecvate:

Sa observe elementele mediului Tnconjurator manifestand interes si curiozitate pentru cunostintele din domeniul ecologic;
Sa descrie cele observate;

Sa cunoasca fiinte si fenomene din mediul Inconjurator si caracteristicile acestora;

Sa efectueze unele operatii experimentale simple pentru a descoperi reactiile mediului la factorii poluanti (naturali si artificiali).
Dezvoltarea unor atitudini/comportamente favorabile ameliorarii relatiilor dintre om si mediu:

Sa perceapa existenta unor interactiuni intre om si mediu;

Sa identifice unele surse de poluare in mediul inconjurator;

Sa construiasca enunturi scurte despre masurile de protectie a mediului din tara noastra,

Sa identifice unele reguli si norme de comportament ecologic in diverse situatii .

Cultivarea capacitdtii de cooperare in scopul protejarii mediului:

Sa participe activ in cadrul unui grup pentru investigarea unei situatii de natura stiintifica;

Sa contribuie la pastrarea sanatatii mediului in care traieste (colectarea materialelor refolosibile, ingrijirea spatiilor verzi,

cultivarea plantelor etc.)
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» Sa exprime grija si dragostea fatd de mediu prin activitatile individuale si de grup.
» Dezvoltarea interesului pentru realizarea unui mediu echilibrat:
» Sa manifeste interes si curiozitate pentru natura;

» S cunoasca reguli de comportament ecologic.

GRUPUL TINTA:
> DIRECT:

% Prescolarii de la Gradinita

» INDIRECT: Parintii copiilor, comunitatea
LOCUL DE DESFASURARE: Gridinita

EVALUARE:
» Expozitie cu lucrdrile prescolarilor;
» Fotografii cu toate activitatile desfasurate;
* Filmulete.
ORGANIZATORI, COORDONATORI PROIECT:

* Prof. inv. Prescolar

BIBLIOGRAFIE:
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Curriculum pentru invatamantul prescolar(3-6/7

ani)

Revista invatdmantului prescolar 3-4 din 1991. Bucuresti

Apostol D. ” Nestiuta naturd” , Bucuresti, Editura Ion Creanga, 1998

Bara E. ” Apararea mediului inconjurator”, Colectia’ ABC”, Bucuresti 1976

”Educatia ecologicd In gradinitd” — ghid pentru educatoare, Melania Ciubotariu, Cornelia Jalba, Nicoleta Adriana

Geamaini, Ed. CD PRESS
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GRAFIC DE ACTIVITATI PROPUSE PENTRU ,,SAPTAMANA VERDE”

(24-28 APRILIE 2023)

DATA

ZIUA TEMATICA

ACTIVITATEA (denumire, scurta descriere)

RESPONSABILI

PARTENERI

LOC DE

DESFASURARE
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22.04.2024

ZIUA PAMANTULUI

»Schimbarile climatice si actiunile noastre:
atenuare si adaptare!”

-prezentare ppt;

-realizarea unui banner;
,,Povestea planetei Pamant!”

https://youtu.be/h3Lr8VIfv U

,,Pamantul” - cum s-au format continentele;

https://youtu.be/Sj06FeQx-ac

-prezentare -PPT-uri;

-convorbiri;

-jocuri distractive;

*Vizionare filmulet educativ-,,Sa protejaim natura”

|https://youtu.be/JTWjWDTEsack ( convorbire pe teme

ecologice)

* Actiune de colectare selectivi a gunoaielor -
colectarea selectiva a gunoaielor din curtea si din jurul
gradinitei, pentru a sti care sunt reciclabile, care nu, si

ce ar trebui sa facem cu fiecare.

Sala de grupa
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https://youtu.be/h3Lr8Vlfv_U
https://youtu.be/Sj06FeQx-ac
https://youtu.be/JWjWDTEsack

23.04.2024

PADUREA- AURUL
VERDE

,,Ce putem face pentru paduri mai curate?”
“Ecologistii”, de A.Luchian — memorizare
“Povestea bidonului de plastic”

https://youtu.be/iIHXR 1v379x0

-vizionarePPT-uri;
-fise de lucru;
»Prietenii padurilor!”
-lectura dupa imagini;
-convorbire;
vizionare filme documentare
despre mediul inconjurator si

factorii care 1l afecteaza;

»Asa da, asa nu!”- fisa de

lucru privind reguli de

comportare in naturd

Sala de grupa
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24.04.2024 APA-ESENTA »Apa - un element esential al vietii” - vizionare
VIETII filmulet educativ-
|https://www.youtube.com/watch?v=bRjmIW- Sala de grupa
YDoE( convorbire pe baza filmuletului)
*” De unde vine ploaia?” - Experiment
*,Micutul strop de ploaie” — lectura educatoarei
(circuitul apei in naturd)
25.04.2024 ZIUA VERDE
PARADA “Eco - Moda”- parada costumelor confectionate din|
COSTUMELOR [materiale reciclabile
ECO
,,Cel mai fashion costum” — jurizarea si premierea|
copiilor pentru costumele realizate
Sala de
grupa
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https://www.youtube.com/watch?v=bRjmIW-YDoE
https://www.youtube.com/watch?v=bRjmIW-YDoE

26.04.2024

MICUL
ECOCRAISOR

,Un copil, un pom, o floare!” - discutii cu copiii
despre importanta plantelor pentru viata omului (sursa
de hrana, combustibil, de constructie si mobild) despre
contributia livezilor si padurilor la diminuarea
efectelor negative ale inundatiilor, ale eroziunii
[terenului, ale poluarii aerului si al imbunatagirii
calitatii mediului:

-activitati de plantare de puieti in curtea gradinitei;
-,,Micul gradinar” - activitate gospodareascade

ingijire a pomilor si florilor din curtea gradinitei

Sala de grupa

Curtea gradinitei
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MINISTERUL EDUCATIEI

SCOALA :

Clasa: Scoala Avizat,
Prof. diriginte/prof.inv.primar/prescolar :
Nr.inreg. : ...... [oci i,
PROGRAMUL DE ACTIVITATI iN
SAPTAMANA ”SCOALA ALTFEL”
21-25 octombrie 2024
Tipul Cadrele
Ziua/ Interval Denumirea activitatii Obiective Participanti/ didactice Evaluare
Data orar activitatii Locul de indrumatoare/
desfasurare alte institutii
colaboratoare
Luni, | 08.00- ,,Carte frumoasa, | Concurs de citit -Formarea deprinderilor de | Elevi si Cadre didactice : Fotografii
21.10. | 10.00 cinste cui te-a si recitare citire corecta, constienta si | prescolari
2024 scris!” expresiva
-Memorarea poeziei
Text support:,,Balada unui
greier mic”
. N - S5 manifeste o atitudine Elevi ' si | Cadre didactice fotografii
10.15- Teatru de papusi Activitate SR prescolari
11.45 recreativa pozitiva fatd de receptarea
operelor literare;
- Sd dezvolte aptitudini
creative si de invdtare prin
intermediul teatrului;
- Sé-si formeze deprinderi

Pagina 1 din 4
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MINISTERUL EDUCATIEI

SCOALA :
de a comunica verbal/
nonverbal/ paraverbal;
08.00- Jocuri distractive Jocuri de -Dezvoltatrea interesului Elevi si Cadre didactice Fotografii, premii
10.00 in aer liber- miscare si pentru activitati in aer liber prescolari
Marti Jocurile copilariei activitati -Dezvoltarea fizica
22.10.202 distractive armonioasa
4 -Antrenarea copiilor in
diferite jocuri de miscare
Activitati, Competitii pe -Constientizarea Elevi si Cadre didactice Fotografii, premii
concursuri si grupe de elevi, importantei respectarii prescolari
intreceri sportive jocuri si regulilor
activitati jocurilor/competitiilor
sportive -Dezvoltarea interesului
distractive pentru sport in timpul
liber
-Antrenarea copiilor in
activitati sportive diferite
de cele de la orele de
educatie fizica
-Dezvoltarea fizica
armonioasa si a spiritului
de echipa
10.15- »HAtelier de Atelier de lucru- | -Cultivarea spiritului creativ | Elevi si Cadre didactice Fotografii, expozitie
11.45 modelaj lut ¢’ realizarea unor si a simtului estetic prescolaru

obiecte

-Cresterea stimei de sine

Pagina 2 din 4
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MINISTERUL EDUCATIEI

SCOALA :

personalizate

-Aplicarea unor tehnici de
lucru diferite
-Dezvoltarea motricitatii fine
-Dezvoltarea simtului estetic
al elevilor

Miercuri
23.10.202
4

08.00-
11.45

Vizita la biblioteca

Vizita

-Constientizarea importantei
bibliotecii
-Cultivarea interesului pentru
literatura
-Intelegerea mesajelor
transmise de opera
literare/filme
-Dezvoltarea normelor de
comportare in societate

Elevi si
prescolari

Cadre didactice

Fotografii

Joi
24.10.202
4

08.00-
10.00

10.15-
11.45

Caravana rutiera

»Sa traim frumos
impreuna !”

Activitate in
parteneriat cu
Politia

Activitati
creative pentru
prevenirea
bullying ului

-Recunoasterea regulilor si
semnelor de circulatie de
baza;
-Constientizarea pericolelor
care pot surveni in urma
nerespectarii regulilor de
circulatie;

-Citirea unor imagini pe teme
rutiere;
-Utilizarea semnelor de
circulatie si mijloacele de
transport in realizarea unei
machete

-Diseminarea informatiilor
despre fenomenul bullying
-Insusirea unor tehnici de
gestionare corecta a situatiilor

Elevi si
prescolari

Elevi si
prescolari

Cadre didactice

Cadre didactice

Fotografii

Fotografii

Pagina 3 din 4
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MINISTERUL EDUCATIEI

SCOALA :

in care elevii sunt victim ale
bullying ului
-Dezvoltarea altor metode
nonagresive de exprimare a
emotiilor negative si de
rezolvare a conflictelor

Vineri
25.10.202
4

08.00-
11.45

,Carnavalul
Toamnei”

Atelier de
creatie

Activitate
recreativa

-Stimularea creativitatii
-Dezvoltarea abilitatilor
practice

Elevi si
prescolari

Cadre didactice

Fotografii, expozitie

Pagina 4 din 4
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SCOALA GIMNAZIALA

CLASA PREGATITOARE si CLASA al-a

PROF.INV. PRIMAR:

PLANIFICARE
,SAPTAMANA VERDE”

PERIOADA 24-28 APRILIE 2023

NR. ZIUA TEMA OBECTIVE ACTIVITATI RESURSE NECESARE EVALUARE
CRT URMARITE PROPUSE
1. | LUNI Cosurile Sa colecteze | -Confectionarea unor | Materiale reciclabile, foarfece, | Realizarea de
ecologice deseuri in vederea | cosuri din materiale | hartie glasata obiecte cu uz
refolosirii lor | reciclabile (cutii | Documentar-O scurtd istorie a | practic, folosind
pentru a se reduce | smantana, galeti | hartiei materiale reciclate.
tdierea padurilor si | mustar plastic de la | https://www.youtube.com/watch?
Tablouri din | poluarea agresiva | restaurante/fast-food) . | v=KKoVjkW9xUI
hartie cu plastic si alte | -Colectarea selectiva a
reciclata materiale. hartiei, plasticului,
gunoiului menajer.
-Realizarea unor
tablouri din  hartie
reciclata.
2. | MARTI | Sadeste o |Sa identifice | Elevii vor semina si | Resurse = materiale: manusi, | -Prezentarea
planta si te | factorii  propice | planta flori . seminte, ghivece vechi, stropitori, | florilor sadite .
vel bucura | pentru dezvoltarea hartie, cartoane,culori. -Realizarea unui

de fapta ta!

colaj prin care se
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https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI
https://www.youtube.com/watch?v=KKoVjkW9xUI

armonioasa a unei | Vor realiza diferite prezinta etapele de
Vaza cu | plante. lucrari cu flori de crestere a unei
flori Sa identifice primavara. plante .
solutii ~ optime -expozitie cu
pentru prevenirea lucrarile realizate.
degradarii naturii.
Sa realizeze un
tabl.ou din
materiale
reciclate.
MIER Parada Sa constientizeze | Confectionare de | Materiale din hartie, afise, culori, | Obiecte/
CURI obiectelor rolul fiecdruia | obiecte din materiale | markere, foi colorate, carioci, tus | instrumente
ECO! dintre noi 1n | reciclate-haine, color pentru imprimanta, foi xerox, | muzicale din
realizarea  unui | instrumente muzicale. | laptop. materiale
mediu mai sdndtos | Realizarea de afise cu reciclabile, flyere,
mesaje ecologice, diplome acordate
reguli de comportal.re elevilor
pentru a  proteja
mediul, promovate in
scoald, oras, retele de
socializare.
JOI Mainanc Identificarea Vizitd 1n piata de | Produse alimentare, imagini, | Expozitie:
sandtos alimentelor legume si fructe. prezentare ~ PPT, liste  de | Meniul zilei,
sanatoase. Desenare piramida | cumparaturi, fructe. alimente
Crearea unui | alimentelor. sinitoase.
meniu echilibrat Realizarea unui meniu
Intocmirea  unei | echilibrat (pe o zi).
liste de | Pregatirea unui desert
cumparaturi. sandtos(salata de
fructe).
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VINERI

Pastreaza un
mediu
sanatos!

Excursie
Gura Diham

Sa desfasuram
diverse actiuni de
ecologizare  pe
traseul  Busteni-
Gura Diham.

Actiuni de ecologizare
in jurul cabanei Gura
Diham.

-resurse materiale: manusi, afise,
pliante, saci menajeri,laptop.

Realizarea  unei
expozitii de
fotografii realizate
de elevi in excursia
efectuata.

Discutii privitoare
la pastrarea unui
mediu curat,sigur
pentru  sanatatea
noastra.
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PROIECT EDUCATIONAL
""Mandria de a fi roman — Istorie, Traditie, Unire"

Profesor psihopedagog Viezure Isabelle Elena

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Babeni

Argument:

Proiectul dedicat Zilei Nationale a Romaniei, 1 Decembrie - "Mandria de a fi roman — Istorie, Traditie,
Unire" 151 propune sd dezvolte In randul copiilor/elevilor constiinta identitatii nationale si respectul fata
de valorile istorice si culturale ale tarii noastre. Intr-o societate globalizata, este esential ca tinerii sa isi
cunoasca radacinile si sd pretuiasca traditiile si simbolurile care definesc Romania. Activitatile propuse
urmdresc sd transforme aceastd sdptimand intr-un prilej de Invétare interactiva, exprimare artisticad si
implicare comunitard, cultivind in acelasi timp sentimente de mandrie nationald si solidaritate.
Totodata, proiectul imbina invatarea cu distractia, stimuland creativitatea, colaborarea si dezvoltarea
unei perspective pozitive asupra valorilor nationale.Prin acest demers, ne dorim si credm o legdtura
emotionald puternica intre elevi si istoria natiunii noastre.

Obiective:

Promovarea identitdtii nationale prin cunoasterea simbolurilor si evenimentelor istorice
marcante.

Cultivarea respectului pentru valorile istorice, culturale si traditiile romanesti.
Implicarea elevilor in activititi comunitare si interactive pentru dezvoltarea colaborarii.
Stimularea creativitatii si expresiei artistice prin activitati tematice.

Consolidarea mandriei nationale si a solidaritatii intre elevi.

Grup tintd: copiii/elevii, cadre didactice, parinti de la C.S.E.I. Babeni

Activitati propuse:

Activitati artistice si creative

Picturi patriotice: Copiii pot picta imagini reprezentdnd peisaje din Romania, costume
traditionale sau simboluri nationale (steagul, harta, stema).

Colaje cu imagini istorice: Organizarea unui atelier in care elevii sd creeze colaje folosind
imagini din istoria Romaniei, decupaje din reviste sau fotografii tiparite.

Atelier de cusut motive traditionale: Pentru clasele mai mari, se pot organiza activitti de brodat
motive populare simple pe buciti de panza.

Activitdti culturale si educative
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Mic spectacol de teatru: Elevii pot interpreta scene din istoria Marii Uniri sau din viata unor
personalitdti istorice importante.

Quiz interactiv despre Romania: Concursuri pe teme de culturd generald, geografie sau istorie,
utilizand platforme interactive (platforma WORDWALL).

Expozitie de costume traditionale: Elevii pot aduce costume populare autentice sau imagini si
informatii despre acestea pentru a le expune in clasa.

Activitati muzicale

Cantece patriotice: Invatarea cantecelor precum ,,Treceti batalioane romane Carpatii” sau ,,Hora
Unirii”, urmata de o interpretare colectiva.

Jocuri cu instrumente traditionale: Prezentarea si utilizarea unor instrumente traditionale
romanesti, cum ar fi fluierul sau naiul, dacd sunt disponibile.

Activitati sportive si recreative

Cursa tricolorului: Organizarea unei intreceri 1n aer liber unde fiecare echipa poarta unul dintre
cele trei culori ale steagului.

Jocuri traditionale roméanesti: Incurajarea copiilor sa participe la jocuri de grup precum ,,Tara,
tard, vrem ostagi” sau ,,Hora”.

Activitati practice

Atelier culinar: Pregdtirea unor gustdri traditionale romanesti simple (cozonac, placinte,
biscuiti).

Harta comestibild a Romaniei: Elevii pot crea o hartd a Romaniei folosind alimente colorate (de
exemplu, bucati de legume, fructe sau bomboane).

Rezultate asteptate:

Elevii vor recunoaste si intelege simbolurile nationale (drapel, imn, stema).

Vor avea o mai bund iIntelegere a semnificatiei Zilei Nationale si a evenimentelor istorice
asociate.

Dezvoltarea sentimentului de apartenenta:

Elevii vor manifesta mandrie fatd de identitatea nationald si respect pentru valorile culturale si
istorice ale Romaniei.

Cresterea creativitdtii prin implicarea in activitdti artistice si tematice.

Dezvoltarea abilitétilor de colaborare si comunicare prin participarea la proiecte de echipa.

Bibliografie:https://lege5.ro/gratuit/gezdgmzygyya/coordonatorul-pentru-proiecte-si-programe-
educative-scolare-si-extrascolare-regulament?dp=geydimjzheydeoa
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Planificare Saptamana Verde

Profesor psihopedagog Viezure Isabelle Elena

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Babeni

Activitdti propuse — invatdmant primar

Numarul st | Descrierea succinta a activitatii Resurse umane | Materiale necesare
denumirea implicate
categoriei/activitatii necesare
Coltul verde Elevii vor participa la o sesiune de | Cadre didactice | resurse  materiale:
(Paduri  si  viatd | informare organizatd in parteneriat | Elevii clasei | manusi, rasaduri,
terestra) cu un specialist in silvicultura care le | Asistenti puieti, material
va prezenta copiilor rolul plantelor, | personali ai | saditor, pamant,
copaciilor in mentinerea calitatii | elevilor fertilizant, unelte,
aerului. Specialistul le va prezenta | Specialist in | manusi, folie de
acestora care sunt principalele | silvicultura plastic, saci
actiuni daundtoare realizate de catre menajeri, sapa,
om impotriva florei si faunei si cum lopata, cazma,
le putem combate prin adoptarea scafa, grebla
unor solutii  sustenabile. Dupa
impartatirea de informatii, elevii si
specialistul in silvicultura impreuna
cu cadrele didactice vor amenaja
spatiul verde al scolii prin realizarea
unei minii gradini ce va contine
puieti si rasaduri ce se pot planta 1n
anotimpul toamna. Copiii vor invita
cum sd manuiascd diferite ustensile
de gradindrit (sapa, lopatd, cazma,
scafa, grebld) precum si cum si
foloseasca sustenabil difeirte
materiale consumabile (saci
menajeri, folii de plastic, manusi)
SOS, Clima! Elevii vor viziona  documentare | Elevi
(Poluare) despre climd, urmatd de dezbateri | Cadre didactice | https://www.youtub
pentru a-si dezvolta atitudini pozitive | Asistenti e.com
fatd de mediu si sda dezvolte | personali ai | https://www.twinkl.
comportamente de protejare a naturii | elevilor ro/

prin  cunoasterea §i respectarea
regulilor si legilor ecologice. Pentru
a li se dezvolta capacitatea de a
desfdsura activitati ecologice, li se

Elevi voluntari

ﬁps://wordwall.net
/
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vor  prezenta si diverse materiale
(reviste, pliante, expunere power-
point) despre importanta colectarii
corecte a deseurilor, modul de
realizare a cosurilor selective de
depozitare a gunoiului( hartie, metal,
deseuri menajere) si folosirea corecta
a acestora.ln urma dezbaterilor,
elevii vor realiza flyere cu texte
impotriva poludrii, desene, postere
care vor fi promovate in comunitatea
scolard, in comunitate, pe retele de
soccializare din comunitate.

Vizitd la Bibleoteca Judeteana
SAntim  Ivireanul” - unde sa
descopere lumea fascinanta a cartilor
si, prin intermediul lecturii, sa-si
dezvolte competente bazate pe
respect, protejare a mediului
inconjurator.

Vizita la - Liceul Tehnologic
Forestier Ramnicu Valcea cu scopul
de a familiariza elevii de la Centrul
Scolar pentru Educatie Incluziva
Babeni cu diferite  materiale,
instrumente  necesare  protejarii
mediului

Calatorie

sufletul naturii

(Paduri
terestrd)

si

catre

viata

Elevii  vor observa plantele,
vietuitoarele, transformarile naturii,
si anume a biodiversitdtii pentru a-si
cultivat grija fatd de plante, pentru
mediul ambient prin acceptarea si
respectarea regulilor de convietuire
cu natura prin intermediul unei
excursii la Sibiu Gradina Zoologica
Dumbrava.in cadrul acestei excursii
vor putea observa diferiti factori de
mediu care contribuie la cresterea si
dezvoltarea plantelor, copacilor.
Acestia vor avea ocazia sd invete
despre principalii factori climatici ce
pot contribui la cresterea si
dezvoltarea florei precum si diferite
masuri de protectie ce pot contribui
la mentinerea acesteia

Cadre didactice

Elevii clasei
Asistenti
personali ai
elevilor

Transport  propriu
(autocar)
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"Atelier - Meniu
sanatos”

(Risipa alimentara)

Elevii vor face diferite activitati prin
care  vor  construi  piramida
alimentelor si vor dezbate despre
alimente si rolul acestora.

Ulterior acestia vor realiza un meniu
sdndtos, realizind si o listd de
cumpadraturi urmand si ia parte la un
atelier de alegere sustenabila a
alimentelor necesare si la realizarea
unei gustdri dulci si sdndtoase si
anume ,,Salata de fructe”. In timpul
prepardrii si servirii gustdrii acestia
vor tine cont de regulile igienico
sanitare

Elevi

Cadre didactice
Asistenti
personali ai
elevilor

Elevi voluntari

Jocuri educative
https://www.youtub
e.com
https://www.twinkl.
ro/
https://wordwall.net
/

Planeta albastra
(Exploatarea
iresponsabild a
resurselor naturale)

Elevii impreuna cu cadrele didactice
vor identifica diferite situatii de
manifestare a poludrii mediului
inconjurdtor si  vor determina
efectele pe care aceasta le are asupra

calitatii aerului respirat, apei si
anume asupra schimbarilor
climatice. Acestia vor identifica
principalii  factori care duc la

degradarea resurselor naturale ale
planetei si in ce masurd exploatarea
iresponsabilda a resurselor naturale
dauneaza planetei.

Acestia vor viziona o prezentare PPT
adaptatd cu informatii despre factorii
si actiunile care dauneazd mediului
inconjurdtor si diferite actiuni ce pot
fi realizate pentru a proteja planeta.
Acestia vor folosi kituri educative in
vederea realizdrii unor experimente
pentru a decela impactul
schimbarilor climatice asupra
mediului Inconjurator.

Elevi,

Cadre didactice
Asistenti
personali ai
elevilor

Elevi voluntari

Experimente, kituri
educative omfal,
https://www.youtub
e.com
https://www.twinkl.
ro/
https://wordwall.net
/

Rezultatele asteptate

e Formarea unei culturi scolare bazate pe incredere, respect, colaborare, sistinere reciproca, si
comunicare nonvilentd datoritd contextelor create pentru activititi in comun

o Intelegerea rolului pe care fiecare dintre noi il are in lupta pentru protejarea planetei prin
exersarea unor comportamente proactive in comunitatea locala

e Descoperirea si observarea legdturii dintre comportamentul uman si naturd prin exersarea
comportamentelor de protejare a mediului si intelegerea efectelor schimbarilor climaterice



https://www.youtube.com
https://www.youtube.com
https://www.youtube.com
https://www.youtube.com

Parteneriate:
e Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Béabeni — Liceul Tehnologic Forestier Ramnicu
Vilcea
e Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Babeni — Ocolul Silvic Rdmnicu Valcea
e Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Babeni — Bibleoteca Judeteand ,,Antim Ivireanul”,
Rémnicu Valcea

Institutiile si organizatiile pe care dorim sa le implicam in desfasurarea activitatilor:

e Liceul Tehnologic Forestier Ramnicu Valcea — https://www.colegiul-

forestier.iplus.ro/colegiu.html

Parteneriatul iti propune relizarea unei vizite/ schimb de experienta intre cele doua institutii cu scopul
de a familiariza elevii de la Centrul Scolar pentru Educatie Incluzivd Babeni cu diferite materiale,
instrumente necesare protejarii mediului.De asemenea iti propune realizarea de activitati in comun In
scopul scocializarii si relationdrii intre elevi. Liceul Tehnologic Forestier dispune de cabinete
specializate : cabinetul de silviculturd si cabinetul de biologie. Cabinetul de silvicultura cuprinde o
colectie bogata de fructe ale diferitelor specii de arbori si arbusti ornamentali, fise, cataloage, atlasuri
forestiere, etc. Cabinetul de biologie - Cabinetul dispune de un set de 200 de planse plastifiate si in
relief, realizate in Germania, care cuprind intreaga programa studiata in anii de liceu. Fiecare masa
este prevazuta cu aparatura necesara efectuarii de experimente (microscoape, truse de disectie, mulaje,
bareliefuri, ghiduri complecte etc. Cabinetul de biologie cuprinde o colectie bogata formata din
diferite specii de plante si flori.

e Directia Silvicd Valcea - https://valcea.rosilva.ro/rnp/ocolul silvic rm valcea
Directia Silvicd Valcea gospodareste o suprafatd de 132.482 ha fond forestier, din care 93640 ha
padure proprietate publicd a statului si 38842 ha fond forestier proprietate privata a persoanelor fizice
si juridice. Directia Silvicad Valcea are in subordine 9 ocoale silvice: Bdbeni, Balcesti, Calimanesti,
Dréagasani, Horezu, Ramnicu Valcea, Romani, Stoiceni si Voineasa. Parteneriatul iti propune relizarea
unui schimb de experienta intre cele doua institutii. Specialisti de la Directia Silvicd Véalcea vor
explica elevilor legaturii dintre comportamentul uman si natura si rolul pe care fiecare dintre noi il are
in lupta pentru protejarea planetei. De asemenea, specialistii vor desfasura activitdti practice de
plantare a unor flori, arbusti in curtea scolii.

e Bibleoteca Judeteand ,,Antim Ivireanul”, Rdmnicu Valcea - https://www.bjai.ro/
Dispune de peste 400.000 de volume de stiinta, arta, critica, beletristica s.a., precum si de colectii
enciclopedice reprezentative de carti, periodice, documente grafice si audio-vizuale, purtitoare de
informatii roménesti si strdine. Parteneriatul iti propune relizarea unei vizite a elevilor la Bibleoteca
Judeteana ,,Antim Ivireanul” unde sd descopere lumea fascinanta a cartilor si, prin intermediul lecturii,
sd-si dezvolte competente bazate pe respect, protejare a mediului Inconjurator.

Bibliografie: https://www.portalinvatamant.ro/articole/noutati-97/saptamana-verde-ce-presupune-acest-

program-metodologie-si-idei-de-activitati-12387.html
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,,SAPTAMANA VERDE: DESCOPERIREA MAGIEI NATURII PRIN JOC SI iNVAIARE”
Viman Diana

Gradinita cu P.P,, Licurici” Cluj-Napoca

Domeniul si continut tematic: PADURI SI VIATA TERESTRA
Tema activitatii/modalititi de desfasurare:

e Ciclul de viata al stejarului: Micutele ghinde”- prezentare Powerpoint
e Ghinda” —amprentare
e  Hréanitoare pentru pasari”’-confectionare din materiale reciclabile.

Obiective Smart: La finalul activitatilor, 90% dintre copiii grupei Fluturasilor vor putea identifica
st descrie in mod corect ciclul de viatd al stejarului (de la ghinda la copac adult), vor realiza o
activitate plastic prin amprentarea unei ghinde folosind palma si vor confectiona un adapost pentru
pasdri din materiale reciclabile, demonstrand Intelegerea importantei protejarii naturii si a implicarii
in activitati ecologice.

Domeniul si continut tematic: PADURI SI VIATA TERESTRA-,,Magia vremii”
Tema activitatii/modalitati de desfasurare:

e  Prietenia cu Aria, Pasiarea Curcubeu”-povestea educatoarei

e Gheata si Soarele”-experiment

e .Semintele Sperantei”’-plantarea unor plante in ghiveci.
Obiective Smart: Prescolarii vor Invata despre schimbdrile climatice si impactul acestora asupra
naturii prin intermediul povestii ,,Prietenia cu Aria, Pasdrea Curcubeu”, vor efectua un experiment
cu apd si gheatd pentru a observa efectele temperaturii si vor planta o floare in ghiveci, demonstrand
astfel cum pot contribui la protectia mediului. La sfarsitul zilei, prescolarii vor putea descrie doua
efecte ale schimbarilor climatice si vor explica procesul de plantare, avand in vedere ca 80% dintre

el vor putea sa faca acest lucru cu succes.

Domeniul si continut tematic: BIODIVERSITATE-,,Magia mediului inconjurator”
Tema activitatii/modalititi de desfasurare:
e  Exploratorii naturii in Parcul Babes"-observarea elementelor din natura
e Comoara toamnei in Parcul Babes"-colectare frunze, castane, etc. si realizarea unui colaj

e _Avem grija de pasarele"-amplasarea hranitoarelor realizate luni.
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Obiective Smart: Prescolarii de la grupa Fluturasilor vor reusi sa identifice si sa colecteze cel putin
trei tipuri diferite de elemente naturale (frunze, castane, ghinde) din Parcul Babes, iar la finalul
activitatilor, vor folosi materialele adunate pentru a crea un colaj, demonstrand astfel capacitatea de
a recunoaste si de a intelege diversitatea naturald din mediul inconjurator.

Prescolarii vor amplasa hranitori pentru pasari in copaci, invatand despre responsabilitatea fatd de

Domeniul si continut tematic: MANAGEMENTUL DESEURILOR-,,Magia reciclarii”
Tema activitatii/modalitati de desfasurare:

e . Povestea lui Tavi, sticla magica ”-povestea educatoarei

e  Maracas din sticle de plastic”’-confectionare

e . Magia Reciclarii in Familie”- prezentarea jucdriei realizate acasa Impreuna cu familia.
Obiective Smart: Prescolarii din grupa mijlocie isi vor dezvolta creativitatea, abilitdtile motorii si
cunostintele despre reciclare, prin confectionarea unui instrument muzical la gradinitd din materiale
reciclabile si prezentarea unei jucarii realizate acasa impreuna cu familia, astfel incat, pana la
sfarsitul zilei, sd poatd explica importanta reutilizarii, inspirdndu-se din ,,Povestea lui Tavi, Sticla

Magicd” si exprimandu-si bucuria cd si materialele reciclate pot avea o noud viata.

Domeniul si continut tematic: APE SI VIATA ACVATICA- , Magia apei”
Tema activitatii/modalititi de desfasurare:

e Secretele Apei: Explorand Muzeul-vizita la Muzeul Apei ,,Leonida Truta”

e Povestea unei picaturi de apa”-vizionare film educativ
Obiective Smart: Prescolarii vor explora conceptul apei si importanta acesteia printr-o vizitd la
Muzeul Apei ,,Leonida Trutd” si prin vizionarea filmului educativ ,,Povestea unei picdturi de apd”.
La sfarsitul activitdtilor, 80% dintre prescolari vor putea sa identifice si sa descrie cel putin doua
aspecte importante despre apa si rolul ei in naturd, demonstrand astfel intelegerea conceptelor

prezentate.

BIBLIOGRAFIE:
e Ministerul Educatiei Nationale, Curriculum pentru educatia timpurie (0-6 ani), Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2019.
e Ministerul Educatiei Nationale, Programul-cadru pentru activitdtile educative din grddinite,

Bucuresti, 2020.
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Elena Joita, Educatia timpurie: metode si tehnici moderne, Editura Polirom, 2021.

Florin Munteanu, Educatie ecologica pentru prescolari, Editura Didactica si Pedagogica,
2018.

Viorica Neagu, Activitati integrate in gradinitd. Ghid pentru educatori, Editura Aramis,
2020.

Twinkl Romania, Resurse didactice pentru Saptamana Verde si protectia mediului.
Disponibil la: www.twinkl.ro

Eco-Scoala, Programe si activitdti pentru grddinite in cadrul Saptamdnii Verzi. Disponibil

la: www.ecoscoala.ro

Diana Filderman, Prietenia cu Aria, Pasdarea Curcubeu, Editura Humanitas Junior, 2019.
Lucia Munteanu, Povestea unei picaturi de apd, Editura Paralela 45, 2020.

Oana Popescu, Povestea lui Tavi, sticla magica, Editura Litera, 2021.

Exploratorii naturii, Editura Casa Verde, 2018.

Ghid de experimente simple pentru prescolari: Gheata si Soarele, EcoEditura, 2017.
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Colegiul National "Emil Botta”, Adjud, jud. Vrancea
Profesor: Vlad Elena

PROGRAMUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
SAPTAMANA ,, SCOALA VERDE”

2024-2025
Nr. Ziua/interval Denumirea Categoria de Clasa Colaboratori Obiective Modalitdti de
Crt. orar activitatii activitate™ Profesori | Pdrinti | Institutii realizare
locale
Ziua 1. Explorarea Biodiversitatea XB | VG 2 Identificarea Observatii in
8.00-8.45 mediului elementelor sia | naturad
inconjuritor si fenomenelor
relationarea geografice
pozitiva cu percepute direct
mediul natural (in orizontul
local) si analiza
notiunilor din
perspectiva mai
multor discipline
de studiu;
8.55-9.40 Explorarea Biodiversitatea XE | VG 2 -Dezvoltarea Ce se
mediului capacitdtii de intampla daca
inconjuritor si identificare a curge sau
relationarea activitatilor scade debitul
pozitiva cu umane care de apa.
mediul natural conduc la
poluarea apelor
din orizontul
local
9.50-10.35 Cum depind Pamantul siviata | IXB | VG 3 Intelegerea Vizionare de
oamenii de terestra necesitatii de a filme
padure? combate documentare
schimbarile
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Colegiul National "Emil Botta”, Adjud, jud. Vrancea
Profesor: Vlad Elena

Nr. Ziua/interval Denumirea Categoria de Clasa Colaboratori Obiective Modalitdti de
Crt. orar activitatii activitate™ Profesori | Parinti | Institutii realizare
locale
climatice si
protejarea
mediului
10.45-11.30 »Un oras Mangementul XIB | VG 2 Promovarea Informare cu
curat, o scoald | deseurilor, educatiei privirea la
curata!” consum si ecologice in locurile de
productie scoald si in afara | colectare si
sustenabile scolii respectarea
programul de
colectare a
deseurilor.
11.40-12.25 ,»Cat de des Energia verde XIIB | VG 2 Identificarea Vizionare de
este folosita avantajelor filme
energia verde folosirii energiei | documentare,
in Roménia?” verzi dezbateri.
12.35-13.20 »Risipa Risipa alimentara | XID | VG 2 Luarea unor Dezbateri
alimentara — decizii si Jocuri de rol
constientizare actionarea Proiecte de
si solutii!,, tinandu-se seama | servicii in
de impactul folosul
asupra planetei si | comunitatii
utilizarea
responsabild a
resurselor
naturale
Ziua 2 Ce s-ar Pamantul siviata | IXB | VG 2 Cunoasterea Vizionari de
8.00-8.45 intimpla dacd | terestra rolului padurilor | filme
nu am mai pentru pastrarea | documentare
avea paduri? echilibrului Scenarii de
ecosistemului viitor
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Colegiul National "Emil Botta”, Adjud, jud. Vrancea
Profesor: Vlad Elena

Nr. Ziua/interval Denumirea Categoria de Clasa Colaboratori Obiective Modalitdti de
Crt. orar activitatii activitate™ Profesori | Parinti | Institutii realizare
locale
8.55-9.40 -
9.50-10.35 »Pamantul Poluarea XF | VG 2 Primaria Initierea si Realizarea de
este acasal,, Municipiului | desfasurarea voluntariat in
Adjud unor actiuni folosul
civice de comunitatii
combatere a
schimbarilor
climatice si
protectie a
mediului
10.45-11.30 » Paméantul Poluarea XB | VG 2 Primaria Initierea si Realizarea de
este acasal,, Municipiului | desfdsurarea voluntariat in
Adjud unor actiuni folosul
civice de comunitatii
combatere a
schimbarilor
climatice si
protectie a
mediului
11.40-12.25 ,» Cutremure, | Catastrofele VB | VG 2 Adaptarea la Vizionari de
taifunuri si naturale fenomenele filme
tsunami in meteo extreme si | documentare
intreaga la potentialele Scenarii de
lume,, dezastre naturale | viitor
12.35-13.20 ,»Coltul verde | Mangementul XIB | VG 2 Proiectarea si In curtea
din scoala” deseurilor, crearea unor scolii elevii
consum si spatii ambientale | vor planta
productie placute pentru copaci pe care
sustenabile petrecerea it vor ingriji
pauzelor
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Colegiul National "Emil Botta”, Adjud, jud. Vrancea
Profesor: Vlad Elena

Nr. Ziua/interval Denumirea Categoria de Clasa Colaboratori Obiective Modalitdti de
Crt. orar activitatii activitate™ Profesori | Parinti | Institutii realizare
locale
pe parcursul
anului.
Ziua 3 ,» Cutremure, | Catastrofele VA | VG 2 Adaptarea la Vizionari de
8.00-8.45 taifunuri si naturale fenomenele documentare
tsunami in meteo extreme si | Scenarii de
intreaga la potentialele viitor
lume,, dezastre naturale
8.55-9.40 ,,JFoamea Risipa alimentara | VIIB | VG 3 Primaria Adoptarea unui Dezbateri
versus risipa Municipiului | stil de viata Jocuri de rol
alimentara,, Adjud sandtos, rational, | Scenarii de
echilibrat viitor
9.50-10.35 »Deseurile pot | Mangementul XIB | VG 2 Sensibilizarea Informare cu
fi de folos!” deseurilor, elevilor cu privire la
consum §i privire la graficul de
productie importanta ridicare a
sustenabile protejarii deseurilor
mediului colectate
selectiv din
localitate si a
modalitatii de
transformare a
resturilor
vegetale in
compost.
10.45-11.30 » Paméantul Poluarea XD | VG 2 Primaria Initierea si Realizarea de
este acasal,, Municipiului | desfasurarea voluntariat in
Adjud unor actiuni folosul
civice de comunitatii
combatere a
schimbadrilor
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Colegiul National "Emil Botta”, Adjud, jud. Vrancea
Profesor: Vlad Elena

Nr. Ziua/interval Denumirea Categoria de Clasa Colaboratori Obiective Modalitdti de
Crt. orar activitatii activitate™ Profesori | Parinti | Institutii realizare
locale
climatice si
protectie a
mediului
11.40-12.25 »Orase si Energia verde XIIB | VG 2 Identificarea Vizionare de
comunitati surselor de filme
durabile” energie din documentare,
naturd dezbateri.
12.35-13.20 - - - - - - - -
Ziua 4 »Risipa Risipa alimentara | XIE | VG 2 Luarea unor Dezbateri
8.00-8.45 alimentara — decizii si Jocuri de rol
constientizare actionarea Proiecte de
si solutii!,, tinandu-se seama | servicii In
de impactul folosul
asupra planetei si | comunitatii
utilizarea
responsabild a
resurselor
naturale
8.55-9.40 »Masina, o Schimbari XIID | VG 2 Stabilirea Dezbateri
comoditate climatice neajunsurilor
sau o cauzate de
necesitate?” deplasarea cu
automobilul
personal, in
special cele
legate de emisiile
de dioxid de
carbon
9.50-10.35 »Cu ce mijloc | Schimbari XIIC | VG 2 Identificarea Discutii.
de transport climatice diferitelor
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Colegiul National "Emil Botta”, Adjud, jud. Vrancea
Profesor: Vlad Elena

Nr. Ziua/interval Denumirea Categoria de Clasa Colaboratori Obiective Modalitdti de
Crt. orar activitatii activitate™ Profesori | Parinti | Institutii realizare
locale
ajung la mijloace de
scoala?” transport in
comun utilizate
pentru a ajunge
la scoald
10.45-11.30 »Energia Energia verde XIIB | VG 2 Identificarea Documentarea
verde in posibilitatilor de | din legislatia
Rominia” valorificare a in vigoare
energiei verzi referitoare la
producerea si
utilizarea
energiei verzi.
11.40-12.25 Mangementul XIB | VG 2 Stimularea Elevii
deseurilor, spiritului civic s1 | comunitate,
consum si implicarea in unde vor
productie viata comunitatii | identifica o
sustenabile problema de
mediu si vor
realiza un
moment de
improvizatie
in care vor
include si
cetdtenii.
12.35-13.20 »Foame versus | Risipa alimentara | VIIA | VG 3 Primaria Adoptarea unui | Dezbateri
risipa Municipiului | stil de viata Jocuri de rol
alimentara,, Adjud sdndtos, rational, | Scenarii de
echilibrat viitor
Ziua 5 »Drumul pana | Schimbari XIID | VG 2 Propunerea de Dezbateri
10.45-11.30 la scoala fara | climatice alternative
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Colegiul National "Emil Botta”, Adjud, jud. Vrancea
Profesor: Vlad Elena

Nr. Ziua/interval Denumirea Categoria de Clasa Colaboratori Obiective Modalitdti de
Crt. orar activitatii activitate™ Profesori | Parinti | Institutii realizare
locale
masind, prilej viabile pentru
de relaxare” imbunatatirea
deplasarii
elevilor, in
vederea
identificarii unor
forme mai
sustenabile.
11.40-12.25 »Energia Energia verde XIIB | VG 2 Cunoasterea Vizionare de
verde, in plina impactului filme
ascensiune” folosirii energiei | documentare,
verzi pentru dezbateri.
diminuarea
incélzirii globale
12.35-13.20 »Sa actiondm | Risipa alimentard | IXB | VG 2 Aprovizionarea | Dezbateri
responsabil!,, rationald cu Jocuri de rol
alimente Viziondri de
documentare

*Categorii de activitati:

Schimbari climatice

. Mangementul deseurilor, consum si productie sustenabile
. Energia verde
. Poluarea

. Paduri si viata terestra
. Risipa alimentara
. Exploatarea iresponsabild a resurselor naturale

1.
2
3
4
5. Biodiversitatea
6
8
9
0

. Catastrofele naturale
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN SAPTAMANA VERDE
Prof Adina Magdalena Voda,

Scoala Gimnaziala ,, Sfintii Imparati”, Comuna Balta Doamnei
22 PRILIE -ZIUA PAMANTULUI-SARBATOAREA PLANETEI ALBASTRE -

Data LUNI 22 APRILIE 2024

Scop : Insusirea de cunostinte, formarea de abilitati si comportamente necesare pentru mentinerea si
imbunatatirea calitdtii mediului, astfel incat sa se prevind problemele de mediu in viitor
OBIECTIVE :

O1 Identificarea surselor naturale, a bogdtiilor terestre si acvatice, de pe Pamant

02 Prezentarea unor solutii pentru protejarea plantelor si a animalelor pe cale de disparitie

O3 Identificarea relatiilor dintre om si naturd, a actiunilor pozitive si negative

Denumirea activitatii

1.Viata terestrd, padurile, apele si viata acvatica

Obiective vizate

Ol Identificarea surselor naturale, a bogatiilor terestre si acvatice, de pe Pdmant

Scurtd descriere: Elevii vor calatori virtual prin tinuturile minunate ale planetei, vor admira peisaje
din lumea terestrd si acvaticd, vor analiza comportamentul unor vietuitoare, prin observare directa,
cu ajutorul camerelor de supraveghere web. Se vor purta discutii cu privire la modul de hranire,
crestere si dezvoltare si vor identifica relatiile dintre acestea si om. Se vor cauta solutii pentru a veni
in sprijinul naturii, se vor realiza desene sugestive si colaje, pe tema ,,Salvam viata de pe Terra!,, Se
vor desfdsura jocuri interactive pe platforme educationale si jocuri de rol!

Participanti: Elevii claselor primare

Resurse: Materiale audio-video, tabla virtuala, site-uri educationale, platforme digitale, coli, carioci,
culori

Durata-1 ora

Locul desfasurarii activitatii: sala de clasa

Denumirea activitatii

2. Plante si animale rare, pe cale de disparitie

Obiective vizate

O2 Prezentarea unor solutii pentru protejarea plantelor si a animalelor pe cale de disparitie Scurta
descriere

Elevii vor identifica vietuitoarele din trecut si pe cele care sunt pe cale de disparitie. Vor viziona
diverse materiale educative §i vor lucra in echipe pentru a stabili solutii optime pentru protejarea

acestora. Se vor realiza desene si colaje pe tema ,,Lumea dinozaurilor,,. Elevii vor construi
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portofolii despre plantele rare, protejate de lege, din intreaga lume.

Participanti-Elevii claselor primare

Resurse -Materiale audio-video, tabld virtuald, site-uri educationale, platforme digitale, coli, carioci,
culori, acuarele, laptop

Durata-2 ore

Locul desfagurarii activitatii-sala de clasa

Denumirea activitétii

Oamenii si relatia lor cu mediul Tnconjurator

Obiective vizate

O3 Identificarea relatiilor dintre om si naturd, a actiunilor pozitive si negative

Descrierea activitatilor

Scurta descriere

Elevii vor analiza comportamentul uman fatd de mediu si vor clasifica actiunile in doud categorii,
pozitive si negative. Vor analiza viata plantelor si a pasarilor, din mediul apropiat,(gradina scolii)
prin observare directd. Vor construi din materiale reciclabile colaje si vor lucra in echipe, pentru a
realiza mesaje motivationale pentru protejarea naturii! Se vor realiza afige, colaje, desene pe tema
,Prietenii naturii,,. Se vor desfdsura jocuri interactive de selectare a deseurilor, reciclare si folosire
echilibrata a resurselor naturale.

Participanti-Elevii claselor primare

Resurse -Materiale audio-video, tabl virtuald, site-uri educationale, platforme digitale, coli, carioci,
culori, acuarele, laptop

Durata-2 ore

Locul desfasurarii activitatii-sala de clasa si gradina scolii

INCALZIREA GLOBALA SI SCHIMBARILE CLIMATICE DIN NATURA

Data MARTI, 23 APRILIE 2024

Scop Imbunititirea cunostintelor,abilitatilor si atitudinilor privind schimbarile climatice
OBIECTIVE :

1.Clima nostra, viitorul nostru pe Terra

Ol : Intelegerea problemelor de bazi, ale cetiteniei globale si a responsabilititilor in privinta
abordarii diversitatii la nivel global si local

Scurtd descriere Elevii claselor primare vor viziona materiale educative despre numeroasele
schimbari climatice care au loc n naturd , vor identifica aspecte pozitive si negative ale acestora,
vor recunoaste si vor prezenta succint principalele fenomene meteorologice intalnite cel mai des in
tara noastrd si vor descoperi schimbdrile pe care acestea le-au suferit in timp si cat de benefice sau

nocive sunt pentru oameni.
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La finalul activitatii elevii vor realiza o micd expozitie de colaje/desene pe tema ” Planeta are
nevoie de ajutor!”’si vor desfasura jocuri interactive , jocuri de rol si dramatizare .

Participanti- Elevii claselor primare

Resurse- materiale audio-video, tabla virtuald, site-uri educationale, platforme digitale, prezentare
ppt ,coli, carioci, culori, laptop

Durata-1 ora de curs

Locul desfasurarii activitatii- sala de clasa

2. Dezastre naturale si fenomene meteo extreme

0O2: Identificarea cauzelor care au condus catre destabilizarea climatica, in anumite zone ale
globului

Scurta descriere

Elevii claselor primare vor porni intr-o céldtorie virtuald in jurul lumii prin intermediul céreia vor
descoperi resursele, fenomenele climatice, natura , dar mai ales principalelele actiuni ale oamenilor
care au avut un rol definitoriu in schimbarea treptatd a climei in naturd: poluare excesiva a apei,
solului si aerului.

Se vor propune solutii eficiente pentru protejarea mediului si se va concepe o listd de masuri
impotriva poludrii , principalul inamic al climei. Elevii vor realiza flyere utilizdnd biletele tip
’sticky notes/ post it” cu diferite mesaje motivationale sau indemnuri / desene reprezentative pe
care le vor Impadrti colegilor.

La finalul activitatii elevii vor realiza o expozitie cu lucrari artistico-plastice realizate din materiale
reciclate.

Participanti -elevii claselor primare

Resurse -materiale audio-video, tabla virtuald, site-uri educationale, platforme digitale, prezentare
ppt ,coli, carioci, culori, acuarele, laptop

Durata=2 ore de curs

Locul desfagurarii activitatii-sala de clasa

3.Efectul de sera - arderea unor cantitati mari de combustibili fosili

03: Responsabilizarea propriilor actiuni

Descrierea activitatilor

Activitdtile umane sunt cele care au provocat fenomenul de serd. Elevii vor investiga sursele de
emitere a dioxidului de carbon, defrisarile excesive si arderile combustibililor fosili. Vor urmari
materiale educative, de pe diferite platforme educationale. Vor realiza desene si colaje sugestive pe
tema studiata.

Participanti elevii claselor primare

Resurse materiale audio-video, tabla virtuald, site-uri educationale, platforme digitale, coli, carioci,

culori,
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Durata-1 ora de curs

Locul desfasurarii activitatii-sala de clasa acuarele, laptop

,, VIITORUL VERDE - REDUCERE, RECICLARE SI RECONDITIONARE”

Data MIERCURI 24 APRILIE 2024

Scop: dezvoltarea competentelor elevilor de investigare si explorarea naturii prin sensibilizarea
acestora asupra epuizarii resurselor naturale, a prezentei deseurilor si a efectelor negative ale
poludrii mediului inconjurator asupra plantelor, animalelor si a oamenilor (lumii vii);

OBIECTIVE :

O1: identificarea  resurselor naturale , a epuizdrii acestora din cauza folosirii nerationale a
oamenilor, a formelor de manifestare a poluirii , precum si a consecintelor imediate si de durata
asupra naturii;

O2: cultivarea in randul elevilor a atitudinilor/abilitatilor ecologice de protejarea a resurselor
naturale prin reciclarea selectivda a deseurilor, prin reducerea consumului de apd, prin folosirea
energiei verzi, ca alternativa ecologica;

03: formarea unor comportamente ecologice responsabile de explorare a mediului inconjurator, de
investigare si protejare , din partea elevilor;

Descrierea activitatilor

Vizionare material informativ PPT despre resurse naturale (identificare, efecte, forme de utilizare) ,
in comparatie cu prezenta deseurilor (consecinte negative). ,,Cotofana colectionard” -poveste despre
responsabilitatea fatd de mediul inconjurator si despre importanta reciclarii. Copiii vor descoperi
impreund cu Cora, cotofana colectionard, solutiile cele mai bune impotriva poludrii. Mentinerea
mediului Inconjurdtor curat pentru oameni si animalele care trdiesc in apropierea noastra. Poluarea -
dezbatere: o problema a intregii lumi, noi toti fiind responsabili de Ingrijirea planetei.
Participanti-Elevii claselor primare

Resurse-tabla virtuald, platforme digitale, site-uri educationale, laptop, materiale/prezentari audio-
video, planse didactice tematice, fise de lucru, resurse educationale Wordwall, jocuri interactive
Durata-1 ora

Locul desfasurarii activitatii-sala de clasa

Activitatea 2

Cei trei RRR: Reducere, Reciclare, Reconditionare

Scurta descriere

Vizionarea unui material ecologic pentru a desprinde importanta actiunilor de reducere, reciclare si
reconditionare a deseurilor. Se propun exercitii de sortare ecologica si selectiva prin

activitdti AVAP, de selectie, ordonare, asociere. Jocuri de rol :”Prietenii Pamantului”.

Arta colaborativa pentru ilustrarea mesajelor.

Joc : “Aruncam sau reciclam?”.
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Participanti-Elevii claselor primare
Resurse-tabla virtuald, platforme digitale, site-uri educationale, laptop, materiale/prezentari audio-
video, planse didactice tematice, fise de lucru, trusa AVAP a elevului ,materiale reciclabile
Durata-2 ore de curs
Locul desfasurarii activitdtii-sala de clasa, parcul scolii
Activitatea 3
Activitati ecologice pentru un viitor verde
Scurta descriere
Inventia verde-Atelier de creatie ECO .Activitate in natura -idei de activititi distractive in aer liber
, utilizdnd materiale reciclabile. Realizarea unor afise cu interventii pozitive si responsabilitatea
individuald de mediu pentru expozitia clasei
Participanti-Elevii claselor primare
Resurse-tabla virtuald, platforme digitale, site-uri educationale, laptop, materiale/prezentari audio-
video, materiale sportive pentru jocuri (minge, corzi, fanioane, fluier), baloane, hartie colorata
pentru realizarea unor obiecte decorative sau utile, ecusoane, diplome
Durata-1 ora
Locul desfasurarii activitatii-sala de clasa, curtea scolii, terenul de sport

SCOALA NOASTRA, CA O FLOARE
Data 25 APRILIE 2024
Scop : identificarea unor interventii stabilizatoare sau perturbatoare ale omului in mediul natural
OBIECTIVE :
O1 Identificarea importantei plantelor pentru oameni ;sa protejam natura
02 Necesitatea ocrotirii plantelor ;s manifeste atitudini pozitive in raport cu plantele
03 Sa stabileasca ce putem face ca scoala noastra sa arate ca o floare ;sa participe activ , cu placere
si interes la activitati
Descrierea activitatilor
Activitatea 1
Ocrotirea plantelor
Scurta descriere
Discutii si vizionare de materiale documentare : Ce sunt plantele? Prin ce se deosebesc ele de
oameni? Unde cresc plantele? Ce sunt plantele medicinale? De ce sunt plantele importante pentru
noi?De ce credeti ca existd plante pe cale de disparitie?Credeti ca viata noastra ar fi posibild fara
plante? Cum trebuie sd ne comportdm cu ele?-Vizionare de materiale despre plante , ingrijirea lor
,plante pe cale de disparitie. Ghicitori despre plante. Completarea unui rebus.
Participanti-Elevii claselor primare

Resurse -material pps ”Ocrotirea plantelor”,fise de lucru,site-uri educationale, tabla, coli, carioci,
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laptop .platforme digitale

Durata-1 ora

Locul desfasurarii activitatii-sala de clasa

Activitatea 2

Rezervatii naturale

Scurta descriere

Vom face o vizitd virtuald a catorva rezervatii naturale si se vor purta discutii pe aceastd baza.Vor
observa plantele ocrotite de lege si , in final, vor desena una dintre acestea. Vom discuta despre
importanta Infiintarii acestor rezervatii.

Participanti-Elevii claselor primare

Resurse -Materiale audio-video, tabld virtuald, site-uri educationale, platforme digitale, coli, carioci,
culori, acuarele, laptop

Durata-1 ora

Locul desfagurarii activitatii-sala de clasa

Activitatea 3

Plantare de flori in curtea scolii

Scurta descriere

Vom iesi in curtea scolii , ne vom organiza pe grupe , vor fi informati despre modul cum se va face
plantarea florilor. vor fi atentionati cd trebuie sd coopereze intre ei pentru rezolvarea sarcinilor date.
Vor manui cu atentie ustensilele de lucru , pentru a se evita accidentele . Dupa plantare, florile vor fi
udate.

Participanti-Elevii claselor primare

Resurse -Flori, sticle pentru apd, ustensile mici pentru a face activitatea de plantare.

Durata-1 ora

Locul desfasurarii activitatii-curtea scolii

»SUPEREROII ECOLOGISTI - PATRULA DE MEDIU”

Data: VINERI, 26 APRILIE 2024

Scop:dezvoltarea si formarea unui comportament responsabil fatd de mediul inconjurétor;
OBIECTIVE :

Ol. Investigarea mediului inconjurator: plante, animale;

02. Organizarea unei ,,Patrule de mediu” formata din elevii claselor primare;

03. Realizarea unui costum original din materiale reciclabile;

Descrierea activitatilor

Activitatea 1

Mediul inconjurétor

Scurtd descriere
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Elevii claselor primare vor merge in curtea scolii si vor investiga gradina si terenul de sport. La
finalul activitatii acestia se vor intoarce 1n silile de clasd si vor participa la o dezbatere in care va
trebui sa precizeze asemdndrile si deosebirile dintre spatiile explorate. Se vor desfdsura jocuri
interactive pe platforme educationale si jocuri de rol.

Participanti-Elevii claselor primare

Resurse -plantele si animalele Intdlnite in spatiile vizitate,materiale audio-video, tabla virtuala, site-
uri educationale, platforme digitale, coli, carioci, culori

Durata-1 ora

Locul desfasurarii activitatii-curtea scolii, sala de clasa

Activitatea 2

Ecologistul-aparator al planetei

Scurta descriere

Elevii claselor primare vor identifica rolul unui ecologist, iar apoi se vor organiza si vor forma
»Patrula de mediu”. Se vor decide sarcinile fiecarui membru. Vor stabili un echipament specific. Se
vor desfasura jocuri interactive pe platforme educationale si jocuri de rol.

Participanti-Elevii claselor primare

Resurse -Materiale audio-video, tabla virtuald, site-uri educationale, platforme digitale, coli, carioci,
culori

Durata-2 ore

Locul desfasurarii activitatii-sala de clasa

Activitatea 3

Un costum original

Scurta descriere

Elevii claselor primare isi vor crea un costum cat mai original din materiale reciclabile. Acestia le
vor prezenta colegilor. Jurizarea costumelor se va face de catre o comisie desemnatd formatd din
cadre didactice si cate un copil reprezentant al fiecarei clase .

Participanti-Elevii claselor primare

Resurse -costume, tabla interactiva, laptop, diplome

Durata-2 ore

Locul desfagurarii activitatii-sala de clasa

BIBLIOGRAFIE:

1.Albota, Gentiana ,Ghid metodic pentru orele de EDUCATIE PENTRU MEDIU,,

https://saptamanaverde.edu.ro/storage/Ghid-metodic Calatoria-Micilor-Exploratori-catre-sufletul-

naturii.pdf
2. https://saptamanaverde.edu.ro/storage/Manual-de-protectia-mediului.pdf

3. https://infonatura2000.cndd.ro/documents/album infonatura2000.pdf
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CULTURA ORGANIZATIONALA CA STARE DE SPIRIT;

IMPACT ASUPRA PERFORMANTELOR iN EDUCATIE
Prof. VOICU ADINA LAURA
COLEGIUL NATIONAL ,,SPIRU HARET” TULCEA

In societatea postmoderni, scoala ca institutie a cunoasterii detine o pozitie fundamentala.
Masura dezvoltarii unei societafi poate fi relevatd nu numai de indicatori economici si de
calitate a vietii, ci si de cei care privesc educatia si calitatea scolii, respectiv de indicatori
referitori la modul de organizare a cunoasterii si a invatarii, de tipurile de performante asteptate,
de calitatea activitatii educative si de modalitatile de distribuire in societate a educatiei.

Cheia calitatii unitatii noastre scolare, parte a invafamantului preuniversitar de elita, consta
in termenul de “adaptare”: o adaptare la varsta elevilor, la stilurile lor de Invétare, la valorile
societatii romanesti, la nevoile elevilor, la perspectivele lor de viitor. Un invatamant
preuniversitar de calitate presupune integrarea valorilor si principiilor democratice, a
drepturilor si obligatiilor partenerilor, fiind conceput 1intr-un spirit de transparenta,
responsabilizare si implicare, atat a scolii ca furnizor de educatie, cat si a familiei — elev si
parinte — ca beneficiar al serviciului educational.

Analiza culturii organizationale si a calitatii serviciilor educationale oferite de Colegiului
National "Spiru Haret” Tulcea am efectuat-o plecand de la experienta de profesor titular al
acestui lacas de cultura si ca director adjunct al unitatii de invatdmant, precum ca si promotor
al traditiei ca fost absolvent al colegiului, impreuna cu sotul, fiica, mama, nepoate si cumnati.

Colegiul National "Spiru Haret” Tulcea reprezinta pentru Dobrogea cea mai veche si
renumita institutie de Invatamant preuniversitar, cu 140 de ani de experienta in performanta, cu
o traditie adanca in plamadirea si cresterea caracterelor de invingatori, cu peste 700 de generatii
de profesori ce au cladit generatii, Invatandu-le sa pretuiasca cultura, munca, viata si neamul.

Astazi Colegiul National "Spiru Haret” Tulcea este o institutiec moderna de invatamant,
orientatd spre formarea unor adulfi a caror personalitate sd le permita integrarea cu usurin{a in
cadrul valorilor europene si mondiale. Unitatea noastra scolard dispune de o monumentala
cladire construita intre anii 1925-1927, apartinan patrimoniului UNESCO si a fost declarata
scoald europeana in 2008, 1n centrul istoric al orasului Tulcea, intr-un perimetru de o importanta
educationala deosebita, flancat de 6 Centre de cultura si istorie dobrogeana: Muzeul de
Etnografie si Arta populara, Centrul National de informare turistica- cladire monument istoric,
Centrul Ecoturistic Delta Dunarii, Muzeul de Arta-fost Palat Administrativ al Sangeacului de
Tulcea, denumit atunci si Conacul Pasei, Monumentul Eroilor din Rézboiul pentru
Independenta si Moscheea Azizie, cea mai mare moschee construitd de Imperiul Otoman in
Dobrogea. Spatiile de invatamant sunt in momentul acesta la nivelul standardelor de acreditare,
oferind un confort sporit atat elevilor cat si cadrelor didactice. Activitatea didacticd se
desfagoara in 32 de sali de clasa, din care 13 sunt specializate pe diverse domenii de interes.
Scoala noastrd este dotatd cu o bibliotecd moderna amenajata conform standardelor actuale,
functionand Intr-un spatiu propriu, cu mobilier adecvat si avand in dotare peste 61300 de
volume si un numar Tnsemnat de manuscrise si carfi rare. Totodata unitatea noastra scolara
detine un muzeu cu dovezi ale evolutiei Invatdmantului dobrogean cu accent pe performantele
Colegiului.
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Vedere din satelit a Colegiului National Spiru Haret Tulcea- sursa Google maps

Misiunea Colegiului National Spiru Haret Tulcea reprezintad ratiunea de a fi, motivul
fundamental pentru care organizatia exista, ea prezintd pe scurt “filozofia” scolii. Consider ca
ea deriva din nevoile de educatie identificate si din viziunea comuna a diferitelor grupuri de
interes (elevi, parinti, profesori, manageri, reprezentantii comunitatii locale). In unitate este
acceptatd ca esentd a culturii organizationale, este impartasitd, asumata, afisata si cunoscutd
de toate grupurile de interes din scoald. Valorile care dau coerentd si perspectiva activitagii
noastre sunt: Dezvoltare: Dotarea cu echipamente, resurse materiale si instrumente de lucru
si perfectionarea continua a personalului angajat. Calitate si eficienta: Furnizarea de servicii
de calitate, care sd contribuie la asigurarea unui standard de performanta continua beneficiarilor
directi si indirecti,fiind un determinant direct al performantelor individuale si implicit al
rezultatelor. Lucrul in echipi: Promovarea unui stil managerial democratic (folosind metodele
participative si consultative) pentru a dezvolta un climat organizational pozitiv, o stare de spirit
armonioasd a angajatilor, cu o scara a valorilor solidd, cu atitudini, opinii si credintele sanatoase.
Colaborare: Dezvoltarea de noi parteneriate cu furnizori de educatie nonformala si informala
de Tnalta factura morala si continuarea relatiilor cu partenerii judeteni, regionali, nationali si
europeni.

Viziunea scolii este “O scoala cu prestigiu si traditie, o sansa la performanta pentru fiecare’
Colegiul National “Spiru Haret” Tulcea isi propune:

» Saasigure accesul la toate nivelurile si formele de invatamant, indiferent de conditia sociala
si materiald, de sex, rasa, nationalitate, apartenentd politica sau religioasa, din perspectiva
formarii abilitatilor si competentelor pentru realizarea succesului personal si profesional ,
in contextul actual de membri ai comunitatii europene;

» Sa dezvolte interesul pentru emancipare si educatie permanentd, printr-un invatamant axat
nu numai pe nevoile limitate ale unei profesiuni, ci si pe disponibilitatea continud pentru
cunoastere si actiune;

’
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» Sa asigure fiecarui elev conditiile pentru cea mai buna, completad si utila dezvoltare, in
parteneriat cu actorii sociali, promovand toleranta si Intelegerea intre copiii de origine
socio-culturala si etnica diferita;

» Sa creeze cadrul organizatoric si functional favorabil schimbarii, cresterii calitatii
serviciilor educative si a contributiei acestora la dezvoltarea personala a elevilor si a
comunitatii, promovarii valorilor europene si ale cetateniei active;

» Sa formeze absolventi autonomi, responsabili, in masura sa decida asupra propriei cariere
si sd se integreze activ si constructiv in grupuri sociale diferite: familie, mediu social,
societate in general;

» Sadezvolte la fiecare elev competentele sociale pentru reusita scolard: comunicare, gandire
critica, luarea deciziilor, etc.;

» Sa cultive sensibilitatea fatd de valorile moral-civice, respectul pentru om, naturd, mediul
inconjurator.

Relatii interpersonale si intergrupale: la nivelul colegiului existd mai multe tipuri de
relatii dupd modul 1n care asigurd coeziunea sociala: relatii de cooperare intre elevi si dascali,
intre parinti si colectivul de profesori si departamentul de management, intre personalul
auxiliar si cel didactic; relatii de subordonare si supraordonare conform organigramei; relatii
de toleranta manifestata atunci cand indivizi sau grupuri diferite au scopuri si interese diferite;
relatii de competitie intre elevi sau intre profesori, care apar atunci cand concura asigurand
cresterea performantei; relatii de marginalitate, manifestate atunci cand se participa la grupuri
diferite farda a exista o identificare propriu-zisa cu niciunul dintre grupuri; rare relatii
conflictuale, care se instaleaza in masura in care nu au devenit efective relatiile de toleranta si
compromis.

Modalitatile de motivare si promovare a performantei: premierea elevilor distingi la
concursurile regionale, nationale si internationale la Gala premiilor de excelenta a colegiului-
cu medalii, diplome si stimulente financiare, gald ce se desfdsoard anual in ziua Sfintilor
Constantin si Elena, patroni spirituali, pe scena teatrului Jean Bart Tulcea, un spectacol in sine
dedicat tuturor partilor implicate in educatie: pdrinti, profesori, reprezentantii comunitatii si a
partenerilor educationali, cu acordarea titlului de Profesorul de excelentd a anului la CNSH-
premieri desfasurate cu ocazia Zilelor scolii, popularizarea olimpicilor in holul de onoare a
scolii, prin afisarea fotografiilor cu etichetarea premiilor obtinute In ultimii 2 ani calendaristici,
pe site-ul institutiei si in mass-media, la Targul de oferta educationala desfasurat anual cu
sprijinul 1SJ Tulcea.

Anual au loc ample manifestari cultural — stiintifice sub genericul “Zilele Scolii”, in cadrul
carora sunt organizate simpozioane pe diferite teme, sesiuni judetene de comunicari stiintifice
ale profesorilor si elevilor, mese rotunde, lansari de carte, intalniri cu scriitori si personalitati
de seamad, vizite, excursii §i seri cultural distractive. Marcam dimensiunea europeand prin
celebrarea de evenimente de nivel european: 28 septembrie- ,,Ziua dreptului de a sti”, 13
noiembrie- ,,Ziua educatiei nonformale”, 9 mai- ,,Ziua Europei”, 26 septembrie- ,,Ziua
internationala a limbilor straine”, saptamana "Media Literacy- Global Media and Information
Literacy week”, eveniment UNESCO, 1-19 noiembrie- ,,19 zile de prevenire a abuzurilor si
violentei Tmpotriva copiilor si a tinerilor* in cadrul proiectului educational de parteneriat cu
Federatia internationald a comunititilor educative- FICE Romania, Programul european de
promovare a utilizarii creative, utile si sigure a internetului de cétre copii, coordonat de
asociatia: ,,Salvati copii”: ,,Facilitatorulul Ora de Net”, ,,Zilele Francofoniei”- organizate anual
in luna martie. In cadrul acestor actiuni sunt invitati elevi si de la alte colegii din tara dar si
scolile cu care avem proiecte de parteneriat.

Un loc aparte 1n activitatea cadrelor didactice si elevilor il reprezinta editarea revistelor
“Apiratii” si “Apiratii literare”. Publicatiile valorifica imensul potential de valori de care
dispune colegiul, au fost onorate cu distinctii judetene si nationale si reuneste intr-o aleasa
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formula literar-stiingifica poezii, proza, traduceri, eseuri, recenzii, referate avand ca autori elevii
si cadrele didactice ale colegiului, contribuind la instruirea tinerilor cu noi cunostinte in diferite
domenii de cercetare si creatie: literaturd, limbi moderne, geografie, istorie, biologie,
informaticd bazandu-se pe formarea gustului in spiritul valorilor autentice ale dragostei si
responsabilitatii pentru cuvantul scris.

In cadrul colegiului functioneazi 2 trupe de teatru, una formata din elevi de gimnaziu si
cealalta din elevi de liceu, care au obtinut rezultate remarcabile la diverse concursuri judetene,
regionale si nationale.

In scoala functioneazia Cenaclul literar “Aspiratii” a cirei activitate bogatd este
recunoscuta la nivel national. Tinerii remarcabili ai colegiului nostru au deja o carierd
internationala, sunt cadre didactice universitare, ducand spiritul haretist si pe alte meleaguri.
Oportunitatile oferite de institutie formarii abilitatilor, stimuldrii talentelor si integrarii
intereselor tinerilor elevi sunt numeroase. Elevii nostri se formeaza in cabinete si laboratoare
moderne, utilizeazd conexiunea la internet si cele peste 61.000 de volume ale bibliotecii
liceului, peste 7000 de titluri fiind in limbile engleza si franceza, vizitand muzeul ce ilustreaza
istoria acestei scoli sau participand la prelegeri si activitati cultural-artistice in amfiteatrul cu
70 de locuri si dotat cu mijloace multimedia moderne sau in sala de festivitati cu peste 150 de
locuri. Meritoasele premii ale elevilor nostri "tapeteaza” holurile cladirii, dovada nivelului
ridicat de performantd in pregatirea stiintifica, sportiva sau a stimularii spiritului creator in
cenaclul literar " Aspiratii”, infiintat in martie 1968 de citre profesorul Bucur Gheorghe: "In cei
50 de ani de activitate a cenaclului, tinerii creatori elevi din diferite generatii au dat expresie
artistica unor nobile ganduri si sentimente in "aspiratiile” lor de bine si frumos”.Revistele
scolare "Aspiratii” si " Aspiratii literare” se desprind din trunchiul creator comun al colectivului
de dascali si elevi scotand la lumina tiparului dovezile de viata ale puternicelor caractere ce
plamdadesc impreund. Revista scolii este o carte de vizita si o oglinda a fortelor ei spirituale, a
competentei si responsabilitatii.

"Ce este scoala pentru noi? Nu pot spune....Pot sti doar ce a insemnat pentru mine:
refugiul unui céldtor neinitiat n tainele lumii si mai apoi rampa de lansare in descifrarea
orizonturilor noi”- afirma eleva Pantelie Georgiana-Catalina, clasa a Xll-a, an scolar
2003/2004. "A fi eleva Colegiului Dobrogean "Spiru Haret" mi-a deschis un univers nelimitat
pentru ceea ce iti doresti, incepi sa te afirmi si iti conturezi drumul pe care vei merge mai
departe”- declara eleva Andreea Udrea, absolventa clasa a XII-a cu media 10, sef promotie an
scolar 2015/2016, in prezent studenta la Universitatea de medicina din Bucuresti. Elevul Suhov
Ioan, multiplu premiat, olimpic national, clasa a XII-a, acum student admis primul la Facultatea
de psihologie din Bucuresti, ne impartaseste din experienta haretista:"”Este greu si putin relevant
a se face o sinteza sociologizanta a motivelor pentru care un elev ar alege sa studieze la Colegiul
Dobrogean "Spiru Haret". A fi elev la Haret inseamna a fi deschis spre viitor, totodata acordand
atentia cuvenita prezentului si respectul corespunzitor trecutului. Inseamna sa fii parte din una
din acele generatii care, de 142 de ani, consolideaza un Ideal. Acela al invatarii de dragul
cunoasterii, ce aduce dupd sine caractere si mai apoi, succes pragmatic. Ori, nimeni altcineva
in afara de "Spiru" - prin toti profesorii absolut deosebiti ce il formeaza - nu m-ar fi putut invata
cad multumitor Inseamna o nota deosebitd, dar care nu ar avea nicio valoare fard compania unor
oameni la fel de valorosi! Formandu-ma si dezvoltandu-ma plenar, anii de liceu sunt un pas,
doar ca la "Spiru" acesta pare sd fie mai apasat: acordand atentie programei scolare, dar si
extrascolare si, mai ales, focalizandu-se pe o axiologie solida. lar, succesul vine apoi. De asta
sunt sigur! ”

Colegiul National ,,Spiru Haret” Tulcea iti structureaza tintele si optiunile strategice bazandu-
se pe valorile europene:
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1. PRINCIPIUL EGALITATII DE SANSE, conform ciruia oamenii au sanse egale de a se
exprima, de a Tnvata si de a deveni furnizori de informatii si valori general valabile: adevar,
bine si frumos, nediscriminare, sanse egale la educatie;

2. MOTIVAREA PENTRU INVATAREA PE TOT PARCURSUL VIETII, conceptul de
dezvoltare durabilda cu scopul de a avea tineri cat mai bine pregatiti pentru a face fata
provocdrilor prezente si viitoare, competentele personale si profesionale ale elevilor prin
stimularea acestora;

3. COOPERAREA DIRECTA a elevilor, parintilor si a profesorilor cu retele scolare nationale
si internationale;

4. DIALOGUL INTERCULTURAL prin activitati de parteneriate europene, desfasurate la
nivelul institutiei noastre.

Aceste valori s-au dezvoltat pe parcursul a 136 de ani de cand Colegiul National ,,Spiru
Haret” Tulcea scrie istorie. Infiintat la 14 noiembrie 1883, intr-un climat de efervescenta vibratie
a spiritului romanesc de la sfarsitul veacului al XIX-lea, colegiul iti deschidea portile sub numele
de Gimnaziul Real de Baieti Tulcea. Datorita dragostei si devotamentului unor dascali de Tnalta
tinutd profesionald, gimnaziul se consolideaza si la 11 septembrie 1897 se transforma in liceu.
Invatamantul din tara noastra cunoaste o perioada de prosperitate odati cu venirea la conducerea
Ministerului Instructiunii Publice a devotatului carturar si pedagog Spiru Haret, a carui opera
scolara si spirituala a fost rezultatul conceptiei inaintate a marelui om de cultura, animat de
sentimente patriotice si democratice nalte, cu vederi progresiste, a unui adevarat precursor al
ideilor de organizare stiintifica a scolii romanesti. Pentru intreaga tara, dar mai ales pentru
Dobrogea, Spiru Haret a fost cu adevarat "omul scoalei” si "prietenul taranimii”, punand mult
suflet in rezolvarea problemelor specifice dobrogene. Spiru Haret figureaza in istoria liceului
tulcean drept un constant prieten al scolii, un ocrotitor de nadejde al ei in momentele sale cele
mai delicate. Un document valoros atestdnd Tmprejurarile in care s-a construit in anul 1902,
primul local propriu al scolii a fost "Actul comemorativ” gasit in temelia cladirii scolii noastre
cu prilejul demolarii ei in 1969. Datat la 14 1unie 1902, actul este semnat de prestigiosul om de
stiintd Spiru Haret, pe atunci ministrul Instructiunii Publice si al Cultelor, care onorase cu
prezenta actiunea de punere a temeliei noii cladiri: ”Scopul invatamantului nu este numai
instructiunea ci si educatiunea tinerimii; §i aceasta a doua parte este mai importanta si mai grea
de realizat decat cea dintai.”(enunta Spiru Haret, ceea ce va deveni deviza viitoarei scoli). Primul
local al scolii, constructie foarte veche din timpul ocupatiei turcesti, se afla pe locul unde astazi
se Tnalta partea centrald a cladirii moderne si impozante care poartd pe frontispiciu numele
ilustrului om al scolii, Spiru Haret.

De aici, de pe bancile Colegiului National “Spiru Haret”, au plecat sa slujeasca stiinta si
cultura romaneasca, absolventii:
» academicienii — Constantin Bratescu (geograf), Orest Tafrali (istoric), Nicolae

Cornateanu (biolog), Nicolae Dinulescu (inginer);

savantii: Alexandru Arbore, Paul Nicorescu, Sergiu Condrea, Ovidiu Voicu;

profesorii universitari doctori: Constantin Caloghera, Enciu Minciu, Alexe Cristea, Dan

Potolea, Edmond Berceanu, Marin Ciurel,

filologii: Mioara Avram, Victor Ivanovici, Gheorghe Nedioglu;

scriitorii: Gheorghe Eminescu, Traian Cosovei, Emilia Caldararu, Pavel Dan;

compozitorii:Dumitru Chiriac, Ludovic Paceag;

pictorii: Constantin Calafeteanu, Anton Lazar, Albert Poch;

actorii: Toni Buiacici, Costel Constantinescu, Radu Gheorghe, Natalia Lefescu,

Virginia Mireg;

arheologul dr. Victor Bauman;

geologulVasile Bacalu si multi altii.

YVV VVVVV VYV
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Fiind cea mai veche institutie de invatamant dobrogean continudm sa scriem istorie, sa
evoluam Tmpreuna cu istoria si sa ne 1asam amprenta istorica in educatie. Scoala noastrd doreste
sa ofere fiecdrui elev mijloacele materiale si spirituale de a se afirma, competenta de a detine si
utiliza informatia, oportunitatea de a deschide noi orizonturi de integrare in comunitate, n
societatea europeand, in concordantd cu valorile umanitatii si adaptate la traiectoria de evolutie
macroeconomica.

Ramanem fideli totodata dezideratului : "Educatia este ceea ce ramane dupa ce-ai uitat
tot ce ai invdtat Tn scoald”- Albert Einstein, i continudm sa furnizdm societatii si timpului
personalitati in domenii cheie ale culturii si stiintei romanesti si nu numai, tineri dezvoltati
pluridisciplinar, capabili de o integrare imediata in structurile invatamantului superior, cu 100%
procent de admitere in universitati de top din tard si strdindtate. Reusim, de asemenea, sa
pastram o traditie de familie valoroasa, prin educarea de generatii intregi ce provin din familii
inrudite, bunici, pdrinti, copii si nepoti, fideli unitatii noastre de invatamant si stimulam
integrarea in randurile corpului profesoral a propriilor absolventi, acum cadre didactice de inalta
factura morala si reputatie impecabila.

Actorii de pe scena educatiei sunt reprezentati de cadrele didactice si personalul auxiliar,
beneficiarii directi si indirecti precum si de comunitate. Corpul de cadre didactice este in
continud innoire, datoritd pensiondrilor din ultimii ani. In ceea ce priveste pregitirea
profesionald si metodicd a corpului profesoral, acesta este unul de inaltd facturd morala si
profund preocupat de investitia in formare si performantd. Activitatea manageriald a avut ca
obiectiv principal, ridicarea standardului unitatii de invatamant si obtinerea performantelor
scolare la nivelul municipiului Tulcea si al judetului. Pentru realizarea acestor deziderate s-a
avut in vedere implicarea Intregii echipe manageriale, astfel incat activitatea de conducere sa
fie cat mai eficienta si abordata stiintific in toate dimensiunile sale. Preocuparile echipei si ale
managerului in mod deosebit au vizat activitatile de parteneriat cu ONG-uri si reprezentanti ai
institutiilor, deoarece acestia vor fi viitorii beneficiari ai serviciilor de educatie oferite de
institutia de invatamant. Dintre preocuparile noastre nu au fost excluse nici celelalte cadre
didactice, oferindu-le tuturor posibilitatea sa se afirme si sd se implice in aceasi masura in
activitatea de indrumare si dezvoltare a elevilor ca personalitati. Realizarea obiectivelor propuse
se poate vedea prin rezultatele obtinute in activitatea didacticd, dar si in activitatea extragcolara
prin rezultate la concursuri gcolare si olimpiade. Selectia elevilor ce studiaza la colegiul nostru
se face in conformitate cu legislatia in vigoare si cu procedurile proprii. La liceu, pentru clasa
a IX-a, repartitia computerizata stabilita la nivel national reprezinta principalul mod de admitere
dar pentru specializdrile matematica informatica intensiv engleza si matematica informatica
intensiv informatica se organizeaza testare la disciplinele engleza, respectiv matematica, dupa
o procedura specifica colegiului. Elevii de liceu sunt admisi la clasele cu profil engleza intensiv
si informaticd intensiv pe baza promovarii cu media minima 6 a unei testdri la limba engleza,
respectiv matematica, si conform mediei de admitere. In vederea popularizirii ofertei scolare
se organizeaza o caravana in scolile gimnaziale, se participd la Targul de oferta educationala,
se publicd in massmedia, se organizeaza Ziua Solii, Gala premiilor de excelentd a CNSH
gazduita de Teatrul jean Bart, Serbarea clopotelului — absolvirea claselor a Xll-a. Profilul
absolventului C.N.S.H. va include un set de valori pe care ne propunem sa le definitivam prin
toate activitatile scolare si extrascolare care se vor desfasura. Aceste valori, pe care ne
propunem sa le promovam sunt:

Curajul de aavea puterea sa faca numai ceea ce este bine si de a-si urma propria constiinta;
Judecata inteleapta care sa-i permita intelegerea valorilor, stabilirea prioritatilor, gandirea prin
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prisma consecintelor actiunii lor si fundamentarea deciziilor pe cel mai autentic spirit practic;
Integritatea necesara sa spuna intotdeauna adevarul si pentru a actiona onest in orice situatie;
Bunatatea pentru a manifesta in orice imprejurare grija, compasiune, prietenie si generozitate
fata de ceilalfi;

Perseverenta in a gasi puterea de a merge mai departe in ciuda dificultatilor;
Respectul-pentru a arata consideratie fatd de oameni, fatd de autoritati, fata de proprietate
si,fatd de propria persoana;

Responsabilitatea— pentru a duce la indeplinire cu consecventa obligatiile care le revin,
asumarea raspunderii pentru propriile actiuni;

Autodepasirea - pentru a da tot ce este mai bun n orice imprejurare, pentru a se raporta la cei
mai buni si mai valorosi. Elevii haretisti sunt recunoscuti in comunitate dupd insemnele scolii
reprezentate de tinutd decentd formatd din cadmasa albastru descgis, pantalonul/fusta neagra si
taiorul/sacoul negru. Tinuta oficiala la festivitatea de premiere sau la Gala premiilor de

excelenta a CDSH este reprezentatda de cdmasa albd, pantalonul/fusta neagra si
cravat/esarfa/papionul rosu.

Parintii elevilor nostri sunt constituiti in Asociatia de parinti a CNSH Tulcea, numarand
in anul scolar 2017-2018 752 membri (84,5% din totalul de parinti ai elevilor CNSH). Asociatia
S-a constituit ca personalitate juridica in 2007.

Pentru Colegiul National "Spiru Haret” Tulcea, comunitatea reprezinta o entitate sociala
globala in care legdturile dintre membri sunt foarte stranse, iar sentimentul de ingrup este foarte
puternic si are radacini in traditii profunde. Ideea de parteneriat intre scoald si comunitate se
bazeaza pe principiul complementaritatii serviciilor sociale oferite de catre diversele organizatii
care activeaza n comunitate. Succesul parteneriatului scoalda — comunitate locald este bazat pe
legitura permanentd, constantd intre agentii comunitari si reprezentantii scolii. Tn demersul
nostru organizatoric-educational, contam pe sprijinul comunitatii locale, al Prefecturii, al
Consiliului Judetean, al Consiliului Local Tulcea, al Primariei, Inspectoratului Scolar Judetean
Tulcea, al tuturor factorilor implicati sub o forma sau alta in viata scolii, pentru a reusi sa facem
din colegiul nostru a veritabild scoala europeana. Toate aceste demersuri sunt concentrate pe
interesele stricte ale elevului. Elevul este considerat partener in actul educational si se urmareste
dezvoltarea armonioasa psiho-intelectuald, precum si dezvoltarea aptitudinilor fiecarui individ
in parte. Intelegand ci fiecare elev este o individualitate si ci fiecare isi are particularitatile sale,
se poate desfasura o activitate constructiva, determinandu-l pe fiecare elev sa-si dezvolte
propriile calitati, astfel incat fiecare sa fie n stare sa-si construiasca un ideal in viatd si in
societate.

Istoria si traditia pe care Colegiului National "Spiru Haret” Tulcea, prin valorile sale, le-
a format si le perpetueaza, reprezintad factorul esential de modelare a culturii organizationale.
Cultura organizationala este un concept care creste exponenfial ca urmare a modificarii
structurii resursei umane, prin prisma pensionarilor, si o amplificare a competitivitatii
organizatiei, prin prisma reducerii numarului de clase din oferta de scolarizare de la 6 la 5, in
sistem de Invatamant caracterizat de o acerba competitie pe piata ofertantilor de educatie.
Cultura organizationald se modeleaza in timp pentru ca unitatea de invatamant sd-si mentina
statutul de furnizor stabil cu traditie in performantd, conform viziunii scolii: ,,O scoald cu
traditie si performantd, o sansd la educatie pentru fiecare”, pentru a reusi sa se mentind si sa se
dezvolte, sd asigure un sentiment de stabilitate si sigurantd pentru membrii sai. Dezvoltarea
conceptului este favorizat de reconsiderarea rolului pe care resursa umana il are in evolutia
organizatiei scolare. Cultura organizationald orientatd catre performanta inseamna, pe de-0
parte, un suport pentru managementul performantei si, in al doilea rand, respectarea unui set de
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principii.
* Definirea tintelor strategice in Planul de dezvoltare institutionala si a standardelo cheie de
pentru translatarea obiectivelor strategice pana la nivelul fiecarui actor pe scena educatiei;
* Orientarea catre actiune prin asumarea de catre membrii echipei de roluri active 1n activitatea
organizatiei si nu doar de simpli executanti de ordine;
* Practicarea unui model de comunicare care sa asigure informatii corecte si accesibile tuturor
in scopul constientizarii fiecarui membru al echipei asupra impactului pe care il are actiunea
fiecaruia asupra rezultatelor organizatiei scolare;
*Cressterea performantelor scolare prin atragerea si stimularea permanenta a cadrelor si
elevilor;
* Dezvoltarea unei culturi a invatarii, permanente si inovatoare, prin stimularea participarii la
cursuri cu valoare europeand adadugatd, schimburi de bune practici regulate;
* Orientarea catre excelenta

Modelarea culturii organizationale a colegiului se realizeaza si datoritd cresterii ponderii
etniilor in colectivul de cadre didactice si elevi, aproape 25% din elevii scolarizati apartinand
etniilor rusilor-lipoveni, macedonene, italiene, ucrainene, turco-tatare, in concordanta cu
structura multietnica cosmopolitd a orasului Tulcea, inserand cu succes comportamentele,
valorile si traditiile noi ale resursei umane reinoitd permanent la cultura organizationald a
Colegiul National "Spiru Haret” Tulcea.

Tot ceea ce semnifica imaginea externa si interna a unei organizatii
poartda cu ele incarcatura constelatiei de valori, simboluri, obiceiuri etc. Cultura
organizationald, este una dintre dimensiunile organizatiei care reuneste aspectele
organizationale Tntr- un sistem colectiv desemnificatii simbolice. Cultura exercitd 0
influenta considerabila asupra premiselor deciziilor asupra comportamentelor si actelor
managerilor si personalului. si pe optica politicilor educationale ale invatamantului roméanesc
corelate la politicile europene in domeniul educational, sintetizate in programul ,,Europa 20207,
implicand elemente privind: etosul institutiei, coeziune, climat, lucru in echipd, avand ca
finalitate dezvoltarea resurselor umane si stabilirea unei stachete a performantei pentru
generatiile urmatoare de haretisti.

Colegiul National “Spiru Haret” Tulcea traieste prezentul, valorificind cu demnitate si
constiintd profesionala traditiile bogate, inscrindu-se pe un drum ascendent in elita
invatamantului romanesc. Pentru cadrele didactice, elevii si toti cei atasati de aceasta unitate
scolard, fiecare clipa de prezent devine trecut si, implicit, istorie.

BIBLIOGRAFIE

Pat Hedges- ”Increasing Profitability by Effective Use of Learning”, Kogan Page Ltd., London,
1997, pag. 37

http://www.spiruharet-tulcea.ro/conducere/pdi2017-2021.pdf referitor la Planul de dezvoltare
institutionala a CNSH Tulcea
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http://www.spiruharet-tulcea.ro/conducere/pdi2017-2021.pdf

Liceul Tehnologic ,, Ilie Macelariu” Miercurea Sibiului

Scoala Gimnaziala Apoldu de Sus

Director, prof. Dobrin Elena-Alina

PROIECTAREA ACTIVITATILOR SAPTAMANA VERDE ANUL SCOLAR 2024-2025

ClasaalV-aB

EE'T Data TEMA ACTIVITATII OBIECTIVE LOCUL DESFASURARII
1. Luni Natura si muzica -exprimarea unor sentimente, idei, experiente prin Sala de clasa
intermediul muzicii $i miscarii Curtea si imprejurimea
21.10.2024 -familiarizarea elevilor cu instrumente muzicale cele mai scolii
folosite de muzicienii rock: chitara, chitara bass, set tobe
-percutie corporald diversa
-confectionare de instrumente muzicale din material
reciclabil
-descoperirea sunetelor din natura
2 Marti Culorile toamnei in padure -descoperirea rolului padurii si importanta protejarii Sala de clasa
acesteia Curtea scolii
22.10.2024 -sd cunoascd plantele, animalele si mediul lor de viata Imprejurimea scolii
-protejarea vietuitoarelor de anotimpul iarna
-imbinarea corecta a materialelor din naturd in crearea unor
lucrari originale
3 Miercuri | Toamna: plantare si conservare -identificarea alimentelor sdndtoase, incurajarea Sala de clasa
consumului de legume si fructe pentru un stil de viata Curtea scolii
23.10. 2024

sanatos
-alegerea legumelor si fructelor autohtone
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Piramida alimentelor

-descoperirea felurilor de conservare ale legumelor si
fructelor

-sd construiasca piramida alimentelor, alegerea alimentelor
sandtoase si nesandtoase

Joi

24.10.2024

Energie verde

Carnavalul verde

-sd-s1 Insuseascd ce presupune reciclarea

sa aplice norme de comportament specifice asigurarii
sdndtatii si protectiei omului si naturii

-dezvoltarea capacitatii de a desfdsura activitéti ecologice
variate

-sa descopere efectele nocive ale poluarii

-sd inteleagd echilibrul biologic, relatiile dintre organismele
vii si mediul inconjurator

-confectionarea unor costume din material reciclabil
-prezentarea costumelor confectionate

Sala de clasa
Curtea scolii

Vineri

25.10.2024

Balul Toamnei

-dezvoltarea abilitatilor de comunicare si de lucru in echipa
-dezvoltarea si stimularea expresivitdtii, imaginatiei si a
creativitdtii elevilor

-organizarea unei expozitii

-incurajarea initiativei individuale si de grup

-sa respecte normele de comportare in mediul inconjurator

Sala de clasa
Curtea scolii

Prof. inv. primar:
Vonica Alida
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PROGRAMULUI NATIONAL SAPTAMANA VERDE

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EDUCATIVE SAPTAMANA 22-26 APRILIE 2024

An scolar 2023-2024

' = wmr prof .Zbughea Maria Gabriela
‘\-\.
‘ @ A

Scoala Gimnaziala Stanceni, jud. Mures
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Data

Denumire

activitate

Locul

desfasurarii

Luni 22.04.2024

Obiective

Tipul de

activitati

Modalitati de realizare

Responsabili/

invitati

640



]

Marti 23.04.2024

»Apa, sursa

vietii”

Clasele
gimnaziale
Salile de
clasa si
curtea scolii

Stanceni

-Identificarea surselor de apa si a
modului de utilizare a acesteia
-Utilizarea unui limbaj specific
educatiei pentru sanatate.

-Formarea si dezvoltarea unor
comportamente de protejare a sanatatii

personale si a mediului.

Activitate
educativa si

practica

Circuitul apei in naturd

— Prezentare

PowerPoint

Circuitul apei in natura

— Activitate practica

Apa din jurul nostru —

Fisa de lucru

De ce avem nevoie de

apa? — Fisa de activitate

« Activitate in natura:

Acvariu/terarium

Filtru pentru apa —

Experiment stiintific

Experimente cu apa

Cadrele didactice

gimnaziu
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https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-prezentare-powerpoint-ro-t2-s-243
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-prezentare-powerpoint-ro-t2-s-243
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-prezentare-powerpoint-ro-t2-s-243
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-activitate-practica-ro1-avap-1667903044
https://www.twinkl.ro/resource/circuitul-apei-in-natura-activitate-practica-ro1-avap-1667903044
https://www.twinkl.ro/resource/apa-din-jurul-nostru-fisa-de-lucru-ro1-mem-1677227075
https://www.twinkl.ro/resource/apa-din-jurul-nostru-fisa-de-lucru-ro1-mem-1677227075
https://www.twinkl.ro/resource/de-ce-avem-nevoie-de-apa-fisa-de-activitate-ro1-t-1677091652
https://www.twinkl.ro/resource/de-ce-avem-nevoie-de-apa-fisa-de-activitate-ro1-t-1677091652
https://www.twinkl.ro/resource/filtru-pentru-apa-experiment-stiintific-ro-ds-1677310875
https://www.twinkl.ro/resource/filtru-pentru-apa-experiment-stiintific-ro-ds-1677310875
https://www.twinkl.ro/resource/experimente-cu-ap-ndash-pachet-cu-resurse-ro1-mem-184

“Prietenii

Planetei

Pamant”

Clasele
gimnaziale
Salile de
clasa si
curtea scolii

Stanceni

- promovarea educatiei ecologice in
scoald si in afara ei;

- sensibilizarea elevilor cu privire la
importanta protejarii mediului;
-identificarea schimbadrilor climatice si
a factorilor care duc la declansarea
acestora,

-formarea unei atitudini ecologice
responsabile prin exersarea unor
deprinderi de ingrijire i ocrotire a
mediului, aplicand cunostintele
insusite;

- realizarea unor postere, afigse pe tema

abordata.

Activitate
educativa
Activitati

practice

Ceeste
schimbarea
climaticd?
PPT

Clima noastra, viitorul nostru —

Cartonase pentru discutii

Vocabular pentru

schimbarile climatice — Fisa

de lucru

Nevoile fiintelor vii — Pachet

cu materiale

Vizionare filme documentare

(,,Romania silbatica”,

,.Despre planeta noastra,,

,.,Povestile lui Piscotel”etc)

Afise/colaje cu interventii
pozitive si responsabilitatea

individuala fatd de mediu

- Concurs de cultura generala

642


https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-schimbarea-climatic-ndash-prezentare-powerpoint-ro-ds-222
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-schimbarea-climatic-ndash-prezentare-powerpoint-ro-ds-222
https://www.twinkl.ro/resource/ce-este-schimbarea-climatic-ndash-prezentare-powerpoint-ro-ds-222
https://www.twinkl.ro/resource/cima-noastra-viitorul-nostru-cartonase-pentru-discutii-ro-ds-1632922049
https://www.twinkl.ro/resource/cima-noastra-viitorul-nostru-cartonase-pentru-discutii-ro-ds-1632922049
https://www.twinkl.ro/resource/vocabular-pentru-schimbarile-climatice-fisa-de-lucru-ro1-mem-1652681379
https://www.twinkl.ro/resource/vocabular-pentru-schimbarile-climatice-fisa-de-lucru-ro1-mem-1652681379
https://www.twinkl.ro/resource/vocabular-pentru-schimbarile-climatice-fisa-de-lucru-ro1-mem-1652681379
https://www.twinkl.ro/resource/nevoile-fiintelor-vii-pachet-cu-materiale-ro-ds-1632668368
https://www.twinkl.ro/resource/nevoile-fiintelor-vii-pachet-cu-materiale-ro-ds-1632668368

Vineri 24.04.2024

»ofintele Pasti

la romani”

Toti elevii si

gimnaziu

Salile de

clasa

Biserica din

localitate

- Dezvoltarea  unor  deprinderi

specifice activitatilor manuale;

- Cunoasterea principalelor sortimente
de mancaruri traditionale pregatite de

Sfintele Pasti;

- Cunoasterea semnificatiei Sfintelor
Pasti; Formarea unui comportament

adecvat in timpul rugaciunii.

Activitate
practic-

religioasd

Activitdti practice lucrari sau

produse culinare

Vizitd la biserica din sat

Toate
educatoarele
Parinti
Preotul din

localitate
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Toti elevii si

e imnaziu
»Copiii iubesc £

padurea”

- recunoasterea de cétre copii a
speciilor de arbori din padure,
cunoasterea unor caracteristici
specifice, observatii legate de acest
ecosisitem complex;

- dobandirea unor cunostinte si abilitati
de orientare in teren, cu sau fara harta;

- dezvoltarea capacitatii de investigare
a mediului in orizontul local

- dezvoltarea relatiilor de prietenie si

colaborare, stimularea activitdtii in

grup;

-excursie
tematica
-activitate de
educatie
ecologica si
culturala;
-activitate de

recrecre,

- Observare specii de arbori/puieti
- Identificare animale si plante din
padurea noastra

- Fise, lucrari plastice

- colectare flori, frunze, crengute
din padure;

-Vizita la Pepiniera silvicd a
Ocolului Silvic .................. ,

- Picnic si drumetie la padure

Toate cadrele

didactice,

Modalitati de evaluare si diseminare:

Fotogratfii, expozitii cu lucrdrile elevilor, diplome, premii materiale, lucrari inscrise la alte concursuri, mese rotunde, mediatizare pe pagina scolii, etc.

Il Activitatile programate pot suferi unele modificari si adaptari in functie de conditiile meteo existente la data stabilita.




	Anexa 1
	A ciocnit cu un ou
	I
	Zi de Paște. În grădină,
	Cum să fac ca să-i împac?...
	                                      
	                           PROIECT  DE  PARTENERIAT  EDUCAŢIONAL
	                                                                         
	                                                                      Prof.Bujorean Ramona
	                                                                      Şcoala Gimnazială Sorin Leia Tomeşti
	 Sopul: Proiectul - parteneriat încheiat de prezentul protocol are drept scop desfăşurarea unor activităţi comune între cele două clase , în vederea formării şi dezvoltării   unei conduite de deschidere şi apreciere a oricărei fiinţe umane.
	Obiective specifice :
	. Grup ţintă : Elevii claselor din scolile partenere
	  Resurse proiect :
	  Resurse umane :
	      * învăţătoarele celor două clase;
	Rezultate aşteptate : Prin fiecare activitate pe care o vom desfăşura aşteptăm un răspuns
	1. Cunoaştere indirectă a elevilor celor două clase: trimiterea unei scrisori de intenţie de către Scola Gimn.”Sorin Leia” Tomesti , însoţită de o fotografie a colectivului de elevi şi un dar pentru clasa partenera - ,,Primăvara prieteniei”;
	Loc de desfăşurare: sălile de clasă - activitate separată şi decalată;
	Realizare: prin intermediul învăţătoarelor;
	Perioada: săptămâna 16 – 21 martie 2025.
	2. Prezentarea programului de activităţi propuse celor două clase completarea acestora cu alte sugestii şi preferinţe ale elevilor, realizarea de portofolii ale claselor cu tema ,,Cartea prieteniei”(poezii, povestioare, compuneri, impresii personale, desene etc) – trimiterea reciprocă a acestora.
			Loc de desfăşurare: sălile de clasă, separat, de preferat relativ simultan;
			Realizare: contribuţie individuală a fiecărui elev, sub îndrumarea învăţătoarelor; trimiterea materialelor prin intermediul ,,Curierului prieteniei”;
			Perioada: săptămâna  23 – 27 martie 2025.
	Aprilie:
			3. ,, Să ne cunoaştem!” – cunoaşterea directă: vizită la Şcoala Batesti; activitate comună de prezentare a datelor, părerilor, convingerilor despre prietenie, expunerea desenelor pe tema prieteniei ( realizate înainte de activitate)  şi interpretarea mesajelor transmise prin ele; învăţarea ,,imnului proiectului” - ,,Noi toţi suntem prieteni”; 
			Loc de desfăşurare: Liceul Teoretic „Traian Vuia „Faget,sala de clasa;
			Realizare: interactivă – momentul cunoaşterii directe, pe grupe mixte;
			Perioada: săptămâna  –30 martie - 3 aprilie 2025.
			4. ,, Credinţă şi tradiţie de Sfintele Paşti”- prezentarea de către clasele simultane Scoala Gimn.’Sorin Leia” a unor imagini şi informaţii extrase de pe internet despre cea mai mare sărbătoare a creştinătăţii; realizarea unor lucrări plastice pe tema Sfintelor Păşti cu materiale pregătite ca surpriză de către clasele de la scoala partenera;
			Loc de desfăşurare: Şcoala Gimnaziala”Sorin Leia” Tomesti;
			Realizare: momentul 1: expunerea materialelor pregătite;
				       momentul 2: împărtăşirea experienţelor personale ( impresii, comvingeri şi trăiri creştineşti);
				       momentul 3: realizarea unui panou cu materialele informative şi ilustrative prezentate; expoziţie cu lucrările plastice realizate.
			Perioada: săptămâna 6 – 10  aprilie 2025
	Mai:
	5. ,, Luna mai – luna florilor” –activitate artistico-practică de realizare de flori din diverse materiale şi prin diferite tehnici; crearea unor tablouri şi panouri pentru pavoazarea claselor şi a holurilor şcolilor;
	Loc de desfăşurare: : Şcoala Gimnaziala”Sorin Leia”Tomesti, sala de clasa
	Realizare: momentul 1: scurtă introducere despre rolul florilor în calitatea spirituală a vieţii oamenilor; prezentarea unor specii de flori în stare naturală sau în imagini – scurte informaţii despre acestea;
	                  momentul 2: descrierea câtorva tehnici de realizare de flori din diferite materiale: plierea hârtiei, mototolire, răsucire, rupere, asamblare de plante presate, folosirea de materiale inedite: praf de ceai, griş, cafea, făină, piper etc;
	                 momentul 3: realizarea unei lucrări după preferinţă  faţă de tehnică şi materialul folosit - se lucrează în perechi mixte( câte un elev din cele două clase);
		       momentul 4: aprecierea şi crearea de aranjamente artistice din mai multe lucrări;
	Perioada: săptămâna  – 11-15 mai 2025
			6. ,, Împreună prin pădure” – plimbare prin pădure,vizitarea Pesterii Romanesti; activitate cu dublu scop: recreativ – prin desfăşurare de jocuri în aer liber şi de educaţie ecologică – prin observarea şi sancţionarea efectelor dăunătoare ale acţiunilor oamenilor asupra mediului natural;observarea habitatului de lilieci din Pestera Romanesti
			Loc de desfăşurare: padurea din localitatea Romanesti
			Realizare: momentul 1: stabilirea locaţiei activităţii şi corelarea datei în funcţie de starea vremii;
				      momentul 2: deplasarea celor două clase separat, cu loc de întâlnire găsit de elevi după un plan de date şi indicaţii tip ,,cercetaşi”, întocmit în prealabil, de comun acord de către învăţătoare;
				      momentul 3: activitate de cercetare a ecosistemului pădurii, cu accent pe descoperirea aspectelor minuscule, de obicei neobservate – notarea descoperirilor; jocuri la preferinţa elevilor
			Perioada: săptămâna  25–29  mai 2025.
	Iunie:
			7. ,, Ziua Copilului e azi şi Ziua Prieteniei ”- concurs de desene pe asfalt cu tema ,,Copiii şi copilăria”- desfăşurat pe grupe mixte, cu acordare de diplome de participare tuturor copiilor;
			Loc de desfăşurare:Liceul „Traian Vuia” Tomesti, cofetărie;
			Realizare: stabilirea grupelor mixte, împărţirea suprafeţei de asfalt în mod egal pentru fiecare grupă, ,,votarea “ de către elevi a limitei de timp pentru executarea desenului; aprecierea şi interpretarea desenelor realizate – acordarea de premii şi diplome de participare, deplasarea la o cofetărie(se face rezervare din timp) şi servirea unei prăjituri oferite de învăţătoare.
			Perioada: 1 IUNIE 2020.
			8. ,, Am devenit şi vom rămâne prieteni ”- evaluarea proiectului: realizări şi scopuri îndeplinite, impresii adunate în timpul activităţilor, planuri de continuare în viitor a relaţiilor de prietenie stabilite între cele două grupuri de elevi.
			Loc de desfăşurare: Liceul Teoretic „Traian Vuia”Faget, curtea scolii
			Realizare: momentul 1:  prezentare cronologică a activităţilor desfăşurate, povestirea momentelor deosebite, impresii şi satisfacţii trăite de elevi şi de învăţătoare;
				      momentul 2: susţinerea unui scurt moment artistic de cântece, recitări şi o miniscenetă ,, Prietenul la nevoie se cunoaşte”;
				      momentul 3: fotografie finală de grup: ,,În loc de rămas bun, la bună vedere!”.
			Perioada: săptămâna 8-12 iunie 2025.
	Un gând pentru lumea de azi:
	,,Prietenia e considerată deşertăciune într-o lume aspră şi grăbită. Ce este prietenia pentru acela care ar sacrifica-o unui principiu? Ce este prietenia într-o lume care dispreţuieşte delicateţile inimii?  Nu mă interesează, spun ei.
			…cine plânge la urmă, plânge mai bine…”
	                                                                                     Jean Cocteau - ,,Jurnalul unui necunoscut »
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	- dezvoltarea motricitatii ;
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	ȘCOALA GIMNAZIALĂ RÂȘCA / STRUCTURA CENTRU
	CLASA PREGĂTITOARE  B
	Prof. inv. primar MIRON SILVICA-CP B
	                                                 
	             ARGUMENT
	      Educația ecologică presupune promovarea unei atitudini responsabile față de mediul înconjurător, conștientizarea de către tânăra generație a pericolelor unei degradări rapide a naturii. Dragostea pentru mediul înconjurător reprezintă un aspect esențial al comportamentului uman. Învățăndu-i pe copiii noștri să apere natura îi învățăm să apere viața! Viața triumfă și suntem optimiști când mediul înconjurător e curat, când copacii înfloresc și dau culoare cenușiului rural. Scopul principal al educaţiei privind mediul înconjurător este acela de a oferi fiecărui individ posibilitatea de a manifesta o atitudine personală, responsabilă faţă de mediul în care trăieşte. De aceea, în educaţia preşcolară trebuie să pornim de la interesul firesc al copiilor pentru plante şi animale, pentru ceea ce reprezintă, în general, natura pentru ei. Este important ca noi, cei ce avem misiunea de a-i educa pe cei mici, să avem o conştiinţă ecologică bine conturată, pentru ca acţiunile pe care le desfăşurăm să fie eficiente şi credibile în faţa copiilor.
	      Educația ecologică presupune promovarea unei atitudini responsabile față de mediul înconjurător, conștientizarea de către tânăra generație a pericolelor unei degradări rapide a naturii. Dragostea pentru mediul înconjurător reprezintă un aspect esențial al comportamentului uman. Învățăndu-i pe copiii noștri să apere natura îi învățăm să apere viața! Viața triumfă și suntem optimiști când mediul înconjurător e curat, când copacii înfloresc și dau culoare cenușiului rural. Scopul principal al educaţiei privind mediul înconjurător este acela de a oferi fiecărui individ posibilitatea de a manifesta o atitudine personală, responsabilă faţă de mediul în care trăieşte. De aceea, în educaţia preşcolară trebuie să pornim de la interesul firesc al copiilor pentru plante şi animale, pentru ceea ce reprezintă, în general, natura pentru ei. Este important ca noi, cei ce avem misiunea de a-i educa pe cei mici, să avem o conştiinţă ecologică bine conturată, pentru ca acţiunile pe care le desfăşurăm să fie eficiente şi credibile în faţa copiilor.
	       Prin activitățile organizate în cadrul Săptămânii Școala Verde, dorim să le formăm copiilor deprinderi ecologice, să-i educăm în spiritul dragostei și al respectului față de mediul înconjurător, îndrumându-i să contribuie direct, prin acțiunile lor, la înfrumusețarea acestuia, la păstrarea și protejarea unui mediu sănătos și plăcut, în care-și petrec o mare parte din timpul unei zile. Astfel, vor învăța să prețuiască natura și eforturile depuse pentru protejarea ei, li se va dezvolta spiritul de inițiativă și cel al răspunderii.
	SCOP:
	   Scopul educației privind schimbările climatice și mediul este de a contribui la atingerea obiectivelor de sustenabilitate pe termen lung, de a sprijini actorii relevanți (inclusiv autoritățile publice centrale și locale) în lupta cu efectele grave ale poluării, degradării mediului și schimbărilor climatice și de a crește capacitatea lor de intervenție.
	OBIECTIVE:
	1.	dezvoltarea competențelor preșcolarilor/elevilor de investigare inter- și transdisciplinară a realității înconjurătoare;
	2.	implicarea preșcolarilor/elevilor în explorarea/investigarea mediului natural;
	3.	îmbunătățirea relațiilor/coeziunii dintre personalul școlii, familie și preșcolari/elevi, inclusiv a colaborării acestora în vederea formării unor comportamente responsabile față de mediul înconjurător.
	4.	perceperea mediul înconjurător și a  relațiilor de interacțiune ale omului cu mediul natural ;
	5.	descrierea legăturilor specifice dintre medii de viață, având în vedere protejarea mediului;
	6.	cunoaşterea de către copii a factorilor poluanţi ce determină schimbările climatice, a efectelor schimbărilor climatice asupra mediilor de viaţă;
	7.	identificarea unor reguli şi norme de comportament față de mediu 
	8.	însuşirea unor modalităţi concrete  de ingrijire şi păstrare a curăţeniei  mediului;
	9.	manifestarea interesului pentru promovarea și menținerea unui mediu sănătos;
	10.	dezvoltarea exprimării creative, sensibilizarea ecologică și înțelegerea emoțiilor, exprimându-și ideile într-un mod artistic și conștient față de mediu.
	RESURSE:
	●	Umane: 31 elevi, clasele preg. A si B 
	●	Materiale: materiale  refolosibile, hârtie, carioci, acuarele, lipici, pământ, mănuși, tablă inteligentă, fise de lucru, 
	Data
	 Inter-val orar
	Tema
	Denumirea activității 
	Tipul activității
	Obiective specifice
	Descrierea succintă a activității
	Responsabili
	Resurse umane implicate necesare
	Resurse materiale necesare
	Evaluarea activității / produs final
	Rezultate așteptate
	LUNI
	21 .10.2024
	8-11,30
	MĂ NUMESC VERDE
	-să identifice animale și plante de culoare verde din mediul înconjurător:
	-să -și consolideze deprinderi  de colorare și decupare a unor imagini
	1.Ce este săptămâna verde? - prezentare ppt
	2.Realizarea ,, Cărții verzi,,
	-imagini cu plante și animale verzi
	prof.înv.primar
	Miron Silvica
	Elevii 
	    claseI CPB
	16 de elevi 
	Prezentare  ppt     Resurse materiale :
	fișe de colorat și decupat
	creioane colorate, foarfece, lipici
	Turul galeriei
	Expoziție
	Conștientizarea semnificației ,,Săptămânii verzi,,
	Realizarea cărții
	MARȚI
	MESAJ  PENTRU PLANETA  ALBASTRĂ
	 O1:să conștientizeze efectul pe care schimbările climatice asupra Planetei Pământ; 
	”Vizionarea materialului video,, Paxi și Planeta Albastră,, 
	Prof.înv.primar
	Miron Silvica
	Elevii claseI CP B
	16elevi și 
	Film,, Paxi și Planeta Albastră
	Acuarele,tabla inteligentă, fișe de lucru
	Completarea fișei de lucru,, 
	Amenajarea spațiului educațional prin efort propriu
	 O1:să conștientizeze efectul pe care schimbările climatice asupra Planetei Pământ; 
	O2: să identifice  factorii de mediu care ne afectează pe noi oamenii, sănătatea noastră și viețuitoarele;
	”Vizionarea materialului video,, Paxi și Planeta Albastră,, 
	Completarea fișei de lucru,,   
	Așa DA, Așa Nu !
	Realizarea activității practice ,, Mânuțele noastre salvează planeta”.
	Realizarea unor picturi pe materiale reciclate.
	Confecționarea unor jucării muzicale din materiale reciclabile.
	Acuarele,tabla inteligentă, fișe de lucru
	sticle din plastic, grăunțe, pietricele
	Realizarea activității practice ,, Mânuțele noastre salvează planeta”.
	Realizarea unor picturi pe materiale reciclate.
	Jucării muzicale
	Amenajarea spațiului educațional prin efort propriu
	MIERCURI
	CLASA  MEA  VERDE
	O1:  să cultive interesul pentru înfrumuseţarea clasei;
	O2: să-și formeze deprinderi de plantare și ocrotire a unei plante la ghiveci
	1.Realizarea colţului verde al clasei.
	 2. Plantare de flori 
	Miron Silvica
	16 de elevi ai clasei CP B
	6 părinți
	Ghivece pentru flori,pămănt
	Fișe de colorat
	diferite decorațiuni din hârtie
	Realizarea unui colț verde
	Ghivece cu flori
	coli de hârtie
	decoraţiuni
	Cultivarea și descoperirea interesului pentru înfrumusețarea zonei folosind resurse din mediul încojurător.
	JOI
	Gândește și simte verde
	O1: să identifice soluţii optime pentru prevenirea şi ameliorarea manifestărilor de degradare a mediului prin aruncarea de deşeuri menajere şi nu numai, de rupere a plantelor, copacilor;
	O2: să-și dezvolte atitudini pozitive fața de protejarea mediului;
	O3 : Să asambleze elementele pentru a forma un Microecosistem.
	Învățăm să reciclăm !
	Realizarea unui Micro ecosistem.
	,, Eliberarea unor vietăți din borcane,,  prin decupare și lipirea lor pe planșa cu mediul natural.
	Miron Silvica
	16 de elevi ai clasei CPB
	foarfece, lipici, creioane colorate, coli cartonate A3
	- jocuri
	- coli , jetoane
	Realizarea microsistemului, evaluarea și autoevaluarea acestuia.
	Identificarea soluțiilor pentru prevenirea și ameliorarea degradării mediului înconjurător
	Realizarea unui microecosistem
	VINERI
	FRUMOASĂ EȘTI, PĂDUREA MEA
	O1: să identifice schimbările din natură; 
	O2: să identifice cauze ale poluării pădurilor;
		Drumeție în  pădurea Budăcelu;
	Observarea schimbărilor petrecute în natura în anotimpul toamna.
	Miron Silvica
	16 de elevi ai claseI CP B
	Materiale din natură, bețișoare, frunze, mușchi de pământ
	 sticle din plastic
	Realizarea machetei,, Suntem prietenii naturii,,r
	Conștientizarea,responsabilizarea și importanța protejării mediului înconjurător .
	O3: să conștientizeze importanța protejării florei și faunei din ecosistemul pădurilor;
	Observarea schimbărilor petrecute în natura în anotimpul toamna.
	,,Suntem prietenii naturii,,
	(colectarea deșeurilor și folosirea lor în realizarea machetei.)
	Realizarea unei machete cu materiale din natură.; 
	Identificarea cauzelor poluării acestuia.
	,, SĂ VINDECĂM PLANETA!”
	Modulul M1: Tehnologii specifice de obținere a produselor de origine animală
	Nr de ore/an: 155 din care: T:62  LT: 62  IP:31
	PLANIFICARE CALENDARISTICĂ
	Modulul: Securitatea și sănătatea în muncă și protecția mediului în industria alimentară
	Nr de ore/an: 144 din care: T: 108  LT: 18  IP:18
	PLANIFICARE CALENDARISTICĂ
	       Lectura în viața elevului este primordială, deoarece îl formează așa cum nimic altceva nu  cred că reușește. Cititul este cea mai frumoasă și mai înălțătoare îndeletnicire, iar beneficiile lecturii sunt multiple.
	PLANIFICAREA ACTIVITĂŢILOR DE CONSILIERE 
	GRUPA MICĂ / NIVEL I 

	Elevii primesc un set inițial de întrebări:
	1.	Ce este încrederea în sine?
	3.	Dacă nu, ce va limitează în a avea încredere în propria capacitate de învatare?
	Activitatea de învățare propune vizionarea a două videoclipuri despre istoria de success a vorbitorului motivațional Nick Vujicic: 
	Bibliografie
	Etape de planificare
	1. Stabilirea obiectivelor generale și specifice
	2. Identificarea tipurilor de activități
	3. Resurse și buget
	4. Promovarea activităților
	5. Evaluarea activităților

	Exemplu de activitate planificată: "Ziua exploratorilor"
	  4 X 7 =
	START      
	CLASA I C
	PROIECT EDUCAȚIONAL
	Universul într-o carte...
	ORGANIZATOR:
	COORDONATORI SI INIȚIATORI PROIECT:
	Obiectivul general/ Scopul:
	Obiective specilice:
	Grup țintă:
	Etapele proiectului:
	5.	Concurs interjudetean in limba engleză Biodiversity project-reciclăm si dăm forme noi
	ACTIVITĂȚI ECOLOGICE SI ARTISTICE  
	ÎNSCRISE ÎN CALENDARUL PROIECTULUI
	ACTIVITATEA I : Târg de produse hand made, din materiale reciclabile
	ACTIVITATEA II : Târg de produse de patiserie. 
	              Elevii impreuna cu specialistii vor face cele mai bune produse de panificatie specifice sărbatorilor Pascale pe care le vor vinde in cadrul targului. 
	ACTIVITATEA III: Concurs interjudetean in limba engleză Biodiversityproject
		Titlulactivității:Tema flowerpower
		Perioada 14 mai 2022
		Loculdesfășurării: Sala de festivități a Colegiului Tehnic de Industrie Alimentară și aula Colegiului Național „Ștefan cel Mare”
		Responsabil. - cadreledidacticecoordonatoare: Prof. Alice Boghean , prof. Apetrei Dana, prof. Apetrei Gheorghe, prof. Pavel Daniela, prof. Barna Claudia
	 ACTIVITATEA IV: Concursul de grădinărit
	 ACTIVITATEA V: Organizarea unui spectacol ”Suntem tinerii planetei pământ”
	REZULTATE  SCONTATE

	Școala Gimnazială Găgești 
	Calendarul activităţilor extracurriculare
		DIRECT:
	„Energia verde, în plină ascensiune”

